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rické, tak po stylistické strance srovnat s pra-
cemi danym tématem se zabyvajicich védct.
O Vojvodovu se tak dozvidame od obyvatel, kte-
t1 Vojvodo nejen zalozili, ale i tvofili. Slovy Petra
Klepacka ,Vojvodovo bylo v minulosti vzacnym
plodem s tvrdou slupkou a lahodnym jadrem.
Po presidleni slupka ziistala ve Vojvodove, a la-
hodné a vzacné jadro se rozprsklo v pohranici
jizni Moravy. Jen vzpominky je na dalku spo-
jovaly. Prava hodnota spocivala v kvalité lidi,
Vojvodovo byla jen kulisa, v niZ se drama ode-
hravalo® (Jakoubek 2011: 210).

Jakoubek, M. 2011. Vojvodovo: kus Cesko-
bulharské historie, tentokrdt prevdzné oc¢ima jeho
obyvatel. Brno: CDK.
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»,Budu stastny, kdyz vam tato knizka pomi-
Ze k inspiraci, orientaci, pouceni, seberozvoji.
A budu velmi $tastny, kdyz tyto informace a do-
vednosti pouzijete ohleduplng,“ (290) takto uza-
vira Vojtéch Cerny knihu Re¢ téla. Neverbalni
komunikace pro obchodniky i pro bézny zivot,
ktera vysla jako 2. aktualizované vydani v nakla-
datelstvi Edika v Brn¢ roku 2012.

Publikaci zamérenych na neverbalni komu-
nikaci pro obchodniky nebo ekonomy je v na-
bidce internetovych i kamennych knihkupectvi
dostatek, a to jak od ¢eskych, tak od zahrani¢-
nich autorl. Zajem o téma neverbalni komuni-
kace trva, coz je zejmé ddvodem reedice knihy
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Vojtécha Cerného Re¢ téla v aktualizovaném
vydani.

Kniha Vojtécha Cerného Rec té¢la. Neverbdlni
komunikace pro obchodniky i béZny Zivot vysla
v 1. vydani v nakladatelstvi Computer Press
v Brné roku 2007, 2. aktualizované vydani vyslo
v nakladatelstvi Edika v Brné roku 2012.

Autor ¢leni 2. vydani knihy Re¢ téla o 296
stranach do 19 kapitol, oproti 1. vydani je kniha
roz$ifena 0 42 stran a o 1 kapitolu. Jak 1. vydani
z roku 2007, tak 2. aktualizované vydani z roku
2012 dopliiuje vlozené DVD.

Ustiednim tématem knihy Re¢ téla je pre-
zentace zakladnich slozek neverbalni komuni-
kace a aplikace ziskanych poznatkli v béZzném
i v profesnim Zivoté. Kniha je pojata jako pru-
vodce obsahujici fadu rad a cviceni pro prizpQ-
sobeni feci téla v rtznych pracovnich situacich
av partnerskych vztazich.

V prvnich dvou kapitolach se Cerny zabyva
vymezenim pojmi komunikace a neverbalni
komunikace. V kapitolach 3-10 se vénuje jed-
notlivym slozkam neverbalni komunikace: pro-
xemice, posturologii, kinezice a gestice, mimi-
ce, haptice, o¢nimu kontaktu, paralingvistice,
vzhledu a Gpravé zevnéj$ku. Prvnich 10 kapitol
je vzdy zakonc¢eno oddilem Souhrn kapitoly,
v némz je jejich obsah shrnut do nékolika bodt
a na zaver jsou uvedeny Otdzky a cviceni, které
mohou byt vyuzitelné nejen pro bézného ¢tena-
fe, ale také jako pomicka pro lektora v kurzech
neverbalni komunikace.

Dalsich 9 kapitol je zaméreno na rady, jak
vysilat spravné signaly reci téla a kterych nega-
tivnich projevi je potieba se vyvarovat. Kapitola
11 je pojata jako ,,rychly pravodce” feci téla.
Kapitola 12 je privodcem obchodni schiizkou
z hlediska neverbalni komunikace.

V kapitole 13 se Cerny zabyva tématem ne-
verbalni komunikace v partnerskych vztazich
a v kapitole 14 se znovu vraci k neverbalni ko-
munikaci na pracovisti a rozebira téma prijima-
ciho pohovoru a vybéru zaméstnancd.

Kapitola 15 je vénovana kulturnim odlist-
nostem neverbalni komunikace ,nejen pro
cestovatele” - tato kapitola je do 2. vydani nové
zarazena. V kapitole 16 autor uvadi rady pro ne-
verbalni komunikaci se $éfem a v kapitolach 17
a 18 se vraci k mezipohlavnim rozdilim v never-
balni komunikaci (viz diive kapitola 13) a radi
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¢tenarlim, jak aspésné flirtovat pomoci signalt
neverbalni komunikace. Zaveére¢né rady jsou
shrnuté v kapitole 19. Néasleduje Seznam pouZzi-
té a doporucené literatury a Rejstrik.

Kniha obsahuje fadu fotografii a ilustraci,
které dokumentuji jednotlivé jevy neverbalni
komunikace.

V ¢em se shoduje a v ¢em se lisi 2. aktualizo-
vané vydani knihy Rec téla z roku 2012 v porov-
nani s 1. vydanim z roku 20077

Prvnich 8 kapitol a ¢ast 9. kapitoly (1-140)
zustaly ve 2. vydani beze zmény v porovnani s 1.
vydanim. V kapitole 5 je u obou vydani zarazen
test poznavani gest (78—101), v némz je uvede-
no 139 kreseb gest, které se ndpadné podobaji
kresbam 143 gest znamych z knihy Zdenka
Kleina Atlas sémantickych gest (Klein 1998:
30-48). Rovnéz vyjadreni interpretace téchto
gest a procenta osob, které takto odpovedély,
se shoduji s informacemi uvedenymi v Kleinové
publikaci. Odkaz na knihu Atlas sémantickych
gest ani na autora Zdenka Kleina neni uveden
ani v této kapitole ani v zavéru knihy v seznamu
pouzité literatury.

V kapitolach 9, 12, 15 a 17 jsou nov¢ zaraze-
né doslovné prejaté ¢asti knihy Dianny Booher
Komunikujte s jistotou (Booher 1999). Tyto
prejaté pasaze jsou vzdy uvedené podnadpisem
Nékolik rad od Dianny Booher, neni vak vyzna-
¢eno, Ze jde o doslovné citace.

V kapitole 9 jsou z knihy Komunikujte s jis-
totou doslovné prejaty strany 143—-145 (Booher
1999: 295-296). V kapitole 12 jsou z této knihy
doslovné prejaty strany 201-202 (Booher 1999:
297-300).

V 9. kapitole je ve druhém vydani nové za-
razena podkapitola Neverbdini komunikace
v telefonickém rozhovoru (141-143). Tato kapi-
tola je roz$irena o dechova cviceni, cvi¢eni tvo-
feni hlasu — fonace a cvi¢eni hlasové ohebnosti
(145-153), které jsou prevzaty od jinych auto-
ri (Urbanova 2009: 206-207, 213), (Langer
1993: 89-91), (Kohout 1998: 127-128), od-
kaz na tyto autory je uveden na str. 145 v ¢asti
Otazky a cviceni, neni v§ak zminéno, Ze nasle-
duji doslovné citace z d¢l téchto autord.

Jak jiz bylo uvedeno vySe, 2. vydani obsahu-
je oproti 1. vydani navic kapitolu 15 nazvanou
Neverbdlini komunikace (nejen) pro cestovate-
le (265-278). Cast této kapitoly méa podtitul
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Jedndni v riznych kulturdch (s diurazem na
gestikulaci), v niz je zahrnuto Nékolik rad od
Dianny Booher. Nésledujici strany (267-270)
jsou zcela prejaty z knihy Komunikujte s jistotou
(Booher 1999: 289-293). V této kapitole je ne-
presné zobrazen prvni symbol (271), ktery lze
podle autora interpretovat v USA jako ,,dobie®,
vJaponsku jako ,,penize“, ve Franciijako ,,nula®
a v Brazilii jako ,,tabu. Tato interpretace je ne-
presna, nebot v USA gesto ,,dobre® nema stej-
ny tvar jako symbol na fotografii, v Japonsku je
symbol ,,penize vyjadien jinou pozici gesta a ve
Francii ma symbol ,,nula“ jinou pozici prsta.

V kapitole 17 jsou znovu uvedené rady od
Dianny Booher (281), které jsou prejaté témeér
doslova (Booher 1999: 286-287).

Za zéasadni nedostatek povazuji, Ze v se-
znamu literatury chybi odkaz na knihu Zderka
Kleina Atlas sémantickych gest (Klein 1998),
z niz autor zjevné Cerpal v testu poznavani
gest v kapitole 5. Neni jasné, zda jde o prezen-
taci vyzkumu Vojtécha Cerného, rozhodné je
zarazejici, ze se vyjadreni interpretace gest
procenty respondentt piekvapivé shoduji s vy-
sledky Zdenka Kleina. Viz napfi. obr. 2 (78)
Nadrazenost, porozuméni 50 % — stejna hod-
nota viz Klein (Klein 1998: 190); obr. 3 (79)
Uzkost, obavy 27,7 % — stejna hodnota viz
Klein (Klein 1998: 191); obr. 7 (79) Premysleni,
téz rozpaky 59,2 % — stejnd hodnota viz Klein
(Klein 1998: 182); obr. 8 (79) Rozpaky, téZ nuda
17,4 % — stejné hodnota viz Klein (Klein: 1998:
183) atd.

V kapitole 1 (22-24) Cerny uvadi né&kolik
citaci a parafrazi rznych autord, zdroj citaci
vsak v knize neni upfesnén — napt.: Naumann,
E, 2002; Geist, B., 1992; Janousek, J. 1968;
Kohoutek, R., 1998; Ri¢an, P, 1972; Kunczik,
M., 1994. Odkazy na dila téchto autort nejsou
uvedeny ani v zavéru 1. kapitoly ani na konci
knihy v seznamu pouzité literatury. Tento zpu-
sob préce se zdroji je ve védeckém diskursu na-
prosto nestandardni.

V seznamu literatury je nepresné uveden
nazev Langerovy publikace, ktery je spravné
Uspéch verejné promluvy (Langer 1993), nikoli
Uspéchy verejné promluvy.

V piehledu pouzité a doporucené literatury
mohlo byt uvedeno ve 2. vydani vice recentnich
publikaci k danému tématu. Jedinou publikaci
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vydanou por. 2007 jev prehledu literatury kniha
Rétorika pro prdvniky (Urbanova 2009).

Ob¢ vydani knihy Vojtécha Cerného Re¢
téla dopliiuje DVD, které je rozdéleno do 6 ¢asti
navazujicich na kapitoly 3-8. Jde o videona-
hravky béznych komunikacénich situaci v ces-
kém kulturnim kontextu: vzdalenost, postoje,
gestika, mimika, haptika, o¢ni kontakt. V obou
DVD, ktera doplnuji 1. i 2. vydani knihy, je prvni
¢ast videomateridlu shodna. V DVD ke 2. vyda-
ni jsou nove zarazeny Ctyti dalsi oddily: Kulturni
rozdily 1, Kulturni rozdily 2, Signaly rukou,
Neverbalni komunikace. V ¢asti Kulturni rozdi-
ly 1je zdtraznéno, v jakych pracovnich pozicich
asituacich je mozné se setkat s kulturnimi rozdi-
ly mezi ucastniky komunikace. Jako piiklad jsou
uvedené scénky, které demonstruji, v jaké situa-
ci je v nekterych evropskych a mimoevropskych
zemich vhodné zahajit obchodni jednani. V ¢as-
ti Kulturni rozdily 2 jsou prezentované videou-
kazky, jakym zpisobem si lidé vyjadiuji uctu
vriznych ¢astech svéta, jaké jsou formy pozdra-
vu a jaké jsou kulturni odliSnosti v o¢nim kon-
taktu. V oddilu Signdly rukou je uvedeno 15 pri-
kladd kulturné specifickych gest, ktera mohou
mit v riznych zemich rlizny vyznam a u nichz
muze dojit k nespravné interpretaci. Posledni
¢ast DVD, nazvand Neverbdlni komunikace,
je pojata jako test porozumeéni interkulturnim
odli$nostem neverbalni komunikace v raznych
¢astech svéta. V nové zarazenych ¢astech DVD,
které se tykaji kulturnich rozdilt neverbalni ko-
munikace, je téma interkulturnich odli$nosti
prezentovano pon¢kud povrchné a zjednoduse-
n€, nicméng je pozitivni, Ze bylo DVD ve 2. vyda-
ni o tyto nové oddily rozsifeno.

Pres vySe zminéné nedostatky lze konstato-
vat, ze kniha Vojtécha Cerného Re¢ téla patii
k relativné zdatilym publikacim na téma never-
balni komunikace, které jsou v souc¢asné dobé
na nasem trhu k dispozici. Knihu Ize doporucit
zajemcum o téma neverbalni komunikace z fad
studentd socialni a kulturni antropologie, psy-
chologie, ekonomie a pedagogickych obort
a jako inspiraci pro $kolitele v oboru neverbal-
ni komunikace a pro obchodniky v podnikové
praxi, a to hlavné jako podnét k dal§imu studiu.
Domnivam se, ze pro Sirokou vefejnost mize
tato kniha poslouzit k inspiraci, orientaci, po-
uceni a seberozvoji, coZ je zamérem autora, kte-
ry uvadi v zavéru knihy (290).
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Cerny, V. 2012. Re¢ téla. Neverbdini komunikace
pro obchodniky i pro bézny Zivot. 2. vydani. Brno:
Edika.
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