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Being girl and boy in their free time: Perception
of gender in the interest activities

Abstract—In this paper Iwould like to explain
how students of first grade (12 years old) and last
(eighth) grade (19 years old) at one grammar
school in Pilsen region understand their gender
in connection with free time activities and inter-
ests. Free time activities and interests are impor-
tant part of human life. It is connected with all
components of our life. It means we can suppose
that gender stereotypes will exist in area of inter-
ests and free time activities too. The aim of this
work was to understand and explain how gender
stereotypes are produced and repeated. I decided
for mixed methods research design. First of my re-
sults is that for participants free time and interests
are not the same thing. Second of main results is
that in area of interests and hobbies are produced
and repeated gender stereotypes. However the
participants have never said it in the interview.
The positive result of this research is how gender
stereotypes could be deconstructed. It is possible
thanks to personal experience with untypical in-
terest according to gender. This experience was
shared through interactions with others and it
brought positive changes of opinions.

Keywords—gender — stereotypes — free time,
interests — free time activities — male students
—female students — grammar school

Uvop
REDMETEM z4jmu této prace jsou zajmy
azajmové aktivity, které jsou vedle napf.
zamestnani nebo Skoly dalsi ddlezitou oblasti
vSedniho zivota lidi. ProtoZe jednotlivé oblasti
nelze nikdy zcela odd¢€lit, naopak dochazi k je-
jich prolinani, je mozné predpokladat, Ze iv
zajmech azajmovych aktivitach bude mozné
identifikovat apopsat produkci areprodukci

genderovych stereotypd, predsudkd anerov-
nosti. V textu je pouZit vicetroviiovy pohled na
gender, ktery je tak vnimam ve tfech rovinach —
individualni, interak¢éni a systémové. V analyze
zohlednuji jednotlivé ¢asti samostatné, ale ive
vzajemnych souvislostech, abych mohl dopady
genderovych stereotypu a predsudki co nejlépe
popsat. Zajimam se i o koncepty individualizace
(Beck 2011, Bauman 2004) a habitu (Bourdieu
1998 a 2000), konkrétné o genderovy habitus.

Cilem této prace je popsat, jak se z hlediska
genderu k oblasti volného ¢asu, z4jmu a zajmo-
vych aktivit vztahuji studenti a studentky prvni-
ho aposledniho ro¢niku gymnazia. Za vyuZiti
smiSenych metod vyzkumu se snazim odhalit,
jestli se v roviné zajmu projevuji genderové ste-
reotypy a predsudky, a pokud ano, jaké maji na
respondenty a respondentky dopady.

V textu se vénuji nejprve rozliSeni termind
»,Zajmy* a ,volny ¢as“ z hlediska aktéri/ek, coz
jak ukazal vyzkum, mtZe hrat vyznamnourolii z
hlediska genderu a mnozstvi ¢asu, ktery mohou
dospivajici vénovat zalibam. Nasledn€ potvrzuji
predpoklad existence genderovych stereotypt
a predsudkl ve zkoumané oblasti a snazim se
ukazat, jak se dopady genderovych stereotypt
li$i pro Zeny apro muze v souvislosti sjejich
socialnim okolim, a také, pro¢ k tomu dochazi.
Snazim se tak ukazat, jaky vliv na postaveni je-
dince ve spole¢nosti miiZze mit genderove typic-
ky a netypicky zajem.

VICEUROVNOVY POHLED NA GENDER

»,Gender a pohlavi nejsou ekvivalenty” (Lorber
1994, 2), apresto jsou socidlni rozdily (tedy
gender) budovany na interpretacich biologic-
kych odlisnosti Zen amuzl (rozdélenych dle
pohlavi).

Gender je komplexni koncept zasahujici



120

vSechny oblasti Zivota. Ovliviiuje rodinné formy,
pozice a rolelidiv rodin€, moZnosti uplatnéni se
na pracovnim trhu nebo vybér zajmu a zajmo-
vych aktivit. Vzhledem k takto Sirokému zabéru
genderu se objevuje otazka, jak na n¢j vlastné
nahlizet? MiiZeme ho vnimat na tfech rovinach.
Urovni individudlni, interakéni asystémové.
Nejdrive se pokusim vSechny roviny popsat
zvlast, protoze kazda svym zpulsobem prispiva
k celkovému vlivu genderu na Zivot. Zaroven je
ale tieba vSechny roviny propojovat a zkoumat
ve vzajemnych souvislostech, aby bylo mozné
vliv genderu popsat co nejlépe.

Prvnirovinouje genderjako jedna z hlavnich
charakteristik jedince. Z tohoto uhlu pohledu
jsou genderové charakteristiky osob, jak o nich
mluvi napt. Smausova (2008), sice naucené, ale
natolik silné, Ze dochézi kjejich zvnitinovani,
amy je tak vnimame jako pfirozenou soucast
naSich osobnosti. Genderova typizace, jak ji
uvadi Smausova (2008) tak s ,,muzskosti“ spo-
juje vyrazy, jako je vykon, konani, racionalita,
pokrokovost, asertivita adalsi. S ,Zenskosti“
pojmy, které vyjadruji presné opaky téch uvede-
nych u muzy, tedy stav, byti, emocionalita, tra-
dice, submisivita apod.

Muzska azenska sféra je tak odd€lovana
a principy ,,muzstvi“ jsou razeny nad principy
»Zenstvi“. Pritom Casto vétsi rozdily nez mezi
kategoriemi ,,muz“ a ,,Zena“ miiZeme najit mezi
jednotlivymi prislusniky a prislusnicemi da-
nych kategorii. Connell proto zavadi koncept,
ktery nazyva hegemonni maskulinitou (Connell
2002). Popisuje jim muze silné a zdravé, schop-
né prosadit se, obsadit nejvyssi pozice a dobie
vyd¢lavat. Takového stavu ale vétSina muzu neni
a nemuze byt schopna dosahnout, a tak ztraceji
svou poziciv ocich jak ostatnich muzu, tak Zen.
Podobné nedosazitelné a vétSinou znevyhodiu-
jici modely bychom mohli pravdépodobné hle-
dat i uvnitt kategorie Zen, a proto lze tvrdit, Ze
genderové rozdily a stereotypy jsou nevyhodné
pro vSechny.

Vlastnostem ,,muzstvi“ a ,,zenstvi“ se u¢ime
prostfednictvim predevSim primarnich skupin
(Cooley 2006 [1962]), ale ivlivem skupin se-
kundarnich. ,,Prirozenost® zvnitfnélych gen-
derovych principli se v lidském jednani proje-
vuje ve zpusobu vyhledavani informaci a jejich
interpretacich (Nochlin 2002, Martin 2002).
Genderové role se u lidi udrzuji predevsim cho-
vanim a jednanim, oblékanim, mluvou nebo za-
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joy.

Teorie zaméfujici se na individualitu lidi
nam mohou pomoci lépe pochopit ptivod a di-
vody lidského chovani ajednani, ale zaroven
jsou nekdy az priliS omezené, protoze gender
redukuji na individualni aroven. Neni tak moz-
né vysvétlit napt. jak je mozné, Ze lidé zvladaji ve
svém Zzivoté vice riznych roli, a nékdy dokonce
soucasné (napf. matky Zivitelky nebo otcové na
rodicovské dovolené).

V tomto bodé tak prichazi na radu dalsi tthel
pohledu — interakéni pristup. Tato moznost
posouva zajem od nitra jednotlivce k jeho vzta-
hiim sdal$imi ¢leny spole¢nosti. Soustfeduje
se na mezilidské jednani a vidi gender jako pr-
vek vytvareny v interakcich sostatnimi lidmi,
se kterymi prichazime kazdodenné v bézné
zivotni praxi do styku. Jeho hlavni predstavi-
telé C. West a D. H. Zimmerman (2008) proto
prinaseji koncept ,,Délani genderu® a rikaji, Ze
se ,,k ,délani‘ genderu uchyluji Zeny i muzi, ne-
bot jejich moznosti jako piisludnic a prislusniki
spole¢nosti jsou zcela zavislé na jeho produkci
(West, Zimmerman 2008, 100). ProtoZe jsme
na jeho produkci zavisli, musime ho také délat
spravné — tak jak to vyzaduji ,pravidla®“ nasi
genderové role. Tim padem irdzné aktivity (ty
zajmové nevyjimaje) mohou byt popsany podle
znakd, které urcuji, jestli spadaji do ,,Zenské-
ho“, nebo ,,muzského“ chovani (Fenstermaker,
West 1995, 21).

Podle E M. Deutsch (2007) koncept ,,délani
genderu“ odhaluje slabiny socializace a struk-
turalnich pristupt, ale zaroven se stava teorii
genderové stalosti a nevyhnutelnosti nerovnos-
ti. Vychazi pritom z toho, Ze jazyk predestira to,
jak myslime. Prebirame tak frazi ,,délat gender*
ajejim prostiednictvim reprodukujeme gende-
rové stereotypy. Rik4, Ze gender tak Ize nejen
délat, ale i rozkladat (,,undoing®). Interakce tak
nemusi byt pouze prostorem pro reprodukci
genderovych stereotypt, ale mohou se zaroven
stat nastrojem zmeény (Deutsch 2007).

Posledni urovni je gender jako struktura,
ktera ovliviiuje aurcuje chovani ajednani nés
vSech. Dava smysl nasemu okoli a tomu, s ¢im
se v ném setkdvame. Gender vSechny ataké
vSechno obklopuje (Bem 1993, Bourdieu
2000). Genderové stereotypy poznavame ipo-
moci postupt zminénych v predeslych pohle-
dech a ,,vypada to, jako by déleni podle pohlavi
bylo ,v fadu véci‘, tak jak se to rikava o nécem,
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co je normalni, prirozené, atedy nevyhnutel-
né: existuje objektivné ve vécech (...), v celém
socialnim svéte, azaroven se zt€lesnuje v té-
lech, v habitusech aktéra, kde funguje formou
systému schémat, vnimani, mysleni a jednani
(Bourdieu 2000, 12). Bourdieu tak propojuje
vSechny Urovné a ukazuje, jak spolu souviseji.
Spolecnost nemuze fungovat bez vzajemné in-
teragujicich individui.

Bourdieu se zajima o diferenciaci do trid-
nich vrstev a jako nastroje tfidniho dé€leni pred-
stavuje koncepty kapitalu, pole a habitu. Kazdé
individuum je mozné charakterizovat podle
kapitalu. Téch je n€kolik druht, vzajemné se
ovliviiuji a propojuji. Bourdieu mluvi predevsim
orodinném plvodu, majetku, vzdélani nebo
kontaktech na lidi v urcitych spolecenskych
kruzich. Kapital také ovliviiuje naSe moznos-
ti vstupu do rtznych poli a Sance v nich uspét.
Pole jsou socialni prostory, struktury jesté pred
aktéry/kami existujicich, a tudiz na aktérovi/ce
nezavislych socidlnich vztahd, do kterych musi
aktéri/ky vstupovat. Jsou to riizné instituce, jako
je urad, zameéstnani nebo pro mé v této praci
nejdulezitéjsi Skola (Bourdieu 1998). Kazdy se
také podle svého kapitalu v danych polich urci-
tym zplisobem chova. Takové jednani Bourdieu
nazyva habitem, ktery se projevuje specifickym
vkusem, zivotnimi praktikami nebo zajmy a za-
libami. Tim, Ze dochazi k opakovani téchto zalib
a vkusu, dochazi i k reprodukci stavajiciho stra-
tifikacniho ramce (Bourdieu 1998, 9-21).

V jeho argumentech ale chybi diiraz na n¢-
kolik dal$ich dutlezitych faktort. Jednim z nich
je etnicita (viz MacLeod 2004) nebo gender —
genderovy habitus. Bourdieu (1998) vysvétluje
diferenciaci do tfidnich vrstev na prikladu fun-
govani skoly. Rika, Ze nas tiidni ptivod v podsta-
té predjimd, kam se budou ubirat nase dalsi kro-
ky. Skolni systém podporuje stavajici strukturu
a pochazejici z nizsich vrstev sméfuje jeSte€ niz
anaopak ty, plivodem zvys$Sich vrstev, posou-
va ke spolecensky atraktivnéjSim, prestiznéj-
$im alépe placenym pozicim (Bourdieu 1998).
Stejné jako je kapitadlem ptvod, je pro nas kapi-
talemi to, jestli jsme muz, nebo Zena. Podle toho
si osvojujeme prislusny genderovy habitus, tedy
specifické zplisoby chovani a jednani vzhledem
k naSemu genderu, ktery se nasledné projevuje
prave ve Skole, zalibach nebo zaméstnani (jak
vybérem nebo pristupem ke konkrétni ¢innos-
ti aoblasti, tak pfimo uvniti dané instituce).
Oddéluji se Zenské a muzské obory, prace a za-
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jmy ak muzim azenam se ive spole¢né insti-
tuci, jako je napf. Skola, pristupuje odlisn€. To
zasadné ovliviiuje i naSe Sance rozvijet socialni
kapital, ktery lze nasledné vyuzit pro zlepSeni
napf. ekonomického kapitalu (Bourdieu 1998).
Kapital je tak mezi Zenami a muZi nejen ne-
rovné prerozdélovan, ale také odliSn€ vniman.
V disledku toho spole¢nost Zenam a muzim
ani nepripisuje stejné uznani v raznych aspek-
tech jejich zivota — v zaméstnani, rodiné nebo
zajmovych aktivitach.

Jsme tedy pouze ,otroky systému®, nebo
mame Sanci na vlastni rozhodnuti a nezavislé
utvareni identity?! Beck (2011) fika, Ze se mu-
Zeme rozhodovat vice svobodné a individualné,
ale stale otéch samych zalezitostech — praci,
vzd€lani, rodiné nebo zalibach. Takovy stav
nazyva ,spiralou individualizace“ (Beck 2011,
183). Rika, Zze mame najednou mozn4 az prilis
Siroky prostor na rozhodovani o dobre zndmych
vécech, ato nas zneklidnuje anuti nas hledat
n¢jaky zachytny bod. Ten se snazime najit v li-
dech okolo nas a vytvarime na n¢ o to vetsi tlak,
aby reprodukovali genderové (a jiné) stereotypy
arole, a vSe zlistalo ve stavu, ktery zname.

GENDEROVANE ZAIMY A ZAIMOVE AKTIVITY

Z3ajmy a zaliby jsou specifickou oblasti lidského
zZivota. Je to néco, co lidé d€laji pro radost a re-
laxaci. I kdyz nékdo muize uvadét rodinu nebo
zamestnani jako svou zalibu, vétSinou nejsou
zajmy vazany na pracovni nebo rodinné po-
vinnosti a jedinci se jim vénuji ve svém volném
Case. Zaroven se vSak dotykaji vSech oblasti so-
cialniho zZivota, a tak také neunikaji genderovym
tlakam.

Pro ilustraci propojeni zajma agenderu
jsem se rozhodl vybrat jednu oblast zajmovych
aktivit — sport. Sport je nejen oblibenou zajmo-
vou ¢innosti. Zaroven v ném dochazi k proje-
vim genderovych stereotypt. Sport pfimo spo-
jeny s fyzickou aktivitou je vétSinou prisuzovan
muztim, jak ukazuiji réizné vyzkumy (Cech 2002,
Crouter et al. 2001, Byusse, Embser-Herbert
2004). Vyznamnou ulohu pritom sehravaji mé-
dia a medialni prostor, ktery ovladaji, protoze
maji velky vliv na popularitu a prestiz jak jednot-
livych druht sportt, tak daného sportu v muz-
ském azenském podani. Tim ovliviiuji napf.

1 Vice o konceptu individualizace a s nim spojenymi ter-
miny vlastnich rozhodnuti, identity apod. napt. Kolarova
(2008), Beck (2011), Bauman (2004).
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ipfisun finan¢nich zdroji ke sportim, spor-
tovcim a sportovkynim. Podle M. A. Messnera
(2002) se zZeny vénuji sportu mnohem vice, nez
tomu bylo drive, ale ¢asto musi bojovat o pri-
stup k tomuto sportu a o to, aby si v ném ziskaly
respekt (Messner 2002). To mizeme vysvétlit
op¢t spiralou individualizace (Beck 2011: 183)
a tim, Ze i média podporuji stary, znamy, poho-
dIny a genderove stereotypni stav veci.

METODOLOGIE

Ve vyzkumu jsou vyuzity smiSené metody sbéru
dat (Creswell 2003, Bryman 2006) v podob¢
dotaznikového Setfeni, polo-strukturovanych
individualnich rozhovora arozhovort skupi-
novych. Z metodologického hlediska se pti vy-
zkumu opiram nejen o jiZ zminéné autory, aleio
prace Hendla (2005) a Corbin a Strauss (1999).

Sbér dat probéhl na gymnaziu v pribéhu
prvni poloviny Skolniho roku 2011/12 (zari—
prosinec). Vzorek tvori studentky a studenti prv-
niho a posledniho ro¢niku osmiletého gymnazia
— primy a oktavy, celkem tfi tiidy (1x prima, 2x
oktava). Data byla sbirdna sekven¢nim zpuso-
bem (Creswell 2003, 212). Nejprve jsem ziskal
84 vyplnénych dotaznika, 32 od mladsi skupiny
a 52 od starsich studujicich. V 31 pripadech se
jednalo o Zeny, v 53 o muze. Dotaznik obsaho-
val 9 otazek zamérenych na gender, vlastni za-
jmy dotazovanych, genderové déleni z§jmu a na
zaver otazku o ochoté zucastnit se rozhovoru.

Nasledné bylo uskute¢néno 12 rozhovort (2
skupinové, 10 individualnich — 1 s vyucujicim).
Rozhovort se celkem tcastnilo 17 informatord/
ek — 9 Zen a 8 muzu. K rozhovortim se vSichni
aktéri a aktérky prihlasili dobrovolné. Neékteri
znich se zucastnili obou typtli rozhovoru. Diky
tomu jsem mohl porovnat jejich odpovedi o sa-
moté a,,pod dohledem® spoluzakd a spoluza-
¢ek. VSechny rozhovory jsem zaznamenal po-
moci diktafonu a poznamek v prabéhu hovoru
anasledné prepisoval pomoci programu F4.
Zpracovany byly za vyuziti tematické analyzy.

Gymnazium bylo vybrano z né€kolika davo-
di. Nema vyhranény smér, jako napft. speciali-
zované stredni Skoly, a zajiStuje tak genderoveé
vyvazenéjsi sloZeni studujicich a dava vétsi pro-
stor variabilit¢ zajma, ale zaroven vSem akté-
ram/kam zajistuje jisté spolecné charakteristi-
Ky, protoZe vzde€lani je jednou z urcujicich slozek
socialniho statusu, a shodné Skola tak zarucuje
i stejny systém vzdelavani se, tedy formovani se.
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Vstup do terénu a kontaktovani informatort
bylo podminéno informovanym souhlasem od
vedeni Skoly, u neplnoletych studentli/ek navic
informovanym souhlasem rodict. Pri predsta-
vovani autora a vyzkumu byla zdtraznéna i dob-
rovolnost a anonymita.

Kvantitativni ¢dst

Cilem vyzkumu je prozkoumat vztah zajmovych
aktivit s genderem a pripadné dalsi proménnou
—vékem. Z toho diivodu jsem pro dotaznik urcil
dve zakladni hypotézy:

e H1: Zeny i muzi budou vykonavat gen-
derové rozdélené zajmy.

e H2: v obou vékovych skupinach budou
muzi vice nez Zeny zajmy genderove Cle-
nit.

Prvni hypotéza vychézi z predpokladu, Ze se
1v oblasti zajmovych aktivit projevi stereotypni
dichotomické charakteristiky muzstvi azen-
stvi (viz napt. Martin 2002, Smausova 2008).
Inspiraci pro druhou jsou pak tvrzeni, Ze Zeny
maji ve spoleCnosti znevyhodnujici postave-
ni (viz Jarkovska et al. 2010, Bourdieu 2000)
a musi ¢asto ,,bojovat® o pristup k urcité zajmo-
vé aktivité, napr. sportu, nebo o ziskani respektu
v dané ¢innosti (viz Messner 2002), proto je pro
né lepsizajmy podle genderu ned€lit. U muzu je
to naopak a genderové d€leni pro né miize byt
vyhodné€j$i, protoZe napoméha udrzovani jejich
vyhodnéjsiho postaveni.

V rémci operacionalizace byly vekové ka-
tegorie urceny Skolni tfidou, do které aktéfi/ky
chodi, a gender pomoci toho, jestli sebe oznaci
za zenu, nebo za muze. Zajmy typické i netypic-
ké byly klasifikovany podle odpovédi aktért/
ek atoho, které zajmy oni urcili jako typické
anetypické, ato jak primo (oznaci je umyslné
v odpovédi), tak ineprimo (budou zodpovédi
vyplyvat).

s vz

Kvalitativni cdst

Hlavni vyzkumné otazky projektu se vztahu-
ji kzajmovym aktivitam, genderu anasledné
ivéku, ktery jsem zkoumal pomoci dvou véko-
vych skupin. Otazky tedy jsou:

e Jak se vztahuji dospivajici k genderu v
ramci zajmovych aktivit ajak se tento
vztah lisi ve dvou vekovych skupinach?

e Reprodukujiv této oblasti zazité gende-
rové stereotypy zenstvi a muzstvi? Jaké



TOMAS KUST: DIVKOU A CHLAPCEM VE VOLNEM CASE

¢innosti povazuji za typické pro muze
ajaké pro Zeny? Jaké za netypické? Proc¢?

e Jaky vliv maji socialni skupiny — rodina
a kolektiv (kamaradi, spoluzaci, vrstev-
nici)?

Rozhovory se zaky/némi z primy probiha-
ly ve Skole v mistnostech zapujcenych Skolou.
Vyhodou byl klid a prostor na rozhovor, nevy-
hodou ¢asova limitace jedné vyucovaci hodiny
(45 min) na rozhovor. Rozhovory se starsi vé-
kovou skupinou probihaly na rtznych predem
domluvenych mistech. Délka rozhovoru se po-
hybovala od 40 do 75 min. Skupinové rozhovory
probéhly ve Skole, protoze to byl nejvhodnéjsi
¢as pro vSechny aktéry/ky a také pro to, Ze zde
k tomu byl opét vhodny prostor. Opakovala se
vSak i ¢asova limitace, a tak trvaly 45—-50 min.

VOLNY CAS, ZAIMY A GENDER

Ackoliv se na prvni pohled mohou terminy vol-
ny Cas a zajmové aktivity zdat shodné, vysledky
vyzkumu ukazuji, Ze je aktéfi/ky bez ohledu na
gender definuji odlisné. Jakym zplisobem se do-
spivajici vztahuji k volnému ¢asu, nejlépe uka-
zuje nasledujici tryvek skupinového rozhovoru
oktavy:

Tazatel: A kolik toho volnyho casu tak
vlastné mdte?

Martin: U mé se to treba zménilo od téch
osmndcti, Ze mam brigddu vétsinou a ta mi
taky Zere spoustu volnyho ¢asu.

Karolina: Ja mam treba mdlo volnyho
casu, mdme dlouho Skolu, pak pridu a vlast-
né hned na trénink. (Karolina hraje volejba-

1)?
Tazatel: Aha, tak pockejte. Co pro vds

vlastné znamend volny ¢as? Jak byste ho de-
finovali?

Martin: Ten v podstaté neni Zddnej,
kdyz si to tak vemes.

Michal: Ten nemds no, a kdyz ho mds,
tak se prosté fldkds.

2 Znacky v transkripci pouzité v textu jsou nésledujici:
(Xy) — zavorky, bézny text, zna¢i poznamku nebo doplnéni
autora; ... — tfi tecky, znaci pomlku ve vypoveédi mluvci/ho;
» —uvozovky, znaci interpretaci ve vypovédi, prizvuk, nebo
zdaraznéni ¢asti vypovédi mluvci/m.
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Eva: v sobotu jsem treba méla volnyho
casu habadéj a viibec jsem nevédéla, co mam
délat...

Petr: Pro méje tenvolnej ¢as, kdy se miizu
Uplné volné rozhodnout, co budu délat, Ze to
neni pevné dany.

VSichni: Hm. (souhlasng¢)

Petr: Treba ty tréninky florbalu, to pro
mé neni volnej cas, to je pevné dany.

Ukazuje se tak, Ze pojmenovani ,volnocaso-
vé aktivity® muaze byt do jisté miry zavadejici.
Termin volny ¢as neni mozné brat pouze jako
synonymum pro zajmové aktivity. Z jednoho
uhlu pohledu volny ¢as v podstaté neexistu-
je, aproto ivolnocasové aktivity v Zzité realité
nejsou. Pripadné pokud jsou, rovnaji se stavu
nudy. Volny ¢as funguje jako prostor pro vlastni
rozhodovani o tom, jakou aktivitou ho aktér/ka
vyplni. Zajmové aktivity tedy méni volny cas na
cas vyplnény.

JestliZe volny ¢as znamena prostor, ktery je
mozno libovolné vyplnit z4jmy, musime se ptat,
jestli je tento prostor rovnomeérné rozdélen mezi
oba gendery. Crouter, McHale a Tucker (2001)
fikaji, ze v industrializovanych zemich tako-
vé genderové rozdily v mnozstvi volného Casu
nejsou. Vysledky vyzkumu ale ukazuji, Ze pri
hodnoceni objemu volného ¢asu je nutné brat
v Uvahu idalsi dimenze Zivota, které mnozstvi
volného Casu ovliviiuji. V pripadé studentt/ek
je to predevsim Skola, jak ukazuji nasledujici
vypovédi Hanky: ,,Kluci i holky hrajou pocitaco-
vy hry, ale holky budou min ¢asu hrdt avic ¢asu
se ucit a kluci vic hrdt a min casu se ucit. “ A také
Evy: ,Moznd ty kluci méli trochu vic volnyho
casu, protoZe ty se na tu Skolu nekoukli viibec,
holka, ta se asporn trochu koukne. “

To, ze divky vice svého volného ¢asu zaplni
Skolni pripravou, zatimco chlapci hrou, vyplyva
z odliSnych pristupi k divkdm achlapcim ve
Skolnim procesu?®. Chlapcijsoubranijako ti, kte-
i1 vSechno dokazZou 1épe vymyslet, divky naopak
tak, Ze se musi vice ucit nazpamét (Jarkovska
2009). Z toho plyne, Ze i po skonceni vyucova-
ni se musi divky pfipravé do Skoly vénovat vice

3 K genderovanosti tfid aSkoly vice napf. Bourdieu
1998 a 2000, Jarkovska 2009 nebo Prazska skupina $kolni
etnografie — pt. Rybova 2001, Doubek 2002.
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neZ chlapci. Tim padem je volny ¢as mezi Skolou
azajmy udivek vice vypliovan prave ucenim
a chlapci ziskavaji vice ¢asu na ¢innosti, které je
bavi a nejsou povinnostmi.

Jiné vysvétleni toho, proc se divky vice vénu-
ji8kole, klade diraz na odliSné svédomi a snahu
uspét. Chlapci jsou povazovani za vétsi ,,lajda-
ky* a divky naopak za ,,peclivky“. Zajimavé vy-
svétleni toho, pro¢ by to tak mohlo byt, prinasi
oktavanka Jitka, kterd zdaraznuje historicky
kontext moznosti studia pro muze azZeny, av
dtsledku toho odlisné vytvorené hodnoty moz-
nosti vzdélavani se:

Jitka (oktdva): Skola, jsou prosté dany
ty hodiny a pak je ten volnej cas, ajestli se v
ném ucis, nebo ne, to uz je tvoje véc. Ale je to
volnej cas. Ale asi se to rikd, Ze holky jsou vic

vvvvvvvv

Tazatel: A ty si to myslis?

Jitka (oktdva): Jako, u mé osobné to tak
neni...ale myslim, Ze...asi jo, asi je to tak,
kdyzZ beru nasi tridu nebo co se zndme, ze
holky se vic pripravujou do ty Skoly. Moznd je
to taky podminény historicky, zZe ty holky ne-
mély dlouho pristup ke vzdéldni, a tak si toho
pak vic vdazily, kdyz tu mozZnost dostaly.

Z vyzkumu vyplynulo, Ze genderové rozdily v
mnozstvi volného ¢asu libovolné preménitelné-
ho na zaliby identifikuji vSichni dotazovani, nic-
méné ne vSichni stejn€. Zatimco divky v obou
vékovych skupinach a chlapci ve starsi skupiné
rozdily vnimaji, chlapci z mladsi skupiny je vy-
vraceji. To ilustruji nasledujici uryvky rozhovo-
ra:

Tazatel: Myslis, Ze se treba néjak lisi ten
volnej ¢as téch holek a klukii?

Filip (prima): No tak to myslim, kolik
mayj volnyho ¢asu, to ani tolik ne.

Tazatel: TakzZe holky se vic vénujou ty Sko-
le?

Martin (oktdva): Jo, to si myslim, Ze je
pravda, rozhodné ited v ty oktdvé. ProtozZe
jdjsem treba vénoval vic uceniv ty primé nez
ted'v ty oktdve.

Genderovym stereotypim podléhaji vSichni.
Mladsi chlapci si je ale pravdépodobné méné
uvédomuji, protoZe na né nemaji takové nega-
tivni dopady jako na jejich spoluzacky. S ros-
toucim vékem a ziskanymi novymi zkusenostmi
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s normami spolec¢nosti si ale i chlapci rozdily za-
¢nou vice uvédomovat a reflektovat je.

GENDEROVE STEREOTYPY V ZAJMOVYCH
CINNOSTECH

Genderové rozdily lze identifikovat nejen v
mnozstvi ¢asu uréeném na zajmové aktivity, ale
také primo v zajmovych ¢innostech. Vysledky
vyzkumu potvrzuji prvni hypotézu* a rikaji, ze
zaliby reprodukuji stereotypni charakteristiky
muzstvi a zenstvi. V hodnoceni z4jm se obje-
vuji klasické genderové dichotomie aktivita X
pasivita, fyzicka sila X slabost a ,,m¢kkost* (fy-
zicka nenaroc¢nost), agresivita X emocionalita,
tvrdost X ladnost a néZnost apod. (viz Martin
2002, Smausova 2008 atd.). Chlapci proto &as-
té&ji mezi své zajmy radili technické zaliby — pr-.
auta nebo pocitace. Divky naopak prevySovaly v
kategoriich uméleckych a poznavacich, jako je
kultura nebo studium (vice Tab. 1).

Biologickym odliSnostem jsou prisuzovany
rizné socialni vyznamy. Zaroven jsou takové vy-
znamy a charakteristiky brany za jiz vrozené. To
dokladaji i vypovédi riznych respondenti/ek:

Filip (prima): Oni (kluci) maj vétsi tu fy-
zicku, a kdyz prosté kluk, ty holky se tam ne-
chtéji zrakvit v tom hokeji (smich), vétsinou.

Hanka (oktdva): Fotbal, ten je vylozené
klucici au brisnich tancu, Ze jsou vyloZené

holCici, nebo tieba zumba.

Radek (prima, skupinovy r.): Holky by
nemély, nebo nechtéji délat ty tvrdy sporty...
treba rugby, box treba.

Divat se na zajmy ale jen v radech zgjmovych
skupin, jako je napf. sport, by mohlo byt prili$
zobecnujici. I kdyZ je sport podle charakteris-
tik prisuzovan spiSe muzim, avysledky tako-
vé tvrzeni podporuji, stale tvori témer Ctvrtinu
(24 %) vsech odpovedi divek v otazce jejich za-
jmu. Genderové stereotypy je tak tfeba hledat
iuvnitf jednotlivych zajmovych skupin a napf.
rozliSovat, které sporty jsou hodnocené jako
muzské a které jako Zenské, nebo jak se lisi stej-
na aktivita v podani divek a chlapct.

Vysledky potvrzuji, Ze i obsahy jednotlivych
zajmovych skupin jsou genderované podle
stejnych pravidel jako celé kategorie. Napf. ro-
mantické filmy jsou Zenské, akéni filmy muzské.

4 H1: Muzi i zeny budou vykonavat genderové rozdéle-
né zajmy.
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Tabulka 1. Zajmy podle genderu. (N=84).

Tabulka 2. Genderové sloZeni trid. (N=84).

GENDER GENDER
CINNOST ZENY Muzi CELKEM TRIDA Divky CHLAPCI CELKEM
25 47 72 Prima 5 27 32
Sport
35% 65% 100% 15,6% 84,4% 100%
PC 4 38 42 10 14 24
Oktdva A
9,5 90,5 100 41,7 58,3 100
0 7 7 p
Auto/moto Oktdva B 16 12 28
0 100 100 57,1 42,9 100
Aktivni 18 16 34 Celkem 31 53 84
kultura® 52,9 47,1 100 36,9% 63,1% 100
Pasivni 20 19 39
kultura** 51,3 48,7 100
Skola/ 9 8 17
studium*** 52,9 471 100
10 3 13
Cestovdni
76,9% 23,1% 100%
Pozndmka:
* Hra na hudebni nastroj, zpév, soubor/kapela,
fotografovani, psani, malovani/kresleni, tvorba videi
** Navstevy divadel, galerii, poslech hudby, sledovani
filmd/seriald/TV, ¢teni
*** VSechny ¢innosti spojené se vzdelavanim - vyuka
jazyk, skolni predméty apod.

Krasobrusleni, jako sport s diirazem na krasu
a ladnost pohybu, je pfisuzovan Zenam, bojové,
tedy agresivnéjsi, sporty muzim (viz Tab. 3).
Souhlasné¢ vypovidaji i rozhovory, pro ilustraci
napt. oktavanka Eva: ,,Ted posledni dobou jsou
ty sporty u nds hodné rozvinuty, tak se mi nezdd,
ze by tam byly velky rozdily u holek a klukti, jenom
treba, Ze kluci hrajou agresivnéjc nebo takhle. “

Nerovné postaveni muzskych a Zenskych zajmu
se projevuje a je podporovano i medialnim pro-
storem, ktery je jim vénovan. Dominantn¢ zob-
razované jsou muzské zajmy (Messner 2002)
nebo v ramci konkrétniho zajmu vidime ¢astéji
muze nez Zeny. Rozhovory s dotazovanymi tato
tvrzeni podporuji:

Tereza (oktdva): Populdrni sporty fot-
bal, hokej. Moznd je to tim, Ze jsou populari-
zovanyv ty televizi a Ze se o tom hodné mluvi,
av novindch avsude. (...) Zenskej fotbal, tak
o tom se néjak nemluvi a nekoukd se na to v
televizi anikdo nevyhlaSuje nejlepsi fotba-
listku roku, Ze asi jako, Ze jeSté pordd trosic-
ku tady ty predsudky jsou, ale treba vymizi
casem...

Tazatel: TakzZe myslis jako, Ze na to md
vliv ta televize, noviny, asopisy?

Filip (prima): Myslim, Ze taky, protoZe
vSude se pise o fotbalistech, furt...

PARADOX DEKLARACE ABSENCE STEREOTYPU
A JEJICH REALNE NAPLNOVANI

V predeslych kapitolach jsem ukazal, Ze se v
zdjmech genderové stereotypy objevuji, presto
Casto nejsou explicitn€ zminovany. Naopak re-
spondenti/ky fikaji, Ze se zajmy genderové ne-
deli. V dotaznikovém Setieni takové odpovedi
tvorily 87 % aza pravdu jim davaly irozhovory,
kde Casto zaznivala podobna slova jako od pri-
manky Jany: ,,Jd myslim, zZe ne, podle mé je to ja-
koby, nékoho bavi to, nékoho zase to. Podle mé je
to jakoby kaZzdyho jako co on md rdd.“ Objevuje
se tak paradox predkladané rovnosti, kdy ma
podle odpovédi kazdy na individualni arovni
svobodnou volbu pri vybéru svych zalib, ale
zaroven jsou v zajmech a zajmovych aktivitach
pomérné silné zakorenény genderové rozdily.
Jak je takovy paradox mozny, a pro¢ tedy stereo-
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Tabulka 3. Aktivity pro gender podle muzi délicich zajmy podle genderu. (N=11).

ZENY Muzi

ZAJEM POCET | SKUTECNY VYSKYT ZAJEM PocET SKUTECNY VYSKYT
(ANO/NE) (ANO/NE)

Balet 4 ne Bojové sporty 5 ano
MaZoretky 2 ne Fotbal 2 ano **
Zumba 2 ano Rugby 2 ne
Nakupovdni 2 ano Hokej 1 ano * +**
Pleteni 2 ne Motorky 1 ano
Liceni se 1 ne Basketbal 1 ano **
Gymnastika 1 ano Akcni filmy 1 ne ***
Keramika 1 ne ** Technika 1 ano
Romantické filmy 1 ne ***
Tanec 1 ano * + **
Siti 1 ne
Krasobrusleni 1 ne **
Pozndmka:
* vyskyt u obou gendert
** ale zaroven “ano” jako zajem, kterému se nemohou vé€novat, i kdyz by chtéli
*** kategorie “filmy” se ale vyskytla u obou gendert
Poznamka 2: Zeny zajmy podle genderu nedélily. Z muzi zajmy genderoveé délilo 21 %.

typy stale existuji?

Aby bylo mozné odpovedét, je tieba se postupné
zamg¢rit na tri oblasti — a) kdo genderové déleni
zalib podporuje, b) podle ¢eho si nase zajmy vy-
birame a kdo na to ma vliv a ¢) jak spolu souvisi
postaveni jedince v kolektivu a jeho zajmy.

Kdo podporuje stereotypy

Pro Zeny, které maji ve spolecnosti znevyhod-
nujici postaveni (napt. Jarkovska et al. 2010,
Bourdieu 2000), je lepsi zajmy podle genderu
nedélit, protoze tim nepodporuji stavajici sys-
tém. U muzl je to vSak naopak. Skrze zajmy
muze dochazet k udrzovani genderovych nerov-
nosti. Z toho vyplynula i druha hypotéza’, ktera
byla ve vyzkumu zcela potvrzena. V dotazniko-
vém Setieni zajmy genderové délilo pouze 13 %
vSech odpovidajicich. Ale ve vSech piipadech Slo
0 muze. Zatimco tedy 100 % vSech Zen uvedlo,
Ze zajmy se podle genderu ned¢li, vice neZ pétina
muzd (21 %) tika, ze ano (vice Tab. 3).

V rozhovorech se takové vysledky potvrzuji
tim, Ze muZi pochybuji o schopnostech divek
podobn¢ jako priman Erik: ,Tak holky... jako
pro né moc neni jako posilovdni nebo tak, protoze

5 H2:v obou vékovych skupinach budou muzi vice nez
zeny zajmy genderové Clenit.

jsou slabsi.“Zeny, jako napt. oktavanka Eva, pfi
skupinovém rozhovoru takova tvrzeni vyvraceji:
»Znam takovy holky, tieba co se mnou chodila na
florbal, tak predtim chodila na judo.“ Opakuje
se tedy argumentace na zakladé genderovych
dichotomii a divky vice zohlednuji pfipadné pre-
kroceni genderovych hranic, schopnosti divek
vykonavat ichlapecké zajmy nebo individualni
rozdilnost divek a to, Ze ne vSechny musi vyko-
navat div¢i zajmy.

Pro oba gendery je také spolec¢né stalé po-
rovnavani podle normy, kterou vytvareji muzi.
Z toho diivodu je i muzsky vykon zajmu, ktery
je hodnocen jako Zensky, bran jinak a na vyssi,
oktavan Martin: ,, Treba malovdni miiZe byt i pro
kluky, miize délat néjakej design a tak.“

Muzska genderova diferenciace zajm se ale
také lisila ve zkoumanych vekovych skupinéch,
a to podle jejich genderového slozeni. V primé,
ktera je charakteristicka genderovou nevyvaze-
nosti (viz Tab. 2), tvoril podil zajmy genderoveé
délicich chlapct celych 30 %. Ve starsi skuping,
kde byly ob¢ tiidy genderove vyvazenéjsi, bylo
toto procento podstatne nizsi (17 % a7 %).
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Pivodce zdjmu

Dalsim bodem je, kdo nés k naSim zjmam vede
ajestli toto vedenije, nebo neniv souladu s exis-
tujicimi stereotypy. Vysledky vyzkumu ukazuji,
Ze v mlad8im véku ma na vybér zajmu veétsi vliv
rodina, tedy, Ze rodice chtéli, aby dité dany za-
jem vykonavalo. Ilustrovat je to mozné na citaci
zrozhovoru s oktavanem Petrem: , Asi taky zd-
leZi dost na téch rodicich... treba rikali, Ze by bylo
dobry, abych si néco nasel... tak jsem vyzkousel
spoustu sportii... a do dneska toho nelituju.

S rostoucim vékem vliv rodic¢t klesa, naopak
narasta vliv kamaradi/ek, médii avlastnich
rozhodnuti. Postupné zkouS$ime apoznavame
rizné zajmy a zajmové aktivity, ze kterych si vy-
birame, stejné jako to fikd oktavanka Tereza: ,,Jd
si myslim, Ze jo, Ze clovék néjak doroste do néja-
kych urcitych zdjmii... Ze jakoby, nevim, prosté v
primé treba jesté tolik nevi, co by ho presné mohlo
bavit, Ze spis tak jako zkousi.

Uvedené citace reflektuji ptivod zminéného
paradoxu ukryvajiciho se v mysleni informato-
ra/ek. v soucasné spole¢nosti je kladen velky
diraz na individualitu jedince (Beck 2011).
Clovék napt. zkousi ahledd zajmy anelituje
toho. Zaroven se ale ukazuje, Ze jedinec se ni-
kdy nerozhoduje neutralné, ale vzdy pod vli-
vem socidlnich skupin. Nejdfive primarnich,
tedy rodiny (Cooley 2006 [1962]), pozdéji vice
sekundarnich — pratel, ale i médii. Dochazi tak
k socializaci a reprodukci spolec¢enskych norem
inerovnosti. Nicméné vlivem ddrazu na indivi-
dualni volby jsou pretrvavajici normy a hodnoty
méne reflektovany.

Genderoveé typické a netypické zdjmy a postaveni
v kolektivu

Vyzkum prokazal, Ze zajmy jedince maji pri-
my vliv na jeho postaveni v kolektivu, ato jak
v obecné ¢, tak v genderové rovin€. Pokud ma
jedinec zajmy, které odpovidaji genderovym
normam, je vée v poradku, pokud m4 ale zajmy,
které t€mto normam neodpovidaji, néco v po-
radku neni.

6 Obecnou rovinou se mysli, ze pokud jedinec nema
mimoskolni zajmy, neni bran jako konformni a mtze byt
z kolektivu aZ exkludovén:

Eva (oktdva, skupinovy r.): Tieba (jméno) ta se nabavi
s nikym.

Martin (oktdva, skupinovy r.): Ta asi nemd Zddny konicky.

Eva (oktdva, skupinovy r.): Ne, ta md jenom uceni.
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Dopady genderové netypickych zajmi na
postaveni jedince maji dve Urovné€. Zaprvé pri-
jetiv kolektivu daného zajmu, zadruhé prijeti v
jiném socialnim okoli. Podstatou téchto dopadi
je fakt, Ze zajem vykonava nékdo, komu podle
jeho genderu neni pripisovan.

V piipadé prijeti v kolektivu urcitého zajmu
zalezi na tom, jestli je dany kolektiv, do které-
ho aktér/ka vstupuje, muzsky, anebo Zensky.
Divky se ukazuji jako vice tolerantni a pristupné
,vetrelci“ v jejich zajmu, zatimco chlapci divku
mohou také prijmout, ale nijak ji pozici neu-
snadni, spiSe o ni budou pochybovat.

Tereza (oktdva): Ze jakoby, tieba na tu
holku budou koukat trosicku jako ,ty si je-
nom holka, ty to prosté nemiiZes, nemiizes
tomu tolik rozumét“, ale treba ji budou brdt,
ale jakoby budou tam mit pordd takovej ten
odstup aty holky k tomu klukovi budou mit
asi pordd pristup jako ,,jé to je roztomily“, Ze
jako je to troSicku neobvykly, dejme tomu.

Tazetel: A treba utéch holek co hrajou
hokej?

Filip (prima): No tak jako kdyz to zvldd-
nou... (pochybovacng¢)

V téchto interpretacich je také vidét hodnoceni
podle muzské normy. Muz v divéim zajmu se
stava slab8im, zatimco divka vstupujici do sil-
n¢jSiho prostredi musi prokazovat své schop-
nosti. Jak ale ukazuje Lucka (prima, skup. r.),
divka prokazujici své schopnosti ale nesmi byt
zase az prili§ uspésna, pak by mohlo dojit k jeji-
mu vylucovani z kolektivu: ,, No Ze je treba lepsi,
Ze by to treba nedopustili. “

Opacnou situaci lze identifikovat pfi priji-
mani v dalsich kolektivech. Jak ilustruji dryvky
skupinovych rozhovort v primé aoktave, tak
zatimco v kolektivu daného zajmu ma snazsi
prijeti muz, v jiném socidlnim okoli je 1épe na-
hliZena divka s netypickym zajmem:

Oktava:

Tazatel: Jak bere okoli ty lidi s netypic-
kym zdjmem?

Petr: Jd pokud znam kluka, co tancuje,
tak pokud nejsme az takovy kamarddi, nebo
i kdyzZ jsme dobry kamarddi, tak si vZdycky
rejpnu.

Eva: Hmm.



128

Michal: To jo.

Petr: I kdyz ze srandy, tak je to... ne div-
ny...

Michal: .. divci...
Petr: ...ne, je to nezvykly prosté...

Karolina: Ale je to prosté divnéjsi u klu-
kil ne, kdyz délaj divci.

Petr: Jo tojo, kdyz tieba holka déld kluci-
Ci sport, tak je to spis zajimavy.

Prima:

Martina: Treba kdyby se kamarddil
s klukama, ktery by byli jako takovi machri,
a pak by se dal na ty mazoretky, tak uz by se
s nim nebavili... Ze by nebyl tak drsnej.

Radek: Ze kdyby treba néco udélal, tak
by mu rekli ,,ty jsi mazoretka, ty mi¢.“”

Tazatel: A co tieba ta holka, co by hrdla
rugby?

Radek: No ty by se tieba i bdli...

Martina: Treba by se s ni kluci vic bavili,
zeje drsnd, Ze hraje rugby.

Na otazku, jestli dopady genderove netypické-
ho zajmu jsou horsi pro chlapce, nebo pro div-
ky, tak neni jednoznacna odpovéd. Muzi maji
snaz$i pristup do kolektivu dané¢ho zajmu, ale
zaroven to pro né znamena oslabeni vlastni po-
zice v dalSich socidlnich vazbach. Divky jsou
naopak Iépe prijimany okolim, ale musi proka-
zovat své schopnosti. Jak ale ilustruji odpovédi
Martina a Hanky, jen do jisté miry. Tolerance
genderové netypického zajmu je mozna, jen po-
kud divka zaroven spliiuje stereotypni atributy
Zenstvi a zlistava pro své socialni okoli krasna.
Jedna se o jev, ktery Bourdieu (2000) popisuje
terminem télesna hexis. Tim oznacuje télesné,
viditelné projevy urcité dlouhodobé&jsi (socialni)
praxe. VEtsi zapojeni se do genderoveé netypic-
kého zajmu mize byt brano az jako ,,prestup
k druhému pohlavi, protozZe se projevi i fyzickou
zménou té€la tak, Ze se za¢ne pribliZovat tradic¢-
nim charakteristikdm druhého genderu, coz uz
akceptovano neni:

Martin (oktdva): Kdyz déld holka néco

7 Cesky jazyk nem4 dostate¢nou slovni zasobu pro oba
gendery — zde napf. chybi muzsky tvar pro maZoretku.
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neholciciho, tak se k tomu to okoli stavi lip,
nez kdyby ten kluk délal néco netradicniho...
asije to taky dany tim, Ze chlap by prosté mél
bejt takovej jakoby chlap. (...) ZdleZilo by
tieba na tej jeji postavé. Kdyby to byla jako
fakt péknd holka a hrdla rugby, tak...(po-
kréeni rameny) ...pro¢ ne. Ale kdyby ji to po
case ménilo, kdyby zacala disponovat néjak
vic svalama a stala by se z ni spis takovd,
Jjako kluk-holka, tak by se mi to asi nelibilo.

Hanka (oktdva): Rodice maj tu svou

princeznic¢ku a ona najednou hraje ten fotbal

a ostrihd si vlasy, a nevim, co déld vSechno,

tak jim to muizZe prijit divny.
Genderové netypicky zadjem ma tak na socidlni
zivot jedince dopad vzdy. Paradox predkladané
tolerance arealnych rozdild je mozné vysvet-
lit tim, Ze dochazi krozporu riznych Urovni
vnimani genderu. Systémova dimenze stoji v
protikladu kroviné individualni a interakéni.
Rovnost je tak sice teoreticky, oficidlné mozna
a lidé maji stejné moznosti a Sance, ale praktic-
ky se v Zité realit¢ drzi klasické stereotypy a ne-
rovnosti.

Na zavér je ale dobré zminit jeSté jeden fakt
vyplyvajici zrozhovort ailustrovany uryvkem
rozhovoru s Martinem, ktery fika, ze ani tolik
nezalezi na tom, jestli jde o zajem spliujici gen-
derové normativy, ale spise o to, jestli je v ném
aktér/ka uspésny/a:

Martin (oktdva): Jd si myslim, Ze vyzdvi-
hovanej je hlavné za to, kdyz je v nécem dob-
rej... asi nezdleZi na tomv cem, ale kdyz néco
délds ajsi v tom dobrej, tak si myslim, Ze se
to bere velmi dobre.

Je tedy tfeba prekonat prekazky, které zpiisobu-
je stavajici genderova struktura, coZ neni snad-
ny ukol. Pokud se to ale jedinci podari a ve svém
zajmu bude uspésny, mize pomoci k prolomeni
genderove stereotypnich zabran a postupnému
odstranéni predsudkll zapricinujicich nerov-
nosti.

ZAVER
Vysledky vyzkumu ukazuji, Ze gender muze
hrat vyznamnou roli ve vybéru ivykonu zajmu
azajmovych aktivit, které se souc¢asné¢ podile-
ji na socialnim postaveni jedince. V prvé rade
vyzkum prinesl zjisténi, Ze se u divek a chlapci
1i$i mnozstvi volného, v chapani aktéria/ek ni-
¢im nevyplnéného Casu, ktery je mozné pretavit
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na ¢as vyplnény, smysluplny, naplnény zajmy.
Divky kvuli spoleCenskym predstavam o gen-
derové rozdilném pristupu ke vzdélavani vice
volného ¢asu vyplnuji Skolni pripravou, zatimco
chlapci svymi zajmy.

V ramci z4jma azdjmovych aktivit docha-
zi kneustdlému znovu-ustavovani nerovného
postaveni muzii aZen. Zeny vykonavaji zajmy
odpovidajici charakteristikdm Zenstvi, muzi
naopak muzstvi. Genderové stereotypy jsou
predavany pomoci genderového habitu a téles-
ného hexis, tedy toho, jak si spolecnost pred-
stavuje podobu, chovani ajednani spravné
zeny a spravného muze (Bourdieu 1998). Tyto
predstavy jsou reprodukovany ranou sociali-
zaci v rodiné indsledné vlivem sekundarnich
socialnich skupin — pratel a médii — ajsou cas-
to zaloZené na vkladani socidlnich vyznamu do
biologickych odliSnosti muzi aZen (vice napf.
Lorber 1994, Smausova 2008).

V priabehu projektu se objevil iparadox
predklddané rovnosti, ktery stereotypy, pred-
sudky a nerovnosti posouva z védomé urovn¢ do
urovné podvédomi, a zt€Zuje tak jejich odstrané-
ni. Paradox spoc¢iva v implicitnim genderovém
déleni zajmd, i kdyz explicitné zlistava rozdéleni
vétSinou nevyjadieno. Dochazi tedy krozporu
jednotlivych urovni genderu, kdy v systémové
rovin€ jsou lidem otevirany cesty svobodnych
rozhodnuti, ale v protikladu k tomu stoji roven
individudlni a interak¢ni, které odrazeji zakore-
nénost a stalé opakovani stereotypu.

Vyzkum prokazal, Ze to, co naopak muzZe
prispét k postupnému odstranéni stereotypnich
predstav a ndzoru, je vlastni zkuSenost s prekro-
¢enim genderovych ramcl. Podle logiky prace
Deutsch (2007) mtZou individualni zkuSenosti
nabyté a dale predavané v interakcich nabourat
stereotypni systém a prispét k zitym, tedy real-
nym, zmeénam postoji a k vétsi rovnosti.
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