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VYUKOVA POMUCKA PRO OBOR ZUBNIi TECHNIK
TEACHING TOOLS IN DENTAL TECHNICIAN COURSE

Jana BROUMSKA
Resumé

Tato bakalarska prace je zamérena na tvorbu a smysl pouZiti vyukovych pomiicek.
Uvodni ¢ast je vénovina tvorbé vyukovych pomiicek obecné a zajimava je strucnd historie
vyvoje stomatologickych nahrad.

Hlavnim cilem bakalarské prdace bylo vyukovou pomiicku nejen zhotovit, ale také
zaradit ji do vyuky praktického vyucovani. Je zde popsdana tvorba vyukové pomiicky, ktera
studentiim poskytne presny popis postupu nandseni keramického materialu pri zhotoveni
metalokeramického miistku a metalokeramické korunky. Jednotlivé faze vyroby jsou doplnéné
o nazornou fotodokumentaci. Tak, jak je popsdna, je i zhotovena. Takze studenti si mohou
pomiicku nejen prohlédnout, ale i prakticky ,,osahat“.

P#i vyuce oboru zubni technik ji mohou pouzit nejen na VOS, ale i na stiednich skoldch.
Vsude tam, kde se vyucuje nandseni keramickych hmot, nebot toto je v soucasné dobé
z hlediska estetiky nejdokonalejsi material.

Abstrakt

This bachelor thesis is focused on making and purpose of teaching aids application. The
initial part is dedicated to creation of teaching materials generally including a brief history of
dental replacements

The main aim of the thesis was to create a teaching aid and implement it in lessons. A
detailed procedure of creating a teaching aid is described. This description provides students
with an accurate workflow of ceramic coating of metaloceramic bridge and metaloceramic
crown. Particular construction phases are accompanied by images. The teaching aid is
constructed exactly according to the instructions and students can not only see but also touch
the dental replacement.

This teaching aid can be used to enhance learning of ceramic layering techniques at
higher vocational schools and also secondary vocational schools since dental ceramics are
aesthetically the best materials used for making dentures.

UVOoD

Hlavnim cilem této bakalaiské prace je zhotoveni vyukové pomiicky pro obor zubni
technik a jeji zatazeni do vyuky. Vim, Ze tento vyukovy prostfedek na nasi Skole chybi, a tak
jsem toho vyuzila. V zimnim semestru tiettho ro¢niku studenti zhotovuji tficlenny
metalokeramicky frontdlni mistek a metalokeramickou korunku. Ptipravila jsem vyukovou
pomtcku v jednotlivych fazich zhotoveni a chtéla ji vyzkouSet, zda studentim ucebni
pomtcka pomiize pfi vyrobé stomatologickych ndhrad. Zajimalo mne, zda ji budou pouZzivat a
zda se osvedci.

Mezi dil¢i cile své bakalarské prace mohu zatadit vyuziti novych technologii, které se
v nasem oboru prudce rozvijeji. Technologie systémi CAD/CAM a MAD/MAM jsou na
vzestupu, nebot’ pocitatové softwary se stale zdokonaluji. Studentim nové poznatky
pomohou v budoucim povolani. Nasi absolventi musi byt pfipraveni.
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Uvodni ¢ast bakalafské prace je vénovéana tvorbé vyukovych pomiicek obecné. Dalsim
bodem je historie a vyvoj zubnich ndhrad. Zminila jsem napt. prvni nalezy fixnich mustka.
Kratce jsem popsala vyvoj oboru zubni technik a vyvoj Vyssich odbornych $kol v CR.
Zabyvala jsem se praktickymi metodami vyuky a zafadila jsem do této kapitoly Kurikulum
predmétu a Pripravu na blok hodin Zhotovovani stomatologickych protéz, pii kterych se
zhotovuje metalokeramicky mustek.

V nasledujici kapitole jsem detailné popsala postup zhotoveni tficlenného
metalokeramického mustku a metalokeramické korunky. Vyukovou pomiicku jsem zhotovila
tak, aby studenti meli moznost vidét jednotlivé faze postupu vyroby. Postup je pripraven krok
za krokem a studenti mohou kontrolovat, zda i jejich vyrobek odpovida ptedloze. Mohou si
jednotlivé faze ucebni pomicky ohmatat a vizualné porovnat.

Poslednim bodem mé préce je ovéfeni nové pomicky v hodinach praktického vycviku
Zhotovovani stomatologickych protéz. Se studenty jsem provedla kvalitativni Setfeni a z jeho
vysledkt jsem vyvodila ptfislusné zavery.

ZHOTOVENI VYUKOVE POMUCKY

Pro vyuku na nasi Skole jsou ukdzky zhotovovéani stomatologickych nahrad velice
dilezité a studenty jsou vyhledavany. Ucitelé se timto zptisobem snazi studentim pomoci k
co nejlepSim vysledkiim. Zhotovuji ukazkové prace k vyrobkiim, které maji byt studenty,
podle modulu ptedmétu v ptislusném rocniku, vyrobeny. Studenti podle nich zhotovuji své
vyrobky.

Ve tetim ro¢niku maji zvladnout zhotoveni tficlenného metalokeramického mustku
a metalokeramické korunky. Studenti jiz konCiciho tietiho ro¢niku pfispivali svymi
zkuSenostmi pii vybéru poctu fazi vyroby mistku a korunky. Pii vybéru jednotlivych fazi
zhotoveni nové pomiicky doporucovali to, cojim délalo nejvétsi potize a co si mysleli,
ze by jinym studentiim pomohlo. Po zajimavé diskuzi byly vybrany k realizaci tyto faze:

1)  faze - zhotoveni konstrukce mustku a korunky z vosku,

2)  faze - zhotoveni konstrukce mustku a korunky z kovu,

3) faze - naneseni opaqueru,

4)  faze - vrstveni keramiky IPS In Line firmy Ivoclar Vivadent,

5)  faze - zpiisob naneseni glazury a dobarvovani fixni ndhrady.
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I. faze — Zhotoveni konstrukce mustku a korunky z vosku

Nejdfive je nutné pfipravit situacni model a model protiskusu. Nasleduje modelace
konstrukce z vosku.

Obrazek 1. — Model situace Obrazek 2. — Modelace z vosku

I1. faze — Zhotoveni konstrukce mistku a korunky z kovu

V této fazi se k mustku a ke korunce pfipevni vtokova soustava. Celd konstrukce se
zalije formovaci hmotou a po vypaleni v peci se odleje kovem. Nasleduje opracovani frézami.
ObrousSeni se provadi jednim smérem.

Obrazek 3. — Vtokova soustava Obriazek 4. — Opracovani korunky

I11. faze — Naneseni opaqueru

Po opiskovani (€. 1) konstrukce se nandsi jednotlivé vrstvy opaqueru (€. 2 a €. 3).

Obrazek 5. — NanaSeni opaqueru Obrazek 6. — NanaSeni opaqueru
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IV. faze — Vrstveni keramiky IPS In Line firmy Ivoclar Vivadent

Nanaseni keramického materidlu ve vice vrstvach: Deep Dentin (€. 3), Dentin (€. 2),
Transpa Incisal a Clear (€. 1).

Obrazek 7. — NanaSeni keramiky Obrazek 8. — Nanaseni keramiky

V. faze — Zpusob naneseni glazury a dobarvovani fixni nahrady

Studenti se uci nanaset dobarvovaci barvy do glazury a ty pak konfrontovat se
vzornikem barev.

Obrazek 9. — Glazovani Obrazek 10. — Vzornik barev

Zde jsou zachyceny jednotlivé faze zhotoveni nové vyukové pomicky spolecné a
v detailu horni frontalni metalokeramicky mistek.

Metalokeramika

korunka

Obrazek 11. — Vyukova pomucka Obrazek 12. — Hotova nahrada
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ZAVER

V bakalarské praci, na téma Vyukova pomicka pro obor zubni technik, jsem se nejprve
zaméfila na shrnuti obecnych teoretickych poznatkli o vyukovych pomickach. V odbornych
knihach jsem hledala odpovéd na otazku, zda ma smysl zatfazovat u€ebni pomticky do vyuky
praktickych predmét. Na toto téma neni pfili§ velky vybér. Po resersi odborné literatury jsem
vybrala ty, které nabizely pro mne nejvice ucelenych informaci. Po pfecteni jsem si
uvédomila, jakou roli ve vyuce, praveé praktickych predmétl, hraje kreativita = tvofivost.

Podatfilo se mi vyhledat literaturu, kde byl systematicky a srozumitelné¢ popsan
historicky vyvoj pravé stomatologickych nahrad, od tretiho tisicileti pi. n. I. az do soucasné
doby. Neékteré zajimavosti jsem doplnila obrazky. Zaméfila jsem se nejen na historii fixni
protetiky, ale i na zajimavosti v oblasti snimacich ndhrad. Stru¢né jsem popsala i vyvoj
materiald, které v posledni dobé zaznamenaly velky rozvoj.

Dale v bakalafské praci popisuji zhotoveni konkrétni vyukové pomicky. Vse je zde
detailné popsano a zdokumentovano. Nasleduje ovéfeni ucebni pomicky ve vyuce.
Kvalitativnim Setfenim jsem si potvrdila, ze vyukové pomicky ma smysl vyrabét a hlavné je
zatazovat do vyuky, a to nejen v hodinach praktického vyucovani oboru Diplomovany zubni
technik. Zalezi na vyucujicich, zda novou uc¢ebni pomticku vyuziji.

Béhem vypracovani této prace jsem se dozvédéla nové a hlavné zajimavé poznatky,
které vyuziji pti vyuce. Cile, které jsem si zadala, se mi podafilo dosdhnout. Novéa vyukova
pomucka se osvédCila a studenti ji rddi pouzivaji. Vzhledem k tomu, Ze se pravé tyto
konkrétni pomticky pro nas obor nevyrabi, musime je zhotovovat svépomoci.
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