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Souhrn

Prace strén¢ nastiuje Zivotopis dr. Alice Garrigue Masarykové a pala na fakta, ktera
ovlivnila osobnost Alice a zaroiiedokumentuje jeji Zivotni kroky, které byly vykoname
prosgEch oSetovatelského a socialniho oboru.
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Uvod

Alice Garrigue Masarykova se narodila do velmi osmngho, vzélaného a demokratickymi
principy protknutého prostdi Tomasi a Charla@ttMasarykovym, ve Vidni 3. ktna 1879.

Jeji osud nebyl nikterak jednoduchy, tak jako osadl jeji rodiny, pesto dokazala svoji
neunavnou praci polozit zaklady socialni prace mqum oboru oSébvatelstvi vzdy tam, kde

to bylo nejviceiteba, a to vSe ve velmi slozité politické i ekondwdidolz.

Cil prace
Zmapovat Zzivotopis Alice Garrigue Masarykové aciturjeji vliv na rozvoj oboru

oSetovatelstvi.

Metodika vyzkumu

Kvalitativni vyzkum - Analyza historickych dokument

Vysledky

Dovolte mi, abych Vam iedstavila osobnost, ktera jecase historickych pro&m mirrg
opomijena a fitom ma znany vyznam pro obor oS@tvatelstvi. Jedna se o nejstarSi dceru
prvniho ¢eskoslovenského prezidenta, a to dr. Alici Garrijlessarykovou. Abychom pén
pochopili jeji¢iny a samotnou osobnost Alice, musime zde zmiratrgnvliv prostedi, kde
vyrastala, tedy vliv rodiny, hlavhrodici, TomasSe a Charlotty Masarykovych, iktgelmi
kultivovarg a s citem, v osviceném, wdném a demokratickém prosti, formovali Alici

do podoby, v které tak prosp nejen oboru oSivatelstvi, Skolstvi, socialni otazce, politice,
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Zenam samotnym a Zenskému hnuti, ale v padswtjeji prosgch paita v kazdémxinu,
kterého se dotkla, if\jen myslenkou.

Alice Masarykova se narodila ve Vidni, 3.¢kva 1879, kde v té deébeji otec fisobil na
univerzieé. Za ti roky se sthuji do Prahy, kde poslézechaa navatvovat Skoly. Nejdive
vySSi diwi Skolu, dale mstanskou Skolu a veihacti nastupuje na prvni divgymnazium
Minerva. V roce 1898 sklada maturitni zkouSku atuyage na univerzitu na lékskou
fakultu ¢eskécasti vysoké Skoly. Po rocergstupuje na fakultu filozofickou a v roce 1903
obhajuje svoiji disertai a posléze rigordzni praci jak z filozofie, takigtorie a stava se mezi
Zenami jednou z prvnich doktorek filozofie abec prvni doktorkou historie @echéach. |
kdyZz se teoreticky &novala studiu historie a filozofie, socialni otazkatazka zdravotnictvi,
nevyjimaje oSeébvatelstvi, ji i nadale velmi interesovala a pra® rozhodla sy Zivot
nasnérovat pra¢ do této oblasti. Své myslenky a postoje formoualhaem studii nejen
v Zzenském spolku Slavie, v abstigeim protialkoholnim hnuti, jehoZ propagatorem k& t
jeji otec. Zajem o socialni oblast dokazuje jefiraaini studijni pobyty (zejména v USA —
McDowellové (coz byla socioloZzka) a Jane AddamsfeenéZz sociolozka, spisovatelka a
drzitelka Nobelovy ceny miru). Prvni dadma byla vdéb: feditelkou univerzitniho
settlementu, coZz bylofekréme, ,kulturni stedisko“ slouzici hlavh pristéhovaldim a
uvédomme si, Ze v té débse Chicagu iezdivalo pro mnozstvi zde Zijicickechi ,ceské
meésto”. Po roce pobytu se vraci a nastupujecaskobudjovické diwi liceum v roli
pedagoZzky. Stejnou ulohu pini i od roku 1909 v By&am nastupuje na nbotevené divi
liceum v Hole3ovicich. V ibéhu svého pisobeni na Jih@ech i pozdji v Praze se aktivh
Ucastni konferenci (népSvédsko, Vidi Praha) s protialkoholni tématikou. Zart\se stava
¢lenkou Zenského klubdeského a Spolku akademicky vahych Zen, kde vroce 1911
zaklada ,sociologickou sekci®, jeji@nnost byla velmi prosggna nejen po praktické strance,
ale i teoretické, nelov podstat suplovalaradné vysokoSkolské semiea Uvwdomime-li si,

v jakém obdobi se pohybujeme a jaky vyznagionzenské emancigai hnuti, pochopime
dusledrgji vyznamdéinnosti obou spolk a hlavié angazovanosti Alice Masarykoveé.

V obdobi prvni sstové valky Alice nastupuje dobrovariako oSetovatelka do Pardubic do
vojenského lazaretu — jediného svého druhu na URshbuska Uherska, pro az 10.000
nemocnych. Z této doby pochazi i denik, do ktetautenticky zapisovala mySlenky énd
praw v této nemocnici. Denik je dochovan a je dnes tkap archivu Masarykova Ustavu
v Praze. Udaji se jednalo o jejétvrty ,03etovatelsky” pobyt (nap v Tésing) a paklize do

této doby jsme znali jeji slabost pro oblast smijdkto dobrovolné praxi tizeme picitat jeji
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zajem o obor oSatvatelsky. Diky vypragni na strankach tohoto deniku, ktery jeg€ 100
let stary, se namiiblizuje nejen slozita vatma doba, chod a organizace této stanice, slozité
Zivotni podminky, jak Alice samotné, tak i nemodmyx jejich oSe&bvateli, ale jedna se i o
urcitou sondu do céni a prozivani osobnich patiflice Masarykové. V neposlediad se
jedna i o jasny ikaz nesmirného socialniho a filantropického smysSkemabozenského
zaloZeni naSi aktérky.

Vroce 1915 je z&ena za udajné protirakouské spiknutéimnost jejiho otce a wznéna
nejdiive v Praze a posléze ve Vidni. Obzwadtuhé z&zeni nebylo nikterakifjemné a na
Alici samotné zanechalo z&r@ nésledky, hlavnduSevni. Po intervenci ze zahrédnje
propustna a az do roku 1918, tedy vzniku republiky a névijajiho otce z exilu a jeho
vyhlaSenim za prezidenta, Zije v Praze v Ustraminsocnou matkou.

Po zvoleni jejiho otce prezidenterfepira na sebe roli ,prvni damy*, neb jeji matka @tta

je vazré nemocnd a vroce 1923 umird. Zatiowwe zapojuje po vznik@eskoslovenska
do politiky, ale ne na dlouho. V Gnoru roku 1919qG#Z formalré ustanoverCeskoslovensky
cerveny Kiz. Od prvnich okamzikjeho vzniku se Alice Masarykova velmi angazujehqg
swvij poslanecky post a nadéle siwje pouzeCSCK. Uréitym zpisobem navézala na svoji
praci v Sociologické sekcited |. swetovou valkou aCSCK ji pomohl tuto ¢innost
mnohonasobhrozvinout. Dalo by s&ici, Ze tak, jakCSCK potreboval Alici Masarykovou,
pottebovala i ona jeho. Na rozdil od politickych aktiliyla prace praCSCK né¢im, co ji
zcela naplovalo, finaSelo uspokojeni a davalo jejimu zivotu pro dal¥ilobi smysl. By
toto v3e bylo vykoupeno zéaym mnoZstvim prace. Je jmenovana primidsedkyniCK a
tuto funkci velmi zodpo¥dr¢ a precizg zastavala vice jak 20 let. VeSkera j@jinost pro
obor o3ebvatelstvi se velmi Uzce dotyka samotnél®K. At se zde budeme zigvat o
pomoci [ oteweni oSefovatelskych Skol (Praha, Ostrava), o povolani ackgch sester,
které byly po¥reny vedenim prazské oEmtatelské Skoly, tak aby bylo moZno zapojit nové
moderni postupy do praxe. Déale se zaslouZila oreté\prvni VysSi socialni Skoly v Praze,
oteweni oSetovatelské Skoly v Martih (prvni svého druhu na SlovenskujelpZeni debnic
pro sestry z angitiny a jinych aktivit, vzdy to byla&innost, ktera byla Gzce spjata’SCK
(o3etovatelské 3koly v minulosti pod'SCK néaleZely). NerdZeme opomenout zaloZeni
tradice Velikongnich mif, které posléze bylyipvzaty celositové a dnes jsou oslavovany
7. kwétna v podob Mezinarodni dn€’ K. Nemizeme zapomenout ani na humanitarni praci,
finanéni sbirky konané ve prosgh valkou zbidgenéhoCeskoslovenska, ztiaé finaréni

piispivky samotné Alice a jejiho otce gmnostCK, nap. vzdslavani Dobrovolnych sester,
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&i vystavbu ,Socidlniho domu* v Lanech, ktery régnvénovala CK a v kterém je dnes
Panttni sii Alice Masarykové. Dale vzpomme zaloZeni stipendijniho vyboru Florence
Nightingalové. Tento vybor & na starost ziskavani finémich prostedki, diky nimz se
poddilo umistnit rekolik diplomovanych sester na specialni édeatelské kurzy v Torontu a
v Londyré. Tim byly posileny nejen zahr&ni kontakty, ale fedre se dostavaly do
republiky informace ohledn novych trend v oSetovatelstvi, které naslednmohly byt
etablovany i dateskych osébvatelskych podminek. dkolik evropskych pobiek CK, které
poskytly nemalé finami ¢astky, prosadilo i vznik tzv. mezinarodni dadeatelské Skoly,
kterd byla nakonedizena za pomoci britskéheK, ktery poskytl budovu, v Bedford College
praw v Britanii. Jednou ze &irych sponzar byla Alice Masarykova, kterd poskytla padeséat

tisic liber Sterlink;, a to z vlastnich prastdki.

Zavér

Seznam pé&nua dr. Alice Masarykové ve prosph oSetovatelstvi neni Uplny. Pokud bychom
méli vyjmenovavat veSkeré zasluzriny, které Alice Masarykova dnem svého Zivota
uskuteénila, vydalo by to na samostatnou konferenci o ¢gjolE. V tomto gispivku jsem
chttla naznait a hlavré pfipomenout, jak nedoceény je vyznam prace Alice Masarykové
nejen pro sestry, ale pro zmé& Siroky okruh zdravotni a sociélni oblasti u nasepublice.
Pristi rok uplyne 50 let od jejiho umrti (29. listapal966 v USA) a f@la bych si, aby jeji
odkaz nebyl nikdy zapomenut, nébsi musime uddomit, v jakémcase Alice Masarykova
pusobila a jakych vysledkve své netinavné praci doséhla, nejen v réteskoslovenska, ale

i na poli mezinarodnim.
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