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Souhrn

Prace se zabyva problematikou domaciho nasili tojeos vSeobecnych sester ke dzdani
v této oblasti. Prace shrnuje vysledky kvantitatinvyzkumného S&gni zandreného na
znalosti vSeobecnych sester o domacim nasili aopestobecnych sester ke ¥l/ani
v této problematice.

Kli éova slova domaci nasili, osoba ohrozena domacim nasilisilmdaosoba.

Uvod

Domaci nasili stdlo dlouhou dobu na samém pokrajmi ceské spolkénosti, bylo
povazovano za soukromou zalezitost i@vpZovala tendence do partnerskych koniflikt
nezasahovat. V s¢asné dob je problematika domaciho nasili stale vice diskabe@ téma.
Dle statistik S¢tové zdravotnické organizace umird nasledkem ietsgmalniho nésili tmeé
520 tisic lidi. (Pavlatova, 2010) Z domacich stétivyplyva, ze 23 % populace méa s
domacim nasilim zkuSenost a 50 % populace vi zedbsl alespd o jednom jeho ifipadu.
(STEM, 2006)

Domaci nésili éstavd obvykle dlouho utajené a vSeobecné sestrpmbft jedni z prvnich,
na koho se ohroZena osoba obrati. Setkatii W& s ol&ti domaciho nasili je n&né a
vyZzaduje, aby byly vSeobecné sestry na takovouadityripraveny. Je dlezite, aby

vSeobecné sestry byly schopnytam domaciho nasili pomoci.

Cile prace
1. Zmapovat znalosti vSeobecnych sester o domacimi.nasi

2. Zmapovat postoj vSeobecnych sester keskax@ni v problematice doméaciho nasili.

Metodika vyzkumu

V préaci je pouzita metoda kvantitativniho vyzkumoét$eteni. Skr dat probihal
prostednictvim exploréni vyzkumné metody formou dotazniku. Dotaznik bggtaven na
zaklad prostudovani ,Metodického pokynu Ministerstva zaraictvi pro postup leké pri

poskytovani zdravotni pé osobam ohroZzenym doméacim nasilim*“, ,,Karty pretrgev
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klinické oSetovatelské praxi intervence ¥ipadech doméciho nasili“, ,,Karty pro sestry v
primarni péi“ a ,,Karty pro sestry v klinické oSetvatelské praxi“. Dotaznik vyplnilo celkem

165 vSeobecnych sester.

Prezentace a interpretace vysledk

Z vyzkumného Séeni vyplyva, Ze s domacim nasilim sgthém své profese setkalo celkem
62,4 % dotazovanych vSeobecnych sester. UvedeB&ngjiumodiuje veSkera tvrzeni o
dulezitosti dostatenych wdomosti v problematice domaciho nasili a nutnostkhavani
vSeobecnych sester v této oblasti. Z celkovéhuypd65 dotazovanych vSeobecnych sester je
80,6 % peswdceno, Ze dokazou rozpoznat doméci nasili. V otazkdehe byly zarsreny na
schopnost rozpoznat domaci nasili, prokazaly det®® vSeobecné sestry celkem obstojné
znalosti. 80 % dotazovanych vSeobecnych sestewrgpr@dpovdélo, Zze domaci nasili se
odehravd mezi partnery vSech socioekonomickychiclgtoh, rasovych a naboZenskych
vrstev. Celkem 89,1 % dotazovanych vSeobecnyclersdekazalo spra¥noznait, jaky ¢len
domacnosti se fite stat osobou ohroZzenou doméacim nasilim, a tirkapedy, Ze chapou
dnesni pojeti domaciho nasili jako rod@odmirgného jevu, to znamena, Ze nasilnou osobou
i osobou ohroZenou domacim nasilimz®a byt kdokoliv. Mezery ve znalostech problematiky
doméciho nasili se u dotazovanych vSeobecnychrspsigvily u otdzkyc. 6, kde ndli
respondenti zaskrtnout vSechny situace, ktet@diemezi domaci nasili. VSechtgpravnych
odpowdi uvedlo z celkového @tu 165 dotazovanych pouze 4,2 % respondent

Znalosti zasad jednani s osobou ohroZzenou domaasitim jsou pro vSeobecné sestry velmi
dulezité, protoZze &asné odhaleni a nabidnuti pomodize ohroZzené osébdodat odvahu

k rozhodnutim, pro ktera by se prapddobr v piipact opomenuti fiznaki domaciho nasili

ze strany vSeobecnych sesteGbec neodhodlala. Z vyzkumného ieei vyplyva, Ze

v pripact bezprosiedniho nebezé osoby ohrozené domacim nasilim by dokazalo sgravn
pomoci pouze 21,8 % dotazovanych vSeobecnych s&statni vSeobecné sestry by zvolily
takovou intervenci, ktera by mohla pro ohroZzenowbos znamenat daleko vysSi riziko
napadeni od nasilné osoby. Pokud ma vSeobecné& gestiereni na domaci nasili, ale
ohrozena osoba nasili popira, zvolilo by, dle wklemého vyzkumného Seni, spravnou
intervenci pouze 29,7 % respondenZnalost intervetniho centra, organizacg sdruzeni
vénujici se obtem domaciho nasili prokazalo pouze 33,3 % vSesporalent.

Pti komunikaci s osobou ohroZzenou domacim nasiline)ei dilezité, aby vSeobecné sestry
navazaly s ohroZzenou osobou vztah zaloZeny na mn&edivéie a dokazaly v ohroZzené

osolE vzbudit divéru a pocit bezpg. Podstatnou roli v navazaningry hraje soukromi i
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rozhovoru, u osoby ohrozené domacim nasilim td plavlast¢. Pouze 56,4 % vSeobecnych
sester uvedlo, Ze s osobou ohrozenou domacimmaésivdime zasadhv soukromi.

Dagmar Ulehlova v publikaci Problematika domacilsili pro zdravotnické pracovniky radi
pii komunikaci nesfchat a pokladatifmé otazky zagrené na nasili. (Ulehlova, 2009, s. 75)
Z vysledki vyzkumného Séeni vyplyva, Ze tento fakt zna pouze 27,3 % dotaageh
vSeobecnych sester. 55, 2% vSech respofideatdomnivalo, Ze bychom nikdy n&m
zjistovat okolnosti vzniku porami. Z vyzkumného Ssgni dale vyplyva, Ze fakt, Ze ohrozené
osoby se mizeme dotykat pouze s vyslovhym povolenim ohroZzestbyy zna pouze 8,5 %
responderii.

V roce 2003 vytviil Bily kruh bezpei za finarni podpory Ministerstva zdravotnict@ieské
Republiky ,,Karty pro sestry”, jejichz ukolem jeigpst k informovanosti zdravotnickych
pracovniki o domacim nasili a pomoci odstranit bariéfykpmunikaci s osobou ohroZzenou
domé&cim nésilim. (Bily kruh bezfie 2003) Z vyzkumného Feni vyplyva, Ze 64,2 %
dotazovanych vSeobecnych sester nikdy neslySelgKartach pro sestry“. Na zaklad
dotaznikového vyzkumného Benii jsem dale zjistila, Ze 48,5 % vSeobecnych seskely
neslySelo o existenci ,,Metodického pokynu Ministes zdravotnictvi pro postup |é&kapri
poskytovani zdravotni gé osobam ohrozenym domacim nasilim*.

Dle vysledkKi vyzkumného Sé&eni, nejsou znalosti vSeobecnych sester o probiesnat
domaciho nasili iliS hluboké. Poet spravnych odpa@di, které mohly ve &gdomostnicasti
dotazniki ozn&it, byl 19. Celkem bylo mozné ziskat 11 lhiodvSeobecné sestry se
stredoskolskym a vysSim odbornym ¥fghim uvedly v piméru 10,98 spravnych odpédi a
ziskaly pfimérné 5,02 bod. Vysokoskolsky vz&lané vSeobecné sestry oziya pramérné
12,06 spravnych odpeédi a ziskaly pimérné 5,98 bod. Ve skupir vSeobecnych sester se
stredoskolskym a vySSim odbornym ¥@him byl nejvyssi dosazeny qmi bodi 9,6 nejnizsi
pak 1,8 bod. Ve skupik vysokosSkolsky vzélanych vSeobecnych sester byl nejvysSi
dosazeny p&et bodi 10, nejmensi byl 2,6 bdd NegasgjSi paet ziskanych bad byl u
vSeobecnych sester serestoSkolskym a vysSim odbornym ¥#him 4,6 bod.
VysokoSkolsky vzdlané vSeobecné sestry &astji ziskaly 6,8 bod. Celkem 92,7 % vSech
dotazovanych vSeobecnych sester uvedlo, Ze maihzéale se v problematice domaciho

nasili vz&lavat.

Zaveér
Vysledky vyzkumného Signi dokazuji, Ze vSeobecné sestry nejsou v probieendomaciho

nésili dostattn¢ informovany. Z vysledk Seteni je patrné, Ze vSeobecné sestry povazuji
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znalost spravného postupu po odhaleni domacihd adanalost zasad komunikace s osobou
ohroZzenou domacim nasilim zaélekité a maji zajem dale se v této problematiceaxeit.
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