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Abstrakt

Nakladani s nemocni¢nimi odpady je fizeno platnou legislativou. Musime mit na
paméti, ze se jednd ve vétSiné piipadi o odpad, u kterého klademe zvlastni pozadavky na
naklddani a naslednou likvidaci. Cilem prace je ptehled odpadii z nemocni¢nich zafizeni,
metodika naklddani s témito odpady a jejich likvidace. V teoretické Casti jsou uvedeny druhy
odpad, jejich rizika a nasledné postupy pii manipulaci s nebezpeénymi odpady. Dale jsou
uvedeny metody upravy a likvidace nemocni¢nich odpadii. V praktické ¢asti je probrana
problematika konkrétniho nemocni¢niho zafizeni. Analyza mnoZzstvi a druhy odpadi

vyprodukované v ur¢itém obdobi a provozni fad nemocnice.
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Abstract

Disposal of hospital waste is governed by current legislation. We have to remember that
this is in most cases a waste, for which we pay special handling requirements and subsequent
disposal. The aim is to outline waste from hospitals, methodology management of these
wastes and their disposal. In the theoretical section lists the types of waste, its risks and the
subsequent procedures for handling hazardous waste. The following are methods for
treatment and disposal of hospital waste. The practical part is discussed specific issues of
hospital equipment. Analysis of the amount and types of waste produced in a certain period

and the operating rules of the hospital.
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Seznam symbola a zkratek

AC Ambulantni ¢ast

ARIM Odd¢leni anesteziologie, resuscitace, intenzivni mediciny

CT Computed Tomography - vypocetni tomografie

CR Ceska republika

EU Evropska unie

JIP Jednotka intenzivni péce

LC Lazkova &ést

MZP Ministerstvo zivotniho prostredi

NO nebezpecné odpady

o0 ostatni odpady

RDG Radiodiagnostické oddéleni

RTG Diagnostika onemocnéni a urazii pomoci rentgenového snimku
WHO World Health Organization — Svétova zdravotnicka organizace
ZEVO Zatizeni pro energetické vyuzivani odpadu

7 Zdravotnické zafizeni


http://www.who.int/
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Uvod

Odpady vzniklé v nemocni¢nim zafizeni mizeme délit z hlediska vlastnosti na odpady
nebezpeéné a odpady ostatni. U téch nebezpeénych musime klast zvlastni néaroky na
zachazeni a likvidaci. Kazdé zatizeni nese pravni odpovédnost za své odpadové hospodaistvi
a je povinno mit k dispozici pisemné piedpisy pro sbér a tfidéni odpadi. Musi byt zajisténo
proskoleni zaméstnanct, ktefi s odpady nakladaji. Divodem toho jsou mozna rizika spojena
s charakterem odpadu, jako je napt. infek¢ni agens, genotoxické latky, toxické chemické latky
nebo nepouzitelna 1é¢iva, radioaktivni latky a ostré predméty. Tim miize byt ohrozeno zdravi

zaméstnanct, pacientll a osob zachézejicich s timto odpadem.

Dle zakona o odpadech ¢. 185/2001 Sb. ma kazdé zdravotnické zatfizeni, jako ptivodce
odpadu povinnost pro G¢ely nakladani s odpadem, zatradit odpad do Katalogu odpadu a zaradit
tento odpad do kategorie nebezpecny:

¢ pokud vykazuje alespon jednu z vlastnosti, ktera je uvedena jako nebezpecna

¢ pokud je podle v Katalogu odpadu fazen jako nebezpecny odpad

e pokud je smiSen nebo znecistén odpadem, ktery je v Katalogu odpadid veden jako

nebezpeény

Stanovisko Svétové zdravotnické organizace k nakladani s odpady ze zdravotnickych
zafizeni uvadi, Ze vSechny zemé musi provést takové opatfeni, aby ptedesly riziku mozné
infekce jak u personalu téchto zafizeni, tak populace. Hlavnim bodem v prevenci vzniku rizik
je dukladné zneskodnéni ostrych predméti. Musime s nimi zachazet tak, abychom co nejvice
eliminovali moZnost ndhodného poranéni. NejlepSim a zaroven nejspolehlivéjSim zpiisobem
je spalovani tohoto odpadu. Zde se musi kléast diiraz na kvalitu provozu spaloven, aby nedoslo
k znecisténi ovzdusi. Pokud neni mozno tento odpad spalovat piimo v arealu zdravotnickych
zpiisob zachazeni. Miizeme také nebezpecny odpad na misté vzniku dekontaminovat. Tento
postup je vhodny napf. pti nizké produkci odpadl a nasledné velké vzdalenosti ptepravy a pfi
spalovani vysoce infekéniho odpadu. Skladkovani odpadu je mozno pouze po piedchozi

upravé a naslednému posouzeni, ze odpad nenese nebezpecné vlastnosti.
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V teoretické Casti této prace je uvedeno rozdéleni odpadi dle WHO, moznosti jejich
nasledné upravy a likvidace. Praktické cast se zabyva analyzou druhti a mnozstvi
zdravotnického odpadu v konkrétnim zdravotnickém zatizeni v obdobi od roku 2012 do roku

2014 a naslednym navrhem provozniho fadu nemocnice.
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ZAKLADNI POJIMY

Pojmy pro ucely metodického doporuceni jsou prevzaty z platnych pravnich predpist,

odborné literatury, nebo jsou nové definovany:

e odpad ze zdravotnictvi je odpad z nemocnic a z ostatnich zdravotnickych zafizeni
nebo jim podobnych zatizeni zahrnujici komponenty rizného fyzikalniho, chemického
a biologického materidlu, ktery vyzaduje zvlastni naklddani a odstranéni vzhledem ke
specifickému zdravotnimu riziku. Zahrnuje pevny nebo kapalny odpad, ktery vznika
pii lécebné péci nebo pii obdobnych cinnostech a je nazyvan odpadem ze

zdravotnickych zatizeni

odpad vznikajici mimo zdravotnicka zarizeni, ktery vykazuje stejné vlastnosti a
rizika a vyzaduje zvlastni naklddani jako odpad ze zdravotnickych zafizeni. Vznika
napiiklad v zafizenich socidlni péce, tetovacich salonech, protidrogovych centrech

apod.

zdravotni péce je 1¢karska ¢innost, jako je diagnostika, monitorovani, 1é¢eni, prevence
chorob nebo ulehcovani télesného postizeni ¢loveka, véetné s tim spojeného vyzkumu,
provadéného pod dohledem profesionalniho lékafe nebo jiné osoby, ktera je k tomu

opravnéna na zakladeé své profesiondlni kvalifikace

shromazd’ovani odpadu je kratkodobé soustied'ovani odpadii do shromazd'ovacich

prostfedkii v misté jejich vzniku pfed dalSim nakladanim s odpady

shromazd’ovaci prostfedky jsou nadoby, kontejnery nebo obaly urcené ke
shromazd’ovani zejm. nebezpenych odpadl, které spliuji obecné technické
pozadavky kladené na shromazdovaci prostfedky nebezpecnych odpadi nebo
chemickych latek. Musi svym provedenim umoznit bezpecnost pii obsluze a ¢isténi a
dezinfekci po svém vyprazdnéni. Svym technickym provedenim a vybavenim mista,
na némz jsou umistény, musi zabezpecit, Ze odpad do nich umistény je chranén pred
nezadoucim znehodnocenim, odcizenim nebo unikem do Zivotniho prostifedi. Musi byt

vybaveny identifikacnimi listy nebezpecnych odpadt

12
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e shromazd’ovaci misto je misto urené ke shromazdéni odpadt ve shromazd’ovacich
prostfedcich pfed dal§im naklddanim s nimi. Pfi jeho volbé musi byt zohlednény
otazky bezpecnosti pii jeho obsluze, pozarni bezpecnosti, €isténi, jeho dostupnosti a

moznosti obsluhy mechaniza¢nimi a dopravnimi prostfedky

e skladovani odpadu je piechodné umisténi odpadt, které byly soustfedény
(shromézdény, sesbirany, vykoupeny) do zafizeni k tomu uréeného a jejich ponechéani

v ném

e skladovaci prostiedky jsou uréené pro prechodné umisténi malého mnozstvi odpadi
(napfiklad chladni€¢ky nebo chladici boxy). Musi splnovat zdkladni technické
pozadavky uvedené v provadécim predpisu 4; jejich velikost musi odpovidat mnoZstvi
produkovanych odpadt a frekvenci jejich soustied’ovani. Musi umoziovat CiSténi a

dezinfekci po svém vyprazdnéni a oddélené ukladani jednotlivych druhti odpadu

e skladka je technické zafizeni pro trvalé ulozeni odpadu. Nejcastéji komunalniho

odpadu

e dekontaminacni zafizeni je zafizeni k upravé odpadi, pii které dochazi k castecnému

nebo Uplnému odstranéni zivych mikroorganismi pomoci dekontamina¢nich postupti

e dekontaminace odpadii je fizena uprava odpadi v dekontamina¢nim zafizeni za

ucelem odstranéni nebezpecnych vlastnosti odpadii zeym. H9 — infekénosti

e evidence odpadi zahrnuje povinnost ptivodcii a opravnénych osob vést pribéznou

evidenci o odpadech a zptisobech nakladani s odpady

¢ ohlaSovaci povinnost je povinnost stanovena plivodciim a opravnénym osobam, ktefi

spliuji v produkci odpadi zakonny mnozstevni limit. [1][16]
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1 ZAKLADNI PRINCIPY NAKLADANI S ODPADY

¢ Piredchazeni vzniku odpadii — opatieni pfijata predtim, nez se latka, material nebo
vyrobek staly odpadem, kterd omezuji mnozstvi odpadu, neptiznivé opady na zivotni
prostiedi a obsah Skodlivych latek.

¢ Priprava odpadi k opétovnému pouZziti — kontroly, ¢isténi, opravy, které vyrobky
nebo ¢asti vyrobkd uvedou zpét k opétovnému pouziti bez dalsiho piedzpracovani

¢ Recyklace odpadi - zpisob vyuziti odpadu tak, aby byly znovu zpracovany na
vyrobky, materialy nebo latky pro ptivodni nebo jiné ucely

¢ Jiné vyuziti odpadi — s odpadem je nakladano tak, ze slouzi k jinému uzite¢nému
ucelu naptiklad energetické vyuziti

¢ Odstranéni odpadi — nejde o vyuziti odpadl — skladkovani, Gprava ptidnimi procesy,
spalovani, trvalé ulozeni apod.

Predchazeni vzniku odpadu

Priprava odpadl k opétovnému ,

Recyklace odpadu

Jiné vyuziti odpadis

Odstranéni
odpadi

Obriazek 1: Zakladni principy nakladani s odpady [5]

1.1 Nemocni¢ni odpady v CR a zahraniéi

Na rozdil od legislativy CR je Evropska legislativa, obsahujici fadu obecné platnych
ptredpisti z oblasti zdravotnictvi 1 z oblasti nakladani s odpady, na tirovni jednotlivych statt
EU doplnéna narodnimi piedpisy. V sou¢asné dobé pravni ramec Ceské republiky nedefinuje
spravné naklddani s odpady ze zdravotnictvi, od jejich produkce az po jejich vyuziti ¢i
odstranéni, zejména jde o pravni a technické specifika. Neumoznuje dohledat a kvantifikovat
toky nebezpeéného odpadu. V CR byla na vladni urovni pfijata fada dokumentii zacilenych na
minimalizaci rizik pfi nakladani s odpady ze zdravotnického zatfizeni - vétSinou maji pouze

proklamativni charakter (krom¢ Realiza¢nich programii nenabizeji konkrétni feSeni).  [14]
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Od zatizeni musi byt vypracovan podrobny popis nakladdni v provoznim tadu, a to
véetné zhodnoceni miry rizik jednotlivych kroki a provedeni opatfeni na jejich minimalizaci.
Zpusob hodnoceni nebezpecnych rizik predevs§im vlastnosti infek¢nosti je problematicky a dle
Svétové zdravotnické organizace (WHO), se hodnoti podle mista vzniku, potencidlniho rizika
a mnozstvi rizikového odpadu (Kategorizace odpadu, 2009). [14]

Nakladani s odpady se v Ceské republice piijetim zdkona o odpadech ¢.185/2001 Sb.,
harmonizovalo s evropskou legislativou. V podstaté jde o nejdulezitéj$i pravni predpis v nasi
legislativé. Tento zakon v souladu s pravem evropskych spolecenstvi stanovuje:

a) pravidla pro ptedchéazeni vzniku odpadu a pro nakladani s nimi
b) prava a povinnosti osob v odpadovém hospodarstvi

C) pusobnost organti vetejné spravy

V zédkon¢ o odpadech jsou obsazeny kompletné odpady jako takové. Nakladani s
odpady ze zdravotnickych zatizeni a jejich specifické podminky vyplyvaji ze zvlaStnosti této
kategorie. Nakladdani s témito odpady tedy vychdzi z nejnovéjSich védeckych poznatkil i
praktickych zkuSenosti s cilem minimalizovat rizika pro pracovniky pfi manipulaci,
shromazd’ovani, transportu a zneSkodnéni odpadu, snizit riziko pro pacienty ve
zdravotnickych zatfizenich 1 pro vefejnost, kterd mize byt pfi nespravném nakladdani s timto
odpadem ohroZena. Nakladani se zdravotnickym odpadem musi byt soucasné v souladu s
ochrannou zivotniho prostiedi. [14]

V soucasné dob¢ se Casto setkadvdme s nedostatecnou informovanosti, podcefiovanim
rizik a ekonomickymi faktory, které zabraiuji snizovani a minimalizaci rizik pii nakladani s
odpady. V této praci predstavim postupy a zdkladni informace pro spravné nakladani s
odpady ve zdravotnickych zafizenich, které vedou ke zvySovani bezpeci pro pacienty,
persondl, ktery nakladd s odpadem, vefejnost a Zivotni prostiedi (ovzdusi, vodu, ptdu,

ekosystém).

1.2 Legislativa - Zakon & 185/2001 Sb., o odpadech v platném znéni

W

Zakon ¢. 185/2001 Sb., o odpadech v platném znéni integruje piedpisy Evropskych
spolecenstvi z hlediska ochrany Zivotniho prostiedi, lidského zdravi a trvale udrzitelného
rozvoje. Upravuje prava a povinnosti osob, které nakladaji s odpady a spravuji odpadové
hospodaistvi a plisobnost organi vetejné spravy.

viz. ptiloha ¢. 1
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2 VZNIK ODPADU VE ZDRAVOTNICKYCH ZARIZENICH

Tabulka 1: Vytvareni zdravotnického odpadu

Uroveii narodniho pFijmu Ro¢ni produkce odpadu (v kg na
obyvatele)
Zemé s vysokymi piijmy
- veskery zdravotnicky odpad 1,1-12,0
- nebezpecny zdravotnicky odpad 0,4-5.5
Zemé se stiednimi pfijmy
- veskery zdravotnicky odpad 0,8-6,0
- nebezpeény zdravotnicky odpad 0,3-0.4
Zemé s nizkymi piijmy
- veSkery zdravotnicky odpad 0,5-3,0

Zdroj: Priiss a kol., 1999

Tabulka 2: Vytvareni zdravotnického odpadu podle velikosti zdroje

Zdroj Denni produkce odpadu (kg na lizko)
Univerzitni nemocnice 4,1-8,7

Vieobecna nemocnice 2,1-4,2

Okresni nemocnice 0,5-1,8

Ziakladni stfedisko zdravotni péce 0,05-0,2

Zdroj: Priiss a kol.., 1999

2.1 Obecna charakteristika odpadi ve ZZ

Odpad ze zdravotnictvi je odpad z nemocnic a z ostatnich zdravotnickych zatizeni nebo
jim podobnych zafizeni zahrnujici komponenty rizného fyzikalniho, chemického a
biologického materidlu, ktery vyzaduje zvlas$tni naklddani a odstranéni vzhledem ke
specifickému zdravotnimu riziku. Vyzaduje zvlastni nakladani podle zakona ¢. 185/2001 Sb.
a vyhlasky ¢. 195/2005 Sb. Zahrnuje pevny nebo kapalny odpad, ktery vznika pii 1écebné péci
nebo pii obdobnych ¢innostech a je nazyvan odpadem ze zdravotnickych zatizeni.

Nebezpecny odpad ze zdravotnickych zatizeni je definovan jako odpad, ktery vznika pfi

medicinské nebo jiné odvozené ¢innosti. [13]

2.2 Rizika p¥i nakladani s odpady ze ZZ

Rizika, ktera jsou spojovana s nemocni¢nim odpadek vyplyvaji pifedevsim z obav
potencialniho pfenosu infekcnich chorob, které mohou vzniknou nahodnym poranénim, c¢i
stykem s infikovanymi télnimi tekutinami. Z téchto pficin se stala zdjmem likvidace ostrych

pfedmétt, jako jsou napiiklad jehly, skalpely atd.
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2.3 Rozdéleni odpadi dle WHO

¢ Patologicko-anatomicky odpad:

Zde muzeme zafadit vSechny lidské tkané (infek¢ni 1 neinfekéni) jako jsou naptiklad
organy, krev, plody, koncetiny, krev a jiné lidské tekutiny. Déle také zviteci kadavéry, tkdn€ z
laboratofi, kontaminovany material a zbytky po uklidu téchto prostor. Klademe zvlastni
pozadavky na zachazeni s timto odpadem. Odpad shromazd’ujeme ve vhodnych nadobach na
misté vzniku. Patologicko-anatomicky odpad musi byt vzdy Gplné¢ spalen v zafizenich k tomu

urcenych.

¢ Infek¢ni odpad:

Infekéni odpad je veSkery odpad z infekénich oddéleni vcetné zbytkl jidla, odpad ze
vSech prostor, které mohou byt infikovany infekénimi agens a zbytky po tuklidu téchto
prostor. Tento odpad obsahuje také pouzité chirurgické materidly a ostatni kontaminované
odpady. Déle sem patii odpad z laboratofi, dialyzacnich zafizeni, pouzit¢é nemocnicni
podlozky, pleny, atd. Odpad z laboratofi, kde se provadi mikrobiologickd stanoveni vcetné
odpadniho materialu (mikrobiologické kultury). Dale sem patii biologicky kontaminovany
odpad, obvazovy materidl, sddrové obvazy, biologicky kontaminované pomicky a materialy z
plastli a osobni ochranné pomiicky personalu.

Tento odpad balime do kontejnerli nebo dvojitych pytlt dle zdvaZznosti moZnosti infekéniho
agens a shromazd’'ujeme oddélené. Infekéni odpad je zakazano ttidit nebo piekladat z jednoho

obalu do druhého a musi byt nasledné dekontaminovan nebo pfimo zneSkodnén spalenim.

e Ostry odpad:

Tato kategorie zahrnuje vSechny ostré predméty, které mohou poskodit pokozku jako jsou
napt. jehly, skalpely, sklo, kanyly apod. Tento odpad vzdy skladujeme a nasledn€¢ s nim
nakladame oddélené z ditvodu rizika poranéni. Kontejnery musi byt odolné proti propichnuti

a nepropustné.

e Farmaceuticky odpad:
Tento odpad zahrnuje farmaceutické vyrobky, léky a chemikalie, které byly poSkozeny,

kontaminovany nebo maji proslou spotiebni lhitu. Do této skupiny patii cytostatika a jejich

Zbytky.
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e Chemicky odpad:

Tento odpad zahrnuje pevné, kapalné a plynné chemické latky z laboratofi nebo které
vznikaji pti diagnostickych vysetfenich, experimentalnich pracich, ¢isténi nebo dezinfekci.
Chemické odpady se dé€li do dvou skupin, a to na nebezpecné a odpad ostatni.

Nebezpecné odpady mohou byt rozdéleny do skupin podle svych vlastnosti na odpady:
toxickée
toxické s chronickymi ucinky (karcinogenni, mutagenni, teratogenni)
drazdivé

vysoce reaktivni (exploze, vzdusné vznétlivé)

ostatni chemické odpady neobsahujici vyse citované nebezpecné vlastnosti. [16]

e Radioaktivni odpad:

Tento odpad je mozno rozdélit do dvou skupin podle zdroji radioaktivniho zareni na
oteviené a uzaviené zdroje. Jde o veskeré odpady z radiodiagnostickych a radioterapeutickych
pracovist’ nukledrni mediciny, radiologickych odd¢€leni a vyzkumnych pracovist. Nakladani s
timto odpadem se tidi zdkonem ¢. 18/1997 Sb., o mirovém vyuzivani jaderné energie a

ionizujiciho zafeni (atomovy zédkon) a o zméné¢ a doplnéni nékterych zakont, ve znéni

pozdé¢jsich predpist, a jeho provadécimi predpisy. [16]

Pokud neni odpad spravné tfidén na tyto zdkladni kategorie, musi byt veSkery

zdravotnicky odpad povazovan za infek¢ni.

2.4  Znaéeni nemocni¢nich odpadi obecné

Kazdy shromaZzd’'ovaci prostiedek je tfeba, s ohledem na ochranu zdravi zaméstnanct
zdravotnickych zafizeni i1 ostatnich osob, které s odpady dale nakladaji, fadné¢ oznacit,
zejména druhem odpadu, mistem, datem a hodinou vzniku, katalogovym c¢islem odpadu a

barevnym odlisenim shromazd’ovaciho prosttedku. [16]
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Obriazek 2: Nadoby na nemocni¢ni odpad a jejich znaceni

Barevné znaceni (barva obalu, etikety nebo znaciciho pruhu) je navrzeno dle zplsobu
odstranéni odpadu a platnych pravnich ptedpisti. Napt. symbol ¢i ndpis biohazard, uréeno ke

spaleni, k autoklavovani, chemické latky - podle barevného znaceni.

Pro bezpecné nakladani s odpady ze zdravotnickych zatizeni je vhodné barevné znaceni

shromazd’ovacich prostiedkli dle druhu odpadu nebo zplisobu odstranéni:

e 7luta — infek¢ni odpady

e Cervena — odpady ke spaleni

e Cerna — patologicko-anatomické odpady
e modra — ostatni odpady (ostatni odpady)

e zelena — odpady k dekontaminaci

Transparentni — komunalni odpady (ostatni odpady). [4]
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3 NAKLADANI S ODPADY ZE ZDRAVOTNICKYCH
ZARIZENI1

3.1 Metodika naklad4ni s nemocni¢nimi odpady

S problematikou odpadu ze zdravotnickych zafizeni se setkavame jiz od roku 1983, kdy
Svétova zdravotnicka organice (WHO) zacala upozoriiovat na specifika téchto odpadii. Od té
doby se pristup na problematiku nemocni¢nich odpadii zaméfuje na cyklus od jejich vzniku,
az po nasledné zneskodnéni. Mnoho statti Evropské Unie i ostatnich vyspélych stati ma své
smérnice na problematiku nakladani s nemocni¢nim odpadem respektive s odpadem vzniklym
ve zdravotnickych zafizenich. [14]
"Prohlaseni Rady Evropského spolecenstvi ¢. ze dne 7. kvétna 1990 uklada clenskym statiim
regulovat nakladani s odpady ze zdravotnickych zarizeni. Odpady ze zdravotnickych zarizeni
jsou dle Evropské unie (ddle EU) pokladany za prioritni tok odpadii, vzhledem k jejich
rozmanitosti a komplikovanosti sloZeni, ale predevsim k potencialnimu nebezpeci, které
predstavuji pro zdravi lidi a Zivotni prostiedi, vcéetné rizika infekce. Prvni Feseni problematiky
prineslo narizeni viady CR ¢ 197/2003 Sb., o Plinu odpadového hospoddrstvi Ceské
republiky, které stanovilo vypracovani Realizacniho programu pro odpady ze zdravotnictvi.
Program navrhl nekolik legislativnich i metodickych doporuceni, ktera maji smerovat ke
snizeni rizika pro zdravi a Zivotni prostredi. Tyto navrhy, véetné ukolu ,,Zpracovat metodiku
pro nakladani s odpady ze zdravotnictvi... ", schvdlila viada CR svym usnesenim ¢. 1621 ze
dne 14. prosince 2005." (Ministerstvo zivotniho prostifedi Praha, odbor odpadi, Cervenec
2007) [2]

Nejdulezitéjsi cil, kterého se snazime docilit je oddéleni odpadi rizikovych z hlediska
zdravi Cloveéka a prostfedi od té€ch, které tyto rizika nenesou a tim nevyzaduji zvlastnich
zpusobu pii nakladani s nimi. Dle odhadi WHO ptedstavuji nebezpecné odpady 10% vsech
vzniklych odpadi v nemocni¢nim zafizeni. V CR je roéné evidovano okolo 22 tisic tun
odpadu vzniklych ve zdravotnickych zafizenich. Riziko téchto odpadi se snizuje
dodrZzovanim spravnych a bezpecnych postupti separace, transportu a zneSkodnéni. [14]
"Praktické zkuSenosti ukazuji, Ze odpad pochazejici ze zarizeni zdravotni péce nepredstavuje
pri spravném nakladani veétsi riziko nez nakladani s odpady z domdcnosti nebo z priumyslu. To
plati i pro odstraiiovani zdravotnického odpadu.” (Rimanova, Zimova, s.7)

Opakované¢ bylo zjisténo, ze zavadéni dokonalejSiho systému naklddani s

nemocni¢nimi odpady, ktery se vyznacuje prfedevSim na dikladné separaci, vede ke snizeni
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mnozstvi odpadu a tim i ndkladi na jeho zneSkodnéni. Zejména se jednd o odpady
nebezpecné, které vyzaduji zvlastni zahazeni, jako je Gprava a odstranéni. V disledku tohoto
trendu vznikaji poznatky o novych technologiich (dekontaminace, destrukce odpadu)
zabyvajicich se upravou zdravotnického odpadu. Diky témto technologiim miize zdravotnické

zatizeni likvidovat odpad ve spalovnach komunalniho odpadu nebo na skladkach.

SPECIALNI

SPALOVNA

v
SPALOVNA
DOMOVNIHO
ODPADU

Obriazek 3: schéma principu nakladani s odpady

3.2 Uprava odpadii

3.2.1 Mechanické procesy upravy odpadi

Jednd se o tfidéni odpadu, oddéleni jednotlivych slozek odpadii podle chemickych
vlastnosti, mleti, drceni, lisovani, odstranéni vody a jiné procesy. Timto postupem se ziskaji
slozky, které e dale daji recyklovat a tim vyuzit k dalsi vyrobé.

Touto Gpravou se meéni pocet slozek nebo objem odpadu.

3.2.2 Fyzikalné-chemické procesy upravy odpadi

Touto metodou se meéni chemické slozeni odpadu (odpafovani, suseni, neutralizace,
odvodnéni, srazeni, filtrace a dalsi). Jde o to, aby se zodpadu ziskalo co nejvice
recyklovatelnych materidlti, nebo aby se snizila toxicita, tedy jedovatost odpadu, a tim

negativni vliv na zivotni prostiedi.
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3.2.3 Biologické procesy upravy odpadii
Meéni strukturu sloZzeni odpadii pomoci mikroorganismii. Cilem je napiiklad snizeni
objemu nebo hmotnosti odpadu. Snizeni obsahu Skodlivych latek a zamezeni jejich tniku do

zivotniho prostiedi.

3.2.4 Mechanicko-biologicka uprava odpadi

Mechanicko-biologicky se upravuje zejména smésny komunalni odpad. Jedna se o
kombinaci mechanickych, fyzikdlnich a biologickych postupti, kdy se z odpadu nejprve
vyttidi velké €asti biologicky nerozlozitelného materidlu (kovy, plasty apod.) a poté se odpad

tzv. biologicky stabilizuje.

3.3 Odstraiiovani odpadi

CR se vi¢i EU zavazala, Ze do roku 2020 zvysi recyklaci a opdtovné pouziti nejméné na
50 %. Zejména se jednd opétovné pouziti a recyklaci materiald jako jsou papir, plast, kov a
sklo. Ideou je vyuzit energeticky na teplo a elekttinu to, co jiz neplijde materialové zhodnotit

a na skladku ulozit je to, co nepiijde nijak vyuzit.

3.3.1 Dekontamina¢ni metody

V CR neni tato metoda piili§ pouzivand. Musi zde byt pouzivan specificky vyttidény
nemocni¢ni odpad. Dle zdkona ¢. 185/2001 Sb., ptiloha €. 4 jsou tyto zafizeni zatfazeny pod
zpusoby odstraiiovani odpadu, kterd se vyuzivaji ve fyzikalné¢ — chemickych tpravnach. Po
dekontaminaci je mozno tento odpad zatadit pole katalogového ¢isla 18 01 04 Odpady, na
Jjejichz sbér a odstranovani nejsou kladeny zvlastni pozadavky s ohledem na prevenci infekce.
Dekontaminaéni pfistroje pouzivané v CR a jejich principy:

e Parni pfistroje

min. teplota 115°C, expozice 30 minut a tlak 170 kPa

e Parni pfistroje s drticim zafizenim

stacionarni nebo pojizdné jednotky

teplota 115°C, expozice 15 minut a tlak 170 kPa

1ze nastavit teplotu az 160°C, tlak 0,5 MPa a ¢as 15-30 minut

dojde ke sniZzeni objemu dekontaminované¢ho odpadu na 20%
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e Pfistroje s mikrovinnym ohievem
- Dezinfek¢ni piisobeni zalozeno na mikrovinném ohievu po dobu 30 minut

- Urceno pro odpad s dostate¢nou vlhkosti nebo upraveny odpad

Obriazek 4: Dekontamina¢ni pristroj s mikrovinnym ohi‘evem [18]

Vsechna dekontaminacni zatizeni odstraiiuji pouze nebezpecnou vlastnost infekcnost, ostatni
nebezpecéné vlastnosti zlstdvaji. Tyto vlastnosti jsou napi. toxicita, ekotoxicita, naslednd

nebezpecnost apod. [17]

23



Nakladani s nemocnicnim odpadem ve vybraném zdravotnickém zarizeni Pavel Vrsansky 2015

3.3.2 Skladkovani

Dle zékona je skladka technické zatizeni pro ukladani odpadt. Vyhodou skladkovani jsou
nizké naklady a proto je skladkovani nejvyuzivanéjsi zptisob odstranéni odpadu. Nevyhodou
skladky je omezené mnozstvi druhti odpadd, které je povoleno na zaklad¢ piisné

kontrolovaného a fizeného procesu. RozliSujeme ti1 skupiny skladek:

e pro uklddani inertnich odpadii (napf. stavebni sut bez nebezpecnych latek, zemina a

kament),
e pro ukladani ostatnich odpadt (napt. komunalni odpady, objemny odpad),

e pro ukladdani nebezpecnych odpadi (napt. odpadni barvy a natérové hmoty, odpadni

chemikalie, vrtné kaly s obsahem nebezpecnych latek).

Dalsi déleni vychazi ze zptsobu technologie na ukladani do prohlubni nebo vrSeni nad
uroven terénu. Oba tyto zplisoby se daji kombinovat. Zvlastni pfipad tvoii skladky podzemni,
vyuzivajici uméle vytvofené nebo ptirodni dutiny pod povrchem zemé. Zakladem je tésnici
vrstva, kterd brani tiniku tzv. skladkovych vod a vyluhti do okolniho prostfedi a podzemnich
vod. Skladky jsou také vybaveny odvodnovaci vrstvou, kterd prostiednictvim drendzniho
potrubi odvadi do specidlné zabezpecené jimky skladkovou vodu. Skladkova voda je vlastné
srazkova voda, kterd naprsi na plochu skladky a prosakne uloZenym odpadem. Ze skladky se
odebira 1 skladkovy plyn (bioplyn, ktery tvoii metan a oxid uhli¢ity, doplnény stopovymi

pfimésmi), ktery vznika pfi rozkladu biologickych sloZek a ktery se déle energeticky vyuziva.

Skladkovanim se také odstraniuje cca 52 % veskerého komunalniho odpadu.
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Skladka na roviné

Zhuthnovani

monitorovaci vrt

kryci vrstva

Zhutnény odpad
=
Vodotésna vrstva \ /
Drgnéi odvadejici
prusakovou vodu

Skladka na svahu

Zhutnovani proti

Obriazek 5: Princip ukladani odpadu na skladce [3]

Na kazdé skladce je nutno upravit odpad z hlediska objemu. Provadime tzv. hutnéni
odpadu, kde stlacujeme odpad pomoci kompaktoru. Hutnéni napomaha k tvorbé skladkového
plynu, k omezeni uletu lehkych ¢astic odpadu, zdpachu. Snizuje riziko pozéaru a nezadajici

aktivitu zivocicht, jako jsou ptaci a hlodavci.
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Obriazek 6: Kompaktor [3]

Skladkovani predstavuje v CR nejvyuzivangjsi zptisob odstratiovani odpadu, i kdyz v
poslednich letech jeho podil na celkové produkci odpadii setrvale klesa. V roce 2013 bylo
skladkovanim ulozeno 11,3 % z celkové produkce odpada v CR. [3]

3.3.2.1 Skladkovani odpadii ze zdravotnictvi

Obecné je v CR skladkovani odpadii ze zdravotnickych zafizeni, predevdim t&ch
infek¢nich, nebezpe¢nych chemickych odpadl a nepouzitelnych 1é¢iv, zakdzano. Odpady s
katalogovym ¢islem 18 01 04 Odpady, na jejichz sbér a odstranovani nejsou kladeny zvldstni
pozadavky s ohledem, muzeme skladkovat pouze po prokazani nekontaminovanosti a
spravném vytiidéni odpadid. Musime vSak plnit podminky vyhlasky a zptsob nakladdni musi

byt veden v provoznim fadu kazdého zdravotnického zafizeni a skladky.
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3.3.3 Spalovani

Spalovna odpadu je technicka jednotka se zafizenim uréenym ke spalovani odpadu s
vyuzitim nebo bez vyuziti vzniklého tepla, pfimym oxidacnim spalovanim, jakoz i se
zafizenim urcenym pro jiné zpusoby tepelného zpracovani (pyrolyzu; zplynovani; plazmové
procesy, pokud jsou vzniklé latky nasledné spaleny). Spoluspalovacim zafizenim je zafizeni,
jehoz hlavnim ucelem je vyuziti energie nebo vyroba hmotnych vyrobkil a které pouziva

odpad zptusobem obdobnym jako zakladni nebo ptidavné palivo. [10] [17]

@ Zafizeni pro spalovani odpadu (kédy 9.1.0 2 9.2.0)
) J\‘? W Zafizeni pro energetické vyuziti odpadu - jako paliva
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Obrazek 7: Spalovny a ZEVO zafizeni [9]

3.3.3.1 ZEVO - Energetické vyuziti odpadii

Zatizeni pro energetické vyuzivani odpadl ZEVO vyuZivaji odpady jako vyznamny
zdroj energie. MiiZzeme tak odpadem nahradit fosilni paliva pro vyrobu tepla a elektiiny.
Odpad se energeticky vyuziva pfi procesu spalovani odpadu ve spalovnach odpadi. Nejveétsi
cast paliva tvofi komunalni odpad. Daji se vyuzit i odpady zdravotnické a odpady z primyslu.

Tyto odpady se bohuzel spaluji v mensi mife a spousta odpadi konci na skladkach bez uzitku.
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Jedna z pfi¢in je, ze¢ v CR mame mélo zaiizeni ZEVO. Spousta projektdl na jejich
vystavbu totiZz narazi na obecny odpor vetejnosti. A jak uz bylo zminéno, odpadu konciciho
na skladkach pfitom neni malo — v CR se jedna o mnoZstvi necelych 3 mil. tun komunalniho
odpadu ro¢né, které by dokéazalo uSettit okolo 1,8 mil. tun hnédého uhli nebo 1,2 mil. tun

¢erné¢ho uhli. Pro srovnani, v CR se ro¢né vytézi cca 45 mil. t hnédého uhli a cca 12 mil. t

¢erného uhli.

| — /1/‘@
U

Obrazek 8: ZEVO Chotikov [6]

3.3.3.2 Spalovna odpadu

Odstranovani odpadl spalovanim fadime bezprostiedné mezi termické vyuZiti odpadi.
Z hlediska ochrany zivotniho prostfedi se jednd o jeden z nejbezpecnéjSich zplsobu
odstranovani nebezpecnych odpadii a pro nékteré druhy odpadli o jediny mozny zpusob

bezpecného odstranéni. [17]
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Obrazek 9: Princip spalovny odpadu [16]

3.3.3.2.1 Spalovani odpadii ze zdravotnictvi

Nejéast&jsi zpusob likvidace odpadt ze zdravotnictvi v CR je pravé jejich dokonalé
spaleni. Odpady, které neprosly dekontaminaci nebo jinym zptisobem odstranéni rizik a maji
jednu z nebezpecnych vlastnosti se musi spalit v zafizeni na spalovani nebezpeénych odpadi.
Dle WHO je teplota spalovani téchto odpadt vyssi nez 1000°C. Odpady se nesmi skladovat
v aredlu spalovny a je nutno je bezprosttedné odstranit po jejich dovozu do zatizeni.

Jedna se predevsim o tyto odpady:

e infekcni odpady,

e vSechny patologicko - anatomické odpady,

e odpady z dialyza¢nich odd¢leni, krevni vzorky apod.,

e ostré predméty,

e nepouzitelnd 1é¢iva a cytostatika,

e chemické odpady,

e ostatni odpady, kdy jiny zptisob odstranéni by mohl ohrozit zdravi nebo Zivotni
prostiedi,

e obvazy, sadrové obvazy, pradlo, odévy na jedno pouziti, pleny 1 po jejich

dekontaminaci je rovnéz doporuceno spalovat. [2] [3]
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4 NAKLADANI S ODPADY VE VYBRANEM ZARIZENI

4.1 Vybrané nemocniéni zaFizeni

Nemocnice zajistuje lizkovou péci v oborech interna (véetné JIP), chirurgie (vCetné
JIP), ortopedie, gynekologie a porodnice, pediatrie, urologie, ARIM a disponuje v soucasnosti
kapacitou 230 lizek. VSechna oddéleni jsou nadstandardné vybavena ptistrojovou technikou a
personalné zajisténa pro kvalitni péc¢i o klienty. Nemocnice v pribéhu poslednich let, za
prispéni sponzorti, vybudovala na kazdém oddé€leni nadstandardni pokoje a umoznila tak
klientiv volbu komfortni 1é€by v hotelovém prostfedi. Porodnice je koncipovana jako
Centrum aktivniho porodu s pfevahou nadstandardnich pokojt, Spickovym vybavenim,
domacim prostiedim, komplexni péci persondlu a je Casto vyhledavéana klientkami i mimo
spadovou oblast zafizeni.

Operativa vSech obori je soustiedéna do plné klimatizovaného bloku centralnich
operacnich sali s dirazem na moderni metody operativy s Sirokym spektrem vykonid a
dirazem na laparoskopické vykony a komplexni ortopedickou operativu, vcetné nahrad
velkych kloubil.

V segmentu ambulantnich sluzeb nabizi nemocnice pé€i v odbornych ambulancich:
internich (vSeobecna interna, kardiologie, diabetologie), chirurgické, ortopedické a
traumatologické ambulanci (s neptetrzitou sluzbou), v ordinaci praktického 1€kate, zavodnich
lékatid, pediatrické, urologické a dalSich. Zaroven poskytuje prostory pro provoz dalSich
odbornych privatnich ambulanci véetné rehabilitacniho oddéleni a stomatologickych sluzeb.
V areélu polikliniky sidli Iékarna.

Nemocnice disponuje modernimi sanitnimi vozy kterymi je schopna zajiStuje
zdravotnickou dopravu predevsim ve spadové oblast, ale v piipad¢ potieby i v ramci celé
republiky.

Na tseku diagnostiky disponuje nemocnice modernim radiodiagnostickym oddé€lenim s
moznosti komplexni RTG diagnostiky véetné kompletu ultrazvukovych metod, vysetfeni CT
ptistrojem. Odd¢leni klinické biochemie a hematologie umozituje na svém pracovisti a s
vybavou modernimi biochemickymi, hematologickymi a imunologickymi analyzatory
komplexni laboratorni sluzby, vcetné provozu krevniho skladu. Nemocnice je také vybavena
endoskopickou ambulanci s moznosti Sirokého sortimentu fibroskopickych vysetieni.

Vysoka odborna kvalita poskytované péce je kontinualné zajistovana odbornou piipravou
vSech zaméstnancti, spolupraci s ostatnimi zdravotnickymi subjekty a specializovanymi

pracovisti a investicemi do modernich metod a pfistrojového vybaveni. [20]
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Obrazek 10: Areal nemocnice [20]

4.2 Mnozstvi odpadii vzniklych v daném nemocniénim za¥izeni

Produkce odpadu 2012-2014
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Graf 1: Produkce odpadu v daném nemocni¢nim za¥izeni v letech 2012-2014
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4.3 Provozni fad nemocnice

4.3.1 Charakteristika odpadového hospodaistvi nemocnice

Nemocnice zajistuje lizkovou a ambulantni péci, v soucasnosti disponuje s kapacitou 230

lazek.

e odpad je tfidén v misté jeho vzniku a denné odstrafiovan

e kazdé jednotlivé odd€leni ma zpracovany provozni fad odpadii

4.3.2 Rad hospodafeni s odpady

Podle zakona o odpadech &. 185/2001 Sb. a vyhlasky MZP 383/2001 Sb. o
podrobnostech nakladdni s odpady odpovidaji pravnické a fyzické osoby za
nakladani s odpady a jsou mimo jiné povinny vznik odpadi co nejvice omezovat a
odpady ukladat nebo odstranit jen v prostorech, objektech a zafizenich k tomu

urcenych. Pti nakladani s odpady je kazdy 1vyuzivani, tfidéni a odstranéni odpadu.

Pivodce odpadu je mimo jiné povinen vzniklé odpady shromazd’ovat utiidéné
podle druhli a zabezpecit je pied zneuzitim, odcizenim nebo jinym nezadoucim
unikem, oddélen¢ shromazd’ovat nebezpeéné odpady podle jejich druhd,
oznacovat je stanovenym zpusobem a nakladat s nimi v souladu se zvlastnimi
predpisy, zajistit odstranéni odpadu v piipade, Ze jejich vyuziti neni mozné a vést a
uchovavat evidenci o druzich a mnoZstvi vzniklych odpadu, jejich uskladnéni

vyuZiti nebo odstranéni.

Kazdy pracovnik je povinen nakladat s odpadem nasledujicim zpisobem:

Separovat odpady a ukladdat odpady do vyznacenych nadob.

Odpad se uklada do nadob nebo pytli ur¢enych k odstranéni a do nadob, urcenych
pro komunalni odpad a sbérnych nddob odpadu uréeného k recyklaci (PET lahve)
Z pracovist oddéleni se odpad odstraituje denné. Odpad na vSech oddélenich
odebiraji uklizecky, nebo pracovnik povéteny svozem odpadu a ty odpad ukladaji
do shromazd’ovacich mist NO- II. Suterén LC , L. suterén AC podle kodi odpadt

nebo zadni trakt budovy nemocnice pro ostatni druhy odpadu.
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4.3.3 Zpisob baleni a skladovani odpadi

4.3.3.1 Odpad specificky pro zdravotnicka zarizeni

¢ 180103 N Odpady. na jejichz sbér a odstranovani jsou kladeny zvlaStni

pozadavky s ohledem na prevenci_infekce sbirat vyhradné do plastovych pytla

¢ervené barvy, pytle po naplnéni fadn¢ uzaviit a oznacit (kodem odpadu, oddélenim a
datem). Oznaceni hmotnosti se provadi ve shromazd’ovacim misté nebezpecného
odpadu suterén II. LC.

Patri se napr.: kontaminované plastové nadoby po infazich vaky se zbytky krve,
sbérné sacky, sondy, permanentni cévky, odsavaci hadicky, odsévaci sacky, stiikacky
bez jehel, infuzni sety, plenkové kalhotky, vlozky, podlozky pod pacienta, pouzita
bunicina, Gstenky, jednorazova prostéradla, hygienické papirové role (pfi vysetfeni na
lehatku), operaéni cepice, kelimky na jedno pouziti, Stétka lemon, podbradniky,
igelitové pleny, kontaminované hadry, Spachtle, Spejle, kontaminované sadry, mulové
obvazy, kryti ran, rukavice, mastny tyl, naplasti po aplikaci injekce, kryti flexil (jehel),
holici strojek. Odpad umistén ve shromazd'ovacim mist¢ - II. suterénu LC

nemocnice.

¢ 180101 N Ostré predméty (kromé ¢isla 18 01 03) injekéni jehly sbirat

oddélené do oznacenych pevnych nddob — kontejnert tvar kuZzele obsah 1,5 —2,5 na
jedno pouziti. Kazda nadoba po naplnéni v intervalu NE vétSim nez jeden tyden musi
byt pevné uzaviena (oznacena koédem odpadu, oddélenim a datem). Oznaceni
hmotnosti se provadi ve shromazd’ovacim misté nebezpecnych odpadi. — II suterén

v

LC

¢ 180109 N Jina nepouzitelna lé¢iva neuvedena pod Cislem 18 01 08

Sklo kontaminované lékem - uklddat do oznacenych plastovych kontejnerii tvar

kuzele.

Prosla a nepouzitelnd lééiva 18 01 09 odevzdavat na zdravotnim zasobovani v Il.

podlazi, z finan¢nich diivodi tento odpad vznika jen v minimélni moZné mife.

Nepouzitelna cytostatika preddvat okamzité zodpovédné osob¢ na likvidaci odpadu.

Nepouzitelné opidty predd komise se seznamem opiati neprodlen¢ odpoveédné osobé

za likvidaci nebezpecného odpadu.
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¢ 180106 N Chemikalie, které jsou nebo obsahuji nebezpecné latky —- OKBH —

odevzdavat pracovnikovi povéfenému svozem odpadu a dale predat smluvni firmé
k likvidaci ECHO Consult s.r.o. v pevnych uzavienych obalech s bezpecnostnim
listem dané chemikalie.

Takto vytfidény odpad shromazd’ovat k odstranéni ve shromazd’ovacim misté
nebezpeéného odpadu umisténého v II. suterénu LC budovy nemocnice a denné

predavat opravnéné firme k likvidaci.

¢ 180102 N Casti téla a organy krevnich vaki a krevnich konzerv (kromé

cisla 18 01 03) biologicky odpad — (amputované ¢asti koncetin, prsty, organy, plody,

zbytek tkani atd.) okamzité po odejmuti ukladat do €ervenych pytli, a piedat ziizenci
odpovédnému za provoz marnice. Odpad je docasn¢ uskladnén v plastovych nadobach
Vv marnici - chlazené prostory, v ptiméfené dob¢ piedan ( 1 x tydné¢ ) do krematorii ke

zpopelnéni.

¢ 150110 N Obaly obsahujici zbytky nebezpeényvch latek nebo obaly témito

latkami znedisténé — uskladnény v pevné nadobé a shromazd’'ovany v zadni Casti

traktu budovy.

¢ 1801040 Odpady, na jejichZz sbér a odstranovani nejsou kladeny zvlastni

pozadavky s ohledem na prevenci — ulozen v ¢ernych pytlich ve shromazd’ovacim

misté odpadi 1. suterén AC.

4.3.3.2 odpad — nespecificky pro zdravotnicka zarizeni

¢ (090101 N Vodné roztoky vyvojek a aktivatori - odpad vznika na oddéleni

RTG, shromazd’ovan v pevné uzaviené nadobg.

¢ 090104 N Roztoky ustalovac¢i - odpad vznikd na oddéleni RDG,

shromazd’ovan Vv pevné uzaviené nadobé.
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¢ 090107 O Fotograficky film a papir obsahujici stifibro nebo slouceniny

stifibra- odpad shromazd’ovan Vv igelitovém pytli, vznika na RDG.

e 130205 N Nechlorované mineralni motorové, prevodové a mazaci oleje

130208 N Jiné motorové, pirevodové a mazaci oleje - odpad vznikd na

udrzbé, shromazd’ovan v pevné uzaviené nadobe.

130502 N Kaly z odludovadii oleje - 1x tydné kontrolovat lapol - pii vrstvé

olej na hlading vétsi tloust’ky jak 20 mm zajistit jeho staZzeni a shromazd’ovan v sudu

na RL.

150202 N Absorp¢ni ¢€inidla, filtraéni materialy (véetné olejovvch filtru

jinak blize neuréenvch), ¢Cistici tkaniny a ochranné odévy znediSténi

nebezpeénymi latkami - odpad shromazd’ovan v igelitovym pytli ¢ervené barvy.

160103 O Pneumatiky

¢ 160107 N Olejové filtry

¢ 160113 N Brzdové kapaliny- odpad shromazd’ovan v pevné nadobé.

¢ 160601 N Olovéné akumulatory — odpad shromazd’ovan V pevné uzaviené

nadobé - . suterén AC

¢ 160602 N Nikl-kadmiové baterie _a akumulator — odpad shromazd’ovan

V pevné uzaviené nadob¢.

¢ 200123 N Vyi‘azena zatizeni obsahujici _chlorofluorouhlovodiky — zbytky

chladicich zatizeni se ukladaji do II. suterénu AC

¢ 190809 O Smés tuku a oleju z odlucovace tukii obsahujici pouze jedlé oleje a

jedlé tuky — odpad shromazd’ovan v pevné nadobg.
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200121 N Zarivky, a jiny odpad obsahujici rtut’ (teploméry) — zafivky se

ukladaji do ptivodniho baleni. Poskozené zativky a teploméry do plastové nadoby.

Shromazd'uji se v I. suterénu AC a naklada se s nimi jako se zpétnym odb&rem.

¢ 200135 N Vvrazené elektrické a elektronické zarizeni obsahujici nebezpec¢né

latky neuvedené pod &isly 20 01 21 a 20 01 23 — odpad uskladnén v L. suterénu AC.

e 20 01 36 O Vyrazené elektrické a elektronické zarizeni neuvedené pod ¢Cisly

200121,200123 a 200135 - odpad shromazd’ovan V 1. suterénu AC.

4.3.3.3 Ostatni odpad

¢ 200301 O Smésny komundlni odpad - odpad sbirat do plastovych pytla cerné

barvy. Komunalni odpad shromaZd’ovat k likvidaci v popelnicich umisténych

v suterénu II a kontejnerech umisténych v aredlu nemocnice.

¢ 200125 O Jedly olej a tuk - odpad shromazdovan Vv pevné nadobé ve

shromazd’ovacim misté za udrzbou. Zpétny odbér

¢ 150102 O Plastové obaly (PET lahve) - shromazd’ovat zmacknuté do

igelitovych pytli v I. suterénu AC nemocnice a dale do kontejneru u 1é¢ebné vyzivy.

¢ 200101 O Papir a lepenka - shromazdovat ve vyhrazeném prostoru Vv Il

suterénu LC nemocnice.

e 170402 O Hlinik — I. suterén AC

e 170405 O Zelezo a ocel — zadni trakt budovy

¢ 150104 O Kovové obaly - shromazd’ovat do pristaveného kontejneru v zadnim

traktu kotelny. Jedna se o odpad do kovosrotu.

36



Nakladani s nemocnicnim odpadem ve vybraném zdravotnickém zarizeni Pavel Vrsansky 2015

¢ 150107 O Sklenéné obaly — shromazd’ovat do kontejneru u lécebné vyzivy a

poté piedavat k likvidaci opravnéné firme.

e 170504 O Zemina a kameni neuvedené pod Cislem 17 05 03

¢ 200201 O Biologicky rozlozitelny odpad — vznikaji pii uklidu prostor areélu,

odpad se uklada na kontejner

¢ 180139 O Plasty — sklad I1. Suterén LC — rozmontované plastové soucastky

¢ 160214 O Vvrazena zarizeni neuvedena pod ¢isly 16 02 09 az 16 02 13

¢ 160216 O Jiné slozky odstranéné z vyiazenvch zarizeni neuvedené pod

¢islem 16 02 15

e 170411 O Kabely neuvedené pod 17 04 10

¢ 200108 O Biologicky rozlozitelny odpad z kuchvyni a stravoven

e 200306 O Odpad z ¢isténi kanalizace

e Ostatni odpady se odstranuji dle platnych smluv

Barevné znaceni plastovvch pytli:

Do pytli Cervené barvy se ukladd nebezpecny odpad specificky pro zdravotnicka
zafizeni. Pytle zelené barvy jsou uréeny pro ptfepravu pradla do pradelny a nesméji byt
pouzivany pro sbér odpadi. Do pytli ¢erné barvy ukladat komunélni odpad.

Igelitovy pytel po naplnéni odpadem musi byt oznacen — kodem odpadu napi. 180101,
oddélenim a datem. Odpad se predava do shromazd’ovaciho mista odpadi ILsuterén LC,

kde se provadi znac¢eni hmotnosti povéfenym pracovnikem.
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Obrazek 11: Pytle pouzivané na ukladani odpada

Tabulka 3: Naklady na porizeni nadob a pytli na nemocni¢ni odpad

Nadoby na nemocniéni odpad

rok | pocet kusi cena za kus | celkova cena
2012 195 184,07 35,894
2013 168 186,08 31,263
2014 176 196,69 34,619

Pytle na nemocniéni odpad
rok |celkova cena

2012 117,331
2013 119,873
2014 136,79

4.3.4 Technicky popis shromazd’ovacich mist nebezpecnych odpadii

Shromazd’ovaci mista nebezpecnych odpadii slouzi pouze k prechodnému uskladnéni
odpadi, proto nemaji zadné specifické technologické vybaveni. Podlaha a stény jsou
obloZeny obkladackami. Sklady jsou dobfe vétrané, uzamykatelné a zabezpecené proti
atmosférickym vliviim. Jednotlivé odpady jsou od sebe oddéleny a ptisluSné misto je

oznaceno nadzvem a prislusnym identifikacnim listem.
Umisténi shromaZd’ovacich mist: zdravotni zdsobovani, doprava, udrzba, RDG, dvur

zadniho traktu udrzby, stravovaci provoz, materidln¢ technické zasobovani, suterén 1 .AC a

suterén I1. LC.
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Obrazek 12: Oznaceni shromazdisté odpadu

4.3.5 Zpusob vedeni evidence odpadu
Shromazd’ovani a odbér nebezpecného odpadu je provadén denné. Povéfeny pracovnik

vydava pisemné potvrzeni o piijmu jednotlivé dodavky formou zdznamu v pribézné evidenci.
Toto slouzi jako podklad pro hlaseni na MU, referat Zivotniho prostiedi. Odpad je smluvné

predavan firme opravnéné k podnikani s vyse uvedenymi odpady.

4.3.6 Postup v pripadé havarie

P#i manipulaci je nutno nakladat s odpady v souladu s protipozarnimi a bezpe¢nostnimi
predpisy. V ptipadé havarie se pracovnici fidi pokyny vedoucich pracovnikii a pokyny
pracovnika odpovédného za naklddani s odpady a dle navodi v identifika¢nich listech

nebezpecnych odpadt, dle platnych smluv.
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4.3.7 Zajisténi bezpecnosti a hygieny prace

Pracovnici manipulujici s odpadem musi pouzivat ochranné pracovni prostiedky jako
jsou ochranné rukavice, podle potfeby respirator, ochranné bryle a ochranny odév dle nafizeni
vlady €. 495/2001 Sb. ze dne 14.11.2001, kterym vlada stanovi podle §133 a zakoniku prace
od 1.1.2002 pro zaméstnavatele rozsah a blizsi podminky poskytovani ochrannych pracovnich

prostiedkll, mycich, Cisticich a desinfek¢nich prostiedki.

4.3.8 Identifikacni listy nebezpeénych odpadi

Identifika¢ni listy nebezpec¢nych odpadii jsou vyvéSeny ve shromazd’ovacim misté
nebezpeénych odpadli a v tésné blizkosti odpadu na jednotlivych oddé€lenich a zalozeny u
pracovnika odpovédného za nakladani s odpady.

- ——

IDENTIFIKAENS L1SY rEBEZPECHEHO ODPADY 5

i
Obrazek 13: Identifikac¢ni list nebezpeéného odpadu
4.3.9 UloZeni provozniho radu
Tento provozni fad je uloZen vzdy v jednom vyhotoveni takto:
1x osoba odpovédna za nakladani s odpady v nemocnici.
1x hlavni sestra

1x administrativni pracovnice
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4.3.10 Zaznam o zménach v provoznim Fadu odpadi

Kazda zména provedena v provoznim fadu zafizeni musi byt zaznamenana. Je zde

uveden datum, popis zmény a podpis odpovédné osoby.
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Zavér

Doposud neexistuje v Ceské republice pravni piedpis, ktery by se piimo zabyval
problematikou nemocni¢nich odpadi. Urcité predpisy muzeme najit v predpisech vydanych
resortem zivotniho prostfedi. Ministerstvo zdravotnictvi vydalo metodicky pokyn k nakladani
s odpady vzniklych v nemocni¢nim zatizeni.

Pokud chceme docilit uspokojivych vysledkti, musi kazdy ¢lanek v fetézci, at’ uz jde o
kazdé jednotlivé pracovi$té v nemocnici nebo zafizeni na likvidaci odpadu, dodrzovat dané
metodiky a pfedpisy. To je provazeno pravidelnym Skolenim osob, které s timto odpadem
manipuluji a vytvafenim provoznich fadi na konkrétni jednotlivé pracovisté. Tim stoupaji
prvotni pofizovaci néklady na vybaveni spojené s bezpenym nakladdnim a piepravou
nebezpecnych zdravotnickych odpadl. Jde o nadoby urcené ke skladovani a nésledné
prepravé odpadii, dekontaminaéni zafizeni, skladovaci prostory atd. Naklady spojené
S pofizenim nadob a pytll na nemocni¢ni odpady muzeme vidét v tabulce ¢.3. Snizeni
nakladl je mozno ovlivnit dikladnym a spradvnym tfidénim odpadi, které povede k mensi
potiebé tohoto vybaveni. Jak je vidét z grafu ¢. 1 spravnym tiidénim odpadu se zafadi odpad
do vice kategorii dle Katalogu odpadi a tim se zmenSuje mnozstvi odpadu, na ktery jsou

kladeny zvlastni pozadavky na jejich sbér a odstraniovani.

Natizeni Evropské unie, které piijde v platnost od roku 2020 upravuje mnozstvi
biologicky rozlozitelnych komunalnich odpadi, které mizeme ulozit na skladku a to na 50%
hmotnostnich z celkového mnozstvi vyprodukovanych odpadi v roce 1995. Z toho vyplyva,
Ze upravy nemocni¢nich odpadl napt. dekontaminace, ze kterych je vystup odpad biologicky
rozlozitelny (mizeme ho tedy ulozit na sklddku), nejsou pfili§ vyhodné. M¢li bychom se
zamétit na zdokonaleni sité spalovacich zatfizeni. V soucasné dobé se piepravou prekondvaji
pomérné velké vzdalenosti a to neni z ekonomického hlediska vyhodné. Resenim muize byt
vice spalovacich zatizeni (spalovny nebezpecného odpadu, ZEVO) blize k zatfizenim, které

produkuji zdravotni odpad.
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Ptiloha ¢.3: Znaceni odpadii — biologické riziko
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