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Uvob

ODLE vysledki dosavadniho badani lze
P usuzovat, zZe materstvi byla ve spole¢nosti
vyraznéjsi pozornost vénovana az v 18. stoleti.
Od dob osvicenstvi Zeny postupné ziskavaly
spolecenskou hodnotu zejména jako matky
a manzelky. Diky osvicenskym reformam se
zacaly rozsifovat publikace zaméfené na vy-
chovu, vychazela odborna lékarska dila, a pfi-
byly i filozofické ivahy o funkci rodiny a tloze
matky. V ¢eském prostiedi se matka a dité do-
stavaji do centra pozornosti zejména v 19. sto-
leti, nebot vlastenecka spole¢nost vidéla v Ze-
nach zejména vychovatelky budouci uvédomélé
generace.

Zeny byly po dlouhéa staleti spojeny s pa-
sivitou a podfizenosti muzim. Jediné pole
pusobnosti, které jim spoleCnost prisuzovala,
byla doméacnost, zatimco muzim byla pripi-
sovana role zivitele rodiny. Genderové kon-
strukty a nazory na zenu se odrazely pfedevsim
v dobové literatufe, ktera prispivala k upev-
néni zavedenych stereotypit. Zenam byla pri-
suzovana tloha vzorné hospodyné a manzelky,
postupné ziskavala ¢im dal vétsi tctu tloha
obétavé matky. PfinaSelo jim to vS8ak jenom
pozitiva? Predkladana esej si klade za cil za-
myslet se nad tim, jaké byly dopady dobovych
predstav o matefstvi na Zivot Zen, a porozumét
hodnoté matefstvi v ¢eskych zemich v pribéhu
19. stoleti. Esej pfinasi zamysleni nad otazkou,
zda oficialni interpretace matefstvi, které byly
popisovany ve vydanych publikacich, vzdy ko-
respondovaly s tim, jaké byly subjektivni pro-
zitky Zen.

MATKY A MATERSTVI V 19. STOLETI

Jesté na pocatku 18. stoleti postradala ma-
tefska laska vyraznéjsi spolecenskou hodnotu.
Dlouh4 staleti bylo dité, zejména vlivem kies-
tanskych teologli, pojimano jako nedokonalé,
¢i dokonce hfisné stvofeni a pristupovalo se
k nému jako k malému dospélému. Osvicen-
stvi s sebou pfineslo piinos ve vniméni déti
i matek. O matefstvi se postupné vice hovorilo
na vefejnosti, zac¢inaly vychazet odborné pub-
likace tykajici se téhotenstvi, vychovy a péce
o dité. Zatimco v pfedchozich epochéch nebylo
zvykem, aby rodi¢e vkladaly do ditéte vyraz-
néjsi materialni ¢i citové investice, od konce 18.
stoleti byl naopak kladen diraz na city. Stat
i rodiCe se o déti postupné zacali vice zajimat.

Na proménu chovani evropskych matek bé-
hem poslednich ¢ty stoleti se zaméfila na-
priklad francouzska historicka Elisabeth Ba-
dinter. Jako dikazy nepodstatného postaveni
ditéte do 18. stoleti oznacila najimani kojnych,
absenci détského lékaistvi a také nezajem
literatury o zobrazovani détstvi (Badinter
1998, 53). Pro¢ tehdy nebyla détem vénovana
takova pozornost jako v pozdéjsich epochéch?
Lhostejnost rodic¢ia k détem byva badateli vy-
svétlovana vysokou détskou tmrtnosti, které
byla nejcastéji nésledkem $patné stravy, nedo-
state¢né hygieny a neznalosti prevence nemoci.
Néktefi rodic¢e, zejména ti z chudsich vrstev,
v détech nevidéli v dany moment zadny eko-
nomicky pfinos. Plac¢ici batole jim na poli sotva
pomohlo a neuvazovali o jeho ptisobeni do bu-
doucna (ibid., 54-55). Na zakladé svého badani
oznacila Badinter rok 1760 jako pomyslny mez-
nik, pii kterém doglo ke zméné postoje spolec-
nosti k ditéti a také k vytvorfeni mytu o ma-
tefském instinktu (ibid., 107).



114

Koncem 18. stoleti Zeny ziskavaly hodnotu
zejména jako matky. Privést na svét a vycho-
vat dité se stalo jejich spole¢enskym poslanim.
V pritbéhu 19. stoleti klesala kojenecka timrt-
nost a rodic¢e zacali postupné regulovat pocet
déti v rodiné, aby byli schopni své potomky
uzivit a vénovat jim dostateénou péci. Dét-
stvi zacalo byt povaZovano za obdobi radova-
nek a nevinnosti, a proto zacalo byt nazyvano
wzlaty vek lidského zivota® (Aries 1962, 110).

Co zpusobilo proménu v piistupu k détem?
Osvicenst{ statnici si uvédomovali, ze kazdy
¢lovék je uziteény pro spolecénost. Snazili se
zlepsit Zivotni droven obyvatelstva, zdravotni
pédi i vzdélavani. Diky zvySovani gramotnosti
dochéazelo nejen k vydavani odbornych dél, ale
také publikaci uréenych pro laiky, které se za-
byvaly mimo jiné problematikou vychovy déti.
Prelomovym se stalo dilo francouzského filo-
zofa Jeana Jacquese Rousseaua Emil ¢ili o vy-
chové (1910), publikované poprvé v roce 1762.
Rousseau vydal impulz k novému pojeti ro-
dinnych vztahti a usporadal predstavy o mo-
derni rodiné zaloZené na citech (Badinter 1998,
35-36). Veril, Zze kazda Zena ma v sobé& pii-
rozeny instinkt k tomu, aby o své dité peco-
vala a vychovavala ho (Abramsova 2005, 104).
Ve svém stézejnim pedagogickém dile odmi-
tal prisné scholastické metody vyuky a mimo
jiné podporoval kojeni ditéte vlastni matkou.
Rousseauovo dilo vyznamné ovlivnilo stfedo-
evropské smysleni. Pedagogové i 1ékafi upo-
zorhovali na nenahraditelnou roli matky ve
vychové a socializaci ditéte a jejich vychovné
spisy se postupné sifily po Evropé. Zasady mo-
derni péce o dité si osvojovaly nejprve matky
ve Slechtickych kruzich, nebot meély lepsi piri-
stup k dobové literatufe. V pribéhu 19. sto-
leti postupné pfebiraly nové vychovné metody,
mezi které patfil pravidelny pobyt déti na Cer-
stvém vzduchu, kvalitni strava, kojeni, dosta-
te¢na hygiena a obecné traveni ¢asu s détmi.
Diky osvicenskym reformam méli i lidé ze
stfednich vrstev lepsi pfistup k novym pub-
likacim a Zeny rozSifovaly své knihovny o vy-
chovné prirucky ¢ doméci lékare.

V priabéhu 19. stoleti se ideal pecujici
a obétavé matky stal téméf zavaznou normou
pro v8echny Zeny. Podle dobového tizu méla
matka svému ditéti vénovat veskerou péci, a to
i na tkor svych vlastnich zajmt. Matefstvi za-
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¢alo byt oslavoviano jako neodmyslitelna sou-
¢ast zivota zeny. Bylo by pochopitelné nesmy-
slné predpokladat, Ze se chovani v8ech matek
zmeénilo ze dne na den. Na pfistup zen k ditéti
méla vliv cela fada dalgich faktoru, at uz eko-
nomické situace, spolecenské postaveni rodiny,
¢i povaha samotné Zeny. Zahrani¢ni spisy se
koncem 18. stoleti dostavaly i do ¢eského pro-
stfedi a staly se inspiraci pro ¢eské pedagogy,
filozofy a lékare. Vlastenecka spole¢nost vidéla
v Zendch zejména vychovatelky budouci uvé-
domélé generace.

MATERSKA LASKA JAKO SPOLECENSKA
NUTNOST?

7 matefstvi a materské lasky se v 19. stoleti
kvili spolecenskym tlakim stavala témér po-
vinnost. Matefské laska byla v literatute popi-
sovéna jako spontanni a prirozeny cit, mnohdy
byvala liCena s prehnanym patosem. Zeny,
které mély pristup k soudobym publikacim, se
mohly doéitat napfiklad: ,Ale v lasce matef-
ské vidime neodolatelny, spontanni a prudky
atok sily, vytryskujici z nejhlubsich atrob pfi-
rozenosti lidské, ptisobici ve svém trvani jako
sila pritazliva.“ (Mantegazza 1894, 178) ,Laska
nezli v srdci materském. Matka mé na ditko
neobmezenou téméf moc [. .. |. Dité od pFirody
pripouténo jest k srdci mat¢inu, lasky matef-
ské mu nikdo nenahradi. Rodicka je nemluv-
néti v§im na svété; zadny hlas nezazniva di-
téti libeznéji nez hlas matersky; mluvi-li ona
k nému, jediny pohled maté¢in na kojence oka-
mzité vSechen zarmutek zaplasi a jej ukonejsi.”
(Kodym 1884, 9)

Americkd feministka Adrienne Cecile Rich
upozornila, ze zeny mnohdy popisuji své ma-
tefstvi na zakladé ideologie a pfevladajicich
spole¢enskych konvenci, nikoli podle vlastnich
pocitt (Filipowicz 2007, 142). Otéazkou tedy
zustava, zda Zeny o svych matefskych citech
hovortily proto, Ze je samy pocitovaly, anebo
proto, 7ze to tak podle dobovych konvenci
zkratka mélo byt. Podle Badinter pravé vseo-
becné vyzdvihovani povinnosti matky vyvraci
mySlenku pfirozeného materského instinktu.
Myslim ale, ze pokud se o matefské lasce psalo
(¢i hovotilo) teoreticky, neznamena to, ze Zeny
samy od sebe zadnou lasku nepocitovaly nebo
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by si s ditétem bez piirucek nevédély rady.
Lze v8ak souhlasit s Badinter v tom ohledu,
Ze natlak spolecnosti na zeny byl postupné tak
silny, Ze nutil Zeny byt matkami, i kdyz se jimi
byt necitily. Jak se citily samy matky v kazdo-
dennim zivoté? Uréitym voditkem ndm mohu
byt ego-dokumenty, avsak pii jejich zkoumani
je tfeba mit na paméti autostylizaci pisatela.

REFLEXE MATERSTVI CESKYCH ZEN

Matefstvi se stalo oblibenym tématem nejen
pro muze, postupné ho ve svych dilech tema-
tizovaly i Zeny, které si v 19. stoleti postupné
dobyvaly své misto ve spole¢nosti. Predstavu
o zenach jako oddanych manzelkich a matkach
upeviiovaly nejen pedagogické spisy, ale i be-
letristicka dila s vychovnym zaméfenim a nor-
mativni piirucky. Vychovna dila pro divky
psaly napiiklad M.D. Rettigova, V. Luzicka,
H. Zapova, S. Podlipska ¢ F. Hansgirgova.
Preskriptivni literatura reflektovala genderové
konstrukty a nazory na postaveni Zeny ve spo-
le¢nosti. Zvolila jsem jako piiklad nékolik zné-
mych Zen pochézejicich prevazné z prostiedi
stfednich vrstev, které reflektovaly své ma-
tefské pocity pisemné. Prinosnymi mi byly
zejména pisemné prameny Ceskych spisovate-
lek 19. stoleti. Jejich paméti, deniky & ko-
respondence jsou nejlépe pristupné, ale pfe-
devsim lze v jejich pfipadé porovnat, jak se
lisily nézory prezentované ve vefejné publiko-
vanych dilech a jejich soukromé zkuSenost pro-
mitand v pramenech osobni povahy. Je tfeba
si uvédomit, ze tyto zeny patfily ke stfednim
¢ vyS8im spoleCenskym vrstvam a meély Sirsi
spektrum moznosti, jak se vefejné projevovat
a sebevzdélavat. V Ceskych zemich se zeny pii-
blizné od 40. let 19. stoleti zacaly vice spole-
¢ensky angazovat. Jejich vefejné aktivity byly
v dobé narodniho obrozeni spojovany s vlas-
teneckymi aktivitami, a diky tomu se jim do-
stavalo podpory od muzu. Cim dal v&tsf dctu
ziskavala tloha obétavé matky a vychovatelky
budouciho pokoleni. Napiiklad Bozena Ném-
cova pod vlivem myslenek narodniho obrozeni
povaZovala za jeden z nejdulezitéjsich ukola
Ceské zeny vychovat narodu dité, jak doklada
aryvek z basné ,,Zeném Ceskym* z roku 1843,
kde Némcova vyobrazovala vlastenecky ideal
materstvi: ,Zeny Ceské, matky ceské! Jedina

nam budiz slast vychovati nase déti pro tu
slavnou, drahou vlast [...].* (Némcova 1886,
212-213) Tato basen, kde jsou hlavnimi té-
maty vlast, vychova a rodina, doklada, ze
zendm byla pTipisovana pfedevsim tuloha vy-
chovatelek novych vlastenecky smyslejicich ge-
neraci (Filipowicz 2007, 147). V osobni ko-
respondenci se o matefstvi vyjadfovala jako
o rozkosi, jak doklada dopis z roku 1846 adre-
sovany Antonii Bohuslave Celakovské: #|A] Fek-
néte, zdali je vétsich rozkosi nad rozkoSe ma-
tefské, chova-li srdce lidské ¢istsi lasky nad
tu, kterou matka své dité objima?“ (Némcova
1951-1961, 49)

Marcin Filipowicz, ktery se zabyva gende-
rovou problematikou v ¢eské literatute a kul-
tufe 19. stoleti, poznamenal, Ze spisovatelky
ziidka popisuji biologické aspekty matefstvi,
zejména se nezminuji o problematice zZenského
téla a pribéhu porodu (Filipowicz 2007, 151).
A7 na vyjimky nepopisuji tyto oblasti po-
drobné ani ve svych dilech, ani v soukromych
zépiscich. Kupfikladu Sofie Podlipski ve své
osobni korespondenci popsala porod v krat-
kosti pouze jako ,nékolik trapnych okamzeni“.!
Ve svych dilech prosazovala Podlipskda mo-
del tzv. moderni matky. Napiiklad v knize
Listy staré wvychovatelky nékdejsim schovan-
kdm (1868) nabadala své ¢tenaiky k tomu,
aby se svym détem plné vénovaly a matef-
skou lasku v této knize popisovala jako zcela
prirozeny a instinktivni cit. Z ego-dokumentt
vyplyva, Ze stejny postoj k détem zaujimala
i v osobnim Zivoté.

Podivejme se nyni na ukadzky z prament
osobni povahy, ve kterych se nachazeji zminky
o matefstvi. Jako piiklad milujici matky,
kterd nasledovala moderni metody vychovy,
lze uvést jiz zminovanou Sofii Podlipskou.
Mladsi sestra Karoliny Svétlé po sobé zane-
chala deniky z rtznych zivotnich obdobi. Jeji
vyznani o détech a manzelovi jsou plna dobo-
vého patosu, presto vSak dokladaji, ze spiso-
vatelka plnila tlohu milujici a ob&tavé matky,
ktera vychovava své déti ve vlasteneckém du-
chu a tidi se modernimi pedagogickymi zasa-
dami. Z jejich denikovych zapisku vyplyva, Ze

I Literarni archiv Pamatniku narodniho pisemnic-
tvi (déle jen LA PNP). Podlipsk4 Sofie, Osobni fond.
Korespondence vlastni, odeslana. Sofie Podlipska Marii
Gabrielové, 1.9. 1859.
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v roli manzelky, a pozdéji i matky, nalézala
Zivotni uspokojeni. Kdyz Sofie zjistila, ze je
téhotna, vyjadrila ve svych zédznamech pocity
radosti a nadSeni: ,Budu matkou. Ja matkou!
Snim o rucickach, které se budou klast okolo
mého krku. O hlasku, ktery mne cely den jako
hudba bude vyprovazet. O mladé dusi, kterou
horoucné uZ ted miluju. Snim o budoucnosti.
Ona je pfede mnou, jako plny souzvuk, har-
monicka, CGista, vrhnu se ji s rozkosi do néa-
ru¢i. J4 budu matkou! To je mySslenka, ktera
Mé dité, vitdm té do svéta, podavam ti svou
lasku.“? (Lenderova a Rydl 2006, 55)

O svych dvou détech si Sofie Podlipska
vedla denikové zapisky, kde zaznamenévala
jejich vyvoj, popisovala své vychovné snahy
a vztah k détem. Jeji popisy mateiské lasky
byly plné sentimentu a patetického vyjadio-
vani, coz miZzeme povazovat za soucast sty-
lizace. Napfiiklad v deniku uvadi: ,Nemohu
si predstavit mohatnéjsi, opravdovéjsi, stalejsi
lasky, jako je laska k ditéti [...]. Mé matefstvi
je vitézna brana, kterou do tebe spéju s mym
kluéikem v naru¢i, po boku milému jeho otci,
obkli¢ena svymi prateli.“3

Bronislava Herbenovéa, autorka détské lite-
ratury a manzelka novinafe Jana Herbena, do-
kazala vyborné skloubit matetfské povinnosti,
svou vlastni literarni ¢innost i pé¢i o doméc-
nost. V jeji pozustalosti se nachéazi denik z ob-
dobi 1898-1899, ve kterém zanechala nejen
zminky o spolecenské situaci konce 19. stoleti,
ale také o svych dvou synech a rodinném Zi-
voté. O mateiské tloze se ve svych zapiscich
vyjadfovala velmi laskyplné a nasledovala mo-
derni vychovné metody: ,Mij sladky, drahy
Prokop, narodil se 9. ledna 1893. Dnes ten
kus mého zivota skace kolem mne jako jiskra,
a kdyZ v nejvétsi radosti na ného hledim, ne-
tusi, kolikrat dékuji Bohu, Ze nés oba tehdy
zachoval.“* Dale popisovala ¢as straveny s ro-
dinou, chodila s détmi na prochéazky, vystiiho-
vala jim panacky, bravala je na vylety apod.

Spisovatelka a redaktorka ¢asopisu Zen-
sky svéet Teréza Novakova ve svych vzpomin-

2 Cit. dle LA PNP, Podlipska Sofie, Osobni fond.
Rukopisy vlastni. Denik, nepag.

3 LA PNP, Podlipska Sofie, Osobni fond. Rukopisy
vlastni. Denikové zaznamy 1858—-1861, 30.12. 1859.

4 LA PNP, Herbenova Bronislava, Osobni fond. Ru-
kopisy vlastni. Denik z let 1898—-1899, s. 1.
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kach popisovala, jak se svym détem vénovala,
na druhou stranu ale muzeme z jeji pozusta-
losti vy¢ist zna¢nou rozpolcenost mateiskych
pociti. Ve svych literarnich i publicistickych
dilech popisovala matefstvi jako nejpfiroze-
néjsi a tuctyhodné poslani Zeny, které je ale
zarovel spojené s utrpenim a obétovanim se
(Filipowicz 2007, 157). Tyto myS$lenky se pro-
mitaly i v jeji korespondenci: ,Netfeba mi do-
kazovati, jak Zivou jest domécnost mé — Zivou
az do unavy! NejenZe draha ta ditka, ktera las-
kou néZnou k rodi¢im svym lnou, opatfovati
tfeba stravou, odévem i pradlem — i mladého
ducha hosiki vzdy Ziznivého mi napéjeti jest:
nestacim zpivati jim pisnicek, vysvétlovati jim
obrazki, odiikavati deklamovanek.“® V dopise
Karoliné Svétlé si stéZovala na inavu a nedo-
statek odpocinku. Pripadala si zahlcena po-
vinnostmi a okradana o svij volny cas: ,,Tim
ztratila jsem i ty kratké momenty odpocinku
a ziji nyni jako Stvané zveér. Mdj ubohy muz
sdili boufny ten osud; jsou nasi diblici net-
prosni vladcové.“6 Zeny tedy s détmi neprozi-
valy jen radostné chvile, jak miZe z nékterych
aryvki vyplyvat, ale i rizné intenzivni pocity
bolesti, neporozuméni ¢i rozladéni z materské
role. Nezodpovézenou otazkou ale zlistane, zda
tyto Zzeny nezamyslely své deniky nékdy uve-
fejnit a nepfizptsobovaly tomu i jejich formu.
Uvazme také, ze musely predpokladat, ze je-
jich zapisky muze eventuélné kdokoli, pozdéji
i jejich vlastni déti, procitat.

ZAVER

Nékteri historici oznacuji materskou lasku za
transhistorickou konstantu, ktera se projevo-
vala v riiznych epochéch s odlisnou intenzitou.
Mateiska laska diive neméla vysokou mravni
hodnotu, a tak se o ni lidé ani kronikari pii-
li§ nezajimali. Vétsina badatelt se shoduje na
tom, Ze neexistuje dostatek prament k vyvo-
zeni jednozna¢ného zavéru, zda je matersky
instinkt vrozeny, ¢i nikoli. Hlavnim cilem mé
préce v8ak nebylo rozhodnout, zda je matetsky
cit Zenam pfirozeny, nebo je pouze nasledkem
vychovy a stereotypii. Snazila jsem se pouka-

5 Teréza Novakova, dopis K. Svétlé z Litomysle,
8.1. 1883 (Novakova 1988, 91-92).

6 Teréza Novakova, dopis K. Svétlé z Litomysle,
8.1. 1883 (Novakova 1988, 92).
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zat na to, jak dobové konvence vytvarely po-
hled na zenu jako matku a jak na tento koncept
reagovaly samotné Zeny.

Pristup k ditéti az do 18. stoleti lze cha-
rakterizovat spiSe nezdjmem a nizs$i mirou pro-
jevovani citd. V dobé osvicenstvi probéhla
zména. Spole¢nost ovlivnily zejména myslenky
filozofa Jeana Jacquese Rousseaua a jeho na-
sledovnikii. Jejich nazory o moderni péci o dité
se postupné dostavaly do povédomi populace
a na matefstvi zacalo byt nahliZeno jako na
zékladni udél v zivoté Zeny. Vztah rodi¢t k dé-
tem ziskaval vyznamnéjsi rozmér, postupné byl
kladen ¢im dal vétsi diaraz na city a vztahy
v rodiné. Zeny byly neodmyslitelné spojovany
s plozenim a vychovou déti. Nazory na Zenu
jako matku reflektovala odborné, normativni
i krasné literatura. Na Zeny a divky bylo v pri-
béhu celého 19. stoleti nahlizeno jako na man-
zelky a hospodyné, ve druhé poloviné stoleti
nabyla vétsi dulezitosti role milujici matky.
7 prozkoumanych ego-dokumentii z prostiedi
prevazné méstanskych vrstev vyplyva, ze zeny
svou roli zpravidla pfijimaly. Napfiiklad deni-
kové zaznamy spisovatelky Sofie Podlipské do-
kazuji velkou lasku k potomkim a ztotoznéni
se s roli milujici matky a manzelky. Obdobné
laskyplné se ke svym rodinnym povinnostem
stavély i Bozena Némcova ¢i Bronislava Herbe-
nova. Oproti tomu Teréza Novakova prozivala
matefstvi s ponékud rozporuplnymi pocity, ko-
lisajicimi mezi laskou a zoufalstvim. Méla po-
cit, ze ji matefska role zabranuje v jejich vlast-
nich zajmech a vycerpava ji. Za svij Zzivot
prozila bolestnou ztratu ¢étyr déti, coz se pro-
jevilo v jeji literarni tvorbé. Ego-dokumenty
jako pramen se vS8ak vyznacuji vysokou miru
subjektivity a urcitou nejednoznacnosti, kte-
rou musi badatel vzdy brat v potaz.

Na to, Ze by néktera z zen své dité nemilo-
vala nebo k nému citila nenavist, jsem v pro-
béadanych osobnich pramenech nenarazila. Né-
které Zzeny se o své materské roli v osobnich
zéznamech prili§ nezminovaly, ale tematizo-
valy tlohu matky ve své literarni tvorbé. Spo-
leénym prvkem je ml€enlivost o intimnich té-
matech. Osobné zastavam nézor, Ze mateiska
laska se odviji od povahy a osobnosti kazdé
zeny, a predstavuje proto zcela individualni
prozitek. Je ale nabiledni, Ze Zeny byly a jsou
v otazce matefstvi ovliviiovany spolec¢enskymi

stereotypy a predsudky. Domnivam se, Ze ma-
tef'ska laska je cit jako kazdy jiny a nelze ho
jednoduse pausalizovat a povazovat za univer-
zalni pro v8echny Zeny.
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