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PROJEKT “DETI POMAHAJI DETEM” ANEB ROZVOJ
MANUALNICH DOVEDNOSTi POMOCI VYUKOVYCH
PROJEKTU

»CHILDREN HELP CHILDREN“ PROJECT: DEVELOPMENT
OF MANUAL SKILLS THROUGH EDUCATIONAL PROJECTS

Gabriela Kaufnerova

Resumé

Prispévek pfedstavuje moznosti rozvijeni manualnich dovednosti déti pfedskolniho
a mladsiho Skolniho véku pomoci vyukovych projektd. Hlavnim predmétem je pak
vyukovy projekt ,Déti pomahaji détem®, ktery byl zrealizovan s Zaky 5. rocCniku
Zakladni Skoly HorSovsky Tyn. Z projektu vzeS$ly dvé pestré knihy - ,Pomocnicek”
a ,Ucinek", jez jsou urCeny pfedskolakim a Zakam prvnich trid. Jejich ucelem je
pomoci détem této vékové kategorie rozvijet zabavnou formou manualni dovednosti
i védomosti.

Klicova slova: projektova metoda, manualni dovednosti, tvorivost, feSeni problémd,
socialni dovednosti

Abstract

The article introduces ways of developing manual skills of pre-school children and
elementary school children through educational projects. The main subject focuses
on a project called “Children Help Children,” which has been implemented with 5"
grade pupils in elementary school in Horsovsky Tyn. The project resulted in two
creative books — “Pomocnicek” (A Little Helper Book) and “Uclinek” (A Little Learner
Book) — that are supposed to help preschool children and first-graders. Their purpose
is to help children of this age category to develop manual skills and knowledge in an
entertaining manner.

Key words: project method, manual skills, creativity, social skills, problem solving

1 UvoD

V soucCasné dobé stale vice slychame o zavadéni riznych vyucovacich metod,
které by ucelnéji rozvijely osobnost zaku, odpovidaly by jejich potfebam a zajmim
a lépe tak naplnovaly veSkeré vychovné vzdélavaci cile. Jako jedna z nich je
uvadéna projektova vyuka, jejiz zaklady byly polozeny jiz v 19. stoleti.

Projektova metoda poskytuje vSem zakim pfilezitost se aktivné zapoijit dle svych
schopnosti do uzite€nych a pro zaky pfitazlivych aktivit. Hlavnim smyslem projektove
metody je poskytovat zakim moznosti uCit se na zakladé svych vlastnich zku$enosti
a prozitkG. Zaci diky této metod& mohou fesit problémy z b&znych situaci, poznavat
nové védomosti vlastnim zkoumanim a nasledné je vyuZivat v praxi. Projektové
vyuCovani tak prekonava odtrzenost Skoly od realného zivota. Diky tomu vzbuzuji
projekty v zacich pfirozenou zvidavost a pocit dllezitosti. Pravé tyto dva faktory jsou
pro zaky motivaci k pfekonavani prekazek vedoucich ke kone¢nému cili.

56



Olympiada techniky Plzeri 2017 23.—24.5. 2017
www.olympiadatechniky.cz

2 TYPY PROJEKTU

Pfed pfipravou jakéhokoli projektu si musime vzdy ujasnit, jaky projekt bychom
chtéli s Zaky realizovat. Projekty muzeme tfidit z mnoha rdznych pohledd. Pro
predstavu uvadim nékteré z typologii projekta dle J. Valenty. (Kratochvilova, J. 2006)

1) Podle navrhovatele projektu
e spontanni zakovské
e uméle pfipravené

e kombinace obou typu

2) Podle ucelu projektu

e problémové

e konstruktivni

e hodnotici

e smeéfujici k estetické zkuSenosti

e sméfujici k ziskani dovednosti (i socialni)
3) Podle délky trvani

e kratkodoby (maximalné 1 den)

¢ stfednédoby (maximalné 1 tyden)

e dlouhodoby (vice jak jeden tyden, méné jak mésic)

e mimoradné dlouhodoby (vice jak mésic)
4) Podle poétu zucastnénych na projektu

e individualni

e spolecné (skupinové, tfidni, roénikové)
5) Podle organizace projektu

e jednopfedmétové

e vicepfedmétové

Tato celkova typologie mize poslouzit u€itelim jako navod, pro zavadéni projekt
do vyuky. Mohou si tak pfipravu projektu snadnéji zorganizovat a ujasnit si cile,
jakych chtéji jeho realizaci dosahnout.

3 PROJEKT ,,DETI POMAHAJI DETEM*

Tento projekt byl uskutecnén s zaky 5. rocniku na Zakladni skole v HorSovskem
Tyné. Z hlediska délky se jednalo o mimoradné dlouhodoby projekt. Zaci na ném
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pracovali po dobu sedmi tydnu s dotaci tfi vyuCovacich hodin tydné. Podle
organizace Slo o projekt spiSe jednopfedmétovy a ucastnila se ho vzdy cela tfida.

3.1 FAZE 1. - PLANOVANI PROJEKTU
Uégel projektu:

Hlavnim cilem mého projektu bylo rozvijet u 2Zakd manualni dovednosti,
vzajemnou spolupraci, komunikaci, naucCit zaky prosazovat své nazory a naopak
respektovat nazory druhych, vazit si prace své i ostatnich a nalezité ji ocenit.
V neposledni fadé se stalo ucelem tohoto projektu dovést zaky k poznani, ze prace
nemusi byt jen povinnosti, ale muze se stat i nasim konic¢kem.

Konkrétni cile:
e rozvoj manualnich dovednosti — zdokonaleni techniky stfihani, lepeni, Siti

e rozvoj tvofivosti — kreativni feSeni problému - , Jak pomoci pFfedskolnim
détem osvojit Si zakladni manualni dovednosti
a védomosti pfed nastupem do zakladni Skoly?*

e rozvoj komunikacnich schopnosti — vyjadfeni vlastniho nazoru, reflexe nazora
ostatnich, komunikace ve skupiné

e rozvoj socialnich dovednosti — spoluprace, ucCelna délba prace, vzajemna
tolerance, podpora, pomahat Si v cesté ke
spole¢nému cili

Motivace:

Bylo tyden pfed zahajenim naSeho projektu, kdy se pofadaly zapisy do prvnich
tfid. S zaky 5. roCniku jsme vzpominali na jejich vyznamny den, tedy den, kdy
absolvovali zapis do prvni tfidy. Jiz pfed projektem jsme pro budouci prviacky
vyrabéli darky k zapisu. Zaci byli velmi sdilni. Vypravéli, na co se tésili nebo ¢eho se
naopak bali v onen vyjimecny den. To byl ,muastek” pro realizaci naseho projektu.

Nezavisle na sobé se Zaci hlasili o slovo a chlubili se tim, co uméli, za co je pani
ucitelky pochvalily a naopak za co se stydéli, Ze neuméli.

Vzhledem k riznym vypovédim jsme vytvofili na tabuli pomoci brainstormingu dvé
opacné stranky dovednosti a védomosti déti pfed zaCatkem Skolni dochazky.

L,Umél” X ~,Neumel*

3.2 PRUBEH PROJEKTU:
1. tyden — zahajeni projektu
a) Brainstorming na téma ,Co jsem umél/a €i neumél/a pfed nastupem do
1. tfidy?”
b) Reseni problémové otazky

S Zaky jsme navazali na jejich nedostatky v manualnich dovednostech
a védomostech pred zaCatkem Skolni dochazky. Z diskuze vedené po
brainstormingu dospéli k zavérim, Ze vétSina z nich diky své nezrucnosti

fve v
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a nasledné néktefi i na zakladni Skole. Nastal Cas feSeni problému.
»~Jak bychom mohli budoucim prviAackum pomoci rozvijet tyto dovednosti,
aby nezazivali podobné situace?”
c) Usmérnéni Zakovskych navrha ucéitelem — Vytvofeni knihy

Zaci pfichazeli sriznymi navrhy. VétSina znich vyuzivala svych
zkuSenosti s mlad$imi sourozenci. Zaci zadali diskutovat o prvnich
knihach, které méli oni sami nebo jejich sourozenci pfed vstupem do Skoly.
Popisovali dokreslovani obrazkud, bludisté ¢ omalovanky. Bylo vidét, Ze
kazdy se nékdy s takovou knihou setkal. Zadna z nich v8ak neobsahovala
stranky na zavazovani tkaniéek &i pleteni copu. Zaci se sami nezavisle na

mné rozhodli, Ze cilem naseho projektu bude vytvofeni knihy pro rozvoj
manualnich dovednosti.

d) Res$eni problému — Souboj materiélti pro vytvoreni knihy

Zaci se individualné i ve skupinach zamysleli nad tim, z jakého materialu
by méla byt takova kniha vyrobena. Néktefi dokonce pfinesli z domova
i ukazky jednotlivych materialt, aby mohli 1épe prezentovat a obhajit své
napady. Poté nasledovala diskuse v kruhu, kde jednotlivci, popfipadé
zastupci skupin vznesli své navrhy a zvazovali vyhody i rizika jednotlivych
materiald. Souboj materiall nakonec vyhral textil hlavné z toho duvodu, ze
by kniha méla byt urCena vice détem. Uvazovali tedy tak, aby nedoslo
k jejimu brzkému poskozeni. Z mé pozice poradce jsem jim navrhla filc.

2. tyden — Navrh vzhledu a obsahu knihy
a) Myslenkova mapa — Obsah knihy

Z&ci jednotlivé zaznamenavali na tabuli své myslenky, co by méla nase
kniha obsahovat. Podle svych zkuSenosti a s moji pomoci pak uvazovali
nad tim, co by déti pfed vstupem nebo tésné po nastupu do 1. tfid mély
zvladnout. Vylu€ovaci metodou pak vybirali z jednotlivych navrha na tabuli,

swosoe

b) Prace ve dvojicich - Vzhled stranek

Zéaci byli rozdéleni do dvojic a b&hem nasledujicich dvou vyudovacich
hodin zpracovavali navrhy stranek. VétsSina si vybrala navrhy své, ti ktefi
svUj navrh neméli, se pfipojili k tomu, jenz je zaujal. Praci ve dvojici jsem
zvolila z toho duvodu, aby si zaci mohli vzajemné vypomoci. Jeden
vybarvoval apod. Vzhledem k méné pocCetné skupiné zaku vuci poctu
stranek, vychazely povétSinou do kazdé dvojice 2 stranky. Tudiz méli Zaci
i tu moznost, Ze si kazdy vytvoril svoji stranku nebo se navzajem ve
dvojicich inspirovali.

3. tyden
a) Prezentace nacrtu stranek

Veskeré nadrty jsme pripevnili magnety na tabuli. Zaci poté dobrovolné
v kruhu nacrty hodnotili. Pfed samotnym zacatkem hodnoceni jsme si
vysvétlili pravidla.

Pravidla hodnoceni:
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Pokud hodnotime dilo nékoho jiného, vzdy zhodnotime nejprve to, co na
jeho praci ocefiujeme, co se nam libi a poté mizeme vyslovit pfipominku,
co bychom udélali jinak nebo co bychom vynechali.

b) Seznam pomdicek a odhad rozpoctu

Podle nacrti stranek sepsali Zaci ve dvojicich seznam pomucek na jejich
realizaci. Nasledné Zaky samotné zajimalo, kolik takova realizace knihy
muze stat. Sami si rozdélili ,domaci ukoly“. Nékdo mél za ukol zjistit, kolik
by staly tkani¢ky, kolik korun stoji SitiCko, kolik stoji knofliky, patenty atd.
Nasledujici hodinu matematiky jsme spocitali pfiblizny rozpocet.

c) Nakup pomicek

V ramci finanéni gramotnosti jsme se vydali na spoleény nakup. Pfipravili
jsme si dle zjisténého rozpoctu 1000,- K¢ (i s rezervou). Do nakupu jsme
nepoditali filc, ktery jsme objednali pfes internetovy obchod. Zaci chodili
postupné ve skupinkach na nakup a peclivé kontrolovali uctenky. Nakonec
jsme porovnali celkovou cenu nakupu s pavodnim rozpoctem.

O hodiné Ceskeého jazyka si Zaci pfipravili scénky o tom, jak probihal nakup
(role obchodnika, role zakaznika). Poté jsme hodnotili jednotlivé
vystupovani obchodniku.

4. tyden — Zhotoveni jednotlivych stranek knihy

Obrazek 1: Jednotlivé stranky z knihy ,,Pomocnicek“ (1)

60



Obrazek 3: Jednotlivé stranky knihy ,,U¢inek“ (1)
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Obrazek 4: Jednotlivé stranky knihy ,,U¢inek* (2)

5. tyden — Dokon¢€eni projektu, obal knihy

a)

b)

Dokoncovani - délba prace

Jednu vyuc€ovaci hodinu néktefi zaci jesté vyuzili k dokonceni své prace Ci
pozadali své spoluzaky o pomoc s tim, co jim neSlo. Zaci se bezdécné
béhem prace na knize rozdélili na takové ,dilny“. ZjiStovali meze svych
moznosti a premySleli o lepSi organizaci prace. Dokazali pozadat
o Siti a stfihani.

Prehlidka stranek

Z&ci prezentovali ve dvoijicich vytvofené stranky knihy a zdGrazrovali jejich
ucel, tedy v c&em jejich stranka muaze pomoci Vv rozvoji dovednosti,
popfipadé védomosti pfedskolnich déti.

Vysledny vzhled stranek

Zaci vznesli navrh, Ze by stranky mély byt n&jakym zpGsobem zpevnény.
Uspofadali tedy hlasovani o zpevnéni stranek. Dvacet pét zaku
z osmadvaceti hlasovali pro zpevnéni kartbnem. Nasledovala diskuze, jak
to udélat. Jeden zak navrhl, Ze se zeptda maminky, ktera zaroven pusobi na
nasi Skole v druziné jako pani vychovatelka, zda by neproSila nase stranky
na stroji s jinou latkou. Vnitfek by tvofil karton. Pani vychovatelka tento
navrh s nadSenim pfijala, a dokonce vyuZila Sici stroj z byvalé Skolni dilny,
tudiz mohli zaci vidét, jak takovyto stroj funguje. Néktefi si jej i vyzkouSeli.
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tyden — Dokon¢eni projektu
a) Obal knih — diskuse v kruhu

Zaci diskutovali na téma ,Obal knihy*. V prvni fadé $lo o material, z &eho
by mohl byt obal vytvofen. Zaci se nakonec shodli na tom, ze bychom
mohli vyuzit Sanony pro zakladani dokumentu, které by se obalily latkou.
Stranky by se tak daly kdykoli vyndat a mohlo by s nimi pracovat vice déti
najednou. Nasledné pfed nimi vyrustal dalSi problém. VSech 22 stran se do
jediného Sanonu neveslo. Z jedné knihy se tak musely vytvofrit dva dily.

b) Brainstorming — Nazev knih

Déti srSely napady s nazvy knih. Ty jsme zapsali na tabuli a pomoci
anonymniho hlasovani byly vybrany nazvy ,Pomocnicek® a ,UCinek®. Do
prvniho dilu vybrali Zaci stranky rozvijejici pfedevSim manualni dovednosti,
,UCinek* mé&l pomoci rozvijet i nadanéjsi zaky ve védomostech.

c) Dozdobeni obalt knih

Obrazek 5: Obaly knih ,,Pomocnic¢ek” a U€inek*

d) Zavérecna reflexe — Zhodnoceni

— Reklama na prodej knihy (v ramci pfedmétu
Informatika)

tyden — Vyuziti knih v praxi

Zaci b&hem nasledujiciho tydne navstivili mistni matefskou $kolu, kde
predstavili détem své knihy a uspofadali rizné soutéze. VSichni byli zcela
nadseni a moji zaci poznali, ze diky své praci dokazou pomoci a hlavné ucini
Stastnymi i jiné. Po zavérecné reflexi pfevazovali pocity radosti z vykonané
prace, ktera prospiva ostatnim lidem — pfedevSim détem.

63



Olympiada techniky Plzeri 2017 23.—24.5. 2017
www.olympiadatechniky.cz

3.3 VYSLEDKY PROJEKTU

Vysledkem naseho projektu byly dvé pestré knihy — PomocniCek a UcCinek,
které na sebe navzajem navazuji, kazda obsahuje 11 stran. Ty jsou vyrobeny z plsti
a uvnitf zpevnény kartony. Veskeré stranky zaci vyrabéli ru¢né, tudiz si zaroven i oni
bezdétné a s velkym zaujetim nové osvojovali a rozvijeli své dovednosti. V knize
.,PomocniCek” se Zaci zaméfili pfedevsim na rozvoj manualnich dovednosti, druhy dil
knihy — ,UCinek" pak obsahuje i stranky spojené s védomostmi z oblasti matematiky
a Geského jazyka. Zaci b&hem projektu bez problém( a s nad$enim spolupracovali,
prfekonavali své dovednosti nebo dokazali slusné a s pokorou pozadat spoluzaky
0 pomoc. Vtom vidim ale na druhé strané uskali, Ze se néktefi zaci sami ani
nesnazili pfekonat své schopnosti a ulehCovali si praci diky ostatnim.

Obrazek 6: Vysledné vyrobky — Knihy ,,Pomocnic¢ek” a ,,U¢inek*

4 SHRNUTI A ZAVER

Diky tomuto dlouhodobému projektu jsem se presvédcila, ze Ize u zaku rozvijet
nejen védomosti a dovednosti, ale také pusobit a ovliviiovat jejich celou osobnost.
Zaci i pres dlouhodobou realizaci projektu pracovali s velkym zaujetim a nad$enim.
Sami pfichazeli na propojeni vyuky s realnym Zivotem a feSili situace, které jsou
blizké hlavné dospélym lidem. V dneSni dobé maji déti velmi malo moznosti
pozorovat chovani a praci dospélych, které by mohly napodobovat. Projekty vidim
v soucasnosti jako jednu z velmi mala moznosti, jak déti pfipravit na skutecny zZivot.
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