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Uvod

Bakalafskou praci na téma diagnostika stievnich paraziti c¢lovéka, jsem si
zvolila z divodu mého velkého zajmu o obor. Obory lékatské mikrobiologic a zejména
parazitologie jsou mi velmi blizké. Hlavnim kritériem pii vybéru tohoto tématu byl muj
zdjem o zdokonaleni, 0 ziskani novych zajimavych informaci a Vv neposledni fad¢

o dal$i vzdélavani v tomto oboru.

Se stfevnimi parazity, jejichz zastupce fadime mezi prvoky a helminty, mizeme
ptijit do kontaktu kdekoliv na zemékouli. I ptesto existuji oblasti, ve kterych se paraziti
a jimi zptsobené onemocnéni vyskytuji s vyssi prevalenci. Velkou roli ve vyskytu
sttevnich paraziti hraji klimatické podminky, omezena l€kaiska pomoc a Spatné
hygienické podminky v chudych a rozvojovych zemich. Vykaly kontaminovand voda
a zemé&d€lské plodiny a taktéz nedostateéné tepelné upravené mnohdy parazity
kontaminované maso, jSOU bohuzel ¢astym zdrojem nakaz riznymi stievnimi parazity.
Z divodu hojného cestovniho ruchu do zemi takto rizikovéjSich je potiebné pfi
vySetfeni pomyslet na diagnostiku stievnich parazitt na tzemi CR b&Zné se

nevyskytujicich.

Prace poskytuje ctenafi veSkeré dulezité informace o problému na toto téma
a statistické zhodnoceni vyskytu stfevnich parazitt diagnostikovanych na uzemi CR.
Zamé&fujeme se zejména na rizné mozné metody, pouZivané pro priikaz stfevnich
parazitl v biologickém materialu. Dale se vénujeme jednotlivym stfevnim parazitarnim
organismiim u nds nejcastéji diagnostikovanych, které lze délit na skupinu prvoki
a helmintd. Nejedna se pouze o organismy zpusobujici autochtonni nakazy, ale rovnéz

nakazy importované cizinci ¢i cestovateli.

Vysledky, ziskané z provedenych vysetfeni za obdobi mého piisobeni na
parazitologickém odd¢leni Mikrobiologického tstavu ve Fakultni nemocnici v Plzni
(dale jen MU FN v Plzni) vyhodnocujeme prostiednictvim statistického zpracovani.
Dale porovnavame data o mnozZstvi vyskytu ur€itych stfevnich parazitii shromazd’ované
Statnim zdravotnim ustavem (dale jen SZU) a Narodni referenéni laboratoii (dale jen
NRL) za rok 2016. Statisticky vyhodnocujeme pocet jednotlivych vySetfeni a pocet
vysetiovanych osob za obdobi 2011-2015 ze ziskanych vysledki MU FN Plzen.
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Veskeré vysledky bakalafské prace zpracovavame pomoci grafii a tabulek v praktické

casti.
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Teoreticka ¢ast

1 LEKARSKA PARAZITOLOGIE

Lékarska parazitologie je samostatny veédni obor, ktery se zabyva studiem
jednobunéénych i mnohobunéénych Zzivocichl, jejichz cely zivot nebo alespon Cast
vyvoje probiha uvnitf lidského téla ¢i na jeho povrchu. Nékteré parazitarni formy
¢i stadia 1ze pozorovat a diagnostikovat pouze za pomoci mikroskopu. Z tohoto divodu

je tento obor povazovan za soucast lékarské mikrobiologie. (1)

1.1 Zakladni pojmy

1.1.1 Parazit

Parazit je jednobunétny ¢i mnohobunéény organismus, ktery Zije v tésném
spojeni s organismem jinym (hostitelskym). Zivot parazita probiha na ukor jiného,
hostitelského organismu, kterému vice ¢i méné skodi. Parazitarni organismus muze byt
spojen s hostitelskym po jeho cely zivotni cyklus nebo pouze ¢ast nutnou
ke svému vyvoji. V humanni mediciné se oznaceni parazit uziva u prvokd, helminti

a ¢lenovcd, kteti jako svého hostitele vyuzivaji lidsky organismus. (1, 2, 3)

1.1.2 Hostitel

Hostitelsky organismus je nezbytny pro Zivot a vyvoj parazitarniho organismu.
Hostitele paraziti mtizeme dé€lit na definitivni hostitele, mezihostitele a paratenické

hostitele. (2)

Definitivni hostitel je organismus, v némZ paraziti dosahuji pohlavni zralosti,

schopnosti reprodukce a tvorby dalsich vyvojovych stadii. (2, 3)

V piipad¢ mezihostitele se jednd o organismus, ve kterém dochazi k nepohlavni
castl vyvoje parazita. Parazit v t¢le mezihostitele nedosahne pohlavni zralosti. Vyviji
se tzv. infek¢ni (invazni) stddia, které jsou pfipravené vniknout do definitivniho

hostitelského organismu a vyvolat onemocnéni. (2, 3)
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Paratenicky hostitel je zivocich, ktery neni nijak spojen s zivotnim cyklem
parazita. V tomto typu hostitele se parazit nijak nevyviji, pouze uréitou dobu pieziva

do moznosti ndkazy definitivniho hostitele ¢i mezihostitele. (2, 3)

1.1.3 Parazitismus

Parazitismus je dilezity biologicky jev slouzici k udrzeni spravné ekologické
rovnovahy v ekosystému. Jednd se o vzajemny vztah dvou riznych druhii organismii,
ve kterém jeden organismus (parazit) je ve vyhodnéjs$i pozici nez organismus druhy
(hostitel). Parazit, jakozto predator metabolicky zavisly na svém hostiteli, je schopen

vice ¢i méné svému hostiteli Skodit. (2, 3)

1.2 Parazité lidského zazivaciho traktu

Nejcastéjsi vstupni branou parazitarnich organismu je travici trakt. Parazité, ktefi
se do hostitelského organismu dostanou touto vstupni branou, se poté nejcasteji vyvijeji
a ziji pfimo v travicim traktu, zejména ve stievé. V nekterych piipadech muze byt
travici trakt pouze vstupni branou, pomoci které mohou déale migrovat do riznych
organovych soustav hostitele. Stfevni parazity fadime mezi endoparazity, jejichz
existence je Uzce spjata a vazana na rizné casti tenkého ¢i tlustého stfeva. Strevni
parazité, ktefi vyuZivaji jako hostitele lidsky organismus, se d€li na mikroparazity
(prvoky) a makroparazity (helminty). V gastrointestinalnim traktu muze zit velké
mnozstvi parazitickych prvokl a helminti, ale pouze néktefi z nich patii mezi piivodce
patologickych stavi. V bakalaiské praci se budeme zabyvat charakteristikou

nejcastéjsich z nich a moznostmi jejich laboratorni diagnostiky. (1, 3, 4)
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2 DIAGNOSTIKA STREVNICH PARAZITOZ

Laboratorni diagnostika stfevnich paraziti se opira o popis morfologie samotnych
parazitti nebo jejich vyvojovych stadii, ktera jsou vylu€ovana z organismu v materialu
vhodném k diagnostickému vySetfeni. Diagnostikujeme-li stievni parazity, hledame
ve vzorku piitomnost helmint a prvokt. Zakladni metodou vyuzivanou k diagnostice
sttevnich parazitéz je mikroskopicky prikaz ptitomnosti Ccyst nebo parazit
V odebraném biologickém materialu. Makroskopicky prikaz je vhodny pouze, je-li
agens vétsich rozméri a pouhym okem viditelné. Tuto podminku spliuji helminti
(napr.: Taenia saginata, Taenia solium, Ascaris lumbricoides, Enterobius
vermicularis), kteti mohou vychazet z té€la spole¢né se stievnim obsahem. Diagnostika
pivodcl parazitarnich onemocnéni lze rozdélit do dvou skupin metod, ptimych

a neptimych. (10)

2.1 Odbér materialu na parazitologické vySetieni

Mezi material vhodny k diagnostice stfevnich paraziti fadime stolici, duodenalni
Stavy, periandlni otisk ¢i parazitologicky suspektni Utvary. Pfi vyb&ru materidlu zavisi

na typu parazitarniho organismu, kterého chceme prokazat. (1)

2.1.1 Stolice

Nejcastéji  vySetfovanym materidlem je zejména cCerstva stolice slouZici
k diagnostice prvokt a vajicek helmintii. Odbér stolice neni nijak invazivni ¢i slozity.
Stolici odebirame bezprostiedné po defekaci ve velikosti liskového (cca 3 Q)
az vlaSského ofechu do specialni odbérové nadobky, jejiz soucasti je odbérova lopaticka
ve vicku. Odbér je mozny i do jiné piiméfené veliké nesterilni nadobky. Odbér
je doporuceno opakovat obden pro zisk alespon tii vzorkli, protoze vajicka a cysty
nemuseji byt pfitomny v kazdé vyloucené stolici. Vzorky tekuté stolice k priikkazu
prvokd musi byt vySetieny do 30 minut po odbéru. Vzorky tuhé stolice, slouzici pro
prukaz cyst prvoki a vajicek helmintt, 1ze uchovavat pii teploté 4 °C po dobu 48 hodin.
V piipad¢ vySetfeni Cerstvého materialu, pro prikaz vegetativni formy trofozoith
a améb, uchovavame stolici pfi pokojové teploté. Takto ulozenou stolici musime
vysetiit nejlépe do dvou hodin po odbéru. Pokud neni v€asné vySetfeni odebrané stolice
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mozné, je mozné material fixovat rozmichanim 1 dilu stolice ve 3 dilech formalinu.

(1,2, 6,10)

2.1.2 Duodenalni obsah

Duodenalni obsah odebirame pro diagnostické vySetieni pii podezieni
na piitomnost trofozoitli prvoka Giardia intestinalis, vzacn¢ i hlistice Ancylostoma
duodenale, Necator americanus ¢i Strongyloides stercoralis. K odbéru a vySetieni
duodenalniho obsahu pfistupujeme Vv piipad¢ neuspésného vysetfeni stolice. Material
odebirdme pomoci duodenalni sondy po piedchozi provokaci 40 % MgSO4 do sterilni
uzaviratelné zkumavky. Mnozstvi odebraného obsahu se pohybuje okolo 2 - 4 ml.
Duodenélni $tavy transportujeme pii teploté 37 °C a vySetfujeme nejlépe ihned po

pitihodu do laboratofie. (1, 10)

2.1.3 Perianalni otisk

Perianalni otisk zhotovujeme pii podezieni na ptitomnost hlistice Enterobius
vermicularis. Pfed odbérem je nutné, aby si pacient minimalné po dobu 12 hodin
(nejlépe 24 hodin) neomyval oblast konecniku. Odbér periandlniho otisku provadime
pomoci specialni prihledné, lepici pasky, kterd se pfitiskne v okoli analniho otvoru

a nasledné po odtrzeni na podlozni sklicko. (1, 10)

2.1.4 Parazitologicky suspektni utvary

Odbér téchto ttvarii neni nijak specifikovan. Na parazitologickd pracovisté jsou
dodavany utvary odebrané z prostiedi, z povrchu téla pacienta nebo utvary vyloucené
z téla k uréeni. Zadost o tato vysetfeni je bud’ indikovana lékafem, nebo pacient piichazi
na konzultaci individualng. Ztidka se v téchto ptipadech jedna o skutecné parazity

(¢lanky tasemnic, dosp€li helminti). (1)

2.2 Primy priikaz

Metody piimého prikazu pavodce onemocnéni spocivaji v ndlezu parazita ¢i jeho
vyvojovych stadii ve vySetfovaném materialu. Zakladni technikou ptimého prikazu
je mikroskopické vySetfeni stolice, jeZz je typické vyhradné pro parazitologii.

Pravdépodobnost zachytu infekéniho agens ve vzorku pii mikroskopickém vySetieni

17



se zvysSuje prostfednictvim koncentracnich metod, jako je napiiklad flotace,

sedimentace ¢i filtrace. (10, 11, 13)

2.2.1 Makroskopicky prikaz

Makroskopickym prikazem lze diagnostikovat pouze takové parazity, kteti jsou
pouhym okem tudiz makroskopicky viditelné. Piikladem makroskopického pritkkazu
je prukaz celych helminti nebo jejich ¢asti milimetrovych a centimetrovych rozmért

ve stolici napt.: Taenia solium, Taenia saginata ¢i Ascaris lumbricoides. (19)

2.2.2 Mikroskopicky prikaz

Jde o laboratorni diagnostiku mikroskopickych parazitarnich oocyst ve stolici,
které jsou pouhym okem neviditelné. Mikroskopicky prikaz vyuziva nejcastéji

vizualizaci pomoci svételného mikroskopu. (24)

2.2.2.1 Tlusty natér dle Katé

Jde 0 semikvantitativni metodu slouzici k zachyceni pfitomnosti vajicek a cyst
helmintd ve vySetfované stolici. V kapce destilované vody na podlozni sklicko
naneseme malé mnozstvi stolice, které rozmichame a rozetieme do plochy piiblizné 2x2
cm. Pfipraveny preparat prekryjeme krycim celofanem pfedem ponofenym do roztoku
glycerinu a malachitové zeleni. Po lehkém pfitlaceni celofanu gumovou zatkou,
nechame preparat alespont 30 minut stat. Plisobenim latek obsahujici celofan dojde
K projasnéni stén vaji¢ek a cyst, které poté 1ze mikroskopicky pozorovat pii zvétSeni
200 — 400x. (1, 11, 12)

2.2.2.2 Faustova flotac¢ni (koncentracni) metoda

Faustova flotacni metoda je metoda, jez vyuzivd rozdilnych hmotnosti
diagnostikovanych vajicek paraziti a ostatnich ¢astici stolice. Vzorek stolice velikosti
liskového ofechu pomoci Spejle nebo odberové lopaticky pifeneseme z odbérové
nadobky do zkumavky s destilovanou vodou (10 ml) a dikladné rozmichame. Vzniklou
suspenzi centrifugujeme pii 2000 ot./min. 2 minuty. Poté odsajeme vznikly supernatant,
zkumavku doplnime destilovanou vodou a znovu centrifugujeme. Po poslednim odsati
supernatantu zkumavku naplnime 33 % roztokem ZnSQO,, dikladné promichame
a naposledy centrifugujeme. Poté zkumavku doplnime po okraj stejnym roztokem a na
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jeho hladinu polozime kryci skli¢ko. Ptiblizné¢ po 20 minutach dojde k uchyceni vaji¢ek
parazitl plujicich na hlading. Po ptfeneseni kryciho sklicka pomoci pinzety na podlozni

skli¢ko mizeme zhotoveny preparat mikroskopicky zhodnotit. (1, 10)

2.2.2.3 Formol-éterova sedimentaéni metoda

Metoda je zalozena na sedimentaci cyst a téz§ich vajicek helmint.
Do zkumavky pteneseme vzorek nativni stolice a dostatecné promichame ve
fyziologickém roztoku. Vzniklou suspenzi, po opakovaném promyti a centrifugaci,
suspendujeme v 5 ml formaldehydu a po ptidani éteru opét centrifugujeme za vzniku
supernatantu. Sediment, ktery po odstranéni supernatantu pieneseme na sklicko,

prohlizime pod mikroskopem. (10, 12)

2.2.2.4 Nativni preparat

Nativni preparat je vhodny k detekci pohyblivych vegetativnich stadii prvoku
a ruznych parazitarnich utvari ze stolice. Nativni preparat zhotovujeme nafedénim
Cerstvé stolice fyziologickym roztokem, ktery Vv tenké vrstvé naneseme na podlozni

sklicko. Pro zvyraznéni morfologickych struktur 1ze ptidat kapku Lugolova roztoku.
(1, 10)

2.2.2.5 Barveni trichromem

Barveni preparatu trichromem (dle Gomoriho) vyuzivame pro diagnostiku cyst
prvoki ve vySetfovaném vzorku. Vzorek vysetfované stolice rozetfeme pomoci dievéné
Spejle na podlozni sklicko a ihned fixujeme pomoci sublimat-alkoholu jednu hodinu
az den. Prepardt nesmi vyschnout. Po zafixovani sklicko se vzorkem na 10 minut
vlozime do 75 % ethanolu a nasledné na dalSich 10 minut do trichromového barviva.
Po uplynuti potifebné doby inkubace vzorek proplachneme pod tekouci vodou a v 96 %
ethanolu. Sklicko postupné vkladame do kyvet nejprve s karbolxylenem a poté
s xylenem. V obou roztocich nechame 10 minut louhovat. Pro delsi uchovani preparatu
lze fixovat pomoci solakrylu. Parazity na pfipraveném prepardtu prohlizime pod

1000x zvétsenim. (1, 14)
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2.2.2.6 Barveni dle Milacka et Vitovce (anilin-karbol-methylvioleti)

Barveni vyuzivané pro prukaz oocyst kryptosporidii ve vySetrovaném vzorku.
Vzorek stolice natfeme na podlozni skli¢ko, nechame zaschnout a pro fixaci ponoiime
do methanolu po dobu 5 minut a nasledné zapalime. Takto fixovany preparat barvime
anilin-karbol-methylvioleti po dobu 30 minut, oplachneme pod tekouci vodou
a cca. 2 minuty diferencujeme v 2 % kyseliné sirové do vzniku svétle fialové barvy.
Po nasledném oplachnuti pod tekouci vodou (3 - 5 minut) dobarvime v roztoku tetrazinu
a po zavére¢ném oplachnuti vodou pozorujeme preparat pomoci svételného mikroskopu
pii zvétseni 1000x. Oocysty Kryptosporidii jsou obarveny modie az modrofialové na

Zlutozeleném pozadi. (18, 19)

2.2.2.7 Grahamova metoda

Jde o metodu vyuzivanou u dospélych i déti, slouzici k prikazu roupi
(Enterobius vermicularis) v perianalni oblasti. VySetfovanym materidlem je perianalni
otisk koznich ftas, ktery pfilepime na podlozni sklicko a poté mikroskopicky
zhodnocujeme pii zvétseni 100x. Prohlizime cely preparat meandrovitym pohybem, ve
kterém se zjiStuje pfitomnost vajicek ¢i nalepenych vylézajicich jedinch paraziti.
(1, 12)

2.2.2.8 Polymerazova retézova reakce

Molekularné biologicka metoda PCR (polymerazova fetézova reakce) je vhodna
K pfimému prikazu DNA (deoxyribonukleova kyselina) parazitd. K diagnostice
sttevnich parazitd ji pouzivame pouze ziidka, zejména k rozliSeni patogennich
(Entamoeba histolytica) a nepatogenni (Entamoeba dispar) stievnich améb. Metoda

se také uplatnuje pii epidemiologickych studiich giardii ¢i mikrosporidii. (1, 10)

2.2.2.9 Imunochromatografické testy

Imunochromatografickymi testy lze detekovat specifické antigeny parazit
ve stolici. Jde o metodu, kterd neni pouZivana v rutinni diagnostice stfevnich nakaz,
spiSe slouzi jako dopliujici metoda zékladnich mikrobiologickych vySetteni. Ma sviyj
vyznam piedevSim pii epidemiologickém sledovani vyskytu jednotlivych nékaz

(napt.: Cryptosporidium parvum, Giardia intestinalis, Entamoeba histolytica). (11)
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2.2.2.10 Kultivace

Jde o metodu umoziujici pomnozeni organismi pomoci vhodného kultiva¢niho
média pfi nizkém vyskytu organismli v primarnim vzorku. Pomoci kultivace lze
sledovat zivotaschopnost paraziti a schopnost dal§iho vyvoje. Kultivace parazitu
je ztidkakdy vyuzivana, slouzi spise k vyzkumnym a vyukovym ucelim, pfesto ji Ize

vyuzit jako dopliikové vySetieni pii diagnostice amébozy. (10)

2.3 Neprimy prukaz

Metody neptimého prukazu, uzite¢né v diagnostice protozo6z i helmintdz, jsou
zalozeny na prikazu specifickych protilatek. Prostfednictvim stanoveni IgG protilatek
metodou Enzyme-linked Immunosorbent Assay (dale jen ELISA) lze také stanovit,
jestli jde o akutni ¢i chronickou f4zi onemocnéni. V piipad¢ typickych stievnich nékaz
je tato diagnostika pouzivana ziidkakdy, nebot’ stfevni parazité provokuji imunitni
systtm k tvorbé protilatek minimalné nebo vibec. Vyjimku tvoii prikaz

extraintestinalni formy E. histolytica. (1, 10)

2.3.1 Enzyme-linked Immunosorbent Assay

Imunoenzymatickd metoda ELISA slouzi pro prukaz specifickych protilatek
(primarnich) ze séra pacienta pomoci specifického antigenu navdzaného na povrch
mikrotitracni jamky. Na specificky antigen se navdZe primarni a posléze sekundarni
protilatka znacend enzymem, ktery méni substrat za vzniku barevné reakce. Stanoveni
protilatek v séru nabyva vyznamu zejména pii diagnostice extraintestinalni améby E.
histolytica. Metody ELISA lze pouzit i pro piimy prikaz antigenti pii giardidze
(Giardia intestinalis), stfevni amébdoze (Entamoeba histolytica) a kryptosporidoze

(Cryptosporidium parvum, C. hominis) ve stolici. (2, 10)

2.3.2 Western blot (imunoblot)

Metoda Western blot (dale WB) vyuziva pro detekci elektroforeticky separovany
antigen pfeneseny na membranu, na ktery se v pfipad¢ pfitomnosti navaze specificka
protilatka ze séra pacienta. Po pfiddni enzymem znacenych, sekundarnich protilatek

a substratu dochdzi ke vzniku prouzki o urcité velikosti, v zavislosti na pfitomnosti
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specifickych protilatek. Pomoci metody WB lze prokazat pfitomnost hlistice
Strongyloides stercoralis. (2, 11)
2.3.3 Imunofluorescence

Serologicka reakce, ve které je jedna slozka znacena fluorescen¢nim barvivem.
Vysledek je odec¢itan pomoci fluorescenéniho mikroskopu. (13)
2.3.4 Neprimy hemaglutinacni test

Aglutinace erytrocytl s navazanym specifickym parazitdrnim antigenem
prostfednictvim protilatek ve vySetfovaném séru. Metoda IHA (nepfimy hemaglutina¢ni
test) nachazi z hlediska diagnostiky stievnich parazitl uplatnéni zejména pii prikazu

extraintestinalni amébdzy, jejichz ptivodcem je Entamoeba histolytica. (10, 11)
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3 NEJCASTEJI SE VYSKYTUJICI STREVNI PARAZITE
CLOVEKA A MOZNOST JEJICH DIAGNOSTIKY

3.1 Protozoa

Protozoa (prvoci) jsou jednobunécné organismy, které mohou byt plvodci
zavaznych parazitdrnich onemocnéni. Onemocnéni zpusobené prvoky se obecné

nazyvaji protozodzy. (4)

3.1.1 Giardia intestinalis

G. intestinalis (lamblie stfevni) je pivodcem onemocnéni giardioza. Jde
0 prvoka s bi¢iky, ktery zije pfisaty na sliznici duodena a la¢niku. U ¢lovéka ziji jako
dvoujaderni trofozoiti (vegetativni forma prvoka). Velikost trofozoiti se obvykle
pohybuje okolo 10 — 15 um. Giardie jsou vylu¢ovany jako infek¢ni Ctyijaderné cysty,
které jsou odolné bézné chloraci vody a za ptiznivych podminek jsou schopné piezit
mimo organismus az nékolik tydnd. K nakaze mezi jednotlivymi hostiteli dochazi
prostfednictvim zneciSténé vody nebo kontaminovanych potravin. Zejména u malych
déti muze dojit k fekalné-ordlnimu pienosu. K pfenosu nakazy lze dojit i pomoci
sexualniho styku mezi homosexualy. Ke vzniku infekce sta¢i pozieni 10 — 25 cyst, kdy

Vv jednom ml infek¢ni stolice je az 300 milioni cyst. (1, 3, 4, 6)

Cysty po pozieni v duodenu excystuji a dochazi ke vzniku trofozoiti, které
se ve strevé rychle mnozi. Jednotlivi trofozoiti se pomoci piisavného disku, tvofené¢ho

z lamel proteinu giardinu a mikrotubuld, ptichyti k enterocytim a poskozuji je. (3, 5)

NejcastejSim piiznakem jsou péachnouci vodnaté prijmy mastného vzhledu
s Castou frekvenci bez pfitomnosti leukocytl, bolesti v nadbfisku s moZznou nauzeou
(nevolnost). Infekce se v nékterych piipadech nemusi viibec projevit, nebo se miize stat

chronickou. U déti jsou ptiznaky intenzivnéjsi, nez u dospé€lych osob. (5, 6, 8)

Laboratorni diagnostika giardiézy je zaloZzena na pfimém mikroskopickém
prukazu cyst ve stolici. Prikaz piitomnosti cyst 1ze provést pomoci Faustovy metody,
metody dle Katd ¢i barveného preparatu trichromem. V Cerstvé stolici a duodenalni

Stave prostfednictvim nativniho prepardtu a mikroskopického zhodnoceni, Ize
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diagnostikovat také pfitomnost samotnych trofozoitli. Ze stolice je mozné prokazat

pfitomnost lambliovych antigenti pomoci imunofluorescence ¢i ELISA. (1, 4, 5)

3.1.2 Entamoeba histolytica (ménavka taplavi¢na)

E. histolytica je prvok, zptsobujici amébovou dysenterii (Gplavici). Vyskytuje
se zejména v tropickych a subtropickych oblastech. V lidském zazivacim traktu zije
zejména na slizni¢nim povrchu tlustého a slepého stfeva. Entamoeba histolytica
se vyskytuje ve dvou formach, jako pohyblivy trofozoit ¢i Ctyfjaderna cysta, ktera
je vyluCovana se stolici mimo lidsky organismus. Cysta je velmi odolnad a odpovédna
za prenos infekce. Pohyblivy trofozoit mlze osidlovat sliznici tlustého stfeva i bez
vzniku onemocnéni, nebot’ ne v§echny kmeny jsou patogenni. Trofozoiti E. histolytika

jsou velké ptiblizn¢ 10 — 20 um. (1, 4, 6, 7)

Kinfekci dochazi pozienim cyst fekalné-oralni cestou prostiednictvim
kontaminované vody ¢i potravy pii nedodrzeni spravnych hygienickych zasad, ale téz
analnim sexudlnim stykem. Po poziti cysty v tenkém stfevé excystuji a z kazdé vznikaji
Ctyfi potomci, ktefi se pfichytavaji na stfevni sliznici a poskozuji ji. E. histolytika mize
také prostoupit stievni sliznici hloubé&ji do stfevni mukézy a zpisobovat hluboké viedy

az perforaci stieva. (4)

Strevni améboza miize probihat bezptiznakoveé nebo se mohou objevit amébové
prijmy aZz zdvazna amébova dysenterie, projevujici se krvavymi prijmy, silnou bolesti

bticha a bolestivym nutkénim na stolici (tenesmy). (1, 6)

Laboratorni diagnostika je zaloZena zejména na piimé mikroskopické
diagnostice cyst ve stolici pomoci Faustovy metody, metody dle Kato, nativniho
preparatu a barveného preparatu trichromem. Pfitomnost trofozoitli 1ze diagnostikovat
mikroskopicky z nativniho preparatu infikované stolice ¢i prostiednictvim kultivace
na specidlnich pidach. Mikroskopické odliSeni cyst od nepatologického druhu
Entamoeba dispar neni mozna. Pro rozliSeni zda jde o ptitomnost E. histolitica ¢i
E. dispar je nutné vzorek vysettit molekularni metodou PCR. Pti diagnostice muze hrat
zasadni roli 1 histologické vySetfeni z kolonoskopie a pritkkaz amébovych antigent.
Neptimy laboratorni prikaz protilatek v séru se vyuziva pouze pii extraintestindlni

infekci. (1, 6)
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3.1.3 Emtamoeba hartmanni, Entamoeba coli, Endolimax nana

cey

E. hartmni, E. coli a Endolimax nana zijici ve stievé ¢loveéka jako komenzalové
se fadi mezi stfevni ménavky, které na rozdil od E. histolytika nejsou patogenni, a tudiz
nezpusobuji onemocnéni. (14)

E. coli, kolonizujici prusvit tlust¢ého stfeva, méti pramémé 20 - 25 pm.
Nepatogenni E. hartmanni zije v tlustém stievé. Trofozoiti méfi pramémé 8 - 10 pm.
Endolimax nana znama jako ménavka mala parazituje pievazné ve stievé prasat
a primat. Tato améba meéfici 8 - 10 um je indikatorem fekalni kontaminace a nizké

urovné hygieny. Zvyseny vyskyt byl zjistén u homosexuald. (5)

3.1.4 Cryptosporidium parvum, Cryptosporidium hominis

Kryptosporidia jsou ptvodci onemocnéni zvaného kryptosporididéza. Zatimco
Cryptosporidium parvum lidsky organismus infikuje pouze ziidka, Cryptosporidium
hominis, osidlujici mikroklky stfeva ¢loveéka a prasat, je hlavnim pivodcem lidské
kryptosporidiozy. (3, 4)

cey

C. parvum zijici ve stfevnich epitelii ptevazné¢ hovéziho dobytka je schopno
infikovat i lidsky organismus. Pro ¢lovéka piedstavuje C. parvum infekéni agens
zejména v kojeneckém a batolecim veku, ¢i u imunokompromitovanych osob (pacienti
s AIDS). Infekce lidského organismu je moZzna prostfednictvim odolnych oocyst,
vylucujicich se ztéla infikovaného organismu stolici. Velikost oocyst se pohybuje
okolo 2 - 5 pum. Kpfenosu dochazi fekalné-oralni cestou prostiednictvim vody
a potravin kontaminovanymi oocystami pochdzejici znemocného clovéka

¢1 postizeného dobytka. (1, 6)

Oocysty kryptosporidii se dostavaji do tenkého stfeva, kde dochazi ke vniku
sporozoitl. Ti napadaji stfevni mikroklky a masivné se mnozi, coz vede k destrukci
enterocytli. Vysledkem nakazy jsou silné¢ vodnaté nekrvavé prijmy a bolesti bficha,
které u osob pivodné¢ zdravich béhem nékolika tydnt samy vymizi. U osob s oslabenou
imunitou zejména u pacienti s AIDS (syndrom ziskaného imunodeficitu) mohou

prijmy pietrvavat i léta. (6, 9)

Laboratorni diagnostika spociva v prikazu pfitomnosti oocyst ve stolici, které

ovSem diky své malé velikosti béZnym parazitologickym vySetfenim unikaji. K nalezeni
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a identifikaci se pouzivaji koncentracni metody s naslednymi specidlnimi, barvicimi
postupy, barveni dle Ziehla-Neelsena ¢i barveni podle Milacka. DalSimi moznymi

metodami jsou pfima imunofluorescence, ELISA detekce antigenu ¢i PCR. (1, 6)

3.2 Helminti

Termin helminti oznacuje vSechny skupiny parazitickych cervi. Jde
o mnohobunécné organismy, které jsou pfi¢inou mnoha zévaznych onemocnéni
hostitelt 1 mezihostiteld. Pfitomnost helminti v lidském zaZivacim traktu zpiisobuje
poruchy piijmu potravy. Mezi lidské patogeny fadime motolice (Trematoda), tasemnice
(Cestoda) a hlistice (Nematoda). Onemocnéni vyvolané helminty se vyskytuji ¢astéji
Vv teplych oblastich, ale i v mirném pasu se nachazeji urcité druhy parazitujici v lidském
sttevé. Helmintézy mivaji chronicky charakter a jsou tudiz vlekld a dlouhotrvajici.

(4, 15)

3.2.1 Trematoda (motolice)

Ttidu Trematoda fadime do kmenu plosténci (Platyhelmintes). Jedna se o velmi
rozsahlou skupinu helminti, ktefi se vyznacuji slozitym vyvojovym cyklem

probihajicim v jednom az ttech mezihostitelich. (15)

3.2.1.1 Fasciolopsis buski (motolice sti-evni)

Motolice stfevni patii v dospé€losti, diky svym centimetrovym rozmérim, mezi
nejvetsi motolice parazitujici u ¢lovéka. Dospélé motolice Ziji pevné piisaté na sliznici
tenkého stfeva, kam se dostavd po pozieni vajicek uchycenych na plodech vodnich

rostlin (lotustt) zeyména ve vychodni Asii. (1)

3.2.2 Cestoda (tasemnice)

Z hlediska humanni mediciny jde o zavazné patogeny typické vicehostitelskym
zivotnim cyklem. V dospélosti jsou lokalizovany zejména v misté traviciho traktu
obratlovcl. Definitivnim hostitelem je clovek, nakaZeny pozienim larvy (boubele)
vyvinuté z vajicka v téle mezihostitele. Hlavic¢ka (skolex) nejznaméjsiho rodu tasemnic

Taenia, parazitujicich v lidském organismu, obsahuji napadné piichycovaci organy.
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Segmentované tcélo (strobila) je tvofena mnoha c¢lanky, jejichz celym povrchem

tasemnice piijimaji potravu z divodu absence vlastni travici soustavy. (16, 17)

3.2.2.1 Taenia saginata (tasemnice bezbranna)

Tasemnice hostujici ve stievé Clovéka dosahujici délky 3 - 10 m. Skolex
obsahuje Ctyii ptisavky bez hackt. Typickym mezihostitelem tasemnice bezbranné jsou
skot, buvoly, ovce ¢i kozy. V téle mezihostitele vznika larva z vajicka pozfené¢ho na
pastvé, kontaminované lidskou stolici s vajicky. Pres stievni sténu se larvy dostanou do
krevniho obéhu a poté do svall. Ve svalu skotu vytvoii prithledny vacek (boubel) majici
velikost jako nehet malicku. Tento boubel se pfi nedostatecné tepelné tpraveé hovéziho
masa dostane do traviciho traktu clovéka, kde dojde k prichyceni skolexu
prostfednictvim piisavek na stievni sliznici. Takto pfichycené tasemnici za¢nou rust
daldi ¢lanky. Clanky tasemnice jednotlivé &i v fetézci vychazeji, plné dalich vajicek,

s vykaly mimo organismus. (14, 17)

Onemocnéni probihd casto bezpiiznakové ¢i s pfiznaky hubnuti. Hlavnim
ukazatelem hovézi taenidzy je nepiijemny odchod ¢lankd ztéla ven. Diagnostika
je zaloZena na prikazu vajicek a ¢lanki ve stolici ¢i z periandlnich otiskl. Vajicka timto

prukazem nelze odlisit od vaji¢ek Taenia solium. (14)

3.2.2.2 Taenia solium (tasemnice dlouho¢lenna)

T. solium, ptezivajici v tenkém stievé hostitele mnoho let, dosahuje délky
2 - 3 m. Skolex je na rozdil od T. saginata opatien dvojitym véncem hacka.
Mezihostitelem je nejcastéji vept, ale mize se jim stat i ¢loveék. Mistem usidleni
boubele (larva tasemnice) je ptevazné svalstvo vepiu. U cloveka, ktery se nakazi
pozienim boubele ve svalu prasat, se rozviji onemocnéni stievni (praseci) taenidza
probihajici obdobné jako hovézi taenidza. Clovék se viak mize nakazit i vajicky a stat
se mezihostitelem. V tomto piipadé¢ dochazi k nebezpecné tkanové taenidze
(cysticerkdze) a uchyceni boubele v mozku ¢i oku ¢lovéka, které vede ke vzniku
epileptickych zachvati, oslepnuti ¢i smrti. Takto uchycené boubele musi byt odstranény

chirurgicky. (14, 17)

Onemocnéni se prokazuje na zéklad¢ nalezu ¢lanku ¢i vajicek ve stolici. Clanky

T. solium na rozdil od T. saginata maji mén¢ vétvenou délohu. (14, 17)
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3.2.3 Nematoda (hlistice)

Hlistice, jako nejpocetnéjSi a nejrozsifenéjsi skupina zivocCichil, parazituji
nejcastéji v travicim traktu obratlovcl. Protdhlé, neclankované tc€lo hlistic myva
zpravidla kruhovity prufez a délku okolo n€kolika milimetrit az decimetri. Diky plné
vyvinuté travici soustave se zivi traveninou z traviciho traktu hostitele. VéEtSina hlistic se
fadi mezi geohelminty, ktefi pro svlij vyvoj nepotiebuji mezihostitelsky organismus.

(16, 17)

3.2.3.1 Enterobius vermicularis (roup détsky)

E. vermicularis je nitkovity ¢erv méfici kolem 1 cm. Roupy Ziji vV tenkém stievé
Clovéka, pouze oplozené samiCky se piesouvaji do tlustého stfeva. V noci samicky
vylézaji konecnikem a kladou vajicka v okoli fitnitho otvoru na perianalni fasy.
Onemocnéni zvané enterobidza se v disledku Spatnych hygienickych navyki prenasi na
dalsiho hostitele. Nejvice vnimavi hostitelé jsou déti. Nakaza se prenasi sty
prostiednictvim kontaminovanych hracek ¢i jinych pfedmétt vajicky E. vermicularis,

které jsou tak lehké, Ze mohou byt pfenaseny vzduchem. (14, 17)

Kladeni vaji¢ek v no¢nich hodinach vede k drazdéni, svédeéni a neklidu ditcte.
V disledku neustalého Skrdbani dochdzi ke vzniku periandlniho ekzému. U silnych
infekci dochdzi k porucham traveni, nechutenstvi, bolesti bficha nebo zanétu
cervovitého vybézku. MoZnou komplikaci u Zen jsou zanéty pohlavnich orgéni

zpusobené vniknutim hlistic do pochvy ¢i uretry. (14, 17)

Laboratorné se enterobidza prokazuje pomoci perianalniho otisku koznich fas.

(17)

3.2.3.2 Ascaris lumbricoides (Skrkavka détska)

Skrkavka Zijici v tenkém stfevé méfi okolo 10 — 30 cm. Samicky kladou
az 200 000 vajicek denné. Zdrojem nakazy je Cloveék. K prenosu nakazy dochéazi usty
prostiednictvim zneciSténych rukou hlinou, hnojenou lidskymi vykaly ¢i takto
kontaminovanou potravou. Po ndkaze dojde nejprve K vylihnuti larvy ve stfevé, ktera
prochazi stievni sténou do krevniho ob&hu. Krvi se larvy dostavaji do jater a posléze

ptes srdce do plic, kde zptsobuji embolii, kasel ¢i zanéty plic. Larvy jsou z plic
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vykaslavany do dutiny ustni, odkud se po spolknuti dostavaji do tenkého stieva.

Zde dospivaji v dospélé jedince schopné dale se mnozit. (14, 17)

Ve stolici nakazeného jedince je veliké mnozstvi vajic¢ek A. lumbricoides, které

1ze snadno prokazat v nekoncentrovaném tlustém natéru stolice. (17)

3.2.3.3 Ancylostoma duodenale (méchovec lidsky)

ey

Meéchovec lidsky je parazit zZijici v tenkém stieveé, kde saje ze stievni sliznice
krev svého hostitele. K nakaze mutze dojit pii chlizi naboso v blaté v teplejsich
krajinach, pifi¢emz se larvy A. duodenale uchyti na lidské pokozce a krevnimi
kapilarami docestuji do plic. Cilem jejich putovani je tenké stievo, do kterého

se dostavaji obdobné jako skrkavky. (1)

Onemocnéni ankylostoméza se diagnostikuje nalezem specifickych vajicek

Vv Cerstvé stolici €i larev v pozdéji zpracované stolici, ve sputu nebo duodendlni st'ave.

1)
3.2.3.4 Necator americanus (méchovec americky)

Jedna se o pivodce onemocnéni nekatoréza. N. americanus se velmi podoba
A. duodenale, od kterého neni na zakladé¢ mikroskopického vySetieni vajicek
rozlisitelné. Od A. duodenale se 1isi pouze vyskytem, tvarem ustniho ustroji a vzhledem

larev. (1, 17)

3.2.3.5 Trichuris trichiura (tenkohlavec lidsky)

cey

Celosvétoveé rozSiteny parazit Zijici ve stfevé cloveéka. NejcastéjSi oblasti
vyskytu jsou zemé s nizkymi hygienickymi navyky. V naSich hygienickych podminkéach
je nékaza rozSifena piedevSim mezi detskymi pacienty, nebot’ k ndkaze dochazi
pozienim kontaminované potravy infekénimi vajicky. Zplisobuje onemocnéni zvané
trichineldza. Zptsobuje poskozeni tlustého stfeva clovéka a téz zanét slepého stieva.

V dospélosti dosahuje velikosti az 60 mm. (1, 23)

3.2.3.6 Strongyloides stercoralis (had’atko stievni)

Larvy S. stercoralis se lihnou jiz ve stfeve, kde mohou dozrat infek¢éniho stadia

a zpusobit autoinfastaci. Onemocnéni strongyloidéoza mize mit jak plicni tak i stfevni
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pfiznaky. Velmi zévazné riziko pfestavuje tento parazit pro imunokompromitované
osoby (hematologické malignity, AIDS) u kterych miize zptsobit vznik hyperinfekce,

zasahujici nejen stievo a plice, ale cely organismus majici fatalni konec. (1)

Diagnostika se opira o prukaz vajicek a larev hlavné ve stolici, poptipadé
v duodenalni §t'aveé a sputu. V séru je mozné stanoveni protilatek metodou ELISA a WB
(11)
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Prakticka c¢ast

4 FORMULACE PROBLEMU

Stievni parazité a onemocnéni jimi zptisobené jsou kosmopolitné rozsifené téméf
po celé Zemi. Ptfesto vysSi prevalence vyskytu je v oblastech a zemich s teplymi
klimatickymi podminky a zejména niz$i hygienickou urovni obyvatelstva. Z divodu
hojného cestovani obyvatelstva do oblasti S vy$§im vyskytem parazitarnich organismd,
dochazi snadno k ndkaze Geskych ob&anii a pfenosu onemocnéni na tizemi Ceské
republiky. Na zakladé ptenosu fekalné-oralni cestou dochazi, pti nedodrzeni spravnych
hygienickych podminek, snadno Kk rozsifeni nakazy. Na tizemi CR jsou nakazy
sttevnimi prvoky a helminty diagnézou typickou zejména pro 0soby cestujici
do nebezpecnych oblasti nedodrzujici preventivni podminky a détskou populaci. Déti
pfedstavuji v naSich podminkach nejvice vnimavi ¢lanek. Hlavnim diivodem tohoto
jevu je skute¢nost, ze Si nasi nejmensi spoluobCané spravné hygienické navyky teprve
osvojuji, a tudiz k fekalné-oralnimu pfenosu jsou vice nachylni. Jaké mnozstvi sttevnich
parazit6z je na uzemi CR vlastné diagnostikovano a jak velkou roli hraje pii vyskytu

nakaz zvysujici se pocet cestovani a migrace obyvatelstva? (22)

4.1 Cil prace

Cilem prace bylo zmapovat mnoZstvi nové diagnostikovanych stfevnich parazitoz
pomoci riznych metod v Mikrobiologickém tistavu Fakultni nemocnice Plzef (déle MU
FN Plzen) za urcité obdobi, zhodnotit zda faktor pohlavi hraje roli pti vyskytu parazitdz

a zaznamenat mnozstvi celkové vySetfovanych vzorki.

Dale statisticky vyhodnotit data ohledné vyskytu stfevnich parazitdz na izemi celé
CR vroce 2016, ziskané prostfednictvim Statniho zdravotnického tstavu (dale jen
SzU) a Narodni referenéni laboratofe pro diagnostiku stievnich parazitéz v Praze (dale

jen NRL).

Posléze vyhodnotit prostfednictvim dat NRL za rok 2016 do jaké miry je vyskyt

stievnich parazit6z na uizemi CR ovlivnén hojnym cestovanim a migraci obyvatelstva.
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4.2 Hypotézy

H1: Predpokladame, Zze vzhledem k soucasné globalizaci, migraci obyvatelstva
a cestovani naSich ob¢anti bude vyskyt stievnich parazitirnich nikaz na uzemi CR

za rok 2016 dle publikace NRL pomérné vysoky.

Kritérium: pomérné vysoky = mnozstvi importovany stievnich parazitarnich nakaz
a nakaz cizinct prevysuje 30 % celkovych piipadi za toto obdobi.

H2: Domnivame se, ze pocet vySetieni pro prikaz stievnich paraziti
na parazitologickém tustavu FN v Plzni mé tendenci ristu z diivodu kladeni dirazu

na prevenci vzniku parazitarnich onemocnéni a poptipad¢ jejich v€asnou diagnostiku.

H3: Piedpokladdme, Ze faktor pohlavi v tomto problému nehraje nijak zésadni roli

a tudiz pocet vysetfovanych muzii a Zen bude totozny.

Kritérium: totozny = pomér mezi vysetfenymi muzi a zenami se pii jednotlivych

vySetfenich nelisi o vice nez 5 osob.
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5 DRUH VYZKUMU A VYBER METODIKY

V praci jsme provedli kvantitativni Setfeni, kdy jsme zkoumali mnozstvi
diagnostikovanych stievnich parazitéz ve FN Plzen a posléze pro srovnani i na celém
tizemi CR. Jako metodu sbéru dat jsme volili v této problematice studium pisemnych
dokumentd jiz existujicich, které nam byly poskytnuty ke zpracovani od MU FN

Vv Plzni, Statniho zdravotniho ustavu a Narodni referenéni laboratoie v Praze.

5.1 Metoda sbéru dat

Data pouzita v této praci jsme Cerpali ze zadanek a vysledkt oddéleni parazitologie
MU FN v Plzni na parazitologické vysetieni. Dale jsme vyuzili druhotného zpracovani
statistickych dat publikovanych prostfednictvim Systému hlaSeni infekénich
onemocnéni v Ceské republice pii SZU v Praze a statistickych dat publikovanych NRL.
Data cerpané zriznych prament retrospektivné jsme posléze vyhodnotili pfii

statistickém Setfeni.
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6 INTERPRETACE VYSLEDKU

6.1 Zmapovani nové diagnostikovanych stievnich parazitéz ve FN

Plzen

V bakaléiské praci jsme zhodnotili pocet stfevnich parazitéz diagnostikovanych

za uréité obdobi mého ptisobeni v MU FN Plzen.

6.1.1 Vysledky vlastniho Setieni vzorki v obdobi od 3. 10. — 30. 11. 2016

Vysledky parazitologickych vySetieni MU ve FN Plzeii zobdobi od
3. 10. — 30. 11. 2016 jsme statisticky vyhodnotili. Statistické Setfeni je uvedené
v nasledujicich tabulkach a grafech. Pocet vySetfovanych osob nebyl, na zakladé
vyuzivanych dat, zjiStovan podle jejich rodného ¢isla a z tohoto diivodu je pocet osob

V nasem Setfeni pouze orientacni.

6.1.1.1 Parazitologicka vySetfeni v obdobi od 3. 10. — 27. 10. 2016

Tabulka 1 : Pocet vySetienych osob a provedenych vysSetteni v obdobi od
3.10.-27.10. 2016

gané C Obcané CR + cizinci
3.10. - 27. 10. 2016 Obcané CR

Autochtonni nékazy Importované nakazy

Typ vySetieni Pocet osob | Pocet vysetieni | Pocet osob | Pocet vySetfeni

Standardni vySetieni 44 66 - -
stolice

Specializované vySetteni
stolice

- - 8 19

Barveny preparat

Vysetteni stolice na
kryptosporidiozu

VysSetieni na enterobidozu 6 6 } ;

Zdroj: viastni zpracovani dle informaci o provedenych vysetieni v MU FN v Plzni

V obdobi od 3. 10. — 27. 10. 2016 bylo v MU FN v Plzni provedeno pro priikaz
sttevnich parazitlh 91 vysetfeni vzorki od 58 osob. Standardnim vySetfenim metodou
dle Kat6 a Faustovo flotatni metodou bylo vySetfeno 66 vzorkd. Dale pomoci

specializovaného vySetfeni stolice, které jsou indikované zejména u cizincii a ceskych
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cestovateld, 19 vzorkll od 8 pacientii. VySetieni na prukaz Kryptosporididozy a barveny
preparat nebyly v tomto obdobi indikované. Na pfitomnost enterobidzy bylo vysetieno
vV tomto obdobi pouze 6 vzorkl. Pfi vySetiovani béhem tohoto kratkého tseku nebyl

odhalen zZadny pozitivni vzorek.

Graf 1: Pomérné zastoupeni vySetfeni muzl a zen na piitomnost stievnich parazitl

v obdobi od 3. 10. — 27. 10. 2016

50

45

40

35

30

25 B Celkovy pocet osob

B Muzi
20 -

Zeny
15 -

10 -+

Standardni vySetieni Specializované Vysetreni na
vysetfeni enterobiozu

Zdroj: viastni zpracovani dle informact o provedenych vysetieni v MU FN v Plzni

Pomoci standardniho vySetieni stolice byly vySetieny v tomto obdobi vzorky
od 44 osob, kdy $lo o 21 muzti a 23 zen. Bylo tedy vysetfeno vice zen na rozdil
od specializovaného vySetfeni a vySetfeni na enterobiézu. U specializovaného vySetieni

bylo pomérové zastoupeni muzil a Zen 6:2. U vySetfeni na enterobiozu 3:3.
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6.1.1.2 Parazitologicka vySetieni v obdobi od 1. 11. — 30. 11. 2016

Tabulka 2
1.11.-30.11. 2016

Pocet vySetienych osob a provedenych vysetieni v obdobi od

sané CR Obgané CR + cizinci
1.11.-30.11. 2016 Obeanc € _
Autochtonni ndkazy Importované nakazy
Typ vySetfeni Pocet osob | Pocet vySetieni | Pocet osob | Pocet vySetieni
stolice
Standardni vySetieni 56 79 - -
stolice
Specializované vySetfeni - - 9 22
stolice
Barveny preparat ) ) ) )
VysSetfeni stolice na - - - -
kryptosporidi6zu
Vysetfeni na enterobiozu 10 17 ) )

Zdroj: viastni zpracovani dle informaci o provedenych vysetieni v MU FN v Plzni

V roce 2016 za obdobi od 1. 11. — 30. 11. bylo v MU FN v Plzni provedeno
118 parazitologickych vySetteni vzorkli od 75 osob. 79 vzorkl bylo vySetieno pomoci
standartnich metod (metoda dle Kat6, Faustova flotacni metoda) a 22 vzorkii pomoci
specializovaného vySetieni Stolice. Vysetfeni na prikaz Kryptosporidiézy a barveny
preparat nebyly vtomto obdobi indikované. Zbylych 17 vzorki bylo vySetieno
na prukaz enterobidzy. V tomto obdobi byla zaznamendna jedna pozitivita ze vzorkl
od ¢eského pacienta po navratu z Vietnamu. Ve vzorku byly nalezeny cysty pomoci
specializovaného vySetteni stolice. Malé cysty o velikosti 8,4 x 12,6 um a velké cysty
o pruméru 18,9 um obsahujici vice jader. Pfitomné cysty byly identifikovany na prvoka

Entamoeba histolytica/dispar.
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Graf 2: Pomérné zastoupeni vySetfeni muzii a Zen na pfitomnost stfevnich paraziti

v obdobi od 1. 11. —30. 11. 2016

60
55
50
45
40
35
30
25 A
20 -
15 +
10 +

B Celkovy pocet osob

B Muzi

Zeny

Standardni vySetfeni Specializované vysSetreni Vysetreni na
enterobidzu

Zdroj: viastni zpracovani dle informact o provedenych vysetieni v MU FN v Plzni

V celkovém poctu 56 osob vysetienych pomoci standardniho vySetfeni stolice
bylo zastoupeno 27 muzti a 29 zZen. Bylo tedy vysetfeno vice Zen na rozdil
od specializovaného vySetfeni a vySetfeni na enterobiézu, kde bylo zastoupeni
muzskych pacientli vy$si. U specializovaného vysetfeni bylo pomérové zastoupeni

muzil a Zzen 5:4 a u vysetieni na enterobidzu 6:4.
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6.1.2 VysSeti‘'eni na priikaz stfevnich paraziti provedené v pribéhu roku 2015

Tabulka 3: Pocet vySetfenych osob a pocet provedenych vysetieni v roce 2015

Obéané CR
2015 Autochtonni Importované Cizinci
nakazy nakazy
Tvp vvietieni Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet
PVY 0sob | vySetieni | 0sob | vySetfeni | 0sob | vySetfeni
Standardm_vysetrem 1023 1076 i i i )
stolice
Spec1al1zovape vySetieni i i 81 81 3 3
stolice
Speciélni barveni na
_ - - - 81 - 3
stievni prvoky
Anadlni stér dle Grahama 104 136 - - - -
Kultivace sttevnich ) i i i i i
protozoi
Mikroskopické vysetieni ) 27 i i i i
nativniho preparatu
Vysetteni stolice na
. 7 14 - - - -
kryptosporidiozu
Jiné vysetieni - - - - - -

Zdroj: viastni zpracovani dle statistiky MU LF a FN v Plzni (20)

V roce 2015 byly v Mikrobiologickém ustavu 1ékatské fakulty a FN v Plzni
(MU LF a FN v Plzni) vy3etifeny vzorky od 1218 osob. Z toho 1215 osob byly ob&ané

Ceské republiky a zbyli 3 pacienti byli ciziho ptivodu. Z téchto pacientskych vzorki

bylo provedeno celkem 1421 vysetfeni pro prukaz stfevnich paraziti, kdy 1076

vySetfeni bylo provedeno standartnimi metodami (metoda dle Kato, Faustova flota¢ni

metoda), 84 specializovanym vySetienim, provadénym zejména cizincim a Ceskym

cestovateltim, 84 vySetfeni pomoci specialniho barveni stolice na stfevni prvoky, 136

vySetfeni andlniho stéru dle Grahama, 27 mikroskopického vySetfeni nativniho

preparatu a 14 vySetieni stolice na kryptosporidiozu.
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Tabulka 4: Pocet pozitivnich vzorkll na pfitomnost prvokii diagnostikovanych v roce

2015

Druh prvoka

Obcané CR

Autochtonni ndkazy

Importované nakazy

Cizinci

Entamoeba histolytica

Entamoeba dispar

Entamoeba hartmani

Entamoeba coli

Endolimax nana

Giardia intestinalis

Cryptosporidium parvum

Cryptosporidium hominis

Zdroj: viastni zpracovani dle statistiky Mikrobiologického ustavu LF a FN v Plzni (20)

Z celkovych 1421 vysetieni provedenych, pro prikaz stfevnich paraziti, MU LF

a FN v Plzni vroce 2015 byl pozitivni na pfitomnost prvoki pouze jeden vzorek.

Jednalo se o prvoka Giardia intestinalis, kterym se doty¢ny pacient ¢eské narodnosti

nakazil ve Stfedoafrické republice.

Tabulka 5: Pocet pozitivnich vzorkt na ptitomnost helmintt diagnostikovanych v roce

2015

Druh helmita

Obgané CR

Autochtonni nakazy

Importované nakazy

Cizinci

Ancylostoma/ Necator

Ascaris lumbricoides

Enterobius vermicularis

15

Strongyloides stercoralis

Trichuris trichiura

Taenia saginata

Taenia solium

Taenia sp.

1

Zdroj: viastni zpracovani dle statistiky MU LF a FN v Plzni (20)

39




V Mikrobiologickém tustavu LF a FN Plzen bylo v roce 2015 z celkové 1421
vySetfenych vzorki, pozitivnich na pfitomnost helmintt 16 vzorkl, z toho 15 vzorki
bylo pozitivnich na pfitomnost hlistice E. vermicularis a pouze 1 vzorek pozitivni

na pfitomnost Taenia sp.

6.2 Celkovy pocet parazitologickych vyseti‘eni stolice ve FN Plzen
provedenych v letech 2011-2015

Tabulka 6: Celkovy pocet vysetfenych osob a pocet provedenych vySetieni pomoci
standardnich a specializovanych metod ve FN Plzen v letech 2011-2015

Vysetieni FN Plzen Oloine (LI -
2011-2015 Aut(fchtonni Imp(?rtované Cizinci
nakazy nakazy
Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet
Rok v e . e Yy,
0sob | vySetieni | 0sob | vySetfeni | 0sob | vySeteni
2011 503 867 113 115 3 3
2012 502 619 81 85 2 2
2013 808 840 129 132 7 19
2014 878 923 79 79 3 3
2015 1023 1076 81 81 3 3

Zdroj: viastni zpracovani dle statistiky MU LF a FN v Plzni (20)

Tabulka znazoriiuje celkovy pocet vysetfenych osob a provedenych vySeteni
na prikaz stfevnich parazitdt v MU FN Plzeni. V souhrnu vySetfeni jsou zapoditané
veskeré vzorky stolice vySetfené pomoci standardnich a specializovanych metod
z predeslych 5 let. VV roce 2011 bylo celkem provedeno 985 vysetfeni vzorkid stolic
od 619 pacientli, 706 vySetfeni vzorkil od 585 pacientl v roce 2012, 991 vySetfeni
vzorkll odebranych od 944 pacientli v roce 2013, 1005 vySetieni vzorkid od 960 pacientl

Vv roce 2014 a 1160 vysetfeni vzorkt celkem od 1107 pacientt v roce 2015.
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Tabulka 7: Pozitivni vzorky na pfitomnost stfevnich paraziti diagnostikované

v mikrobiologické laboratoti FN Plzen v letech 2011-2015

Rok
2011 2012 2013 2014 2015
Druh parazita
Giardia intestinalis 1 4 - - 1
Ascaris lumbricoides 1 1 - 1 -
Enterobius vermicularis 14 9 5 6 15
Cryptosporidium hominis - 1 - - -
Entamoeba coli - - 1 1 -
Taenia saginata - - - 2 1

Zdroj: viastni zpracovani dle statistiky MU LF a FN v Plzni (20)

V roce 2011 byla pozitivita potvrzena u 16-ti vzorki. Jedna pozitivita patfila

prvoku G. intestinalis, jedna helmintu A. lumbricoides a 14 E. vermicularis.

V roce 2012 bylo 15 pozitivnich vzorkd, ztoho 4 vzorky na G. intestinalis,

1 vzorek na C. hominis, 1 vzorek na A. lumbricoides a 9 vzorkd na E. vermicularis.

Vroce 2013 byla v5 vzorcich diagnostikovana ptfitomnost E. vermicularis
a 1 vzorku E. coli.

V roce 2014 z celkové 10-ti pozitivnich vzorkt bylo 6 pozitivit E. vermicularis,

2 pozitivity T. saginata, pozitivita A. lumbricoides a také E. coli.

V poslednim sledovaném roce 2015 mirn€ stouply pozitivni vzorky, na
17 pozitivnich vzorkli na stfevni parazity. VétSina vzorkd, az na jeden pozitivni na

G. intestinalis a jeden pozitivni na T. saginata, byly pozitivni na E. vermicularis.

6.3 Stievni parazitézy diagnostikované v CR v roce 2016

Vyskyt stfevnich parazitl za rok 2016 na uzemi Ceské republiky jsme zhodnotili
ze dvou zdrojii a to z vysledki statistického Setieni SZU a NRL. Vysledky statistického

Setfeni jsme zndzornili prostiednictvim grafii a tabulek.
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6.3.1 Vyskyt sti‘evnich paraziti dle hlaseni Statniho zdravotniho ustavu

Vyskyt stievnich paraziti v CR v roce 2016 z publikace SZU zpracovavame

v nasledujicich tabulkach a grafech.

6.3.1.1 Pocet piipadi stievnich parazita v CR v roce 2016

Tabulka 8: Poget stfevnich prvoki diagnostikovanych v CR v roce 2016 dle SZU

Pocet hlasenych
21 45 2
ptipada

Zdroj: vlastni zpracovani dle dat EPIDAT 2016 (21)

Graf 3: Poet piipadii sttevnich prvokii v CR v roce 2016

Pocet pripadu stievnich prvoka
v CR 2016

B Améboza
Giardidza

B Kryptosporidioza

Zdroj: vlastni zpracovani dle dat EPIDAT 2016 (21)

V roce 2016 bylo na naSem tzemi povinné hlaSeno 68 onemocnéni zptsobené
sttevnimi prvoky. Onemocnéni améboza zastupuje 21 ptipadi, 45 piipadii onemocnéni
giardioza a pouze dva ptipady onemocnéni zpusobené kryptosporidiemi.
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Tabulka 9: Poget stfevnich helmintt diagnostikovanych v CR v roce 2016 dle SZU

Pocet hlasenych

5 15 1017
ptipadt

Zdroj: viastni zpracovani dle dat EPIDAT 2016 (21)

Graf 4: Poget piipadi stievnich helminti v CR v roce 2016

Pocet pripadi stievnich helminti
v CR 2016

M Taenidza
M Askarioza

Enterobidza

Zdroj: vlastni zpracovani dle dat EPIDAT 2016 (21)

Na tzemi Ceské Republiky bylo za rok 2016 celkem hlaseno 1037 piipada
nakazeni osob riznymi helminty. VétSina ndkaz pfipadd na  helminta
Enterobius vermicularis zastupujici neuvéfitelnych 1017 onemocnéni. Dale askarioza
snov¢ diagnostikovanymi 15-ti piipady a 5 ptipadd taenidzy, zplisobené parazitem

T. solium popiipadé T. saginata.
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6.3.2 Vyskyt stfevnich paraziti dle zpracovani Narodni referen¢ni laboratoie

V nasledujicich tabulkédch zhodnocujeme celkovy pocet jednotlivych vySetieni
pro prikaz stfevnich paraziti v biologickém materidlu, pocet vySetfovanych osob
a statistické vypracovani nové diagnostikovanych stfevnich parazitt v CR v roce 2016

dle dat NRL.

6.3.2.1 Vysetieni pro prikaz stievnich paraziti v CR v roce 2016

Tabulka 10: Podet vySetfeni pro prikaz stfevnich parazit v CR v roce 2016 dle NRL

Obcané CR
2016 Autochtonni | Importované Cizinci
nakazy nakazy Celkem
Tvp vvietient Pocet Pocet Pocet
P VY vySsetieni vySsetieni vySetfeni
Standardm_ vySetfeni 49213 932 402 50547
stolice
Spec1ahzovape vySetfeni 1051 1947 334 3332
stolice
Specidlni barveni na 3576 743 127 4446
stievni prvoky
Andlni stér dle Grahama 21128 20 125 21273
Kultivace strervnlch 213 i 10 223
protozol
MO o E G | ] 1161 319 7531
nativniho preparatu
Vs silles ue 2212 54 52 2318
kryptosporidiozu

Zdroj: viastni zpracovani dle dat Ndarodni referencni laboratore (25)

Za rok 2016 bylo na izemi CR dle dat NRL provedeno celkem 89670 vysetieni
slouzici pro prikaz riznych parazitarnich prvokit a helmintd. Celkovy pocet
provedenych vySetfeni je tvofeno z velké Césti a to 50547 vySetfenimi standardnimi.
Déle bylo provedeno 3332 vySetieni specializovanych, 4446 vySetfeni pomoci
specidlniho barveni na stfevni prvoky, 21273 vySetieni analniho stéru dle Grahama,
223 kultivacnich vySetieni, 7531 mikroskopickych vySetfeni nativniho preparatu a 2318

vySetieni na prukaz kryptosporidiozy.
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Tabulka 11: Podet osob vysetienych pro prikaz stfevnich paraziti v CR v roce 2016
dle NRL

Autochtonni ndkazy Importované nakazy | Cizinci | Celkem

Pocet osob

45253 1395 585 47233

Zdroj: viastni zpracovani dle dat Ndarodni referencni laboratore (25)

V roce 2016 bylo v Ceské republice dle dat NRL na prikaz stievnich paraziti
vydetteno celkem 47233 osob. Ztoho 46648 osob tvofili obtané CR a pouhych

585 cizinci.

6.3.2.2 Pocet piipadi stievnich parazita v CR v roce 2016

Tabulka 12: Poget piipadt stfevnich helminti v CR v roce 2016 dle NRL

Zptisob nakazy Autochtonni Importované Cizinci
Druh helminta nakazy nakazy
Ancylostoma duodenale, 3 1 i
Necator americanus
Ascaris lumbricoides 20 3 1
Enterobius vermicularis 1840 1 24
Trichuris trichiura 1 1 2
Taenia saginata 5 - -
Taenia sp. 2 1 -
Taenia solium - - -
Strongyloides stercoralis - - -

Zdroj: viastni zpracovani dle dat Ndarodni referencni laboratore (25)

V Ceské republice bylo dle dat NRL nové diagnostikovano Vroce 2016
1905 ptipadi osidleni lidského organismu stfevnimi helminty. 1871 piipadi bylo
zpusobeno autochtonni ndkazou a pouze 34 onemocnéni importovanou nakazou a
nakazou cizinc. VétSina piipadd pfipada na helminta E. vermicularis s celkovym
poctem 1865 nové diagnostikovanych helmintéz. Dale 24 ptipadid ndkaz helmintem A.

lumbricoides, 5 pfipadi helmintem T. saginata, 4 pfipady helmintd A. duodenale/
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N. americanus, 4 piipady onemocnéni zpisobené helmintem T. trichiura a v posledni

fadé¢ 3 pripady, kdy bylo diagn6za Taenia sp.

Tabulka 13: Podet piipadt stfevnich prvoki v CR v roce 2016 dle NRL

Zpusob ndkazy Autochtonni Importované Cizinci
Druh prvoka nakazy nakazy

histE)rl]yt/?irQ;/iiti)sapar o 1 >
Entamoeba hartmanni 16 9 -
Entamoeba coli 46 11 5

Endolimax nana 131 27 20

Giardia intestinalis 62 27 11
6 - -

Cryptosporidium sp.

Zdroj: vlastni zpracovani dle dat Narodni referencni laboratore (25)

V roce 2016 v Ceské republice bylo dle dat NRL diagnostikovano 405 nakaz

sttevnimi prvoky, ze kterych 276 piipadi bylo zpiisobeno autochtonni ndkazou, 88

importovanou nakazou a 41 ptipadt nakazou cizincti. Prvok E. nana byl diagnostikovan

ve 178 ptipadech, G. intestinalis ve 100 pfipadech, E. coli v 62 ptipadech, E.

histolytica/dispar ve 34 piipadech, E. hartmani ve 25 ptipadech a Cryptosporidium sp.

v 6 ptipadech.
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7 DISKUZE

Vzhledem Kk soucasné situaci ve svété jsme piedpokladali, ze parazitarni
onemocnéni, diky ménicim se socidlnim, hygienickym, ekonomickym a popula¢nim

podminkam, mohou mit vyznamny vliv i na zdravi ob¢anti Ceské republiky.

Diky lepsici se ekonomické situaci nasi lidé Castéji cestuji do oblasti s vySSim
vyskytem téchto onemocnéni. Ne vzdy ale ptfed cestou absolvuji doporucena
profylaktickd opatfeni ani né&jaka pouceni, jak upravit své chovani, ke snizeni rizika
nakazy nebo k jeho Uplné eliminaci.

zajisténych destinaci jako turisté nebo jako politi¢ti ¢i ekonomicti migranti.

Jak ale ukazuji vysledky z laboratofe MU LF a FN v Plzni i vysledky na celostéatni
urovni, jsou tato rizika pfecenovana. Celkové mnozstvi vySetfeni, az na vyjimku z roku
2012 kdy byl pocet vysetieni nizsi, za ptedchozich 5 let vzrista a to z ditvodu vyssiho
kladeni dirazu na prevenci parazitdrnich onemocnéni, jak znazoriuje tabulka ¢. 6.
Ovsem celkovy pocet vyskytu parazitarnich onemocnéni za poslednich 5 let zistava
vcelku neménna, jak je znazornéno v tabulce ¢. 7. Do roku 2013 mélo mnozstvi
pozitivnich piipadi poklesovy charakter, zato v roce 2014 a 2015 mnoZstvi pozitivnich
pfipadi opét mirné vzrostla. Celkovy rozdil pozitivit mezi poslednimi péti lety neni

ovSem nikterak moc vyrazny.

V praci uvadime pocty vySetfeni a pocty pozitivnich piipadl v Plzni a spadové
oblasti a pro srovnani v celé CR. Za obdobi fijen — listopad 2016 bylo provedeno 209
vysetfeni vzorki od 133 osob. Z toho bylo 65 Zzen a 68 muzii. Zastoupeni muzi a zen pfi
prikazu stfevnich paraziti bylo témét vyrovnéano, jak jsme ptedpokladali jiz pfi
stanovovani hypotéz. Pozitivni vzorek byl za toto obdobi pouze jeden, ve kterém byla
nalezena pritomnost cyst. Malé cysty 0 velikosti 8,4 x 12,6 pm a velké cysty o pruméru
18,9 um obsahujici vice jader. Cysty byly identifikovany na prvoka Entamoeba
histolytica/dispar.

Pro lepsi predstavu skuteénosti vcelé CR uvadime poéty diagnostikovanych
a vykazovanych parazitarnich agens do systému EPIDAT (Systém hlaSeni infekénich

onemocnéni v ¢eské republice pii Statnim zdravotnim tustavu v Praze). Dle systému
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EPIDAT bylo zaznamenano za sledované obdobi 68 protozodz a 1037 helmintoz.
Do tohoto systému bylo hlaseno: 21 zachyti E. dispar/histolytica, 45 zachytu
G. intestinalis, 2 zachyty C. parvum/hominis, 5 zachyta T. solium/saginata, 15 zachyta

A. lumbricoides a 1017 zachyti E. vermicularis.

Pro srovnani uvadime data shromazd’ovana NRL pro stfevni parazity. Tato
statistika je podrobnéjsi, neni ale oficialni. Takto ziskané pocty jsou piesnéjsi a 1épe
odrazeji skute¢nost. Toto statistické Setieni podava informaci o SirSim spektru
diagnostikovanych stfevnich parazitéz. Dle tohoto zdroje bylo v CR diagnostikovano
1905 ptipadi helmintdoz a 405 protozodz. Ztoho 1865 ptipadd E. vermicularis,
24 ptipadd A. lumbricoides, 5 ptipada T. saginata, 4 piipady A. duodenale/
N. americanus, 4 ptipady T. trichiura, 3 piipady Taenia sp., 178 ptipadi E. nana,
100 piipadi G. intestinalis, 62 piipadi E. coli, 34 pfipadia E. histolytica/dispar,
25 ptipadu E. hartmani a 6 ptipadt Cryptosporidium sp. Celkem bylo diagnostikovano
2147 autochtonnich nakaz a 163 nakaz importovanych a ndkaz cizincii coz predstavuje
pouhych 7,06 % z celkového podtu piipadii diagnostikovanych na uzemi CR dle
publikace NRL. Hypotézu, ze piedpokladame pomérné vysoky vyskyt stfevnich
parazitdz z diivodu ¢etného importu, jsme tudiz vyvratili.

Diivodem rozdilti mezi vysledky publikované SZU a NRL je, Ze v hlageni do

syst¢tmu EPIDAT se ponechava aktivita oSetfujicim lékafim, zatimco NRL pozitivni

ptipady vyhledava cilen¢.

Ukolem kazdé laboratofe na jakékoliv trovni je byt odborné a metodicky
pfipravena tato onemocnéni diagnostikovat. Diskutabilni je velikost spadové oblasti

jednotlivych laboratofi.
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Zaver

Stievni parazité a onemocnéni jimi zplisobené se vyskytuji na svété stejné jako
lidstvo samo a nesmime jejich pfitomnost opomijet. V disledku nartistu hygienickych
pozadavkll na pramysl, zemédélstvi a chovani lidstva samotného ovsem dochazi
k vyraznému poklesu vyskyty téchto parazitli v lidskych hostitelskych organismech.
Z tohoto diivodu vyskyt pievazuje zejména v zemich rozvojovych diive jiz zminénych.
Je diskutabilni, zda uplné vylouceni paraziti z naSeho zivota je pfinosem ¢i ztratou.
Pfitomnost parazitdrnich organismi, zplsobujici mnohdy obtézujici a ztidkakdy
smrtelné onemocnéni nejsou zaddané. Ale ne vzdy musi byt parazitirni organismus
druhu symbidzy mezi parazitujicim a hostitelskym organismem. Vyznamnou roli hraji
parazitujici organismy ve stfevé ¢lovéka pfi riznych autoimunitnich onemocnénich, ke

kterym fadime zejména Crohnovu chorobu a ulcer6zni kolitidu.

Na zacatku prace jsme stanovili tii hypotézy, kdy jedna byla vyvracena a dvé
potvrzeny. Nase domnénka, zZe vyskyt parazitarnich ndkaz bude vysoky zejména kviili
cestovani a migraci obyvatelstva byla vyvriacena nebot’ parazitdzy importované
a parazitozy cizinci zastupuji dle dat zpracovanych NRL v CR za rok 2016 pouhych
7,06 % zcelkového poctu zjisténych pripadd. Dalsi dvé hypotézy tykajici
se stoupajiciho poétu parazitologickych vysetieni v MU LF a FN v Plzni a nezavislosti

vyskytu parazitli na faktoru pohlavi byla potvrzena.

Dale rovnéz dochazime Kzavéru, Zze nedochazi k vyraznému narustu
parazitarnich nakaz diagnostikovanych za poslednich 5 let v MU LF a FN v Plzni.
Hlavnim diivodem je zvySujici se prevence a znalost rizik nasimi ob¢any. Za rok 2011
bylo vMU LF a FN v Plzni diagnostikovano 16 pozitivnich piipadi, za rok 2012 15
piipadi, za rok 2013 jiZ pouze 6 pozitivnich piipadu, za rok 2014 10 piipadd a za rok
2015 17 pozitivnich ptipadi. Z ¢ehoz vypliva, ze v letech 2011 — 2013 byl pokles
pozitivnich pfipadt diagnostikovanych v MU LF a FN v Plzni, kdezto v letech 2014

a 2015 doslo k mirnému nardstu novych ptipadl parazitarnich onemocnéni.

Z celkového poétu provedenych vysetieni v MU LF a FN v Plzni uvedeného

Vv tabulce ¢. 6 je zietelné, Ze poCet provedenych vysSetfeni stoupa. V roce 2011 bylo
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provedeno 985 diagnostickych vysetieni, v roce 2012 pouze 706, vroce 2013 991,
v roce 2014 1005 a v roce 2015 jiz 1160 vySetfeni. Timto potvrzujeme hypotézu €. 2,

7e podet provedenych vysetieni v MU LF a FN v Plzni stoupa.

V roce 2016 v obdobi od 3. 10. — 30. 11. bylo provedeno na parazitologickém
oddéleni MU LF a FN v Plzni celkem 209 parazitologickych vysetfeni od 133 osob.
Z celkového poctu osob bylo zastoupeni zen a muzl téméf vyrovnané s poctem 65 zen
a 68 muzi, z ¢ehoz dochazime k zavéru, ze faktor pohlavi nemd v tomto problému

vyrazny vliv, jak jsme predpokladali v hypotéze €. 3.

V zavéru praktické Casti jsme se zabyvali porovnanim dat nové
diagnostikovanych parazitoz v CR vroce 2016 ze dvou zdroji a to z hlaseni SZU
a NRL, kdy jsme dosli ke zjiSténi, Ze tyto data se neshoduji. Pipady publikované NRL
jsou piesnéjsi a podrobnéjsi na rozdil od hlaseni do systému EPIDAT do kterého jsou

ptipady hlaSeny oSetiujicimi Iékafti.
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Seznam pouzitych zkratek

DNA — Deoxyribonucleic Acid

PCR — Polymerase Chain Reaction

ELISA — Enzyme-linked Immunosorbent Assay

WB — Western blot

IgG — Imunoglobulin G

IHA - Indirect Hemagglutination

AIDS - Acquired Immune Deficiency Syndrome

MU LF a FN v Plzni — Mikrobiologicky tistav Lékaiské fakulty a Fakultni nemocnice
v Plzni

SZU — Statni zdravotni Gstav

NRL — Narodni referen¢ni laboratot

EPIDAT - systém hlaseni infekénich onemocnéni v Ceské republice pii Statnim
zdravotnim ustavu v Praze

CR — Ceska republika

tzv. — takzvany

ot./min. — otaky/minutu

ml - mililitr

um - mikrometr

cm - centimetr

m - metr
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Vazena pani

Katefina Stenglové

Studentka oboru Zdravotni laborant

Fakulta zdravotnickych studii, Katedra teoretickych obort
Zapadoceska univerzita v Plzni

Povoleni sbéru informaci ve FN Plzen

Na zakladé Vasi zadosti Vam jménem Utvaru naméstkyné pro o$etfovatelskou pési FN Plzef
udéluji_souhlas se sbérem a zpracovanim anonymizovanych dat z vysledkd laboratornich
metod, pouzivanych v Ustavu mikrobiologie (MIKRO) FN Pizeri. Tento souhlas je vydavan, pfi
splnéni nize uvedenych podminek, v souvislosti s vypracovani Vas$i bakalafské prace s nazvem
sDiagnostika strevnich paraziti ¢lovéka*,

Podminky, za kterych Vam bude umoznéna realizace Vaseho Setfeni ve FN Plzeri:

. Vrchni zdravotni laborantka MIKRO souhlasi s Vasim postupem.
. Osobné povedete svoje Setfeni.
. VaSe Setfeni nenaru$i chod pracovidté ve smyslu provozniho zajisténi dle platnych

smérnic FN Plzen, ochrany dat pacientl a dodrzovani Hygienického planu FN Plzeh.
Vase Setreni bude provedeno za dodrZzeni vSech legislativnich norem, zejména
s ohledem na platnost zakona ¢. 372/2011 Sh., o zdravotnich sluzbach a podminkach
jejich poskytovani, v platném znéni.

. Udaje ze zdravotnické dokumentace pacientd, které budou uvedeny ve Vasi bakalarské
praci, musi byt anonymizovany.
. Sbér informaci budete provadét v dobé Vasi, Skolou schvalené, odborné praxe, pod

pfimym vedenim opravnéného zdravotnického pracovnika, kterym je RNDr. Karel
Fajfrlik, Ph. D., pfednosta MIKRO FN Plzen.

Po zpracovani Vami zjisténych udajli poskytnete zdravotnickému oddéleni / klinice C&i
organiza¢nimu celku FN Plzer zavéry Vaseho Setfeni, pokud o né projevi opravnény pracovnik
ZOK / OC zajem a budete se aktivné podilet na pfipadné prezentaci vysledk(l Vaseho Setfeni
na vzdélavacich akcich poradanych FN Plzenh.

Toto povoleni nezaklada povinnost zdravotnickych pracovnik(l s Vami spolupracovat, pokud by
spoluprace s Vami naruSovala pInéni pracovnich povinnosti zaméstnancl. Spoluprace
zaméstnancu FN Plzef na Vasem Setfeni je dobrovolna.

Preji Vam hodné uspéchl pfi studiu.

Mgr. Be. Svétluse Chabrova
manazerka pro vzdélavani a vyuku NELZP
zastupkyné namestkyné pro os. péci

Utvar ndméstkyné pro os. péci FN Plzer
tel.. 377 103 204, 377 402 207
e-mail: chabrovas@fnplzen.cz 2.11.2016
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