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Motto: ,, Hry tyto, jsou jednim z nejlepsich prostiedkit vychovy a lze je z veliké casti provadeti
Jjako zavody dvou druzstev, coz cenu jejich zvysuje “ piSe Josef Klenka v roce 1896.
Kolébkou vétSiny sportovnich her je Anglie, kde vznikaly v rdmci poc¢atkti gentlemanského spor-
tu na elitnich stfednich Skoldch a univerzitach v prvni poloviné 19. stoleti. Na kontinent pak sport
pronikl v druhé poloving téhoz stoleti, sportovni hry pak spise na jeho konci. V ¢eskych zemich,
konkrétn¢ v Praze se hry na Cele s fotbalem objevily prakticky ve stejné dobé jako v Berling ¢i
Vidni.
Ve skolach vsak dominovala cvic¢eni podle Adolfa Spiesse, ktery ve své koncepci Skolniho télo-
cviku vychazel z turnerského systému tj. trojkombinace narad’ovych, prostnych a poradovych
cviceni. Zménu pfineslo aZ nafizeni rakouského ministra kultu a vyu¢ovani Paula Gautsche z 15.
zaii 1890, které veslo do déjin télesné vychovy pod ndzvem Spielerlass - ,,na podporu télesné
vychovy mladeze na statnich nebo pravem verejnosti nadanych stiednich skolach.* Jiti Guth na
vynos vzpomina slovy: ,,Ten jakoby oteviral okna doposud zabednéna a pousteél do skol vitbec a
strednich zvlasté cerstvy vzduch a trochu volného pohybu. Mezi profesory bylo zdéseni a stari
Z nich spinali ruce. Kam tohle povede! Studentu prece prislusi se ucit a jen ucit a ne veslovat,
Sermovat, hrat!“ Spielerlass nabadal ucitelé $kol, aby vyjednali Zakiim zlevnéné vstupné na klu-
ziste a plovarny a Skoly aby zfizovaly htisté pro pohybové hry.
V Cechach patiil k nejvétsim propagatorim her ve skolach zemsky inspektor Josef Klenka, ktery
Vv roce 1892 zalozil Spolek pro péstovani her ¢eské mladeze, ktery mél, ,,zakladanim cvicist, po-
radanim her, vyletu a slavnosti mladeze a opatrovanim naradi a pomiicek ku hram* umoznit
Skolni mladeZzi se po vyu€ovani vénovat pohybovym hram.
Nejoblibenéjsimi hrami se staly:

a) Hry miem malym a palkou: Maly pasak, Barborky, Zastavky, Pasak veliky, Criket,

Zahanéna, Lawn tenis
b) Hry mi¢em velikym: Honéna za mi¢em dokola, Honéna za mi¢em v kruhu, Honéna za

micem volnd, Vrhana ptes mez, Hazen4, Podbijend, Metand, Kopana
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