ZAPADOCESKA UNIVERZITA V PLZNI
FAKULTA PEDAGOGICKA

DIPLOMOVA PRACE

2018 Jana Hlavova



ZAPADOCESKA UNIVERZITA V PLZNI

FAKULTA PEDAGOGICKA

KATEDRA CESKEHO JAZYKA A LITERATURY

ZAPIS DO 1. ROCNIKU ZAKLADNI SKOLY

DIPLOMOVA PRACE

Jana Hlavova

Ucitelstvi pro 1. stuperi

Vedouci prace: PhDr. Jaroslava Novakova, Ph.D.

Plzer 2018



Prohlasuji, ze jsem diplomovou praci vypracovala samostatné
S pouzitim uvedené literatury a zdrojti informaci.

Plzen, 29. bzezna 2018

Jana Hlavova



Podékovani:

D¢kuji PhDr. Jaroslavé Novakové, Ph.D., za odborné rady a konzultace pii vedeni

diplomové préce.



UVOU......ooeeeeeeeeeeee ettt ettt 3
1 Povinné vzdélavani déti v materské Skole ................cccooviennnnnnn 4
1.1 Legislativa povinné pfedskolni dochdzky..........ccccoocviiiiiiiiiiniiiinnns 5
1.2 Ramcovy vzdélavaci program pro piredskolni vzdélavani................... 8

2 PrredSkolni VEK ditéte..................cccvviiiiiii i, 9
2.1 SKOINT PHPIAVENOSE ......vevveieeeeeeeeiee sttt en st en s 9
2.1.1 Kognitivii SCOPNOSTL....cuvieiieiiiieitie ittt 10
2.1.2 Emo¢ni a socialni 0blast...........ccooeviiiiiiiiiiiiisiee e 11
2.1.3 Pracovini VYSPELOSL.....ccuuiiiiiiiiiii et 12

2.2 SKOINT ZEALOSt......voieeeeecece ettt sttt 13
2.2.1 FYZICKA ZIAlOST.....cvviiiiiiiee et 15
2.2.2 PSYChiCkd ZIalOSt .....eeeviiiiieiieseee e 16
2.2.3 SOCIAINT ZLALOSE ..ot 17

2.3 SKOINT NEZIALOSE ..ottt 17
2.4 Posuzovani Skolni zralosti a pripravenosti........cocveevivveeiiineesiivneennnn 18
2.4.1 Diagnostika Skolni zralosti v pedagogicko-psychologickych poradnach....... 19
SZAPiS do SKOLY .......oooiiiiiiii 21
3.1 Legislativitd VYMEZENT .....cuvviiiiiie it 25
3.2 Odklad Skolni dOChAZKY ........cocvviiiiiiiiiiiiie e 27
3.3 PfedCasny vstup do SKOIY.......ovniiiii e 28
3.4 Oblasti sledované pii zapisu a jeho prabeh ..o 29
3.4.1 Hruba motoTiKa.......cuviiiiiieiiii e 29
3.4.2 Jemnda motorika a lateralita...........cocceviiiiiiiiiiiii 29



3.4.3 Kresba, grafomotorické prvky, korektni tichop psaciho nacini..................... 31

3.4.4 Zrakove VIIMANT......ooiiiiiiiieiee e 32
3.4.5 SIUChOVE VIIMANT ... 33
3.4.6 Pfedmatematicke predStavy......cccciiiiiiiiiiiiiiiiie e 34
BT REC vttt 34
3.4.8 CaSOPIOStOrOVE VIIMANI ........cveeeererereeseesesssteseeseeseesseseeseeseeseeses s sessenseseenes 36
3.4.9 S0cialni dOVEANOST ....vveiviiiiiiii e s 37

4 Terénni VYZKUI ...........ocooiiiiiiiiiiiiiie e 38
4.1 VYZKUMNE SELIENT ....eervvveiiiiiiee e 38
4.1.1 Vyklad vyzkumného Setieni ..........cccocveiiiiiieiiiiic e 40

4.2 Zapisy na meéstskych SKolach..........coooviiiiii 43
4.2.1 MEStSKA SKOIA T ..ottt 43
4.2.2 MESESKA SKOIA 2 ...ttt 47
4.2.3 MEStSKA SKOIA 3 ... 51
4.2.4 MEStSKA SKOLA 4 ... 55
4.2.5 MEStSKA SKOIA S ...t 58

4.3 Zapisy na vesnickych SKolach.........ccocovviiiiiiiiii e, 68
4.3.1 Vesnicka SKOLa ©......c.oooiiiiiiiiiiic s 68
4.3.2 Vesnicka SKOIa 2 ......uoiiiiiiie e 72
4.3.3 Vesnicka SKOla 3 ......viiiiiee e 75
4.3.4 Vesnicka SKOLa 4 .........ooiiiiiiii s 79
4.3.5 Vesnicka SKOLa 5....couviiiiiiiii s 83

4.3 Zavery vyzKumného Setfeni.........cccocveiiiiiiiiiiiicicecec e 93
ZLAVEY ...t 96
RESUIME ... 97
11 OO 103



Motto:

Dite se tesi do Skoly stejné jako na vylet nebo
na hory. Ani v jednom pripadé nevi, co ho tam
cekd, ale v ramci prevahy emocniho hodnoceni
si  budouci situace idealizuje. Predstava
budouci role skoldika je na urovni hry. Dité
nechape, ze jde o zdsadni a nevratnou promeénu
Zivotni situace, kterou nelze vratit zpét, kdyz se

mu nebude libit.

Zoenék Matejiek



Uvod

Zapis do prvniho ro¢niku zadkladni Skoly chéape dité jako slavnostni
ceremonial, pii kterém se stava Skolakem. Tento den by se mél pozitivné odrazit
Vv jeho budoucim postoji ke vzdélavani.

Tématem diplomové prace je zapis do 1. ro¢niku zakladni Skoly. Pravé
proces zapisu je pro dité velice dilezity, protoZe si pii ném utvafi prvotni
poznatky o Skole a jejim fungovani. Zapis do 1. roCniku dava moZnost
k diagnostice Skolni zralosti a pfipravenosti, tj. dité sledovat, a vytvorit mu tak
vhodné podminky pro novou Zivotni etapu.

Cilem pfedkladané prace je porovnat Uroven organizace zdpist do
1. rocniku na méstskych a vesnickych Skolach. Aby bylo mozné dosahnout této
komparace, jsou zde definovany oblasti sledované u zapisu. K dosazeni tohoto
cile pfispé€l kvantitativni vyzkum na méstskych a vesnickych Skolach. StéZejnimi
oblastmi pro porovnani urovné jSou hruba motorika, jemna motorika, kresba,
zrakové vnimani, sluchové vnimani, pfedmatematické predstavy, fec,
Casoprostorova orientace a socialni dovednosti.

V prvni ¢asti diplomové prace jsou sumarizovany informace o povinném
vzdélavani v matefské Skole, tj. legislativni vymezeni povinné piedSkolni
dochazky a dokumenti s ni souvisejicich. Ve druhé ¢asti jsou vymezeny pojmy
Skolni pripravenost, $kolni zralost, $kolni nezralost a je uveden prubéh jejich
sledovani. V posledni teoretické €asti, ktera se tyka zapisu do 1. rocniku zékladni
Skoly, jsou uvedeny legislativni nalezitosti, odklady povinné Skolni dochazky a
podrobné analyzovany sledované oblasti u zapisu.

V terénnim vyzkumu porovnéani zapisi do 1. ro¢niku zakladni Skoly je
pouzit kvantitativni vyzkum, zjehoz metod je vyuzito pifimé pozorovani.
Kazdého pozorovaného zapisu bylo nutno se osobné¢ zucastnit, aby bylo mozno
potvrdit nebo vyvratit 3 predem stanovené hypotézy. Sledované oblasti se
zaznamenavaly tabularné, a jsou v piedkladané praci uvedeny. Pro snadnéjSi
zrakovou diferenciaci jsou nesledované oblasti zvyraznény Cervenou barvou.

Toto tabularni vyhodnoceni se dale graficky zpracovava a hypotézy jsou
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potvrzeny Ci vyvraceny.

Ptedkladand diplomova prace vychazi piedev§im z publikace Jifiny
Bednatové a Vlasty Sramdové — Diagnostika ditéte predskolniho véku: Co by
melo umét ve veku od 3 do 6 let, nebot’ pravé tato publikace obsahuje teoreticky
zéklad vSech sledovanych oblasti u zapisu do 1. ro¢niku zakladni Skoly. Dalsi
publikaci, o kterou se ve zna¢né mife tato diplomova prace opira, je od Dany
Kutalkové Jak pripravit dité do 1. tridy. Pravé v této publikaci se nachazeji
legislativni vymezeni zapisu. Nemén¢ diilezitou publikaci, ze které predkladana
diplomova prace ¢erpa je Skolni zralost a pripravenost od Hany Otevielové,

ktera nazorné vymezuje rozdily mezi t€émito dvéma terminy.



1 Povinné vzdélavani déti v materské skole

Jesté ve 20. stoleti se pouzival odborny vyraz ptedskolni vychova.
V soucasnosti je v Ceské republice b&Zné uZivan termin ,,predskolni vzdélavani®,
ktery se objevil koncem 20. stoleti. V roce 1997 piijala Ceska republika
mezinarodn¢ uznavanou klasifikaci tirovné vzdélavani v oboru vzdélani ISCED
(International Standard Classification of Education) podle UNESCO (United
Nations Educational, Scientific and Cultural Organization). ,,Jde 0 reakci na
presvedcivé vyzkumy z celé Evropy, které potvrdily, Ze predskolni vzdélavani ma
vyznamny pozitivni vliv na pozdejsi uroven studijnich vykonu a celkovou
uspesnost ve vzdelavani, i na socidlni integraci a snizeni delikventniho
chovani .

Preprimarni vzdélavani je v odborné literatufe vymezeno hned nékolika
zpusoby. Definice uznavand OSN (Organizaci spojenych narodil) je stanovena
nasledovné: ,,Pocdtecni faze organizované vyuky, urcena predevsim k uvedeni
velmi mladych déti do prostiedi Skolniho typu, tj. k preklenuti rozdilii mezi

“2 V Ramcovém vzdélavacim programu pro

domacim a Skolnim prostredim.
predskolni vzdélavani je vymezeno preprimarni vzdélavani nasledovné:
wZamérem predskolniho vzdélavani je rozvijet kazdé dité po strance fyzicke,
psychické i socidalni a vést je tak, aby na konci svého predskolniho obdobi bylo
jedinecnou a relativné samostatnou osobnosti, schopnou zvladat, pokud mozno
aktivne a s osobnim uspokojenim takové naroky zivota, které jsou na né bézné
kladeny (zejména v prostiedi jemu blizkém, tj. v prostredi rodiny a skoly), a
zdroveri i ty, které ho v budoucnu nevyhnutelné ocekdavaji.«

Posledni rok povinného piedskolniho vzdélavani probiha v Ceské

republice bezplatn€ ve statnich matefskych Skolach. Existuji v8ak i1 jiné formy

I TETHALOVA, M. Od ptedskolni vychovy. Informatorium 3-8: Casopis pro vychovu a vzdélavani déti
od 3 do 8 let v MS a SD, 2018, ro¢. XXV, ¢&. 2, 5. 5.

2 Klasifikace vzdélavacich programii [online]. Praha: CSU, 2003, s. 27 [cit. 2018-02-28]. Dostupné z:
https://www.researchgate.net/publication/39931210_Klasifikace vzdelavacich_programu_uzivatelska_pri
rucka_pro_zavadeni_ISCED-97_v_zemich_OECD_vydani_1999.

3 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani [onling]. Praha: MSMT, 2016, s. 11 [cit. 2018-
02-28]. Dostupné z: http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009/12/RVP_PV-2004.pdf.
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plnéni povinného piedskolniho vzdélavani. Jedna se naptiklad o individudlni
plnéni. Dité pak dochéazi do matetskeé Skoly pouze jednou za Ctvrt roku, kdy si
Skola beéhem této navstévy oveéfuje naplnovani ocekdvanych vystupl

v doporucenych oblastech.*

1.1 Legislativa povinné predskolni dochazky

Vroce 2017 vesla v platnost novela zdkona o povinné predskolni
dochazce. Pro pedagogické pracovniky je dilezity zakon ¢islo 561/2004 Sb.,
o predSkolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani
(8kolsky zakon). Dale vyhlaska ¢. 14/2005 Sb., o predskolnim vzdélavani a
novela zidkona vydana pod cislem 178/2016 Sb. Pravé tato novela zdkona
vyrazng ovlivnila chod matetskych Skol. Od 1. zati 2017 je kazd4 matetska Skola
povinna pfijmout k predSkolnimu vzdélavani déti, které v daném Skolnim roce
pijdou k zapisu do prvniho ro¢niku zakladni Skoly nebo dosahnou véku péti let.
Tato novela ovlivnila zfizovatele matetskych Skol, matefské Skoly, zakonné
zéstupce téchto déti a v neposledni fadé i samotné d&ti.>

Pro matefské Skoly plati § 34 odst. 1 Skolského zdkona, ktery definuje
vzdélavani déti ve véku zpravidla od 3 do 6 let, nejdiive vSak pro déti od 2 let.
Llato véta se s ucinnosti od 1. 9. 2020 méni takto: Predskolni vzdéelavani se
organizuje pro déti ve véku od 2 do zpravidla 6 let.® Povinné piedikolni
vzdélavani plati pro kazdého ob¢ana Ceské republiky, ktery pobyva na tzemi
Ceské republiky déle nez 90 dnil, a také pro ob¢any ¢lenskych statd Evropské
unie, ktefi jsou opravnéni na tizemi Ceské republiky pobyvat déle nez 90 dn.
Dale se tento paragraf vztahuje na obCany jinych neclenskych stath Evropskeé
unie, ktefi pobyvaji na uzemi Ceské republiky bud’ trvale nebo prechodné po

dobu del$i nez 90 dnli a na ucastniky fizeni o udéleni mezinirodni ochrany.

4 Zmény v prredskolnim vzdeélavani — povinny rok predskolniho vzdélavani i vzdeélavani dvouletych déti
[online]. 2016 [cit. 2018-03-10]. Dostupné z: https://cosiv.cz/cs/2016/08/11/zmeny-v-predskolnim-
vzdelavani-povinny-rok-predskolniho-vzdelavani-i-vzdelavani-dvouletych-deti/.

° Tamtéz.

8 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani [onling]. Praha : MSMT, 2016, s. 6 [cit. 2018-
02-28]. Dostupné z: http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009/12/RVP_PV-2004.pdf.
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Oprosténi od povinné predSkolni dochazky jsou déti s hlubokym mentalnim
postizenim, diagnostikovanym pedagogicko-psychologickou poradnou. Povinnou
piedskolni dochéazku lze od roku 2016 vykonavat dle § 179 odst. 3 Skolského
zakona také v lesnich matetskych Skolach.

O pfiyjeti ditéte do matetské Skoly rozhoduje feditel matetské Skoly. Obec
zodpovida za zajisténi volného mista dle § 179 odst. 2 Skolského zédkona tim, Ze
pfednostné piijima déti pétileté. Za ucelem piijeti téchto déti obec ziidi
matefskou Skolu nebo zajisti predSkolni vzdélavani v matetské Skole ziizované
jinou obci nebo svazkem obci.”

Pribéh pfijimaciho fizeni neni jednotny, ale je Ministerstvem Skolstvi,
mladeze a télovychovy doporucen nasledujici postup. Nejprve musi Skola dostat
od svého ztizovatele informaci (napt. obce, svazku obci), jaky skolsky obvod byl
V obecné zdvazné vyhlasce obce stanoven pro konkrétni Skolu. Déle tfeditel Skoly
dostane od zfizovatele seznam déti, které dovrsi v nasledujicim Skolnim roce 4
let a maji uvedeno trvalé bydlisté v misté piislusného Skolského obvodu nebo
jsou umistény v tomto obvodu v détském domové. Stejné podminky plati i pro
déti cizinct. Kazdy feditel matetské Skoly je povinen vyhlasit a uvetejnit termin
zapisu do matefské Skoly. Datum zapisu je zakonem stanoven od 2. do 16.
kvétna. Pfed zapisem verejné vyhlasi také kritéria piijeti ditéte do ptredSkolniho
zafizeni. Tento zapis je povinny pro veskeré déti, které dovrsi do konce srpna
daného Skolniho roku 5 let a nejsou jiz v mateiské Skole zapsany. Ptijimaci
formular si stanovuje kazda mateiska Skola sama. Rodi¢ nebo zakonny zéstupce
musi matefské Skole sdélit osobni Uidaje o ptijimaném ditéti. Podle § 37 odst. 2
pravniho fadu ma narok feditel matetské Skoly védét jméno (jména) a piijmeni
ditéte, datum narozeni, misto trvalého pobytu (adresu dorucovani § 19 odst. 3
spravniho tadu) a Gdaje o specidlnich vzdélavacich potfebach. Mateiska Skola
V tomto pfijimacim procesu nepozaduje doklad o ockovani. Dale musi rodi¢ ¢i

zakonny zéstupce informovat vedeni matetské Skoly o predchozim vzdélavani,

7 Informace o povinném predskolnim vzdélavdani urceni pro Skoly [online]. Praha: MSMT, 2016 [cit.
2018-02-15]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/vzdelavani/predskolni-vzdelavani/informace-o-povinnem-
predskolnim-vzdelavani.



statnim obcanstvi, zdravotnim stavu a zptsobilosti ke vzdélavani.

Dalsi informace se tykaji rodi¢ti nebo zdkonnych zastupcli. Reditel
matefské Skoly mé pravo veédeét jména, pfijmeni a trvald bydlist¢ zakonnych
zastupcli a adresu pro dorucovani pisemnosti, popiipad¢ telefonické spojeni. Po
zapisu dostane kazdy Zadatel rozhodnuti o pfijeti €1 nepfijeti ditéte do matetské
Skoly. Na vyhotoveni rozhodnuti ma matetska Skola lhiitu az 60 dni od doby
konani zapisu. Rozhodnuti je vefejny dokument, kterym je seznam Zadatelll
S pfifazenym registracnim cCislem. Pokud dit¢ neni do matetské Skoly pfijato,
vyrozumi teditel Skoly uchazece pisemné. Spadova Skola déti (uchazecl) musi
tyto déti pfijimat prednostné. Dle § 179 odst. 2 Skolského zdkona musi obec
zajistit dostateCnou kapacitu pro vSechny déti predskolniho véku, na které se
paragraf vztahuje. Po obdrzeni vyrozuméni o tom, Ze dité nebylo piijato, se mize
zdkonny zastupce proti rozhodnuti odvolat. Reditel mateiské §koly ma pravo na
zménu rozhodnuti, nesmi vSak naruSit chod vzdé€lavani ostatnich ptijatych déti.
Pokud tak neucini, musi pfedat odvolani na krajsky ufad, ktery ma na vyftizeni
odvolani 30 dni.®

Déti, které k 31. 8. doséhly péti let, musi povinné navstévovat misto, kde
plni povinnou pfedskolni pfipravu minimdlné¢ 4 souvislé hodiny denné. Doba
zacatku vzdélavani je soucasti Skolniho fadu matetské Skoly a zacina zpravidla
mezi 7 a 9 hodinou ranni. V dob& konani Skolnich prazdnin dit€ nemusi chodit
do vzd¢lavaciho zatizeni. V ptipad¢, Ze se dit¢ vzdélava individualng, dochéazi do
matefské Skoly pouze v terminech stanovenych matefskou Skolou. V tomto
terminu si Skola ovéfi, podle predem stanovenych kritérii, zda dochéazi u ditéte
k rozvoji viech doporudenych oekadvanych vystupt.®

S povinnou predskolni dochazkou dopadaji povinnosti i na zakonné

zastupce. Kazdy zakonny zastupce je povinen dit€é omlouvat do 3 dnl od

8 Informace o povinném predskolnim vzdélavani urceni pro Skoly [online]. Praha : MSMT, 2016 [cit.
2018-02-15]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/vzdelavani/predskolni-vzdelavani/informace-o-povinnem-
predskolnim-vzdelavani.
® Zmény v piredskolnim vzdélavani — povinny rok piedskolniho vzdélavani i vzdélavani dvouletych déti.
[online]. 2016 [cit. 2018-03-05]. Dostupné z: https://cosiv.cz/cs/2016/08/11/zmeny-v-predskolnim-
vzdelavani-povinny-rok-predskolniho-vzdelavani-i-vzdelavani-dvouletych-deti.
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nepfitomnosti ve vzdélavacim zafizeni. Muze se jednat o pisemnou ¢i jinou
omluvu, ktera je definovana ve skolnim fadu dané mateiské Skoly. V dneSni dobé
je mozno uvoliovat dité prostfednictvim moderni techniky (SMS zpravy, e-mail
atd.). AvSak ani na zdkladé¢ neomluvenych hodin nelze ditéti ukoncit piedSkolni
povinné vzdélavani.°

1.2 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Od roku 2016 plati pro veskeré mateiské Skoly vzdélavani podle
Ramcového vzdélavaciho programu pro piedskolni vzdélavani (dale jen RVP
PV). V této publikaci jsou vymezena pojeti a cile predskolniho vzdélavani,
vzdélavaci obsah, oblasti a podminky ptfedskolniho vzdélavani. Také je zde
kapitola, jez je vénovana vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami
nebo détem nadanym. Tento dokument slouzi k vymezeni obecnych ramct
vzdélavani. Cely program je uréen détem od 3 do 6 (ev. 7) let!!, které navstévuji
matefskou Skolu. Kazdd matetska Skola je proto povinna zpracovat dokument na
skolni Grovni a nazyvat ho Skolni vzdélavaci program (dale jen SVP). Zde dava
Skolsky zakon a dokument zvany Bild kniha (Narodni program rozvoje
vzdélavani v CR) pedagogiim v mateiskych §kolach svobodnou volbu vybéru pii
stanovovani konkrétnich cill, ocekavanych vystupli a podob¢ uciva pro kazdou
vekovou kategorii zvlast. Kazdy ucitel v matefské Skole napliuje tyto cile tak,
aby dit¢ odchazelo z matetské Skoly pIn€ pfipraveno na povinnou Skolni
dochazku.

Kazdé dité, které odchazi z matetské Skoly do Skoly zékladni (popf.
doméciho vzdélavani), by mélo spliiovat veskeré ocekavané vystupy, které jsou
uvedeny v RVP PV. V nékterych piipadech se vystupy daji individualn¢ upravit.
Vzdélavaci oblasti RVP PV jsou pojmenovany: Dité¢ a jeho télo, Dité¢ a jeho

psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost a Dité a svét.

10 Zmeny v prredskolnim vzdélavani — povinny rok predskolniho vzdélavani i vzdélavani dvouletych déti.
[online]. 2016 [cit. 2018-03-01]. Dostupné z: https://cosiv.cz/cs/2016/08/11/zmeny-v-predskolnim-
vzdelavani-povinny-rok-predskolniho-vzdelavani-i-vzdelavani-dvouletych-deti.
11 Déti s odkladem $kolni dochdzky mohou navstévovat matetské skoly do véku 7 let.
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2 Predskolni vék ditéte

V odborné literatufe jsou vymezeny rozdilné nahledy na termin pfedskolni
vek. Nekteti autofi uvadéji jako predskolni vék celé obdobi pfed vstupem do
zéakladni skoly, to znamend od 0 do 6 let. Jini autofi specifikuji tento v€k pouze
pro obdobi tésné pied vstupem do zakladni Skoly. Jedna se o v€k v rozmezi
5-7 let. V soucCasné dob¢, kdy je zdkonem stanoven povinny piredskolniho rok
Vv mateiské Skole, se vétSina odbornika shoduje s nazorem, ze piedskolni veék je
nyni vymezen na v€k od 5 do 6 let, s odkladem Skolni dochazky do 7 let. Pravé
VvV tomto véku by se mélo dit¢ pomalu ptipravovat na Skolu, s ¢imz souviseji nize
vysvétlené terminy: Skolni zralost a Skolni pfipravenost. Tyto odborné nazvy se
casto zaménuji, coz je dano tim, Ze se Castecné piekryvaji. V podstaté se jedna

0 obdobi, kdy dité pfechazi z Zivota plného her do svéta povinnosti a tkold.?

2.1 Skolni pFipravenost

Skolni pfipravenost ma velky vyznam pro roli $kolaka. Je to ,[...] urcitd
uroven vedomosti, dovednosti a navykii, které by mélo dité ovladat pred vstupem
do Skoly.“!® Z této definice lze usuzovat, Ze je to uréitd podminka $kolni zralosti.
O Skolni pripravenosti rozhoduje vychova a vliv vnéjSiho prostiedi, jez
predskolni dité ovliviiyji. Jednéa se pfedevSim o oblasti socidlni roviny a Zivotni
zkuSenosti. Dale pod pojem Skolni pfipravenost spada 1 oblast kognitivni, cozZ je
vnimani, pfedstavivost, pamét’ a mysSleni. Oblast pracovni, kterou fadime do
Skolni pfipravenosti, chdpeme jako dotvaieni zadanych ukoli.

Nejstarsi dohledatelnou definici Skolni pfipravenosti zaznamenal do svych
knih L. Edelsberner roku 1988. ,.Skolni piipravenost predstavuje souhrn vsech
vychovnych viivii na dite v predskolnim véku, cely zpiisob jeho vychovy.
Zpusobilosti ditéte pro vstup do Skoly a ke skolni dochazce uvadi vysledny souhrn

obou predchazejicich cinitelii, tedy biologickych a socidlnich, ¢ili Skolni zralost a

12 EASNEROVA, M. Prvopocitecni cteni a psani. Praha : 2018, s. 168.
13 JACOVICOVA, D.; ZACKOVA H. Je nase dité zralé na vstup do Skoly. Praha : 2014, s. 24.

9



Skolni p¥ipravenost.“1*

O dvanact let pozdéji prichazi M. Viagnerova
s novou formulaci, a to s dirazem na UspéSné dokonCeni povinné Skolni
dochazky. ,,Skolni pripravenost je vyznamnd pro zvlddnuti ndrokii spojenych
S roli Skoldaka. Zahrnuje souhrn predpokladii, které jsou diileZité pro uspésné
zvlddnuti vSech ndrokii Skoly.“® Shrnuje tedy, Ze na Skolni pfipravenosti
participuji predevsim socidlni zkuSenosti. Dité, které je spolecenské, bude daleko
lépe piipraveno na Skolni dochazku nez dité, které je naptiklad psychicky labilni.
V roce 2008 se objevuji hned dvé odborna vymezeni pojmu. Pfichazeji s nimi J.
Kropackove a S. Kotatkové. S. Kotatkova tvrdi, Ze ptipravenost je 1 stav
uréitého rozvoje. ,,Skolni pripravenost je zpiisobilost a stav rozvoje obecnych a
praktickych vedomosti, dovednosti a navykii, které umozni diteti pokracovat ve
svém vyvoji prostiednictvim Skolniho vzdéldvani.“'® Jana Kropatkova vnasi do
definice jesté psychologické hledisko. Dale ovSem souhlasi s ptfedeslymi vyroky,
7e se jedna predeviim o vychovnou zaleZitost. ,,.Skolni pripravenost je aktudlni
stav rozvoje osobnosti ditéte ve vSech oblastech s prihlédnutim k vnitinim
vyvojovym predpokladum i vnéjsim vychovnym podminkdam. Konkrétné zahrnuje
vyspélost psychickou (tzn. rozumovou, socidlni, emocni a pracovni, jazykovou,
motorickou), podminénou biologickym zrdnim organismu, a viivy prostiedi. ‘'’
Pravé timto vyrokem se piekryvaji odborné terminy Skolni zralost a Skolni
pfipravenost. Pfipravenost je tedy spiSe o pfijimani roli ve spole¢nosti, tzn. dité je
schopno komunikace s cizimi lidmi, ma uctu a respekt k hodnotam a normam
spojenym se vstupem do Skoly. Dale se jedna o chovani, které ma dité naucit

pfedevsim rodina.

2.1.1 Kognitivni schopnosti

Ve véku 5 let se méni zplisob vniméni. Méni se mozek a utvaii se mysleni.
Mysleni nazorné (intuitivni) piechdzi do mySleni konkrétniho (stadium

konkrétnich operaci). Jde pfedevsim o transformaci v mysli. Dité¢ chape podstatu

14 EDELSBERGER, L.; KABELE, F. Specidlni pedagogika pro ucitele prvniho stupné zdkladni skoly.
Praha : 1988, s. 21.
15 VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie: détstvi, dospélost, staii. Praha : 2000, s. 141.
18 KOTATKOVA, S. Dité a matei'skd Skola. Praha : 2008, s. 114.
17 KROPACKOVA, J. Budeme mit prviidcka. Praha : 2008, s. 15.
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své identity, zvratnosti (reverzibility) a také propojeni jednotlivych
myslenkovych procesit do jedné posloupnosti.'® U zapisu do prvniho ro¢niku
sleduji pedagogové také vyvoj mentalnich funkci a tdroven inteligencnich
schopnosti. VSe lze zaznamenat ve vyvoji a vnimani détského mysleni. To, ze se
vSe projevi v détské kresbé, zkoumal naptiklad J. Jirdsek. Sestavil orientacni test
Skolni zralosti, kde zjistoval Groven kresby ptedskolnich déti. Postupem casu a
vyvojem pedagogiky vSak vySlo najevo, Ze jeho zavéry jsou velmi zkreslené.'®

Mezi kognitivni schopnosti fadime komunikaci, ktera slouzi jako nastroj
zaCletiovani se do spole¢nosti. Schopnosti spojené se vzdjemnou komunikaci
(verbalni nebo neverbalni) jsou pro dité ptfedskolniho véku klicové. Zasahuje sem
porozuméni k presvédCenim, pfanim a zdmérim druhych, coz je teorie mysli
(theory of mind — TOM). Uz od 15. mésice zivota je mozno aktivné sdilet
pozornost a neverbaln¢ komunikovat. TOM se poté stabilizuje pii béZném vyvoji
kolem &tvrtého roku. Momentilné se tato teorie v Ceské republice mapuje

Vv souvislosti se vzd&lavacimi institucemi a typem vzdé&lani.?°

2.1.2 Emoc¢ni a socialni oblast

Emocni a socidlni oblast je pro dit¢ pramenem lidskych vztaht, ktery
uspokojuje jeho potieby. Existuje definice z roku 2018 ,,Pri posuzovani socialni
a emocni pripravenosti sledujeme schopnost identifikace, porozuméni a regulace
emocl, reSeni socialnich problémii, primérené vyjadiovani emoci a schopnost
prosocidalniho chovani.“?* Ugitel v matefské §kole ani odbornici nesméfuji svoji
pozornost pouze Kk ditéti o samoté, ale predev§im k jeho celkovym projeviim
chovani v riznych socialnich rolich. Celkovy piehled tedy spocivad i v chovani
mezi détmi v matefské Skole, v chovani k sourozencim nebo k rodi¢im a
prarodi¢iim. Ptestoze jsou nékteti rodi¢e psychicky odolni, 1 na né po narozeni

ditéte, pti dilezitych zivotnich rozhodnutich zaplsobi zmény a psychosocialni

18 PIAGET, J. Psychologie inteligence. Praha : 1999, s. 55.
19 SYSLOVA, Z.; KRATOCHVILOVA, J.; FIKAROVA, T. Pedagogickd diagnostika v MS: prdce
s portfoliem\ ditéte. Praha : 2018, s. 86.
20 Tamtéz, s. 88.
2L Tamtéz, s. 89.
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stres, ktery se dale pienasi na dité. To vSe ma na dité fatalni vliv. Je potieba brat
V potaz, Ze déti pi1 duleZitych Zivotnich udalostech prochazeji stresem, prestoze
to tak na prvni pohled nevypadd. Jedna se o rozvod rodi¢i nebo zavazné
onemocnéni v roding, st€hovani se do nového prostredi ¢i narozeni sourozence.
V téchto pripadech je zapotiebi dité¢ dlouhodobé sledovat a feSit s nim kazdou

nahlou zménu chovani.??

2.1.3 Pracovni vyspélost

V odbornych pedagogickych publikacich se objevuje termin exekutivni
funkce, ktery je pouzivan Vv anglicky mluvicich zemich. Pracovni vyspélost se
v souvislosti se Skolni pfipravenosti pouziva proto, ze pomaha udrzovat v mysli
formulace nebo instrukce béhem néjaké Cinnosti ¢i aktivity. Mysl také pomaha se
zam¢fenim se na relevantni podnéty pii feSeni problémi a neni naruSovana
vnitinimi ani vnéj$imi elementy. Tyto funkce tedy zahrnujeme do pracovni
vyspélosti. Jsou zcela zésadni pro dalsi vyvojovy ptredpoklad sebekontroly vile.
Dale se ocekava od ditéte odlozeni uspokojovani se nebo kognitivni a emocni
seberegulace.?® V tomto ohledu by se méla pozornost dospélych upinat na
piipravenost ditéte smérem k jeho planovani aktivit, zaméfenosti na cil, jeho
flexibilit¢ (ptfizptisobovani se), prepinani pozornosti a kontrole impulzt. Pri
diagnostice se testuje pracovni vyspélost v ramci standardizovanych souborti.
Noveé lze také pracovni vyspélost sledovat oddélené¢ v samostatnych testech.
Zadny ztdchto testi vSak nesleduje dité dlouhodobg, proto se doporuéuje
pravidelné pozorovani ditéte v rozlicnych ¢innostech a spole¢nostech. Pro rozvoj
je vhodné v mateiské Skole pracovat s didaktickymi pomtckami ktomu
ur¢enymi (Logica Piccola apod.). Vhodna jsou také rizna cviceni aerobiku,

bosu?* ¢i jogy. Vhodnymi aktivitami jsou innosti z Montessori pedagogiky

2 SYSLOVA, Z.; KRATOCHVILOVA, J.; FIKAROVA, T. Pedagogicki diagnostika v MS: prace
s portfoliem ditéte. Praha : 2018, s. 90.
23 Relating Effortful Control, Executive Function, and False Belief Understanding to Emerging Math and
Literacy Ability in Kindergarten [online]. BLAIR, C.; RAZZA, P. R., March/April 2007, s. 14-16 [cit.
2018-02-24]. Dostupné z: http://onlinelibrary.wiley.com/d0i/10.1111/j.14678624.2007.01019.x/epdf?r3_
referer=wol&tracking_action=preview_click&show_checkout=1&purchase_referrer=www.google.cz&pu
rchase_site_license=LICENSE_DENIED_NO_CUSTOMER.
24 Cviceni na balanéni podloZce.
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(meditace v chiizi aj.).?® K rozvoji této pracovni vyspélosti se budou vyrovnavat
rozdily mezi détmi z béZnych rodin a détmi ze socialné vyloucenych rodin. Praveé
trénovanim a osvojovanim exekutivnich funkci dosahuji déti svého cile. Prispiva
k tomu fakt, Ze umoznuji ditéti nasmérovat se na podstatné informace pii
realizaci Ukoll a identifikovat je v béZném proudu Zivota. KdyZ se ditcti v této
oblasti vénujeme intenzivné, ukazuje se uz po pulroce vyrazné zlepSeni. Pii
vCasné diagnoze, nejpozdéji pii vstupu do povinného piedSkolniho vzdelavani, a
nasledném tréninku se dité zlepsi ve vSech rovinach Skolni pfipravenosti. Tento
fakt je jednim z divodl odsunuti zapisi do prvniho ro¢niku ze zimnich mésicii

na jaro.?®

2.2 Skolni zralost

Pocatky terminu ,,skolni zralost“ pochazeji ze 17. stoleti. PestoZe nebyl
termin uveden zcela piesné, poprvé byl pouzit v knize Informatorium Skoly
matefské od Jana Amose Komenského (1592-1670). Popsal v ni nejvhodné;jsi
vék pro vstup ditéte do zakladni Skoly. Varuje i pfed pired€asnym vstupem do
Skoly, a to u déti mladSich 6 let. Komensky zdlraziuje osvojeni si zdkladnich
znalosti, navykl, aktivni pozornosti, pfiméfené intelektudlni schopnosti a
motivace k systematickému udeni.?’

Skolni zralosti oznadujeme zralost vnitini nervové soustavy s ohledem na
jeji ptirozeny biologicky vyvoj. Jedna se o fyzické predpoklady, tzn. vaha, vyska,
rust dlouhych kosti, kvalita zdravi a vyména détského chrupu. Dale jsou zde
zahrnuty psychické pfedpoklady, jako je kognitivni uroven, kvalita vyjadiovani,
citova a socialni vyspélost. Naplnéni téchto hodnot zjist'uji specialisté, jako jsou
naptiklad détsti pediatii nebo psychologové.

Uvedeme si zde ne€kolik definic, jak lze Skolni zralost chépat. S vyvojem

pedagogiky pfichazeji rtiznd vysvétleni. Od Jana Amose Komenského ,,Znameni

2 Treaties and international agreements registered or filed and recorded with the Secretariat of the
United Nations [online]. SERIES, T., New York: United Nations, 1986, [cit. 2018-02-26]. Dostupné z:
http://science.sciencemag.org/content/334/6054/311.4.

% SYSLOVA, Z.; KRATOCHVILOVA, I.; FIKAROVA, T. Pedagogickd diagnostika v MS: prdce

s portfoliem ditéte. Praha, 2018, s. 90.
27 LANGMEIER, J.; KREJCIROVA, D. Vyvojova psychologie. Praha : 2006, s. 311.
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pak, hodi-li se jiz do obecné Skoly dité, tato budou: 1. Jestlize umi, coz
v materské skole uméti mélo. 2. Jestlize se pri ném pozornost k otazkam a jakaz
takaz k odpovedem dumyslnost spatiuje. 3. Jestlize ukazuje na sobé jakousi
chtivost vy$siho uméni.*?® Dalsi definice pfichazi aZ o stoleti pozd&ji, kdy znamy
némecky pedagog Friedrich Froebel definoval ,,Skolni zralost predpoklida
sladeni vyvojového stupné ditéte s pozadavky, které jsou na néj v nové situaci
kladeny. Zralé dité by rozhodné nemélo trpét pod tihou Skolnich naroku, ba
naopak by mélo mit radost z toho, co mu Skola ve vzdélani poskytuje.“*® Nyni se
dostavame do oblasti modernich déjin. V sou€asné dobé se objevuji mnohé jiné a
konkrétnéjsi definice. Do roku 2004 se nejen touto problematikou skolni zralosti
zabyval vyznamny Cesky profesor Zdenék Matéjéek. Vymezil ve své publikaci
Co deéti nejvic potrebuji novy néhled ,,Schopnost (pripravenost, pohotovost)
ditéte dostat narokim skolniho vzdeélavaciho procesu, a to narokiim kladenym na
jeho organismus (predevsim na jeho nervovy systém), ndrokiim intelektovym,
citovym i spolecenskym.“*® Na to navazuje dopodrobna zpracovana definice
z nového tisicileti od M. Vagnerové ,,[Skolni zralost je] Jednim z predpokladii
prijatelného zvladnuti role skolaka. Jde predevsimo urcitou uroven zralosti CNS,
ktera se projevuje zmenou celkové reaktivity ditéte, zvysenou odolnosti k zatezi a
schopnosti  koncentrace pozornosti. Zrani ovliviiuje i rozvoj motoriky a
senzorické koordinace, zrakové a sluchové vnimdni. Skolni uspesnost zavisi i na
rozvoji poznavacich schopnosti, které ovliviuji zrdani a uceni. Podminkou
prijatelné adaptace na Skolu je rovné dosazeni uréité virovné autoregulace.*®
V roce 2008 je vymezen mirné odlisny nahled, jak Skolni zralost chapat. Novym
pohledem na ni nahlizeji ve svém dile Pedagogicky slovnik J. Prucha,
E. Walterova a J. Mares. Ti formuluji dany termin jako ,,Souhrn predpokladii
ditéte pro uspésné zvladani Skolniho Zivota a ndrokii vyucovani. Skolni
pripravenost je komplexni charakteristika, ktera zahrnuje jak uroven

biologického a psychického vyvoje ditéte (skolni zralost), tak dispozice vytvarené

28 LANGMEIER, J.; KREICIROVA, D. Vvojovd psychologie. Praha : 2006, s. 105.

2 Tamtéz, s. 256.

3 MATEJCEK, Z. Co déti nejvic potiebuji: eseje z détské psychologie. Praha : 1994, s. 94,

31 VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie: détstvi, dospélost, stari. Praha : 2000, s. 272.
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na zakladé uceni a vlivem konkrétniho socialniho prostredi. Pro uspésné
zvlddnuti role Zaka musi dité dosahnout urcité socializacni urovné, tj. napriklad
umét se vhodné chovat kuciteli a ke spoluZakiim, byt schopno s nimi
komunikovat, znat a prijimat urcité moralni hodnoty a normy a také byt pozitivne
motivovano k uceni a Skolskému vzdélavani.“3? Posledni psychologicky nézor
piinasi pan docent Hartl ,,Skolni zralost je zpiisobilost ditéte k absolvovani Skolni
vuky. Predpokldda urcitou uroven rozvoje jazyka a mysSlenkovych operaci,
schopnost aktivni pozornosti a soustredéni a urcitou uroven socialnich
dovednosti.“® Velice intenzivné se v soucasnosti touto problematikou zabyvaji
také predni cesti pedagogové, jako je naptiklad J. Bednafova. Pravé ona na toto
téma napsala velké mnozstvi publikaci. V nemalé mite se Skolni zralosti vénuji
Drahomira Jucovi¢ova nebo Hana Zackova, které ve svych pracich publikuji rady
pro rodice déti v pfedSkolnim v&ku. Zavérem miizeme fici, ze pod pojmem Skolni
zralost se ukryva zralost centralni nervové soustavy. V okamziku, kdy je tato
soustava pripravena, zvySuje Se odolnost vic¢i vnéj$im vliviim, emoce se ustaluji
a koncentruje se pozornost. Dalsi faktor, ktery ovliviiuje zralost je
senzomotoricka rovina, sluch a percepce. Pokud je veskeré vyse jmenované ve
spole¢ném souladu, pak muzeme usuzovat, ze je dité zralé na Skolni dochazku.
Protoze je Skolni zralost slozity pedagogicko-psychologicky soubor jevi, jsou
zde uvedeny podrobnéji jeho oblasti, jak je rozd€luji D. Jucovicova a H.

Zackova.

2.2.1 Fyzicka zralost

Télesnou zralost sleduje predevsim détsky pediatr. Ten je kompetentni
posuzovat vétSinu slozek této zralosti. Tam, kde potiebuje vice odbornosti, miize
zkoumat Skolni zralost i détsky neurolog, imunolog, alergolog apod. Neméné
dalezitou slozkou je pohled détského poradenského psychologa. Miize byt
proveden rozhovor se specidlnim pedagogem, ktery také muze posoudit miru

vyvoje. Jiz z ndzvu podkapitoly vyplyva, ze hlavni oblasti je fyzicka dispozice.

2 pRUCHA, J.; WALTEROVA, E.; MARES, J. Pedagogicky slovnik. Praha : 2008, s. 241.
3 HARTL, P.; HARTLOVA, H. Psychologicky slovnik. Praha : 2009, s. 697.
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Uzce s ni souvisi i rist &i véha. Orientaéné se uvadi, e zralé dité by mélo vazit
ptfiblizné 20 kg a meéfit 120 cm. V tomto je ale zapotiebi brat v potaz
individualitu ditéte. ProtoZze se dnes dit¢ posuzuje komplexné, nemiize jiz
dochézet k situacim, ze ditéti bude doporucen odklad Skolni dochazky pouze
nadvahu (nad 20 kg), presto nejsou na Skolu celkové zralé. Diive velice uzivany
pojem spojeny S fyzickym zranim je Filipinskd mira, tj. mira, kdy dit€¢ musi
dosahnout levou rukou pies hlavu na pravé ucho a opa¢né. Do této roviny patii
I zaCinajici zména détského chrupu (vyména mléénych zubi). Vse ale zalezi na
individudlnim vyvoji ditéte. Jediné, co obecné plati je, ze dit€é mensiho vzristu a
niz8i vahové kategorie je snadnéji unavitelné nez déti blizici se k doporucené
normé. Do fyzické zralosti fadime nemocnost ditéte. Chronickd onemocnéni dité
oslabuji a mohou smétovat k budoucimu skolnimu netspéchu. Nékteti odbornici

sem fadi také vyvoj hrubé a jemné motoriky nebo poruchu rytmizace.®*

2.2.2 Psychicka zralost
Z odborného psychologického hlediska je pohled na psychickou zralost

velice slozity, protoze sem spadda hned nékolik rovin: temperament, mysleni,
pamét, pozornost, jazyk a fe€, vnimdni, zakladni pfedmatematické ptedstavy,
uceni, hra a tvofivost. Kolem 5. roku se ditéti méni mySleni od pojmového
k obecnéjsSimu a od konkrétnéjsiho k abstraktnéjsimu. Mozek je jiz schopny
analyzy a syntézy, coz je vhodné pro budouci analyticko-syntetické ¢teni (pro
genetickou metodu ¢teni o néco méng). Dité si vSe dava do logickych souvislosti,
I kdyZ nejsou vzdy zcela spravné. Pfedmatematické predstavy zahrnuji napriklad
chapani rozdilu vétsi/mensi, pojmenovani cisel v ¢iselné fadé minimalné do 5.
Spojitost s mySlenim ma napiiklad pojmenovani rocnich obdobi nebo
vyjmenovani dnti v tydnu. Sestiletému ditéti by se vie¢i neméla objevovat
gramatickd nesrovnalost a mluva by méla byt adekvatni véku. Vypravéni

ptibchu, sdélovani piani nebo prozitkll se také hodnoti jako Skolni psychicka

3 JACOVICOVA, D.; ZACKOVA H. Je nase dité zralé na vstup do skoly. Praha : 2014, s. 27-28.
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zralost. Dité by mé&lo byt pied vstupem do $koly rovnéz emocéné stabilni a mélo

by emoce volné ovladat.®®

2.2.3 Socialni zralost

Tato slozka Skolni zralosti je v n¢kterych piipadech opomijena. Najednou
se dité dostava ze svéta her do svéta prace a povinnosti. Je na néj kladen socialni
natlak, na ktery musi byt pfipraveno. M¢élo by tedy mit urcité socidlni
dovednosti, jako je napiiklad respektovani pravidel ve tfidé, schopnost dokéazat
se vratit k rozdélané praci nebo spolupracovat se skupinou déti. Rodice a uditel
by méli dbat pravidelné organizace dne ditéte. Do socialni zralosti patii
1 zvladani netspéchu, prohry. Pfi vstupu do Skoly by dit€¢ mélo mit zékladni
hygienické navyky jako je oblékani, obouvani bot nebo pouzivani WC. Dale
socialni zralost zahrnuje znalost svého jména, ptijmeni, adresy trvalého bydlisté
a svého veku. Dité, které je pii dlouhodobém pozorovani Uzkostlivé nebo

ptecitlivélé, neni s nejveétsi pravdépodobnosti zralé na Skolni dochazku.

2.3 Skolni nezralost

Pro vysvétleni tohoto terminu vyuzijeme definici od B. Pupala a
Z. Kollarikoveé, kteti tvrdi, ze ,,[...] deéti tzv. klasicky nezralé, u kterych
neprobehla  kvalitativni  vyvojova zména funkcnich i  morfologickych
charakteristik relevantnich pro skolu. V tomto smyslu se zralost stava podminkou
kvalitnéjsiho Skolniho uceni.“®® Za nezralost tedy povazujeme celou fadu znak,
které jsou né¢jakym zplsobem pod primérem normy Skolni zralosti. Jedna se
0 obtize spojené s oslabenim néckteré z psychickych funkci nebo schopnosti.
V praxi to znamena napiiklad utlumené projevy chovani. Také se muze jednat
0 velice impulsivni, rychlé¢ jednani. Dit¢ byva casto neklidné, piecitlivélé,
dokonce plaétivé. Castym projevem nevyzralosti je $patna komunikace, ba
i absence komunikace mezi ditétem a ucliteli v matefské Skole. Se Skolni

nezralosti také cCastecné souvisi nedostate¢né vyvinuta centralni nervova

% JACOVICOVA, D.; ZACKOVA H. Je nase dité zralé na vstup do skoly. Praha : 2014, s. 29-31.
3% KOLLARIKOVA, Z.; PAPULA, B. Predskolni a primdrni pedagogika. Praha : 2001, s. 221-222.
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soustava. To se ukazuje jako snizena schopnost sluchové a zrakové diferenciace,
pficemZ rozliSovani je dilezité pro budouci Cteni a psani. Postupem casu se
u nékterych déti Skolni nezralost napravi pfirozené. Jinym détem je zapotiebi
vénovat vice Casu a nabizet jim rtizné moznosti podpory. V mateiskych Skolach
byvaji dnes bézn¢ reedukacni skupiny. Pfedevsim je dilezitd podpora vSech lidi,
se kterymi se dit¢ setkava. Rodina, ucitelé v mateiskych Skolach a
v reedukacnich skupinach by méli dité rozvijet ve spolecném souladu a podtidit
se individualité ditéte. Je vhodné rozvijet dité komplexné, to znamena rozvijet
veSkeré oblasti Skolni zralosti ditéte. A to 1 v pfipadé€, Ze dit€é ma problém pouze
s jednou psychickou funkci, ktera u néj neni zcela rozvinuta, zrala. Pravé tyto
reedukace by mély provadét povétené a vzdeélané osoby. Hlavni pomoc ptichéazi
od pedagogii v mateiské Skole, v ptipad¢€ ze je to nedostacujici, je mozné si najit
podporu v poradenskych centrech (pedagogicko-psychologické poradné,
specialnim pedagogickém centru) nebo u psychologt ¢i specialnich pedagogu.
Kdyz rodicim nevyhovuje ani jeden zplsob podpory, mohou dit¢ vzdélavat
doma. V domacim vzdélavani jim pomiZze nepfeberné mnozstvi pracovnich

seSith a dostupna odborna literatura.

2.4 Posuzovani Skolni zralosti a pripravenosti

V ramci Skolni zralosti posuzujeme vyvoj télesnych a duSevnich
vlastnosti. Pravé tyto dva znaky se sleduji v ramci diagnostiky skolni zralosti, a
to s ohledem na individualitu ditéte, rodinné zdzemi a momentalni psychicky
stav. Nemén¢ dilezitou roli zde hraje i ur€itd zkuSenost zaka. V prabchu 20.
stoleti se odbornici neshoduji na jednotné klasifikaci slozek $kolni zralosti.®” Az
v roce 2014 se v odborné literatuie objevuji urCité prvky jednotnosti, a to
nasledujici slozky: grafomotorika, kresba, fe¢, sluchové vnimani, zrakové
vnimani, c¢asoprostorova orientace, zakladni predmatematické dovednosti,
socialni dovednosti, praceschopnost a sebeobsluha.®® Pfi zéapisech do prvnich

ro¢niku zakladnich Skol se dité setkava se Skolou poprvé v zivoté a tvofi si ke

3 KOLLARIKOVA, Z.; PUPALA, B. Predskolni a primdrni pedagogika. Praha : 2001, s. 221.
3 Podrobnéji viz podkapitola 3.4.
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Skole urcity postoj. Kazdé¢ dit€ uz miize znat Skolu z vypravéni svych rodicti nebo
starSich sourozenct, stanovisko pro vzdélani vSak zaujme samo ze zkuSenosti.
Na to, ze zapis neni jen formalni zalezitosti, poukazuji ve své publikaci Anna
Kucharskd a Daniela Svancova. Cely zapis by mél byt organizovan tak, aby
ucitel ve Skole dostal od ditéte co nejvice vstupnich informaci. Jednd se
o informace jak osobni, tak i dovednostni a znalostni. Pokud bude ucitel
dostate¢né spolupracovat s rodi¢i (popiipadé s poradenskym zafizenim) a rodice
s uciteli, mohou spole¢nymi silami usnadnit ditéti vstup do zakladni Skoly. Také
sleduji nedostatky v oblastech skolni zralosti a domluvi se na spole¢ném feseni.

Reseni vede k posileni oslabenych dovednosti v diléi oblasti §kolni zralosti.*°

2.4.1 Diagnostika $kolni zralosti v pedagogicko-psychologickych poradnach

Kdyz si rodice s uciteli nejsou zcela jisti, zda je dité€ ptipraveno na Skolni
dochazku, mohou jim pomoci odbornici. Od ledna do kvétna probiha
v pedagogicko-psychologickych poradnach (dale jen PPP) a ve specialné
pedagogickych centrech (dale jen SPC) odborné diagnostikovani Skolni zralosti.
Bézni pedagogové v matetskych Skolach nesmi provadét diagnostiku ale pouze
déti pozorovat. Poradnu nebo centrum mohou navstivit i rodice, kteti chtéji, aby
jejich dité nastoupilo do povinného Skolniho vzd€lavani. Jsou to déti, kterym
bude 6 let po 1. zafi roku nastupu. Psycholog nebo specialni pedagog vede
nejprve rozhovor o ditéti s rodici.

Hlavni otdzkou je, z jakého divodu rodice véhaji se vstupem ditéte do
zakladni skoly. Také srodi¢i prokonzultuji rodinnou anamnézu. Je mozné, Ze
dané problémy dit€¢ provazeji jiz od narozeni (vdechnuti plodové vody,
piedcasného porodu aj.). U tohoto rozhovoru neni dité piitomno. Poté odbornik
zamé&fi svoji pozornost na dit€. Pokud to neni bezpodmineéné nutné, rodice
u tohoto testovani nejsou ptitomni. V nékterych ptipadech je u rozhovoru ditéte
se specialistou potfebnd pfitomnost rodic¢l, aby dit¢ spolupracovalo. Je to

individudlni. AvSak nepfitomnost rodict 1épe evokuje Skolni prostiedi. Nejprve

% KUCHARSKA, A.; SVANCAROVA, D. Bezstarostné roky?: kroky a kricky predskolnim veékem:
poradenstvi pro rodice. Brno : 2017, s. 52.
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se testuje rozumovy vyvoj ditéte, tedy jak je dité schopné uvazovat, a jeho
znalosti. Sleduje se také hruba motorika a jemnd motorika. Dalsi sledovanou
oblasti je vyhranéna lateralita (vybér jednoho z parovych organti, v tomto ptipade
ruky, oka a ucha). Pfihlizi se 1 na spravny uchop psaciho nacini. Nasleduje
vySetteni te€i, spravné vyslovnosti, rychlosti vybavovani si pojma (pasivni a
aktivni slovni zasoba). V§e probiha ve standardizovanych testech, jsou na to tedy
stanoveny normy. DosaZzen¢ vysledky ditéte pak odbornici porovnavaji
s prumérem bé&zné populace piedSkolaki a vyvodi ztoho urité zavéry.
Specialist¢ nasledné urcuji, zda ditéti nastup do Skoly doporu¢i nebo mu
navrhnou odklad $kolni dochdzky o jeden Skolni rok ¢i v€asny nastup do Skoly.
S témito informacemi jsou rodi¢e seznameni v rozhovoru s expertem, ktery
nasledn¢ zpracuje zavérecnou zpravu. RodiCe (zédkonni zéastupci) maji pravo
nahlédnout do jakéhokoli z dil¢ich testd. Rozprava nad dosazenymi vysledky je
zasadni a rodi¢i (zdkonnému zastupci) by méla byt jasna vSechna doporuceni
odbornika. Odbornik mlze navrhnout pldn Ccinnosti, ktery by nedostatky
postupné odstranil. Dale doporuci riizné metody ptipravy piedSkolaki. Cela tato
diagnostika trva ptiblizné 1,5 hodiny, z toho asi 45 minut probiha pfimé testovani
ditéte. Zbytek Casu je vénovan osobnim rozhovorim. Doporuc¢enym ¢asem jsou

vvvvv

podava optimalni vykon.*°

% Jak probihd vySetieni Skolni zralosti v PPP [online]. BENISKOVA, T., Pedagogicko-psychologicka
poradna Kadan, [cit. 2018-02-28]. Dostupné z: http://www.pppuk.cz/soubory/ppp_kadan/kadan_clanek
_3.pdf.
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3 Zapis do 1. Ro¢niku zakladni Skoly

Zapis do prvniho ro¢niku zékladni Skoly je pomyslnym vyvrcholenim
dosavadniho vzdélavani v matetské Skole nebo v doméacim vzdélavani. Tento
den se zapiSe do paméti nejen rodic¢im ale piedevsim détem. Je to jejich velky
den, ktery si vétSinou pamatuji do konce Zivota. Proto by se tomuto dni m¢la
vénovat nemala pozornost. Také je to predél z fiSe her do svéta zavazkd,
povinnosti a to na dalSich devét let jejich Zivota. Jak tato 1éta dité proZije, zalezi
na tom, jak pfijme svoji novou roli zdka. Uleh¢it mu to muze vlidny pfistup
uciteltl a predevsim domaci zdzemi. Pro nékteré jedince bude zacinat devét let
souzeni, pro jiné devét let radosti, veseli, nadSeni. Témét vSichni rodice Si
pamatuji, jaka byla Skolni 1éta pro n€ samotné. Vkladaji do svych déti veskeré
nad¢je, ze pravé jejich dité bude ve Skole tspésné. M¢li by ho tedy v cesté za
vzdélanim co nejvice podpofit.

Vstup ditéte do primarniho vzdélavani (mezinarodni klasifikace ISCED1)
je v Ceské republice uréen vékovou hranici dosazenim estého roku Zivota (déti
bez odkladu skolni dochézky). Tento vék je urcen dlouholetou tradici, a proto
ho shledavame adekvatnim. Piece vSak V poslednich letech pfibyva déti
s odkladem skolni dochazky.

U zapisu se sleduje zakova Skolni zralost a pfipravenost. Nemélo by se
stavat, Ze u zapisu budou sledovany pouze konkrétni znalosti. Dnes je zapis
chapan jako komplexni sledovéni a prevence odhaleni nedostatkii pro vstup do
skoly. V Ceské republice neexistuje piedepsany postup, jak zapis provadét.
Organizace je tedy zcela v moznostech zakladnich $kol. Ministerstvo skolstvi,
mladeze a télovychovy (dale jen MSMT) vydalo prehled materiali, kde
seznamuje vefejnost s vychovnymi a vzd&lavacimi piedpoklady.*t Obecné je
doporuceno deset nasledujicich oblasti, kter¢ by mélo dit¢ u zépisu splnit.
1. Dit¢ by mélo byt dostatecné¢ fyzicky a pohybové vyspélé, védomé

ovladat své télo, byt samostatné v sebeobsluze.

L OPRAVILOVA, E. Predskolni pedagogika. Praha : 2016, s. 171.
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2. Dité¢ by mé¢lo byt relativné citové samostatné a schopné kontrolovat a
fidit své chovani.

3. Dit¢ by meélo zvladat pfiméfené jazykové, teCové a komunikativni
dovednosti.

4. Dit¢ by mélo zvladat koordinaci ruky a oka, jemnou motoriku,
pravolevou orientaci.

5. Dité by mélo byt schopné rozliSovat zrakové a sluchové vjemy.

6. Dit¢ by mélo zvladat jednoduché logické a myslenkové operace

a orientovat se v elementarnich matematickych pojmech.

7. Dit¢ by mélo byt pfiméfené socialn¢ samostatné a zaroven socialné
vnimavé, schopné souziti s vrstevniky ve skuping.

8. Dit¢ by mélo vnimat kulturni podnéty a projevovat tvotivost.

9. Dit¢ by mélo mit dostatené rozvinutou zdmérnou pozornost a
schopnost zdmérné si zapamatovat a védomé se ucit.

10. Dit¢ by se mélo orientovat ve svém prostiedi, v okolnim svété

I v praktickém zivoté. Podrobnéji rozpracované oblasti najdeme na
webovych strankach MSMT.*?

Organizace zapisu do prvniho ro¢niku je tedy plné v rukou jednotlivych
zékladnich Skol. Proto se také jednotlivé zapisy od sebe 1i$i. Dnes existuji 2
moznosti, jak samotny zapis zorganizovat. M. Svoboda rozdéluje pfipravy
zé&pisi na tradi¢ni a netradi¢ni pojeti. Do tradi¢nich zapist se fadi takové, které
jsou organizovany nastavajicim ucitelem prvni tfidy v jejich budouci
potencialni tfidé. Méla by tomu odpovidat 1 vyzdoba ttidy. Mély by se tam
nachdzet vytvory déti soucasné prvni tiidy, nasténnd abeceda, pocitadla,
pismenkové piedlohy a veskeré didaktické pomicky, kterymi lze ptredSkolni
déti nenasilné a predev§im nendpadné diagnostikovat. V nékterych Skolach je
neodborné pouzivan jako prostiedek diagnostiky Jiraskliv orientacni test Skolni
zralosti. Tento test je sestaven ze tfi Ukold: kresba muzské postavy,

napodobovani psaciho pisma a obkreslovani skupiny bodi. Vyhodnoceni se

%2 Desatero pro rodice déti predskolniho véku [online]. Praha: MSMT, 2016 [cit. 2018-02-26]. Dostupné
z: http://lwww.msmt.cz/vzdelavani/predskolni-vzdelavani/desatero-pro-rodice-deti-predskolniho-veku.
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déla na pétistupiiové hodnotici klasifikacni stupnici. VéEtSina prvostupiiovych
uciteltl ale nema kvalifikaci k odbornému vyhodnocovani tohoto testu, protoze
je primarné urcen pro Skolska poradenska zafizeni (PPP a SPC). Také se
objevuji piipady, Ze tento test uz si déti zkouSely Vv matetskych Skolach
,hanecisto®, a tak podavaji lepsi vykon nez déti, které jej vidi poprvé, a neni
mozno pak testy adekvatn¢€ srovnat. Také ztohoto divodu by se nemél pii
bézném zéapisu objevovat. Dale se také sleduji komunikacni a feCové
dovednosti, a to piedevsim pii rozhovorech na détské téma (pohadka, hracky
apod.). Dale se sleduje sluchové a zrakové vnimani, pamét, zakladni
pfedmatematické dovednosti, Casoprostorova orientace a grafomotorika.
Zjistuji se také pracovni a socidlni dovednosti. UCcitelé provadéji pouze
pedagogickou diagnostiku sledovanim. K psychologické diagnostice nejsou
dostate¢né kvalifikovani (pokud maji vystudovany pouze obor Ucitelstvi pro 1.
stupeni ZS). Proto je odborniky doporu¢ovano sestaveni si vlastnich aktivit,
které by déti provéftily, zda jsou na Skolu zralé.

Do netradicnich zacletiujeme takové zdpisy, na jejichZ organizaci se
vétSinou podili cela Skola, od vSech Zakt po cely pedagogicky sbor. Organizace
Jje naro¢na nejen materialné, ale i Casove. Objevuje se motiv pohadkovych zemi
nebo zafarovaného lesa. U vchodu budouci zéky prvniho ro¢niku ¢ekéd néjaka
pohadkové postava (starSi zak), kterd détem sdéli néjakou pohddkovou zdhadu
a provede je pohadkou (a tim zaroven celou Skolou). Jednd se naptiklad
o vysvobozeni zakleté princezny nebo nalezeni utrzeného sluchatka pro Macha
a Sebestovou. Cestou za vyfesenim zahady plni nejrizngjsi aktivity. Na kazdém
stanovisti nenasilnou formou dochazi k diagnostice, dité si viibec neuvédomuje,
Ze je ,,zkouseno*. Na konci dojde k rozlusténi tajemstvi.*®

Rodi¢, potazmo jeho zakonny zéastupce, by mél vzdy od uciteli dostat
zpétnou vazbu, zda je jeho dité zralé a pfipravené na Skolni dochazku. Pokud se
objevi n¢jaké nedostatky, pedagog doporuci cvicCeni, kterymi lze problémy

odstranit. V ptipad¢ velkych nedostatkii navrhnou odklad $kolni dochazky

4 SVOBODA, M.; KREICIROVA, D., VAGNEROVA, M. Psychodiagnostika déti a dospivajicich.
Praha : 2009, s. 120.
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o jeden $kolni rok.*

Organizace a pribéh =zapisu jsou dany vyhlaskou ¢. 48/2005 Sb.
o zékladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech pInéni povinné Skolni
dochazky ve znéni pozdéjSich predpisii. V informacich o organizaci zapist
k povinné $kolni dochazce vydanych MSMT v roce 2016 nalezneme déleni
zépisi na formdalni a motivacni cast. Ve formalni casti podava zakonny
zéstupce ditéte (pokud to neni rodi¢, musi se prokdzat dokumentem, Ze ma dité
ve své pé&i) Zadost o prijeti k povinné $kolni dochizce. Tam uvede zékladni
inicidly ditéte, informuje o pfipadnych pottebach podplirnych opatieni.
Povéteny pedagog se dale dotazuje na informace o zdravotnim stavu ditcte.
V idealnim pitipad€ poskytnou rodice (zdkonni zastupci) Skole na sebe spojeni
(telefonni Cislo, e-mail). Pokud zakonny zastupce Zzadd o odklad Skolni
dochazky, ptinese Zadost o odloZeni $kolni dochazky potvrzenou od PPP, SPC,
odborného 1ékate nebo klinického psychologa. Skola poskytne v této formalni
casti veskeré informace o Skole (jaky se vyucuje cizi jazyk, o moznostech
rozsahu a nabidky individualni pomoci apod.).*

Motivaéni cast predstavuje sled neformalnich aktivit, které maji ditéti
ptedstavit Skolu jako bezpecné a pfijemné misto pro budouci vzdélavani. Tato
cast se sklada napiiklad z cilenych aktivit zamétenych na dovednosti nebo
fizené rozhovory. Déle spole¢nou hrou zjist'uji troven védomosti. Sledovat se
mohou pouze takové schopnosti a dovednosti, které jsou v souladu v RVP PV,
Pokud se jednd pouze o rozhovor, musi trvat maximalné 20 minut. Tato doba je
maximalni mozné pro udrzeni détské pozornosti, odpovida vékové vyzralosti.
Pokud se aktivity stidaji castéji a maji rozmanité napln€, mize cely zépis trvat

aZz 60 minut.*8

“ FASNEROVA, M. Prvopocatecni cteni a psani. Praha : 2018, s. 176-177.
5 Informace k organizaci zdpisit k povinné $kolni dochdzce [online]. Praha: MSMT, 2016, s. 1 [cit. 2018-
03-01]. Dostupné z: www.msmt.cz/file/39797_1_1/.
4 Tamtéz, s. 6.
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3.1 Legislativni vymezeni

Doporuceni o prib&hu zapisu k povinné Skolni dochazce spada pod zakon
¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zédkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani, a také musi byt vsouladu s § 3 a vyhlasky ¢. 48/2005 Sb.,
o zékladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné Skolni
dochazky, ve znéni pozd&jsich piedpisti.*’ Doslovna citace ze $kolského zédkona
§ 36 odst. 3 zni: ,, Povinna skolni dochdzka zacind pocatkem Skolniho roku, ktery
nasleduje po dni, kdy dité dosahne Sestého roku véku, pokud mu neni povolen
odklad. Dité, ktere dosahne sesteho roku veku v dobé od zari do konce cervna
prislusného skolniho roku, muze byt prijato k plnéni povinné Skolni dochazky jiz
v tomto Skolnim roce, je-li primérené télesne idusevné vyspélé a pozada-li
0 to jeho zdkonny zastupce. Podminkou prijeti ditéte narozeného v obdobi od zari
do konce prosince k plnéni povinné Skolni dochdzky podle vety druhé je také
doporucujici vyjadreni Skolského poradenského zarizeni, podminkou prijeti ditéte
narozeného odledna do konce cervna doporucujici vyjadreni Skolského
poradenského zarizeni a odborného lékare, kterda k Zadosti prilozi zdkonny
zdstupce.“*® Zakonny zastupce je povinen od 1. ledna 2017 dité zapsat
k povinnému $kolnimu vzdélavani. Zapis probiha v obdobi od 1. do 30. dubna,
nejpozdéji vSak do 31. srpna kalendarniho roku, v némz dité musi zacit povinnou
Skolni dochazku (do roku 2017 se konaly zapisy do prvnich ro¢nikti v obdobi od
15. ledna do 15. unora). Pokud zakonny zéastupce tak neucini, mize byt stihan za
poruSeni zékona. Soud smi za to tento prestupek udélit penézity trest az ve vysi
5000 K¢. Ze zakona nevyplyva, ze je dité povinno se zapisu do 1. ro¢niku
osobn¢ ucastnit. Pokud se dité zapisu do 1. ro¢niku osobné neucastni a zdkonny
zastupce dité k povinnému vzd€ldvani zapise, jednd se o minimalni podobu
zapisu k povinnému skolnimu vzdelavani.

Skola je povinna u zapisu informovat zdkonné zastupce o moznostech

odkladu povinné Skolni dochazky. Neprodlené po ukonceni sledovani ditéte sdéli

47 Informace k organizaci zapisti k povinné §kolni dochazce [online]. Praha: MSMT, 2016, s. 6 [cit. 2018-
03-01]. Dostupné z: www.msmt.cz/file/39797_1 1/.
4 Tamté, s. 3.
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zdkonnym zéastupclim moznosti napravy v oblastech, ve kterych dité neprojevilo
dostate¢né znalosti nebo dovednosti.

O piijeti ditéte k zakladnimu vzdélavani rozhoduje feditel Skoly (spravni
organ). O vysledku (pfijeti/nepiijeti) piijimaciho fizeni vyrozumi zakonné
zastupce také teditel Skoly. Dité, které jde k zapisu do prvniho ro¢niku do své
spadové Skoly, nesmi dostat negativni vyrozuméni.*®

Patfi€nosti rozhodnuti jsou rozdé€leny na ti1 €asti. V prvni, vyrokové Casti,
je uvedeno feSeni otdzky, kterd byla objektem fizeni o piijeti, ¢i nepiijeti ditéte
do dané skoly. V oddile odivodnéni jsou uvedeny argumenty, které ovlivnily
vysledky pfijimaciho fizeni. Jsou zde také sdéleny analyzy, kterymi se Skola
fidila pfi vyhodnocovéni, a také materidly pro vydani dokumentu o vysledcich
ptijimaciho fizeni. Mohou zde byt udany divody z nedostate¢né kapacity skoly
nebo poctu podanych zadosti. Neni nutné tuto ¢ast uvadet, pokud je zadost
kladné vyfizena. V posledni ¢asti, pouceni, jsou informace, jak lze proti tomuto
rozhodnuti podat odvolani, do jakého mezniho terminu se zadost mtze podat a
kdo o jejim vyfizeni rozhoduje.>°

Reditel §koly vydava rozhodnuti o pfijeti/nepfijeti neprodlené, nejpozdgji
vSak od 30 dnd ode dne zapisu. Jedno origindlni vyhotoveni o rozhodnuti si
zakladd do spisu v téze zékladni Skole. DalsSi origindl posild zakonnym
zastupctim doporucenym dopisem.

Zakonni zéastupci se mohou odvolat pouze na vSechny Casti zaroven, jez
jsou uvedeny v odstavci odiivodnéni. Tam lze napadnout a vyvratit veskeré
vyroky v ném ptedloZzené. Odvolani pouze proti jedné ¢asti je nezdkonné (§ 82
spravniho fadu). Cely tento dokument by mél byt po obsahové strance zcela
individualni, aby bylo jasné, zjakého konkrétniho divodu nemlze byt dité
vzdélavano praveé na Skole, na které bylo u zapisu. Toto odvolani mohou zakonni
zastupci podat do 15 dnti od obdrzeni rozhodnuti na krajsky utrad ptislusného

kraje.

49 Informace k organizaci zdpisit k povinné skolni dochdzce [online]. Praha: MSMT, 2016, s. 9 [cit. 2018-
03-01]. Dostupné z: www.msmt.cz/file/39797_1 1/.
0 Tamtéz, s. 6.
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Jestlize je dité piijato na jinou nez spadovou Skolu, musi feditel Skoly,
kam je dité pfijato, oznamit tuto informaci fediteli spadové Skoly. Tato vyména
informaci musi nastat nejpozdéji do konce kvétna kalendainiho roku, ve kterém
dité zahaji povinnou Skolni dochazku.

Pokud je dité svéfeno do stfidavé péce rodicl,, mize plnit povinnou skolni
dochazku na dvou zakladnich Skolach. Tyto Skoly si pak musi stanovit urcita

pravidla, podle kterych bude zak vyudovan, poptipadé hodnocen.>

3.2 Odklad Skolni dochazky
Odklad skolni dochazky je opét zakonné vymezen § 37 odst. 1 Skolského

zakona ,,Neni-li dité po dovrseni Sestecho roku véku télesne nebo dusevné
primérené vyspélé a pozada-li o to pisemné zdkonny zdstupce ditéte do 31. kvétna
kalendarniho roku, v nemz ma dité zahajit povinnou Skolni dochdzku, odlozi
reditel Skoly zacatek povinné skolni dochdzky o jeden skolni rok, pokud je Zdadost
dolozena doporucujicim posouzenim prislusného Skolského poradenského
zarizeni, a odborného lékare nebo klinického psychologa. Zacatek povinné skolni
dochdzky Ize odloZit nejdéle do zahdjeni Skolniho roku, v nemz dité dovrsi osmy
rok véku.“*?> Pro zdkonné zastupce to tedy znamena, ze v odkladu Skolni
dochdzky nemaji hlavni slovo. Jejich rozhodnuti musi potvrdit nebo vyvratit
specializovany odbornik v PPP nebo SPC a také I€kai ¢i klinicky psycholog.
Pokud tedy zakonny zastupce Zada o odklad Skolni dochazky, musi dolozit tii
dokumenty. Jednim je I€karska zprava odborného Ilékate nebo klinického
psychologa, druhym je posudek z poradenského zatizeni a posledni je oficialni
Z4dost o odklad $kolni dochazky o jeden $kolni rok. Reditel $koly rozhoduje,
jaka kritéria udéleni odkladu Skolni dochdzky jsou pro dany Skolni rok nastupu
mozna. Své stanovisko sdé€li feditel Skoly zakonnym zastupclim nejpozdéji do
zacatku §kolniho roku, v némz by dit& mé&lo ¥4dné nastoupit.>

Jedna se pfevazné o déti, které jsou nezralé nebo nepiipravené ve vice nez

51 Informace k organizaci zépisii k povinné skolni dochdzce [online]. Praha: MSMT, 2016, s. 5 [cit. 2018-
03-01]. Dostupné z: www.msmt.cz/file/39797_1 1/.
52 Odklad $kolni dochdzky [online]. Praha: MSMT, 2016 [cit. 2018-03-01]. Dostupné z: Www.msmt.cz/
file/39797_1_1/.
58 FASNEROVA, M. Prvopocdtecni cteni a psani. Praha : 2018, s. 177.
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jedné oblasti. Existuje také moznost, ze zakonni zastupci neakceptuji doporuceni
odbornikti a Zadost o odklad §kolni dochazky nepodaji. Takové rozhodnuti miize
mit pro dit¢ nasledné fatalni psychicky nasledek. Takové dit¢ byva ve Skole ¢asto
neuspésné a pres veskerou snahu uciteld uz v prvni tiidé ztraci veSkerou motivaci
K uceni. V ptipad¢, ze dit€ nezvlada skolni rezim, vyuku apod. mize feditel Skoly
odlozit plnéni Skolni dochézky ditéte na nasledujici Skolni rok. Mlze tak ucinit
béhem celého prvniho pololeti, avSak musi mit souhlas zakonné¢ho zastupce.
Pokud se tak stane, vraci se takové dit¢ zpét do matetské Skoly, popiipadé
navstévuje piipravnou t¥idu.>*

Za poslednich pét let, od Skolniho roku 2011/2012 do 2016/2017, odklad
Skolni dochazky procentudlné ubyva, ale fyzicky déti ptibyva. Od roku 2011 se
jedna o rozdil téméi 24 000 déti v prvnich ro¢nich. Ve Skolnim roce 2016/2017
bylo evidovano téméf 20 000 Zadosti o odklad $kolni dochézky o jeden $kolni
rok. Proto stale stoupa primérny vék nastupu do zakladni Skoly. Procentualni
odhad MSMT je, Ze témét 20 % déti nastoupi do zakladniho vzdélavani ve véku

7 let.%®

3.3 Piedcasny vstup do Skoly

V § 36, odst. 1 $kolského zakona se muzeme dodist ,,Dité, které dosdhne
Sestého roku véku v dobé od zdri do konce cervna prislusného Skolniho roku,
muze byt prijato k plnéni povinné skolni dochazky jiz v tomto skolnim roce, je-li
primeérené télesné i dusevné vyspélé a pozadad-li o to jeho zdkonny zastupce.
Podminkou prijeti ditéte narozeného v obdobi od zari do konce prosince k plnéni
povinné Skolni dochdzky podle véty druhé je také doporucujici vyjadreni
Skolského poradenského zarizeni, podminkou prijeti ditéte narozeného od ledna
do konce cervna doporucujici vyjadireni Skolskeho poradenského zarizeni a

odborného lékare, kterd k Zddosti priloZi zdkonny zdstupce.“*® Je zapotiebi, aby

% FASNEROVA, M. Prvopocitecni cteni a psani. Praha : 2018, s. 178.
5 Zapisy do 1. rocniku zdkladniho vzdélavani [online]. Praha: MSMT, 2016 [cit. 2018-03-01]. Dostupné
z: http://lwww.msmt.cz/vzdelavani/skolstvi-v-cr/statistika-skolstvi/zapisy-do-1-rocniku-zakladnich-skol.
56 Zdkon ¢ 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stiednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani
(8kolsky zakon) [online]. 2017 [cit. 2018-02-28]. Dostupné z: http://zakony.centrum.cz/skolsky-
zakon/cast-3-hlava-1-paragraf-36.
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dit¢ vykazovalo nejen zralost mezi détmi stejné starymi, ale predevs§im, aby
vyvojové odpovidalo détem o rok star§im. Je dilezité, aby dit€¢ bylo dikladné
vysetieno odborniky. SkuteCnost, Ze umi dit¢ v péti letech Cist nebo psat,
automaticky neznamena, Ze je zralé pro vstup do Skoly. Na tomto konkrétnim
pfipad€ se miZze jednat o dit€¢ s nerovnomérnym vyvojem psychickych funkci.
V PPP doporu¢i vstup do zakladni Skoly v béZzném terminu, tedy po dovrSeni 6

let.5’

3.4 Oblasti sledované pri zapisu a jeho pribéh

Béhem zapisu do 1. ro¢niku sleduje vétSinou budouci pedagog prvni tiidy
cely jeho proces a zaznamenava si uroven zralosti a pfipravenosti do predem
ptipravenych archt. Je zadouci sledovat dit¢ komplexné. Pedagog sleduje
i pristup ditéte k jednotlivym ukoltim, udrzeni pozornosti a pochopeni zadané

aktivity. Nize jsou uvedeny nejcastéji sledované oblasti $kolni zralosti u zapist.

3.4.1 Hruba motorika

Pod pojmem hrubd motorika bézné fadime ovladani téla. OvSem spada
sem 1 koordinace koncetin, rytmizace pohybll nebo spravné drzeni téla (i udrzeni
rovnovahy). Obecné miZeme fici, Ze je to pohyblivost a ovladani celého téla
(velkych kloubtl). Zdokonaleni probihd poskakovanim, chizi, béhem, pii hrach
s mi¢em nebo pobytem venku. Do 6 let by tedy mélo byt dité schopno: skok
sounoz, prekrocit nizké piekazky, preskok ¢ary nakreslené na zemi stiidat nohy
pii chiizi do schodill i1 ze schodi, poskakovat na jedné noze, piejit pres kladinu.
Vrcholem v oblasti hrubé motoriky je kolem 6. roku pteskok snozmo nizké

piekazky.%®

3.4.2 Jemna motorika a lateralita

Jemnd motorika je velice dilezitd pro psani, ale nejen to, Gzce se také

vztahuje na funkce celé ruky a feci. Plati pravidlo, Ze pokud ma dité hbité, Cilé a

57 Odklady povinné Skolni dochdzky [online]. LEZALOVA, D., Praha [cit. 2018-03-02]. Dostupné z:
http://docplayer.cz/1815581-Skolni-dochazky-nebo-predcasny-nastup-do-skoly.html.
% BEDNAROVA, J.; SMARDOVA, V. Diagnostika ditéte predskolniho véku: co by dité mélo umét ve
véku od 3 do 6 let. Brno : 2015, s. 11.
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rozpohybované ruce a prsty, je velka pravdépodobnost, ze nebude mit problémy
S mluvidly. Jemna motorika znamena zdokonalovani tchopu, ale 1 manipulaci
S drobnymi pfedméty. Dit¢ by mélo umét postavit komin z minimélné 10 kostek,
navlékat malé 1 velké koralky na tkanicku, umét stiihat ntizkami, otevirat dlan po
jednom prstu a dotknout se bfiskem palce kazdého biiska ostatnich prstd na
dlani. Déle by mélo dit¢ zvladnout rozlisit hracky, zvifata a geometrické tvary
pouze pomoci hmatu. Hmatem by také mélo byt schopno rozeznat od sebe riizné
materidly, se kterymi pfichazi v bézném zivoté do styku (latka, koberec, papir
apod.).>®

Spole¢né s jemnou motorikou se sleduje i1 lateralita. Lateralita znamena
upfednostiiovdni jednoho z parovych organii nebo koncetin. Vyhranénost
laterality by méla byt ukoncena do konce piedskolniho vzdélavani. S nastupem
do skoly uz by mélo byt dit¢ vyhranéno. Je vSak tolerance do konce 6. roku.

U zapisu se lateralita ruky ovétuje ptiblizn€ 12 tkoly, kdy obé ruce musi
mit k aktivité stejnou pftileZitost (vzdalenost). Dit€¢ musi minimalné 10 ¢innosti
udélat stejnou rukou. Pak lze hovofit o vyhranéné lateralité. Ukoly mohou byt
nasledovné: zatloukani (hfebiku), Sroubovani, pilovani (kus dfeva umeélohmotnou
pilkou), navlékani koralkli, navlékani nit¢ do oka jehly (détské), zasouvani
predméti do otvord (schovat knoflik do krabicky od sirek), skladdni mozaiky
(dfevéna stavebnice s malymi dilky), hod mi¢em na cil, roztaeni kéaci, délani
babovek na piskovisti (v krabici od bot je nasypan kineticky pisek a pfipravené
babovky a lopatka), odnést koS z mista na misto, vystfizeni obrazku, apod.

Vyhranéna by méla byt i lateralita oka. Ta se mtize sledovat pohledem do
kaleidoskopu, klic¢ové dirky nebo do lahve. Pokud lateralita neni vyhranéna,

piilozi si napiiklad kaleidoskop na &elo nebo nos.®°

5 BEDNAROVA, J.; SMARDOVA, V. Diagnostika ditéte predskolniho véku: co by dité mélo umét ve
véku od 3 do 6 let. Brno : 2015, s. 8.
0 BEDNAROVA, J.; SMARDOVA, V. Rozvoj grafomotoriky: jak rozvijet kresleni a psani. Brno : 2009,
s. 39.
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3.4.3 Kresba, grafomotorické prvky, korektni ichop psaciho nacini

Kresba je pro déti nepostradatelnym vyvojovym prvkem. Psani vychazi
Z kresby, kterd je rozvijena v predSkolnim ve€ku. Pravé i1 kresba je velkym
ukazatelem, do jaké miry je dit€¢ zralé k zahdjeni Skolni dochéazky. Kresbou
mohou déti vyjadfovat své emoce, postoje. Kresba slouzi mnohym psychologiim
jako diagnosticky nebo relaxacni nastroj.®* Okolo 6 roku by méla byt kresba
postavy uz dvoudimenziondlni. Cela figura uz by méla byt proporcionalni, dilci
Casti téla jsou jiz pripojeny K trupu na spravném misté. Na nakreslené osobé
muzeme jasné urCit hlavu a trup. Ruce vétSinou smétuji do stran, nebo vzhiru.
Na hlavné se objevuji detaily v podobé voustl, ndusnic, dopliikii ve vlasech aj.®2

Grafomotorika je soubor psychomotorickych cinnosti, které jsou
vykonavany pii psani a kresleni. Pfi psani je potteba provadét Gcelné pohyby,
které jsou zalozeny na koordinaci oka a ruky.®® Rozvoj grafomotoriky je zavisly
na mnoha psychomotorickych funkcich. Jedna se naptiklad o mentalni vyspélost,
rozvoj zrakového a prostorového vnimani a spoustu dalSich. Grafomotorické
prvky se objevuji Casto ve spontdnni kresbé, kde je miizeme vyhodnotit
(napiiklad koui z komina).®* Dit& nastupujici dalsi $kolni rok do zakladni Skoly
by mélo umét nakreslit svislou i vodorovnou ¢aru, kruh, spiralu, vinovku, Sikmou
¢aru, zuby (u pily), horni a dolni smyc¢ku a horni i dolni oblouk s vratnym tahem.
Dit¢ je neznd témito nazvy, ale umi je bezpe¢né napodobit podle vzoru.®®
V tomto véku by dité mélo kreslit mekkymi pastelkami, tuzkami, voskovkami
apod.

Predskolni dit¢ by meélo tuzku drzet pomoci tii prstd (Spetky). Na

prostiednicku tuzka lezi a ukazovacéek s palcem tuzku pridrzuji shora. Cela ruka

1 BEDNAROVA, I.; SMARDOVA, V. Skolni zralost: co by mélo umét dité pied vstupem do Skoly.
Brno : 2010, s. 13.
2 BEDNAROVA, J.; SMARDOVA, V. Rozvoj grafomotoriky: jak rozvijet kresleni a psani. Brno : 2009,
s. 33.
8 Co je to grafomorotika [online]. Grafomotorika [cit. 2018-003-03]. Dostupné z: http://www.grafomo
torika.eu/grafomotorika.
8 BEDNAROVA, I.; SMARDOVA, V. Skolni zralost: co by mélo umét dité pred vstupem do koly.
Brno : 2010, s. 13.
% BEDNAROVA, J.; SMARDOVA, V. Diagnostika ditéte predskolniho véku: co by dité mélo umét ve
véku od 3 do 6 let. Brno : 2015, s. 12.
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je uvolnéna, aby manipulace byla co nejsnazsi. Jiny ichop neni vhodny, namaha
zbyte¢né napiiklad kréni svaly. Prvotni pro korektni uchop je spravny sed. Nohy
jsou celou svoji plochou na zemi, piiblizné pod kolennimi klouby. Kolenni
klouby a kotniky by mély byt od sebe po celé délce stejné¢ vzdaleny. Kycelni
klouby jsou o trochu vySe neZ kolena. Panev by méla byt ve stfedni pozici.
Vzptimeny trup, lopatky by mély sméfovat do zadnich kapes u kalhot. Ramena
jsou roztazena do celé mozné Sitky. Kréni patet je vzpiimena a hlava
v prodlouZeni patefe. Brada by méla byt ,,pfitazena ke krku“.%® P¥i spravném sedu
by konec tuzky mél sméfovat zhruba do pasma mezi loket a rameno. Za chybu se
povazuje, pokud je tuzka rovnobézn¢ s hranou stolu. Ruka by méla byt uvolnéna,
bez kieci. Spravné postaveni ruky uleh¢i naklonéni papiru. Papir je naklonén
nahoru tim pravym nebo levym rohem podle toho, jakou rukou dité piSe. Pii
psani se pohybuje se celd paze véetné ramenniho kloubu. Také by se nemél
vyskytovat ptiliSny tlak na tuzku. Dité ji nesmi drZet pevné a zapésti by mélo po
podlozce spise klouzat.’” Pokud ucitel zpozoruje chybny tchop, neprodlend
doporuc¢i pifeucit na tchop korektni a odkaze rodice na vhodnou literaturu a

cviceni.

3.4.4 Zrakové vnimani

Zrakem pfijimadme vétSinu informaci z okoli. Spravné zrakové vnimani a
pamét’ prispivaji u predskolnich déti k dobrému ctenaiskému vysledku ve skole.
Ke cteni z oblasti zrakového vnimani je zapotiebi: rozliSeni pozadi a figury,
zrakova analyza a syntéza, diferenciace, pamét, vizuomotorickd koordinace a
rozliSovéani barev. Na tyto slozky jsou zamé&feny nasledujici aktivity.®8

Pii zapisu se sleduje z oblasti zrakového vnimani naptiklad rozliSovani
barev. V 6 letech by mélo dité zvladnout ptifadit i pojmenovat zakladni barvy
1 jejich odstiny. Ze slozky rozliSovani figury a pozadi vyhledéavaji déti naptiklad

znamé objekty na pozadi obrazu nebo sleduji danou linii mezi ostatnimi. Ukol

% Spravny sed [online]. FIZIODOMU [cit. 2018-03-03]. Dostupné z: https://www.fyziodomu.cz/spravny-
sed-4-dil/.
87 KUTALKOVA, D. Jak pripravit dité do 1. tiidy. Praha : 2014, s. 120-122.
8 BEDNAROVA, I.; SMARDOVA, V. Skolni zralost: co by mélo umét dité pied vstupem do Skoly.
Brno : 2010, s. 37.
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pro zrakové rozliSovani by mohl vypadat nasledovné: dité najde rozdilny obrazek
v fadég liSici se velikosti nebo detailem ¢i vertikalni polohou. Pro zjisténi urovné
vnimani ¢asti a celku se zarazuji aktivity skladani nékterého tvaru nebo doplnéni
chybégjiciho tvaru do tabulek, obrazka, skladacek apod. Zrakovou pamét
sledujeme zapamatovanim si obrazki. Ditéti ukaZeme 6 obrazki, poté je oto¢ime
a dit¢ vyjmenuje alesponn 3. Tuto techniku miizeme také najit pod ndzvem
Kimova hra. Pohyb o¢i na fadku testujeme jmenovanim objektd (obrazki) zleva

doprava.®®

3.4.5 Sluchové vnimani

Sluch se fadi do jednoho z prostfedkii komunikace. Nemalou mérou
ovliviiuje vyvoj feci a s tim spojené mysleni. Je dilezité pfed vstupem do Skoly
vylou¢it sluchové vady, které by ovlivnily uspéSnost ditéte ve Skole. Pro rozvoj
¢teni a psani mizeme hovofit o fonematickém uvédomovani. PredSkolni dité
musi byt schopno: naslouchat, sluchové diferenciace, analyzy a syntézy,
sluchové paméti a vnimat rytmus.

Pro naslouchani jsou voleny aktivity urcujici lokalitu vyddvaného zvuku
nebo rozpoznani pisné podle melodie. Dité¢ musi umét vyslechnout kratky ptibéh.
Sluchové diferenciace je sledovana pii aktivitich spojenych s rozliSovanim
zmény samohléasky (bota/nota) nebo délky samohlasky (lyze/lize). PfedSkolék by
mél zvladnout rozlisit i zménu v mékceni (dyky/diky). Tento tkol miizeme pro
ulehéeni doprovodit vizualnim podnétem. Sluchova pamét’ by méla byt rozvinuta
na tolik dobie, Ze dit€¢ je schopno zopakovat pét nesouvisejicich slov.
Predskolakovy dovednosti by mély v idealnim pfipadé vypadat tak, ze dité
analyzuje pocatecni a koncovou souhlasku ve slovech. Dale dit¢ u zapisu do 1.

,roztleska“ slovo na slabiky, dokazZe je spo¢itat a zaznamenat.’*

8 BEDNAROVA, J.; SMARDOVA, V. Diagnostika ditéte predskolniho véku: co by dité mélo umét ve
véku od 3 do 6 let. Brno : 2015, s. 17-18.

" BEDNAROVA, I.; SMARDOVA, V. Skolni zralost: co by mélo umét dité pied vstupem do Skoly.
Brno : 2010, s. 31.

71 BEDNAROVA, J.; SMARDOVA, V. Diagnostika ditéte predskolniho véku: co by dité mélo umét ve
véku od 3 do 6 let. Brno : 2015, s. 40-46.
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3.4.6 Predmatematické predstavy

4

Pod timto pojmem je skryto nejen vyjmenovani Ciselné fady, ale fadi se
sem 1 jemna a hruba motorika, prostorova orientace a zrakové vnimani. Tyto
jednotlivé dovednosti spole¢né rozviji u predskolnich déti predéiselné predstavy.
Je to zéklad pro porozuméni matematickym pojmiim, symboliim a vztahlim mezi
nimi. Dale se rozviji Ciselné piedstavy. D¢ti v mateiské Skole urCuji mnozstvi
predmét a obrazkli a chapou c¢iselnou fadu. Nékteré piedskolni déti jsou jiz na
takové tirovni, ze dokazi délat jednoduché &iselné operace.”? U predskolnich déti
se testuje u zapisu porovnavani. Dité¢ je schopno ukézat vice/mén¢, nizsi/vyssi a
urcit mnozstvi o jedno méné 1 o jedno vice. Dale se z matematickych piedstav
diagnostikuje tfidéni a tvoteni skupin. Aktivita, ktera sleduje vyvoj tfidéni, mtize
byt zadana jako roztfidéni urcitych objektd podle 3 kritérii (barva, velikost,
geometricky tvar). Také dit¢ poznd, co do skupiny objektl nepatii. Dité setadi
pét prvkid podle nékterého predem zadaného kritéria (velikosti). Dité urcuje
mnozstvi minimalné do 6 a pozna zdkladni geometrické tvary (kruh, Ctverec,

trojithelnik a obdélnik).”™

3.4.7 Reé

Re¢ uzce souvisi s motorikou (hrubou i jemnou), rozvojem vnimani
(sluchovym 1 zrakovym) a socidlnim prostiedim. Zdokonalovani feci rozviji
mysSleni, poznavani, ale 1 uceni. Hlavni funkci feci je v lidské spolecnosti
dorozumivani se s ostatnimi, stim souvisi navazovani a utvareni socialnich
vazeb mezi lidmi. Re¢ je pojiméana jako komplexni schopnost v nékolika
jazykovych rovinach, a to v roviné foneticko-fonologické (vyslovnost, sluchova
analyza), morfologicko-syntaktick¢ (tvaroslovi a stavba véty), lexikalné-
sémantické (vyznam slov, slovni zasoba) a pragmatické (praktické vyuziti
komunikace).

Piedskolni dit¢ v Ceské republice by mélo umét korektné spravné

2 BEDNAROVA, J.; SMARDOVA, V. Diagnostika ditéte predskolniho véku: co by dité mélo umét ve
véku od 3 do 6 let. Brno : 2015, s. 47.
8 TamtéZ, s. 52-53.
7 BEDNAROVA, I.; SMARDOVA, V. Skolni zralost: co by mélo umét dité pred vstupem do Skoly.
Brno : 2010, s. 25.
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vyslovovat pievaznou vétsSinu ¢eskych hlasek a také mit spravnou artikulaci. Pod
timto pojmem si mizeme predstavit fakt, ze je ditéti rozumét, co tika. Tento jev
muze byt u zdpisu pozorovan ucitelem nebo privodcem na uréitém stanovisti ¢i
pii dil¢im ukolu. Morfologicko-syntakticka rovina by méla byt sledovana
napiiklad reprodukci basnicky, pisnicky, kratkého ptibéhu bez obrazkového
doprovodu. Kolem 6. roku by méla byt rozvinuta do irovné doplnéni chybéjiciho
slova v textu ve spravném tvaru ¢i rozpoznani nespravné utvorenych slov a
gramaticky nespravné mluvy. Dal§im moZznym ukazatelem je pouzivani vSech
slovnich druhil v souvéti pii slovnim vyjadfovani. Ukoly pii zapisu by mély také
ovéfit uroven vyvoje lexikalné-sémantické roviny. Dit¢ by mélo umét vytvofit
protiklady nebo slova nadfazena k zadanym sloviim (obrazktim). Do pragmatické
roviny patii komunikace. Dit¢ navazuje aktivné a spontdnné fecovy kontakt
S jinymi détmi 1 dosp€lymi. Umi vytvofit otdzku a adekvatné odpovédét. Snazi se
vyjadfovat své emoce, pocity a postoje. Dokaze fici své jméno 1 pfijmeni, jména
svych rodi¢li, sourozencti, ucitell v matefskych Skolach a znéd svoji adresu. Pii
zéapisu by tedy méla byt jedna z prvnich otazek: ,,Jak se jmenujes?«’

S feci Gzce souvisi motorika artikula¢nich organti, tedy oromotorika, ktera
se vyviji spole¢n¢ s hrubou a jemnou motorikou. Spolupraci téchto hybnosti
prozkoumava dité okolni svét 1 samo sebe. Spravna oromotorika usnadiuje ditéti
vyslovnost a proud fe¢i. Radime sem praci se rty. Dité by mélo zvladat na$pulit
usta jako kapr, usmat se pouze jednim koutkem Ust nebo se usmat celymi rty.
Déle sem patii cvi¢eni na polohovani a pohyblivost jazyka, naptiklad oliznuti si
jazykem dolni i horni zuby, vyplazovani jazyka a snaha o dotek jazyka brady,
nosu a pravého nebo levého koutku rtii. To vSe jsou ukazatelé miry volniho
ovladani jazyku. PfedSkolni dit¢ by mélo také ovladat obli¢ejové, mimické svaly.
To znamenda zamracit se, zvednout obo¢i nebo nafukovat tvare.
Neopomenutelnym faktorem je také dychani. M¢lo by byt pravidelné.

Vsimame si 1 vydechového proudu, ktery je nezbytny pro vyslovnost hlasek.

> BEDNAROVA, J.; SMARDOVA, V. Diagnostika ditéte predskolniho véku: co by dité mélo umét ve
véku od 3 do 6 let. Brno : 2015, s. 29-39.
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Hlas by nemél byt chraptivy, ale Cisty a zpévny, proto je dulezité dodrzovat

hlasovou hygienu.’®

3.4.8 Casoprostorova orientace
Prostorova orientace ulehcuje ditéti kazdodenni zivot. S prostorovou

orientaci se Uzce poji orientace na vlastnim téle. Orientace v prostoru vychazi
Z dlouhodobé zkuSenosti ditéte ziskdvané z percepCnich Tustroji (smysli),
motoriky a také z fe¢i. Diky senzomotorickému vniméni si dité utvaii prostorové
pfedstavy a pojmenovava prostoroveé vztahy. Pozdéji si vy€leni 3 sméry orientace
a od toho odvodi vzdy velikosti jednotlivych celkl a jejich vzdjemné poméry.
U zapisu je vhodné pracovat s obrazkem formatu A4. Ucitel (nebo pohadkova
postava) urcuje ditéti, co a kde ma na obrdzku najit. Dité v 6 letech umi urcit
nahote, dole, na, do, v, vpfedu, vzadu, prvni, posledni, uprostied, hned pted,
hned za. Také pravolevé orientace by se méla pomalu zpfesiiovat. Dit€¢ by mélo
bezpeéné v 6 letech urdit pravou a levou stranu na svém téle.””

Vnimani Casu se u déti rozviji pomalu. Pro piedSkolni dit¢ je hlavni
pfitomnost. S naprostym zaujetim proziva situace, které jsou pro n¢j momentalné
velice dualezité, viibec ho nenapadne, jaké ma jiné dalSi povinnosti béhem dne
(naptiklad tentyz den vecer). Vnimat Cas zacne nejprve u Cinnosti, které se
pravidelné¢ denné opakuji. Jsou to cinnosti typické pro rano, dopoledne,
odpoledne nebo vecer. Delsi ¢asové tiseky (ro¢ni obdobi) dité¢ vnima jen velmi
obtizn¢. U zépisu by mohla byt aktivita: vyber obrdzky typické pro rano
(poledne, vecer, dopoledne, odpoledne), sefad’ obrazky, jak nasleduji za sebou
(seminko, poup¢, kvétina), vyjmenuj dny v tydnu, vypraveéj, co jsi délal vCera a

co budes délat zitra.”®

8 BEDNAROVA, J.; SMARDOVA, V. Diagnostika ditéte predskolniho véku: co by dité mélo umét ve
veku od 3 do 6 let. Brno : 2015, s. 28-30.
T Tamtéz, s. 21-24.
8 Tamtéz, s. 25-27.
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3.4.9 Socialni dovednosti

Pro vstup do Skoly je vhodné dité piedem libovolnym zplsobem
socializovat. MlZe se jednat o matefské Skoly nebo zajmové Cinnosti. Do prvni
tiidy pak prichazeji déti rozdilné socializované. Nékdy trva i nékolik tydnt, nez
se spolecné déti mezi sebou a s pani ucitelkou v nové tiidé aklimatizuji. Rozvoj
téchto dovednosti zaleZi na sociokulturnich a ekonomickych podminkéch rodiny,
rodinném stylu zivota a uzivanych vychovnych postupech. K socidlnim
dovednostem se zatfazuje komunikace (verbalni i neverbalni), adekvatni reakce
na nov¢ vzniklé situace, adaptovani se na nové prostiedi, porozuméni vlastnim
pocitim, sebeovladani, pochopeni vlastnich pocith z chovani druhych,
sebehodnoceni, sebepojeti, sebediivéra a zplsobilost pracovat ve skuping.’®

U zapisu se sleduje, zda dit¢ vydrzi s ucitelem (pohadkovou postavou)
samo bez rodi¢t. Dale do jaké miry je schopno komunikovat s ucitelem a jak plni
ukoly a spolupracuje s ostatnimi (pohddkovymi postavami). Také sem
zafazujeme dodrZzovani pravidel (u her), projev empatii, snaSeni nezdaru a

udrzovani potradku ve svych vécech. Tyto dovednosti se u zapisu testuji velice

t&7ko.80

" BEDNAROVA, I.; SMARDOVA, V. Skolni zralost: co by mélo umét dité pred vstupem do Skoly.
Brno : 2010, s. 51.
8 BEDNAROVA, J.; SMARDOVA, V. Diagnostika ditéte predskolniho véku: co by dité mélo umét ve
veku od 3 do 6 let. Brno : 2015, s. 57-58.
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4 Terénni vyzkum

Soucasti diplomové prace bylo porovnani organizovanych zapisu do 1.
roéniku zékladni $koly ve méstech a na vesnicich.8® Setfeni bylo provadéno
ve Skolnim roce 2016/2017 na 10 zakladnich skolach, které se nachazely v Praze,
ve StiedoCeském a v ZapadoCeském kraji. Veskeré Skoly byly z vefejného
sektoru Skolstvi a jednalo se 0 Skoly spadové. K ziskani zavért z tohoto Setieni
byl wvyuzit kvantitativni vyzkum. , Kvantitativnimu vyzkumu je vlastni
nomoteticky pristup (podle Windelbandovy klasifikace véd na nomotetické a
idiograficke), tj. takovy, ve kteréem se zkoumaji jevy ridici se objektivnimi
zdkonitostmi (nomos = zdkon) a v prirodé i spolecnosti se opakujici. Jinak
Feceno nomoteticky pristup se snazi vysvétlit socialni realitu a lidské chovani
prostirednictvim obecné platnych zakonitosti. Za urcitych predpokladii tak Ize
dospét k identifikaci poznatkii, aplikovatelnych na Sirokou Skalu jevii. “®

Byla pouzita metoda pozorovani, proto bylo nutné se kazdého zapisu do 1.
ro¢niku zakladni Skoly osobné zucastnit. Organizace prace byla tedy
V nésledujicim potadi: stanoveni cile, formulace hypotéz, testovani (ovéfovani),

zpracovani vysledki a jejich interpretace.®

4.1 Vyzkumné Setieni
Hlavni cil tohoto vyzkumného Setfeni je porovnat organizace zapisu do 1.
ro¢niku zakladni Skoly na méstskych a vesnickych Skolach. Pro splnéni hlavniho

cile byly stanoveny nasledujici 3 hypotézy:

1. hypotéza: Zapisy do prvniho ro¢niku zdkladni Skoly se netradi€né organizuji
vice na vesnici, a to z diivodd nenaplnéné kapacity vesnickych $kol. Skoly se
proto snazi zaujmout rodice budoucich 74kl prvnich ro¢nikd jiz atraktivni

organizaci zapisu.

81 Slovo vesnice je bézné uzivany nazev pro obce, které maji méné nez 3000 obyvatel.

82 Kvantitativni vyzkum [online]. METODOLOGIE VEDECKO - VYZKUMNE CINNOST [cit. 2018-03-
04]. Dostupné z: https://www.uhk.cz/cs-CZ/Download?Documentld=20732.

8 Uvod do metodiky vyzkumu [onling]. Vyzkumné metody [cit. 2018-03-04]. Dostupné z:
http://www.vspj.cz/ISBN/Skripta%20%20V%C5%A0PJ/%C3%9Avod%20d0%20metodiky%20v%C3%
BDzkumu%20-%20Linderov%C3%A1,%20Scholz,%20Munduch.pdf.
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2. hypotéza: Oblasti Skolni zralosti se u déti sleduji podrobné&ji v méstskych
Skolach. Nachazi se zde vice Cinnosti, které prokazuji uroven vyvoje ditéte. Do
meéstskych skol prichazi vice déti z mist, kterd nejsou pro skolu spadova. Proto se
zde sleduje troven Skolni zralosti pfi vice ukolech, aby mohlo byt pfipadné

nepiijeti ditéte podrobnéji zdlivodnéno.

3. hypotéza: Oblasti sluchového vnimani je vénovano u zapisi nejméné
prostoru, a to jak v méstskych Skolach, tak i ve vesnickych. Prostorové moznosti
zékladnich skol nedovoluji, aby kazdé dit¢ bylo ve tiid¢ sledovano samostatné.
Pfi sledovani urovné sluchového vnimani dochazi ke zvySenému hluku,
ktery vyrusuje ucastniky zapisu. Dalsim divodem je také ¢asova naro¢nost nebo
pedagogicka neznalost ¢innosti sledujicich sluchové vnimani pro zapis do 1.

roc¢niku zakladni skoly.

Ke sledovani byla pouzita metoda pozorovani. V kazdé Skole bylo
provedeno pozorovani po dobu minimalné 1 hodiny, béhem niz se sledovani
zucastnily 3-4 déti. Sledované oblasti byly inspirovany publikaci J. Bednarové a
V. Smardové Skolni zralost: Co by dité mélo umét pred vstupem do §koly. Jsou to
nasledujici oblasti:

1. hruba motorika,

2. jemna motorika, vizuomotorika (lateralita ruky a oka)

3. kresba (domu nebo postavy ), grafomotorika (zuby a klicky), uchop

(drzeni tuzky, postaveni ruky, uvolnéni ruky a plynulost tahu)

4. zrakové vnimani (figura a pozadi, diferenciace, analyza/syntéza, barvy,

pamét’ a o¢ni pohyby),

5. Sluchové vnimani (naslouchani, rozliSovani, analyza/syntéza, pameét,

vnimani rytmu),

6. pfedmatematické ptedstavy (porovnavani, mnozstvi, tifidéni, tvary,

fazeni),

7. fe¢ (artikulace, oromotoricka cviceni, lexikalné-sémanticka rovina,

morfologicko-syntakticka rovina a pragmaticka rovina).
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8. Casoprostorova orientace (diive/pozdé&ji, dny v tydnu, nahoie/dole, a
pravoleva orientace),
9. socialni dovednosti.34
Pti zapisech byly pozorovany déti pii plnéni ukold, uditelé i rodice.
Vysledky sledovanych oblasti jsou zaznamenany v tabulce s posuzovaci skalou:
nebylo sledovano/ bylo sledovano primarné/ bylo sledovano sekundarné. Cely
vyzkum probehl pouze v jedné etapé, a to U zapist déti do 1. rocniku zakladni
Skoly v dubnu 2017 pro Skolni rok 2017/2018, kdy byly pozorovany vyse
uvedené oblasti pii jednotlivych ukolech. V ptipad¢€, ze tikol nebyl zaméfen na
zadnou oblast skolni zralosti, byla oblast posuzovana jako: nebyla sledovana
(dale jen NS). Za situace, ze byl ukol zadan tak, ze sledoval pfimo danou oblast
Skolni zralosti, byla tato oblast vyhodnocena jako: byla sledovana primarné (dale
jen BSP). Pokud byl ukol primarn¢ zadan ke sledovani jiné oblasti Skolni
zralosti, a soucasné s ni sekundarné sledoval i danou oblast skolni zralosti, byla
tato oblast hodnocena jako: byla sledovana sekundarné (dale jen BSS).
Skoly, ve kterych bylo provadéno pozorovani, si praly zfistat v anonymité.
Z tohoto duvodu je uvadén nazev M¢éstska Skola 1, 2, 3, 4, 5 a Vesnicka skola 1,
2, 3, 4, 5. Zpracovani vysledki je tabularni a grafické. Jednotlivé casti tabulky

jsou postupné analyzovany a graficky znazornény.

4.1.1 Vyklad vyzkumného Setfeni

Pro vyhodnoceni vyzkumného Setfeni sledovanych oblasti Skolni zralosti
bylo vyuzito 1 typu tabulky a 2 typl grafii. Vystupni data byla nejprve
zpracovana do tabulky a nasledn¢ pfevedena do grafi. Grafické vystupy spolu se
slovnim komentafem slouzi k vyhodnoceni sledovani Skolni zralosti
u jednotlivych zapisi do 1. ro¢niku zakladni Skoly. Nasledné jsou grafy
porovnany a potvrzuji nebo vyvraceji stanovené hypotézy.

V tabulkach jsou uvedeny oblasti Skolni zralosti, které byly hodnoceny:

NS, BSP a BSS. Pro lepsi orientaci jsou nesledované oblasti zvyraznény

8 BEDNAROVA, J.; SMARDOVA, V. Diagnostika ditéte predskolniho véku: co by dité mélo umét ve
véku od 3 do 6 let. Brno : 2015, s. 58-63.
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cervenou barvou. Nasleduje vycet aktivit, které sledovaly v jednotlivych
oblastech Skolni zralost. Pro sledovani oblasti hrubé motoriky byly zafazeny
ukoly: skakani na jedné noze, piekdzkova draha nebo chlize po laviéce. Do
oblasti jemné motoriky, kam byla zafazeny v tomto pfipadé i vizuomotorika
(lateralita ruky a oka), byly zahrnuty tkoly: navlékani koralkd, stavba z kostek,
pohled do krasohledu a ostatni podobné ¢innosti. Pro sledovani kresby byly
voleny aktivity: malovani postavy nebo domu, kresleni zubi pily, dokreslovani
obrazku nebo korektni tchop psaciho nacini. Do ukolt pro zrakové vnimani je
zafazeno: hledani rozdild, pojmenovani barev a ptifazeni jejich odstind, skladani
puzzll, hledani znamych objektd na pozadi, vybér odliSnych obrazka v rad¢,
doplnéni chybéjicich ¢asti v obrazku nebo pojmenovani danych objektd zleva
doprava. Ukoly sledujici sluchové vnimani mély néasledujici podobu: rozlisovani
slov, zopakovani véty, lokalizace zvuku, ,,roztleskani slov na slabiky, uréovani
prvni a posledni hlasky ve slov€ nebo napodobeni rytmu. Do ¢innosti sledujicich
predmatematické piedstavy byly zafazeny ukoly: wurovdni maly/velky,
méné/vice, o jeden vice/o jeden méné, fazeni a tfidéni podle kritérii, ur¢ovani
mnozstvi do 6 a pojmenovani geometrickych tvar (kruhu, ctverce, trojuhelniku,
obdélniku). Oblast fe¢i byla u zapisu sledovana tkoly typu: pojmenovani
béznych véci, tvofeni protikladd, reprodukce jednoduchych tikanek, vypravéni
podle obrazku, reakce na gramaticky nespravné utvorené véty, doplnéni slov do
piib&hd, predstaveni sebe a svych rodi¢t jménem i piijmenim. Casoprostorova
orientace byla sledovana nasledujicimi cCinnostmi: na obrazku uréenim
nahote/dole, vpiedu/vzadu, hned pted/hned za, ur€enim umisténi predmétu podle
dvou kritérii, pfibliznou orientaci ve dnech vtydnu a Vv ro¢nich obdobich,
pojmenovanim ¢innosti obvyklych pro rano, dopoledne a vecer nebo sefazenim
obrazkli podle posloupnosti déje a uréenim, co se stalo nejdiive, pozd€ji a
naposled. Do oblasti socialnich dovednosti byly zaélenény: samostatnost pfi
plnéni tkold, projev zdvotilého chovani (pozdrav, pfivitani, rozlouceni) nebo

trpélivost pii pfekondvani prekazek.
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Graficky vystup 1 sledujici Skolni zralost vychazi z piedchoziho
tabularniho zaznamu. V grafu se pracuje s hodnotici Skalou 0-100 %. Pokud
nebyla zadna z uvedenych oblasti Skolni zralosti u zépisu sledovéana (v tabulce
oznacena NS), znamena to 100% nesledovanost Skolni zralosti. Tento jev je
v grafu vyjadien Cervenym sloupcem. Tmavé modrym sloupcem je oznaceno
procentudlni zastoupeni definovanych oblasti Skolni zralosti, které byly
sledovany (v tabulce oznac¢eny BSP nebo BSS). Zde 100 % znamena, ze vSechny
Z uvedenych oblasti Skolni zralosti byly u zépisu sledovany. Zbylymi dvéma
svétle modrymi sloupci je znazornéno procentualni zastoupeni definovanych
oblasti Skolni zralosti, které byly sledovany pouze primarné (BSP) nebo pouze
sekundarné (BSS).

V grafickém vystupu 2 je znazornéna kazda sledovana oblast Skolni
zralosti ctyfmi sloupci s hodnotici skalou 0-100 %. Prvnim sloupcem cervené
barvy je vyjadieno, z kolika procent dana oblast v ukolech nebyla sledovana.
100 % znamend, Ze vSechny ukoly byly zadany tak, Ze se pfi nich nedala sledovat
dana oblast $kolni zralosti. Druhym sloupcem tmavé modré barvy je vyjadieno,
z kolika procent byla dana oblast v tkolech sledovana. 100 % ukazuje, ze
vSechny ukoly byly zadany tak, aby dana oblast pfi jejich plnéni mohla byt
sledovana. Ttetim svétle modrym sloupcem je znazornéno, z kolika procent byla
dana oblast v ukolech sledovdna primarné. 100 % znamena, ze vSechny ukoly
byly cileny pfimo pro sledovani dané oblasti. Ctvrtym sloupcem svétle modré
barvy je ukazano, z kolika procent dana oblast v ukolech byla sledovana
sekundarné. 100 % znamenad, vSechny tkoly byly primarn¢ zaméteny na jinou
sledovanou oblast $kolni zralosti, ale dana oblast se u nich dala také sledovat.

Nésledné je kazda oblast Skolni zralosti zpracovana v samostatnych
grafech a to pro vSechny méstské a vesnické Skoly. Na téchto grafech jsou pak

uplatnéna pravidla hodnoceni jako u grafického vystupu 1.
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4.2 Zapisy na méstskych Skolach
Nasleduje podrobny popis pribchu zapist do 1. ro¢niku zakladni Skoly na

peti mestskych Skolach ve ¢tytech okresech ve dvou krajich.

4.2.1 Méstska Skola 1
Méstska skola se nachazi ve Stredoceském kraji okresu Beroun. Byla

zalozena roku 1915 a v soucasné dobé je navstévovana piiblizné 500 Zaky.
Roc¢né jsou otevirany 3 tfidy prvniho ro¢niku.

Prib¢h zapisu do prvniho roéniku byl organizovan tradi¢né. U vstupu do
budovy Skoly byly rodi¢im poskytnuty informacni letdky o korektnim drzeni
psaciho nacini (ptiloha 1) a Desatero pro prviacky (pfiloha 2). V kazdé budouci
prvni tfidé sede€li vzdy tii pedagogové. Jeden vytizoval administrativni zalezitosti
se zakonnymi zastupci budoucich zakl Skoly, zbyli dva pedagogoveé se vénovali
détem. Kazdé dité si s pedagogem sedlo do lavice a ten mu zadaval postupné
pfipravené ukoly. Nejprve se dit¢ mélo pfedstavit jménem 1 pifijmenim. Poté
vedli spole¢ny rozhovor o matetské skole, zajmovych aktivitach, oblibené hracce
a budoucich spoluzacich. Dit¢ m¢lo dale zarecitovat libovolnou basnicku, kterou
se naucilo v mateiské Skole. Do svych poznamek si pedagog znacil, zda ma dité
n¢jakou feCovou vadu, jak mu dité nasloucha nebo zda ma problém s udrzenim
pozornosti. Nasledné dité vyplnovalo pracovni list (pfiloha 3). Prvnim tkolem
bylo opsat velkym tiskacim pismem OTA MILA. Druhou tGlohou bylo nakreslit
postavu a vytvoreny obrazek podepsat. Pti tom pedagog pozoroval, zda ma dité
korektni uchop tuzky a spravné postaveni ruky pfti kresbé. Také si poznamenal,
jestli je dit¢ pravak nebo levak. Dité v pracovnim listé pokracovalo tim, ze
zaznamenalo pravidelné se za sebou opakujici tvary. Posledni 2 tlohy
v pracovnim list¢ byly inspirovany Jirdskovym orientacnim testem Skolni
zralosti. V prvni uloze mélo opsat psacim pismem ,, @hsmay“ a ve druhé prekreslit
tecky podle vzoru. Poté pedagog ptipravil na lavici geometrické tvary. Dité tvary
nejprve pojmenovalo a urcilo jejich barvu. Dale je spocitalo a sefadilo je od
nejmensiho po nejvétsi. Nasledné ukazalo, ktery je nejmensi a nejvétsi z nich.

Po skonceni ¢innosti piedal pedagog dit€ rodi¢im a nepodal jim zadné

43



informace o pribéhu zapisu. Pouze jim sdélil, Ze rozhodnuti 0 piijeti bude pod
pfidélenym c¢islem na webovych strankach Skoly a na Skolni nasténce nejpozdéji

do jednoho tydne. Pti odchodu dité dostalo na pamatku knihu Anicka a flétnicka.
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Tabulka 1: Méstska skola 1 — ptehled sledovanych oblasti

Méstska skola 1
HRUBA MOTORIKA NS
JEMNA MOTORIKA - jemné pohyby ruky BSS
JEMNA MOTORIKA - lateralita ruky BSS
JEMNA MOTORIKA - lateralita oka NS
KRESBA: diim, postava BSP
KRESBA - grafomotorika-zuby NS
KRESBA - grafomotorika-klicky BSP
KRESBA - tichop - drzeni tuzky BSS
KRESBA - tichop - postaveni ruky BSS
KRESBA - tichop - uvolnéni ruky BSS
KRESBA - tichop-plynulost tahu BSS
ZRAKOVE VNIMANI - figura a pozadi NS
ZRAKOVE VNIMANT - zrakova diferenciace BSP
ZRAKOVE VNIMANI - analyza/syntéza NS
ZRAKOVE VNIMANI - barva BSP
ZRAKOVE VNIMANI - pamgt NS
ZRAKOVE VNIMANI - oéni pohyby NS
SLUCHOVE VNIMANI - naslouchani BSS
SLUCHOVE VNIMANIT - sluchova diferenciace NS
SLUCHOVE VNIMANI - analyza/syntéza NS
SLUCHOVE VNIMANI - sluchova pamét NS
SLUCHOVE VNIMANI - vniméni rytmu NS
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - porovnavéni BSP
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - mnoZstvi BSP
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - tiidéni BSP
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - tvary BSP
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - fazeni BSP
REC - artikulace BSS
REC - oromotoricka cvigeni BSS
REC - lexikaln&-sémanticka rovina BSS
REC - morfologicko-syntaktické rovina BSS
REC - pragmaticka rovina BSP
CASOPROSTOROVA ORIENTACE - diive/pozdgji NS
CASOPROSTOROVA ORIENTACE - dny v tydnu NS
CASOPROSTOROVA ORIENTACE - nahote/dole NS
CASOPROSTOROVA ORIENTACE - pravoleva orientace | NS
SOCIALNI DOVEDNOSTI BSS

NS — oblast nebyla sledovéana
BSP — oblast byla sledovana primarné
BSS — oblast byla sledovano sekundarné
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Graf 1: Mé&stska skola 1 — sledovani Skolni zralosti
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Z grafu 1 miZeme vy¢ist miru sledovanosti Skolni zralosti u zapisu do 1. ro€niku
v Méstské Skole 1. Definované oblasti Skolni zralosti byly sledovany z 59 %, a to
30 % primarné a 29 % sekundarng¢.

Graf 2: Méstska Skola 1 — sledované oblasti skolni zralosti
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Graf 2 ukazuje, Ze u zapisu do Méstské Skoly 1 se viibec nesledovala oblast
hrubé motoriky a Casoprostorové orientace. Nejvétsi pozornost byla vénovana

oblastem ptfedmatematickych predstav, feci a kresby.
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4.2.2 Méstska Skola 2

Skola se nachazi v berounském okrese ve Stiedo¢eském kraji a byla
zalozena v roce 1958. V soucasné dob¢ ji navstévuje 452 zaka prvniho i druhého
stupné. Kazdy rok jsou na Skole otvirany tfi prvni tfidy.

Zapis probihal tradi¢né. U vstupu do budovy byly barevné stopy. Kazda
barva vedla do jiné tiidy. Budouci zdk si vybral barvu stopy, kterd se mu nejvice
libila a vydal se i s rodi¢i po stopach této barvy. Ty ho zavedly do tiidy, ve které
na ného cekali pedagogové. Jeden z pedagogt fesil srodi¢i administrativni
zalezitosti. Mezitim dité spolecné¢ s dalSim pedagogem vypliovalo pracovni list
(ptiloha 4). Pedagog zaroven vyplioval hodnotici formulaf s hodnotici $kalou
1-5, kdy 5 je nejlepsi hodnoceni (pfiloha 5).

Prvnim tkolem bylo ptekreslit tvar lomené cary podle vzoru. Obraz byl
predkreslen do teckové tabulky s rozmisténim 3 X 3 tecky. Hned u této aktivity se
pedagog zaméfil na uchop tuzky a ostatni stim souvisejici. Dalsi kol byl
zaméfen na zrakovou diferenciaci. V prvni ¢asti tabulky bylo napsano pismeno
M spismenem A (slabika MA). V druhé casti bylo napsano pét dvojic
s pismenem M (MM, MA, MV, AM, MY), z nichz jedna dvojice byla totozna
s dvojici pismem v prvni ¢asti (MA). Dité¢ mélo za ukol tuto dvojici objevit. Treti
ukol byl zaméfen na prvni hlasku ve slové. V fadé byly obrazky hokejisty
(sportovce), hranolek (jidla), hrachu (zeleniny), hiibéte (kong). Ulohu pak ditd
fesilo tak, ze nahlas urcilo, co vidi na obrazcich. Nasledn¢ pak zakrouzkovalo
obrazky, které zaGinaly stejnou hlaskou. Ctvrta aktivita byla zaméiena na
predmatematické predstavy. Na pracovnim list¢ byla tabulka s péti okénky.
V kazdém okénku byl uréity pocet tecek. Pied tabulkou bylo napsano cislo 5.
Pedagog daval instrukce naptiklad: ,,Ukaz okénko s nejvice teckami. " nebo ,,Jak
zaridis, aby i v tomto okénku bylo 5 tecek?* V patém tkolu vybiralo dité obrazek,
ktery do fady nepatfi (jablko, jablko, hruska, jablko, jablko). Poté vysvétlilo, pro¢
ho vybralo. Dale mélo vybarvit v§echna jablka zelené a do posledniho fadku na
pracovnim list¢ se podepsat.

Nakonec dal pedagog ditéti pamétni list, pero a rozvrh hodin. Spole¢né se

vratili zpét K rodi¢im (zdkonnym zastupcim). Pedagog pted rodi¢i hodnotil
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vSechny sledované oblasti zapisu a doporucil, které z oblasti $kolni zralosti je

tteba podporit.
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Tabulka 2: Méstska Skola 2 — piehled sledovanych oblasti

Méstska Skola 2
HRUBA MOTORIKA NS
JEMNA MOTORIKA - jemné pohyby ruky BSS
JEMNA MOTORIKA - lateralita ruky BSS
JEMNA MOTORIKA - lateralita oka NS
KRESBA: diim, postava NS
KRESBA - grafomotorika-zuby NS
KRESBA - grafomotorika-klicky NS
KRESBA - tichop - drzeni tuzky BSS
KRESBA - tichop - postaveni ruky BSS
KRESBA - tichop - uvolnéni ruky BSS
KRESBA - tichop-plynulost tahu BSS
ZRAKOVE VNIMANI - figura a pozadi NS
ZRAKOVE VNIMANT - zrakova diferenciace BSP
ZRAKOVE VNIMANI - analyza/syntéza NS
ZRAKOVE VNIMANI - barva BSP
ZRAKOVE VNIMANI - pamgt NS
ZRAKOVE VNIMANI - oéni pohyby NS
SLUCHOVE VNIMANI - naslouchani BSS
SLUCHOVE VNIMANI - sluchova diferenciace BSP
SLUCHOVE VNIMANI - analyza/syntéza NS
SLUCHOVE VNIMANI - sluchové pamét NS
SLUCHOVE VNIMANI - vniméni rytmu NS
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - porovnavéni BSP
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - mnoZstvi BSP
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - tiidéni BSP
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - tvary NS
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - fazeni NS
REC - artikulace BSS
REC - oromotoricka cvigeni BSS
REC - lexikalng-sémanticka rovina NS
REC - morfologicko-syntaktické rovina BSS
REC - pragmaticka rovina BSP
CASOPROSTOROVA ORIENTACE - diive/pozdgji NS
CASOPROSTOROVA ORIENTACE - dny v tydnu NS
CASOPROSTOROVA ORIENTACE - nahote/dole BSP
CASOPROSTOROVA ORIENTACE - pravoleva orientace | BSS
SOCIALNI DOVEDNOSTI BSS

NS — oblast nebyla sledovéana
BSP — oblast byla sledovana primarné
BSS — oblast byla sledovano sekundarné
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Graf 3: Méstska skola 2 — sledovani $kolni zralosti
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Z grafu 3 mizeme vycist miru sledovanosti Skolni zralosti u zapisu do 1. ro¢niku
v Méstské Skole 2. Definované oblasti Skolni zralosti byly sledovany z 54 %, a to

22 % primarné a 32 % sekundarné.

Graf 4: Mé&stska $kola 2 — sledované oblasti $kolni zralost
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Graf 4 ukazuje, ze u zapisu do M¢stské skoly 2 se viubec nesledovala oblast
hrubé motoriky. Nejvetsi pozornost byla vénovéana oblastem pifedmatematickych

predstav, jemné motoriky a feci.
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4.2.3 Méstska Skola 3
Skola se nachazi v méstské &asti Praha 6 a funguje od roku 1987. Skola je

jazykové zamétena a navstévuje ji kolem 900 Zakd. Rocné se oteviraji 3 prvni
ttidy.

Zapis probihal tradi¢né. Pedagog se vzdy ditéti piedstavil a spoleéné si
sedli do jedné z lavic. V lavici se dité také predstavilo a sdélilo pedagogovi svoji
adresu. Dale se pedagog dotazal na jména rodi¢u a sourozencd. Poté mu dité
zarecitovalo basnicku nebo zazpivalo pisnicku. Pedagog ho casto chvalil. Prvni
piipravena aktivita sledovala, zda dité spravné pojmenuje barvy a jejich odstiny.
Pedagog mél pfichystano sedm riznobarevnych dvojic obdélnikt, z nichz kazda
dvojice byla vytvofena ze stejné barvy, ale rizné¢ho odstinu. Nasledné na jeden
Z obdélniki ukézal. Dité barvu na obdélniku pojmenovalo a naSlo k nému druhy
do dvojice. Dalsi aktivita sledovala Giroven poznavani geometrickych tvard. Zak
m¢l za ukol pojmenovat vSechny tvary, které byly na lavici polozeny, a sefadit je
podle velikosti od nejmensiho do nejvétsiho. Od kazdého geometrického tvaru
byly tfi druhy. Dit¢é mélo pojmenovat jejich pozici v fad¢: prvni, prostiedni a
posledni. Pedagog pak ptidal na lavici jesté n€kolik dalSich geometrickych tvard.
Ukolem bylo uréit poéet jednotlivych tvart. Dalsi innosti byl popis obrazku, na
kterém byl nakreslen dim s deviti okny (pfiloha 6). V kazdém okn¢ byl obrazek
bud’ postavy, véci nebo zvife. Dit¢ pojmenovalo podle dvou kritérii ur¢enych
pedagogem, jaky obrazek je v daném okné. Naptiklad: ,,Co je Vv okné vpravo
nahore?* nebo ,,Co je Vokne dole uprostied?* Na dalsim obrazku byly
zobrazeny tii fady predméti. Ukolem bylo najit v kazdé fadé predmét, ktery se
lisil vertikalni polohou (ptiloha 7). Posledni aktivitou byla kresba postavy. Pokud
dité mélo nekorektni uchop tuzky, pomohl pedagog ditéti uchop napravit.

Po tomto pozorovani podé¢koval pedagog ditéti za spolupraci a pozval
rodi¢e (zdkonné zastupce), aby si knim prfisedli a pak zhodnotil vSechny
sledované oblasti. Rodi¢im sd¢lil, do jaké miry se dil¢i tikoly podafilo splnit a
piipadné jim doporucil pomicky pro rozvoj korektniho tichopu psaciho nacini.

Také jim doporucil rtizné z4jmové Cinnosti uréené predskolnim détem. Dale byli
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rodiCe seznameni s publikacemi rozvijejici dit€¢ ve vSech oblastech Skolni

zralosti. Na zavér dité dostalo pamétni list.
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Tabulka 3: Méstska skola 3 — piehled sledovanych oblasti

Meéstska Skola 3
HRUBA MOTORIKA NS
JEMNA MOTORIKA - jemné pohyby ruky BSS
JEMNA MOTORIKA - lateralita ruky BSS
JEMNA MOTORIKA - lateralita oka NS
KRESBA: diim, postava BSP
KRESBA - grafomotorika-zuby NS
KRESBA - grafomotorika-klicky NS
KRESBA - tichop - drzeni tuzky BSS
KRESBA - tichop - postaveni ruky BSS
KRESBA - tichop - uvolnéni ruky BSS
KRESBA - tichop-plynulost tahu BSS
ZRAKOVE VNIMANI - figura a pozadi NS
ZRAKOVE VNIMANI - zrakova diferenciace BSP
ZRAKOVE VNIMANI - analyza/syntéza NS
ZRAKOVE VNIMANI - barva BSP
ZRAKOVE VNIMANI - pamgt NS
ZRAKOVE VNIMANI - oéni pohyby NS
SLUCHOVE VNIMANI - naslouchani BSS
SLUCHOVE VNIMANT - sluchova diferenciace BSP
SLUCHOVE VNIMANI - analyza/syntéza NS
SLUCHOVE VNIMANI - sluchové pamét NS
SLUCHOVE VNIMANI - vniméni rytmu NS
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - porovnavéni BSP
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - mnoZstvi BSP
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - tiidéni BSP
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - tvary BSP
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - fazeni BSP
REC - artikulace BSS
REC - oromotoricka cvigeni BSS
REC - lexikaln&-sémanticka rovina BSP
REC - morfologicko-syntakticka rovina BSS
REC - pragmaticka rovina BSP
CASOPROSTOROVA ORIENTACE - diive/pozdéji NS
CASOPROSTOROVA ORIENTACE - dny v tydnu NS
CASOPROSTOROVA ORIENTACE - nahote/dole BSP
CASOPROSTOROVA ORIENTACE - pravoleva orientace | BSP
SOCIALNI DOVEDNOSTI BSS

NS — oblast nebyla sledovana
BSP — oblast byla sledovana primarné
BSS — oblast byla sledovano sekundarné
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Graf 5: Mé&stska skola 3 — sledovani Skolni zralosti
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Z grafu 5 mizeme vyc¢ist miru sledovanosti Skolni zralosti u zapisu do 1. ro¢niku
v Méstské Skole 3. Definované oblasti Skolni zralosti byly sledovany z 65 %, a to
35 % primarné a 30 % sekundarné.

Graf 6: Méstska skola 3 — sledované oblasti skolni zralosti
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Graf 6 ukazuje, ze u zapisu do M¢éstské skoly 3 se vibec nesledovala oblast
hrubé motoriky. Nejvétsi pozornost byla vénovana oblastem predmatematickych

ptedstav, socialnich dovednosti a feci.
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4.2.4 Méstska Skola 4
Skola se nachazi v okrese Kladno ve Stiedodeském kraji. Byla zaloZena

Vv roce 1963 a navstévuje ji ptiblizné 650 zakt. Rocné jsou otevirany zpravidla 2
ttidy prvniho ro¢niku.

Zapis do prvniho ro¢niku byl organizovan tradicné. Rodife (zakonni
zastupci) privedli své dité ke tfidé, kde na n¢ ¢ekali pedagogové. Rodice ditéte
zustali na chodbé s pedagogem, ktery mél na starost administrativu. Dalsi
pedagog se s budoucim zakem pfivital a pozval ho do tfidy. Tam si spole¢né
sedli do lavice a navzajem se piedstavili. Pedagog m¢l pfipraveny pracovni list
(ptiloha 8), ktery spole¢né vypliovali. Prvnim ukolem bylo urcit pocet predmét
vtadé a k nim zapsat pfislusnou Ccislici. V dalsi tloze mélo dit€¢ najit v fadé
dvojice shodnych obrazkt. Celkem se vitad¢ nachazely 4 dvojice shodnych
obrazkl. Pod timto cvicenim byly tfi obrazky zvifat: kravy, psa a kachny. Dité
meélo za kol zvirata pojmenovat a fici, jak se nazyva samec, samice a mladé
(napf. pes, fena, §tén¢€). Pod zvifaty se nachazely dvé fady geometrickych tvart.
Dité nejprve urcilo druhy tvarti a poté postupné tvary jmenovalo zleva doprava.
Nasledné ptinesl pedagog malifskou paletu, na které dit¢ pojmenovalo barvy.
Posledni aktivita na pracovnim list¢, a zaroven celého procesu zapisu, byla
ptifazeni ¢isla kK ur¢itému poctu tecek.

Kdyz dit¢ dokoncilo posledni tkol, ptedal pedagog ditéti pamétni list. Na
chodbé dohlédl, aby si rodice dité prevzali a spolecné se rozloucili. Osobni

rozhovor mezi pedagogem a rodic¢i neprob¢hl.
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Tabulka 4: M¢stska skola 4 — prehled sledovanych oblasti

Méstska Skola 4
HRUBA MOTORIKA NS
JEMNA MOTORIKA - jemné pohyby ruky NS
JEMNA MOTORIKA - lateralita ruky BSS
JEMNA MOTORIKA - lateralita oka NS
KRESBA: diim, postava NS
KRESBA - grafomotorika-zuby NS
KRESBA - grafomotorika-klicky NS
KRESBA - tichop - drzeni tuzky BSS
KRESBA - tichop - postaveni ruky BSS
KRESBA - tichop - uvolnéni ruky BSS
KRESBA - tichop-plynulost tahu BSS
ZRAKOVE VNIMANI - figura a pozadi NS
ZRAKOVE VNIMANI - zrakova diferenciace BSP
ZRAKOVE VNIMANI - analyza/syntéza NS
ZRAKOVE VNIMANI - barva BSP
ZRAKOVE VNIMANI - pamgt NS
ZRAKOVE VNIMANI - oéni pohyby BZ
SLUCHOVE VNIMANI - naslouchani BSS
SLUCHOVE VNIMANT - sluchova diferenciace NS
SLUCHOVE VNIMANI - analyza/syntéza NS
SLUCHOVE VNIMANI - sluchové pamét NS
SLUCHOVE VNIMANI - vniméni rytmu NS
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - porovnavéni NS
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - mnozstvi BSP
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - téidéni BSP
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - tvary BSP
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - fazeni BSP
REC - artikulace BSS
REC - oromotoricka cvigeni BSS
REC - lexikaln&-sémanticka rovina BSP
REC - morfologicko-syntakticka rovina BSS
REC - pragmaticka rovina BSP
CASOPROSTOROVA ORIENTACE - diive/pozdgji NS
CASOPROSTOROVA ORIENTACE - dny v tydnu NS
CASOPROSTOROVA ORIENTACE - nahote/dole NS
CASOPROSTOROVA ORIENTACE - pravoleva orientace | BSS
SOCIALNI DOVEDNOSTI BSS

NS — oblast nebyla sledovéana
BSP — oblast byla sledovana primarné
BSS — oblast byla sledovano sekundarné
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Graf 7: Mé&stska $kola 4 — sledovani $kolni zralosti
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Z grafu 7 mizeme vycist miru sledovanosti S8kolni zralosti u zapisu do 1. ro¢niku
v Méstské Skole 4. Definované oblasti Skolni zralosti byly sledovany z 54 %, a to

24 % primarné a 30 % sekundarné.

Graf 8: Mé&stska skola 4 — sledované oblasti $kolni zralosti
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Graf 8 ukazuje, ze u zapisu do Méstské Skoly 4 se viibec nesledovala oblast
hrubé motoriky a Casoprostorové orientace. Nejvétsi pozornost byla vénovana

oblastem feci, socialnich dovednosti a pfedmatematickych predstav.
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4.2.5 Méstska Skola 5

Skola se nachazi ve Stfedo¢eském kraji v okrese Piibram a byla zaloZena
v roce 1969. Ro¢né ji navstévuje priblizné¢ 700 déti. Pravidelné jsou ve skole
otevirany 2 prvni tfidy.

Zapis probihal tradi¢né. Budouci zak prvniho ro¢niku vstoupil do tfidy,
kde na néj cekal pedagog. Nejprve se navzajem predstavili a podali si ruce.
Rodice odesli fesit administrativni zalezitosti do jiné mistnosti. V okamziku, kdy
uz nebyli rodi¢e na dohled ditéte, posadil si pedagog dité naproti sobé do lavice a
zaCal se zadavanim ukold. Na lavici jiz byly pfipraveny obrazky domacich
a exotickych zvirat (lva, tygra, opice, pumy, chameleona, stiky, thote, prasete,
jelena, kravy a kong). Ukolem bylo pojmenovat minimalné 6 z nich a o kazdém
fici 2-3 véty (kde zije, ¢im se zivi, jak se jmenuje samec, samice, mladé apod.).
Po splnéni aktivity sklidil pedagog obrazky a dal ditéti pracovni list (pfiloha 9),
na kterém byly geometrické tvary. Prvnim tkolem ditéte bylo se na pracovni list
podepsat. Nasledn¢ dité mélo vybrat piipravenych pastelek zelenou a vybarvit
s ni veskeré trojuhelniky. Poté vybarvit modrou pastelkou vSechny obdélniky,
zlutou pastelkou vSechny kruhy a nakonec €ervenou pastelkou vSechny Ctverce.
Nasledné¢ dité spocitalo, kolika znaky je kazdy z geometrickych tvara zastoupen
a jejich pocet zapsalo ¢islici vedle ptislusného tvaru v dolni ¢asti pracovniho
listu. Poté na Cisty list papiru nakreslilo dit€ postavu nebo dim (podle svého
uvazeni). Po dokonceni kresby zarecitovalo basnicku. Dalsi ukol byl zaméten na
jednu z predmatematickych dovednosti - fazeni. Dité dostalo karticky s urcitym
poctem teCek a ukolem bylo je sefadit od nejmensiho poctu te¢ek na kartiCce po
nejvetsi. Nasledné pedagog vyndal na stil dva podobné obrazky a dité mélo na
obrazcich najit rozdily. Nésledujici aktivita byla zaméfena na sledovani
sluchového vniméani a fecovych dovednosti. Pedagog Septal dvojice slov a dité je
nahlas opakovalo (lavi¢ka/hrusticka, feficha/rak, kiidlo/brambora). Pak vedl
pedagog s ditétem kratky rozhovor o matefské $kole, budoucich spoluzacich a
oblibenych ¢innostech ditéte.

Po skonceni aktivit se pedagog s ditétem rozloucil podanim ruky. Ditéte se

nasledn¢ ujal zak patého ro¢niku, ktery ho dovedl k zadnim lavicim, kde na ng;
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¢ekaly odmény. Odménami byly vyrobky déti Skolni druziny - vétrniky a
keramické vazicky se jménem Skoly a rokem konani zapisu. Mezitim, co si dité
vybiralo odmény, pedagog informoval rodi¢e (zakonného zastupce) ditéte

o prubéhu zapisu.
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Tabulka 5: Méstska skola 5 — prehled sledovanych oblasti

Méstska Skola 5
HRUBA MOTORIKA NS
JEMNA MOTORIKA - jemné pohyby ruky NS
JEMNA MOTORIKA - lateralita ruky BSS
JEMNA MOTORIKA - lateralita oka NS
KRESBA: diim, postava BSP
KRESBA - grafomotorika-zuby NS
KRESBA - grafomotorika-klicky NS
KRESBA - tichop - drzeni tuzky BSS
KRESBA - tichop - postaveni ruky BSS
KRESBA - tichop - uvolnéni ruky BSS
KRESBA - tichop-plynulost tahu BSS
ZRAKOVE VNIMANI - figura a pozadi NS
ZRAKOVE VNIMANT - zrakova diferenciace BSP
ZRAKOVE VNIMANI - analyza/syntéza NS
ZRAKOVE VNIMANT - barva BSP
ZRAKOVE VNIMANI - pamgt NS
ZRAKOVE VNIMANI - oéni pohyby NS
SLUCHOVE VNIMANI - naslouchani BSS
SLUCHOVE VNIMANT - sluchova diferenciace NS
SLUCHOVE VNIMANI - analyza/syntéza NS
SLUCHOVE VNIMANT - sluchova pamét’ BSP
SLUCHOVE VNIMANI - vniméni rytmu NS
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - porovnavéni BSP
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - mnoZstvi BSP
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - tiidéni BSP
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - tvary BSP
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - fazeni BSP
REC - artikulace BSP
REC - oromotoricka cvigeni BSS
REC - lexikaln&-sémanticka rovina BSP
REC - morfologicko-syntaktické rovina BSS
REC - pragmaticka rovina BSP
CASOPROSTOROVA ORIENTACE - diive/pozdéji NS
CASOPROSTOROVA ORIENTACE - dny v tydnu NS
CASOPROSTOROVA ORIENTACE - nahote/dole NS
CASO})RQSTOROVA ORIENTACE - pravoleva orientace | NS
SOCIALNI DOVEDNOSTI BSS

NS — oblast nebyla sledovana
BSP — oblast byla sledovana primarné
BSS — oblast byla sledovano sekundarné
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Graf 9: Mé&stska skola 5 — sledovani Skolni zralosti
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Z grafu 9 mizeme vycist miru sledovanosti Skolni zralosti u zapisu do 1. rocniku
v Méstské Skole 5. Definované oblasti Skolni zralosti byly sledovany z 59 %, a to

32 % primarné a 27 % sekundarné.

Graf 10: Méstska Skola 5 — sledované oblasti Skolni zralosti
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Graf 10 ukazuje, ze u zapisu do Méstské skoly 5 se viubec nesledovala oblast
hrubé motoriky a Casoprostorové orientace. NejvEtsi pozornost byla vénovana

oblastem feci, pfedmatematickych predstav, socialnich dovednosti.
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Nasledujici graf hodnoti sledované oblasti Skolni zralosti na vSech vyse
uvedenych Méstskych Skolach.

Graf 11: Méstské Skoly - sledovani Skolni zralosti
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Z grafu 11 mlzeme vycist miru sledovanosti Skolni zralosti u zapisu do 1.
rocniku ve vSech uvedenych méstskych Skoldch. Definované oblasti Skolni

zralosti byly sledovany z 58 %, a to 29 % primarn¢ a 30 % sekundarné.

Nize jsou uvedeny grafy jednotlivych sledovanych oblasti $kolni zralosti u zapisu

do 1. ro¢niku zakladni Skoly na vySe uvedenych méstskych Skolach.
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Graf 12: Méstské skoly - oblast hrubé motoriky
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Graf 12 ukazuje, ze v zadné méstské Skole nebyla sledovana troven vyvoje hrubé

motoriky.
Graf 13: Méstské skoly — oblast jemné motoriky

Meéstské skoly - oblast jemné motoriky
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Graf 13 ukazuje, Ze oblast jemné motoriky byla sledovana na uvedenych

meéstskych skolach z 67 %.
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Graf 14: Méstské skoly — oblast kresby
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Graf 14 ukazuje, ze oblast kresby byla sledovana na uvedenych méstskych
Skolach z 69 %.

Graf 15: Méstské skoly — oblast zrakového vnimani

Meéstske skoly - oblast zrakového vnimani
70% =
60%

50%

0% 37% 37%
30%
20%
10%

0%

0%

NESLEDOVANE SLEDOVANE PRII\-IARNE“( SEKUNDAR}{E

OBLASTI OBLASTI SLEDOVANE SLEDOVANE
OBLASTI OBLASTI

Graf 15 ukazuje, ze oblast zrakového vnimani byla sledovana na uvedenych

méstskych skolach z 37 %.
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Graf 16: Méstské skoly — oblast sluchového vnimani
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Graf 16 ukazuje, ze oblast sluchového vnimani byla sledovana na uvedenych

méstskych skolach z 32 %.

Graf 17: Méstské skoly — oblast pfedmatematickych predstav
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Graf 17 ukazuje, Ze oblast predmatematickych piedstav byla sledovana na

uvedenych méstskych Skolach z 88 %.
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Graf 18: Méstské skoly — oblast feci
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Graf 18 ukazuje, ze oblast feCi byla sledovana na uvedenych méstskych Skolach

Z 96 %.
Graf 19: Méstské skoly — oblast Casoprostorové orientace
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Graf 19 ukazuje, Ze oblast Casoprostorové orientace byla sledovdna na uvedenych

méstskych skolach z 20 %.
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Graf 20: Méstské skoly — oblast socialnich dovednosti

Meéstskeé skoly - oblast socialnich dovesnoti
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Graf 20 ukazuje, ze oblast socialnich dovednosti byla sledovana na uvedenych

méstskych Skolach ze 100 %.
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4.3 Zapisy na vesnickych Skolach
Nasleduje podrobny popis pribchu zapist do 1. ro¢niku zakladni Skoly na

peti vesnickych skolach ve tfech okresech ve dvou krajich.

4.3.1 Vesnicka Skola 1
Skola se nachazi ve Stfedoteském kraji v okrese Beroun a byla zalozena

Vv roce 1926. Jedna se o malotiidni prvostupnovou Skolu s 45 zaky. Kazdy rok je
otevirana jedna prvni tfida.

Zapis do prvniho ro¢niku zakladni Skoly byl organizovan tradi¢né.
Vzhledem k tomu, ze se konal pied Velikonocemi, ovlivnilo to raz jeho prabéhu.
Rodi¢e ptichazeli s nastavajicimi Skoldky do tfidy, kde sedél pedagog, ktery
vybiral od rodiét (zakonnych zastupcil) Zadost o piijeti k zakladnimu vzdélavani
a rozdaval listy s Desaterem pro rodi¢e. Ttida pfedstavovala ,,cekarnu‘ na zapis.
Kazdé dité si ve tiidé vyrobilo hnédou obalku ve tvaru velikono¢niho zajice, se
kterou pak vstupovalo do jiné, ,,zkusebni“ tiidy, ve které probihalo sledovani
ditéte pii plnéni tkold.

Ve tfidé bylo nékolik lavic a na kazdé z nich byl pfipraven jeden ukol.
Rodice vstoupili do tiidy spolecné s ditétem. U vchodu do tiidy se s nimi piivital
pedagog a poté s dité¢tem odeSel ke klasické Skolni tabuli, zatimco rodice ztistali
stat opodal. Cestou k tabuli pedagog s ditétem vedl dialog, v némz mu dité
sdé€lilo své jméno, adresu a jména rodict. Kdyz dosli k tabuli, mélo dité na ni
najit své jméno v obrysu motyla, ktery byl na tabuli nakreslen (jména déti
poskytla pedagogiim mateiska Skola). Vedle klasické tabule byla tabule
interaktivni. Na ni bylo jedno velikono¢ni vajicko ozdobeno barevnymi
geometrickymi tvary a jedno stejné vajicko, ale prazdné. Okolo prazdného
vajicka byly také geometrické tvary. Ty dité muselo nejprve pojmenovat a urcit
jejich barvu. Poté je pfesunout do prazdného vajicka tak, aby po splnéni ukolu
bylo ptivodné prazdné vajicko shodné s ozdobenym vajickem. Dalsi kol byl
zaméien na védomosti ditéte o zviratech. Na lavici byla mald gumova zvirata,
ktera dit¢ pojmenovalo a nasledné je roztiidilo na ta, kterda mize vidét

v zoologické zahradé, na statku nebo v lese. Nasledujici lavice byla rozdélena na
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dvé ¢asti. V prvni ¢asti lavice byly listy s¢isly a na druhé c&asti berusky
S rozdilnymi pocty tecek na krovkach. Dité mélo pftilepit beruSku s danym
pocétem teCek k listu s ¢islem odpovidajicim poctu teCek. Nasledné setadilo listy
s beruskou od nejvétsiho Cisla po nejmensi. Déle vybral pedagog dva listy a dité
urcilo, kterd beruSka na vybranych listech ma vice tecek. Na dalsi lavici byly
piipraveny ruzné druhy barevnych dievénych téles (krychle, kvadry, jehlany a
kuzele) a nakres stavby, kterou dité mélo z téles postavit. Postavena stavba
musela odpovidat tvarové i barevné. Pak dité dostalo za tkol urcit polohu
Cerveného kvadru (nahote, dole, napravo, nalevo atd.). Na dalsi lavici lezelo 7
promichanych dvojic papirovych kraslic. Ukolem ditéte bylo najit shodné dvojice
(pexeso). Na predposledni lavici lezel ¢ernobily obrazek rybnicku. Dit€¢ mélo do
ne¢ho domalovat Zivo€ichy dle svého uvazeni a svoji tvahu zdivodnit. Poslednim
ukolem byla ptfekazkova drdha. Na jejim konci na dit¢ cekalo Cokoladové
velikono¢ni vajicko.

Pokud byla sledovana oblast skolni zralosti pii nékterém z ukolt oslabena,
pedagog to sdélil prihlizejicim rodi¢tm piimo pii plnéni ukolu a doporudil
podporu této oblasti. Za kazdy splnény ukol dostalo dité jeden dil obrazku, ktery
si schovalo do velikono¢ni obalky. Z jednotlivych dilii si mohlo doma slozit
vysledny obrazek. Kromé toho bylo dit€¢ odménéno velikononim pexesem,

lizatkem, zajecCi zalozkou do knihy a pamétnim listem.
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Tabulka 6: Vesnicka skola 1 — ptehled sledovanych oblasti

Vesnicka Skola 1
HRUBA MOTORIKA BSP
JEMNA MOTORIKA - jemné pohyby ruky BSS
JEMNA MOTORIKA - lateralita ruky BSS
JEMNA MOTORIKA - lateralita oka NS
KRESBA: diim, postava NS
KRESBA - grafomotorika-zuby NS
KRESBA - grafomotorika-klicky NS
KRESBA - tichop - drzeni tuzky BSS
KRESBA - tichop - postaveni ruky BSS
KRESBA - tichop - uvolnéni ruky BSS
KRESBA - tichop-plynulost tahu BSS
ZRAKOVE VNIMANI - figura a pozadi NS
ZRAKOVE VNIMANT - zrakova diferenciace BSP
ZRAKOVE VNIMANI - analyza/syntéza BSP
ZRAKOVE VNIMANT - barva BSP
ZRAKOVE VNIMANI - pamgt NS
ZRAKOVE VNIMANI - oéni pohyby NS
SLUCHOVE VNIMANI - naslouchani BSS
SLUCHOVE VNIMANI - sluchova diferenciace NS
SLUCHOVE VNIMANI - analyza/syntéza NS
SLUCHOVE VNIMANI - sluchové pamét NS
SLUCHOVE VNIMANI - vniméni rytmu NS
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - porovnavéni BSP
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - mnoZstvi BSP
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - tiid&ni BSP
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - tvary BSP
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - fazeni BSP
REC - artikulace BSP
REC - oromotoricka cvigeni BSS
REC - lexikalng-sémanticka rovina BSP
REC - morfologicko-syntaktické rovina BSS
REC - pragmaticka rovina BSP
CASOPROSTOROVA ORIENTACE - diive/pozdgji NS
CASOPROSTOROVA ORIENTACE - dny v tydnu NS
CASOPROSTOROVA ORIENTACE - nahote/dole BSP
CASOPROSTOROVA ORIENTACE - pravoleva orientace | BSP
SOCIALNI DOVEDNOSTI BSS

NS — oblast nebyla sledovéana
BSP — oblast byla sledovana primarné
BSS — oblast byla sledovano sekundarné
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Graf 21: Vesnicka Skola 1 — sledovani $kolni zralosti
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Z grafu 21 mlZeme vycist miru sledovanosti Skolni zralosti u zapisu do 1.
ro¢niku ve Vesnické Skole 1. Definované oblasti Skolni zralosti byly sledovany

Z 65 %, a to 38 % primarn¢ a 27 % sekundarné.

Graf 22: Vesnicka skola 1 — sledované oblasti Skolni zralosti
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Graf 22 ukazuje, Ze u zapisu do Vesnické Skoly 1 se ve vétsi mife nesledovala
oblast sluchového vnimani. Nejvétsi pozornost byla vénovana oblastem hrubé

motoriky, pfedmatematickych piedstav, fe¢i a socidlnich dovednosti.
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4.3.2 Vesnicka Skola 2

Skola se nachazi ve Stiedo¢eském kraji v okrese Beroun. Byla zalozena
roku 1936 a je prvostupiiova. Celkovy pocet déti, které navstévuji tuto Skolu, je
41. Ro¢né se otvira zpravidla jedna prvni tfida.

Zapis je zde organizovan netradi¢né. Ve tfidé jsou uspotfadany lavice do
pismene L. V kazdé lavici sedéli zaci patého ro¢niku prevleceni za pohadkové
postavy. Déti u kazdé pohadkové postavy plnily jeden ukol. U prvni lavice
¢ekala Sne¢hurka, které se mélo dit¢ predstavit a podepsat se ji na prazdny list
papiru. Na dalS$im stanovisti dit€¢ malovalo pro carodé€jnici obrazek postavy.
U dalsi lavice na n&j ¢ekali Mach a Sebestova s barevnymi diivky. Dité nejprve
muselo dfivka spocitat, pak urcit jejich barvu a nakonec setadit diivka podle
velikosti od nejmensiho po nejvétsi. Na nasledujicim stanovisti byl duch, ktery
m¢él pred sebou bila kolecka s Cislicemi. Duch vyslovoval riizna ¢isla a dité
ukazovalo na kolecka s Cislici odpovidajici vyslovenému c¢islu. Na poslednim
stanovisti byla princezna, ktera spala. Dité ji muselo probudit pisni¢kou nebo
basnickou. Po probuzeni princezna pod€kovala a zavedla dité k tabuli, kde na n¢j
¢ekal pedagog. Na tabuli byly magnety v podobé geometrickych tvart a riznych
dalsich predmétt (housek, kolacu, mrkve apod.). Dit¢ tvary nebo predméty
pojmenovalo a nasledné roztiidilo dle druhu.

Na pamatku dostalo dit¢ pamétni list a medaili. Rodice byli po celou dobu
ptitomni. Poté vedli s pedagogem dialog o prib¢hu zapisu a dostali od pedagoga

doporuceni na rtizné publikace pro predskolni déti.
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Tabulka 7: Vesnicka skola 2 — ptehled sledovanych oblasti

Vesnicka Skola 2
HRUBA MOTORIKA NS
JEMNA MOTORIKA - jemné pohyby ruky BSS
JEMNA MOTORIKA - lateralita ruky BSS
JEMNA MOTORIKA - lateralita oka NS
KRESBA: diim, postava BSP
KRESBA - grafomotorika-zuby NS
KRESBA - grafomotorika-klicky NS
KRESBA - tichop - drzeni tuzky BSS
KRESBA - tichop - postaveni ruky BSS
KRESBA - tichop - uvolnéni ruky BSS
KRESBA - tichop-plynulost tahu BSS
ZRAKOVE VNIMANI - figura a pozadi NS
ZRAKOVE VNIMANT - zrakova diferenciace NS
ZRAKOVE VNIMANI - analyza/syntéza BSP
ZRAKOVE VNIMANI - barva BSP
ZRAKOVE VNIMANI - pamgt NS
ZRAKOVE VNIMANI - oéni pohyby NS
SLUCHOVE VNIMANI - naslouchani BSS
SLUCHOVE VNIMANIT - sluchova diferenciace NS
SLUCHOVE VNIMANI - analyza/syntéza NS
SLUCHOVE VNIMANI - sluchové pamét NS
SLUCHOVE VNIMANI - vniméni rytmu NS
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - porovnavéni NS
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - mnoZstvi BSP
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - tiidéni BSP
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - tvary BSP
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - fazeni BSP
REC - artikulace BSS
REC - oromotoricka cvigeni BSS
REC - lexikalng-sémanticka rovina BSP
REC - morfologicko-syntaktické rovina BSS
REC - pragmaticka rovina BSP
CASOPROSTOROVA ORIENTACE - diive/pozdgji NS
CASOPROSTOROVA ORIENTACE - dny v tydnu NS
CASOPROSTOROVA ORIENTACE - nahote/dole NS
CASOPROSTOROVA ORIENTACE - pravoleva orientace | NS
SOCIALNI DOVEDNOSTI BSS

NS — oblast nebyla sledovéana
BSP — oblast byla sledovana primarné
BSS — oblast byla sledovano sekundarné
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Graf 23: Vesnicka skola 2 — sledovani $kolni zralosti

Vesnicka skola 2
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Z grafu 23 mlZeme vycist miru sledovanosti Skolni zralosti u zapisu do 1.
ro¢niku ve Vesnické Skole 2. Definované oblasti Skolni zralosti byly sledovany

Z 54 %, a to 24 % primarné a 30 % sekundarné.

Graf 24: Vesnicka skola 2 — sledované oblasti Skolni zralosti
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Graf 24 ukazuje, ze u zépisu do Vesnické Skoly 2 se nesledovala oblast hrubé
motoriky a ¢asoprostorové orientace. Nejveétsi pozornost byla vénovana oblastem

pfedmatematickych predstav, feci a socidlnich dovednosti.
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4.3.3 Vesnicka Skola 3
Tato Skola se nachazi v ZapadoCeském kraji v okrese Rokycany a byla

zalozena v roce 1953. Skolu navitévuje okolo 300 zakil a ro&né jsou otvirany 2
prvni tfidy.

Skola organizovala zapis netradiéné. Nechala se inspirovat novym
animovanym filmem Ctyilistek ve sluzbach krale. Od vchodu do budovy $koly
az do tfidy vedla cesta oznacCena cCtyflistky. V této tfidé déti srodi¢i ¢ekali na
ptichod pedagoga, se kterym se pozd¢ji vydali na cestu za Fifinkou,
Mygpulinem, Bobikem a Pindou. Cekani jim kratil film promitany na
interaktivni tabuli. Rodi¢e béhem ¢ekani byli pozvani do kanceléte, kde teSili
administrativni zalezitosti a dostali dopis pro rodi¢e budoucich prviacki (priloha
10).

Kdyz prtisel pedagog do tiidy, privolal k sobé jedno z déti. Spole¢né se
pozdravili a piedstavili. Na rozhodnuti rodica pak bylo, zda se budou dale divat
na film, nebo radéji pijdou na cestu za Fifinkou, MySpulinem, Bobikem a
Pind’'ou s ditétem a pedagogem. Prvni zastavka na cesté¢ byla u kovboje, ktery
m¢l pred sebou truhlu. Dit€¢ se mu mélo piedstavit a zazpivat pisnicku nebo
zarecitovat basnicku. Kdyz ukol splnilo, kovboj oteviel truhlu a dité si z ni
vybralo bonbon. Ctyflistkova cesta pokratovala pres dlouhou chodbu, na jejimz
konci spala Fifinka. Dité ji probudilo libovolnym zaklinadlem. Po probuzeni
Fifinka ukazala na velkou molitanovou kostku a poprosila dité, aby kostkou
hodilo. Potom dité mélo Fifince oznamit pocet tecek, které byly na vrchu kostky.
Dale se spole¢né piesunuli Kk velkému stolu, na kterém byly karty. Na kartach
byly bud’ s &islicemi, nebo s uréitym poétem tecek. Ukolem ditdte bylo piitadit
kartu s ¢islem ke karté se stejnym poctem tecek a karty seradit od nejmensiho
¢isla po nejvétsi. Cesta dale pokracovala ze schodi dolti. Tam ¢ekal MySpulin a
Bobik. Pfed nimi byly tifi obruce plné barevnych geometrickych tvard
(trojuhelnikd, ¢tverct a kruhd). Myspulin s Bobikem poprosili dité, aby jim
pomohlo roztiidit geometrické tvary a to tak, aby v kazdé obruci byl pouze jeden
druh geometrického tvaru. Potom ditéti polozili otazku: ,,Znds jesté néjaky jiny

geometricky tvar, ktery ndam v obrucich chybi? a ¢ekali na reakci ditéte. Pak se
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dité s Myspulinem a Bobikem rozloucilo. Nedaleko uz na n¢j ¢ekala ¢arodé€jnice.
Ta méla u sebe papirovy domecek, ve kterém bylo ukryto morce. Do domecku
nebylo vidét, ale m¢l vytiznuté dva otvory. Dité do otvoru str¢ilo ruce a hmatem
poznalo, jaké zvife domeek skryva. Nasledné si s carodéjnici povidalo
0 zvitatech (napf. jaka se mu libi). Od ¢arodé&jnice se piesunuli ke kockam Hallo
Kitty. Kocky vysvétlily ditéti, ze kazdy spravny prvindk musi byt hbity jako ony,
a proto musi v co nejrychlejSim ase piekonat ptrekazkovou drahu, tj. prejit
lavi¢ku, prob&hnout slalom, pfekonat nizké pickazky a trefit se florbalovym
mickem do branky. Po piekonani piekazkové drahy vedla cesta dale k Hejkalovi.
Hejkal m¢l otevieny slabikai s pismem A a nafikal, Ze nevi jaké je to pismeno.
Prosil dité, aby mu pomohlo pismeno poznat. Posledni, kdo na dité ¢ekal, byl
Pind’a. Tomu dit¢ mélo namalovat nékterou z pohadkovych postav, které cestou
potkalo.

Vsechny pohadkové postavy ztvarnili zaci 9. ro¢niku. Pfevazna vétSina
rodicl Sla na cestu s ditétem a pedagogem. Pokud bylo tieba, ddval pedagog
rodi¢im cestou mezi stanovisti rady, jak pravé sledovanou oblast $kolni zralosti
dale podporit. Na konci cesty dit¢ dostalo od pedagoga figurku jedné z postav

Ctyflistku jako pamatku na zapis.
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Tabulka 8: Vesnicka skola 3 — ptehled sledovanych oblasti

Vesnicka Skola 3
HRUBA MOTORIKA BSP
JEMNA MOTORIKA - jemné pohyby ruky BSS
JEMNA MOTORIKA - lateralita ruky BSS
JEMNA MOTORIKA - lateralita oka NS
KRESBA: diim, postava BSP
KRESBA - grafomotorika-zuby NS
KRESBA - grafomotorika-klicky NS
KRESBA - tichop - drzeni tuzky BSS
KRESBA - tichop - postaveni ruky BSS
KRESBA - tichop - uvolnéni ruky BSS
KRESBA - tichop-plynulost tahu BSS
ZRAKOVE VNIMANI - figura a pozadi NS
ZRAKOVE VNIMANT - zrakova diferenciace BSP
ZRAKOVE VNIMANI - analyza/syntéza NS
ZRAKOVE VNIMANI - barva BSP
ZRAKOVE VNIMANI - pamgt NS
ZRAKOVE VNIMANI - oéni pohyby NS
SLUCHOVE VNIMANI - naslouchani BSS
SLUCHOVE VNIMANIT - sluchova diferenciace NS
SLUCHOVE VNIMANI - analyza/syntéza NS
SLUCHOVE VNIMANI - sluchové pamét NS
SLUCHOVE VNIMANI - vniméni rytmu NS
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - porovnavéni BSP
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - mnoZstvi BSP
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - tiidéni BSP
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - tvary BSP
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - fazeni BSP
REC - artikulace BSS
REC - oromotoricka cvigeni BSS
REC - lexikalng-sémanticka rovina BSP
REC - morfologicko-syntaktické rovina BSS
REC - pragmaticka rovina BSP
CASOPROSTOROVA ORIENTACE - diive/pozdgji NS
CASOPROSTOROVA ORIENTACE - dny v tydnu NS
CASOPROSTOROVA ORIENTACE - nahote/dole NS
CASOPROSTOROVA ORIENTACE - pravoleva orientace | NS
SOCIALNI DOVEDNOSTI BSS

NS — oblast nebyla sledovana
BSP — oblast byla sledovana primarné
BSS — oblast byla sledovano sekundarné
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Graf 25: Vesnicka $kola 3 — sledovani Skolni zralosti

Vesnicka skola 3
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Z grafu 25 miiZzeme vycist miru sledovanosti Skolni zralosti u zapisu do 1.
ro¢niku ve Vesnické Skole 3. Definované oblasti Skolni zralosti byly sledovany

Z 59 %, a to 30 % primarné a 29 % sekundarné.

Graf 26: Vesnicka skola 3 - sledované oblasti Skolni zralosti

Vesnicka sSkola 3

120%6
100W0%S 100%BO% 100% 100% 100%100%
100%6

80%
80%
67% 67% 67%

71%
60%
602 57%
0%
40%6 33 IHWIY
29
0% 20%
20% 455
0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%60%0% 0% ll0%
Ay * =
S o
s =

0% 0% I

0%
-~ . SN L o A
S <& Xs < s & Nt X
S S < S <5 S 5=
= ) = < < & S S
<5 <& < S & Na S
<> <6 ¥ = <& < S
R S A N a¥ <O ¥
S I
<5 &7 <5
K Sl
S =
G O

mOBLAST NEBYLA SLEDOVANA

mOBLAST BYLA SLEDOVANA
OBLAST BYLA SLEDOVANA PRIMARNE
OBLAST BYLA SLEDOVANA SEKUNDARNE

Graf 26 ukazuje, Ze u zapisu do Vesnické Skoly 3 se ve vétsi mife nesledovala

oblast sluchového vnimani. Nejvetsi pozornost byla vénovana oblastem hrubé

motoriky, pfedmatematickych pfedstav, feci a socidlnich dovednosti.
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4.3.4 Vesnicka Skola 4

Skola se nachéazi ve Stiedoteském kraji v okrese Rakovnik. Jednd se
0 malottidni zakladni Skolu, kterou ro¢né navstévuje okolo 35 zakl. Kazdy rok
se na Skole otevird jedna tfida 1. ro¢niku.

Zapis probihal v dobé od 9:00 do 15:00 a byl organizovan tradi¢né.
Rodic¢e s détmi byli k zapisu pozvani na urcity Cas. Kazdy zapis trval zpravidla
30 minut a organizoval ho jeden pedagog. Po celé tfidé¢ byly ukoly, které
sledovaly vyvoj Skolni zralosti. Kdyz veslo dit¢ srodi¢i do tiidy, pozdravilo
pedagoga, ktery se nasledn¢ zeptal na jeho jméno.

Prvnim ukolem ditéte bylo nakreslit jakoukoli postavu. M¢lo k dispozici
plny penal pastelek a list papiru. Béhem kresleni vytizovali rodi¢e s pedagogem
administrativni zalezitosti. Kdyz dit¢ mélo kresbu hotovou, pieslo spolecné
s pedagogem k tabuli, na které visel obraz. Dit¢ pojmenovalo pfedméty, které
byly na obraze namalovany a popsalo jejich polohu (nahote/dole, vpredu/vzadu).
Dale se premistili K lavici, na které byly obrazky véci. Dité si vybralo alespon 3
z nich, pojmenovalo je a jejich nazvy ,,roztleskalo na slabiky (zi-ra-fa, ba-nan,
slun-ce). Na dalsi lavici byly barevné zatky z PET lahvi. Kazda barva byla
zastoupena dvéma zatkami. Dité si vybralo zatku se svoji oblibenou barvou,
barvu pojmenovalo a naslo druhou zatku stejné barvy. Pedagog dité pochvalil a
poprosil ho, aby sparoval veskeré barevné zatky na lavici. Dale byl pripraven list
papiru, na kterém byly obrazky piekresleny vinami (ptiloha 11). Obrazky mélo
dité rozpoznat a pojmenovat. O lavici dal byla pfipravena mala gumova zvitata a
ukolem ditéte bylo jednotliva zvifata rozpoznat. Dalsi ¢innost byla zaméfena na
predmatematické predstavy. Pedagog podal ditéti karty s teCkami. Na kazd¢ karté
ruzny pocet tecek. Dité mélo fici pedagogovi pocet tecek na jednotlivych kartach
a setadit je od nejmensiho po nejvétsi. U tohoto ukolu se pedagog také ditéte
dotazoval, do kolika umi napocitat. Dale se na lavici nachdzely 2 velké
molitanové kostky. Jednu si vzal pedagog a druhou dité. Na znameni ,,ted** vrhli
kostky pied sebe. Ukolem ditéte bylo porovnat vrzena ¢&isla (vy$s§i/nizsi). Poté se
dit¢ postavilo na znacku na koberci a provadélo instrukce zadané pedagogem.

Naptiklad: ,,Udélej tri kroky doprava. “, ,, Udélej dva kroky rovné. “ nebo ,, Udelej
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jeden krok zpét.*“ U posledniho stolu byly pfipraveny geometrické tvary, které
dit¢ pojmenovalo a roztfidilo dle druhti. Posledni aktivita byla recitovani
libovolné basnicky.

Po celou dobu zapisu byli ptitomni rodice. Po ukonceni aktivit si spole¢né
s pedagogem sedli ke stolu a pedagog sd¢lil rodi¢im, jaké oblasti je tieba
podpofit a odkézal je na odbornou literaturu. Na zavér dité dostalo knihu

Dasenka ¢ili zivot Sténéte.
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Tabulka 9: Vesnicka skola 4 — ptehled sledovanych oblasti

Vesnicka Skola 4
HRUBA MOTORIKA BSP
JEMNA MOTORIKA - jemné pohyby ruky BSP
JEMNA MOTORIKA - lateralita ruky BSS
JEMNA MOTORIKA - lateralita oka NS
KRESBA: diim, postava BSP
KRESBA - grafomotorika-zuby NS
KRESBA - grafomotorika-klicky NS
KRESBA - tichop - drzeni tuzky BSS
KRESBA - tichop - postaveni ruky BSS
KRESBA - tichop - uvolnéni ruky BSS
KRESBA - ichop-plynulost tahu BSS
ZRAKOVE VNIMANI - figura a pozadi BSP
ZRAKOVE VNIMANT - zrakova diferenciace NS
ZRAKOVE VNIMANI - analyza/syntéza NS
ZRAKOVE VNIMANI - barva BSP
ZRAKOVE VNIMANI - pamét NS
ZRAKOVE VNIMANI - oéni pohyby NS
SLUCHOVE VNIMANI - naslouchani BSS
SLUCHOVE VNIMANT - sluchova diferenciace NS
SLUCHOVE VNIMANI - analyza/syntéza NS
SLUCHOVE VNIMANI - sluchova pamét BSP
SLUCHOVE VNIMANI - vniméni rytmu BSP
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - porovnavéni BSP
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - mnoZstvi BSP
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - tiidéni BSP
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - tvary BSP
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - fazeni BSP
REC - artikulace BSS
REC - oromotoricka cviteni BSS
REC - lexikaln&-sémanticka rovina BSP
REC - morfologicko-syntaktick4 rovina BSS
REC - pragmatické rovina BSP
CASOPROSTOROVA ORIENTACE - diive/pozdéji NS
CASOPROSTOROVA ORIENTACE - dny v tydnu NS
CASOPROSTOROVA ORIENTACE - nahote/dole BZP
CASOPROSTOROVA ORIENTACE - pravolevé orientace | BZP
SOCIALNI DOVEDNOSTI BSS

NS — oblast nebyla sledovana
BSP — oblast byla sledovana primarné
BSS — oblast byla sledovano sekundarné
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Graf 27: Vesnicka $kola 4 — sledovani Skolni zralosti
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Z grafu 27 mlZeme vycist miru sledovanosti Skolni zralosti u zapisu do 1.
ro¢niku ve Vesnické Skole 4. Definované oblasti Skolni zralosti byly sledovéany

Z 68 %, ato 41 % primarné a 27 % sekundarné.

Graf 28: Vesnicka skola 4 - sledované oblasti Skolni zralosti
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Graf 28 ukazuje, ze u zapisu do Vesnické Skoly 4 se nesledovala oblast
zrakového vnimani. Nejvétsi pozornost byla vénovana oblastem hrubé motoriky,

pfedmatematickych predstav, feci a socidlnich dovednosti.
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4.3.5 Vesnicka Skola 5

Skola se nachazi ve Stfedo¢eském kraji v okrese Benesov a byla zaloZena
v roce 1929. Skolu navstévuje pfiblizné 300 zaka a roéné jsou otvirany 2 t¥idy
prvniho ro¢niku.

Zapis do 1. ro¢niku byl organizovan netradi¢né. Na vstupnich dvefich
Skoly byl napis Pohadkova zemé. Po otevieni dveii cekaly na dité vily
Dobrodilky, které mu piedaly malou vazanou knihu Moje nova skola. Do této
knihy sbiralo razitka od ostatnich pohadkovych postav za kazdy spravné splnény
ukol. Ve vestibulu skoly stali dva vodnici. Aby se dité dostalo dal do Pohadkové
zemé&, muselo kolem vodnikii pteskakat po Ficnich kamenech® a piejit most
(lavicku). Vedle mostu byla 3 hejna ryb. Dité spocitalo ryby v kazdém hejnu a
ukazalo na hejno, ve kterém bylo nejvice ryb. Dité dité pokracovalo k Ferdovi
Mravencovi, ktery mél pro dit¢ pripravené geometrické tvary. Dité tvary
pojmenovalo a roztfidilo na jednotlivé druhy. Na dalS$im stanovisti byla kmotra
liska. Ta méla pfed sebou obrazky doméacich zvifat a ukol ditéte byl zvitrata
pojmenovat. Na patém stanovisti ¢ekala carodéjnice a méla prichystané Sestidilné
puzzle, které mélo dité slozit. Na dal§im stanovisti ¢ekal ¢ert. Ten m¢l tabulku
s ¢isly. Na jedno cislo ukazal a pojmenoval ho, kdyz se ale spletl, dit¢ ho muselo
opravit. Opravilo-li dité Certa tfikrat, dostalo za odménu razitko do knihy od
Dobrodilek a uhlik pro stésti. Na sedmém stanovisti ¢ekala princezna, ktera méla
rada pohadky. Podle princeznina vypravéni mélo dité poznat, o jakou pohadku se
jedna. Po uhodnuti pohadky zarecitovalo dité princezné basnicku. Pohadkova
zem¢ koncila ve tridé, kde sedéli 2 pedagogové. Kdyz prislo dité¢ do tridy,
pedagogiim se piedstavilo a sdélilo jim, kde bydli. Poté si s jednim pedagogem
sedlo do lavice a vypliovalo pracovni list (pfiloha 12). Nejprve list podepsalo
pastelkou, kterd se mu nejvice libila, a pedagogovi sd¢lilo, jakou ma pastelka
barvu. Prvni tkol Vv pracovnim listé¢ byl spocitat nakreslené tecky a shodné je
vedle piekreslit. Pak pocet tecek ukazalo na prstech. Pod ukolem s teckami byla

napsana ¢islice, kterou mélo dité pojmenovat a piepsat na volné misto. Dale m¢lo

8 Riiznobarevné stupinky riznych velikosti, vyrobené z barevného plastu imituji fi¢ni kameny.
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také piepsat psaci pismena o a.£ podle vzoru. Pak vyndal pedagog list papiru,
kde byla namalovana pila bez zubi. Ukolem ditéte bylo pile zuby domalovat.
Posledni ¢innost byla zaméfena na zrakovou diferenciaci (ptiloha 13). K tomu
slouzil list s nakreslenymi sedmi fadami piedméti. V kazdé fadé bylo Sest
predmétid, z toho pét totoznych a jeden odlisny. Dité urcilo, ktery predmét do
fady nepatii a svoji volbu zduvodnilo. Na konci pedagog odmeénil dité jedni¢kou
do knihy od Dobrodilek.

Po ud¢leni znamky si pedagog k lavici piizval jesté rodiCe ditéte a cely
pribéh hodnotil. Rodicim dal doporuceni, jaké oblasti Skolni zralosti jeste

podporovat. Nakonec dostalo dité od pedagoga DVD s pohadkou.
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Tabulka 10:

Vesnicka Skola 5 — ptehled sledovanych oblasti

Vesnicka skola 5

HRUBA MOTORIKA BSP
JEMNA MOTORIKA - jemné pohyby ruky BSS
JEMNA MOTORIKA - lateralita ruky BSS
JEMNA MOTORIKA - lateralita oka NS
KRESBA: diim, postava NS
KRESBA - grafomotorika-zuby BSP
KRESBA - grafomotorika-klicky BSP
KRESBA - tichop - drzeni tuzky BSS
KRESBA - tichop - postaveni ruky BSS
KRESBA - tichop - uvolnéni ruky BSS
KRESBA - ichop-plynulost tahu BSS
ZRAKOVE VNIMANI - figura a pozadi NS
ZRAKOVE VNIMANT - zrakova diferenciace BSP
ZRAKOVE VNIMANI - analyza/syntéza BSP
ZRAKOVE VNIMANI - barva BSP
ZRAKOVE VNIMANI - pamét NS
ZRAKOVE VNIMANI - oéni pohyby NS
SLUCHOVE VNIMANI - naslouchani BSS
SLUCHOVE VNIMANT - sluchova diferenciace NS
SLUCHOVE VNIMANI - analyza/syntéza NS
SLUCHOVE VNIMANI - sluchové pamét NS
SLUCHOVE VNIMANI - vniméni rytmu NS
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - porovnavéni BSP
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - mnoZstvi BSP
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - tiidéni BSP
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - tvary BSP
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY - fazeni BSP
REC - artikulace BSS
REC - oromotoricka cviteni BSS
REC - lexikaln&-sémanticka rovina BSP
REC - morfologicko-syntakticka rovina BSS
REC - pragmatické rovina BSP
CASOPROSTOROVA ORIENTACE - diive/pozdéji NS
CASOPROSTOROVA ORIENTACE - dny v tydnu NS
CASOPROSTOROVA ORIENTACE - nahote/dole BSP
CASOPROSTOROVA ORIENTACE - pravoleva orientace | NS
SOCIALNI DOVEDNOSTI BSS

NS — oblast nebyla sledovéana
BSP — oblast byla sledovana primarné
BSS — oblast byla sledovano sekundarné
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Graf 29: Vesnicka skola 5 — sledovani Skolni zralosti

Vesnicka skola 5

80%

68%
0%
60%

50%

38%
40% °

32% 30%
30%
20%
10%

O % . r - 3

NESLEDOVANE  SLEDOVANE PRIMARNE SEKUNDARNE
OBLASTI OBLASTI SLEDOVANE SLEDOVANE
OBLASTI OBLASTI

Z grafu 28 mlZeme vycist miru sledovanosti Skolni zralosti u zapisu do 1.
ro¢niku ve Vesnické Skole 5. Definované oblasti Skolni zralosti byly sledovéany

Z 68 %, a to 38 % primarné a 30 % sekundarné.

Graf 30: Vesnicka skola 5 - sledované oblasti Skolni zralosti
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Graf 30 ukazuje, Ze u zapisu do Vesnické skoly 5 se ve vétsi mife nesledovala
oblast sluchového vniméni a ¢asoprostorové orientace. Nejvetsi pozornost byla

vénovana sledovani oblasti hrubé motoriky, pfedmatematickych pfedstav a feci.
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Graf 31: Vesnické skoly — sledovani $kolni zralosti

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

36%

NESLEDOVANE
OBLASTI

Vesnicke Skoly

64%

SLEDOVANE

OBLASTI

35%
29%
PRIMARNE SEKUNDARNE
SLEDOWVANE SLEDOWVANE
OBLASTI OBLASTI

Z grafu 31 mlZeme vycist miru sledovanosti Skolni zralosti u zapisu do 1.

rocniku ve vSech uvedenych vesnickych Skolach. Definované oblasti Skolni

zralosti byly sledovany z 64 %, a to 35 % primarné a 29 % sekundarn¢.

NiZe jsou uvedeny grafy jednotlivych sledovanych oblasti $kolni zralosti u zapisu

do 1. ro¢niku zdkladni Skoly na vySe uvedenych vesnickych skolach
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Graf 32: Vesnické Skoly — oblast hrubé motoriky
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Graf 32 ukazuje, Ze oblast hrubé motoriky byla sledovdna na uvedenych

vesnickych skolach z 80 %.
Graf 33: Vesnické skoly — oblast jemné motoriky
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Graf 33 ukazuje, Ze oblast jemné motoriky byla sledovana na uvedenych

vesnickych skolach z 67 %.
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Graf 34: Vesnické skoly — oblast kreshy
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Graf 34 ukazuje, ze oblast kresby byla sledovdna na uvedenych vesnickych
Skolach ze 71 %.

Graf 35: Vesnické skoly — oblast zrakového vnimani

Vesnickée skoly - oblast zrakového vnimani
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Graf 35 ukazuje, Ze oblast zrakového vnimani byla sledovana na uvedenych

vesnickych skolach ze 40 %.
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Graf 36: Vesnické skoly — oblast sluchového vnimani
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Graf 36 ukazuje, Ze oblast sluchového vnimani byla sledovana na uvedenych

vesnickych skolach z 28 %.
Graf 37: Vesnické §koly — oblast pfedmatematickych predstav
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Graf 37 ukazuje, ze oblast pfedmatematickych ptedstav byla sledovéana

uvedenych vesnickych Skolach z 96 %.
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Graf 38: Vesnické skoly — oblast feci
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Graf 38 ukazuje, Ze oblast feci byla sledovana na uvedenych vesnickych Skolach

ze 100 %.

Graf 39: Vesnické skoly — oblast ¢asoprostorové orientace

Vesnické skoly - oblast Casoprostorové orientace
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Graf 39 ukazuje, ze oblast Casoprostorové orientace byla sledovdna na uvedenych

vesnickych skolach z 25 %.
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Graf 40: Vesnické skoly — oblast socialnich dovednosti

Vesnickeé skoly - oblast socidlnich dovednosti
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Graf 40 ukazuje, Ze oblast socidlnich dovednosti byla sledovdna na uvedenych

vesnickych skolach ze 100 %.
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4.3 Zavéry vyzkumného Setieni

Hlavnim cilem vyzkumného Setieni bylo porovnat organizace zapisa do 1.
ro¢niku zakladni Skoly na méstskych a vesnickych Skolach. Ke splnéni tohoto

cile byly stanoveny 3 hypotézy.

1. hypotéza: Zapisy do prvniho ro¢niku zékladni Skoly se netradi€né organizuji
vice na vesnici, a to z divodl nenaplnéné kapacity vesnickych $kol. Skoly se
proto snazi zaujmout rodi¢e budoucich zakti prvnich ro¢nikii jiz atraktivni
organizaci zapisu.

Tato hypotéza se potvrdila. Po analyze vysledkl se dospélo k zavéru, ze
ve vSech péti sledovanych méstskych Skolach byl zapis organizovan tradi¢né,
zatimco ve vétSin€ vesnickych Skol (ve tfech z péti) byl zadpis organizovan

netradi¢né. Ditkazem potvrzeni této hypotézy je graf 41.

Graf 41: Zpasob organice zapisu
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2. hypotéza: Oblasti Skolni zralosti se u déti sleduji podrobnéji v méstskych
Skolach. Nachézi se zde vice Cinnosti, které prokazuji uroven vyvoje ditéte. Do
meéstskych Skol ptichazi vice déti z mist, kterd nejsou pro Skolu spadova. Proto se
zde sleduje uroven Skolni zralosti pfi vice ukolech, aby mohlo byt pfipadné
nepftijeti ditéte podrobnéji zdivodnéno.
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Tato hypotéza byla vyvracena. Na uvedenych méstskych Skolach byly
¢innosti zadavany tak, ze sledovaly definované oblasti Skolni zralosti z 59 %.
Na uvedenych vesnickych Skolach byly ¢innosti zadavany tak, ze sledovali
definované oblasti Skolni zralosti z 64 %. Dukazem vyvraceni této hypotézy je
graf 42.

Graf 42: Cinnosti sledujici oblasti 8kolni zralosti
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3. hypotéza: Oblasti sluchového vnimani je vénovano u zapisi nejmeéné
prostoru, a to jak v méstskych skolach, tak i ve vesnickych. Prostorové moznosti
zékladnich skol nedovoluji, aby kazdé dité bylo ve tiid¢ sledovano samostatné.
Pti sledovani urovné sluchového vnimani dochéazi ke zvySenému hluku,
ktery vyrusuje ucastniky zapisu. Dalsim divodem je také casova naro¢nost nebo
pedagogicka neznalost ¢innosti sledujicich sluchové vnimani pro zapis do 1.

ro¢niku zakladni skoly.

Tato hypotéza se potvrdila. U zapisi do 1. ro¢niku zakladnich méstskych
1 vesnickych Skol neni oblast sluchového vnimani sledovéana ze 70 %. Dlikazem
potvrzeni této hypotézy je graf 43. Z grafu soucasné vyplyva, ze dalsi malo
sledovanou oblasti $kolni zralosti je Casoprostorova orientace (oblast

nesledovana ze 73 %) a oblast zrakového vnimani (oblast nesledovana z 62 %).
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Graf 43: Nesledované oblasti §kolni zralosti U zapisi na méstskych i vesnickych

zakladnich skolach
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Zavér

Vstup do skoly je pro dit€ nevratnou zivotni zménou. Zapis do 1. ro¢niku
zakladni Skoly se stava predstupném tohoto zivotniho zlomu. Je zadouci udélat
ho détem néfim jedine¢ny a nezapomenutelny. Zapisem do 1. ro¢niku se ma
ov¢fit, zda je dité pro Skolni dochazku jiz zralé nebo nikoli. Odborna diagnostika
je provadéna experty v pedagogicko-psychologickych poradnach nebo specialné
pedagogickych centrech. U zapisu je urovenn Skolni zralosti sledovana
pedagogem, jenz si mize v§Simnout, ktera z oblasti $kolni zralosti je tieba u ditéte
podporit.

Aby zapis do 1. ro¢niku zékladni Skoly slouzil ke sledovani vSech slozek
Skolni zralosti, musi byt peclivé pfipraven. Neméné dulezitd je vzdélanost
pedagoga, kterym je sledovani provadéno. Predkladanou praci jsou nabizeny
¢innosti Sledujici oblasti $kolni zralosti a zaroven vhodné k zapisim do 1.
ro¢niku zakladnich skol.

Vysledky vyzkumného Setteni ze zapisi do 1. ro¢nikd uvedenych
mestskych zakladnich skol je dokazano, ze U zapist nebyly oblasti Skolni zralosti
sledovany rovnomérné. Ve velké mife nebyla sledovana oblast jemné motoriky,
zrakového vnimani, sluchového vnimani a Casoprostorové orientace. Oblast
hrubé motoriky nebyla sledovana vibec. Méstské Skoly se vyznacuji pievahou
tradi¢ni organizace zapisu.

Vysledky vyzkumného Setfeni ze zapisi do 1. ro¢nikd uvedenych
vesnickych zakladnich Skol je prokdzano, Ze v porovnani s uvadénymi
mestskymi Skolami je pii zapisech ve vesnickych skolach vice c¢innosti
sledujicich Skolni zralost. Piesto jsou nckteré oblasti upfednostiiovany pied
ostatnimi. Na rozdil od méstskych byla ve vétsin¢ vesnickych skol sledovana
hrubd motorika. Na vesnickych Skolach patfi k nejméné sledovanym oblastem
Skolni zralosti zrakové vniméni, sluchové vnimani a Casoprostorova orientace.

Zapisy jsou organizovany ve vetsi mife netradicéné.
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Resumé

The thesis is concerned with enrolments in the 1% year of elementary
school, comparing their arrangement in towns and villages. Firstly, it specifies
the compulsory pre-school education, its legal requirements and respective
documents. Next, the thesis defines children’s readiness for school, school
maturity and immaturity. It also analyses in detail all components of school
maturity observed during the enrolment process in primary education. The field
research included in the thesis compares the observed components of school

maturity during enrolments in town and village schools.
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Priloha 1: Korektni drzeni tuzky Méstska Skola 1
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Priloha 2: Desatero pro prviidky Méstska skola 1
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Televizni pohidky, filmy a
s rodici.

DESATERO PRO PRVNACKY

Skolni véci koupit a po informativni schiizce.

Znam svoje jméno a pfijmeni, vim, jak se jmenuji rodice.

Umim se obléknout i previéknout do cvicebniho uboru, a to tak rychle,
aby z mych kamaradii na mé nemusel Sekat.

Dovedu kreslit tuzkou a pastelkami i malovat barvami.

Umim uklidit knizky, pastelky a hratky tam, kam patii.

Poznam barvu Cervenou, modrou, zelenou, Zlutou, hnédou a Eemou.
Umim vystfihnout obrazek nizkami s kulatou $pickou.

Dovedu si pfipravit svadinku na ubrousek a po jidle si umyt ruce.
Dovedu poslouchat mamin&ino vypravéni se zajmem a v klidu.

pisnicky pozomné sleduji a povidam si o nich




Priloha 3: Pracovni list u zapisu v Méstské skole 1
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Priloha 4: Pracovni list u zapisu v Méstské skole 2
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Priloha 5: Hodnotici formular Méstska skola 2

Zapis do 1. rocniku JMENO:

Ukoly k pracovnimu listu:

1. Obkresli tvar podle vzoru. 1 2 3 4
2. Dej do krouiku stejna pismena podle predlohy vlevo. 1 2 3 4
3, Vyber slova, ktera zainaji na stejne pismeno, 1 2 3 4
4. Doplf pocet do 5-ti. Pozor, nékde buded muset ikrtat. 1 2 3 4

5. Vybarvi zelené viechna jablitka

6. Podepis se. (V pfipadé, ie se dité neumi podepsat, pedagog mu jméno piedepise.)

1 Z 3 4

Jak se dité jevi:

smélé, komunikativni 1 2 3 4
klidne, soustfedéné 1 2 3 4
rozumové vyspélé, bohata slovni zasoba 1 2 3 4
zvlada pravidla spolecenské komunikace 1 2 3 4
rozezna barvy 1 2 3 4



Priloha 6: Prostorova orientace Méstska skola 3
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Priloha 8: Pracovni list u zapisu v Méstské skola 4
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Priloha 9: Pracovni list u zapisu v Méstské skola 5




Pfiloha 10: Dopis rodicim budoucich prvidcka

Vizeni rodice,

potésilo nds, Ze jste se rozhodli zapsat své dité do prvniho rotniku na nasi gkolu. Mame zdjem
o dobrou spoluprici rodiny a kol ¥s aproto Vim cheeme poskytnout in : G
méli zndt jeste pred ndstupem ditéte do zikladni skoly.

Prioritou na}i :~‘.koly Je vzdélavini s mengim pottem zikii ve (Fidé s dirazem na respektovani
vztahil mezi ziky, na vytvaieni pratelského prostiedi a vzijemnou komunikaci.

Vase dite se bude vyuovat podle 3kolniho vzdélavaciho programu ~ Cesta za poznanim.

Uéebni pldn 1.roéniku:

formace, které byste

Cesky Jjazyk 9 hodin
Anglicky jazyk I hodina
Matematika 4 hodiny
Clovek a svét 2 hodiny
Hudebni vychova 1 hodina
Vytvama vychova I hodina
Praktické ¢innosti 1 hodin

Telesnd vychova 2 hodiny

Jako zdkladni $kola chceme Zdkim poskytnout zikladni vzdélani, tj. naugit je dobfe eskému
Jjazyku a matematice, poskytnout jim vieobecny prehled o ostatnich oborech, v souladu se
soucasnymi trendy jim dat dobré zdklady minimélné jednoho ciziho Jjazyka, nauit je pracovat
s informa¢nimi a digitalnimi technologiemi.

Zalezi nam jak Zécich, tak na vstficné komunikaci, s Vami, rodiéi.

Ve skole pracuje, z toho 16 pedagogii véetn¢ 3 asistent( pedagoga, vychovné poradkyné,
skolniho metodika prevence, koordindtorii ICT, EVO a SVP.

Skolu navstévuje v letosnim Skolnim roce 170 Zaki, ktefi chodi do 9 tFid. Vyutujeme

od 1. roéniku anglicky jazyk, od 8. ro¢niku druhy cizi jazyk — jazyk némecky.

Skolni druZina mé 3 oddéleni, kterou navitévuje 70 ziki. Zapis do $kolni druziny probéhne
pfi zahdjeni $kolniho roku. Provoz $kolni druZiny je denné'od 6,00 do 16,00 hodin.

Viézeni rodite, prili bychom si, aby Vase dité bylo u nds spokojené. Pokusme se spole¢né
vytvofit mu co nejlepsi podminky pro vstup do $koly. Zde Jje nékolik praktickych rad:

1. Dbejme spoleén& na jednotnou vychovu Vaseho ditéte.

2. Hovoite s nim pravidelné o kolni prici, o jeho tisp&Sich i netisp&Sich,

3. SnaZte se ho pochvalit nebo povzbudit.

4. Kazdy den spole¢né zkontrolujte jeho pomiicky na vyucovini.

5. Dohlédnéte na psani domacich tkoli.

6. Pfi obtizich svého ditéte bud'te v izkém kontaktu s tfidni uéitelkou.

7. Dbejte na pfitomnost Vascho ditéte pfi Feseni jeho problémi.

8. Piijd'te se podivat do vyuovaci hodiny.

9. Prichazejte do Skoly také pro pochvaly.

10. Nebojte se sdélit své nizory a pripominky tfidni ugitelce nebo vedeni skoly.

Tésime se na Vaseho prviiacka!
Za viechny pracovniky skoly

feditelka 3koly



Priloha 11: Testovaci karta na Vesnické skole 4
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Priloha 12: Pracovni list u zapisu na Vesnické skole 5
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