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ZkuSenosti z cest jsou cenné|Si
nez hmotné statky

Mobilitni programy umoziuiji studentdm ziskat nenahraditelné zkudenosti. Zdengék Elias,
student Fakulty ekonomicke, si pro svij studijni pobyt vybral univerzitu ve Finsku, kde
stravil cely akademicky rok. 0djiZzdél s predstavou, Ze se nauci mluvit finsky. Nakonec se
podle svych slov zvIadl naucit jen zakladni slovicka, mimo jiné i ndzev své univerzity -
Hameen ammattikorkeakoulu. Precist dokazal ve finsting vSechno, rozumeél ale jen nékte-
rym slovdm. Finové vSak pry chvalili jeho prizvuk.

Co se vam dnes vybavi, kdyZ se fekne Finsko?
Asi klid, rozhodné ne stres, a také velka mira respektu
napiic¢ celou spole¢nosti. Samozfejme to mam trochu
zkreslené.

S touto pfedstavou jste tam i odjizdél?

Ja si vzdycky vsechno studuju pfedem, takze jsem si
toho o Finsku pfecetl hodné dopfedu. A to i véetné
historie zemé. Pocital jsem s tim, Ze lidé budou klidnéj-
§i, nebudou se tolik za ni¢im hnat, ale ziroven budou

i chytfi. Maji vyrazné socialnéjsi stat, nez mame my,

a k tomu jdou se Zapadem. Vsechno tam dohromady
funguje, to se mi libi. V tomhle ohledu se moje pred-
stavy od reality pfilis nelisily. Co se ale lisilo, byla moje
predstava o tom, jak se stanu ,,soucasti Finska”. Pfed-
stavoval jsem si, ze nebudu jen ve spolec¢nosti studentt
Erasmu a nebudu Zit v téhle bubliné. To se mi aplné

nepodafilo. Az necelé dva mésice pfed mym odjezdem
jsem se spratelil s Finy.

Cim to? Nebyla pfileZitost?

Veédeél jsem predem, ze Finové nejsou tolik otevient,
az by se dalo fict, Ze jsou plasi. Ale nékteré véci mé
prekvapily. Bézneé se stava, ze kdyz se nékde bavite

s Finem a druhy den ho potkate, on vas nepozdravi.
Ne proto, ze by si na vas nepamatoval, ale neciti tu
potiebu. Nepotiebuje vibec vést nezavaznou konver-
zaci. Jeden ucitel ndm to vysvétloval na rozdilu mezi
broskvi a kokosem. Cesi se podobaji spise broskvim.
Miame mekkou slupku, snadno zacneme s neznamymi
lidmi mluvit, jadro je ale tvrdé, o osobnich problé-
mech nemluvime snadno. Ve Finsku je tézké se dostat
pfes vrchni tvrdou krustu, kdyz se to ale podafi, je
bézné, ze vam tfeba bez obav svéfi dité na hlidani.



Jak vam vyhovovalo pocasi ve Finsku?

To je zajimavé. Ja zimu nemam rad, na druhou stra-

nu mé nééim fascinuje. V ledu jsem nasel vylozené
zalibeni, Gtvary z ledu mam i jako spofi¢ na obrazovce.
Nevadily mi ani kratké zimni dny. Jsem zvykly pracovat
v noci a nevnimal jsem to tedy jako problém. Paradox-
né haf jsem snasel letni noci, behem nichz nenf téméf
vibec tma. I o palnoci to vypada, jako by se rozedni-
valo. Z toho jsem byl nesvij. Do oken jsem si pak na
noc zacal davat i ruénik, protoze zavésy propoustely
pomérné hodné svétla.

"Dokonce i nemluvni Finové se v sauné
rozpovidaji."

Ke studentskému Zivotu patii velkou mérou alko-
hol. Jak dostupny ve Finsku je?

V tomhle ohledu je to hodné smutna zemé (smich). Al-
kohol, s vyjimkou piv do urcité vyse procent alkoholu,
se da koupit jen ve statnich obchodech. Ty jsou ale ote-
viené jen pfes tyden a v sobotu, myslim, jen dopoledne.
Paradoxni je, Ze Finové si alkohol vyrobeny u nich jezdi
kupovat do Estonska, kam se vozi a kde je levnéjsi.

V zemi je pry pomérné hodné alkoholikd, ja jsem si
vsiml, ze fada Fint misto piti alkoholu chod{ do sauny.
Ty jsou pro n¢ velmi dulezité, a dokonce i nemluvni
Finové se tam rozpovidaji. Kdyz se zve navstéva doma,
automaticky se rozdéla sauna. K jejich kultufe sauna
zkratka patfi, ja jsem se tam chodil saunovat dvakrat
tydné, jelikoz jsme méli saunu pfimo na koleji.

Da se vystadit s grantem, ktery student dostava?

Je pravda, Ze Finsko je drahé. Jen s grantem by se asi vyzit
dalo, ale clovek by nemohl cestovat a musel by Setfit.
Mésicni grant je 500 eur, za sdilené ubytovani jsem platil
140 eur, v jinych méstech se platil ale tfeba dvojnasobek.
Mésicni jizdné za autobus je 60 eur, ja jsem vétsinu roku
jezdil na kole. Ke grantu jsem m¢l jesté néjaké penize

od rodict a hlavné jsem po celou dobu pracoval. Délam
grafiku, kterou muzu délat odkudkoliv. Diky tomu jsem si
mobhl dovolit jezdit i na vylety. Navstivil jsem Petrohrad,
Tallinn, v ramci pfedmétu Global Fashion Business jsem
byl tyden v Kodani na akci Fashion Week. Tyden jsem
stravil i ve Stockholmu, kde jsem byl o den diiv, nez se
tam odehral teroristicky utok na ulici Drottninggatan.
Kdyz jsem se vratil do Himeenlinny, zapnul jsem pocitac
a dozvedél se to.

Jaky to byl pocit?

Hodné¢ zvlastni. Doslo mi, jak blizko jsou utoky, které
jsem vidal jen v televizi. Piekvapilo mé, Ze jsem ale
vlastné nemél s kym o tom ve Finsku mluvit. Nikdo

tu potiebu nemeél. Prosté se to stalo. V ten moment
jsem si uvédomil, Ze néco takového by se v Cechich asi
neodehralo.

Lisila se hodné vyuka na tamni univerzité od té
Ceské?

Ten rozdil byl vyrazny. Napiiklad kdyz jsem si zapisoval
pfedméty pro prvni semestr, netusil jsem, Ze dva ze ti{
se vyucuji online pies WebEx. Do skoly jsem kvuli nim
skoro nemusel. Zajimav¢jsi pro mé z tohohle pohledu

byly pfedméty druhého semestru. Celkove je ale vyuka
jind, ucf se projektove, a diky tomu jsou finsti absolven-
ti na praxi pfipraveni vyrazné lépe nez my. Finové tieba
byli hodné pfekvapeni, ze se u¢ime nazpamét’ vzorce.
Oni v8echny takové informace hledajf na internetu. Je
ale pravda, ze jsem navstévoval univerzitu zaméfenou
vice praktickym smérem. Ve Finsku maji totiz dva typy
univerzit — jedny klasické, na nichz se vyucuje pravo
nebo ekonomie, a druhé zaméfené na Applied Science,
které jsou orientované vice na praxi. V piipadé ekono-
mické fakulty to znamena diiraz na byznys. Studenti
tfeba probiraji, jak zalozit start-upovou firmu, nebo se
uci na konkrétnich marketingovych nastrojich.

V ¢em vidite hlavni pfinos vaseho studijniho po-
bytu?

Téch bude uréité vic. Clovék se nauéi myslet globalnéji,
mit otevienou mysl a nemit strach. Jinak se ted’ divim
na cestovani, mam pocit, ze hmotné statky ¢lovéku
nedokazi nabidnout tolik. Cennéjsi je podle mé ziskani
novych zkusenosti béhem cest. Pfinosem je i pokrok

v angli¢tiné. Uvédomil jsem si, ze s odstupem dokazu
vice ocenit pfednosti nasi zemé. A tim, Ze jsem byl
zrovna ve Finsku, jsem se 1 hodn¢ zklidnil. I kdyz zrov-
na tenhle efekt uz zase pomalu vyprchava.

Zdenék Elias

25 let

student druhého ro¢niku magisterského studia Fa-
kulty ekonomické ZCU, zaroveii pracuje v I'T firmé,
kde se vénuje marketingu

lonsky akademicky rok stravil na studijnim pobytu
ve Finsku, nav$tévoval univerzitu v Himeenlinné
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Doma UZ to zna$

Studium v zahraniCi — nenahraditelnd zkudenost, zazZitky na cely Zivot, zlepSeni znalosti
ciziho jazyka, jiny Uhel pohledu, nové moznosti, provéreni sama sebe, Skola samostatnosti.
To vSechno prindSi mésice, které studenti stravi na zahranicnich univerzitach.

Erasmus+

S programem Erasmus+ mutizete studovat na univerzi-
tach v ¢lenskych zemich Evropské unie, ale i v Norsku,
Lichtenstejnsku, na Islandu, v Turecku nebo v Ma-
kedonii. Pobyt Ize absolvovat opakované na rtiznych
partnerskych skolach, a to v celkovém souctu dvanact
mésict na kazdy studijni cyklus. Erasmus+ nabizi nejen
staze studijni, ale i staze praktické. V ramci progra-

mu Erasmus+ patii ZCU k univerzitim s vysokym
objemem a kvalitou zahrani¢nich mobilit. V roce 2017
obsadila tfetf misto v hodnoceni Pecet’ kvality, jehoz
cilem je ocenit vysledky a snahu ceskych vysokoskol-
skych instituci, které vysilinim na mobilitu umoziuji
ziskat zahraniéni studijni a/nebo pracovni zkusenosti
co nejvetsimu poctu svych studenti.

Inter

Chcete studovat na univerzitach, které nejsou zahrnuty
do programu Erasmus+? Nebo mate chut’ vyjet na staz
zcela podle vlastnfho vybérur Vyzkousejte program Inter
a vyjedte jako freemover. Studovat muzete bud’ na skole,
s niz ma ZCU bilateralni smlouvu, nebo i jinde, ovsem
pak si veskerou administraci spojenou s pfijetim a stu-
dijnim pobytem zafizujete sami. Informace o spolupra-
cujicich institucich najdete na webu kancelafe zahranic-
nich vztaht nebo vam je poskytnou jednotlivé fakulty.
Minimalni délka pobytu je tficet dni. Vyjet pfitom lze

io prazdninach a pobyt miizete vyuzit tieba na ziskan{
podkladu pro seminarni nebo zavérecnou praci. Jestli to
bude v univerzitni knihovné v PaiiZi nebo pfi archeolo-
gickém pruzkumu v Egypté, je jen na vas. At’ uz pojedete
kamkoliv, potfebné informace a rady ziskate v kancelafi
zahrani¢nich vztaht. Najdete ji v univerzitnim kampusu
na Borech v budové Fakulty strojni a na webu na adrese
international.zcu.cz.

Do zahraniCi s organizacemi

N3 zkuSenou do sveta mizete vyrazit i diky studentskym organizacim, jez vam pomohou
zprostredkovat zajimavou zahranicni stz Ci najit letni Skolu.

AIESEC

Rozhodnout se muzete bud’ pro kratkodobou dobro-
volnickou staz, nebo dlouhodobou profesni staz ve
firmach se mzdou odpovidajici dané zemi.

IAESTE

Program stazi funguje ve vice nez 80 ¢lenskych zemich.
Cilem je rozvijet odborné a jazykové znalosti. Urcen je
nejen pro studenty, ale i ¢erstvé absolventy. Souc¢asti mezi-

narodni komunity studentt se muazete stat i pfimo v Plzni.

ELSA

Vycestovat miizete na staze v pravnich firmach, u sou-
du, ve vefejnych institucich, bankach, ve firemnich
pravnich oddélenich, v poradenskych firmach ¢i v me-
zinarodnich a evropskych organizacich.

AEGEE

Organizace pofada letni univerzity v 60 raznych des-
tinacich. Jednotlivé programy jsou zaméfené na sport,
vyuku ciziho jazyka, rozvoj soft skills, ale i na seridz-

veve

politika, demokracie ¢i zivotn{ prostredi.

Brani vam nedostatek ¢asu, penéz nebo jiné davo-
dy vydat se na zahrani¢ni pobyt? Nevadi. Procvicit
si cizi jazyk, poznat odlisné kultury a najit pfatele

z raznych koutd svéta mizete i v Plzni jako tzv. bud-
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programu Erasmus.



