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N3 véku nezalezi

Tisice absolventd si uz prevzaly diplom na Univerzité tretiho vEku. Ta je na Zapadoceske
univerzité jiz ctvrt stoleti oteviend vsem, ktefi maji chut se naucit néco nového bez ohledu

na vk a predchozi vzdalani.

Kurzy Univerzity tfettho véku navstévuje kazdorocné
na 1800 posluchacu, kteif si po dspésném dokonceni
studia pfevezmou na slavnostni promoci osvédceni

o absolvovani studia. Kromé seniort je univerzita
oteviend i lidem v invalidnim dachodu, jednu dobu ji
mohly navstévovat i maminky na matefské dovolené.
Zijemci o studium si zde mohou vybirat mezi tech-
nickymi, pfirodovédnymi, humanitnimi, jazykovymi
i umeleckymi kurzy. Pravé sifi nabidky byla plzenska
Univerzita tietiho véku od pocatku jedinecnd.

Ctyfiasedesatileta Alena Flaj$hansové je od svych

40 let v invalidnim dichodu. Pochizi od Kolina, do
Plzné se pfist¢hovala se svym manzelem. Kdyz premys-
lela, ¢im by se zaméstnala, znama ji doporucila Univer-
zitu tfetfho véku. ,,Hodné mi to pomohlo. Nikoho jsem

v Plzni neznala a nechtéla jsem byt jen zaviena doma,’
vzpomina na zacatky svého studia Flajshansova.

Poprvé, ve svych padesati letech, si vybrala takovy
obor, ve kterém na ni zbylo misto, tedy geografii. Jeji
oc¢ekavani ale byla jednoznac¢né naplnéna. V dalsich
letech dostala $anci studovat tieba i psychologii, mezi
studenty velmi oblibenou. ,,Vybrala jsem si vzdycky.
A 1kdyz to tfeba nebyla moje prvni volba, bylo to zaji-
mavé. Dozvim se tam pokazdé spoustu novych véci,”
pochvaluje si Alena Flajshansova.

,»,U jednoho az dvou kurzt pravidelné zajem prevy-
$uje nase kapacitni moznosti, ale misto se najde pro
kazdého, ujist’uje vedouci oddéleni Univerzity tfetiho
véku Magdalena Edlova a dodava, Ze v posledni dob¢
se lidé hodné vracejf ke svym kofenim. Popularni je
zejména genealogie, krajinna estetika ¢i regionalni
historie. Tradi¢ni formu vysokoskolskych pfednasek
doplnuji nejraznéjsi exkurze, soustfedéni ¢i popularni
letn{ skola.

Frantisek Jezek, jeden z lidi, ktef{ u zrodu plzenské
Univerzity tfettho véku stali, si vybavuje obrovsky
zdjem v prvnich letech. ,,Nas ten zajem az zaskocil,
dostavali jsme se na hranici kapacity. Pfezivali jsme ve
stfedu mésta v nevyhovujicich prostorach, na Borech
jsme totiz seniorim nedokazali zajistit dostate¢ny kom-
fort, co se tyce dopravni dostupnosti a parkovani. V té
dob¢ jsme méli obrovskou spadovou oblast, desitky lidi
jezdily ze Susice, dalsi ze Strakonic nebo z Prahy, li¢i
zkusenosti z prvnich let.

Podle n¢j bylo zpocatku také silné citit, ze fada lid{
nemohla pfed rokem 1989 studovat vysokou skolu. ,,My
jsme tento handicap pomahali odstranovat. Tim jsme
alespon c¢aste¢né pomahali splacet dluh generaci, ktera
o moznost vysokoskolského studia pfisla,” fika Jezek.

Od svého zalozeni se Univerzita tfettho véku do znac¢né
miry proménila. Opadl naptiklad zajem o kurzy vypo-
¢etni techniky, ubylo také studentt dfive narozenych.
Nejstarsi studentkou je sice zena, ktera brzy oslavi 92.
narozeniny, jinak ale pfevladaji posluchaci ve véku 60
az 05 let. Jednou z hlavnich novinek je, ze se vzdélavaci
instituce otevfela i na dalsich mistech regionu. Dnes ma
své pobocky ve 13 méstech a vyuku nabizi od Ase po
Zbiroh. Nejnovéji se oteviela pobocka v Rokycanech.

Garant této instituce a emeritni rektor Josef Prisa je
piesvédcen, ze Univerzita tiettho véku déla Zapadoces-
ké univerzité velmi dobré jméno. Vysoké skoly by podle
néj meély plnit tfi hlavn{ dkoly — vzdélavani, vyzkum

a takzvanou tietf roli, coz je kontakt s vefejnosti. Uni-
verzita tfetiho veéku ukazkové propojuje prvni a teti
funkei. ,,Zlepsujeme troven védomosti téch, ktefi uz

se mohou citit trochu stranou zajmu. Nejsou zaméstna-
ni a mohou mit casu nazbyt. Také se muze stat, ze od
nich vnoucata chtéji védét néco, co neznaji. I v tom jim



muzeme pomoci,” zamysli se Prasa. Podle Magdaleny
Edlové jsou diivody pro zapsani se ke studiu razné, zmi-
fluje naptiklad udrzeni psychické nebo socialni aktivity.
Univerzita nepfinasi jen nové informace, poznatky ¢i
dovednosti, ale také nové navazand pratelstvi. ,,A z pra-
xe vime, Ze seniofi ziskané védomosti a dovednosti vy-
uzivaji nejen pro svij vlastni prospéch, ale také na trhu
prace, pokud maji piilezitost, konstatuje Edlova a pfi-
dava velmi zajimavy postich. A to, ze vyucujici z fad
zaméstnanci ZCU nebo odborniku z praxe si atmosféru
na prednaskach pochvaluji. ,,Seniofi se dcastni vzdéla-
vani, protoze chtéji, nikoliv proto, ze musi,” nabiz{ vy-
svétleni Magdalena Edlova. ,,Vyucujici mi casto fikaji,
ze by chteli ucit uz jenom na Univerzité tfetiho véku.
Tam maji totiz plnou poslucharnu lidi, které to oprav-
du zajima. A diskutuji,” dodava. Typickou ukazkou je
zavérecna véta hodiny. Zatimco pro mladé znamend
véta: ,,M4a ne¢kdo néjaké otazky?* konec prednasky, pro
seniory je naopak skute¢nou vyzvou k diskusi.

Také Bozena Savova si kurzy Univerzity tiettho véku
nesmirné chvali. Jako lékaika byla zvykla se béhem
svého profesniho Zivota neustale vzdélavat. Kdyz odesla
do penze a praxi s vyjimkou dvou odpoledni v tydnu
povésila na hiebik, hledala si ke svym konickiam dalsi
aktivitu. ,,Dozvédéla jsem se o té moznosti od svych
pratel. Napoprvé jsem si zapsala Déjiny uméni a byla
jsem skute¢né nadsena,” svéfuje se Stivova, kterd se
snazi kurzy vybirat s ohledem na své zajmy. Hloubéji uz
se tedy ponofila do historie ¢eského jazyka, studovala
evropsky roman, za sebou ma i rok studia astronomie.
Prednasky jsou podle jejich slov vzdy fundované, pied-
nasejici jsou znalci ve svém oboru. A t¢sf je, kdyz své
znalosti mohou pfedavat také seniorim. ,,Berou i ohled
na nas vék. Povzbuzuji nas,” hodnoti Bozena Stivova.

A za pravdu ji v tomto ohledu dava i Frantisek Jezek,
ktery na Univerzit¢ tfetiho véku nekolik let vyucoval
matematiku, pfirodni védy ¢i svét pocitacu. ,,Pokouseli
jsme se vybirat témata zajimava, stravitelna a takova,
aby dohromady tvofila celek. Ale dalezity nebyl jen ob-
sah. Pochopili jsme, ze je nutné mluvit pomalu a nahlas,
nespéchat, obsah vysvétlit nékolika zpusoby a zavéry
zopakovat,” fika Jezek.

Univerzita tfettho véku je oteviena vSem lidem, kteff do-
sahli véku potfebného pro pfiznani starobniho dichodu,
piipadné osoby v plném invalidnim duchodu. Veskeré
informace je mozné nalézt na strankach u3v.zcu.cz.
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