Rozhovor s Jaroslavou Hasmanovou Marhankovou

Sociologie je dobrodruzstvi

Jaroslava Hasmanova Marhankova pdsobi na katedre sociologie filozoficke fakulty. Ve svém vyzkumu
se vénuie sociologii senderu, prablematice starnuti Ci postaveni Zen, dlouhodobg se zabyva i tématy
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z oblasti sociologie mediciny. AktuaIng pracuje na vyzkumu, ktery se diva pod povrch partnerskych

vztah( v pozd&jSim veku.

Vyraz gender zaplavuje média i verejny prostor, ale zds,
se 7e malokdo tusi jeho presny vyznam. Mohla byste jej,
prosim, vysvetlit?

Nejjednodussi definice genderu je socialni pohlavi. Ruz-
né spolecnosti si vytvafi rizné predstavy o tom, kdo jsou
muzi a zeny a jaka by méla byt jejich role ve spole¢nosti.
Panuji rozli¢né predstavy o tom, co mate délat, nebo co
byste méli délat, kdyz jste zena nebo muz. Sociologie
genderu nezkoumd jen postaveni muzi a zen, ale také
to, jak jsou nase role ovlivnéné pfedstavami o muzstvi

a zenstvi.

M0OZete dat néjaky konkrétni priklad?

Jeden z mych poslednich vyzkumi se zaobiral praro-
dicovstvim a tim, jakym zpusobem se gender do této
zivotni faze promita. Byt prarodicem je skutecné trosku
jiné, pokud jste Zena, a kdyz jste muz. Jiné véci jsou od
vas ocekavané, jiné naroky jsou na vas kladeny, jinym
zpusobem se do rodiny zapojujete.

Co vas 0s0bné na sociologii nejvic bavi?

Na sociologii mné vzdy pfislo fascinujici, ze hleda sou-
vislosti tam, kde nejsou na prvni pohled vidét,

a nespokoji se s jednoduchymi odpoveédmi. Zkouma-

me fenomény, jez se tykaji bézného Zivota ¢loveka a ke
kterym ma de facto kazdy co fict. Sociologie se ale snazi
odhlédnout od téchto jednoduchych odpovedi, odhodit
bézné fraze a podivat se pod povrch. Hledani a nalézani
komplexnich odpovédi je opravdové dobrodruzstvi, a to je
na sociologii krasné.

VEnujete se kvalitativnimu vyzkumu. Jaké moZnosti
vam tato metoda prindsive srovnani

s vyzkumem kvantitativnim?

Zatimco kvantitativni vizkum usiluje o reprezentativni
vzorek celé populace, pracuje se statistikami, dotazniky

a vétsimi skupinami lidi, kvalitativni se zaméfuje na malou
skupinu lidi a jde po jejich hloubkové zkusenosti. To,

¢emu se vénuji j4, jsou hloubkové rozhovory, pii kterych se
neptam na statistické véci, jez se mohou snadno promitnout
do ¢isel, ale pidim se po zkusenosti, kterou dotazovani
prozivaji. Je fada otazek, na které by mi kvantitativni
vyzkum nedokazal odpovedét, jez dotaznikem zkratka
nezjistim. Moje prace tedy spociva v tom, ze chodim

za lidmi, ptam se jich, snazim se danou problematiku
prostudovat do hloubky. Vyzkum sice neni reprezentativni,
ale zase pfinasi jiny pohled. Subjektivni zkusenost lidi je
néco, co zkratka statistikou zmapovat nedokazete.
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Jak velkou skupinu musite vyzpovidat, aby byly vysledky
vyzkumu relevantni?

To zcela zalezi na tématu. Klidné mizete vyzkum
postavit na unikatni hloubkové analyze jednoho c¢loveka
ai tento vyzkum muze o nécem vypovidat. Ambici kva-
litativnfho vyzkumu nenf pfinést odpoved, jak je dany
fenomén prostoupen celou populaci, ale porozumeéni
zkusenosti, a to, pokud jste zdatni, dokazete udélat i pfi
analyze jednoho rozhovoru. Pokud se vratim k odpo-
veédi na vasi otazku, vétsinou vedeme zhruba dvacet
hloubkovych rozhovord, ale opravdu vzdy zalezi na
konkrétnim tématu.

Padle jakého klite vybirate respondenty?

Samoziejme se fidime zkoumanym tématem. Hlavnim
kritériem vzdy je, aby reprezentovali néjakou zkusenost
fenoménu, kterym se zabyvame. Pak se snazime, aby

ve skupine bylo zastoupeno celé spektrum populace.
Hledame respondenty z riznych mist republiky, lidi
zijici na venkove i ve mésté, zastupce vyssiho i nizsiho
vzdélani, zeny i muze, tak, aby byla zastoupena diverzita
dané zkusenosti.

Jak obtizné je dotazované pro tyto rozhovory ziskat?
Pfece jen po nich chcete velmi osobni vypovedi.

Hodné zalezi na tématu vyzkumu. Mdj soucasny vy-
zkum, tykajici se partnerstvi v pozdéjsim veku, je citlivé
téma a dotazovan{ se shangji tezce. LLidé jsou opatrni,
uplné se jim o tomto tématu mluvit nechce. Pak jsou

ale vyzkumy, u kterych citite, Ze lidé o tématu mluvit
chtéji, potiebuji se podélit o svou zkusenost. Takovym
ptikladem je i mij pfedchozi projekt, tykajici se rodica,
které nechteji nechat své déti ockovat. Tam vibec nebylo
problém respondenty sehnat, ochota k rozhovorim byla
velika. Bylo znat, Ze rodice velmi stoji o to, dané téma
otevirat, podelit se o svou zkusenost. Takze jsme vibec
nemeli problém lidi na rozhovory najit.

Ktery vas vyzkum povazuijete za nejzajimave|Si?

To je velmi tézka otazka, vSechny byly pro mé né¢im
zajimavé. Pokud bych musela, vybrala bych dva. Prvni je
muj dizertacni vjzkum, ktery mé hodné ovlivnil. Tykal

se tématu aktivniho starnutf a volnocasovych center pro
seniory. Ten predznamenal muj zajem o starnuti, byl pfe-
lomovy v mé kariéfe i uvazovani o daném tématu. Druhy
vyzkum byl hodné osobni, zabyval se jiz zminénym odmi-
tanim ockovani déti. V té dobé¢ se mi narodil syn, a tak se
toto téma hodné prolnulo s mou osobni zkusenosti.

Maji vyzkumné Cinnosti, kterym se vénujete, dopad do
praxe?

Ve veétsing ptipadia ano. Spolupracuji nejen s neziskovy-
mi organizacemi, ale i s ifadem vlady. Zrovna téma
genderu a starnutf je hodné viditelné a vénuji se mu nejen
neziskovky, ale 1 vladn{ politiky.

Na ¢em pracujete nyni?

Jednak dokoncuji knihu, ktera se vénuje prarodicovstvi,
jednak pracuji na vyzkumu partnerskych vztaht v poz-
dejsim veku. Zajimd nas zkusenost prazdného hnizda,
situace, kdy déti opousti rodinu. Co tento okamzik déla

s manzelstvim a partnerskou biografif a zarover jaké je
prozivani manzelstvi po dvaceti letech vztahu. Druha
¢ast vjzkumu se vénuje rozpadu manzelstvi a navazovani
novych vztaht v pozdéjsim véku. Jaky dopad ma na
jejich Zivot rozvod, jak pfistupuji ke vztahim novym.
Zajima nas prave generace 50 +, protoze to je zivotni ob-
dobi, k némuz se pozornost pfilis neupird. Posledn{ cast
vyzkumu se orientuje na LGBT komunitu, na to, jakym
zpusobem muze sexualn{ orientace a identita ovliviiovat
zku$enost starnuti.

A mohla byste ndm poodhalit prvni vysledky tohoto
vyzkumu?

Ukazuje se naptiklad, ze starsi lidé jsou mnohem libe-
ralnéjsi v ptistupu k partnerstvi, nez jsme predpokladali.
Rada z nich m4 nového partnera, ale kazdy z nich ma
stale vlastni domacnost. CozZ je fenomén, ktery je spo-
jovan s mladou generaci, s jeji snahou se nevazat, uzivat
si. My ale velké procento takto Zijicich partnert nachazi-
me paradoxné prave v generaci 50+. Tyto lidi k tomu
vedou rizné davody, nechtéjf ztratit samostatnost, majf
doma déti, nemaji zajem znovu vstupovat do manzelstvi.
Zatimco stars{ generace byva povazovana za konzerva-
tivni, v pfistupu k novym vztahim vystupuji ted’ jeji
zastupci jako pionyfi alternativnich svazku.

PhDr. Jaroslava Hasmanova Marhankova, Ph.D.
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ziskovymi organizacemi na projektech zamétujicich se
na postaveni zen a seniort ve spolecnosti. Jeji pfedcho-
z{ védecké projekty se mimo jiné soustfedily na analyzu
politik aktivniho starnuti a zkusenosti prarodicovstvi

v soucasné Ceské spolecnosti. Je autorkou knihy ,,Ak-
tivita jako projekt. Diskurz aktivniho starnuti a jeho
odezvy v zivotech ceskych seniort a seniorek (2013) .
Jeji aktualni védecky zajem smeéfuje ke studiu toho,
jakym zptsobem partnerska historie a razné formy
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