CHIRURGICKE RESENi INKONTINENCE
Janska Hana, Bc. Blanka Drapelova, Bc. Martina Borsiczka

Cil:
Poukazat na jiny zpUsob reseni inkontinence nez jsou inkontinenéni
pomlcky a farmakologicka lécba.

Vysledky:
Zvyseni kvality Zivota Zen a tim i zvySeni jejich sebevédomi.

Zavér:
Pocet indikaci k chirurgickému vykonu stoupd, zavedeni TOT pasky
je nenarocny chirurgicky vykon s velmi efektivnim vysledkem.

Metoda:
Chirurgické feseni stresové incontinence.

INKONTINENCE V OSETROVATELSKE PECI
Mgr. et Mgr. Zlata Koziskova

Anotace:

Inkontinence je nechtény, vili neovladatelny unik modi.
Inkontinence pro pacienta predstavuje vainy problém v kazdém véku,
predevsim z hlediska hygienického, socialniho, zdravotniho, ekonomického
i psychologického. Inkontinence moci ovliviiuje kvalitu Zivota pacienta.

Inkontinen¢ni pomUcky predstavuji pro pacienty s inkontinenci
nepostradatelné pomocniky k zvladnuti Uniku moci. Tyto pomucky by mély
byt spolehlivé, nendpadné, prodysné, s dobrymi absorpénimi vlastnostmi.
Metodiku preskripce, mnozstevni a finanéni limity, pro thradu pom{cek pro
inkontinentni pacienty stanovuje v Ceské republice zakon ¢. 48/1997 Sb., o
verejném zdravotnim pojisténi.
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V oSetfovatelské péci o pacienty sinkontinenci moci je vedle
pouzivani modernich absorpcnich pomlcek nedilnou soucasti i péce o
pokozku a dodrzovani rezimovych doporuceniv rdmci Zivotospravy. Vhodné
zvolena a spravné pouzivana pomuicka, adekvatni oSetfovatelskd péce a
disledna edukace pacienta mlzZe vyrazné zlepsit kvalitu Zivota pacienta.

SROVNANi PORODNI ASISTENCE V CESKE REPUBLICE A V ZAHRANICi
Kristyna Kurzova

Anotace:

Tato prednaska pojednava o porodni asistenci v zahranici a jejim srovnani
s porodni asistenci v Ceské republice. Porodni asistence v zahrani¢i a
porodni asistence v Ceské republice se znaéné lisi. Tyto odlignosti jsou dany
jiz od historie a vyvoje porodni asistence v jednotlivych statech Evropy. Tato
prfednaska je zamérena na porodni asistenci v Némecku, Finsku a Anglii.
Jsou zde v prehledu uvedeny organizace porodnich asistentek v téchto
tfech zemich a Ceské republice. V pfednasce je popsan vzdélavaci systém
porodnich asistentek ve vybranych evropskych zemich.

K analyze tohoto tématu doslo pomoci kvantitativniho vyzkumu,
ktery umoznuje jit do hloubky zkoumané problematiky. Rozhovor mi
poskytly dvé porodni asistentky, které se zucastnily zahrani¢ni staze. Jejich
zazitky, zkuSenosti, pocity a ndzory popisuji porodni asistenci v Némecku a
Finsku. Prostfednictvim téchto rozhovorl mohu vyjadrit rozdily v porodni
asistenci v zahranici a Ceské republice.

Pomoci tohoto vyzkumu jsem mohla popsat vzdélavaci systém
porodnich asistentek v Ceské republice a vzahrani¢i, kompetence
porodnich asistentek v zahranic¢i, komunitni péci porodnich asistentek a
rozdily ve vlastni praci porodnich asistentek.

Inspirace ze zahranici je pro porodni asistentky velmi dulezita.
Zahranicni staz poskytne porodni asistence nové zkuSenosti, znalosti i
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