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Abstrakt

Prispevok struCne a prehfadne charakterizuje budovanie
imidzu sesterského povolania v roznych historickych obdobiach,
nakolko rola sestry presla mnohymi vyraznymi zmenami. V oblasti
oSetrovatelstva a postaveni sestry urobil Kalisch so svojim timom
rozsiahli vyskum americkych pomerov. Uverejneny bol v roku 1982 —
1983 a urcil pat obdobi, kde mdézeme pozorovat rozdielny imidz
oSetrovatel'skej profesie. Povolanie sestier vytvara systém viacerych
spolocenskych roli, ktoré sa clenia horizontalne i vertikalne. Pri
charakteristike ¢innosti sestier nejde o vystihnutie vSetkych uloh, ale
o vystihovanie uloh, ktoré sa funkéne odlisuju, a ktoré spolu tvoria
zaklad roly sestry. Dnesnu rolu sestry charakterizuje niekolko znakov
- sestra vychadza pri praci z potrieb pacienta a pochopenia jeho
problémov, zabezpecuje chorému pocit istoty, uplatfiuje emocionalnu
neutralitu, ¢o je schopnost podriadit svoju emocionalitu racionalne;j
kontrole. Sestra vo svojej profesii nezastava len jednu rolu, ale vidy
vystupuje vo viacerych rolach. Sesterska profesia je jednou z profesii,
ktoré su regulované priamo na urovni Eurdpskej unie. Zmenu
chapania oSetrovatelskej profesie je nutné chapat z celkového
pohladu. Pre zlepSenie imidZu sesterského povolania je potrebné
nasmerovat svoje vnimanie k pozitivite.
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