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Kongres byl organizovan Katedrou OSetfovatelstvi a porodni
asistence FZS ZCU v Plzni za spoluprice Zapadoceské univerzity v Plzni,

Fakultni nemocnici Plzer, Ceské asociace sester a Ceské komory porodnich
autorim prispévkll a dalSim

asistentek. VSem spoluorganizator(iim,
zucastnénym patfi dik za aktivni podporu a Ucast.

Tato publikace ani Zadna z jejich ¢asti neprosla jazykovou a redakéni
Upravou. Za jazykovou Upravu a obsah odpovidaji autofi textu jednotlivych

prispévkd.
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PREDMLUVA

Dne 7.5.2019 se v aule FN Plzen uskutecnil ji desaty jubilejni ro¢nik
kongresu Cesta pozndvani a vzdélavani v oSetfovatelstvi a jarni konference
CAS, Region plzerisky s podtitulem ,Pécée o pecujici“. Akce byla uréena pro
studenty oboru oSetfovatelstvi a porodni asistence, vSeobecné sestry,
porodni asistentky a ostatni nelékarské zdravotnické pracovniky i osoby
vzdélavajici nelékarské zdravotnické pracovniky. Kongresu se zucastnilo
devét desitek ucastnikd nejenom z Ceské republiky a kvalitni sloZeni
védeckého vyboru kongresu predurcovalo jeho zdarny pribéh.

Jednim z hlavnich témat, které propojovaly prezentované
prispévky, byla ,,Péce o pecujici.” Na kongresu zaznélo mnoho odbornych
prispévkd a navstivilo jej 95 Gcéastnikd. Vzacnymi hosty kongresu byli napf.
Mgr. Helena Michdlkova, Ph.D. a doc. PhDr. Marie Treslova, Ph.D. Pani
docentka PhDr. Marie Treslova, Ph.D., pfednesla prezentaci o akci ,,Nursing
Now“, zminila hlavni pilite vyvoje oSetfovatelstvi, mezniky moderniho
oSetrovatelstvi a také myty ceského oSetfovatelstvi (doba a systém
vzdélavani a dalsi). Prezentovala i dil¢i vysledky z vyzkumu Mgr. Marhalové,
Ph.D., ktery trval 3 roky, Setfeni probihalo u laické verejnosti a vSseobecnych
sester a mapovalo pohled na profesi vSeobecné sestry. Pani docentka
zminila, Ze cilem akce ,,Nursing Now“ je zviditelnit vyznam oSetrovatelstvi,
podpofit image sester, zlepSeni Urovné praxe, vzdélavani, zvyseni vlivu
sester na zdravi populace a také cileni na komunitni péci. V diskusi zaznélo,
Zze do akce se zapojuji nejen profesni organizace, ale také Ministerstvo

zdravotnictvi CR a je podporovana i vyznamnymi osobnostmi. Podporu této




akci vyslovili zpévaci Stefan Margita a Hana Zagorova, které oslovila Ceska
asociace sester. Na mnoha mistech CR budou probihat vernisaZe a jsou
vitané dal3i ndpady od sester, které mohou sméfovat k vedeni SVVS, CAS i
Hlavni sestfe MZ CR. Cilem je zapojit se a zaujmout vefejnost!

Pozvani na kongres pfijali i hosté ze Slovenska - do posterové sekce
prispély svymi prispévky kolegyné z Trnavské univerzity v Trnavé pani doc.
PhDr. A. Botikova, PhD., a doc. S. Putekova, PhD., doc. PhDr. J. Boronova,
Ph.D., PhDr. Andrea Lajdova, PhD. a dalsi. Pfijemnym zpestfenim hlavniho
programu konference byla aktivni Gcast studentl Fakulty zdravotnickych
studii ZCU v Plzni a SZS a VOS v Plzni.

Jako Cestny host v zavéru kongresu vystoupila doc. PhDr. Dr. phil.
Laura Janackova, CSc., se svoji prezentaci ,,Co délad ¢lovéka zdravéjsiho a
$tastnéjsiho”.

Velmi kvalitné pripraveny a realizovany byl i 5. blok kongresu, ktery
prob&hl vramci FZS ZCU vPlzni a anglickém jazyce. Zavérem lze
konstatovat, Ze kongres byl opét velmi Uspésny. Organizatofi timto vSechny
srdec¢né zvou na 11. rocnik, ktery probéhne v kvétnu 2020, kdy zaroven
oslavime dvousté vyroci narozeni Florence Nightingalové a celosvétova

akce ,,Nursing Now“ bude vrcholit.

PhDr. Jitka Krocova
vedouci Katedry osettovatelstvi a porodni asistence

FzS zCU v Plzni




Z RECENZNIHO RiZENi

Oblast péce o pecujici je v poslednich letech stale aktudlnéjsim
tématem nejenom ve zdravotnické a socidlni sféfe. Jeho presah je tak
naprosto zfejmy a dopady pro dalSi vyvoj zasadni. Z tohoto pohledu je
samotné téma, zaméfeni kongresu a jeho aktualnost velkou prednosti.
V publikovanych pfispévcich jsou uvadény jak rlizné uhly pohledl na dand i
souvisejici témata, tak rlizné nazorové postoje k popisované a pridruzené
problematice, véetné navazujicich oblasti. Fakt, Ze vSechna uvadéna data
jsou vhodnym zplsobem argumentovdna, kriticky analyzovana a vhodné
citovana, podtrhuje kvalitu obsahu. Autofi prispévkl tak prokazuji dobry
prehled v dané oblasti a znalosti na vyborné odborné Urovni. DlleZity je i
aspekt propojeni teorie s praxi, ktery je zde rovnéZz patrny. Sbornik
prispévkl tak bude pro ¢tenare zajimavy jak z teoretického, tak praktického
hlediska. Uplatnéni si ale najde i na Urovni teoretického badani,

aplikovaného vyzkumu ¢i pfimo klinické praxe.
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