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Uvod

Fenomén zuvania katu v Jemene je zvyk, ktory je pritomny v
miestnej spolo¢nosti po viac ako Sest’ storo¢i. Jemencania sa
kazdy den popoludni stretavaju na par hodin, aby si pri zuvani
listkov katu porozpravali sa o svojich problémoch a aktudlnych
udalostiach, ¢i len tak sa porozpravali o novinkach ¢i
0 znamych. Latky katinon a katin, ktoré st obsiahnuté v listkoch
katu, maji  podobné ucinky ako amfetamin; ich
konzumentovi navodzuj pocit ostrazitosti a bdelosti, dodavaja
mu silu a dostavaju ho do stavu psychickej pohody a relaxacie.
Toto vSetko zaruCuje, Ze medzi uCastnikmi posedenia prudi
konverzacia plynulo a rychlo, prehlbuji sa medzi nimi pocity
priatel'stva a spolupatri¢nosti a vrcholom je dosiahnutie stavu,
kedy ma konzument pocit, ze nachadza rieSenia na vsetky svoje
problémy.

Sest'sto rokov je pomerne dlha doba, za ktord jemenska
spolo¢nost’ prekonala rad zmien, avSak ani jedna z nich sa
vyraznejSie  konzumacie katu nedotkla, ato napriek
prilezitostnym snaham panovnikov tento ¢asovo naro¢ny zvyk
obmedzit’ ¢i vykorenit’. Prave naopak, kat sa stal neoddelite'nou
sucastou Zivota Jemencanov, pri¢om S plynutim dejin jeho
zuvanie dostavalo pre svojich konzumentov rézny vyznam. Vo
svojej praci sa venujem stfasnému postaveniu Zuvania katu
vV jemenskej spolocnosti a skimam, aké funkcie maji katové
posedenia v dnesnej dobe, ktora je pre Jemencanov obdobim
nepokojov, chudoby a humanitarnej krizy. Zaroven Ccitatel'ovi
sprostredkovavam aj samotny priebeh muzského a zenského
posedenia aritual, ktory je spojeny s pripravou na katové
popoludnie.



Zatial ¢o v ceskom ani slovenskom jazyku nebola
publikované ziadna odbornd $tadia, ktora by sa katu venovala,
situdcia v zahrani¢i je podstatne ina. Posledné etnografické
vyskumy boli vykonané pred tridsiatimi rokmi a preto je
nevyhnutné¢ ich zavery prehodnotit’ vzhladom na aktudlny
politicky, ekonomicky a spolo¢ensky vyvoj krajiny.

Ciel’ prace

Hlavnym cielom dizertacnej prace je na zdklade analyzy
dostupnej literatury a vlastného terénneho vyskumu priniest
nové poznatky o spolo¢enskom vyzname zuvania katu v Jemene
ato jednak v kontexte sucasnej ekonomickej situacie ¢i
politického diania ako aj v kontexte celkovej transformacie
spoloc¢nosti, ktora sa uskuto¢nila na prelome 20. a 21. storocia
(do roku 2016). Praca sa usiluje 0 novy pristup, v ramci ktorého
bude zohladneny nielen vyznam Zzuvania katu pre terajSiu
jemensku spolo¢nost’, ale i kritika tohto zvyku v poslednych
rokoch poukazujuca predovsetkym na jeho zavazné ekonomické
a zdravotné dopady.

Vramci  terénneho  vyskumu som  zbierala  data
k nasledujucim vyskumnym otazkam:

1.Aky je priebeh a charakteristiky katového posedenia
(hostitel'ského/kazdodenného, muzského/Zenského)?
Aké st medzi nimi rozdiely?

2.Ako sa v kéatovom posedeni prejavuje spolocenska
hierarchia ucastnikov?



3.Lisi sa forma a priebeh katovych posedeni, ak sa konaju
Vv Case poOstneho mesiaca ramadan? Ak ano, tak ako?

4.Aké postoje ainterpreticie nabozenskych autorit sa
uplatituja v miestnom diskurze?

5.Aka je rola a spoloCensky vyznam katovych posedeni pre
sucasnu jemenskl spolo¢nost’™?

6. Aku tlohu ma kat v jemenskej ekonomike a politike?

7.Aké problémy (zdravotné, ekonomické, spolocenské)
pestovanie a konzumacia katu sposobuje jednotlivcom
a spoloc¢nosti ako celku?

8. Aky je vplyv stucasnej ekonomickej situacie jemenskych
rodin na zvyk Zuvania katu?

Metody vyskumu

Pre tcely pripadovej $tidie som si zvolila komunitu v starej
Casti hlavného mesta San‘4d’ ato z niekol’kych dévodov. Tym
hlavnym bola existencia kontaktov s miestnymi obyvatel'mi,
ktoré som nadviazala pocas svojho prvého pobytu v krajine
vauguste 2012. Stard San‘d’ bola zaroven v relativne
nestabilnom Jemene najbezpecnejSim miestom pre vyskum
a l'udia tam maji na seba blizSie vdzby nez v novych ¢astiach
mesta. Toto Uzke prepojenie mi umoznilo I'ahSie sa dostat’ na
jednotlivé posedenia aziskat informacie o hostitel'skych
katovych posedeniach, ktoré su tam pritomné vo vyssej
koncentracii. Samotny terénny vyskum sa uskutoénil v lete 2013
(jun — august) avzime 2014 (januar — februar) vyuzitim
kvalitativnych metdd.



Zakladnou metddou, ktort som pouzivala, bolo zucastnené
a nezucastnené pozorovanie. Pocas vyskumu som navstivila
niekol’ko desiatok katovych posedeni, na ktorych som kat spolu
s ucastnikmi Zuvala, aby som lepSie vedela popisat’ ucinky katu
a zachytit' pocity jeho uzivatelov. Aktivna participacia na
katovych posedeniach mi zaroven pomohla k ziskaniu dovery
respondentov abudovaniu pocitu spolupatri¢nosti v ramci
skupiny. NavySe sa moja pozicia ako zeny — vyskumnicky
ukazala byt vyhodnou. Zena — cudzinka ma v Jemene status
akéhosi ,,treticho pohlavia“, o znamend, Ze sa na rozdiel od
Jemencaniek moze vacSinou  zGcastiovat i muzského
spolocenského zivota. Muzski respondenti ma navySe vzdy
sprevadzali na posedenia itrhy, dbali na moje pohodlie a
bezpecnost’ a snazili sa mi vSetko potrebné vysvetlit. Ako Zena
som mala potom pristup i na zenské katové posedenia, na ktoré
by sa muzski vyskumnici nedostali.

V  zaciatkoch vyskumu bol mojim najdolezZitejSim
informatorom Husajn Sabanah - Sajch (starosta) jednej zo Stvrti
starej San‘a’. Dalej som pri ziskavani informatorov pouZila
metodu snowball sampling, ktora sa 1 kvoli charakteru katovych
posedeni javila byt tou najvhodnejSou. Vyhodou bolo v tomto
pripade predovSetkym to, ze svynimkou 2 — 4 stalych
ucastnikov st Zuvajuci na posedeniach malokedy ti isti, kazdy
dent sa na posedeniach objavil aj novy ucastnik, s ktorym bol
vykonany rozhovor. Tato fluktudcia ucastnikov je typicka
hlavne pre kazdodenné muzské posedenia, tie zenské byvaju
viac uzavretejSie a ucastnicky su stalejsie.



Tymto sposobom som pocas vyskumu uskuto¢nila 40
roznych rozhovorov, z toho 34 v polostruktirovanej forme, 6 v
nestruktarovanej. 33 respondentov bolo muzov, zvysnych 7 boli
zeny. Niz§i pocet Zien vo vyskume bol dany tym, ze dve
kl'ai¢ové informatorky sa v ase vyskumu pre svoj zdravotny
stav katovych posedeni nezicastiiovali (jedna bola kratko po
porode adruha mala vazne zdravotné problémy). Vek
respondentov sa pohyboval v rozmedzi od 20 do 65 rokov.
Rozhovory prebiehali v arabc¢ine a v anglictine a boli zapisované
do dennika, ked’Ze nie vSetci pritomni sa na posedeniach citili
pohodlne, ked’ boli nahravani. To bolo dané i tym, ze kazdy deni
sa na posedeni zucastiiovali novi ucastnici, ktori voci mne
nemali vytvorenti doveru ako ti, s ktorymi som bola v kontakte
dlhsi ¢as. Nahravanie sa ukédzalo byt neefektivne i kvoli tomu,
7ze vramci skupiny prebiehalo pocas posedenia i niekol’ko
rozhovorov naraz, ¢o sposobilo prelinanie viacerych hlasov. Do
zapisnika som si zapisovala aj postrehy z priebehu posedenia
apokial’ sa vten deil udialo nieCo doblezité¢, zhrnula som to
S odstupom vecer do elektronickych poznamok, ktoré som
doplnila o svoje pozorovania. Okrem posedeni som navstivila i
katové polia v blizkosti San‘a’, kde mi bol vysvetleny spdsob
pestovania katu, vysktSala som si na nich i samotny zber kéatu
asledovala, ako sa prepravi prostrednictvom distribu¢nych
miest az na trh klokdlnemu spotrebitelovi. Rovnako som
pomahala pri vareni obeda Vjednej z rodin, kde som sa
zoznamila so zdkladnymi jemenskymi jedlami, ktorych pozite
ma cloveka pripravit’ na Zuvanie katu. V juli 2013 som potom
navstivila konferenciu ~ zamerani na  problémy spojené
suzivanim katu (The First Conference on the Dangers and
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Harms of Qat), aby som si vypocula inazory miestnych
odbornikov na tito problematiku. Toto ¢asové obdobie
(polovica juna az polovica jula 2013) bolo ddlezité aj z toho
hl'adiska, Ze mi umoznilo preskimanie katovych posedeni aj
pocas postneho mesiaca ramadan, kedy je zakdzané pocas dna
c¢okol'vek konzumovat’ a katové posedenia sa tak odohravali az
po zapade slnka.

Jemen som planovala navstivit' eSte aspon dvakrat, v obdobi
jun — jal 2014 a na dva mesiace v roku 2015, aby som ziskala
viac informécii k Zzenskym katovym posedeniam
a K hostitel'skym posedeniam. Od leta 2014 sa vSak zacala
bezpe€nostna situacia v Jemene rychlo zhorSovat’ po tom, ako
rebeli z kmena al-Huthi obsadili hlavné mesto San‘a’ a zvrhli
prezidenta Hadiho. Ich nasledny vojensky postup do juznych
provincii Jemenu vyprovokoval Saudskdl Arabiu k leteckému
bombardovaniu ich pozicii v Jemene, v dosledku ¢oho bolo
zatvorené aj letisko v hlavnom meste. Ked'Ze tato situdcia mi
branila do Jemenu vycestovat, potrebné informécie som sa
snazila ziskat’" prostrednictvom dotaznikového prieskumu
a rozhovorov cez Skype. Toto vSak bolo zna¢ne skomplikované
kvoli prebiehajucej obcianskej vojne a leteckym tokom, kedy
Jemen zostaval pravidelne ina niekol’ko dni odrezany od
mobilnych sieti ¢i elektrického pradu. V pripade, Ze spojenie
a elektrina funguje, je to len na vel'mi kratku dobu (I — 2
hodiny), ktora rodine postacuje len na rychle dobitie mobilnych
zariadeni. Ked’ nadviazanie hovoru cez Skype nebolo z dévodu
velmi zlej kvality prenosu mozné, informacie som ziskavala
prostrednictvom komunikécie cez socidlne siete.



Obsah prace

Pri pisani prace som vychadzala z mnohych odbornych
monografii, ¢lankov a §tudii ako aj z terénneho vyskumu, ktory
som absolvovala v rokoch 2013 a 2014.

Prv Cast’ prace tvori text, v ktorom sa predstavuje kat a jeho
zuvanie a ucinky v priebehu historie ako aj jeho politicky
a ekonomicky vyznam. Tieto kapitoly sa  vytvorené
predovsetkym na zaklade analyzy primarnej a sekundarnej
literatury, avS8ak zaroven st doplnené aj 0 vybrané zistenia
z terénneho vyskumu.

Druha cCast’ prace je naopak prevazne postavend na datach z
terénneho vyskum a zaoberd sa pripravou na posedenie, jeho
priebehom, rozdielmi medzi muzskym a zenskych posedenim a
ich funkciami. Vzhl'adom na to, Ze zla bezpe¢nostna situdcia mi
znemoznila nazbierat’ dostatok dat k niektorym bodom
vyskumu, doplnila som praktickii ¢ast’ o poznatky zo starSich
etnografickych prac, ktoré vznikli na prelome 70. a 80. rokov.
Ich platnost som nasledne overila pomocou internetovej
komunikacie s niektorymi respondentmi a uviedla d’alSie zistené
informacie.

Po uvodnych kapitolach, v ktorych podrobnejSie analyzujem
stav skimanej problematiky, metodiku a ciele prace, nasleduje
kapitola, v ktorej v kratkosti uvadzam zéakladné informacie o
Jemenskej arabskej republike, konkrétne stru¢nu charakteristiku
jej prirodnych celkov asucasnej politickej aekonomickej
situdcie v krajine. Zatial' ¢o Specifika prirodnych celkov a ich
klima vysvetluji geografickli distribuciu kétu, informacie
0 aktudlnom stave krajiny sluzia ako kontext pre pochopenie
vyznamu katovych posedeni v stiCasnosti.



Piata kapitola sa zameriava na historiu zuvania katu v Jemene.
Analyzuje rdzne tedrie povodu katu a strucne sprostredkovava
prvé jemenské zmienky o kate ako aj o popisoch prvych
skusenosti s katom Vv pripade eurdpskych cestovatel'ov
a vedcov.

Dalsia kapitola sa venuje fyzickym a psychickym t&inkom
katu, skiima otazku zavislosti a charakterizuje najdolezitejSie
negativne dopady katu na l'udské zdravie.

S t¢inkami katu potom bezprostredne stvisi siedma kapitola,
ktora sa venuje Zuvaniu katu v kontexte islamskej pravnej vedy.
Pri posudzovani jeho legality sa musia nabozenski ucenci
a pravnici vyrovnat’ s Otazkou, ¢i su vplyvy katu na mysel a telo
konzumenta naozaj také velké, aby sa dal kvalifikovat’ ako
intoxikant a teda ako vec podl'a islamského prava zakazana.
Ekonomické prosperita a s fiou suvisiaci rozvoj krajiny, ktoru
Jemen zazil v polovici 70. rokov, viedli k prudkému narastu
spotreby katu, ktory bol dovtedy kvoli svojej vysokej cene
konzumovany skér v menSom rozsahu. Kat sa v tomto obdobi
etabloval ako najvynosnejSia ekonomicka plodina, ktorou
zostava aj v sucasnosti.

Osma kapitola sa tak sustreduje jednak na ekonomicky
vyznam katu, na ktory sa €asto zabuda, ako aj na jeho politicky
vyznam, ked’Ze ako lukrativna a Siroko konzumovana plodina sa
stala i néstrojom politickej kontroly.

Deviata kapitola charakterizuje cestu, ktorou sa dostava kat
zpola az ku konzumentovi. Najprv predstavuje spdsob
pestovania katu, environmentalne problémy, ktoré st s nim
spojené a proces zberu. Potom sa text zameriava na distribuciu
katu do miest predaja a na upravu do balickov, ktorou musi kat
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eSte predtym prejst, aby jeho esteticky vyzor motivoval
zdkaznika ku kape. Ci si zakaznik kat kapi alebo nie, najviac
zavisi od jeho kvality aceny, ktoré su ovplyvnené faktormi
charakterizovanymi v zavere tejto kapitoly.

Desiata kapitola sa venuje vyhradne katovému posedeniu.
Informéacie su poskytované aj o miestach posedenia i priebehu
pripravy, ktora je velmi dolezitd, kedze je klucom
k intenzivnej$iemu prezivaniu pozitivnych ucinkov katu. Na
zéklade terénneho vyskumu su d’alej charakterizované jednotlivé
typy posedenia, ich castnici, ucel ako aj nové prvky, ktoré sa
stali sucastou posedeni za posledné roky. Na zaver su jednotlivé
posedenia porovnané, poskytujic tak syntetické informacie o ich
jednotlivych podobnostiach a odliSnostiach medzi nimi.

Posledna kapitola poskytuje ¢lenenie a charakteristiku
jednotlivych funkcii kitového posedenia, ktoré st vysledkom
starSej tradicie 1poslednych politickych, spoloc¢enskych
a ekonomickych zmien v uplynulych rokoch.

V zévereCnej Casti prace st komparované poznatky zo
starSich prac s vysledkami terénneho vyskumu, pricom vysledky
s interpretované v kontexte transformacie, ktortn krajina
prekonala za uplynulé Stvrt'storocie. Samotny zaver nasledne
uvaddza zhodnotenie vyznamu Zuvania katu pre sucasni
jemensku spolo¢nost’.

Vysledky vyskumu

Katové posedenia st neoddelite'nou sti¢astou spolocenského
zivota Jemencanov. Je to zéaroven ritudl, na ktory sa kazdy
ucastnik musi dobre pripravit. Priprava na posedenie zac¢ina uz
v predobednych hodindch, kedy si ucastnik z4jde na
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Specializovany trh, kde si nakupi kat, ktory si musi na posedenie
priniest’. Kat chodievaji kupovat’ takmer vyluéne muzi, ked’ze
je pohorsSujuce, aby si zena iSla kupovat’ kat na trh sama (i ked’
sa, samozrejme, modzu objavit vynimky). Preto pre svoje
manzelky alebo matky zaobstaravaju kat ich muzski pribuzni,
pripadne im daju Cast’ zo svojho balicku. Zakladom pre zuvanie
katu je vydatny obed (ghada’). Jeho zlozenie sa odvija od
vlastnosti katu, ktoré st mu pripisované, teda Ze znizuje teplotu
tela a zaroven ho odvodiuje. Jedlo, ktoré uzivatel’ pred Zuvanim
katu zje, tak musi obsahovat potraviny, ktoré tieto negativne
ucinky katu istym spdsobom zneutralizuju. Z tohto dovodu
jemensky obed predstavuju syte a korenisté jedla. Priprava na
posedenie moze zahfiiat’ aj dopoludiiajSiu prechadzku po meste
&i okoli. Dalsou dopoludiiaj$ou aktivitou moZze byt naviteva
kapel'ov (hammdm), vacsinou si ho Jemencania dopraju v piatok
¢i v iny denn volna. Kupel' a prechadzka, rovnako ako syta
korenista strava, ma sluzit’ na zohriatie tela, ¢o ma eSte viac
pozitivny tc¢inok katu.

V starej San‘a’ mavaju majitelia na Zuvanie katu vyhradené
dva priestory. Diwdn sa nachadza v prizemi alebo v jednom
Z niz8ich poschodi domu aje vybaveny kobercom, nizkymi
matracmi a hranatymi opornymi vanka$mi nazyvanymi matka .
Na najvyssom poschodi sa potom nachadza mafradz, odkial’ ma
ucastnik vd’aka velkym anizko umiestnenym oknam pocas
posedenia-vyhl'ad na okolie. Mafradz byva na rozdiel od diwdnu
vacsi, viac honosnejsSi ajeho vybavenie je drahSie
a pohodlnejsie. Aj z tohto dovodu byva vyuzivany hlavne vo
Stvrtok a v piatok ¢i na hostitel'ské katové posedenia, kedy sa
Zuvania zucastiiuje viac l'udi.
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Vzhladom na to, Ze jemenska spolocnost je vel'mi
konzervativna, zujii muzi a Zeny oddelene. Pocas vyskumu som
Vtomto bode zaznamenala vynimku len v podobe zuvania
manzelskych parov, ktoré pocas posedenia riesili otdzky chodu
domacnosti ¢i vychovy deti.

Muzské posedenia

Muzské katové posedenie (madzlis al-gat, magjal) sa deli na
dva zékladné typy: kazdodenny a hostitel'sky. Kazdodenné
katové posedenie je otvorenou akciou, na ktoru nie je potrebné
mat’ konkrétne pozvanie. Pocas neho sa tak mozu stretnut’ I'udia
rézneho postavenia, spravidla vSak byvaji ucastnici z tych
istych spolo€enskych vrstiev ¢i rovnakého zamestnania.
Posedenie zacina spravila okolo druhej hodiny akonéi pred
veéernou modlitbou (saldat al-maghrib). Na kazdodenné
posedenie si kazdy ucastnik nosi svoj vlastny kat. Naproti tomu
hostitel'ské  posedenie sa kond zdbévodu zvlaStnych
spoloCenskych prilezitosti. Tymi mézu byt jednak udalosti
veselé — ako su zédsnuby, svadba ¢i narodenie dietata, ale
aj prilezitosti smutné — napr. ked’ ochorie alebo zomrie nejaky
rodinny prisluSnik. Ide o udalost’ uzavretu a preto je potrebné
mat’ na fiu pozvanie. Hostitel'ské sa volad preto, lebo na tuto
udalost’ kat zaobstarava svojim host'om hostitel’ posedenia. Plati
to vSak iba v pripade veselych prilezZitosti, pri smutnej udalosti
nosia hostitefom kat ich hostia. Cas Zzuvania katu je velmi
pohyblivy a zavisi od udalosti, pri ktorej sa posedenie kona.
V pripade veselych udalosti sa zvyCajne predlzuje az do
neskorych vecernych hodin.
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Co sa tyka Gcasti, podet pritomnych na kazdodennom katovom
posedeni sa liSi. V beznych pracovnych diioch to byva spravidla
okolo 5 - 10 T'udi, cez vikend byva tcastnikov viac, malokedy
ale prekracuje 20 ludi. Naopak, viac ako 20 hosti byva
pritomnych na posedeniach pri zvlastnych prilezitostiach ako st
zéasnuby, obriezka ¢i pohreb. V pripade svadby toto ¢islo mdze
byt aj okolo 100 ucastnikov, pri¢om v ruralnych oblastiach a
Vv pripade bohatych mestskych rodin to moze byt este viac.
V pripade, ze sa kond svadba v starom meste, Cast oslavy
prebieha ivonku na ulici akatové posedenie je rozdelené do
viacerych miestnosti domu. Celkovo sa na oslavach spojenych
so svadbou zucastni aj viac ako 300 l'udi, vac¢sina z nich vsak len
zagratuluje zZenichovi a potom odide.

Zenské katové posedenia

Stretnutia s kamaratkami  boli  sGfastou  Zenského
spoloc¢enského zivota uz od nepamiti. Tie sa konali z dovodu
vyznamnych spoloc¢enskych prileZitosti ako zasnuby, svadba ¢i
narodenie dietata V stcasnosti sa vSak bezne konaji aj mimo
tychto udalosti, pricom mestské Zeny sa stretdvaji CastejSie nez
tie na vidieku, ked’Ze nemaju tol’ko pracovnych povinnosti, ako
ich rovesnicky z dedin. V San‘a’ sa toto posedenie oznacuje
menom tafrita, ktorého pdvod moéze pochadzat zo slovesa
farrata — plytvat’ nie¢im, v tomto pripade ¢asom.

Kat az doneddvna nebol sucastou tychto posedeni a
I V suCasnosti by sme v Jemene narazili na tafrity, kde sa kat
nevyskytuje. To je jeden znajvacsich rozdielov oproti
muzskému magjalu, kde kat prestavuje zakladny element
posedenia. Zuvanie katu je pre Zeny len vedlaj§i prvok, ktory

14



iba doplia povodni sucast’ tafrity ato pitie kavy, ¢aju a gisru
(népoj zo Supiek kavy a korenin), jedenie sladkosti ¢i orieskov
a fajCenie vodnej fajky mada ‘a.

Posedenie tohto typu =zacina, podobne ako u muZzov,
V popoludnajSich hodinach priblizne od tretej a trva do siedme;j
hodiny vecer, kedy sa z meSity ozve volanie na vecernu
modlitbu (saldt al-maghrib). Samotné Zuvanie katu vSak zacina
az po Stvrtej hodine, az po vypiti kavy a zjedeni zakuskov, ktoré
hostitel’ka pripravila. Ani objem skonzumovaného katu nie je
vel’ky; o jeden balicek sa delia vacSinou dve az tri Zeny.

Socioekonomické zmeny v 70. a 80. rokoch vsak mali za
nasledok rozsirenie nového typu Zenského posedenia a to typu
magjal, ktoré nesie podobné ¢rty ako tradiéné posedenie
muzské. Tu predstavuje zdkladny element posedenia, je vSak
stale doplneny o d’alSie prvky, ako su sladkosti a ré6zne napoje.
Zuje sa aj VAGSi objem, ucastni¢ka si nosi svoj vlastny kat
Standardné¢ho objemu jedného balicku. Viacsina ucastnicok st
mladé vydaté zeny rovnakého veku, ktoré pochadzaju z toho
ist¢tho prostredia. Na rozdiel od tafrity tak ide o uzke,
uzatvorené posedenie, na ktorom sa stretavaji kolegyne,
spoluziacky, ¢i pracujuce kamaratky z rovnakej ekonomickej,
spoloCenskej a vzdelanostnej triedy. Len vel'mi zriedka sa do
tohto okruhu dostane zena zinej vrstvy. Kvoli tomu, Ze
ucastnicky st cCastokrat zamestnané, zacina posedenie az
podveCer po piatej hodine, pripadne az po veceri a konci
okolo deviatej az desiatej hodine v noci.
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Hierarchia ucastnikov na posedeni

Podl’a starSich etnografickych §tadii (Gerholm 1977, Schopen
1978, Weir 1985) sa do katovych posedeni premieta
spoloCensky rad a hierarchia ucastnikov. Na muzskych katovych
posedeniach sa odzrkadl'uje vo forme rozdelenia konkrétnych
miest Vv diwdne a Vv mafradzi; miesto, ktoré ma najlepsi vyhlad
anachadza sa najd’alej od dveri a vyzutych topanok, prinalezi
Zuvajicemu s najvys$sim spoloenskym statusom v miestnosti
(schéma 1.: miesto A). Od neho smerom ku dveram sa potom
spolo¢ensky status znizuje (schéma 1.: miesto B-G), v minulosti

Schéma 1. Hierarchické rozlozenie ucastnikov katového
posedenia v mafradzi podl'a Schopena (Schopen 1978, s.131).
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Schéma 2: Hierarchické rozloZenie ucastnikov katového
posedenia v mafradzi podl'a Gerholma (Gerholm 1977, s. 181).
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Schéma 3: Hierarchické rozloZenie ucastnikov katového
posedenia v mafradzi podl'a Weir (Weir 1985, s. 131).
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Schéma 4. Hierarchické rozloZenie tucastnikov katového
posedenia Vv diwdne. (Zdroj: Veronika Kramarekova)

Vyskum vSak ukdzal, Ze v sGfasnosti nie je prax
hierarchizacie striktne dodrziavana. Niekedy v zasadacom
poriadku hrala tloha praktickosti miesta — napriklad Sajch Stvrti
Talhd preferoval pocas posedeni v tyzdni miesto pri dverach,
aby mal tak lepSi pristup kludom, ktori knemu
V poobediajSom case prisli vybavovat’ uradné nélezitosti (obr
52). Inokedy zalezalo na preferencii hostitel'a, prilezitosti, ¢i
mieste, kde sa posedenie konalo. Naproti tomu princip ¢estného
miesta a stratifikacie ucastnikov sa ale zachovava dodnes, i ked’
je do velkej miery situacne podmieneny. Neraz sa stalo, ze mi
bolo ako ,,vdzenému hostovi““ udelené¢ miesto po pravici alebo
lavici majitela domu a pritomni ucastnici sa automaticky
posuvali, aby mi dané miesto uvolnili. Na katovych
posedeniach, ktoré sa konaju pri prilezitostiach su
najvyznamnejSie miesta uréené pre tych, ktori st na katovom
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posedeni stredobodom pozornosti. Mdze to byt rodinny
prislusnik ¢i kamarat, ktory sa vratil zo zahraniCia, na svadbe je
to zenich a na smuto¢nych obradoch st to pozostali.

Naproti tomu hierarchizaciu vo forme miesta sedenia na
zenskych posedeniach nenajdeme. Je to dané tym, Ze sa ich
spravidla zucastiuje velky pocet Zien, ktoré sedia tesne vedl'a
seba kontakt medzi nimi sa tak stava intimnejSim. Spolocensky
status na zenskych tafritach sa preto prejavuje inak, a to tym, ¢o
ma zena oblecené. Jemencanky sa na tieto posedenia, hlavne ak
sa konaju pri vynimoc¢nych prilezitostiach, zvykni vyobliekat
do svojich najlepsich §iat a ozdobia sa zlatom, ktoré dostali ako
sucast’ svadobnej vybavy. Na obyc¢ajné posedenia sa vSak chodi
V beznom obleceni, takZze v tom pripade sa spolocensky status
stiera Uplne.

Katové posedenia pocas postneho mesiaca ramaddn

Pocas islamského mesiaca ramadan sa post, ktory plati od
vychodu do zépadu slnka, vzt'ahuje aj na Zuvanie katu. To ma za
nasledok posun posedenia az na €as po vecernej modlitbe (salat
al-maghrib) a po tradi¢nej ramadanovej veceri (iftar). Skladba
podavanych jedal sa velmi neliSi od obeda v bezné dni, ich
ulohou je pripravit’ telo na Zuvanie katu. NajcastejSie sa vari
syty vyvar ztelacieho ¢i hovddzieho maésa, pikantné¢ omacky
s kusmi zeleniny, ¢i akasi palacinka zaliata cesnakovo-mitovym
jogurtom (Safiit). Ako dezert sa vacSinou podava bint as-sahn,
¢o je navrstveny chlieb zaliaty medom a posypany sezamovymi
semienkami. Na katové posedenie v Case ramadanu sa tak muzi
schadzaju az priblizne hodinu po zdpade slnka (po modlitbe
a veceri), pricom jeho priebeh sa v zasade neliSi od posedenia
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Vbezny cas. Jedinym rozdielom v naplni je koncentracia
zuvajucich skor na ndbozenské témy a CastejSie Citanie
z Koranu. Posedenie spravidla kon¢i okolo druhej hodiny
rannej, priCom po ceste domov byva pravidlom zastavit' sa na
Salku Caju ¢i gisru.

Funkcie katového posedenia

Na zaklade poznatkov ziskanych prostrednictvom terénneho
vyskumu, rozhovorov a Studia literatiry som V praci urcila 6
funkecii, ktoré katové posedenie v sucasnosti ma.

1. Informaénd funkcia — informaéna funkcia predstavuje
zakladnl a najbeznejSiu  funkciu kazdodenného katového

posedenia amoézeme ju pripodobnit’ k naSmu zvyku, kedy sa
kazdy piatok ¢i sobotu schadzame s priatel'mi v reStauracii ¢i
V bare, aby sme sa porozpravali o novinkach uplynulého tyzdia.
Pocas Zuvania sa diskutuji r6zne témy, ktoré sa lisia podl’a toho,
¢1 ide o muzské alebo Zenské katové posedenie. Obe skupiny
v8ak zvy€ajne najprv diskutuji novinky v susedstve ¢i problémy
ich kazdodenného Zivota vo vSeobecnosti. V poslednych rokoch
je to hlavne nedostatok zakladnych potravin, nedostatok vody,
elektrickej energie ¢i paliva. Neskor sa prechddza na témy
Specifické. Muzi véc¢sinou diskutuji o politickych udalostiach a
problémoch v praci (¢i o probléme ndajst si pracu). V Case
nabozenskych sviatkov, ako je napriklad ramaddn, preberaju
témy nabozenského razu. Na rozdiel od nés sa vSak Jemencania
nikdy nerozpravaju o sukromnych rodinnych zéleZitostiach ¢i
0 problémoch v manZelstve ato z dvoch hlavnych dovodov.
Prvym dévodom je to, Ze podavanie osobnych informacii
0 zenskych prislusnikoch rodiny je v jemenskej spolo¢nosti
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tabu. V pripade, Ze nastane taka situdcia, ktoru je potrebné
vyrieSit (ako napr. rozvod, neplodnost, nezhody medzi
manzelmi...), tak je tento problém diskutovany len v ramci
najuzSej rodiny, zvyc€ajne s bratmi, otcom ¢i starym otcom.
Druhym dovodom je fakt, ze kazdodenné katové posedenie je
otvorené¢ pre kohokol'vek, takze hovorenie o sukromnych
veciach pred znamymi, ¢i dokonca uplnymi nezndmymi, je
absolutne nemozné. Na druhej strane okruh ucastni¢ok zenského
katového posedenia je stabilny. Zvycajne to byvaju pribuzné
alebo vel'mi dobré kamaratky, ktoré sa poznaji dlhsiu dobu,
takze vztah medzi nimi je ovela dovernejSi. Preto zeny, na
rozdiel od muzov, diskutuju i sukromné rodinné zalezitosti, ako
st problémy s manzelmi, starosti s vychovou deti, ¢i len tak
klebetia 0 novinkach, ¢o poculi. Trend katovych posedeni typu
magjal, ktory sa objavil medzi Zenami, vSak priniesol i nové
témy do Zenského okruhu. Ten spravidla tvoria mladé vzdelané
zeny, ktoré nechcu zaostat za muzmi atak sa napliiou ich
posedeni tieZ stalo komentovanie sticasnej politickej situacie.

2. Kultirna funkcia - Na rozdiel od obyvatelov inych
arabskych Statov maju Jemencania len ve'mi mélo moZnosti k
navsteve kultarnych udalosti; v krajine takmer neexistuju
divadld, kind ¢i haly, kde by si mohli pozriet' divadelné
predstavenie, vidiet film, zazit' koncert ¢i iné umelecké
vystapenie. K dispozicii su len kultirne domy, kde vSak
podobné udalosti prebiehaju len zriedka. Katové posedenia preto
funguju aj ako miesta, kde sa mdze spievat, tancovat, Citat
basne ¢i hrat’ na hudobny nastroj. Tieto aktivity st oblubené
hlavne medzi zenami, ktorych zivot je vac¢Sinou obmedzeny na
domace prace, starostlivost’ o deti aniekol’ko spolocenskych
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prilezitosti pocas roka. Kvoli nedostatku verejnych udalosti
a vzhl'adom na ist¢ obmedzenia, ktoré znemoziuji Zendm ich
navstevovanie bez sprievodu muzského pribuzného, tak katové
posedenia  poskytuju  Zendm miesto pre istd uroven
sebarealizacie, moznost’ socializdcie a st primarnym miestom
ich zabavy a oddychu.

3. Politicka funkcia - Katové posedenia su taktiez miestom

politickych vyjedndvani, mediécii ¢i rieSeni sporov. Toto je
typické hlavne pre kmenové oblasti, kde mé vlada len velmi
malu kontrolu. V pripade, Ze tam nastane nejaky konflikt, tak je
zvycajne vyrieSeny len v ramci kmena, alebo medzi skupinami,
ktoré boli do neho =zapojené, spravidla bez upozornenia
akychkol'vek vladnych tradnikov. RieSenie sporov na katovom
posedeni je vSak aj pomerne beznou praxou v mestach s plnou
vladnou kontrolou, dokonca i v hlavnom meste, ked’ze mediacia
sporu takymto spdsobom je vo vSeobecnosti o dost’ rychlejsia,
ako keby sa poskodeny obratil na siud. Vyjednavania na
katovych posedeniach trvaju spravidla len niekol’ko dni, pricom
na sude to modze byt az niekolko rokov, v zavislosti od
komplikovanosti. Pripady, ktoré sa vramci posedeni riesia,
zahfnaji takmer vSetky oblasti — od nasilnych trestnych ¢inov
ako st unosy, zabitie ¢i vrazdy, cez spory o pddu a studne, az po
kraddeze a drobné Sarvatky. Katové posedenie vSak neslizi iba
ako miesto mediacii ¢i rieSenia sporov, ale zaroven predstavuje
aj vyznamny nastroj politickej kontroly v Jemene. Katové
posedenia mdzu byt infiltrované r6znymi agentmi €1 agitatormi,
ktori rozsiruju klebety o svojich oponentoch, dezinformuju,
alebo robia akysi prieskum verejnej mienky. Tieto praktiky sa
velmi roz$irili hlavne v ¢ase vladnutia byvalého prezidenta
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‘Aliho ‘Abdullaha Saliha, ktorého agenti takto prenikli do
réznych  vojenskych  jednotiek, vladnych i nevladnych
organizacii za  ucelom  kontroly  politickej  diskusie
a rozdtchavania sporov medzi Salihovymi politickymi rivalmi.
4. SpolocCensko-ekonomicka funkcia — Katové posedenia

predstavuju uz po viac ako dve storoCia sucast vyznamnych
udalosti v zZivote Jemencanov. NajdolezitejSimi z tychto
prilezitosti si zasnuby a svadba, pocas ktorych sa nevytvara len
nové spojenie medzi dvomi rodinami, ale zdroveil maju aj
znaCny ekonomicky vyznam z dovodu prechodu velkého
finan¢ného objemu z jednej rodiny do druhej. Katové posedenia
hraju pri tychto prilezitostiach délezitu ulohu, ked’Zze dodnes su
miestami, kde sa vyjednavaju podmienky svadobného kontraktu
a kde sa dohaduje vSetko potrebné na nadchddzajicu ceremoéniu.
Katové posedenia st zaroven icentrom zabavy a osldv ato
nielen tych svadobnych, ale 1io0slav, ktoré su spojené
S narodenim dietata. Tieto posedenia su hostitel'ské, co
znamena, Ze kat zaobstarava pre svojich hosti hostitel’, 1 ked’ je
zazitou slusnostou, ze si kazdy ucastnik prinesie aspon
symbolické mnoZstvo svojho katu. Zuvanie katu hra taktiez
dolezita tlohu pocas smutocnych ceremonii alebo v pripade, Ze
Vv jemenskej rodine niekto vazne ochorie alebo zomrie. V oboch
pripadoch sa rodina ajeho priatelia zhromazdia na katové
posedenie. Pritomni sG nassad afaqih, ktori im predcCitaja
z Koranu, spievaju nabozenské piesne a odriekaji prosby
k Bohu. V pripade umrtia castnici posedenia prinest kat nielen
pre seba, ale aj pre pozostalt rodinu. Pocas nasledujtcich dni sa
konaju d’alSie katové posedenia, ktorych primarnou ulohou je
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pomoct’ prekonat’ pozostalym ich bolest’ a smutok, v ramci
skupiny dobrych priatelov a znamych.

5. Vzdelavacia funkcia - Pocas rozhovorov o problematike
zuvania katu detmi mnoho Jemencanov zdoraziovalo

vzdelavaciu funkciu katovych posedeni. Ti argumentovali, ze
zuvanie katu je najlepsi sposob ochrany deti pred néstrahami
vonkajSieho sveta. Vyskum vsSak ukézal, ze katové posedenia
rozhodne nemaju taky vzdelavaci efekt, ako niektori rodicia
hovorili, uz len kvoli tomu, Ze v sucasnosti, je v meste
pritomnost’ dietata na posedeni skér vynimkou. Je v§ak mozné
povedat’, ze predsa len ista edukacna funkcia tu je. Na zenskych
katovych posedeniach starSie ucastnicky odovzdavaju svoje
poznatky tym mladS$im, napriklad ¢o sa tyka tehotenstva ¢i
vychovy deti, d’alej su tu skupiny intelektudlov, ktori sa raz za
tyzden stretavaju, aby si Citali rézne knihy a diskutovali o nich,
alebo to mozu byt katové posedenia, pocas ktorych umelci ucia
zru¢nosti toho druhého.

NajdolezitejSie su v tomto pripade Studijné katové posedenia,
pocas ktorych sa spolu stretdvaji Studenti a Studentky, aby sa
spolu ucili na skusky ¢i pripravovali na hodiny. Aj ked’ je tento
fenomén typicky skor pre vysokoskolakov, so Zuvanim katu sa
stretavame uz na $kolach strednych. Prave vek 15 — 18 rokov je
obdobim, kedy vicSina mladych muzov zacina Zuvat kat,
niektori popri spoloCenskom tlak tak robia prave za ucelom
Studia. Fenomén Studijnych katovych posedeni sa stal
Vv poslednych  dvadsiatich  rokoch  velmi  popularny,
predovSetkym medzi mladymi vysokoSkolskymi Studentkami
a absolventkami, ktoré sa schadzaji na katovych posedeniach,
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Studuju spolu, ¢itaju knizky a diskutuju najréznejSie zalezitosti
Z oblasti politiky, ndboZenstva ¢i ekonomie.

6. Unik z reality - Ked’ pride na dovody, ktoré veda T'udi
K zuvaniu kéatu, starSie 1inovSie S$tGdie ukézali, Ze mnoho
ucastnikov uvadza, ze zuju ,,pretoze sa tu neda robit’ ni¢ iného*
a taktiez ,,aby som zabudol/a®. Tieto dve motivacie su na
vzostupe, aspoii ¢o sa tyka poslednych rokov. Obcianska vojna,
teroristické utoky, vysoka nezamestnanost, zmensovanie zasob
zékladnych potravin a vody, ¢i z toho vyplyvajuce zdrazovanie,
sa stalo tvrdou realitou sicasnych dni. Pre va¢s$inu Jemencanov
tak katové posedenie predstavuje jedini cestu, ako z tejto
situacie asponi na ¢as uniknuit a zabudnit na svoje problémy.
Vzdusné bombardovanie, ktoré vykonava koalicia vedena
Saudskou Arabiou proti rebelom z kmena al-Huthi, zasahuje
cela krajinu vratane San‘a’. Utok na staré mesto v maji 2015, pri
ktorom boli zni¢ené Styri historické domy a zabiti Siesti l'udia,
potvrdil, ze bezpecne nie je nikde asmrt moZe prist’
kedykol'vek. K zmierneniu bojov nepomdahajii ani statisicové
demonstracie za ukoncenie vojny, Co eSte viac posiliiuju pocity
beznadeje medzi Jemencanmi. Zaroven, kat je lacnejsi ako
nikdy predtym. Privalové daZzde letnej sezony priniesli dostatok
vlahy katovnikom a stimulovali rast novych listkov. Farmari,
aby produkované mnozstvo mohli predat’, stlacili cenu dole, ¢o
viedlo k zniZeniu nakupnej ceny za kat i 0 70%. Katovy sektor
je tak jediny, ktorého sa vojna nedotkla, prave naopak. Katové
posedenia su totiz jedinym miestom, kde v sucCasnosti mozu
Jemencania zazit’ chvil'ku pokoja a kl'udu.
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Negativne vplyvy katu

Ako uz bolo uvedené vyssie, kat je rastlina, ktorda ma na
konzumenta isty vplyv. Latky katin a katinon, ktoré obsahujt, su
obdobné¢ amfetaminu a okrem povzbudzujiucich psychickych
a fyzickych u¢inkov maju i rad negativnych dopadov na zdravie
konzumenta. Zuvanie katu ma v prvom rade za nasledok cely
rad gastrointestinalnych problémov od gastritidy, cez zapchu az
po hemeroidy. Naru$ena je sexualna funkcia - kat sice zvySuje
libido (muzom i Zendm), ale samotny muzsky vykon je potom
spojeny bud problémami s erekciou alebo pred¢asnym
vyvrcholenim. Tento problém ale zavisi hlavne od typu katu,
ked’ze tieto priznaky su beznejsie u lacnejsich druhov, zatial’ ¢o
0 drahych sa hovori, Ze tieto negativne Gi¢inky nemaju. Dal§imi
problémami, ktoré pravidelné Zuvanie katu sposobuje, je vysoky
krvny tlak, ¢o ma vplyv na vznik rdéznych kardiovaskularnych
chorob. Medzi najvyznamnejSie psychologické problémy
navodené konzumaciou kétu patri nespavost’, uzkost, nervozita,
¢i lahkd forma depresii. Ci je kit pric¢inou vzniku
I psychiatrickych ochoreni, sa vSak vyskumami potvrdit
nepodarilo. Rovnako je problematicka i otazka zavislosti, ktora
sa na zaklade vykonanych $tudii potvrdila len vo vel'mi miernej
forme. Vicsinou i8lo o tazkych uZivatelov katu, ktori Zuvali
dlhé roky, kazdy den iniekolkokrat denne. Ti popisovali
abstinen¢né priznaky vo forme straty energie, vycerpanosti
aunavy, ¢i slaby tras. Tieto priznaky mi potvrdil len jeden
respondent, ostatni zavislost’ vylucili s tym, Ze nemaju problém
so zuvanim kedykol'vek prestat. Oproti ostatnym drogam je
totiz nepravdepodobny vznik tolerancie k obsiahnutym latkam
v kate astym spojeného nasledného nutkania jeho davky
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zvySovat. Je to dané predovsetkym tradi¢nou konzuméciou katu
zuvanim, kedy je jeho déavkovanie v podstate sebalimitujice.
Podobne predavkovanie katom, ako v pripade alkoholu ¢i inych
drog, teda nie je mozné.

Oblast’ zdravia vSak nie je jedinou, na ktor ma kat negativne
dopady. Kazdodenné Zuvanie katu predstavuje totiz aj velku
zéataz pre rodinny rozpocet. Jemenska rodina (naprie¢ vSetkymi
vrstvami, vratane tych najchudobnejSich) na kat vyclenuje 10 az
30% svojho mesacného prijmu, pricom niektoré odhady WHO
hovoria az o 50%. Vo vSeobecnosti vSak plati, ze 'udia s vysSim
prijmom miiaju na kat mensie percento svojho prijmu nez l'udia
S niz8im, kde je kat jednym z hlavnych pri¢in chudoby. Aj ked’
sa 10% mesacného prijmu (pre porovnanie ¢eské domacnosti
utratili na alkohol a cigarety v roku 2015 v priemere 3%) nezda
byt vysokym ¢islom, stale je to vydavok zna¢ne prevysujuci tie,
ktoré rodina dava na lieky, mlie¢ne vyrobky, ovocie a zeleninu.
Na zéklade terénneho vyskumu by som odhadla, ze toto ¢islo sa
blizi skor k 30%.

To Ze, zuvanie katu sa stalo spolo¢enskou nutnost’ou i medzi
ludmi s nizkym prijmom, malo za nasledok aj rozsirenie
korupcie naprie¢ jemenskou spolo¢nostou, predovsetkym
v §tatnej sfére. Prispieva ktomu aj velmi nizke platové
ohodnotenie zamestnancov, ktoré sa pochybuje na trovni 3300
K¢ za mesiac. Aj ked’ by sme k tejto Ciastke pripocitali pridavky
na manzelku a deti, stale vychadza, ze kazdy ¢len domacnosti by
zil z priblizne dvoch dolarov na deni. Jedinym sposobom, ako sa
da teda vyhnut’ absolutnej chudobe, je branie Uplatkov, pre ktoré
sa zazilo pomenovanie haqq al-gdt - pravo na kat, na ktory
vécsina toho bo¢ného prijmu putuje.
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Postoje naboZenskych autorit k otazke Zuvaniu katu

Kvoli vysSie zmienenym negativnym dopadom na zdravie
jedinca iekonomiku rodin sa kat stal predmetom diskusie
i medzi islamskymi nabozenskymi autoritami, ktoré sa daju na
zéklade svojich pristupov ku katu roz¢lenit’ do troch skupin:

1.Prvéa skupina vnima zuvanie katu ako ¢innost’ povolenu
(haldl), resp. neutralnu (mubdh). Argumentuju tym, ze kat sa
v Korane nespomina, a ze jeho uzivanie nezakazuje ani zvykové
pravo (‘urf). Poukazuji na to, ze kat tvori integralnu stcast’
spolocenského zivota a vyznamnych udalosti. Vyzdvihovany je
aj fakt, Ze jeho povzbudzujuce U¢inky odstrafiujii inavu a tym
umoziuju zboznym veriacim sa modlit po celi noc. Kat je
prisluSnikmi tohto tabora stavany na rovnakua uroven ako tabak
¢i cigarety, ktorych fajCenie je tolerované, ked’ze ich ucinky st
len mierne.

2.Do druhej skupiny spadaji ucenci, pre ktorych kat nie je
ani vyslovene zakazanou, ale ani povolenou latkou. K jeho
uzivaniu sa vSak vyjadruji velmi kriticky, priCom casto
zmiefiuju ich negativne u¢inky a veriaci by sa im mal vyhybat.
Zuvanie katu vnimaju ako ¢innost’ zavrhnutiahodnt (makrih),
avSak spochybiiuju intenzitu jeho intoxikaénych ucinkov na
konzumenta, ako 1 jeho vplyvy na spolo¢nost’ ako taku.

3. Tretia skupina islamskych autorit vnima zuvanie katu ako

¢innost’ zakazanl (haram). Kat vnimaju ako intoxikant, ktory
musi byt na zdklade analdgie sinymi omamnymi latkami
zakdzany. Pri jeho posudzovani poukazuji ina pocetné
negativne dopady na zdravie konzumenta, na spolo¢nost’ i na
zivotné prostredie.
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Vyznam katu pre jemensku ekonomiku

| napriek pocetnym negativnym javom, ktoré konzumadciu
katu sprevadzaju, je potrebné spomenut’ aj pozitivne javy, ktoré
su s nim spojené. Katovy sektor totiz predstavuje vyznamny
zdroj prijmov pre $tatnu pokladnicu, ked’ze tvori az 6% HDP
Stditu a zamestnava podla odhadu skoro 35% jemenskej
populécie. Vzhladom na fakt, Zze v sGcasnosti dosahuje
nezamestnanost’ takmer 40%, neda sa tento prinos ignorovat’. Za
stCasnej situacie, kedy sa krajina nachadza vo velkej
ekonomickej  ihumanitarnej krize, predstavuji  prijmy
zamestnancov Vv tomto sektore najddlezitejsi a Castokrat i jediny
zdroj finanénych prostriedkov, ktory rodina ma.

Zhrnutie

Ciel'om dizerat¢nej prace bolo na zdklade analyzy dostupnej
literatiry a vlastného terénneho vyskumu zistit, ako sa od 70.
rokov 20.storo¢ia zmenili katové posedenia, ich spoloCensky
vyznam aktord z jeho funkcii v sucasnosti dominuje medzi
Jemencanmi. V praci som sa snazila zohladnit' tiez Kkritiku
zuvania katu z poslednych rokov apoukazat na zavazné
ekonomické a zdravotné dopady tohto zvyku.

Od osemdesiatich rokov 20. storocia, kedy boli napisané
posledné zépadné etnografické Studie venujuce sa Zuvaniu katu,
presiel Jemen nebyvalou transformaciou, a to na ekonomickej,
politickej ispoloCenskej urovni. Zmeny, ktoré nastali,
vyznamnym sposobom ovplyvnili Zivot obyvatel'stva, narusili
tradi¢nu hierarchiu spolo€enskych vrstiev. Ti, ¢o boli predtym
chudobni, zbohatli, ati, co boli predtym bohati, stratili svoju
automaticku prestiz vyplyvajucu z ich majetku. Kat si uz mohli
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dovolit’ vSetky vrstvy obyvatel'stva, ¢o sposobilo rapidny nérast
V jeho konzumacii medzi vSetkymi vrstvami spolo¢nosti. Spolu
S narastajucim dopytom po kate sa zvysSovala i jeho ekonomicka
lukrativnost’ a kat sa rychlo dostal do zdujmu rezimu. Ten zacal
kat vyzivat’ ako nastroj politickej kontroly, kedy si manipulaciou
s cenami katu, ¢i ich pridelmi zdarma, snazil ziskat’ kontrolu nad
obyvatel'stvom a primerie s miestnymi kmenmi. Prezident Salih
zaroven zistil, ze kat mu moéze pomoct’ i vV kontrole obyvatel'stva
atak zacal jeho uzivanie propagovat na tolko, Ze sa stal az
symbolom narodnej identity. Zuvanie katu tak mnohi
Jemencania povazovali sa kultirne Specifikum, ktorym sa
vymedzovali vo¢i vonkajSiemu svetu.

Proces globalizicie a financnd prosperita, ktoru krajina
zazivala, ovplyvnila ikatové posedenie samotné. Sucastou
miestnosti, kde Zuvanie prebieha, sa stali nové prvky v podobe
modernych technologii, ktoré z posedeni vytlacili (i ked’ nie
uplne nahradili) tradicné umelecké profesie. ZvySenie
vzdelanosti spolu s emancipaciou malo zasa vplyv na zenské
posedenia, kedy sa objavila obdoba muzského maqjalu, kde sa
kat stal primarnym prvkom tychto stretnuti.

V 90. rokoch sa vSak situacia razne zmenila. Po vyhosteni zo
Statov Zalivu sa do Jemenu vrétilo viac ako milidén pracovnikov,
na ktorych ale krajina nebola pripravena. Nasledna obcianska
vojna a prudké znizenie zivotnej tirovne uvrhli krajinu do stavu,
v ktorom bujnela korupcia, zvySovala sa chudoba a aj napriek
vonkajSiemu obrazu istej stability rezimu narastal pocet
vnutornych konfliktov a bezpecnostnych hrozieb. Tento stav
vyvrcholil po roku 2014, kedy sa v Jemene rozputala vojna,
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ktora wvyustila do zahrani¢nej vojenskej intervencie
a bombardovania krajiny, trvajice dodnes.

Bez ohl'adu na zmeny vSak v priebehu ¢asu mali katové
posedenia funkcie, ktoré som podrobnejsie v praci analyzovala:
informacnu, kultarnu, politicki, spolo¢ensko-ekonomicku,
vzdelavaciu a tzv. ,,unik z reality. Na zdklade komparacie dat z
terénneho vyskumu, ktoré som ziskala v rokoch 2013 a 2014
adat, ktor¢ som ziskala pocas rozhovorov vedenych
S vybranymi respondentmi v aprili amaji v roku 2016, som
zistila, Ze hlavne posledna funkcia katového posedenia vyrazne
stupla na dolezitosti, ked’Ze posedenia v sicasnosti poskytuju
priestor, kde v kruhu priatel'ov a rodiny zuvajici méze aspon na
chvilu zabudnit’ na svoje problémy a uniknut’ z tvrdej reality
kazdodenného zivota.

VysSie uvedené skutoc€nosti ilustruju, ako velmi sa stav
krajiny od 80. rokov minulého storo¢ia zmenil. Preto, pokial
chceme v sucasnosti hodnotit vyznam katu pre jemenskl
spolo¢nost’, musime zobrat’ do uvahy vSetky udalosti, ktoré sa
za toto obdobie stali. Ekonomicka a politicka transformaécia,
ktora zasiahla Jemen koncom 20. storoCia spdsobila naruSenie
tradicnych spoloc¢enskych vrstiev, €o spolu s udalostami
V novom tisicro¢i, predovsetkym s prebiehajiicou obcianskou
vojnou, malo za nasledok iposunutie vyznamu katového
posedenia. Zuvanie katu tak v su¢asnosti nemdzeme povazovat
za spOsob vymedzovania sa vo€i niz§im vrstvam (Schopen 1978,
s. 143), ¢i spOsob sutaze o prestiz a postavenie (Weir 1985,
s.156) a ani ako znak kultirnej identity (Varisco 1986, s. 8).
Primarny dovod, preco Jemencania v dneSnej dobe Zuju kat, su
prave jeho ucinky na konzumenta, ktoré vSak dosahuju svoj
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plnohodnotny vyznam iba vtedy, ked’ st zdiel'ané v ramci jedne;j
komunity na katovom posedeni. To funguje ako forma
podpornej skupiny, ktora pomaha Gc¢astnikovi vyrovnat’ sa s jeho
problémami prostrednictvom diskusie s TIud’'mi, ktori su
V rovnakej situacii, ako on sam.
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Abstract

Khat chewing has been an inseparable part of social life in Yemen
for several centuries. Every day, Yemenis gather for a couple of hours
to talk about the news they have heard, to share gossip or to discuss
recent political events, while putting the small leaves of khat plant in
their mouths. Since the leaves contains the amphetamine-like
stimulants cathine and cathinone, chewing them makes the user
physically and psychically relaxed, increases alertness and promotes
feelings of friendliness among the participants of the gat session.

The main aim of my doctoral thesis is to bring new information
about the social importance of khat chewing in contemporary Yemen
via literary analysis and my own field research. This has been done in
the context of the current economic and political situation, as well as
in the context of the transformation of the Yemeni society that
happened at the turn of the 20th and the 21st century (until the year
2016). In this thesis | used a new approach that considers not only the
functions of khat chewing in contemporary society but also reflects
the critique of this phenomenon from recent years, pointing to serious
economic consequences and health problems, which are caused by this
habit.

My dissertation classifies the six main functions of khat parties in
contemporary Yemen: Informational, cultural, political, socio-
economical, educational and so called “escape from reality”, which |
have described in detail. Based on the data comparison from the year
2013 and 2016, | concluded that the latter function has gained the
biggest importance over the recent years as a result of bad living
conditions currently caused by the civil war, high unemployment and
poor perspectives for improvement in the close future. The primary
reason why Yemenies chew khat, in these days, are its effects that
help them relax and forget, which is only meaningful, when shared
within one community at a khat gathering.
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