PREDMLUVA

Dne 17. 9. 2020 se uskutecnil jedendcty ro¢nik tradi¢niho kongresu
Cesta poznavani a vzdélavani v osetfovatelstvi a jarni/podzimni konference
CAS Region plzerisky s podtitulem Nursing Now. Akce byla uréena pro
studenty oboru osetfovatelstvi a porodni asistence, vSeobecné sestry,
porodni asistentky a ostatni nelékarské zdravotnické pracovniky i osoby
vzdélavajici nelékarské zdravotnické pracovniky. Kongresu se zucastnilo
Sest desitek Ucastnikll, a to i pres nepfiznivou epidemiologickou situaci.
Kongres byl z tradi¢niho jarniho terminu pfesunut na podzim. Uéastnici
kongresu — nejenom z Ceské republiky — a kvalitni slozeni védeckého vyboru
kongresu predurcovalo jeho zdarny pribéh.

Konference se nesla v duchu celosvétové kampané Nursing Now a
pfispévky tematicky smérovaly k nespornému vyznamu oSetfovatelstvi
v soucasném zdravotnictvi a péci o zdravi. Mgr. Bc. Svétlana Chabrova
predstavila historii a soucasnost specializaniho studia Intenzivni péce.
Motem prispévku Mgr. Dany Juraskové, Ph.D. MBA bylo: ,V Zivoté mohu
litovat jen téch prileZitosti, které jsem nevyuZila“. Mgr. Nina Millerova,
drzitelka Ceny Florence Nightingalové za rozvoj oSetfovatelstvi pak
prezentovala svoji bohatou profesni kariéru v pfispévku , Moje cesta zacina
a konci v nemocnici”.

Prispévek Mgr. Katefiny Ratislavové, Ph.D. z Katedry oSetfovatelstvi
a porodni asistence ,Péce o Zenu pfi perinatdlni ztrdté" prezentovala
problematiku z historického hlediska. Mgr. lJifina Uhrovd ze Stfedni

zdravotnické Skoly a Vyssi odborné skoly zdravotnické v Plzni a pfedstavila



vyuziti zkuSenosti ze zahrani¢ni v ramci projektu Erasmus +, hovofila o
vyméné zkuSenosti ve vzdélavani sester se zahrani¢im (Némecko,
Slovensko, Slovinsko).

Prof. MUDr. Samuel Vokurka, Ph.D. promluvil o vyznamu
oSetfovatelského vyzkumu v hematoonkologii, zminil vyznam EBP,
vzdélavani sester v oblasti edukace a ddle nutnosti evropské mezinarodni
spoluprace v oSetrovatelstvi.

Na zavér své prednasky prof. Vokurka uvedl, Ze ... ,Pres vsechny
definované a doporucené postupy, nejmodernéjsi pfistroje a
pomlicky...Osobnost, charakter a zkuSenost osSetfujicich je zdsadni,
nejdileZitéjsi a nejhodnotnéjsi atribut.” Coz je vice nez pravdivé a vystizné,
véty nesouci odkaz pro budouci nelékare....

Velmi kvalitné pripraveny a realizovany byl i 5. blok kongresu, ktery
probéhl vramci FZS ZCU vPlzni a anglickém jazyce. Zavérem lze
konstatovat, Ze kongres byl opét velmi Uspésny. Organizatofi timto vSechny

srdecné zvou na 12. rocnik, ktery probéhne v roce 2021.
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