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ABSTRAKT: Historie patfi k zakladnim pilifim kazdého védniho oboru. Ne
jinak je tomu i u oboru porodni asistence. Kazda porodni asistentka by se
méla zajimat o lokalni osobnosti ve svém bydlisti a patrat po jejich odkazu
do dalSich generaci. V predklddaném prispévku nejprve pojedname
o nalezu denikll porodnich babi¢ek, pozdéji oznalenych porodnich
asistentek, v Muzeu a galerii severniho Plzefiska v Maridnské Tynici.
Konkrétné pak rozebereme porodni deniky porodni asistentky Josefy
Kovarikové z Potvorova (Plzenn — sever). Vzavéru prispévku Vas pak

zavedeme také na jeji hrob, ktery jsme se pokusily zrenovovat.

KLICOVA SLOVA: porodni asistence, historie porodni asistence, Kralovicko,

deniky porodnich asistentek, porodni asistentka Josefa Kovarikova.
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Mohlo by se zdat, Ze k nélezu velmi cennych historickych artefakt(
o porodni asistenci na severnim Plzensku pfispéla ndhoda. MoZna tomu tak
je, mozna Ze neni. Rikd se, 7e nahody neexistuji & 7e $tésti preje
pfipravenym. My jsme po nalezu néjakych cennych informaci o nasich
lokalnich profesnich kolegynich z historickych dob touZily dlouho. Pak jsme
se zkusily obratit na Muzeum a galerii severniho Plzefiska v Maridnské Tynici
a UZasem jsme zjistily, Ze se zde nachazi stara brasna porodni asistentky
a také rdzné deniky porodnich babicek, které skytaji prehled o jejich
odvedenych porodech. Nalezy denik( nejsou celistvé sady, ale spisSe jakési
smési ¢i ndhodné kusy. Na téchto denicich je také patrné, jak se ménila
historicko — spolecenska situace. Pro tento pfispévek jsme si vybraly
k blizSimu predstaveni porodni asistentku Josefu Kovafikovou z malé obce

Potvorov na severnim Plzerisku.

METODOLOGIE

Studium dostupnych historickych prament(/ denikd porodnich
asistentek. K ndlezu historickych dokument( doslo na jafe v roce 2017. Tyto
informace byly dale predany renomované profesorce historie, pani prof.
Milené Lenderové z Univerzity Pardubice. Hlubsi rozbor Zivota a praxe
porodni asistentky Josefy Kovatikové se stal pak mimo jiné soucasti
odbornych publikaci Porodila stastné dévce (Hanulik et al., 2017) a Zeny

s kuffikem a nadéji (Lenderova et al., 2019).
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VLASTNi OBSAH PRISPEVKU

Porodni baba Josefa Kovatikova z Potvorova

Mala obec Potvorov se nachazi v okrese Plzen-sever, zhruba osm
kilometr od obce Kralovice. Dalsi text si dovolime citovat z publikace
Porodni baba? Asistentka? (Stoklasova et al., 2018), kde se historik Jan Krcal
explicitné vénuje rozboru dostupnych informaci o porodni babé Josefé
Kovatikové. , Pri scitani lidu v roce 1890 byl zjistén pocet obyvatel 436. Tento
stav byl do soucasnosti velice proménlivy a v roce 2018 pocet obyvatel klesl
kostel sv. Mikuldse z tfindctého stoleti.

Josefa Kovarikovd se narodila 12. ledna 1868 v KraSovicich jako
dcera rolnika Jana Kovarika a matky Barbory rozené Kondelikové, plivodem
zJarova. Rod Kovariki patfil mezi nejstarsi rodiny v Potvorové. Obec se
v druhé poloviné 17. stoleti skldadala z celkem 43 grunti a Kovarikovi, dle
zdpisa, vlastnili grunt ¢p. 30. Josefa Kovarikova zacala pusobit jako porodni
bdba v roce 1898 v dobé, kdy ji bylo kolem tficeti let. Prvni zdpis v matrice
pochdzi z 28. 10. 1898, kdy zkousSend Josefa Kovarikovd odrodila svou prvni
rodicku. V této dobé vsak neméla Zddné dité a nebyla vdand, coZ na tehdejsi
spolecensky kodex, kdy sprdvnd porodni bdba méla své zkuSenosti nabyt
hlavné ze svého viastniho porodu, byl zajimavy fakt. Od této doby vsak v obci
Potvorov pusobila neustdle. V matrice neni uvedena Zddnd jind porodni
bdba, azZ na sestrenici Josefy Barboru Kovarikovou z Krasovic. Barbora v roce

1900 odrodila Josefino prvni dité, nemanZelskou dceru Miladu Libusi.
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Kromé matrik mdme k dispozici dva porodni deniky vedené
samotnou Josefou Kovarikovou. Zdpis prvniho deniku zacind dne 12. srpna
1919 a konéi 20. zafi 1920. Prvni porod byl chronologicky oznacen
porfadovym Cislem 734 a posledni 763. Zdznamy psala jazykem ceskym,
nevzhlednym rukopisem s gramatickymi chybami. Porodni denik mapuje
obdobi béhem uplynulého jednoho roku a dvou mésict, kdy probéhlo celkem
tricet porodi. Tento stav nedokdzal porodni bdbu financné zabezpecit,
jelikoZ zdznamy jsou velice riznorodé a v nékterych mésicich porody
neprobihaly, musela si patrné privydélavat jinou praci. Nejvice porodu
probéhlo v mésicich lednu, kvétnu a cervnu roku 1920, kdy Kovarikovad
pomohla v jednotlivych mésicich ¢tyfem rodickam. Pouze jeden porod
absolvovala v fijnu 1919 a breznu 1920, Zddny zdznam nenajdeme v zdri
zkusenosti s porodem, ve trindcti pripadech se jednalo o prvorodicky.
Nejvyssi pocet slehnuti jedné matky — jedendct — zaznamenala Josefa ve
dvou pripadech. Skladba rodi¢ek podle ndboZenského vyzndni odpovidd
charakteristice lokality. Potvorov s ostatnimi oblastmi patfily mezi katolické
oblasti. Zeny byly vétsinou katolicky, vyjimku tvofily dvé Zeny Zidovského
vyzndni, v deniku zaznamenané jako ,lzraelky”, prvni se narodila divka
a druhy byl chlapec, jenZ prodélal obfizku.® Rodi¢ky pochdzely a? na Sest
pfipadl z manZelského stavu, jednalo se predevsim o manZelky domkari
a rolnikd. Déti se rodily silné, kromé péti pripadd, kdy rodicky prodélaly

potrat.
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Druhy denik jiz neobsahuje poradové Cislo porodu, pouze datum,
kdy porodni baba pfisla k rodicce. Zdznam zacind dne 4. 2. 1934 a konci 16.
2. 1937, mapoval tedy obdobi tii let. Obdobné, jako u prvniho deniku, Josefa
pfipady zaznamenala inkoustem, jazykem Ceskym, s gramatickymi chybami
a preklepy. Rukopis plsobi necitelné a nékterd pismena bylo tézké rozlisit.
Celkové odrodila tricet porodu, coZ je stejny pocet jako u prvniho deniku.
Rozdil vsak je ve zmapovaném obdobi, zatimco u prvniho deniku odrodila
tricet porodu za priblizné jeden rok, ve druhém za tri roky. Priimérny pocet
porodi za jeden mésic byl 0,81, provozovand cinnost ji tedy nemohla
v Zadném pripadé uZivit. Nejvyssi pocet porodi za jeden mésic stoupl na
¢&islo dva, nejcastéjsi viak byl pouze jeden porod za mésic. Zeny rodicky
pochdzely, aZ na jednu, ze svazku manZelského. Josefa v deniku do radku
s ndzvem stav uvedla ,,Zenou”, misto terminu vdand. Z hlediska socidlniho
statusu se jednalo o manzZelky domkari a rolniki. ZkusSenosti s porodem
mélo sedmndct rodicek, v ostatnich trindcti pfipadech se jednalo o
prvorodicky. Nejvyssi pocet slehnuti dosdhl Cisla jedendct, Josefa ho
zaznamenala pouze vjednom pfipadé. Porody probihaly, aZ na jeden,
v desdtém meésici téhotenstvi. Déti se rodily silné, do katolickych rodin,
pouze jedna rodicka byla vyzndni ceskoslovenského. Porody se obesly bez
komplikaci, na rozdil od prvniho deniku nedoslo k Zadnému potratu. Josefa
v péti pfipadech zavolala prislusného doktora, jenz mél pomoci matce po
porodu, napriklad dne 20. unora 1936 se u matky po porodu dostavil boZec,
doktor prvorodicku vylécil (pozn. boZec v dnesni terminologii odpovidd

onemocnéni zvanému preeklampsie).
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Josefa Kovarikovd pisobila hlavné v obci Potvorov, ale navstévovala
i jiné lokality vzddlené od obce cca tfi kilometry. Nejdelsi absolvovand trasa
z Potvorova do Strazisté mérila pres Sest kilometrd, jelikoZ se baby na trasu
vyddvaly pésky, mohla tato cesta trvat i dvé hodiny. Komparace deniku
poukazuje na nejcastéjsi vék rodicek, z sedesdti pripadi se vék nejvice
pohyboval vrozmezi od 21-25 let. Nejstarsi Zena méla v dobé svého
jedendctého slehnuti 47 let. V genderovém sloZeni déti z Sedesdti pripadd

prevaZuje muZsky element, a to o polovinu.”

Déale pro zajimavost uvadime v case proménéné titulni strany
denik( (obr. ¢. 1), které si porodni babicka Josefa Kovarikova vedla (pozn.

vedeni evidence odvedenych porodi bylo povinné).

Obr. €. 1: V case proménéné titulni strany porodnich denikd porodni

babicky Josefy Kovarikové
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Nasledujici obrazek (obr. €. 2) doklada, jakym stylem bylo do deniku
zapisovano, a jaké informace byly od porodnich babicek ¢i pozdéji
porodnich asistentek vyZzadované. V nize predkladaném zapisu o pribéhu
porodu se dozviddme, Ze se jednalo o jedendacty porod Zeny (dfive
oznacovano jako slehnuti Zeny). Zena rodila v lese, povolanim byla kocujici.
Od pfichodu porodni baby porod trval témér dva dny. Proto byl volan Iékar.

Narozené dité bylo zhodnocené jako spravné a silné.

Obr. €. 2: zapis porodni babic¢ky Josefy Kovarikové do porodniho

deniku.
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Zivotni ptibéh a dovednosti porodni babicky Josefy Kovafikové v nds
vzbudily zvédavost a touhu nalézt jeji hrob. Nemylily jsme se, kdyz jsme jeji
pomnik nasly v obci Potvorov. BohuZel to vSak nebyl radostny okamzik.
Nalézt pomnik této porodni babicky nebylo vibec jednoduché, a to hlavné
kvlli jeho zanedbanému stavu (Obr. ¢. 3). Po zjisténi, Ze nahrobek jiz
dlouhou dobu nikdo neopatruje, jsme se rozhodly pro renovaci pisma na
nahrobku zlaté pisicim fixem (Obr. ¢. 4).

& R Vo, o o, ag
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Obr. ¢. 3: Hrob v nalezeném stavu, pismo na nahrobku je stézi

k ptecteni

Obr. €. 4: Pismo nahrobku po rekonstrukci
ZAVER A DOPORUCENI DO PRAXE:

Zavérem si Vas dovolime motivovat k objevovani novych informaci
o nasich zapomenutych ¢i mnohdy dosud neobjevenych kolezich z profesni

historie. Nebojte se vydat na dobrodruznou cestu hledani informaci
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a zdrojq, které Vas privedou na stopu nasich predchldcl. ZtotoZznujeme se

s tim, co rekl jiz Jan Amos Komensky:

»Kdo chce byt ¢lovékem, musi vidét nejen to, co mu lezi pod nohama, ale
musi se ohlédnouti i za tim, co jiZ preslo, aby se ucil z minulosti pro

budoucnost”.

Ne vSe, co se profesné délo v minulosti muselo byt Spatné
a z dnesniho pohledu zastaralé. Minulost je studnice inspirace, zajimavosti
a nasich korenu. Z predlozeného Zivotniho a profesniho pfibéhu porodni
asistentky Josefy Kovarikové si odnasime pocit vdécnosti za moznost
nahlédnout do jejiho Zivota, také citime velkou uctu k jejim porodnickym

dovednostem a jejimu profesnimu nasazeni.
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