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Souhrn

Projekt ,,Proména role vysoké skoly a inovace studijnich programu
v ramci fenoménu 4.0. v oblastech strojnich, pedagogickych
a zdravotnickych.”, TL01000081 je realizovan tfi roky a bude zakonéen v
roce 2020. Ve vztahu ke vzdélavani nelékar( byl v ramci tohoto projektu
v souvislosti s fenoménem 4.0 analyzovan studijni program Vseobecné
oSetrfovatelstvi (prezencni forma studia) a nasledné byly navrieny

a implementovany prvky inovace do uvedeného studijniho programu. Na
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pocatku analyzy byla vedena diskuze s odborniky z praxe a osobami
odpovédnymi za vedeni odborné praxe v kontextu uvedeného. V ramci
aktivit projektu bylo mimo jiné provedeno Setfeni o spektru pouZivané
zdravotnické techniky v praxi, zastupci poskytovatelli zdravotni péce
potvrdili, Ze v praxi je vyuZivino mnoho typU zdravotnickych pfistrojl
a techniky. V pripadé odborné praxe studentl nejéastéji mentor
demonstruje a nasledné student pod jeho vedenim pfistroj pouziva. Dale
osoba odpovédna za vykon odborné praxe ocekdva, Ze studenti budou na
odborné praxi disponovat teoretickymi znalostmi a ¢astecné i odbornymi
dovednostmi v oblasti pouzivani pristrojové techniky, které ziskaji v rdmci
vzdélavani — idedlné pfi simulacni vyuce. V ramci odborné praxe je pak
mozna efektivni navaznost a dochazi k upevnéni a prohloubeni praktickych
dovednosti v obsluze zdravotnické pristrojové techniky. Zavérem bylo
konstatovano, Ze v kontextu kompetenci vSeobecnych sester danych
soutasnou legislativou je potfeba posilit teoretické znalosti student(
programu VSeobecné osSetfovatelstvi v oblasti zdravotnické pfistrojové
techniky. Ve spoluprdci s odborniky z praxe je potifeba uvedené teoretické
znalosti prohloubit a béhem odborné praxe upevnit praktické dovednosti.
Zasadni daraz je kladen na bezpecné uZivani zdravotnické pfistrojové

techniky.

Klicova slova: zdravotnicka pfistrojova technika, dovednosti, odborna

praxe, teoreticka priprava, oSetfovatelstvi.
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Uvod

Projekt ,,Proména role vysoké skoly a inovace studijnich program
v ramci fenoménu 4.0. v oblastech strojnich, pedagogickych
a zdravotnickych.”, TL01000081 je feSen s finanéni podporou TA CR.
Hlavnim fesitelem projektu je Fakulta strojni Zdpadoceské univerzity v Plzni,
dale pak spolufesSiteli jsou Fakulta zdravotnickych studii, Fakulta
pedagogickd ZCU v Plzni, Vyzkumny ustav pro podnikani a inovace
a Spolecnost pro oblast tercidlniho vzdélani. Zdravotnicka pfistrojova
technika je nedilnou soucasti diagnostické, 1é¢ebné, ale i preventivni péce
0 pacienta, v osetrovatelské praxi existuje mnoho zdravotnickych pfistroja
a techniky. Vzdélavaci programy nelékarl respektu;ji legislativni pozadavky,
pfi analyze studijniho programu Vseobecné oSetfovatelstvi (prezencni
forma studia) a nasledné i pfi navrzeni inovativnich krokl ve studijnim
programu musel byt tento fakt plné respektovan. V souvislosti a s analyzou
studijniho programu v kontextu fenoménu 4.0 byla navrZena Uprava obsahu
a na zakladé toho byla inovovana napln predmétl osSetfovatelské postupy
(dvou semestrovy predmét) a odbornd praxe (8 predmétl), klinicka
propedeutika a pfedméty klinického oSettovatelstvi. Po analyze studijniho
programu v kontextu pouzivani zdravotnickych pfistroji a techniky a dale
po diskuzi s mentorkami/osobami odpovédnymi za vykon odborné praxe
a odbornikem zpraxe (biomedicinsky technik) byl zaveden predmét
»Zaklady poufZiti zdravotnické techniky a zdravotnickych prostredk(” jako
povinné volitelny predmét. Obsah sylabu pfedmétu vyucovaného ve dvou

semestrech byl sestaven odbornikem z praxe, teoreticka a prakticka cast
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vyuky predmétu je zajiSténa biomedicinskym technikem, ktery pfimo
pUsobi v klinické praxi, a tudiz do vyuky implementuje praktické zkusenosti

a také potreby praxe.

Cil prace

Cilem Setfeni bylo zjistit, jak studenti prvniho ro¢niku studijniho
programu Vseobecné oSetfovatelstvi v pribéhu a po absolvovani
odbornych praxi v prvnim rocniku studia vnimali své teoretické znalosti
v oblasti pouZzivani zdravotnickych pfistroji a techniky na poc¢atku odborné
praxe a po skonéeni odborné praxe. Dale Setfeni sledovalo vyjadreni
studentl o pokroku pti pouzivani zdravotnickych pfistrojii a techniky po

skonceni odborné praxe v prvnim roc¢niku.

Metodika vyzkumu

Setfeni bylo realizovdno pomoci kvantitativniho vyzkumu,
studentdim prvniho rocniku studijniho programu VSeobecné oSetrovatelstvi
byl rozdan dotaznik (Obrazek 1). Studenti hodnotili své teoretické znalosti
a praktické dovednosti pti pouzivani zdravotnické pristrojové techniky na

pocatku odborné praxe a po skonéeni odborné praxe.
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Obrazek 1
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Prezentace a interpretace vysledk

Setieni probihalo vobdobi v éervnu 2020 a studenti prvniho
roniku odevzdali 25 dotaznikd zinternich pracovist a 21 dotaznikd
z chirurgickych pracovist. Analyza ziskanych Udaju byla provedena pomoci
MS Excel.

V Grafu 1 je zndzornéna mira neznalosti - ,teoretickd a prakticka
zkuSenost z vyuky je ¢astecna nebo neni“ — pfi pouZivani pfistroje (modra
barva) a mira pouzivani pfistroje pfi odborné praxi studentl (Cervena
barva). Nejvyssi Cetnosti pouZivani pfistroje zaroven neznalost
zdravotnického pristroje/techniky se projevila u zabezpecovaciho systému
el. zasuvek (25 odpovédi), rozliseni el. zasuvek (25 odpovédi), pfi manipulaci
s rozvodem kysliku (24 odpovédi), pouzivanim monitoru fyziologickych
funkci (18 odpovédi), linedrniho davkovace (18 odpovédi) a rehabilitacni

dlahy (17 odpovédi).

Graf 1  Znazornéni miry  neznalosti  zdravotnického
pristroje/techniky a mira pouzivani zdravotnického pftistroje/techniky pfi

odborné praxi.
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Nasledné Graf 2 predstavuje srovnani pouZivani zdravotnického
pristroje/techniky tfeti den a posledni den odborné praxe, tedy posouzeni
studenta, zda pouzival pfistroj/techniku samostatné, bezpecnég,
kompetentné a bez chyb pod pfimym vedenim. Je zde evidentni vyznam
odborné praxe na zlepSeni praktickych dovednosti studenta pfi praci

s pristrojem.
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Graf 2 Srovnani 3. a posledni den odborné praxe: Student pouzival

pFistroj/techniku samostatné, bezpecné, kompetentné a bez chyb pod

pfimym vedenim.
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Graf 3 pak eviduje miru nejvétsiho zlepSeni studenta béhem

odborné praxe prFi pouzivani zdravotnického pfistroje/techniky, kde

studenti uvadéli nejvyssi neznalost. Nejvétsi zlepseni bylo evidentni pfi

manipulaci s rozvodem kysliku (17 odpovédi), u monitoru vitalnich funkci (2

odpovédi), v pripadé linearniho davkovace a rehabilitacni dlahy pak jedna
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odpovéd. Nicméné Graf 3 pak znazornuje, kde doslo v pouZivani pfistroje
k nejvétsimu zlepseni.
Graf 3. Prehled nejvétSiho zlepseni pfi pouZivani zdravotnickych

pristroj a techniky béhem odborné praxe.
Nejvétsi zlepseni

VAC systém | 0
linedrni davkova¢ = 1
Odsdvacka mmm 3
infuzni pumpa =——— 5
Dorozumivaci signalizaCni zafizeni T ———— 16
Manipulace s rozvodem kysliku =~ m— 17
odbérové systémy (Vacutainer, Sarstedt) m———————— 19
Inzulinové pero TEEEEE——————————— ) )

Glukometr T —ssssssssssssss————— )/

Do diskuze k vysledklim je potfeba uvést nasledujici:
e (Castner et.al. (2016): pfti studiu sester neni pfiliS mnoho moznosti
na vzdélavani v dané problematice.
e Castner et. al. (2016): sestry maji byt zapojeny pfi vyvoji a inovaci
zdravotnické pristrojové techniky.
e Ewertsson et. al., (2015): je nutné jiz pfi studiu predavat budoucim

absolventkam znalosti a dovednosti v souvislosti s pouzivanim
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zdravotnickych pfistrojd, nebot pfi jejich vyuzivani v praxi je zasadni
bezpedi pacientl.

e Ewertsson et. al., (2015): absolventi/sestry (43 %) v prvnim roku
praxe se setkaji s nezadouci udalosti, ktera vznikla v souvislosti v
pouzivanim pfistroje.

e Dovednosti v oSetfovatelstvi jsou ¢asto popisovany jako jednotlivé
a mechanické dovednosti/zru¢nosti, vykon téchto dovednosti viak
neni primarné jednoduchy a vyZaduje opakované procviceni

(Reierson et al., 2013).

Zavérem lze konstatovat, Ze krokem pfi zlepSovani znalosti
a dovednosti v oblasti vyuzivani zdravotnickych pfistroji bude novy povinné
volitelny pfedmét ,,Zaklady pouZiti zdravotnické techniky a zdravotnickych
prostfedk(” tykajici se vyhradné této oblast, ktery bude vyucovan
odbornikem z praxe. Tento predmét je vyucovan aktuadlné u studentd
druhého rocniku studijniho programu VSeobecné oSetfovatelstvi. Evaluace
znalosti a dovednosti pred a po absolvovani tohoto predmétu bude
provedena, na zakladé uvedeného bude i vytvoren e learningovy kurz.
DuleZité je i zavedeni simulacnich metody do vyuky nelékafl a proskoleni
akademickych pracovnikd v simula¢nich metodach vyuky. Setfeni ale beze
sporu prokazalo vyznam odborné praxe student( u poskytovatel(l zdravotni
péce pfi ziskavani a prohlubovani dovednosti v pouZivani zdravotnickych

pfistroja a techniky.
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