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Vychodisko: V soudasnosti predstavuje vyznamny problém rezistence bakterii k antibiotikim. Nové
antimikrobialni latky se nevyviji s dostatec¢nou rychlosti. Bakterie mohou vyuzit nékolik mechanismf,
kterymi se mohou antibiotickym latkdm branit. Mohou je vypuzovat ven z buriky pomoci efluxnich
pump, inaktivovat je enzymy, zabranit jejich prostupu do buriky zménou propustnosti své bunécné
stény a membrany ¢i zménou cilového mista plsobeni antibiotika. Rostliny v rdmci boje o preziti
produkuji sekundarni metabolity s fadou nejriznéjsich ucinkl. Nékteré z téchto latek mohou mit
bakteriostaticky nebo dokonce i baktericidni ucinek.

Cil: Hlavnim cilem je prokazat antibakteridlni plsobeni in vitro deseti vybranych rostlinnych extrakt(
proti nékolika patogennim zastupclim Gram-pozitivnich a Gram-negativnich bakterii. DalSim cilem je
zjistit mozné souvislosti plisobeni rostlinnych tinktur s odkazem na koncentraci polyfenoll a
flavonoid, pfipadné korelaci s uc¢inky béznych antibiotik.

Metodika: Pro experimenty bylo vybrano sedm druh( Gram-pozitivnich kokl (Staphylococcus aureus
vcetné MRSA, Staphylococcus epidermidis, Streptococcus pyogenes, Streptococcus agalactiae,
Streptococcus pneumoniae, Enterococcus faecalis, Enterococcus faecium) a ¢tyfi druhy Gram-
negativnich tycéinek (Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae, Proteus mirabilis, Pseudomonas
aeruginosa). Rostlinné tinktury byly pouZity z nasledujicich rostlin: lichofefisnice vétsi, jitrocel
kopinaty, kakost lu¢ni, tymian obecny, ¢esnek sety, medvédice Iékarska, bergenie tucnolist3,
grapefruit, hfebickovec vonny a zazvor Iékarsky. Bakterie byly testovany na citlivost k bézné
pouzivanym antibiotik(im pomoci diskového difuzniho testu, testovani rostlinnych tinktur probéhlo
kvalitativné pomoci jamkového difuzniho testu a kvantitativné stanovenim minimalni inhibi¢ni a
minimalni baktericidni koncentrace (MIC a MBC). V tinkturach byla stanovena celkova koncentrace
polyfenoll a flavonoidd.

Vysledky: Nejvétsi antibakterialni ucinek byl zaznamenan u extraktl z kvétl hrebickovce a listl
medvédice. Pfi pouZiti hfebickovce a medvédice v difuznim testu vznikla inhibi¢ni zéna u vsech
testovanych bakterii. Obé tinktury obsahovaly nejvyssi koncentraci polyfenol(l z testovanych extrakt(
(hfebi¢kovec 17,76 g/L, medvédice 11,61 g/L). Proti testovanym kokdm (s vyjimkou Streptococcus
agalactiae) jevi Ucinnost také tymian. Naopak Zzadny nebo jen minimalni efekt byl pozorovan u tinktur
ze semen grapefruitu, plodu lichofefisnice, oddenku zazvorovniku a cibule ¢esneku setého.

Zavér: Prokazalo se, Ze nékteré z rostlinnych extraktl plsobi baktericidné na nékteré patogenni
bakterie. Podrobnéjsi vyzkum v této oblasti by mohl nabidnout zdroje novych antibiotickych latek.

Prace byla sponzorovana rostlinnymi tinkturami od pana Ing. Pavla Kadariky a jeho firmy Bylinné
kapky, s.r.o.
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