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ASTRONOMIE VE VZDELAVANI SENIORU — UNIVERZITY
3. VEKU V CESKE REPUBLICE A VE SVETE

Martin SOLC

Abstrakt

Idea univerzit tfettho véku (U3V) se od vzniku ve Francii v roce 1973 rozsitila
prakticky do vSech rozvinutych zemi svéta. U3V se staly vyznamnym ndstrojem pro
systematické vzd€lavani seniorti, a pravé poznavani vesmiru je pfitom nezanedbatelné
zastoupeno jak ve svété, tak i u nas. U3V organizuji vSechny nase vefejné vysoké skoly
(22), vroce 2016/2017 realizovaly na 1400 dvou a vice semestralnich kurzt pro
54 000 posluchacii. Astronomické kurzy jsou v soucasnosti nabizeny na nejmén¢ sedmi
Z téchto univerzit a zajem o né roste. U3V tak ptedstavuji vynikajici potencialni moZnosti
pro systematické déle dobé vzdélavani starsi generace v astronomii.

ASTRONOMY IN THE EDUCATION OF SENIORS — UNIVERSITIES OF THE
THIRD AGE IN CZECH REPUBLIC AND IN THE WORLD

Abstract

Since the beginning in France in 1973, the idea of the Universities of the Third Age
(U3A or UTA) expanded to almost all developed countries of the world. U3A became an
important tool for a systematic education of seniors, and problems of exploring the
Universe rank among the most significant topics. In the Czech Republic, U3A are
organized at all 22 public universities, what represents about 1400 two or more semestral
courses for 54000 senior students in 2016/17. At present, astronomy is studied at
7 universities, and the interests to participate in the courses is growing on. U3A thus give
an excellent opportunity for systematic long-term senior education in astronomy.

Univerzity tietiho véku ve svété

V roce 1973, po uspéchu svého prazdninového kurzu pro starsi studujici, rozhodl se
Pierre Vellas, profesor mezinarodniho prava na univerzité v Toulouse, zadit s vytvafenim
trvalého systému univerzitniho vzdélavani pro seniory ,.tretiho véku®. Oznacil tak Zivotni
etapu po studiich a aktivni profesni draze (1. a 2. v€k) a pred tim, nez za¢ne zavislost na
pomoci okoli (4. v€k). V soucasné dob¢ trva ,,3. vék* Zivota kolem 25 let a stile se
prodluzuje. Cilem U3V bylo zlepSovat kvalitu zivota seniord, pfispivat k udrzovani
dobrého fyzického 1 dusevniho zdravi a zabranovat ztraté socidlnich kontaktii. Tématem
vzdélavani se mély stat nejen béZné univerzitni obory, ale 1 uméni, hudba, poezie
a divadlo. Nutno dodat, Ze prof. Vellas (1924-2005) byl osobnosti vpravd¢ renesancni,
v mnozstvi jeho funkci a aktivit ho najdeme nejen jako poradce pro Maroko a Alzir
u francouzské vlady a u prezidenta Mitteranda, ale i1 jako autora dvou stovek védeckych
praci a knih z oborti prava, sociologie, gerontologie a pedagogiky.

Univerzity tietiho v&ku se rozsifily nejdiive ve frankofonnich zemich v¢etné Kanady,
a pak i v anglofonnich. V roce 1975 jiz pocet organizatoru U3V narostl natolik, ze bylo
zalozeno mezinarodni sdruzeni AIUTA (Association Internationale des Universités du
troisiéme age), jehoz prezidentem byl zvolen profesor Vellas. V roce 1981 AIUTA

115



|| Astronomickeé vzdélavani a popularizace astronomie 2016

spojovala jiz 170 clenskych instituci a dnes se setkavame s U3V prakticky ve vSech
vyspélych zemich svéta a také v mnoha zemich rozvojovych (cela Evropa, Rusko, Cina,
Japonsko, Korea, Indie, Jizni Afrika, Novy Zéland, Australie, Latinskda Amerika, USA,
Kanada, ...).

Organizace studia U3V je na riznych mistech velice rozmanit4, ale nejvice jsou
zastoupeny tyto modely:

francouzsky model (podle ptivodniho zaméru prof. Vellase, je platny i u nas)
kurzy jsou organizovany na univerzitach, obsah je upraven specialné pro seniory, kurzy
jsou vétSinou vice semestralni a maji své zahdjeni a zakonceni

rakousky model (na UK na Fakulté humanitnich studii a Husitské teologické fakult¢)
seniofi navstévuji prednasky spolecné se studenty fadného studia, mohou — ale nemuse;ji
— skladat zkousky; splni-li pozadavky pro absolvovani, je jim pfizndno ziskani
vysokoskolské kvalifikace (v CR ne)

britsky model (kopiruje funkce tradi¢nich britskych klubti)
zajemci vytvoti skupinu, ktera si voli téma vzdélavani a zve si lektory podle své uvahy

AIUTA zpracovala ptehledné studie o U3V ve svété v letech 1995 a 2006:

1995: http://worldu3a.org/resources/u3a-worldwide.htm

2006: https://uia.org/s/or/en/1100007946 (k vyroci 30 let existence AIUTA)
Na kongresu 2006 byly prezentovany vysledky dotazniku s cca 2200 respondenty
V 72 zemich, z nichz nékteré vyjimame:
Slozeni posluchact: muzi 22 %, zeny 61 %, neodpovédélo (NR) 17 %
Vek:

15-29 1 %, 30-39 3 %, 40-49 5 %, 50-59 17 %, 60-69 40 %, 70-79 23 %, 80+ 7 %

Rodinna situace: Ziji sami 31 %, Ziji s partnerem 49 %, neodpovédélo (NR) 20 %
Jak dlouho posluchaci navstévuji kurzy U3V (v rocich):

1-339 %, 4-6 22 %, 7-10 15 %, 11-15 9 %, 16-20 5 %, 20+ 3 %, NR 7 %
Studijni obory: intelektudlni 52 %, umélecké 25 %, pohybové 23 %
(V Ceské republice podobna statistika zatim nebyla zpracovana, ale mezi posluchadi je
také nadpolovicni zastoupeni Zen, dale vSak vyrazné prevazuji intelektualni obory —
socialni, ptirodni, 1ékatské a technické védy.)

Britské a jazykové ptibuzné U3V sdruzuje do Trust U3A http://www.u3a.org.uk/, na
webu http://www.worldu3a.org/ pak najdeme odkazy na U3V v jednotlivych zemich.

Kromé klasické prezencni vyuky se ve svété nabizi 1 distanéni forma kurzd pro
seniory. V roce 1998 zacala v Australii aktivita ,,U3A Online*. Z4jemci, kteti nemohou
z divodu zdravotnich ¢i velké vzdélenosti navstévovat prezencéni vyuku U3V, mohou
studovat kurzy ptipravené v elektronické podobé, a to bud’ samostatné anebo s lektorem.
Zapisné 30 australskych dolarii opraviiuje jednotlivce po dobu jednoho roku ke studiu
libovolného poctu kurzi. Mozné je ale i studium v lokélni skuping, které pak stoji na rok
celou skupinu 15 dolari a kazdého posluchace 20 dolard. Celkovy pocet nabizenych
kurzii se méni, vétSinou se pohybuje mezi tficeti a padesati. Astronomie je zastoupena
vzdy zdkladnim kurzem (slune¢ni soustava, hvézdy a galaxie, vyvoj vesmiru,
dalekohledy a astronomické piistroje) a pak kurzem k néjakému specialnimu tématu.
Patrondt nad U3A Online mé Griffith University, vétSinu kurz pfipravuji jako
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dobrovolnici penzionovani pedagogové. Podobnou strukturu maji i ruské on-line kurzy
na webovych strankach http://u3a.ifmo.ru/, které jsou v rustin€, bezplatné a prozatim bez
astronomie. Patronat nad timto projektem ma petérburskd Univerzita informacnich
technologii, mechaniky a optiky, projekt vede mlady Sesticlenny tym.

Dne 1. 1. 2009, po nékolika letech experimenti a testovani, zahéjila svou ¢innost The
Virtual U3A. Podstatou nejsou strukturované on-line kurzy, ale neformalni studium, ke
kterému se ucastnici sdruzuji prostfednictvim internetu na webovych strankach
(https://vu3a.org/). Navzajem vzdaleni ucastnici, v principu odkudkoli na svété, tak
vytvoti virtudlni tfidu, ktera zaéne pracovat na spole¢ném tématu pod vedenim jednoho
Z ucastnika ve funkci koordinatora. Na zacatku byla na zkousku predlozena pilotni témata
,.Puvod hovorovych réeni‘, ,Ostrovy* a ,, VEtrné mlyny*
(https://vu3a.org/index.php/about-us/gallery); dnes je spektrum témat velice Siroké
a zahrnuje také prirodni védy, matematiku, fyziku, astronomii a kosmologii
(https://u3asites.org.uk/vu3a/groups). Moznosti VU3A vyuzivd na stovku virtudlnich
tiid, kazdy jednotlivec plati cca 15 liber za rok.

Univerzity tietiho véku v Ceské republice

Prvni kurzy pro seniory pod nazvem Univerzita 3. v€ku se rozb¢hly v roce 1986 na
Palackého univerzité v Olomouci a nasledujici rok na 1. lékaiské fakult¢ Univerzity
Karlovy v Praze (tehdy se jmenovala Fakulta v§eobecného lékaistvi). Brzy se ptidaly
dal§i univerzity a vroce 1991 dalSich devét fakult Univerzity Karlovy. Ta ma
V soucasnosti nejvice seniorskych posluchacii, kolem 20 % z celkového poctu. Kurzy
byly zpocatku zaméfeny na zdravotni problematiku, pak pfibyly biologické védy,
historické védy jako prvni ze spoleenskych véd, a nakonec 1 témata technickd, hlavné
prace s pocitacem a zpracovani digitalnich fotografii. Oblibené jsou i jazykové kurzy.

V roce 1993 se konalo na Ministerstvu $kolstvi, mladeze a télovychovy ustavujici
shroméazdéni Asociace U3V Ceské republiky. Asociace pak hrala vyznamnou roli ve
sjednoceni struktur U3V na jednotlivych Skolach, pfi vyméné zkuSenosti a pii ziskani
statniho ptispévku na rozvoj a provoz U3V. Z tohoto piispévku bylo napt. vybudovano
a zatizeno pies 50 pocitacovych uceben vyuzivanych pfednostné pro seniorskou vyuku.
Cleny Asociace jsou nyni v§ichni poskytovatelé programii U3V na vefejnych vysokych
Skolach. Asociace pofada kazdorocné odborné konference, reprezentuje ¢eské U3V na
mezinarodnim féru a napomaéha ucasti CR na mezinarodnich projektech.

Od roku 2010 je vprovozu informacni systém Asociace U3V, v némz jsou
archivovana zékladni data o vyuce U3V na jednotlivych Skolach v daném akademickém
roce. Diky tomuto systému lze sledovat nejen pocty kurzl a posluchact v jednotlivych
letech, ale 1 napfiklad vyhledat, ze vyuku s astronomickou tématikou maji (resp. mély)
Matematicko-fyzikalni fakulta UK v Praze a v OnSov¢, Lékarska fakulta v Plzni, Husitska
teologickd fakulta, ZapadocCeska univerzita v Plzni a v Chebu, JihoCeskd univerzita
v Ceskych Budgjovicich, na Univerzité Tomase Bati ve Zlind, Ceskd zemddélska
univerzita v Praze, Masarykova univerzita a Vysoké uceni technické v Brn¢€, Vysoka
Skola banska — Technickd univerzita Ostrava, Slezska univerzita v Opavé, Univerzita
Jana Evangelisty Purkyn& v Usti nad Labem a mozn4 i jinde, kde to z anotaci kurzi
Vv informacnim systému nebylo na prvni pohled ziejmé.
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Tab. 1

Vyvoj poétu kurzit U3V a jejich posluchaéti na 22 vefejnych vysokych skolach v CR
akademicky rok pocet kurzi  pocet posluchacu

2010/2011 911 33 607

2011/2012 1036 36 673

2012/2013 1020 38 802

2013/2014 1163 43 110

2014/2015 1306 47 694

2015/2016 1392 51 826

2016/2017 1407 53611

Zdroj: Informaéni systém Asociace U3V CR, https://au3v.zcu.cz/au3v/

Od roku 2008 se uspesné€ rozviji Virtudlni U3V na Provozné-ekonomické fakulté
Ceské zemédélské univerzity. Nabizi nyni na 30 kurzi zpracovanych multimedialni
technikou v prostfedi Moodle. Kurzy obsahuji strukturovana videa natocena podle
scénaiti, doprovodné texty, mnozstvi ad hoc generovanych testti, forum pro posluchace
a dotazy lektoriim, informace k soustfedénim se zivymi pfednaSkami atd. Autory kurzl
jsou vysokoskolsti pedagogové. Ke spolecnym projekcim zvoleného kurzu z webové
stranky Virtudlni U3V se schdzeji posluchaci ve ¢trnactidennim rytmu, a to v né€kterém
regionalnim konzulta¢nim stiedisku (knihovny, skoly, kulturni centra). Na tomtéz webu
pak mohou jednotlivei ¢i skupinky pracovat S testy nebo shlédnout znovu jednotlivé
kapitoly prednasek. Kazdy kurz zakoncuje zkusebni test a soustfedéni. Virtudlni U3V ma
nyni kolem 300 stiedisek a pies 3000 posluchacii. Uvodni kurz, ktery absolvuji viichni,
je vénovan slune¢nim hodinam a osobnostem z historie astronomie.

Astronomie na U3V na Matematicko-fyzikalni fakulté Univerzity Karlovy

Kurzy pro seniory zacala nabizet Matematicko-fyzikalni fakulta UK (MFF) v roce
1991, tehdy to byla Meteorologie a Slune¢ni soustava. Vzhledem k nedostatku
poslucharen se po n&kolik let astronomické prednasky konaly na petiinské Stefanikové
hvézdarng, dokud se Astronomicky tistav UK nepiestéhoval z hvézdarng blizké Svédské
ulice do arealu MFF v Troji (1999). Od té doby doposud v Troji probiha ¢tytlety cyklus
,»Vesmir na internetu I-IV¥, a to s dvouhodinovymi pfednaskami jednou za tyden a s touto
strukturou cyklu:

1. Slunecni soustava, novinky
2. Fyzika hvézd a vesmiru, kosmologie3. Astronomie v SirSim kontextu d&jin,
kultury a ndboZenstvi
(vliv Grovné namoini navigace na svétové d¢jiny, reforma kalendare,
mytologie a astrologie, kosmickd tématika v architektuie, vytvarném
umeni a hudbg)
4. Nov¢ pfistroje a cesty ke kosmickym objeviim, exoplanety, Zivot ve vesmiru

Program v kazdém roce doplituji jedno 1 vicedenni exkurze, doméci i zahrani¢ni.
Vhodnym rozsifenim U3V jsou mezigeneracni kurzy pod ndzvem ,,Experimentalni

univerzita pro prarodice a vnoucata®, s nimiz zacala Ing. Dana Steinov4, zakladatelka
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Centra celozivotniho vzdélavani, v roce 2004/2005. Ptijato bylo 50 dvojic prarodic-
vnouce (6-12 let), setkdni probihala vzdy v prvni sobotu v mésici dopoledne a na
programu bylo napf. poznavani souhvézdi, prace s otonou mapou, teorie a stavba
vlastnich slune¢nich hodin, principy dalekohledli, prace s namoifnim sextantem, stavba
vlastniho dalekohledu ¢i exkurze na hvézdarny. V 1ét€ potom nasledoval tydenni pobyt
na hvézdarné v Upici, s bohatym programem piednasek, noénich i dennich pozorovani,
praktikem se sextantem, buzolou a GPS a samoziejme i s vylety do okoli. Po nabytych
zkusenostech bylo pro dalsi rok pfijato jen 25 dvojic, ale se stejnym programem. Tento
kurz se opakoval pak jesté v letech 2009/2010 a 2017/2018, pokazdé pro 30 dvojic.
Zavér

Univerzity tfetiho véku predstavuji vzdélavaci nastroj promyslené strukturovany
a dobie organizovany jak na narodni, tak i na mezinarodni trovni; v Ceské republice
navic U3V ziskavaji pravidelnou statni podporu. Na rozdil od bézné popularizace maji
velky potencial i kapacitu diky systemati¢nosti, pravidelnosti a dlouhodobosti vzdélavani,
a to se tyka nejen astronomie. Jejich potencial je navic snadno vyuzitelny jak pro tviirce
kurzu, tak i pro jejich tcastniky. Vyuka probiha jak prezenéné, tedy face-to-face, tak
I virtualni, resp. on-line formou a oboji je mozno vyhodné kombinovat.

Hlavni kladny rys astronomie na U3V vsak lze spatfovat ve zpétné vazbé na
nejmladsi generaci v rodinach. Dédeckové a babicky s radosti vzbuzuji zajem vnoucat ¢i
pravnoucat o vesmir a tim ptiznivé ovliviiuji jejich orientaci do budoucna, v kontrastu
s ruznymi fikcemi dneSniho postmoderniho svéta.
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