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SEZNAM ZKRATEK

apod. = a podobné
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napf. = napfiklad

s. =strana
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Uvop

UvoD

Kreativita neboli tvofivost patfi k velice uznadvanym a oceflovanym vlastnostem lidské
osobnosti a je jednim z hlavnich inicidtord vyvoje lidské spolecnosti. Tato vlastnost
doprovazi spolec¢nost od samého pocatku, jelikoz bez jejiho plsobeni by svét nebyl
tam, kde se v soucasné dobé nachdzi. Kreativni lidé vytvafi nova reSeni, dokdzi opustit
stereotypni zpUsoby uvaZovani, neboji se riskovat, wvyuZivaji nové napady
ke zpestreni, zkratka tito lidé dokazi ménit svét kolem sebe. Skrze kreativitu si vytvafime
vlastni realitu, diky které miZeme vnimat neuvéfitelnou pestrost a rozmanitost svéta
kolem nds. Pokud hovofime o utvareni si vlastni reality, mluvime zejména o détech
v predskolnim véku. Tyto déti jeSté neznaji zdkonitosti a pfi¢iny tohoto svéta,

proto je pro né prirozené dotvaret si realitu tak, aby pro né byla bezpeénd a srozumitelna.

Béhem studia jsem vsSak absolvovala nékolik praxi v nékolika materskych Skolach,
kde jsem méla moZnost pozorovat vystupy pedagoga, a pomérné casto byl patrny
nedostatecny prostor k rozvoji kreativity. Béhem cinnosti, at uz se jednalo o kresbu,
pracovni ¢innost, pohybovou cinnost ¢i praci s pfibéhem, byly vétSinou predem dané
podminky a postup vypracovani. Pfi nelplném nebo nevzhledném dokonceni byla kolikrat
ruka ditéte zastoupena rukou pedagoga, tzv. ,aby to néjak vypadalo.” To mne vedlo
k myslence, pro¢ tomu tak je. Pro¢ by mél pedagog takto zasahovat do détského projevu?

Kolikrat nam pravé timto dité sdéluje své pocity, myslenky a potreby.

K tomuto uvazovani mé velkou mérou privedla i pfedndska britského spisovatele,
pedagoga a mezinarodné plsobiciho poradce pro vzdélani jménem Sir Ken Robinson: Do
Schools Kill Creativity? Tato obdivuhodna prednaska byla mym prvnim impulsem, pro¢
jsem si zvolila téma bakalarské prace s nazvem ,Rozvoj kreativniho mysleni u déti

predskolniho véku”.

Bakalarska prace je rozdélena na dvé hlavni ¢asti — teoretickou cast, kde nalezneme
na zakladé informaci z odborné literatury zpracovana témata tykajici se kreativity, vyvoje

ditéte v predskolnim obdobi, jeho projevech, a praktickou ¢ast.
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V praktické casti se vénujeme experimentu v podobé péti navrzenych aktivit, jez jsou
zaméreny na rozvoj a posileni kreativniho mysleni, jejich popis a nasledné zmapovani
v praxi. Pfedmétem vyzkumu bylo porovnani prozivani a reagovani déti ve specifickych

situacich, které byly nastavené, s aktivitami nezamérné rozvijejicimi kreativni mysleni.

Cilem teoretické casti je seznamit Ctenare s charakteristikou kreativity, kam radime
samotny pojem kreativita, jeji vyznam, prvky, urovné, kritéria, diagnostiku a prekazky.
Dale se tato €ast vénuje vyvoji ditéte predskolniho véku, a to zejména casti vyvoje
zakladnich schopnosti a dovednosti, poznavacich proces(, socidlnimu a emocénimu vyvoji.
K témto kapitoldm patfi jednoznacné i détské projevy, mezi néz patfi hra, kresba a prace

s prfibéhem.

V praktické casti se vénujeme experimentu v podobé péti aktivit, jez byly navrieny
tak, aby u déti rozvijely a posilily kreativni mysleni. Aktivity jsou zaméfeny na tvofivé
détské projevy, mezi které fadime kresbu, brainstorming — prdci s obrazem, praci
s ptibéhem, hudebni improvizaci a pohybovou hru. U téchto aktivit bude hodnoceno
vidy sedm déti, jejichz droven tvofivych schopnosti bude zapsana pani ucitelkou
do zaznamového archu v podobé hodnotici skaly 1-5, a nasledné probéhne hodnoceni
spole¢né s autorkou. V zavéru vyzkumu se jednotlivé schopnosti kazdého ditéte, jez byly
do arch(l zaznamendany, zpriméruji a porovnaji s innostmi, jez zamérné nerozviji

kreativni mysleni u déti predskolniho véku.
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1  TEORETICKA CAST

1.1 POIJEM KREATIVITA

Vyvoj termind oznadujicich kreativitu probihal pozvolna. Moderni vyrazy pro kreativitu
se zaCaly rychleji prohlubovat aZi v 19. stoleti. Do té doby byla kreativita casto
zaménovana za pojmy genialita, inspirace, intuice, inteligence a imaginace. Od 20. stoleti

vSak nastal zlom a tyto terminy se zacaly oddélovat (Hlavsa, 1985, s. 9).

V nynéjsi literature se mUlZeme setkat spojmem kreativita, ktery ale Ccasto
byva odkazovan na pojem tvofivost. Proto je na Uvod vhodné fici, Ze tyto dva pojmy

jsou synonyma.

Urcit v dnesni dobé definici kreativity neni zrovna snadna zéleZitost, nebot je to velmi
slozita vlastnost, ktera ma mnoho slozek. Proto autofi vymezuji tento pojem rlzné

s dlirazem na ty slozky, jez se jevi jako podstatné.

Kreativita je duSevni schopnost, kde hraji hlavni roli fantazie, intuice a inspirace,
jez vychazeji z motivacnich a poznavacich procest. Velky vliv ma na kreativitu vysoka
hodnota IQ a otevienost. Kreativitu mizeme chapat jako schopnost nalézdni nezvyklych

a novych reseni (Prlicha, Walterova, Mares, 2009, s. 318).

Obdobné i Kolar (2012, s. 151) charakterizuje kreativitu jako proces utvareni zcela novych
a uzitecnych produkti a feSeni, jenz je podminén originalitou, vali, motivaci
a porozuménim. Vyzkum kreativity je zamérfen celkem do ctyr sfér, a to do sféry:

tvorivého procesu uceni, tvofivé osobnosti, tvorivého prostiedi a produktu.
V knihdch se mizeme setkat i s opacnym nahledem na vliv inteligence na kreativitu.

»Na druhou stranu vsSak bylo prokdzdno, Ze pravé lidé s pfilis vysokym 1Q projevuji

aZ zoufale mdlo kreativity” (Zdk, 2004, s. 39).

Mné osobné je nejblize definice autora R. Beana, ktery popisuje tvofivost jako
proces, béhem néhoZ jedinec vyjadfuje pomoci rGznych prostfedkd svoji podstatu
tak, aby vnimal pocit uspokojeni. Tento vysledny produkt sdéluje osobitost autora
ostatnim. Autor uvadi, Ze tvorivost je ,nécim hluboce osobnim. Znamend totiZ

byt sam sebou a mit schopnost jako takovy se i projevovat” (Bean, 1995, s. 16).
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1.2 VYZNAM KREATIVITY

Tvofrivost je impuls, ktery lidem napomaha ozvldstnit si svij Zivot, zménit stereotyp
na zdbavu a umoZiuje ndm vytvaret nové produkty skrze nové a originalni napady.

Vysledek tohoto impulsu pfinasi lidem pocit potéseni, spokojenosti a inspiraci.

»Rozvijeni tvorivosti je jednou z nejlepsich a nejdileZitéjsich véci, kterou mohou rodice

pro své déti udélat” (Bean, 1995, s. 20).

Tvorivost jako zaklad sebetcty — hlavnim projevem vyznamu détské podstaty je proces
ubezpecovani.
Tvorivost zvySuje sebevédomi — pocit vlastni hodnoty a svobody ve vyjadiovani.

Tvorivost spolecné se schopnosti komunikovat — jedinec dospélému sdéluje pfimo své

pocity a dospély tak tim mUze uspokojit potieby jedince.

Schopnost komunikovat povede k uspéchu — déti by mély byt schopny vyjadiovat

jakékoliv pocity (Bean, 1995, s. 29-31).

Mimoradny vyznam ma kreativita prfedevSim pro rozvoj kognitivnich procest Zaka,
mezi néz fadime:

Vnimani — schopnost Sirokého vnimani.

Pamét- schopnost ,,znovuvybaveni”, zapamatovani, vzpomenout si na fakta.

Mysleni — z hlediska konvergentniho, tedy logicko-deduktivniho mysleni, objevujiciho
se v Ukonech sjednim nebo jasné vymezenym spravnym poctem feSeni operaci.
Z hlediska divergentniho mysleni ma kreativita vyznam pro myslenkové procesy v téch

nejocekavanéjSich smérech sneomezenym pocétem reSeni a vede tak k originalnim

produkcim z toho, co je jedinci jiz znamé (LokSova, Loksa, 2003).
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Vyznam ma tv(rci prace i pro pedagoga, a to ze tfi hlavnich dlvod(:

e V Zacich rozviji schopnost tvofivé uvazovat.

e Diky uspokojeni potieby seberealizace a potfeby uzndni zvySuje tvlrci prace
motivaci Zaka.

e Pomoci sebevyjadreni |Ize zkoumat vlastni pocity a ovladat své dovednosti. U déti

je dllezité trénovat imaginaci a zkoumat pocity a predstavy (Petty, 2008, s. 236).

1.3 PRVKY KREATIVITY

Stejné jako kazdé dité ma i kazdy dospély ¢lovék ma v sobé viohy tvofivych schopnosti.
Podstata tohoto procesu je tedy u vSech osob stejna. Rozdily Ize nalézt v konkrétnim

materialu tvorby, v rozpéti vysledka a jejich spolecenském smyslu.

Setkat se mlZeme s rliznorodosti projevu tvotivych schopnosti od unikatnich talent(
pres vyrazné az po nepatrné a skromné. S prvky tvofivosti se setkdvdme pfi fesSeni
kazdodennich udloh i béhem samotného myslenkového procesu (LokSova, Loksa, 2003,

s. 23).

K vymezeni nepostradatelnych prvk( tvofivosti prispél autor Manak (1998), ktery se opira

o tyto komponenty:

Pamét — je nesmirné dileZita, jelikoZz vytvafi prostor pro tvofivou cinnost, fixuji
se v ni informace a Cinnosti ¢lovéka. Podstatné je i to, jakym zplsobem clovék dané

informace dokaze zpracovat.

Mysleni — u mysleni je podstatna kvalita myslenkovych operaci. Jako predpoklady autor
uvadi, jak bylo jiz zminéno — divergentni mysleni vedouci k pocetnosti origindlnich feseni

a konvergentniho mysleni, které uplatfiujeme pfi hledani pouze jednoho reseni.

Predstavivost — umoznuje ndm znovu si vybavit vnimané skute¢nosti. Schopnost vytvaret
predstavy je jednim z nejhlavnéjsich predpokladl pro tvofivé cinnosti. Rozdélujeme
je podle stop, kde vznikaji na vizualni (zrakové), auditivni (sluchové), motorické

(pohybové).

Fantazie — umoziuje nam ménit nebo nové vytvaret predstavy, jez neodpovidaji

skute¢nostem.
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Imaginace — vyvolava v mysli pfedstavy neboli obrazy, které se mohou vazat k predeslé
zkuSenosti jako vzpominka, tim tuto realitu v podvédomi pretvafi a origindlné vytvari.
Tuto schopnost mizZeme chapat jako nepfimé mysleni, na rozdil od logického mysleni.

Nejcastéji se vyuziva v pohadkach a v odvétvi uméni.

Intuice — schopnost, kterou muiZeme chapat jako vhled, nahled, odhad nebo

rozhodnuti, které neni zprostfedkované védomym uvazovanim (Manadk, 1998, s. 74).

Kirst a Diekmeyer (1998) ve své publikaci uvadi tviréi schopnosti, které volné prelozil

ve své publikaci Zak (2004, s. 32-33):

e Analyza — analyzovani problému, postupu a vysledku;

e Flexibilita — postoupit od nevyhovujiciho feseni k jinému, hledani alternativy;
e Konstruovani — spojovani svych predeslych zkusenosti s novymi situacemi;
e Kombinace — nalézani reSeni ve spojitostech s komponenty;

e Organizovani — fesSeni problému vzhledem k cili a zdméru;

e Originalita — originalita procesu a vysledku;

e Plynulost — kontinualni nalézani reSeni a uvazovani;

e Produktivita — vykonnost v mnoZstvi ndpadu a feseni;

e Pretvareni — nahrazovani predeslych vztaht a souvislosti novymi;

e Pfifazovani — komponovani vysledk( se situacemi;

e \lyjadreni — vyjadreni procesu, predmétu a vysledku;

e Transformace — schopnost zaménit staré informace s novymi.

Z3ak (2004, s. 38-40) ve svém dile popisuje, Ze ¢lovék nedokaZe ,vypnout” a nemyslet
na nic. Hlavnim producentem mysleni je mozek, ktery ani béhem spanku nedokaze svoji

¢innost eliminovat. Prokdzat ndm to mohou predevsim nase sny.

10
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Jednim z uZivanych Cinitell je plynulost charakteristicka kontinudlnim nalézanim feseni
a shromazdovanim mnoizstvi ndpadld a myslenek, jak bylo jiz vySe zminéno. DalSim
Cinitelem je flexibilita, kdy se jednda o schopnost hledani jiné alternativy, pruznost
a schopnost transformace myslenkovych schémat. Spojenim téchto dvou cinitelll dochazi
k vytvareni si novych impulst k dalSimu uvaZovani. DalSimi Cciniteli pro kreativitu
jsou védomi a imaginace, jez prameni z védomé sestaveného okruhu mysleni, uvaZzovani
a slu¢ovani skute¢nosti do souvislosti. Cim rozsahlejsi je okruh v&domi a mysleni,

tim je vétsi potencial ke kreativité.

1.4 TVORIVY JEDINEC

Snaha charakterizovat kreativniho jedince byla v minulosti ndmétem rady vyzkuma. Neni
to tak ddvno, kdy panoval nazor, Ze tvofivosti jsou obdareni jen vyvoleni jedinci:
umélci, védci, literati. Tento vyrok byl vSak pozdéji vyvracen. Nova zjiSténi uvadéji, ze
tvorivost ma vsobé kazdy jedinec. Rozdily jsou pouze v Urovni, kterou lze trénovat
a cilené rozvijet (Fichnova, Szobiova, 2012, s. 5). Na ¢lovéka je nahlizeno z hlediska
vlastnosti, nadani, dispozic, chovani, konani a uvazovani. K uréeni ndm pfrispéla predevsim

moderni psychologie, ktera vymezila deset ryst charakterizujicich kreativniho jedince.

Dacey a Lennonova (2001) vymezily deset zakladnich osobnostnich rys(, které mimo jiné

uvadi volné ve svém spisu Kreativita a jeji rozvoj Petr Zak (2004).

Na prvni pozici z osobnostnich rys(i kreativity se shodli jak pfiznivci teorie podminéné

soucasti, tak pfiznivci teorie pficin.

1. Tolerance vici dvojznacénosti
Kreativni jedinec je zvykly vnimat nékolik variant a vyhleddvat bohaté situace,
tudiz nema tendenci svazovat se jednozna¢nym vykladem.

2. Stimulacni svoboda
Kreativni jedinec je schopen védomé zajit za své hranice, nema své limity a nelpi
na omezeném poradku. Tato stimulacni svoboda umoziuje jedinci nahlizet na

problém ,,z jiné perspektivy”.

11
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10.

Funk¢ni svoboda

Kreativni jedinec dokaZze problémy fesit s pomoci prvk(, kde nepouZije pouze
jejich prvotni funkci. Funkéni svoboda tedy vypliiuje prostor pro kreativni feseni
problému.

Flexibilita

Kreativni jedinec dokaZe opustit neuspokojivé reSeni a tim prejit k dalSimu Feseni.
Ochota riskovat

Kreativni jedinec chape, Ze kdosazeni Uspéchu je trfeba riskovat. Obavy ze
Spatného vysledku vedou k nemalému omezeni prekonavani funkéni a stimulaéni
svobody.

Preference zmatku

Kreativni jedinec vychazi ze zmatku, kterému se snazi dat rad. Prilis klidné feseni
problémU se mu ukazuje stereotypné, proto jedinec nema takovou moZnost
vyclenit se do vyssi struktury.

Prodleva uspokojeni

Kreativni jedinec je schopen dlouho a vzdorné pracovat na freSeni problému
bez o¢ekavani odmén a uzndni. Samotny proces je tedy pro jedince nejvétsi
odmeénou.

Oprosténi od stereotypu sexualnich roli

Na miru kreativniho procesu nema dominantni vliv pohlavi jedince.

Vytrvalost

Kreativni jedinci se nevzdavaji. Maji radi prohry a neldspéchy, jelikoz z nich ziskavaji
pouceni a stimuly pro dalsi praci.

Odvaha

Kreativnimu jedinci by neméla chybét odvaha prekondvat bariéry, které se stavi

jedinci do cesty (Zak, 2004, s. 29-32).
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Se zajimavou myslenkou tykajici se pohledu na tvlréi osobnost se miZeme setkat v dile
Psychologické zdklady teorie tvorby, kdy autor prohlasuje, Ze takovouto osobnost lze
charakterizovat spojovanim protikladnych vlastnosti, jimiz jsou napf. obliba fadu
s tendenci k neusporadanosti, tendence k ukonovani v kombinaci s tendenci k zacindni,
tendence ke stabilité a tendence k labilité, cilevédomy postup a hledani jinych moznosti

(Hlavsa, 1985, s. 95-97).
1.4.1 TVORIVY PROCES

Tvlréi proces probihd ve vSech sférach lidské tvorivé cinnosti, jelikoz je spojen
s metodami, prostfedky a technikami. Jednotlivé ¢dasti procesu se v casovém sledu

vzajemné prolinaji a doplfuji. Jejich kombinaci vznikne néco nového.

Mezi prvni badatele, ktefi podali nacrt struktury tvorivého procesu, patfi Graham

Wallas, jehoz ¢tyrfazové rozdéleni si nasledné rozebereme:

1. Faze pfipravy — do prvni faze vstupuje imaginace, zvédavost a dochazi
tak ke shromazdovani napadu a ideji tykajicich se problém. V této fazi premysleni
jsou nam ndpomocné rizné seminare a konzultace s odborniky.

2. Faze inkubace — soucdsti inkubace je nevédomé dusevni procesovani a zpracovani
problému. Vtéto fazi by clovék nemél byt cilené pretézovan, ba naopak
by si mél doprat relaxaci formou vychazky, spanku ¢i horké vany. Pravé v téchto
nenadalych situacich dochazi k relevantnim napadim. Ostatné je znamo, Ze pravé
Isaac Newton vymyslel gravitaéni zakon pod jabloni.

3. Faze ndahlého vhledu — ,Heuréka!“ zde prechazime z nevédomych moznosti
do védomého vhledu v okamziku, kdy to nejméné cekdame. Charakteristickym
znakem je v této fazi diskontinuita.

4. Manifestace - dochazi ksamotné praci svhledem, kdy provadime
kontrolu, ovéfime si teSeni a nasledné utvorime finalni produkt (Goswami,

2016, s. 71-73).
1.4.2 TVURCi SCHOPNOSTI

Tvlréi schopnost je schopnost tvofit myslenky, napady, vnimat, analyzovat a provadét

konstrukci problému. Samotnou schopnosti oznacujeme individudlni vlastnosti osobnosti
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vymezujici Uroven vykonnosti jedince. Hlavni slozkou tvorivosti je mysleni, do kterého

fadime divergentni a konvergentni myslenkové operace.

Jednotlivé divergentni operace se vsoucasné dobé definuji jako nasledujici tvlrci

schopnosti:

Fluence — schopnost byt pohotovy a ndpadity skrze myslenky ¢i predstavy.

Flexibilita — schopnost rozmanitého ptistupu k feseni uloh.

Originalita — schopnost vytvaret neobvyklé a nové myslenky, jind rfeseni.

Redefinice — schopnost transformace na zakladé zmény vyznamu ¢&i pfemény informace.
Elaborace — schopnost zpracovat feSeni do zajimavych detaild.

Senzitivita — schopnost vnimat problémy, nedostatky, predvidat (LokSova, Loksa,

2003, s. 25).
1.4.3 TVORIVY PRODUKT

Tvorivym produktem rozumime vysledek tvorby, jenZz se neobjevuje naraz, ale postupné.
Vnitfni etapa tvarciho procesu je vsak slozita. Nejdfive vznika psychicky obsah s hrubou
strukturou, ktery se prUbéZzné tvaruje, nachazi si vztahy k dalSim obsahlm a nésledné
je schopen materialni realizace. Tvofivy produkt se rodi tehdy, kdyZz na sebe nechame

pUsobit myslenkové operace (Hlavsa, 1985).

Typickym détskym tvofivym produktem byva subjektivni tvaréi produkt, ktery sice nijak
zavaziné neprispiva k rozvoji spolec¢nosti, ale ma ohromny vyznam pro vyvoj osobnosti.
Déti tyto subjektivni produkty utvareji zejména v procesu her, uceni a feSeni problém.
Tvlréim produktem oznacujeme tedy vysledek tvlréiho procesu realizovany tvofivou

osobnosti (LokSova, Loksa, 2003).

1.5 UROVNE KREATIVITY

Jak jiz bylo zminéno, kazdy jedinec ma v sobé kreativni potencial. OdliSnosti se objevuji

pouze v Urovni vykonnosti, jez vychazi z individualnich vlastnosti (LokSova, Loksa, 2003).

Jednim z nastrojG pro diagnostiku tvofivych projevi ndm slouzi Urovné tvofivosti. Urovné
tvori kritéria vyjadfujici souhrnny pohled na kreativitu od jednodussich postupl
k tém slozitéjsim.
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Z hlediska téchto vychodisek Ize charakterizovat tyto Ctyfi Urovné tvofivosti:

1. Expresivni tvofivost — objevuje se spontanné a volné v détskych kresbach,
napadech, hrach a v tvoreni pfibéha.

2. Inovativni tvofivost — objevuje se v umysIné snaze uskutecnit néco nového, napf.
zlepsovani namétli, moderni kreace.

3. Inventivni tvofivost — tento stupen predpokldada uréitou miru nadani s ucelnym
usilim. Objevuje se v uméleckych vytvorech, vynalezech ¢i védeckych objevech.

4. Emergentni tvofivost — charakteristikou tohoto stupné je vznik zcela novych jevi

a teorii (volné popisuje Manak, 1998, s. 77-81).

1.6  KRITERIA KREATIVITY

Zak (2004, s. 34-38) uvadi kritéria kreativity, kterd jsou ndm ndpomocnda k rozeznani
toho, co kreativni je, co naopak neni. Mezi tato kritéria autor Fadi originalitu,
spravnost, aplikovatelnost a hodnotu neboli ptinos. U originality nelze pouZit ndpady
nékoho jiného, které pouze pozménime. Originalita by méla byt odrazem nasi
jedinec¢nosti a nadpaditosti. Kazdé umélecké dilo je svym zplisobem nové, jelikoz vznika
z individudlnich a kolektivnich potfeb. Pro sprdvnost je dulezity védomy vybér
metod, cild, stanoveni kritérii a vymezeni problému neboli vstupni zadani, jez nam slouzi
k posuzovani kvality splnéného ukolu na zakladé zpétné vazby. Kaidy jedinec ma své
sny, vize a prani. Tento vnitfni impuls vyuzivaji i umélci jako vétsi popud vedouci
ke splnéni daného snu. V podstaté pokud je vysledek kreativni, musi byt originalni
a novatorsky vzhledem kspravnosti a zadanym parametrim, jeZz napliuji predem
vymezeny cil. Za zminku jisté stoji i to, Ze hodnotit miZe i nemusi pouze zadavatel
ukolu, ale i divaci, ¢tenafi a kritici. DalSim kritériem pro kreativitu je aplikovatelnost
a uziteCnost, kterou lze posoudit vzhledem ke spravnosti a uzitecnosti ve smyslu
praktického vyuZziti. Hodnotu neboli pfinos autor popisuje jako novy ¢in poskytujici

hodnotu nejen samotnému jedinci, ale také okoli.
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1.7 DIAGNOSTIKA KREATIVITY

Nad otazkou ohledné identifikace tvofivosti u déti se zamysli hned nékolik autor(,
avsak jejich ndzory se lisSi. Néktefi uvadéji, Ze minéni pedagoga muZe byt ovlivnéno
poznatky o Zakovych zndmkach, jeho Skolnich vysledcich a vykonech. U pedagogi se totiz
objevuje preference inteligentnich Zaka pred tvofivymi s predpokladem, Ze ¢im lepsi
znamky, tim vétsi tvorivost. Pedagog by se mél proto soustfedit na objektivni poznani
urovné a druh( tvofivosti, metody krozvijeni tvofivosti a dynamiku v jednotlivych

produktech (LoksSova, Loksa, 2003, s. 28-29).

Pro oznaceni tvofivosti byla vytvofena pocetna rada posuzovacich skal a testll, jeZse
obvykle pouZivaji v pedagogicko-psychologickych poradndch. Ve stejné publikaci (2003,
s. 30) autofi uvadéji ty nejcastéjsi, jako jsou napf. Guilfordovy testy divergentniho
mysleni, Torranceovy testy tvofivého mysleni a Urbandv figuralni test tvofivého mysleni.
Torranceovy testy tvofivého mysleni se oznacuji jako TTCT a je pro né charakteristicky
otevieny konec. Tyto testy vSak v sobé skryvaji i rizika, kterd maji do znacné miry vliv na
diagnostiku tvofivosti. Mezi né patfi kupfikladu casovy limit vyvolavajici Uzkost a vliv

prostredi.

1.8 PREKAZKY TVORIVOSTI

Jak jiz vime, kreativita je dynamicky déj vyZzadujici aktivitu jedince. Velice dlleZitou cast
kreativity a jejiho rozvoje tvofi i problematika prekdaZek neboli bariér. Prekazky
nam mohou branit v rozvoji kreativnich schopnosti, postojii a procest. Pokud tedy
chceme dosahnout cile, méli bychom tyto bariéry umét prekonat.

Kromé samotnych prekazek tvofivosti je vhodné zminit i jejich pficiny, jimiz se zabyva
Zak (2004), ktery se nechal inspirovat dilem od Howarda — Pfirucka pro uZivatele mozku.
My si zde popiSeme nékteré z nich:

Kriticka povaha

Kritickou povahu mlzeme vidét u jedincl, ktefi nedokdaZzou ménit své nazory a pfistupuji

tak k zadani vzdy s jasnymi kritérii.
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Druh osobnosti

Jako prekdzku lze vnimat i druh osobnosti, pficemZ se prokazalo, Ze extrovertni lidé
prokazuji znacné vétsi miru kreativity nez lidé introvertni. Veliky podil ma zde vyvoj

emocni inteligence.
Spatna télesna kondice

Ke spravné a efektivni funkci mozku je hlavni soucasti fyzicky stav a strava. Jako prekazku

muzZeme pocitit napf. inavu a celkovou fyzickou ochablost organismu.
Strach

Jako posledni pric¢inu vzniku prekazek tvofivosti si uvedeme strach. Neni vsak
podminkou, Ze strach je pouze negativnim vlivem na rozvoj kreativity, jelikoZz nékteré
jedince dokaZze pravé strach motivovat k prekonani prekazky. Pocit strachu muizeme

pficist k odmitnuti feSeni, nezvladatelnosti ukolu nebo osobnimu studu.

V publikaci Strucny ndstin metodiky tvorivé prdce ve Skole uvadi Mandk (2001) prekazky

tvorivosti v prostredi Skolni vyuky, mezi néz patfi:

e Orientace na nelspéch;

e Zanedbani motivace;

e Zd(iraznéni pohlavni role;

e Konformita se skupinou;

e 7adny nebo maly prostor pro dotazy;
e Prace pod tlakem;

e Neukadznénost;

e Prevaha konvergentnich uloh;

e Nizka tolerance vUci selhani.

V publikaci Tvofivost v praci ucitele a 73dka (1996) uvadi Evien Rehulka, Ze ze strany
pedagoga lze zaradit v nékterych pripadech jako prekazku i nafizeni Skolskych uradu
Ci reditele. Pri¢inou vedouci k tomuto podlehnuti mlze byt nedostatecna odvaha,
neochota riskovat, lenost a pohodli. Dalsi bariéra tvorivosti mlzZe byt v osobnostnich
vlastnostech uditelll, kam fadime zejména charakter, temperament, vyrazové a vykonové

vlastnosti, ale také jejich nedostatek v profesiondlni pripravé. Dalsi prekazkou tvofivosti
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je zanedbani motivace, jez muUZe byt zplUsobena pravé vySe zminénymi vlastnostmi
i nedostatkem pfipravy. Pedagog by mél déti neustadle podnécovat a Cinnosti realizovat

formou objevovani, nikoliv metodou pouhého vykladu (Zoller Morf, 2012).

18



VYVOJ PREDSKOLN{HO DITETE

2  VYVOJ PREDSKOLNIHO DITE

V SirSim pojeti charakterizuji Langmeier a Krejcikovd (2006, s. 87) predskolni vék
jako obdobi ditéte od narozeni aZ po vstup do Skoly. V uzsim pojeti Ize toto obdobi chapat
jako ,vék materské Skoly”, avSak podstatou je stdle rodinna vychova, jiz materska skola

napomaha k dalSimu rozvoiji.

Predskoldka charakterizuje Allen spole¢né s Marotzem (2002, s. 99) jako tfileté az pétileté
dité. Dité je vtomto obdobi plné energie, nadSeni, zvédavosti a cilevédomosti. Kromé
téchto vlastnosti zde prevlada fantazie, kreativita. Rozvijeji se motorické schopnosti
a slovni zasoba vcetné intelektu. Dité si v pfedSkolnim véku dokaze stat za svym nazorem
a zaroven si jiz zacind uvédomovat potreby ostatnich. Déti maji touhu pro nezavislost,

pritom potiebuji prabézné ujistovani, podporu, pocit bezpedi a ochranou ruku dospélého.

Obvykle se do predskolniho obdobi zahrnuje vék 3—6 let. V nékterych systémech se vsak
mulzZeme setkat i s hranici 2-5 let véku ditéte. Za konec predskolniho obdobi povazuje
Thorova (2015, s. 381) predevsim socidlni stranku, kdy dité nastupuje do skoly, nikoliv
vékovou hranici. Vtomto obdobi dochazi ke zpomaleni a harmonizaci vyvoje, pficemz

znatelna je individualni osobnost ditéte.

Stejny pohled na fazi predskolniho véku ma Vagnerova (2000 s. 102), ktera uvadi, Zze pravé
socidlni vyvoj ovliviiuje zralost vékové hranice v rozmezi jednoho, popfipadé i vice let.
prelogické a egocentrické mysleni, vazané na predpojaty dojem a aktudlni situacni

kontext.

2.1 VYVOJ ZAKLADNICH SCHOPNOSTIi A DOVEDNOSTIi DITETE
PREDSKOLNIHO VEKU

Pfedskolni vék vrozmezi od 3 do 6 let mlzeme zhlediska motorického oznacit
jako nepretrzité zdokonalovani, kvalitnéjsi koordinaci a hbitost pohyba. Dité tedy ovlada
chizi, béh, skoky, poskoky, chlizi po schodech, seskoky, lezeni, hod mi¢em na cil a stoj
najedné noze. Zruénost se objevuje zejména vsobéstaCnosti, kdy dité samo
konzumuje, svléka se a oblékd s mensi dopomoci, objevuji se i prvni pokusy o zavazani
tkanicky. PFi toaleté potfebuje také jeSté drobnou pomoc. Ruce si vSak dité dokdze umyt
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samo. Zrucnost lze trénovat v kresbé nebo pfi hre s piskem, plastelinou a manipulaci
s predméty. Zdokonalovadni nastdvd i vrecCovych schopnostech a dovednostech,
u nichz dochdzi kvyraznému ubytku ,patlavosti“, i kdyz ale jesté stidle mlze byt
v nékterych pfipadech dosti patrna. Dité by mélo spravné pojmenovat zakladni barvy,
tvary a nazvy Cisel véetné prifazeni ke zndzornénym ¢i redlnym predmétiim. To vSe by

mélo probihat za pomoci ndzornych ukazek (Langmeier, Krej¢ikova, 2006, s. 88).

2.2 VYVOJ POZNAVACICH PROCESU DITETE PREDSKOLNIHO VEKU

Dle Piageta je mysleni u déti predskolniho véku ndzorné a intuitivni. Je vSak nepresné,
malo flexibilni a prelogické — dité nepostupuje dle logickych operaci. Déti chapou trvalost
existence objektd vnéjsiho svéta, ale neuvédomuiji si, Ze stalé jsou jejich podstatné znaky.

Typické znaky uvazovani ditéte predskolniho véku lze vystihnout v nékolika bodech:

1. Egocentrismus — dité ma tendenci ulpivat na subjektivnim pohledu a zkreslovat
si usudky na zdkladé subjektivnich uprednostnéni. Nasledkem jsou neptesnosti
vV poznavani.

2. Fenomenismus — dité klade diraz na urcitou predstavu a je fixovano na urdcity
obraz reality, ktery nedokaze ve svych Uvahdach opustit.

3. Prezentismus — Uzce souvisi sfenomenismem. Pojedndvd o stdlé vazbé
na pfitomnost a na momentalni podobu svéta.

4. Magic¢nost — dité ma tendenci napomahat si fantazii, tim se jeho poznani zkresluje.

5. Absolutismus — dité potfebuje jistotu, proto je presvédcené, Ze kazidé poznani
ma jednoznacnou platnost. Ndzory ostatnich jsou tedy pro dité nepochopitelné

(Vagnerova, 2000, s. 102-103).

Jak bylo jiz nastinéno, v pfedskolnim obdobi dochazi k velmi vyrazné zméné mysleni. Dité
se odpoutava od ,predpojmového mysleni” a prechazi do faze ,nazorného mysleni“, kde
vSak stdle prevaZuje bezprostfedni vjem spojeny s pfedstavou a prozitkem. Piaget toto
nazorné mysleni oznacuje jako ,predoperacni stadium”. Tim se rozumi nizkd pruznost

nazornych operaci neboli metoda ,,pokus omyl“.

Pocitky jsou vtomto obdobi dostatecné rozvinuté a zpusobilé zachytit detaily. Jejich

kvalitu lze zvysit formou smyslovych her.
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Vnimani je soustfedéné predevsim na to, co dité osobné upouta. Na zakladé zkoumani

byla vydedukovana tfi stadia vnimani:

1. Stadium pfedmétl — jednoduchy souhrn vjem{, at uz jsou prijimany skrze obrazky
¢i v Zivém senzorickém poli.
2. Stadium ¢innosti — oznacuje se identifikaci dil¢ich ¢innosti jednotlivych osob.

3. Stadium vztaht - zde dochazi ke kompletnimu pochopeni udalosti a jejich pointy.

V predskolnim obdobi se u déti uplatiuji predevsim prvni dvé stadia, kdy muizeme
pozorovat prechod ze zvédavosti na zvidavost, jez se projevuje zménou dotazl:

»,Co to je?“ na ,Proc¢ to déla?”

Dal$im podstatnym psychickym procesem je pamét. Pamét byva v predskolnim obdobi
nespolehlivd a mechanickd. Déti se Casto vdiou na rytmus a rym. S paméti souvisi
i pozornost, kterd byva kratkodoba a ,prelétava”. Dalsi nedilnou soucasti poznavacich
procesll je bezpochyby bohata fantazie, kdy si dité vytvari svét blizky svym predstavdam
a svému srdci. VyznacCuje se konkrétnosti, citlivosti a svéraznosti. Déti fantazii nejvice

uzivaji pfi ndAmétovych hrach a v pohadkach (Cacka, 1994).

Fantazie ma v tomto obdobi harmonizujici smysl a vyrazné ovliviiuje citovou a rozumovou
rovnovahu. Dité ma potiebu upravit si realitu svym potfebdm a ztvarriovat ji bez ohledu
na objektivni skutec¢nost. Oznaceni pro tento zplisob pojal Piaget (1970) jako asimilaci

(Vagnerova, 2000, s. 106).

Béhem predskolniho obdobi déti zatim nemaji plné rozvinuté casové vtahy. Ziji
pritomnosti, proto se u nich mohou objevit potize s uzivanim ¢asovych pojm, jako jsou
napr.: véera, dnes a zitra. Mysleni ma predevsim vliv i na fe€ové schopnosti. Slovni zadsoba
se sklada z konkrétnich pojm0, které vymezuji navic pouze jejich funkci. Déti maiji
tendence pod jednotlivé nazvy skryvat vice jevd. Jejich slovni zasoba tak vzroste

a7 o trojnasobek (Cacka, 1994, s. 54-59).
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2.3 SOCIALNIi VYVOJ DITETE PREDSKOLNIHO VEKU

V predskolnim obdobi je stale rodina tim nejvyznamnéjsim prostiedim, které uvadi dité
do spolecenstvi lidi neboli zabezpecuje primarni socializaci. Samotny pojem socializace
byva charakterizovan zvice hledisek. Pfedpoklad socializacniho procesu pojima tfi

vyvojové aspekty:

1. Vyvoj socidlni reaktivity
Dité ma velkou $kdlu socidlnich projevi a bohaté diferencované emocni vztahy
k lidem v blizkém i vzdalenéjSim spole¢enském okoli. Selhdni v tomto vyvoji
mulzZeme vnimat u déti s autismem. Tyto déti nedokazou vstupovat do komunikace
s neznamymi lidmi, nevyhleddvaji kontakty s ostatnimi lidmi, pfi hfe jsou spiSe
samotdfi a leckdy si Ize vSimnout, Ze vétsi vyznam pro né maji nezivé predméty nez
lidé. To je mozné zaznamenat pfi trhavé a hravé manipulaci konéetin u rodicu.

2. Vyvoj socidlnich kontrol a hodnotovych orientaci
Dité si na zakladé prikaz(i a zdkaz(l danych vlivnymi dospélymi vytvafi normy,
které prijima za své. Tyto hodnoty déle reguluji chovani do spolecenskych mezi.
Chovani jedince je redukovdno nejen hranicemi, ale také orientovanym usilim na
cil. Pfikladem selhani v tomto vyvoji jsou lidé s asocialni poruchou osobnosti.

3. Osvojeni socialnich roli
V tomto vyvoji nejde pouze o povolenou i zakdzanou ¢innost, ale o smysluplny
komplet ¢innosti uréenych socidlnim postavenim ve skupiné. Jedna se o osvojovani
urcitych vzorcd chovani a postojli, které jsou spolecnosti od jedince ocekavany,
atovzhledem kjeho véku, pohlavi a spoleCenskému postaveni. Od déti
predskolniho véku se ocekdava vykondvani a odliSovani roli v domacnosti

a v détském kolektivu.
Ohledné osvojovani si socialnich kontrol a socidlnich roli je predskolni obdobi chapano
jako kritické (Langmeier, Krejéikova, 2006, s. 93-94).

V predskolnim obdobi se dité rddo kamaradi a uzavird pratelstvi. VétsSinou se jedna
o dobromysIné a chapavé chovani. Ve vétsiné aktivit mizeme vidét, Ze se dité ochotné
déli o hracky, stfida se, zaméruje se na kolektivni ¢innosti a je schopno produkovat

napady, jak jejich kolektivni hry obohatit. Lépe ovlada svoji emocionalitu, rddo vypravi
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vtipy a pfipadné se snazi rozesmavat ostatni. V0¢i mladSim détem a zvifatim
pocituje zfetelnou naklonnost a zaujima ochranitelsky pfistup. Typické je vtomto obdobi
chlubeni se se svymi Uspéchy, které muizeme slychat témér kazdy den. Dllezitou roli
v osobnostné-socialnim vyvoji hraji rodice. Dité témér vidy poslechne a odpovédné plni
svérené ulohy, jez jsou dany dospélym ¢lovékem ¢i autoritou. V neposledni fadé je pro
dité velmi dlleZité povzbuzeni a pocit jistoty a bezpedi, které je skute¢né odrazem v jeho

osobnostné-socialnim vyvoji (Allen, Marotz, 2002, s. 120).

ZC&asti jiny nazor zastupuje ve své knize Thorova (2015, s. 389—-340). Uvadi, zZe predskolni
déti odmitaji spolupraci, plnéni ukoll a rady si ovéruji reakce rodicl provokativnim
chovanim. Dale ve svém dile popisuje predskolni obdobi jako Ustup sobeckého chovani

s pretrvavajici agresivitou jakoZto reseni okolnosti.

2.4 EMOCNI VYVOJ DITETE PREDSKOLNIHO VEKU

Béhem predskolniho obdobi dochazi klepsi stabilité a vyrovnanosti citll. ProzZivani
je spojeno s aktualnim prozitkem. Pozitivni emoce maji zejména delsi trvani ve srovnani
s negativnimi. Mezi pozitivni emoce fadime veselost, pozvolné prohlubovani smyslu pro
humor a schopnost empatie. Mezi negativni emoce fadime vztek, vzdorovani a zlost,
které dité v predskolnim obdobi dokaze jiz regulovat, jelikoz ma povédomi o nezddoucim
chovani ve spolecnosti. Rozviji se emocni inteligence, porozuméni vlastnim pocitim a jiz
zminéna schopnost empatie, kterou znac¢né ovliviiuje vyrazny vnéjsi projev emoci druhé
osoby a neschopnost se emocné od této osoby odtdhnout. Kolem patého roku dité
dokaze regulovat nékteré své pocity a odhadnout emoce druhych. Dochdzi také
k pochopeni vzniku pFiciny v souvislosti se situaci a uspokojenim potfeb. Casté
je i pouzivani projekce, coz ozna€uje mechanismus, kdy si dité pfedstavi, jak by se citilo,

kdyby se v takové situaci ocitlo (Vagnerova, 2000).

Dle Catky (1994) je predikolni v&k obdobim opakovanych a intenzivnich strachd,
které se opiraji o ztotoznéni se s okolnimi pozadavky. Podridit se autorité vSak nebyva
pro déti zcela jednoduché. ,K funkcim imaginativné-emotivni oblasti patfi i utvdreni
a dynamicka obnova vnitfni rovnovdhy proZitki a tuZeb sobé vlastnimi prostredky.
V tomto vnitinim subjektivnim svété predstav a emoci se tedy rodi sny, expresivnost

kresby, ndméty her atp.” (Cacka, 1994, s. 60)
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3  TVORIVE PROJEVY DITETE PREDSKOLNIHO VEKU

V predskolnim véku je celkovy vyvoj détského pozndvani vyznacovan pozvolnym
zanechavanim subjektivniho pohledu a dlirazu na viditelnost projevid v soucasnych
situacich. Dité predskolniho véku vyjadfuje svlj pohled na svét nejvice v kresbé,
ve vypravéni nebo ve hre, kde se ukazuji osobité znaky jeho mysleni a emocniho
prozivani. Dité si realitu usnadnuje tak, aby pro néj byla srozumitelnd a uspokojovala jeho
potfebu jednoznacnosti svéta v mezich, kde jsou ddna jasnd pravidla. Takova podoba

svéta se ditéti jevi jako bezpecna a spolehliva (Vagnerova, 2000, s. 109).

3.1 HRA

Pokud bychom chtéli jednotné identifikovat celé obdobi predskolniho véku, mluvili
bychom zejména o obdobi hry, které vtomto obdobi jasné dominuje v ¢innostech ditéte.
Nejcastéji se hra charakterizuje jako fyzickd ¢i psychicka cinnost, kterou dité vykondava
bez vnitfné uloZenych cili a jez mu tim pfindsi pocit uspokojeni. Stava se tak vychozi
modelovou situaci, ve které dité poznava samo sebe, ostatni lidi a véci kolem. Rozviji tedy

dusevni procesy, socialni vztahy a usmérnuje vnitfni psychické napéti.
3.1.1 DRUHY HER
V predskolnim obdobi se objevuji zejména tyto druhy détskych her:

FunkéEni hry — jejich ndpln spociva v procvicovani télesnych funkci ve slozitéjSich formach

(pfesypavani pisku, skakaci mic).

Konstrukéni hry_— zaméfuji se na konstrukci novych vytvorl zurcitych material(

(vystfihovani, modelovani, kresleni, stavéni z kostek, konstrukce scének).

lluzivni hry — dité si preménuje svét podle svych predstav a prendsi si vyznamy predmét(

(kostky jsou stromy, polstar je dité).

Ukolové hry — b&hem té&chto her dité poznava riizné socidlni role, které ale samo zastavat

nemuze (hra na kadefnici, maminku, prodavace, psa).

Témér ve vsech téchto prikladech mlzieme zaznamenat néco, co tyto hry odliSuje

od funkéniho predcvi¢ovani a experimentace (Langmeier, Krejéikova, 2006).
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Za nedilnou soucast socidlniho vyvoje oznacuje Thorova (2015, s. 382) i spontanni
hru, kterd ma vyznam pro rozvoj vSech oblastni détského vyvoje. Prvky hry je vhodné

vyuzivat i k fizené Cinnosti, jelikoZ zvySuji motivaci ditéte k uceni.

3.2 KRESBA A VYTVARNY PROJEV

Dle UZdila (2002) je i kresleni pro dité hrou. Zpocatku se jednd o hru se vznikajici stopou,
pozdéji se mize jednat o divadelni hru, ke které si dité postupné doddva herce, rekvizity
a samotny scéndf. Hlavnim elementem odlisujicim malovani a kresleni od vétSiny
her je to, Ze kresba a malba po sobé zanechavaji relativné stalé vytvory, jez pro dité sice
cenu maji, ale obvykle se k nim dité zpétné nevraci, aby si je prohlédlo. K ¢emu se dité

ovSem vraci, to je hmotny vytvor v podobé tvrdé hmoty — keramiky.

Pokud jde o tvofivost, pravé zde hraje kresba a vytvarna vychova vyznamnou roli. Vladne
v ni spoluptsobeni smyslového pfistupu a rozumové Uvahy. Je odrazem prozitku, fantazie
a vnimani. Hlavni podstatou je tedy rozvinout poznani déti v co nejvétSim rozsahu,

uplatnit cit, kreativitu a potfebu krasné formy.

MlzZeme se setkat i sdomnénkami oznacujicimi kresbu jako obrazkovou fec, diky
které nam dité dava najevo své dojmy, jimiZ je preplnéno. Jiné zdroje uvadéji, ze kresba
spociva v autostylizaci vlastniho ja, ovSsem mimo psychickou sféru. Osobné se nejvice
ztotoznuji s definici, jez uvadi Uzdil (2002): z vytvarné cinnosti vyplyva, Ze neni nécéim

nahodnym, ale je Uzce propojena s duSevnim Zivotem ditéte.

V predskolnim obdobi se détska kresba wvyviji velmi rychle jak po strance obsahové,
tak i po strance formalni. Déti se vtomto obdobi nachdazeji ve stadiu rané linearni kresby
(3, 5-5 let). Kresby pripominaji spisSe nacrtky zachycujici zakladni obrysy predmétt, maji
univerzalni charakter a vzajemné si jsou podobné. Kresba je zaméfena na detail, ktery
ditéti pripada dullezity (knoflik, oci, klobouk, zuby). Déti se nejdfive poustéji do
pétiprvkového hlavonozZce (hlava a ¢tyfi koncetiny) a poté prechdazeji na kresbu postavy
s trupem. Obdobi hlavonoice je vSak pro dité velmi individudlni a mlze trvat nékolik
dnl az tydnQ. Po patém roce si dité vytvari svdj osobity styl. Dité rado kresli, vyjadfuje
tim své proZitky a soustfedi se vice na detaily. Casti postavy jsou ze zadatku sloZeny
z oddélenych ¢asti, které dité postupné na sebe napojuje. Krk byva zpravidla vynechan

a hlava je tak napojena pfimo na trup. Postava byva zndazornovana pomoci tvarl

25



TVORIVE PROJEVY DITETE PREDSKOLNIHO VEKU

(hlava — ovél, télo — ctverec, kruh, oval, obdélnik). Toto stadium nazyvame stadium
konvencéni détské kresby. V kresbé chybi tzv. okluze, kdy dité nezvlada zndzornit
prekryvajici se predméty. Jinak feceno, kresba ma ,rentgenovy” charakter. Dale se dité
zdokonaluje v oblasti jemné motoriky a grafomotoriky, kdy se snaZi psat, vybarvovat

a obkreslovat (Thorov4, 2015, s. 383-386).

3.3 CTENi A POHADKA

Své kreativni mysleni déti uplatiuji také v pohddkach, kde dochazi mimo jiné k uspokojeni
potieby nadéje. Jde o aktivni zplsob pfijimani informaci, kdy se dité cilené
soustredi, aby tyto informace ziskalo. Aktivita spociva i v pochopeni celkového déni.
Dulezitym aspektem ve cteni a v pohadkach je to, Ze déti si pfibéh mohou dle vlastnich
predstav a fantazie dotvofit. Détem tedy muiZeme precist ¢ast pribéhu nebo zapletku
a nasledné si déti zavér domysli samy. Dalsi vyhodou je, Ze se k pohadce kdykoli mizeme
vratit. Pro détské pohadky je ¢asty pfiznivy konec, kdy dobro vitézi nad zlem a obvykle
z pfibéhu plyne néjaké Zivotni ponauceni. Pomahaji tak pochopit bézné fungovani svéta
s utvorenim své vlastni identity, kdy miZeme pozorovat ztotoznéni se s nami blizkou

postavou (Vagnerova, 2000).

3.4 ROZVOJ TVORIVOSTI

Zakladem rozvoje kreativniho mysleni jsou ukoly, béhem nichz dité vyuzivad fantazii
a imaginaci, predklada rozmanité navrhy, vyuzZivd ndpady a nabizi $kdlu rdznorodych
feSeni. Tyto Ukoly mnohdy predkldadame slovy: pfedstav si; co té napadne, kdyz; vymysli;
vytvor; vymysli, co spojuje tyto véci; co se mlze stat; jaké té napada resSeni; nakresli;
zahraj; zdramatizuj; dokonéi pribéh; zacni jinak; co by se stalo, kdyby; pokus se néco

zlepsit; jaké z toho mohou vzniknout problémy; jaké plyne ponauceni... atd.

Pfi rozvoji kreativniho mysleni smérujeme déti k tomu, aby se na jevy kolem sebe divaly
z jiného ,,uhlu” pohledu. Podstatou je podpora détské zvidavosti. Soustifedime se, aby déti
nevnimaly véci a jevy jako ukoncené a jasné, ale spiSe jako neusporadané a nékdy
i problémové. Jednim z nejucinnéjsich zpUsobl, jak kreativni mysleni rozvijet, jsou
prochazky a vylety. U¢ime se vnimat vSemi smysly — tvary, barvy, viné, zvuky, velikost,

doteky, rozpolozeni, naladu, atmosféru. Jak bylo zminéno v minulé kapitole, kreativitu
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mulzZeme podporovat pomoci kreseb, vytvarnych cinnosti, pohddek, ale také pomoci

pohybovych her, kam spadd pantomima ¢i tanec (Zelinova, 2007, s. 92—-93).

Béhem rozvoje je za potiebi, aby déti pfi tvorbé mély neustale materidl k dispozici.
V potaz je tfeba brat, Ze nezavisi na kvalité materidlu, ale na zplsobu vyuzZiti. Hracky
a obecné véci na hrani miZeme najit vSude kolem nas. Déti jsou vtomto jedinecné.
,Déti jsou schopny najit si materidl na hracky vsude, kam je osud zavede” (Bean, 1995,

s. 42).

Vhodnou nabidkou, kterou lze nashromdzdit i doma, mohou byt napftiklad krabice rdznych
velikosti, kaminky, oSaceni, stuhy, provazky, $atky, cokoliv, kde jsou kola, staré nadobi,
misky, obaly, papiry, noviny, karton, balici papiry, barevné papiry, ¢asopisy, fotografie,
zkratka fantazii a kreativité se meze nekladou. JelikoZ je tvofivost osobni zdleZitosti, je
vhodné, aby dité nékdy travilo ¢as o samoté, ptricemz by rodice a pedagogové méli zajistit
bezpecné prostredi. Dulezitym faktorem pro rozvoj kreativity je posuzovani produkt(,
které ndm dité ukazuje. Nadmérna chvala a kritika se pfi hodnoceni nedoporucuje, jelikoz
jsou déti na tato slova citlivd a mohou je tim od jejich tvoreni odradit. Nadmérna chvala
muze uskodit i vtom pripadé, Ze si je dité jisté svymi vytvory a kladnym hodnocenim, Ze
ho dokaze kritické hodnoceni velmi zklamat. DalSim rizikem je srovnavani vytvoru s jinymi
détmi. Proto je vhodné vytvory nehodnotit, nechat je popsat samotnymi autory a dat

détem najevo vyznamnost a jedinecnost jejich dél (Bean, 1995).
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4  PRAKTICKA CAST

4.1 POPIS PRAKTICKE CASTI

V praktické ¢asti budou predem popsany stanovené cile, zdmér praktické ¢asti, pouzité
metody, techniky a formy vyuky a popis vyzkumného vzorku. Déle praktickd ¢ast obsahuje
pét aktivit, jez podporuji kreativni mysleni, jejich konkrétni cil, pribéh, zavérecnou
reflexi, oCekdvané kompetence, samotnou realizaci, pfipadnou fotodokumentaci
a vyhodnoceni zaznamového archu, ktery provadi tfidni pedagog metodou pozorovani,
a nasledné hodnoceni tfidniho pedagoga spolecné s autorkou. V zavéru prace
budou porovnany urovné tvofivych schopnosti, které byly u déti zaznamenany béhem
realizace predem vybranych péti aktivit s Grovnémi, jez byly vypozorovany u cinnosti,

které nezamérné podporuji kreativni mysleni.
4.1.1 CiL PRACE

Cilem praktické casti bakaldiské prace bylo navrhnout pét aktivit, které podporuji
kreativni mysleni, zrealizovat jejich pribéh s détmi predskolniho véku, zhodnotit Uroven
jejich tvofivych schopnosti a nasledné ji porovnat s Urovni tvofivych schopnosti, jez dité
vykazuje béhem aktivit, které nezamérné rozvijeji kreativni mysleni ditéte v podminkach
MS. Hlavnim zdmérem bylo pozorovat a zachycovat projevy déti béhem aktivit a nasledné

tyto projevy zapsat do zaznamového archu, tykajiciho se oblasti tvorivosti.
4.1.2 ZAMER PRACE

e Rozvijet u déti tvofivost a povédomi o rozmanitosti Zivota a originalité.

e Zjistit, jak vytvofit podminky k rozvoji a podpore kreativniho mysleni.

e Podpofit vnimavost déti ve vztahu k emoénimu proZitku — byt pfirozeny.

e Zjistit, vjakych schopnostech se déti posunuly béhem realizace aktivit

podporujicich rozvoj kreativniho mysleni.
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4.1.3 METODA VYZKUMU

Vzhledem ke stanovenym cilim jsme zvolili metodu experimentovani a pozorovani.
Experimentem se rozumi vyzkumny pfistup, jehoz Ucelem je na zakladé hypotézy dané
poznatky vyvratit, ¢i ovéfit. Zkoumané skutecnosti se vS8ak mohou ménit, ovliviiovat
a zaroven se stdvajici podminky zachovavaji jako neménné, tim se stdvaji dosazené
vysledky zavisle proménnymi. Pedagogicky experiment by mél byt pfizplsoben vyvojové
drovni jedince tak, aby se dodrZovala eticka hlediska (Marak, Svec, 2005, s. 28). V tomto
experimentu se jedna o navozovani urcitych situaci k ovéreni, zda se kreativita rozviji
v predem nastavenych specifickych situacich. Dalsi zvolenou metodou je metoda
pozorovani, jez se zakldadd na sledovani smyslové vnimatelnych jevd, jimiZz jsou
napt. chovani osob, urcité Cinnosti, urcity pribéh nebo déj. V tomto experimentu jsou na
pozorovatele kladeny urcité naroky na pozorovani, a to zejména z toho dlivodu, aby nebyl

ovlivnén chybami socidlniho hodnoceni.
Techniky a metody, formy vyuky:
Metody slovni — komunitni kruh

e Popis;

e \ypravéni;

o Vysvétlovani;
e Diskuze;

e Rozhovor;

e Prace s textovym materidlem.
Metody nazorné-demonstracni

e Prace s obrazem;

e Predvadeéni.
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Metody dovednostné-praktické

e Aktivni hledani problém;
e QOrientovat se v situaci;
e Aktivizace smyslU;

e Orientace na konkrétni podnét.
Formy vyuky

e Individualni;
e Skupinova;

e Hromadna.
4.1.4 VYZKUMNY VZOREK

Experiment na podporu kreativniho mysleni byl realizovdn v mésici breznu
2022 v materské Skole v Plzenském kraji. Jedna se o ctyrtfidni materskou Skolu,
pricemz dvé tridy tvori déti ve véku 3—-4 roky a dvé tridy tvori déti ve véku 5-7 let.
Experiment je zaméfen na obé vékové skupiny, proto byl realizovan v obou tfidach.
Zvysend pozornost byla smérovdana na predem vybranych sedm déti z kazdé tridy,
jejichz arovné tvorivych schopnosti se budou nasledné zapisovat do zaznamovych arch.

V pripadé absence bude dité nahrazeno jinym adeptem.

4.2 KREATIVNI HRY

Na zakladé tvarcich schopnosti ve vztahu k tvofivym projevim ditéte v teoretické casti

jsme pfipravili vyzkum, ktery se tyka rozvoje kreativity u déti predskolniho véku.

Bylo navrzeno a ndsledné v praxi zmapovano pét aktivit, v nichZ déti rozvijeji své kreativni

mysleni prostiednictvim kresby, hudby, pohybu, pfibéhu a obrazkd.
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4.2.1 KOLAC
Konkrétni cil:

e Dité porozumi slySenému textu a prevypravi pfibéh.

e Dité ztvarni z volné dostupnych objektd néco osobniho/ symbolického.

e Dité slovné vyjadfti citovy vztah ke svému dilu.

e Dité dokdze byt oteviené k aktudlnimu déni a dovede produkovat své myslenky

a napady.
Komunitni kruh
,Vidite to? Néco lezi na zemi. Co by to mohlo byt?“
Motivace: povidka o kolaci
Povidka o kolaci

Jednoho slunecného odpoledne v jedné malebné vesniéce za devatero horami, jednou
fekou a tfemi lesy se konalo preveliké obecni peceni kolace. Starosta Puclik se na tuto
veledlleZitou akci pripravoval cely rok. NaZehlené puky na kalhotach, slavnostni
vesta, hodinky po dédeckovi, ale hlavné velikansky klobouk s modrou masli. Kdyz radnic¢ni
hodiny odbily poledne, vsichni obyvatelé jiz celi nedockavi ve svych svatecnich
zastérach, usitych vyhradné k této slavé, podupadvali na namésti¢ku a cekali na starostovo
zahdjeni. Puclik, pln pychy a radosti nad hojnou ucasti, slavnostné akci zahdjil. Kazdy
z mistnich obcan(, at starych, mladych, nebo ditek, mél pfinést véc, jez je jeho srdci
nebo chuti nejmilejSi. Bude prfiddna do obrovského koldce, ktery se poté upece
v pekarniéce u pekafe Housky. Mlynaf pfinesl mouku, mlékaf hrnek tucné
smetany, od kterého musel odehnat kocoura Moura, feznik Krkovicka zakrojil pofadny
plat Sunky od kosti, hospodsky Gazdik oSatku preclik(, maly Pepi¢ek pfinesl své
nejoblibenéjsi modré auticko a Barunka cervenou pentli do vlasl. Prosté kazdy néco.
Spole¢nymi silami vytvofili obrovitansky kold¢ zdobeny opravdu prapodivné, ale bylo

v ném tolik lasky a radosti, Ze nikomu ani nevadilo, Ze neni zas tak kulaty.
Vyroba kolace
Kazdé dité nakresli, vytvofi, vymodeluje nebo vyrobi néco osobniho a pfiloZi na spoleé¢ny

kolac.
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Zavérecna reflexe

Kazdé dité nam popise, ¢im prispélo do spolec¢ného kolace a proc si vybralo pravé tuto

véc.
Ocekavané kompetence

e Pristupovat k uceni iniciativné, s aktivnim pfistupem.

e Dokdzat vést samostatny projev, ovladat fec a hovofit ve vétach.

e Slovné popsat svUj vytvor.

e Samostatné rozhodovat o svych ¢innostech — umét se rozhodnout svobodné.

e Projevit citlivost a ohleduplnost vici ostatnim.
Realizace

Tato aktivita byla realizovana jako prvni. Sdétmi jsem se znala z asistentské praxe,
kterou jsem dokoncila v pfedchozim tydnu. Mimo jiné dochdzim do této materské Skoly
jiz od stfedni Skoly a jsem s ni témér kazdy rok v kontaktu, tudiz mne déti znaji. Spolec¢né
jsme zacali kazdodennim rannim ritudlem, kdy jsme pozdravili nejen dnesSni den, ale

predevsim sami sebe.

Po uvitani jsem pred déti predloZila cosi bilého s hnédymi okraji a zeptala se, co si

mysli, Ze by to mohlo byt nebo co jim tento objekt pfipomina.
Déti ve véku 3-4 roky navrhly: kmen, stopa, zvife a les.

Déti ve véku 5-6 let navrhly: stll, chleba, maso, brambor, les, terc, led, kola¢, talif,

sekana, naramek, rybnik, hrnec, kvétina, slunce, okno a oval.

Nasledné jsem détem precetla povidku o kouzelném kolaci, jenz vypravi o velkolepé
akci, kdy se sejdou ve vesnici vSichni ob¢ané a spole¢nymi silami upecou ten nejvétsi
kola¢, do kterého vsak kazdy vlozi, co je mu srdci ¢i chuti nejmilejsi. Déti mi poté daly
zpétnou vazbu a povidku ve zkratce prevypravély. Spolecné jsme si vyzdvihli

ty nejpodstatnéjsi udaje.

Poté se vybrané déti posadily ke stolu a spole¢nymi silami dotvorily jejich spolecny
kola¢, jako se psalo v povidce O kolaci. VSechny déti mély volnou ruku, proto na kolac
mohly kreslit, lepit, stavét, modelovat, malovat, pfikladat jiné hracky, stfihat, zdobit apod.

Pro mladsi déti byla tato aktivita ze zacdtku sloZitd, proto na kolac zacaly kreslit bor(vky,
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jahody a maliny. Poté si jeden chlapec uvédomil, Ze na kola¢ muze pridat i néco, co se mu
libi, co ma rad, s ¢im si rad hraje a tuto myslenku vykfikl nahlas. Ndsledné se k nému
pfipojovaly i ostatni déti, které zacaly na kolac také prinaset véci jim blizké. Déti ve véku
5-6 let zacaly ihned kreslit véci, jez maji rady a ke kterym maji hlubsi vztah. Poté ndam

kazdé dité reklo, co na kold¢ nakreslilo a jaky ma k nakreslenému, vyrobenému

Ci pfilozenému objektu vztah.

V zdvérecné reflexi déti sva dila popsaly i ostatnim détem a spolecné jsme nds upeceny
kola¢ oslavili pisni, kterou si déti samy vybraly. Zaznéla pisen Prsi, prsi, jen se leje a Kocka
leze dirou. Na Uplny zavér se déti domluvily, na jaké misto si kola¢ wvystavi.
V obou ptipadech si déti chtély kola¢ ponechat ve tfidé jesté den, aby ho pfipadné

dozdobily a poté hrdé vystavily do svych Saten.

Obrazek ¢. 1 — Kolac
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Obrazek ¢. 2 - Kolaé

Vyhodnoceni dle zaznamového archu — pani uditelka

Tabulka ¢. 1

PRVKY Antonin | Zuzana Tomas | Simona Julie Jaroslav Zuzka
HODNOCENI

Vék déti: 3-4

roky

Fluence 12345 (12345 (12345 (1234512345 (12345 {12345
Flexibilita 12345 (12345 (12345 (1234512345 |12345 (12345
Originalita 12345 (12345 (12345 (1234512345 |12345 {12345
Elaborace 12345 (12345 (1234512345 (12345 |12345 (12345

e Antonin na kola¢ napsal pismena, jelikoZz je na sebe pysny, Ze umi své jméno
napsat. Nakreslil dinosaura proto, Ze je ma radd a zajima se o né. Obkreslil puzzle
a svoji ruku.

e Zuzana do kolace pridala borlivky a maliny, které natrhala z krepového papiru,
a vari¢, kde je uvafila.

e Tomas nakreslil barevnou duhu a pismena, jelikoz by se chtél naucit psat.

e Simona do kolaée pridala vejce a maliny, ale nedokdzala vysvétlit, pro¢ zvolila
pravé tyto prisady.

e Julie nakreslila skt pro svoji panenku, aby se méla kde obléknout.
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Jaroslav nakreslil Stipaci klesté a auto. Jeho pristup k této aktivité vSak nebyl
prabojny, spiSe se rozhlizel po tridé.

Zuzka pfrilozila auto a jahody, jelikoZ tyto véci do kolace patfi (viz obrazek €. 1).

Tabulka ¢. 2

PRVKY Ema Emicka | Jichym | Antonin | Stépanka Adam Michaela
HODNOCENI

Vék déti: 5-6

let

Fluence 1234512345 |12345|12345 12345 12345|12345
Flexibilita 1234512345 (12345|12345 12345 12345|12345
Originalita 1234512345 |12345|12345 12345 12345|12345
Elaborace 1234512345 (12345|12345 12345 12345|12345

Ema na kolac¢ pfilozila zmrzlinu, jelikoz ma zmrzlinu velmi rada, vejce, kvétinu
a slunce.

Emicka na kola¢ nakreslila rajskou omacku, palacinky a tablet, na kterém se rada
uci nové véci formou specidlnich vzdélavacich her.

Jachym pfilozil své oblibené auto, manaska a nakreslil pavouka, jelikoZ ve tridé
vynika tim, Ze se pavouk( ve srovndni s ostatnimi détmi neboji.

Antonin pfispél svou oblibenou modrou zmrzlinou, kvétinou a sluni¢kem,
které pro néj oznacuji zacatek jara.

Sté&pénka nakreslila na kola¢ telefon, jeliko? na ném travi kazdy den témér veskery
svQj Cas.

Adam nakreslil dva kamarady, nebot je pro néj kamaradstvi velmi dulezité.
Seminko, jelikoz o vikendu s maminkou sazel kvétiny, a poté pfilozil letadlo
s bombou, které vidél v televizi.

Michaela pfrispéla zmrzlinou, pandckem, kvétinou, bandanem a sluchatky,

jelikoz rada posloucha hudbu (viz obrazek €. 2).
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Hodnoceni pani ucitelky spole¢né s autorkou

e Déti ve véku 3—4 roky
Déti nejprve zacaly zdobit kola¢ surovinami typickymi pro peceni kolace. Antonin vsak
priSel s myslenkou, Ze na kola¢ mohou dat déti uplné cokoliv a sdélil ji ostatnim détem.
Ostatni déti se nechaly inspirovat a také se snazily néco pfinést. Originalni zplsob
ztvarnéni zvolil také Antonin, ktery zacal hracky obkreslovat. Po dokonceni kolace déti

roztrhaly krepovy papir, kterym pokryly vétSinu povrchu.

e Détive véku 5-6 let
Déti ihned zasedly ke stolu, kde zacaly kreslit. Poté prinasely hracky, které maji rady
a s nimiz si rady hraji. Zajimavé bylo pozorovat, jak si déti predem rozdélily svij prostor
pro tvorbu. V neposledni fadé nas zaujal vliv technologii, kam spada kresba mobilniho
telefonu a tabletu. Nejvice nds v3ak zaujala stavba letadla s bombami ze stavebnice,
jelikoz se jednd o celosvétovou zalezitost, jez byva publikovdna na televiznich

obrazovkach a na internetu.

Zajimavé bylo pozorovat, jak obé skupiny zacaly na kola¢ nejprve kreslit pastelkami.
4.2.2 CESTA DO PRAVEKU

Konkrétni cil:

e Dité dokaze byt oteviené k aktudlnimu déni a dovede produkovat své myslenky
a napady na téma praveék.

e Rozvoj komunikaénich dovednosti — spolupracovat, domluvit se na spoleé¢ném
projektu.

e Déti si dokdzou samy postavit cestu zcvicebnich pomulcek ¢ nacini,
charakterizovat jeji ¢asti a popsat funkci.

e Dité se dokaze podridit, byt tolerantni a ohleduplné.
Komunitni kruh
Rozhovor na téma pravék
,,Co vds napadne, kdyZ se rekne slovo pravék?”

Motivace: zkamenéliny, kratky dokument z vystavy: Okna do pravéku
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Porovnavani s dnesni dobou

LJaka Zila zvifata? Jak vypadalo prostredi? Jak vypadali lidé? Méli stejné moZnosti,
jako mdme my? Jaka byla jejich potrava?“
Cesta do pravéku
e Rusna cast
,Predstavime si, Ze jsme se vrdtili do pravéku a jsme pralidi. Pujdeme se projit,
a najednou pred ndmi stoji veliky mamut. Co bychom mohli udélat? Jak bychom
se zachovali?”
Cviky na zahfati organismu
Bojujeme s mamutem (pfedpazit levou, pfednozit pravou nohu, preskok a vyména
stran).
Voldme o pomoc (pandk).
Rozhlédneme se do stran (skok vpravo bok, skok vlevo bok).
Volame na lovce (skok snoZmo na misté, prava vzpazit, leva vzpazit).
e Prlpravna ¢ast
,NeZ se takovy praclovék vydd na lov, tak by se mél poctivé po rdanu protdhnout,
aby ho z tak ndrocného lovu nebolelo télo. Jak by se mohl protahnout? Jaké Cdsti téla
pfi lovu namaha? Napadda vds néjaky cvik?“
»Jak by mohla takovd vyprava na lov vypadat? Co by mohlo praclovéka potkat?
(ndstrahy, kameny, ohern, jeskyné, parezy, pasti apod.)”
Déti si samy vyberou cvi¢ebni pomucky ¢i nastroje, postavi a zdolaji cestu do pravéku.
e Zavérelna Cast
Po vycerpdvajici cesté si kazdy lovec potfebuje odpocinout. VSichni se poloZime na
zem a postupné budeme kazdého lovce pohlazenim probouzet a ddme mu pochoden,

aby se mohl zaradit zpét do naseho kmene.
Zavérecna reflexe

Déti popiSou, z jakych pomucek si cestu postavily a nasledné pomucky spolecné uklidime.

,Kterd ¢dst cesty se vam nejvice libila? Byla pro vds nékterd ¢dst obtizna zdolat?*
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Ocekavané kompetence

e Vytvoreni jednoduchych staveb a urcovani jejich funkci.

e Hledat v obycejnych vécech estetickou hodnotu, objevovat moZnosti estetického
ztvarnéni.

e Védomé koordinovat svij pohyb.

e Vstficné komunikovat se svym okolim, kultivované se domlouvat a vyjednavat.

e Zaujimat prosocialni postoje, spolupracovat a spolupodilet se na ¢innostech.
Realizace

Tato aktivita byla realizovana druhy den. S détmi jsme se pfivitali rannim ritualem.
Spole¢né jsme se pfesunuli do doby pravéku. Déti produkovaly své myslenky, kdyz se
fekne slovo pravék. Poté jsem détem ukdzala obrazky praclovéka, jeskyné, zvirat, zbrani
a potravy. Aby se déti do této doby |épe vcitily, pfinesla jsem jim na ukazku zkamenéliny
trilobita, vodnich tvor(, zkamenélého dreva, pazourek a kus mamuti stolicky. Déti toto

téma velmi zajimalo, jelikoz Zadné z nich zkamenélinu doposud nevidélo.

Po prohlidce zkamenélin jsme zhlédli kratky dokument z vystavy: Okna do pravéku. Poté

jsme se postavili a vydali se na lov mamuta.

Nejprve jsme se zahrali formou cvikl(l (viz Rusnd cast) a poté jsme své télo protahovali
prapravnymi cviky, které navrhovaly samy déti. Déti ve véku 3—4 roky volily prevdiné
cviky na koordinaci a stabilitu (stoj na jedné noze, kouleni micku nohou). Déti ve véku 5—6
let volily protahovaci cviky na oblast nohou, paZi a cviky na uvolnéni patere a oblasti krku.
Nasledné jsme si ukazali posledni obrazek, kde byla zobrazena krajina. Na toto téma
jsme vedli rozhovor a opét jsme tuto dobu srovndvali se sou¢asnou (chodniky, silnice,
semafory, auta, parky, plaze/ kameny, cesty, pisek, hlina, trava, feka, potok, stromy,

baziny). Po této diskuzi si déti postavily vlastni cestu do pravéku.

K realizaci mély na vybér veskeré pomlcky ve tfidé, cvi¢ebni nacini a cvicebni pomducky.
Obé skupiny volily predevsim z cvicebnich pomicek, jelikoZ s nimi tak Casto nepracuiji,
tudiz jsou pro né neobvyklé. Déti chodily postupné a pomlcky pokladaly na jim zvolené
misto. Dale je ostatnim popsaly a ndazorné predvedly, jak tuto prekazku zdolat.
Po dostaveni jsme si jako kazdy kmen urcili svlij pokfik, kterym jsme zahajili nasi vypravu.

Po nékolikaminutovém zdoldvani cesty do pravéku byla patrnd znaéna Unava. Kazdy lovec
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by si mél po tak ndrocné cesté odpocinout, proto se vsichni poloZili na zem a chvili
odpocivali. Viidce kmene si vzal pochoden a postupné zacal probouzet prvniho lovce.
Ten se zaradil za vldce, prevzal si pochodenn a probudil dalsiho lovce. Takto jsme

pokracovali, dokud nebyli vSichni lovci probuzeni.

Na zavér jsem se déti zeptala, zda se naucily néco nového ¢i zajimavého a co se jim libilo,

¢i naopak nelibilo. V obou skupinach déti nejvice zaujaly zkamenéliny.

Obrazek ¢. 3 — Cesta do pravéku
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Obrazek ¢. 4 — Cesta do pravéku

Vyhodnoceni dle zaznamového archu - pani ucitelka

Tabulka ¢. 3

PRVKY Antonin Zuzana Tomas Simona Julie Jaroslav Zuzka
HODNOCENI

Vék déti: 3—4

roky

Fluence 12345 12345 | 12345 (12345 |12345|12345 |12345
Flexibilita 12345 12345 | 12345 (12345 |12345|12345 |12345
Originalita 12345 12345 12345 (12345 |12345|12345 |12345
Elaborace 12345 12345 | 12345 (12345 |12345|12345 |12345

Antonin byl pfi kladeni otdzek pohotovy a umél odpovédét témér na kazdou

otazku. Bylo vidét, Ze ho toto téma zajimd. Cestu do pravéku zacal stavét jako

prvni a postavil vchod do jeskyné, ktery znazornuji obruce zasazené do kuzeld.

Jeho napad byl opravdu originalni.

Zuzana na otazky odpovidala pouze ano, ¢i ne. Pri stavéni drahy détem pomcky

spiSe podavala.

Tomas se do doby pravéku dokazal vzit ihned. Na otdzky odpovidal plynule

a smysluplné. Do drdhy prispél plastovymi kloboucky, jez oznacuji kameny.
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Simona se do rozhovoru nezapojila. Svym mostem postavenym jako vychod
z jeskyné vsak prispéla do spole¢ného projektu.

Julie se také do spole¢ného rozvoru nezapojila. Do drahy poloZila matraci,
na které odpocivala.

Jaroslav se nezapojil a o ¢innost nejevil zajem.

Zuzka se do rozhovoru zapojila pouze nékdy, kdyz byla otazka kladena pfimo ji.

Doprostied drahy pfinesla tfi pytliky symbolizujici potravu (viz obrazek ¢. 3).

Tabulka ¢. 4

PRVKY Anna Ema Jichym | Antonin Katefina Adam Michaela
HODNOCENI

Vék déti: 5-6

let

Fluence 12345 (12345 |12345|12345 12345 12345 (12345
Flexibilita 12345 (12345 |12345|12345 12345 12345 (12345
Originalita 12345 (12345 (12345|12345 12345 12345 (12345
Elaborace 12345 (12345 (12345|12345 12345 12345 (12345

Anicka se do tématu pfilis nezapojila a k cesté na zavér postavila most.

Ema se o téma pravék zajima jiz delsi dobu a béhem rozhovoru mi také kladla
otdzky. Nasi cestu zacdala lavkou pres feku.

Jachym také pattil mezi déti zajimajici se o pravék. Na koberec polozil
dvé molitanové kostky — jednu modrou, znadici vodu, a jednu zelenou, oznacujici
vysokou travu.

Antonin byl béhem rozhovoru velmi pohotovy a znaly. Pfed most pokladal gumové
kruhy serazené podle Cisel jako kaluze.

Katefina o pravék nejevila zajem, ale na cestu do pravéku umistila obruce.

Adam byl velice pohotovy. Na trasu umistil kuZele, které zndazorfovaly malé
stromy, proto je déti musely obkro¢mo preskakovat.

Michaela odpovidala velice stru¢né. Na trasu umistila plastové klobouky,

po kterych déti mély za ukol prechazet (viz obrazek €. 4).
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Hodnoceni pani ucitelky spole¢né s autorkou

e Déti ve véku 3—4 roky
Téma pravék bylo pro déti sloZitéjsi, bylo potfeba je nasmérovat, aby si mohly
predstavit, jak to v tomto obdobi vypadalo. K vykladu na téma pravék jim velice pomahaly
obrazky, zkamenéliny a pohybové prvky. Déti tak byly v pohybu a mély pribéinou

motivaci.

o Détive véku 5-6 let
Z divodu nemoci jsme museli dvé divky nahradit jinymi adepty, jimiz se staly také

dvé divky. U téchto déti byla vyhoda predeslych znalosti o pravéku.

Velmi ocenily pomUcky, které si mohly osahat a prohlédnout. Déti jevily nejvétsi zajem pfi

sestavovani prekazkové drahy dle jejich uvazeni.
4.2.3 ZVIiRECi RODINA
Konkrétni cil:

e Dité vyjmenuje ¢leny rodiny — upevnit si znalost ¢lend rodiny.

e Dité si uvédomi vyznam rodiny — védomi, Ze kazdy nékam patfime.

e Transformovat rodinu na zvifata a znazornit ji — zddvodnit volbu na zakladé
pfirovnani.

e Dité produkuje své myslenky a napady na téma rodina.
Komunitni kruh
Rozhovor na téma: moje rodina
,,Co vds napadne, kdyz se fekne slovo rodina? — brainstorming
Kdo je ¢lenem rodiny?
Co pro vds znamend rodina, pro¢ mdme rodinu?
Jaka miZe byt rodina? Kdo mizZe mit rodinu? Mohou mit rodinu i zvifata?

Patfi i zvifata mezi ¢leny rodiny ?“
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Zvireci rodina
Motivace: fotografie rodiny

»Pripomind vdm maminka néjaké zvife — napfriklad chovdnim, jak vypadd nebo co md
rdda? Mné moje maminka pfipomind mys. Mys totiZ chodi velmi potichu a skoro nikdo
o ninevi. Ktomu vsemu mdad rdada i syr, ktery mysi zbozZriuji. M(j tatinek mi pfipomind
kozla, protoZze md na bradé.... (vousy). Sebe jsem nakreslila jako Zdbu, protoZze mi mdma
vZdy fikala, Ze se rdda koupu a jsem ledovad jako Zdba. A my se ted posadime ke stolu
a kazdy z nds nam zkusi nakreslit, jak by vypadala vase rodina, kdyby se vsichni proménili

na zvirata.”
Zavérecna reflexe

Kazdé dité nam predstavi svlj obrazek rodiny a popiSe, kdo se proménil v jaké zvire

a proc¢.

Zhodnotime, jaka zvifata se v kresbach nejcastéji objevuji a kdo mda podle déti
nejoriginalnéjsi rodinu.

Ocekavané kompetence

e Transformovat na papir své myslenky na zakladé citovych vztahu.
e Schopnost slovné vyjadfit, co dité nakreslilo.

e Mluvit srozumitelné a samostatné v celych vétach.
Realizace

Aktivita zvifeci rodina byla realizovana treti den. Zacali jsme klasickym rannim ritudlem
ausadili se do kruhu. Détem jsem sdélila, jaké téma nds dnes ceka: rodina. Déti
jsem nejprve vybidla ktomu, aby premyslely, co si pod timto pojmem predstavuiji.
Ve vSech pfripadech se mluvilo o ¢lenech rodiny. Spolecné jsme si tedy zopakovali,
kdo je a mUze byt ¢lenem rodiny. Ddle jsem détem poloZila otazku, co pro né rodina

znamena a proc¢ rodinu mame.

Déti ve véku 3—-4 roky navrhly: protoze se mame radi, abychom se neztratily, aby nas
odvezli do skolky, abychom se nebaly, aby rodi¢e mohli mit miminko, abychom mohly

do lesa, aby nas rodi¢e mohli vodit pres silnici, abychom nezlobily.
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Déti ve véku 5-6 let navrhly: aby ndm maminka mohla vafit, aby si snami tata
hral, aby se s nami rodice koukali na televizi, aby nas rodic¢e vodili do Skolky a ze Skolky,
abychom se vSichni méli radi, aby ndm rodice néco nakreslili a my to vybarvily, aby nas
rodi¢e vodili na krouzky, aby s ndmi chodili na hfi$té, aby se s nami koukali na Uzasfiakovi

a v neposledni fadé, aby tdta mohl chodit do prace a vydélavat penize.

Dalsi otazka se vztahovala ke zvifatlm a jejich rodiné, zopakovali jsme si pojmy samice,
samec a mladé. Ddle déti jmenovaly, pro¢ doma zvifata chovame, a pfestoze to nejsou

lidé, patfi do nasi rodiny.

Nasledovala aktivita, kdy jsem détem pomoci obrazkd znazornila svoji rodinu. Nejprve
jsem jim ukdzala moji rodinu nakreslenou a poté jsem na zdkladé pfirovnani ukazala
obrazek, jak jsem ja svoji rodinu zndzornila s pfeménou na zvirata. Poté se déti posadily
ke stolu s pfipravenym papirem a pastelkami a pustily se do prace. Béhem kresleni
jsem déti obchazela a vyptavala se, koho ze své rodiny nakreslily, jak a proc. Nékterym
détem bylo vSak zapotrebi pomoci, proto jsem se ptala — napf. jak tatinek vypada
a pfi odpovédi, Zze je vysoky, je nechala premyslet, jaké zvife je vysoké. Nékteré déti
sirodinu transformovat ani nedokazaly, jelikoZz na rodice byly velmi vazany
a nepripoustély si, Ze by jejich maminka mohla byt nékym jinym. Po dokonéeni kresby
nam kazdé dité predstavilo sv(ij obrazek a spole¢né jsme zhodnotili, které zvife se

nejcastéji v kresbé opakovalo a zvolili ten nejoriginalné;jsi obrazek.
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Obrazek ¢. 5 — Zvireci rodina

Obrazek ¢. 6 — Zvireci rodina
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Vyhodnoceni dle zaznamového archu - pani ucitelka

Tabulka ¢. 5

PRVKY Antonin | Zuzana Tomas Simona Julie Viktorie Zuzka
HODNOCENI

Vvék déti: 3—4

roky

Fluence 12345 | 12345 12345 |12345 (12345 (1234512345
Flexibilita 12345 12345 |12345 |12345 {12345 (12345 |12345
Originalita 12345 12345 |12345 |12345 {12345 |12345 |12345
Elaborace 12345 12345 |12345 |12345 {12345 (12345 |12345

Antonin nakreslil otce jako Zirafu, jelikoZ je vysoky, matku v podobé koné a sestru
jako mravence, jelikozZ je mala.

Zuzana nakreslila rodinu jako peklo.

Tomas nakreslil otce jako mys, jelikoz je takto veliky, a matku jako slepici,
protoZze ma rdda zrni a neustale 1étd po byté. Bratra jako ponika, protoze neni
ani veliky a ani maly.

Simona nedokazala pfevést svoji rodinu do zvifeci podoby.

Julie nakreslila matku jako koné, protoZze dupe, a sestru Emu jako jeStérku,
jelikoz rada ,,bobruje”.

Viktorie znazornila matku jako roztomilou kocku a otce jako medvéda,
jelikozZ je veliky a silny.

Zuzka nakreslila matku jako kocku, protoze ji chce, a sestru jako psa (viz obrazek

¢. 5).
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Tabulka €. 6

PRVKY Anna Emicka Jichym | Antonin | Sté&panka | Adam Michaela
HODNOCENI

Vék déti: 5-6

let

Fluence 12345(12345 | 12345 (12345 |12345 |12345|12345
Flexibilita 12345(12345 |12345 (12345 |12345 |12345|12345
Originalita 12345(12345 | 12345 (12345 |12345 |12345|12345
Elaborace 12345(12345 |12345 (12345 |12345 |12345|12345

e Annazndzornila otce v podobé prasete, jelikoZz ma veliké bricho.

e Emicka nakreslila sebe samu jako berusku, protoze ji tak matka oslovuje. Matku
nakreslila v podobé motyla, jelikoz je tak rychla, Ze by mohla Iétat, a otce
nakreslila jako dlouhou housenku.

e Jachym nakreslil bratra jako kachnu, protoze neustale spi a chrape jako kachna.
Otec je jako lochneska pfisera, jelikoZz rad plave, a matku znazornil jako dinosaura.

e Antonin nakreslil bratra diky jeho rychlosti a hlasitym projeviim jako lva.

e Stépanka nedokdzala popsat svoji kresbu.

e Adam nakreslil matku jako hezkou berusku a stryce jako ovci, jelikoz ma dlouhé
a vinité vousy.

e Michaela nakreslila matku jako ptaka, jelikoz také chrani svoji potravu, bratra

jako slunce a otce jako housenku, jelikoZ neustale nékam chodi (viz obrazek €. 6).
Vyhodnoceni pani ucitelky spolecné s autorkou

e Déti ve véku 3-4 roky
Tato aktivita byla pro déti obtiznéjsi nez minulé. Nékteré déti nebyly schopné rodinu
transformovat. Zvlasté Simona, kterd je na svoji matku vazana, si nechtéla v zadném
pfipadé pripustit, Ze by jeji matka mohla vypadat jinak. Ostatni déti volily zvirata

predevsim na zakladé vnéjsi charakteristiky.

e Détive véku 5-6 let
Déti zadani pochopily ihned. Oproti mladsim détem se tyto déti opiraly i o vnitfni
charakteristiku. Kromé Stépanky, kterd se nechtéla vibec zd&astnit, byly déti nadiené
a kazdy mi dokazal svlj obrazek popsat. Poté si obrazky ukazaly navzajem a hledaly

spole¢na zvirata.
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4.2.4 CO SE MOHLO STAT? — BRAINSTORMING
Konkrétni cil:

e Dité pojmenuje objekty na obrazku.

e Dité produkuje své myslenky a napady na téma pohadky.

e Dité slovné vyjadri fantazijni predstavy vyvolané ilustraci z knihy.
Komunitni kruh

Rozhovor na téma pohadky

»Dnes jsem vam do skolky prinesla ukdzat knihu od autorky BoZeny Némcové s ndzvem

Z pokladnice nasich pohddek.

Co si predstavite, kdyzZ se fekne pohddka? Mdte pohddku, kterd se vam libi, nebo naopak
nelibi? Md pohddka vidy dobry konec? Madte v pohddkdch oblibenou postavu,
ve kterou byste se chtély proménit? Nebo kterou byste chtély mit doma? Kterou postavu

nemdte radi a proc¢?”
Motivace: kniha — obrazek
Obrazek knihy Z pokladnice nasich pohadek

,,Co vidite na obrdzku? Kdo by to mohl byt? Jak se jmenuji? Jaké jméno byste daly koni?
Kde si myslite, Ze se nachdzi? Co déla divka? Jakou pisen hraje — zazpivame si ji? Co déld
chlapec? Proc si myslite, Ze se sesli pravé na tomto misté? Proc se nesesli na jiném misté?
Kde by se mohli jesté potkat? Co by se mohlo stdt, kdyby divka na pistalu nehrdla? Myslite
si, Ze by se na obrdzku néco zménilo, kdyby divka misto hrani na pistalu bubnovala hlasité

na buben?"
Zavérecna reflexe

S détmi budeme vymyslet nazev pohadky.
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Ocekavané kompetence

Pojmenovat pfirozené vnimané predméty a jevy.

Vypravét o charakteristickych vlastnostech predmétd, jevl a Cinnosti.

Hledat v obyCejnych vécech estetickou hodnotu, objevovat moznosti estetického
ztvarnéni.

Schopnost vcitit se do jiné role — schopnost empatie.

Souvisle a pohotové odpovidat na otazky.

Realizace

Tuto aktivitu jsem realizovala ¢tvrty den. Jako kazdy den jsme se pozdravili rannim

ritudlem. Détem jsem do kruhu polozila knihu, aby si ji prohlédly a spolecné se snazily

vymyslet téma dne. Nékteré vsak uZ od této chvile nejevily zajem. Nasledoval

brainstorming na téma pohadky.

(@]

,,Co si predstavite, kdyz se fekne pohadka?“
Déti ve véku 3—4 roky navrhly: poslech, ¢teni, spanek, kniha.

Déti ve véku 5-6 let navrhly: Elza, UZastidkovi, auta, krtecek, Vzhiru do oblak.

,Mate néjakou, kterd se vam libi, nebo naopak nelibi?*“
Déti ve véku 3—4 roky navrhly: o dinosaurech, o kytickach, o jednoroZcich.

Déti ve véku 5—6 let navrhly: vSem kromé Emy se libi pohadka Doba ledova.

»Mad pohddka vZdy dobry konec?”
Déti ve véku 3—4 roky navrhly: pohadky maji vidy dobry konec.
Déti ve véku 5-6 let navrhly: Snéhurka a sedm trpaslikd a dokumenty ze safari,

kdy si kazdé zvife hleda potravu.

»Madte v pohddce oblibenou postavu, ve kterou byste se chtély proménit?”
Déti ve véku 3—4 roky navrhly: jednorozec, Spiderman, Tlapkova patrola.

Déti ve véku 5—6 let navrhly: princezna, vila, krdlovna, vojak.

»Kterou postavu nemdte radi a pro¢?”
Déti ve véku 3—4 roky navrhly: pavouk a mamut, protoze jsou oba chlupati.
Déti ve véku 5-6 let navrhly: duch, liliput, zombie, pavouk, jelikoz maji z kazdé této

postavy strach.
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Poté jsem détem predloZila obrazek zjiz zminéné knihy. Obrazek doprovazely dalsi

otazky:

Obrazek ¢. 7 — Ukdzka knihy Z pokladnice nasich pohadek (viz seznam literatury €. 13)

@)

,,Co vidite na obrazku?“
Déti ve véku 3—4 roky jmenovaly vyrazné objekty a objekty v popredi.
Déti ve véku 5-6 let jmenovaly vyrazné objekty a objekty v pozadi. Davaly

si pozor, aby se slova neopakovala.

,Kdo by to mohl byt? Jak by se mohli jmenovat?“

Déti ve véku 3—-4 roky navrhly, Ze by se mohlo jednat o princeznu, kralovnu
s princem ¢i rytifem. Princeznu pojmenovaly po nasi pani ulitelce Zderce a prince
po nejlepSim kamaradovi ze tridy.

Déti ve véku 5-6 let navrhly, Ze by se mohlo jednat o princeznu nebo kralovnu

s vojakem, princem ¢i jezdcem. Jména déti volily spontanné.
»Déti, jaké jméno byste daly koni?“
Déti ve véku 3—4 roky navrhly: Zabka, Kobyla a Kvétina.

Déti ve véku 5-6 let navrhly: Ela, Bela, Ohnivak ¢i svaty kdn, jelikoz ma stejnou

barvu jako kan svatého Martina.
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o ,Kde by se mohli nachdzet?”
e Déti ve véku 3—4 roky navrhly: hrad, les.

e Détive véku 5-6 let navrhly: les, louka, mésto.

o ,Co déla divka? Jakou pisen hraje? Zazpivame si ji.”

e Déti ve véku 3—4 roky navrhly: hraje pisert Jd mdm koné, vrany koné a hraje
ji pro prince na bilém koni.

e Déti ve véku 5-6 let navrhly: hraje pisen Skdkal pes a hraje ji, aby naldkala vSechna

zvirata.

o ,,Proc si myslite, Ze se sesli na tomto misté? Mohli by se sejit i na jiném misté?“

e Déti ve véku 3—4 roky navrhly: protoze bylo venku hezké pocasi a divka hrala princi
pisné, aby ji nasel.

o Déti ve véku 5-6 let navrhly: protoZe divka lakala zvéf nebo méla divka prisného

otce, ktery ji schlizku s princem nedovolil.

o ,Co by se stalo, kdyby divka na pistalu nehrdla?”
e Déti ve véku 3—4 roky navrhly: nikdo by za ni nepfisel a ani nepfiletél.

e Détive véku 5-6 let navrhly: nikdo by za ni nepfisel a ani nepfiletél.

o ,Muyslite si, Ze by se na obrdzku néco zménilo, kdyby divka misto hrani na pistalu
bubnovala hlasité na buben?”

e Déti ve véku 3—4 roky navrhly: ptaci by uletéli, princ by princeznu nenasel
a kvétiny by nerostly.

e Détive véku 5-6 let navrhly: kiin by se splasil a princ by cestu k princezné nenasel.

V zavérecné reflexi jsme vymysleli ndazev pohddky a spole¢né jsme si znovu zazpivali

s détmi vybranou pisen.

e Déti ve véku 3—4 roky navrhly: O princezné a princi, O princezné Zdence, O bilém
konikovi, Ptak Ohnivak, Ohnivé Saty a ohnivi ptaci.
e Déti ve véku 5-6 let navrhly: O princezné, O princezné a vojakovi, O svatém

Martinovi, O kvétinach, O zlém krdli (viz obrazek ¢. 7).
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Vyhodnoceni dle zaznamového archu - pani ucitelka

Tabulka ¢. 7

PRVKY Antonin | Zuzana Tomas Viktorie Julie Jaroslav Zuzka
HODNOCENI

Vék déti: 3-4

roky

Fluence 12345 |12345|12345(12345 1234512345 12345
Flexibilita 12345 |12345|12345(12345 1234512345 12345
Originalita 12345 |12345|12345(12345 1234512345 12345
Elaborace 12345 |12345|12345(12345 1234512345 12345
Tabulka ¢. 8

PRVKY Anna Emicka | Jachym | Antonin | Stépanka Adam Krystof
HODNOCENI

Vék déti: 5-6

let

Fluence 12345|12345 (12345 |{12345 |12345 12345 12345
Flexibilita 1234512345 (12345 12345 (12345 12345 | 12345
Originalita 12345112345 (12345 12345 |12345 12345 | 12345
Elaborace 12345112345 (12345 12345 (12345 12345 | 12345

Hodnoceni pani ucitelky spole¢né s autorkou

e Détive véku 3—4 roky
Béhem prace s knihou nejcastéji reagovali Antonin, Viktorie, Tomdas a Zuzana. Ke konci
se zatal zapojovat i Jaroslav, ktery doposud nejevil zdjem o aktivity. Zuzka a Julie
se zapojovaly jen tehdy, kdyzZ byla otazka smérovana pfimo na né. Bylo vSak vidét, Ze déti
toto téma zaujalo a pfichdzely stdle s novymi navrhy. V zavéreéné reflexi se déti
svérily, Ze jim rodice ¢asto ¢tou pohdadky pred spanim, proto mély pravdépodobné o knihu

takovy zajem a nebdly se produkovat své myslenky a napady.

e Déti ve véku 5-6 let
Jachyma dnes téma pohadky nezaujalo a nevydriel byt v klidu. Ani¢ka a Sté&panka
se moc nezapojily, spiSe cekaly, az se jich nékdo zeptd. Nejvice produktivni byli Emicka,
Antonin a Adam, ktefi na otazky neustdle odpovidali a stale vymysleli nové mozZnosti.
Nejvice nas prekvapil Emicky ndvrh o svatém Martinovi. Bylo opravdu prekvapivé, Ze si

jezdce na bilém koni spojila se svatym Martinem.

52




PRAKTICKA CAST

V zavérecné reflexi odpovédéli pouze Emicka, Antonin a Adam, Ze jim rodice Ci prarodice
Ctou pohadky. Ostatni déti se na pohadky koukaji radéji v televizi, na tabletu a na
mobilnim telefonu. Jachym ndm i béhem komunitniho kruhu sdélil, Ze ho knihy nudi

a nema je rad.
4.2.5 HUDEBNE POHYBOVA IMPROVIZACE — PULNOCNI TANEC
Konkrétni cil:

e Vnimat a rozliSovat pomoci smysli — sluchové rozliSovat melodii — uvédomit
si pfijemné a nepfijemné citové proZitky pfi setkavani s hudbou.
e Dité dokdaze popsat a sdélit své pocity béhem poslechu hudby.

e Dité pohyboveé vyjadti své pocity vyvolané hudebnim doprovodem.
Komunitni kruh
Rozhovor na téma: hudba a poslech hudby:
,Jaka mazZe byt hudba/jak na nds miZe plsobit?
K ¢emu nam hudba slouZi, co miZzeme béhem hudby délat?
Kde se muZeme s hudbou setkat?
Zndte néjaké hudebni ndstroje?”
Ukazka a hra na Orffovy nastroje:
RozliSovani tonl na hluboké a vysoké (smutné a veselé).
Palnoéni tanec
Motivace: loutka pohadkové vily

Posadime se do kruhu a pomalu budeme détem ukazovat tancici loutku lesni vily,
ktera si hlasité prozpévuje pisen o kouzelném paloucku.
,Na paloucku? Déti, vite, co je paloucek? Zeptdme se vily?“

»Ten nds paloucek neni jen tak ledajaky. Vite, j@ vam povim takovy krdatky pribéh.
Nas paloucek lezi uprostied hustého smrkového lesa, kam vede pouze jedna kamenitd
cesta. Nikdo nevi, odkud tato kamenitd cesta vede, jelikoZ Siroko daleko Zadnd chalupa

nestoji a po lidech ani stopa. Jediny, kdo na nds paloucek pfindsi svétlo, je tata mésic.
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KazZdy vecer vZdy o pllnoci vystoupd na oblohu, osviti nds palouc¢ek a hraje ndm pisnicky.
V tu chvili stoupd pdra, stromy susti, vétve se ohybaji a zpoza kapradi a parezi zacinaji
vychdzet prapodivnd stvoreni (nékterd jsou mald, nékterd jsou velkd, jind zase chlupatd
a ta druhd bez chlupt) a tancuji. To kdybyste vidély, déti. Nebo vite co? Jd vds tam také

!II

vezmu!“ rekla vila.

Détem predloZime pomlcky k tanci — Satky, stuhy, pefi, kvétinové nahrdelniky, darkové

stuhy apod.

Nasledné détem pustime hudbu a budeme sledovat, jaké pomdcky si déti zvoli, a jejich
pohybové vyjadreni.

Zavérecna reflexe

Spolecna reflexe s détmi, kdy si shrneme své zazitky a poznatky.

,Co jsme se dnes dozvédéli? Tancily jste takto na hudbu poprvé? Bylo to pfijemné?

Proménil se nékdo z vds pri tanci na kouzelném paloucku?“
Ocekavané kompetence

e Vystupovat autonomné.

e Postupné vyjadrovat svQj aktualni citovy stav.

e Pohybové vyjadiovat charakter skladby.

e Uvédomit si, Ze ostatni mlUzZou prozivat jiné pocity béhem hudby.

e UZivat pfirozené prostiredky komunikace k vyjadieni svych myslenek, nazor(

a pocita.
Realizace

Tato aktivita byla realizovdna jako posledni. S détmi jsme se jako kazdy den pozdravili
v rannim kruhu s uvitacim ritudlem. Nejprve jsem déti sezndamila s dneSnim tématem,

coz byla hudba, a jako pokazdé jsme zacali téma metodou brainstormingu.

o ,Co je hudba? Co si pod timto pojmem predstavite?”
e Déti ve véku 3—4 roky odpovédély: zpév, poslech, tanec.

o Déti ve véku 5-6 let odpovédély: zpév, poslech, tanec, hudebni nastroje.
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o ,Jakd muze byt hudba? Jak ji miZzeme vnimat?“
e Déti ve véku 3—-4 roky odpovédély: Kocka leze dirou, Skakal pes, Tluce
bubenicek, Sel zahradnik, krasna hudba, hezka hudba.

e Déti ve véku 5-6 let odpovédély: hezk3, veseld, smutna, dlouhd, kratka, tanecni.

o ,Kc¢emu ndm hudba slouzi, co miZzeme béhem hudby délat?”

e Déti ve véku 3—-4 roky odpovédély: zpivat, bézet, poslouchat, poustét si hudbu,
uklizet, tancit.

e Déti ve véku 5-6 let odpovédély: zpivat, poslouchat, tancit, bézet, chodit, skdkat,

|état, hazet si s micem, usinat pfi hudbé.

o ,Kde se s hudbou mizeme setkat?“

e Déti ve véku 3—4 roky odpovédély: vtelevizi, vradiu, v tanecnich, v divadle,
na mobilnim telefonu.

e Déti ve véku 5-6 let odpovédély: v divadle, v pohadkach, v radiu, ve zpravéch,

v king, v loutkovém divadle, na predstaveni, na koncerté.

o ,Zndte néjaké hudebni ndstroje?”
e Déti ve véku 3-4 roky odpovédély: piano, kytara, pistala, buben, housle, flétna.
e Déti ve véku 5-6 let odpovédély: piano, kytara, pistala, buben, housle, flétna,

klarinet, basa, harmonika.

Poté jsem détem prinesla Orffovy nastroje a kazdé dité si vzalo jeden. Po sméru kruhu

nam kazdy rekl: ,,J&d mdm (vybrany ndstroj) a ukdZu vam, jak se na néj hraje.”

Po hfe na Orffovy nastroje jsem pred déti poloZila pootevienou krabici s dfevénym
kiizem. Vzhledem k zajmu jsem détem krabici oteviela a vyndala z ni loutku vily, ktera
byla doprovazena zpévem ,Tralalala, co tu slysim, to je piseri veseld? Veseld

nebo smutnd, vdznd, vtipnd, otreld? Na paloucku je ndm hej, tak se k ndm ihned pridej!”

Déti opét navrhovaly, co by mohl byt kouzelny paloucek. Po poslednim ndvrhu se jedno
dité vily zeptalo, jak takovy kouzelny paloucek vypada. Vila odvétila kratkym pribéhem

(viz aktivita PGlno¢ni tanec s. 53-54).

Dale byly na koberec rozmistény pomlcky, jako jsou: stuhy, S$atky, darkové
stuhy, peficka, krajky a kvétinové vénce. Skrze reproduktor jsem détem pustila

nékolikaminutovou skladbu s ndzvem Vlitava od vyznamného ceského skladatele Bedficha
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Smetany. Béhem skladby si vSechny déti spontanné vybiraly pomucky a tancily. Konec

skladby vSechny déti vnimaly jako poklidny, proto si pomalu zacaly ulehavat na zem.

V zavérecné reflexi jsme si shrnuli poznatky o hudbé a hudebnim projevu. Na déti hudba
plsobila vesele se stfidanim rychlého a pomalého tempa, s rlznorodou dynamikou
a postupnou gradaci. Na zavér ndm kazidy sdélil, pokud se v néjaké zvifre ¢i bytost

transformoval a zda takto na hudbu tancoval poprvé a byla mu tato zkusenost pfijemna.

Vyhodnoceni dle zaznamového archu - pani ucitelka

Tabulka ¢. 9

PRVKY Antonin Zuzana Tomas Jaroslav Julie Viktorie Zuzka
HODNOCENI

Vék déti: 3-4

roky

Fluence 12345 1234512345 |12345 12345 (12345 12345
Flexibilita 12345 12345 (12345 (12345 12345 (12345 12345
Originalita 12345 1234512345 |12345 12345 (12345 12345
Elaborace 12345 [12345|12345|12345 |12345[12345 |12345
Tabulka ¢. 10

PRVKY Anna Emicka Ema Antonin | Stépanka Adam Michaela
HODNOCENI

Vék déti: 5-6

let

Fluence 12345 12345112345 (12345 (12345 12345 12345
Flexibilita 12345 12345112345 (12345 (12345 12345 12345
Originalita 12345 12345112345 (12345 (12345 12345 12345
Elaborace 12345 12345112345 (12345 (12345 12345 12345
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Vyhodnoceni pani ucitelky spolecné s autorkou

e Détive véku 3—4 roky
Béhem rozhovoru byly déti pohotové a o hudbu jevily znaény zajem. Hra na Orffovy
nastroje jim pomohla skrze rytmické citéni. Nejvice v3ak jevily zajem o loutku vily, ktera
byla pozdéji také soucdsti pllnocniho tance, jelikoZz vétSina déti slySela vaznou hudbu
poprvé a v prvnim okamziku nevédély, co maji délat. Nakonec vila obesla kazdé dité
a kazdy si s ni zatancoval. Tanecni rekvizity byly vyuZity spiSe jako vili odév nei jako

tanecni pomfcka. Tudiz se vSechny déti béhem tance proménily v kouzelné vily.

e Détive véku 5-6 let
Téma hudba se détem velmi libilo. Velikym zpestifenim pro né byla pohadka s loutkou vily.
Obdivuhodny byl jejich prehled a ndpady na téma hudba a hudebni nastroje. Pfi hudbé
si kazdé dité vzalo jakoukoliv tane¢ni pomlcku kromé Anicky, ta ji nechtéla. Déti
se snadno vcitily do hudby a dokazaly pohyb pfizplsobit tempu a dynamice. Pom{cky
byly pouzity bud’ jako ¢asti odévu nebo pro zpestieni tance, pficemz tance se zucastnily
vSechny déti, které se proménily v rlzna stvofeni. Nékdo se proménil ve vilu, nékdo
v kocku, v pavouka, v ducha, v mofskou pannu, ptaka ¢i tanecnika. Pti rozhovoru se déti
svérily, Ze na hudbu tancuji ¢asto, ale bez pomlcek. Vaznou hudbu slychaji pouze u svych
prarodi¢li. Tanec s pomlckami a neobvyklou vadinou hudbou si tedy velice uZily

a byl to pro né novy zazitek.
4.2.6 POROVNANI S AKTIVITAMI NEZAMERNE PODPORUJICi KREATIVITU

Ze zaznamovych archd, které vyplniovala pani ucitelka béhem mého zamérného rozvijeni
tvorivosti u déti, byl spocitdn primér u kazdého ditéte, a to voblasti fluence,
flexibility, originality a elaborace. Ten bude ndsledné porovnan se stejnym zdznamovym

archem, jenz je orientovan na spontanni projev, tudiz nezamérné rozviji tvofivost.

e Détive véku 3—4 roky

o U Antonina zlstala stejnd uroven pouze u flexibility. Fluence a originalita
se béhem zdmérného rozvijeni tvofivosti zlepSila o jeden stupen a elaborace
dokonce odvastupné. To bylo ovlivnéno nevSednimi pomlckami, které
u Antonina vyvolaly vétsi zajem.

o Zuzana se oproti spontdnnimu projevu nijak neposunula a jeji Urovné zUstaly

tak u vsech prvki stejné.

57



PRAKTICKA CAST

Tomas se zlepsil voriginalité, jez byla ovlivnéna nevSednimi pomuckami
a diskuzemi.

Simona nezménila svoji uroven flexibility a fluence, jelikoz komunikovala
jako obvykle, ale zlepSila uUroven originality a schopnosti zpracovavat reSeni
do zajimavych detaild.

U Julie doslo ke zlepSeni originality a k poklesu fluence o jeden stupen. Julie
ma originalni napady, které dokdaze zpracovat do poutavych ndpadid, to ovsem
vyvolaji pouze otazky mifené pfimo na ni. Bez osloveni se Julie do diskuze
nezapoiji.

U Jaroslava, ktery se do aktivit zapojil jenom obcas, doslo také ke zlepseni,
a to u fluence a originality, nebot ho podnécovaly napady a myslenky ostatnich
déti.

Zuzana se také diky neobvyklym cinnostem zlepSila ve svych oblastech

tvofrivosti, a to zejména ve své pohotovosti, rozmanitosti a originalité.

Déti ve véku 5-6 let

U Anny doslo ke snizeni o jeden stupen u fluence a flexibility. Anna je velmi
stydlivd, proto i pres zamérné podnécovdni a priibéiné motivovani se do
komunikace nijak zvlast nezapojovala. BEhem samostatného tvoreni, jako byla
napriklad kresba rodiny, byla vSak originalni a ndpadita.

Ema se zlepsSila o jeden stupen u flexibility. Jeji aktivni pfistup mé osobné velmi
prekvapil. Jeji pohotovost, rozmanitost a originalita byly neuvéfitelné.

Jachym dosdahl stejného hodnoceni naobou arSich. Bylo u néj vsak velmi
patrné, pokud ho téma neoslovilo. Casto vyrusoval ostatni déti, vymyslel nesmysly
a tim pfitahoval pozornost na sebe.

Antonin jevil velky zadjem o aktivity a diskuze, jelikozZ je velmi zvédavy a pomUcky
pro néj byly nevSedni. BEhem Cinnosti tak zachazel vice do detaild.

Stépanka se do diskuzi také pfili§ nezapojovala. Béhem tvorby byla viak napadita

a vice pracovala s detaily.
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o Adam se posunul u elaborace o jeden stupen a u originality o dva stupné. B€hem
aktivit byl vyrazny Adam(lv vSeobecny prehled, ktery se projevil zejména u aktivity
s kold¢em, kam pfrispél letadlem s bombami.

o Michaela béhem komunikace odpovidala plynule a strucné. ZlepSila se vsak
v originalité, kdy jeji transformace matky vsamici ptaka v aktivité o zvireci

rodiné zaujala kazdého.
4.2.7 SHRNUTI

Experiment na rozvoj kreativniho mysleni zna¢né podminil citlivost déti a zalibu
v poznavani. Jiz od prvniho dne byl vSak patrny rozdil ve zplsobu mysleni u jednotlivych
déti, tudiz byly nemalé rozdily v Urovni pozndvacich procest. To se dalo vypozorovat
jiz od prvni aktivity — Kola¢, kdy Antonin jasné dominoval a neustdle pfichazel s novymi
napady. K Antoninovi se dale ptipojil Tomdas a ostatni déti pouze pfihlizely. Zpocatku
nebylo jasné, zda se jednd o nezdjem nebo o Uzkost ¢i stydlivost. Uvazovat se dalo
i nad jinymi bariérami rozvoje kreativity na strané osobnosti ditéte, jako jsou napf.
plachost, zavislost, uzavienost, mala zkuSenost s podobnymi Ukoly ¢i obava z vysméchu

ostatnich jedincl za netradi¢ni reseni.

To se projevilo béhem dalSich aktivit v priibéhu experimentu. Prvni den byly zejména
mladsi déti ostychavé a potrebovaly pomoc uz v pocatecni fazi. Nékteré zacaly tvofrit
ihned, nékteré napodobovaly ostatni, dalsi pfihlizely a jiné se o pfihlizeni ani nesnazily.
To Ize prisoudit nizkému sebevédomi a sebehodnoceni, jez zplsobilo Uzkost a uzavienost.
V tomto pripadé byla nabidnuta pomoc a podpora. V porovnani s posledni aktivitou
byla znatelnd ¢astad ochota ditéte spolupracovat, aktivné se zapojovat do ¢innosti, vytrvat

a byly zaznamenany veliké pokroky v oblasti dokoncovani dané aktivity.

Déti si béhem spoluprace upevnovaly vztahy, ucily se spoleénému naslouchani, reseni
ukolu, trpélivosti, ale i projevit své potfeby a pocity. Zkratka je potieba, aby si vyzkousely
spoustu rlznych c¢innosti, nez poznaji, co je opravdu napliuje. Déti tak ziskaji skutecny

nahled na vlastni potfeby a uci se samostatné rozhodovat.
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ZvySend pozornost tedy smérovala pravé k témto détem. O tyto déti bychom se méli
aktivné zajimat, ptat se jich na pficiny, nechat je svobodné se rozhodovat, dat jim prostor
na uvolnéni jejich nashromazdéné energie, dat jim pocit vlastni odliSnosti a umoznit
jim byt originalni.

| prestoze néktera dila jsou propracovand vice, nékterd méné, néktera jsou nedokoncena,
méli bychom si vSimat predev$im jedine¢nych aspektu, ale predevsim bychom se méli
soustredit na proces, nikoliv vysledek, jelikoz pravé to ma pozitivni vliv na seberealizaci,

sebehodnoceni a sebevédomi, které dité v tomto obdobi potfebuje.

Jak bylo zminéno, témto détem jsem dala vétsi prostor pro sebeutvareni, coz se nasledné

ukdzalo jako efektivni.
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ZAVER

Jednim z cild bakalafské prace bylo u déti rozvijet tvorivost a povédomi o rozmanitosti
Zivota a originalité. Vzhledem kvysledkim experimentu a prdbéZznému mapovani
toho, jak se déti chovaly, jaky postoj zaujimaly, s jakym zajmem k ¢innostem pristupovaly,
Ize Fici, Ze tento cil byl splnén. Déti jevily béhem tvoreni origindlnich napad( tu nejvétsi

radost a touhu objevovat.

Druhym cilem bylo zjistit, jak vytvofit podminky k rozvoji a podpofe kreativniho mysleni.
Béhem <(Cinnosti jsem se snaZila o vytvoreni prijemného a pratelského prostredi,
aby se déti citily bezpecné. Po cely pribéh experimentu byl bran zretel na individudlni
osobnost kazdého ditéte. Dalsi soucasti podminek k rozvoji kreativity je dostatek prostoru
pro samostatnost, dostatek podnétli, vyraznd a pribéznd motivace. Diky témto
podminkam byly déti pfirozené, spontanni, podnikavé a zvidavé, coz bylo dalSim cilem

této prace.

V zavéru jsem si chtéla ovéfit, zda se zvysila Uroven tvofivych schopnosti u déti béhem
realizace aktivit podporujicich rozvoj kreativniho mysleni oproti aktivitam, jez kreativitu
nezamérné podporuji. Ve vysledku byly zaznamenany dva poklesy, zejména u fluence
a ve dvou pripadech Slo o stejnou Uroven schopnosti na obou hodnoticich arsich. Lze Fici,
Ze u deseti déti byla zaznamendna vyssi Uroven tvofivych schopnosti. Nejéastéji dochazelo

ke zvySeni Urovné originality a elaborace, pficemzZ u nékterych déti i o dva stupné.

Hlavnim pfinosem prace je dle mého minéni uvédomeéni si, Zze bychom détem méli
poskytovat prostor pro samostatnost, do vyuky zarazovat vice nevSednich pomUcek, méli
bychom brat zfetel na individualni osobnost kazdého jedince, déti vyslechnout, pozorovat
jejich chovani, byt trpélivi, jelikoz trpélivost vede k seberealizaci, volit vhodné techniky,
dat prostor détské fantazii, podat détem pomocnou ruku, zasmat se, dat emocim zelenou,

ale predevsim byt spontanni a mit empaticky pristup.
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RESUME

RESUME

Bakalarska prdce se vénuje rozvoji kreativniho mysleni u déti predskolniho véku.
V teoretické c¢asti je popsdana obecnd charakteristika kreativity, jeji prvky, drovné,
kritéria, diagnostika a prekazky. Dale se tato ¢ast vénuje vyvoji ditéte predskolniho véku
zejména v oblasti zakladnich dovednosti a schopnosti, pozndvacich proces(l, socidlniho
a emocniho vyvoje. Ktémto kapitolam jsou nepochybné pfipojeny inej¢astéjsi détské
projevy tvofivosti, mezi néz patfi hra, kresba a prace s pfibéhem, jez jsou aplikovany
v praktické c¢dasti bakaldrské prace spolecné s prvky hodnoceni. Praktickou cast tvofi
experiment na podporu kreativniho mysleni u déti predskolniho véku, jehoz metodou je

pozorovani.
Klicova slova

Kreativita, rozvoj kreativity, predskolni vék, tvorivé schopnosti, matefska skola

Resumé

The bachelor thesis focuses on development of creative thinking in preschool children.
The theoretical part describes main characteristics of creativity, its elements, levels,
criteria, diagnostics and obstacles. Furthermore, this part focuses on development of
preschool child, especially in field of elementary skills and abilities, cognitive processes,
social and emotional development. Undoubtedly, the most common children’s
expressions of creativity including play, drawing and work with a story that are applied to
the practical part of the bachelor thesis together with elements of evaluation, are added
to these chapters. The practical part consists of an experiment to support creative

thinking in preschool childen, the method of is observation.
Key words

Creativity, creativity development, preschool age, creative capacities, kindergarten
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