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Porodni asistence je profese s velmi dlouhou historii, vzdyt
jeji kofeny sahaji do poc¢atku lidské civilizace. Porodni asi-
stentce prosla béhem svého dvoutisiciletého vyvoje dyna-
mickymi zménami. Tato profese je v dnesni dobé v rliznych
zemich Evropy na rlizné urovni ve smyslu kompetenci porod-
nich asistentek, podpory komunitni péce, systému vzdélavani
a dalSiho profesniho rozvoje. V rdmci pfednasky se podivame
na jinakosti porodni asistence ve Francii, Némecku, Velké
Britanii, Holandsku a na Slovensku. VSechny tyto evropské
zemé jsem navstivila at uz soukromé jako porodni asistentka
¢i v ramci zahraniéni mobility Erasmus, kterou mi umoznila
FZS ZCU v Plzni.

Porodni asistence v Ceské republice byla velmi ovlivné-
na obdobim socialismu, kdy doslo k naruseni kompetenci
a samostatnosti praxe porodnich asistentek. Vétsina porodd
byla pfesunuta do porodnic, profese porodni asistentka byla
pfejmenovana na zenskou sestru. NaruSena také byla konti-
nualnost péce o Zenu a novorozence v komunitnim prostredi.
V soucasné dobé celi porodni asistence mnohym vyzvam,
jako je napfiklad podpora komunitni péce v praxi, zvySovani
prestize profese, naplfiovani kompetenci v praxi, nastaveni
partnerského nikoli konkurenéniho vztahu s lékafi ¢i péce
o zeny se specifickymi potiebami (uprchlice, vy$si vék, zdra-
votni komplikace).
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Pro vySe uvedené vybrané staty Evropy je v porodni asis-
tenci typicka vy$si autonomie profese, vy$si samostatnost
a pravé praxe porodnich asistentek v komunitnim prostiedi.
Porodni asistence se v riznych zemich Evropy zaméfuje na
néco jiného, na urcité zplsoby vlastni praxe klade svij diraz.
Holandsko a Velka Britanie jsou ikonické zemé v kontextu po-
rodni asistence. Zde ma tato profese nenarusenou hlubokou
historii a prestiz. Kladen je dliraz na podporu fyziologického,
pfirozeného téhotenstvi, porodu a Sestinedéli a to zejména
v komunitnim prostfedi. Porodni asistence ve Francii je vice
orientovana na vSeobecnost uplatnéni porodnich asistentek,
tedy neni takovy ddraz na plsobeni v komunitnim prostiedi.
Ve Francii je také vicero porodnich asistentek muzd. Porod-
ni asistence v Némecku je na velmi vysoké urovni. Porodni
asistentky ¢asto pracuji soukromé a to bud v nemocnicich,
porodnich centrech &i ve vlastnich praxich. Zajimavé je, ze az
v poslednich dvou letech je mozné porodni asistenci studovat
na vysoké Skole. Porodni asistence na Slovensku byla také
ovlivnéna socialismem. Zde jsou kompetence porodnich asis-
tentek v omezené mire, hlavni je v pé¢i o Zzeny v reprodukénim
veéku lékat. Komunitni porodni asistence zde Zenam témér
neni nabizena.
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Mgr. Eva Hendrych Lorenzova, Ph.D. je komunitni porodni
asistentka a odborna asistentka pUsobici na Fakulté zdravot-
nickych studii ZCU v Plzni, kde se v&nuje studentkdm porodni
asistence v pfipravé na jejich budouci povoldni. Tématem
jejiho vyzkumného zaméfeni je komunitni porodni asistence,
podpora zdravého téhotenstvi a pfirozeného porodu. Déale se
zajima o témata péce porodnich asistentek o Zeny po porodu
a také o déjiny porodni asistence.
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