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Princip: Zakladem principu identifikace je citlivost Streptococcusu pneumoniae na antibiotikum
optochin, ktery difunduje do okoli, ¢imZz zabrafiuje bakteridlnimu rlstu. Na kultiva¢ni pldé vznika
inhibi¢ni zéna s minimalni velikosti 14 mm.

Krevni agar rovhomérné naockujeme koloniemi testovaného kmene ziskanymi z kultivace. Sterilné
priloZime optochinovy disk a ddme vzorek inkubovat na 24 h pfi 37 °C do termostatu se zvySenou tenzi
CO,. Druhy den lékart zhodnoti velikost inhibi¢ni zény.

Uplatnéni metody: Pomoci metody od sebe snadno rozliSujeme o jaky typ beta hemolytickych
streptokokd se jedna. Pfesnéji grampozitivni Streptococcus pneumoniae od orélnich streptokokd.

Uskali metody: Mezi hlavni uskali mikrobiologické laboratofe patfi kontaminace zplisobena
nevhodnym postupem pfi zpracovani anebo uz pti odebirani vzorku. Jak zminuji u odbéru vzorku,
vzorek musi byt vidy odebiran do sterilnich odbérovych souprav, personal musi pfi odbéru dbat na
osobni hygienu rukou, tedy mit vydesinfikované ruce a sterilni rukavice. V laboratofi se musi dbat na
to, aby vzorek nebyl kontaminovan bakteriemi z okoli a nebo z jiného vzorku, na o¢kovani pad se vidy
pouziva bud’ jednorazova plastova klicka a nebo kovova klicka, kterd musi byt vypalena a vychladla.

Pristrojové vybaveni: Jediny pfistroj, ktery pro tuto praci potfebujeme je termostat se zvySenou tenzi
CO,, kde za 24 hodin nechame bakterie narudst. Z pomucek potiebujeme kolonii, kterou jsme ziskali
z predeslé kultivace, dale krevni agar, na ktery rozockujeme ziskanou kulturu a optochinové disky, diky
kterym mUzeme identifikovat, zda se opravdu jedna o kmen Streptococcus pneumoniae.

Odbér a transport: Na kultivaci Streptococcus pneumoniae se odebirad mog, likvor a sputum.

Pro odbér moci je potfeba pacienta fadné poucit o spravné hygiené pred odbérem. Genitalie musi byt
omyté a zkumavka musi byt sterilni. Odbira se stfedni proud modi a ve vyjimecnych pripadech se moc
odebira cévkovanim. Vzorek se bud ihned zasila do laboratore na vysetreni, nebo se uchovava v chladu,
mimo slunecni zareni a do laboratofe musi byt doru¢en maximalné 24 hodin od odbéru.

Likvor se odebira nejcastéji pomoci lumbalni punkce, méné casto subokcipitdlné. Lumbalni punkce se
nejcastéji provadi v mistech bederni patere. Pri odbéru pacient, bud'sedi v prfedklonu nebo leZi na boku
s hlavou u brady a pokréenymi koleny. Pfed odbérem se oznaci misto vpichu, misto se vydesinfikuje a
provedeme lokalni anestezii. Provedeme vpich, zméfime likvorovy tlak a nechame likvor odkapat do
sbérné zkumavky (obykle 2-4 ml). Likvor je potfeba dopravit do laboratore co nejrychleji aby nedoslo
k rozpadu bunék.

Sputum se u pacienta odebira rano, nala¢no. Pacient si vycisti zuby, pfipadné jesté vycisti Usta
kloktanim. Poté se zhluboka nedechne a vykasle sputum do sterilni zkumavky s Sirokym hrdlem.
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