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Lécba mikrobialnich infekcije ¢asto spojena s pouzitim antibiotik. V dnesni dobé existuje Siroké
spektrum antibiotik, proto existuji v mikrobiologii metody slouZici k uréeni nejvhodnéjsiho, a tim i
nejucinnéjsiho druhu antibiotika.

VyuZivaji se antibiotika v sestavach, kterd jsou volena jak dle druhu zpracovaného materialu (mo¢,
sputum, vytér...), tak dle vySetfovaného druhu bakterie. Vysledkem stanoveni citlivosti testované
bakterie k antimikrobnim pfipravkim (ATB) je tzv. antibiogram, ktery umozni vybér nejvhodnéjsiho
antibiotika pro Ié¢bu konkrétniho pacienta.

Diskova difiizni metoda

Kvalitativni metoda jejiz vysledek ndm fika, zda je antibiotikum ucinné nebo je testovany kmen k ATB
rezistentni. Tato metoda neméri stupen citlivosti, nelze urcit pfesnou hodnotu antibiotika, ktera bude
ucinna. Hodnoceni probiha na zdkladé méreni velikosti inhibi¢nich zén s naslednym porovnanim s
referencnimi hodnotami.

Princip:

Z Cisté, izolované kolonie, kterou chceme testovat pripravime suspenzi mikroba tak, Ze pomoci
bakterialni klicky sejmeme kolonii bakterialniho kmene a preneseme do fyziologického roztoku. Zde je
potieba dodriet stanoveny zakal hodnoceny pomoci McFarlandovych jednotek. Doporucena hodnota
zakalu je 0,5 McFarlanda. Suspenzi mikroba naockujeme pomoci sterilniho tampdnu na cely
povrch agarové pldy, nej¢astéji jde o Miiller-Hintonovu padu. Pomoci specidlnich davkovacu
priklademe ATB disky. Kultivujeme nejcastéji 24 hodin pfti teploté 37 °C. Antibiotikum se postupné
uvolnuje z disku a difunduje do pudy. Naockované bakterie se mnozi, v okoli disku se ale postupem
Casu podle citlivosti mnozit prestavaji. V urcité vzdalenosti od disku ale uz neni antibiotikum schopné
mnoZeni bakterii zastavit — vznika zde okraj inhibi¢ni zény. Po inkubaci se méri priimér inhibi¢nich zon.
Vysledek se porovna s tabulkou NCCLS (National Committee for Clinical Laboratory Standards) a tak se
zjisti, zda kmen je na antibiotikum citlivy nebo rezistentni.

Vysledek:

Pokud je testovany kmen k antibiotiku rezistentnim, antibiotikum
difundujici z disku nezastavi rlst bakteridlniho kmene a nedojde k
vytvoreni inhibi¢ni zény. Pokud je testovany kmen na ATB citlivy,
antibiotikum difundujici z disku zastavi rlst bakteridlniho kmene a
dojde k vytvoteni inhibi¢ni zény.

Obrdzek ¢.1: Diskovy difuzni test
(https://is.muni.cz/el/sci/podzim20
17/Bi5710c/um/ATB._iva.pdf)
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E-test

Kvantitativni metoda, jejiz vysledek ndm poskytne informaci o vhodné koncentraci antibiotika, ktera je
proti testovanému kmenu ucinna. Jde v podstaté o metodu urceni minimalni inhibi¢ni koncentrace (=

takova koncentrace ATB, kterd je schopna zastavit rlst bakterie).
Princip:

Na plosné inokulované plotny klademe misto disk( prouzky s geometricky
se sniZujicim obsahem ATB. Zdny inhibice maji kapkovity tvar — zuZuji se
smérem snizujiciho se obsahu ATB v prouzku. Prouzky maji na povrchu
vyznacenou stupnici, kterd umoziiuje presné odecist hodnotu MIC, a to v
misté, kde se okraj zény inhibice dotyka prouzku. Metoda je presna, je
jednoduchd na provedeni, nevyhodou je vyssi cena.

. . Obrdzek ¢.2: E-test
Vysledek: (https://docplayer.cz/778042
15-Patrame-po-mikrobech-
dil-v-testovani-citlivosti-
(kapky), ktera pretind prouzek s antibiotikem pravé v misté uddvajicim mikrobu-a-jejich-faktoru-

hodnotu MIC. rezistence.html)

V pripadé citlivosti na ATB, se vytvari zéna inhibice rdstu ve tvaru elipsy

Dilu¢ni metoda

Kvantitativni metoda, ktera slouzi ke zjisténi minimalni inhibi¢ni koncentrace (MIC), tj. minimalni
koncentrace ATB, ktera je schopna zastavit rlst bakterie.

Princip:

Do tekutého kultivacniho média pripraveného v mikrotitracni destiCce se prida testované ATB tak, aby
bylo ATB v jednotlivych jamkach nafedéno geometrickou fadou. Do kazdé jamky inokulujeme
testovanou bakterii. Po uplynuti kultivacni doby vyhodnotime vysledek — v jamkach, kde bakterie
rostou, se vytvofi zakal nebo sediment. Bakterie rostou v jamkdach s ATB do urcité koncentrace.

Vysledek:

svvs

predstavuje vysledek testu. Tuto koncentraci oznacujeme jako
minimalni inhibi¢ni koncentraci (MIC). Bakterie citlivé k danému
antibiotiku budou mit MIC nizkou, bakterie rezistentni vysokou.
Vyhodnoceni testu se provadi srovnanim zjisténé MIC s tzv.
hrani¢ni hodnotou (break point). Dilu¢ni metoda je nejpresné;si
metoda stanoveni citlivosti k ATB.

Obrdazek ¢.3: Stanoveni MIC

(https.//www.wikiskripta.eu/w/Testov%
C3%A1n%C3%AD_citlivosti_na_antibioti
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