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Princip metody a jeji uskali: Jako Coombsovy testy jsou oznacovdany dva klinické krevni testy, které se
pouzivaji vimunohematologii a imunologii. Mohou byt nazyvany téz jako antiglobulinové testy, a to
pfimy a neprimy. Pomoci tohoto vysetfeni Ize urcit pfitomnost protilatek proti erytrocytiim.

Na primy antiglobulinovy test (PAT) potfebujeme pouze cervené krvinky pacienta, ke kterym se pfida
protilatka proti imunoglobulinlim (lidskym protilatkdm). Pokud jsou na erytrocytech navazany
imunoglobuliny, dojde v dlsledku navazani nami podané protilatky na tyto imunoglobuliny ke
shlukovani erytrocytl. Aglutinace znaci pozitivitu, tedy Ze na pacientovych krvinkach jsou pfitomny
navazané protilatky, které krvinky poskozuiji.

U nepfimého antiglobulinového testu (NAT) se pouziva sérum, které neobsahuje Cervené krvinky.
Zjistujeme tedy pouze pfitomnost protilatek v plazmé, které nejsou navazany na erytrocyty. K séru se
nasledné ptidaji krvinky urcitého typu. Pokud jsou v séru pfitomny protilatky proti ¢ervenym krvinkam
tohoto typu, navazou se na pridané cervené krvinky a zpUsobi jejich shluknuti. Pozitivita znaci, Ze jsou
v pacientové séru pritomné protilatky, které mohou poskodit urcity typ cervenych krvinek.

U obou testll hodnotime nakapana sklicka makroskopicky i mikroskopicky. Pokud nedojde k aglutinaci
(protilatky nejsou pfFitomny), ovéfime si spravnost testu pridanim kontrolnich erytrocytd
(sensibilizované erytrocyty — maji navazanou protilatku). S témito erytrocyty by reakce méla vyjit
pozitivné, coz znamena, Ze predesly negativni vysledek nebyl faleSny a protilatky na erytrocytech ¢i
v plazmé se opravdu nevyskytuji.

Za uskali tohoto testu mizZzeme zaradit lidskou chybu, jako je nedodrzeni postupu (jiné poméry, Spatny
¢as inkubace), anebo nefunkénost sér s protilatkami.

Uplatnéni metody: Pfimy antiglobulinovy test (PAT) slouZi k detekci IgG protilatek a/nebo slozek
komplementu navézanych na membrané erytrocytl. Pokud jsou protilatky pfitomny, nastava
hemolyza a muiZe se tak jednat napfiklad o autoimunitni hemolytickou anémii, hemolytické
onemocnéni novorozence, hemolytickou potransfuzni reakci, nebo o jinou autoimunitni chorobu
(napfiklad systémovy lupus erythematodes).

Nepfimy antiglobulinovy test (NAT) detekuje protilatky a/nebo C3 slozku komplementu, ale na rozdil
od pfimého antiglobulinového testu se zde nachdzeji vkrevni plazmé. Vyuzivd se kurceni
antierytrocytarnich protilatek v krevni plazmé u pacientl po opakovanych krevnich transfuzich, nebo
u téhotnych Zen, predevSim Rh negativnich. Dale se uplatiuji pfi testech kompatibility, anebo k
uréovani nékterych antigent pomoci diagnostickych sér s inkompletni protilatkou (nap¥. RhD(w/v).

Potfebné pfistrojové vybaveni: K provedeni testll potfebujeme pouze centrifugu (k oddéleni
jednotlivych sloZek krve), termostat a mikroskop.

Podminky odbéru a transportu materialu: K vysSetfeni potfebujeme nesrazlivou Zilni krev. Pfi odbéru
je dllezZité dodrzet podminky odbéru jako jsou identifikace pacienta, dezinfekce mista, dodrzet ve
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zkumavce spravny pomeér krve a antikoagulantu (nejcastéji Cinidlo EDTA), vyplnéni Zzadanky k vySetfeni
a spravné oznaceni zkumavky.

Pfi transportu je nutné se vyvarovat teplotnim extrémUm — mrazu i teplu, feSenim je poufZiti
termoboxu. K separaci pIné krve musi dojit do 2 hodin od odbéru. K provedeni testi PAT i NAT se pak
pouzivaji jiné sloZky krve.
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