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Vychodisko: Bakalaiskd prace je zamérena na rod Clostridium s hlavnim zamérenim na C. difficile.
Jedna se o anaerobni bakterie ve tvaru tycinky, které jsou schopny sporulace a produkce toxin(. Jsou
soucasti fyziologické mikrofléry stfev v malém mnoistvi. Pfi poSkozeni stfev mohou toxiny zpUsobit
tézka onemocnéni jako je botulismus, tetanus, kolitidy ale i gangréna nebo celulitida. C. difficile se
vyskytuje jako patogen pri poskozeni stfevni stfev, které mizZe byt vyvolané napfiklad Ié¢bou
antibiotiky.

Cil: Cilem bakalaiské prace je seznameni se s rodem Clostridium a jeho zastupci, zjistit jaky je vyskyt
C. difficile. Teoreticka ¢ast bakalarské prace je pravé zamérena na bakteridlnim rod Clostridium a jeho
zastupce. Nejvice jsem se vénovala grampozitivni ty€ince C. difficile. U ostatnich zastupcl zminéného
bakterialniho rodu se zabyvam jejich charakteristikou, patogenitou, diagnostikou a lécbou. V praktické
¢ast jsem si urcila Ctyfi vyzkumné otdzky. Prvni otdzka byla zamérena na laboratorni diagnostiku
C. difficile na Ustavu mikrobiologie ve Fakultni nemocnici v Plzni (dale jen UM FN Plzeri). Druhd otdzka
se tykala zvyseni vyskytu toxigennich kmena C. difficile na UM FN Plzefi béhem let 2018-2021. V dalsi
otazce se zabyvam CDI onemocnénim vyskytujicich se podle rznych vékovych kategoriich. Posledni
otazka se tykala pandemie COVID-19 a jejiho vlivu na mnoZstvi pozadavkl o laboratorni vysetfeni
stolice.

Metodika: Praktickd ¢ast obsahovala vzorky klinického materidlu  vySetfené na
Ustavu mikrobiologie ve Fakultni nemocnici v Plzni od 1. 1. 2018 do 31. 12. 2021. Celkem se za ¢tyfi
roky vysetfilo 9910 vzorkU stolice. Vzorky pochazely hlavné od pacient( z Fakultni nemocnice v Plzni,
ale byly i vyjimky, kdy vzorky byly z jinych nemocnic nebo ambulanci. Provadéla jsem kvantitativni
vyzkum na UM FN Plzer tykajici se vyskytu béhem let 2018-2021. Zvolila jsem retrospektivni analyzu
pro sbér dat. Ziskana data z laboratorniho informaéniho systému UM FN Plzef jsem zpracovala pomoci
Microsoft Office Excel 2013.

Vysledky: V prvni otazce popisuji, jakd souprava a jaké laboratorni vySetreni stolice na toxigenni kmen
C. difficile se pouzivaji na UM FN Plzefi. Vyobrazuji sloZeni imunochromatografického testu, uvadim
spravny odbér a pfipravu vzorku, cilenou anaerobni kultivaci, zmrazeni cerstvého kmene klostridia a
interpretaci vysledk. Struéné jsem uvedla postup pro laboratorni diagnostiku na UM FN Plzefi. Druha
otazka se tykd vyskytu C. difficile béhem let 2018-2021. Na UM FN Plzeri bylo vy$etieno 9910 stolic na
prikaz GDH a toxinu C. difficile a z toho bylo 1547 pozitivnich vzork(. Husa et al. fika, Ze trend v poctu
vyskytu C. difficile je vzestupny. Kazdym rokem pribyvalo vice pozitivnich vysledk(l nez predesly rok.
Nejvyssi narlst byl vroce 2021, kdy za jeden rok bylo 547 pozitivnich vzork(,, coZ je o 219
diagnostikovanych stolic vice nez v roce 2020. V letech 2018 a 2019, kdy nebyla pandemie COVID-19
bylo pozitivnich 620 vzorkd, coZ je skoro 1,5x méné, nez za obdobi pandemie. V covidovém obdobi bylo
za roky 2020 a 2021 pozitivnich 927 vzorkl. Vyskyt toxigenniho kmene C. difficile se zvySuje
v poslednich ¢tyrech letech. Treti otdzka porovnava vyskyt v urcitych vékovych kategorii. Zjistila jsem,
Ze vyskyt se zvysil ve vSech vékovych kategoriich. V predproduktivnim véku béhem let 2018-2021 se
vyskyt zvysil 1,6x, v produktivnim véku 1,9x a v poproduktivnim véku také 1,9x. V roce 2018 bylo
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v pfedproduktivnim véku stanoveno jenom Sest pozitivnich stolic. O Ctyfi roky pozdéji jich bylo
diagnostikovano o deset vice. Nejvice stanovenych nalez(i bylo vroce 2020, kdy jich bylo 17.
V produktivnim véku bylo stanoveno 68 stolic v roce 2018, naopak v roce 2021 jich bylo 132, co?Z je
nejvice za 4 roky. Nejvice se klostridium vyskytuje v poproduktivnim véku. V roce 2018 jich bylo 221.
Za Ctyfi roky se Cetnost vyskytu zvysila az na 425 pozitivnich nalezl. Celkové se za 4 roky C. difficile
vyskytuje nejcastéji v poproduktivnim véku. V posledni otdzce jsem zjistila, Ze pandemie COVID-19
méla vliv na celkovy pocet vysetfeni béhem let 2020 a 2021.

Zavér: Zjistila jsem jak je problematika onemocnéni vyvolanych klostridiemi zdvazna. Také jsem
potvrdila tvrzeni od Husy et al., Ze trend vyskytu klostridii je stoupajici. Myslim si, Ze bychom méli
premyslet o mnozstvi a vhodnosti podavanych antibiotik v budoucnu z divodu vzniku neZadoucich
rezistenci a CDI onemocnéni.
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