Metoda: ThinPrep PAP test — kapalinova cytologie

Aneta Svobodovi, 2.ZL
Princip metody a jeji uskali (1) (2)

Metoda ThinPrep vyZaduje pfistroj a specialni polykarbonatové filtry. Poté, co ndstroj ponofi filtr do
lahvicky, filtr se otoci, aby se vzorek homogenizoval. Buriky se shromazduji na povrchu filtru, kdyz se
pouzije vakuum. Filtr se potom pfitlaci proti sklicku, aby se buriky prenesly do kruhu o priméru 20 mm.

Vysledkem metody je dobre zachovana pfibliznd monovrstva bunék s pozadim zbavenym krve a hlenu,
ktera se poté mikroskopuje a vysledek je prehlednéjsi a Citelnéjsi nez predchozi cytologické metody.

vevs

jeho Uspésnost v diagnostice. Klasicky Pap stér déloZniho Cipku obsahuje pfiblizné 160.000-200.000
bunék. To zplsobi, Ze ve vSech laboratofich svéta, které pouzivaji pouze metodu klasického Pap stéru,
dosahuji ucinnosti vysetfeni pouze 60-70 % pii odhalovani rakoviny délozniho Cipku. Pfehlédnuti
nékolika malo rakovinovych bunék lidskym okem totiz tvofi nejvétsi ¢ast chybovosti pfi cytologické
diagnostice. Na druhé strané pfi poufZiti technologie image analyzy firmy Hologic tato chyba zcela
odpada. Pocitac najde vSechny rakovinové buriky, takZe presnost odectu u dobré laboratore pouZivajici
tuto metodu presahuje 90 %.

Uplatnéni metody (3) (4)

Lze provést genetického vysetieni na papilomaviry (detekce HPV), test na chlamydie i imunochemicky
prikaz p16 onkogenu, ktery oznaci rakovinové buriky, coz v klasickém stéru nelze. Tato metoda obecné
zvySuje moznost v€asného zachytu zavainych bunécnych zmén na déloznim cipku (hlavné rakoviny
déloZniho Cipku).

Potfebné pfistrojové vybaveni (4) (5)

Gynekolog pouZije jiz obdrzeny set se specialnim stabilizacnim roztokem a cytobrush se specialnim
tvarem. Bunky tak mohou byt plné zachovany, coz zarucuje kvalitativnéjsi, presnéjsi a spolehlivéjsi
vysledek.

Zafizeni pro kapalinovou cytologii je automaticky procesor, ktery provadi operace pfi vyrobé
cytopreparace pomoci jasné definovaného programu. Zvyseni kvality studie pfispivd k rovhomérnému
rozdéleni cytopeanu na specidlni sklicko.

Pro analyzu se pouziva urcité mnozstvi biomateridlu, po némz bunky prochazeji vakuovym filtrem, Cisti
takova nedistota jako hlen a krev. Pro dalsi mikroskopii je homogenni bunécna vrstva umisténa na
snimku. Umistény na sklenéném podlozZni sklicko, vycistény pFipravek poskytuje vyssi presnost jak
samotného vyzkumného procesu, tak ziskaného vysledku. Nékteré systémy to maji tak, Ze pocitac pak
automaticky nacte (naskenuje) celé mikroskopické sklicko s monovrstvou bunék pripravené technikou
LBC (liquid based cytology — cytologie odebirana do tekutého média) a pocitacovou analyzou obrazu
oznaci vsechny podezielé bunky.

Podminky odbéru a transportu materialu (4)
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Odbér bunék z délozniho Cipku u ThinPrep PAP testu je realizovan velmi jemnym pryZzovym kartackem
(cytobrush). Bunky jsou poté preneseny do nadobky s tekutym médiem, kde se kartacek dakladné
proplachne. Tato metoda je zarukou Setrného zachdazeni s bufikami a preneseni vSsech odebranych
bunék do nadobky. Pro transport nejsou zadné specialni instrukce.
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