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Princip metody:

Amyloid je patologicky produkt, ktery je sloZeny z proteinu a polysacharidu v tésné vazbé.
Tento produkt se uklada v organech pti nékterych dlouhotrvajicich chorobach, které jsou provazeny
rozsahlym rozpadem tkané. Proteiny, z nichz amyloid vznika se vétsinou fyziologicky vyskytuji v téle.
MuUzZe se jednat napf. o sérovy amyloid A, nebo lehké fetézce imunoglobulind.

Princip metody spociva v tom, ze barvivo KC (Kongo Cerveri) se na amyloidové fibrily vaze diky
jejich strukturdlnimu usporadani. Linearni molekula barviva se interkala¢né vcleni mezi jednotlivé
vrstvy proteinovych jednotek B-skladaného listu.

Uplatnéni metody:

Metoda se uplatiuje zejména pfi procesu diagnostiky systémové amyloiddzy, kdy se vyuZiva
jak svételné, tak i polariza¢ni mikroskopie. Ve svételném mikroskopu maji depozita amyloidu, obarvena
KC, ¢ervenou piipadné ¢ervenordizovou barvu.

Za vyuziti polarizacniho mikroskopu mulzeme u obarvenych depozit pozorovat typické
dichroické difrakce. Dale pak se vyuZiva fluorescenénich vlastnosti KC, které jsou dileZité zejména pro
detekci malych depozit amyloidu.

Barveni KC nadale z{istava zlatym standardem pro priikaz pfitomnosti amyloidu ve tkani.
Uskali metody:

Metoda je velice citlivd na plsobeni vnéjsich vliv(, stejné tak i na kvalitu a Cistotu pouZzitych
chemikalii a laboratorniho vybaveni. Mezi hlavni Uskali metody patfi odbér materialu, ve kterém se
amyloid pak prokazuje.

Pro maximalni vytéZznost diagnostiky amyloiddz je potreba biopsie postizeného organ, avsak
biopsie organ( jako jsou jatra a ledviny je velice invazivni a rizikovy zakrok, ktery je spojen s fadou
moznych komplikaci. Proto se pti podezieni na amyloiddzu pouZivaji méné invazivni vykony jako je
napftiklad biopsie abdominalniho podkozniho tuku nebo endoskopické biopsie gastrointestinalniho
traktu. Vysledky vysetfeni téchto biopsii ale nebyvaji 100% senzitivni a ve vétsiné pfipadd se musi
provadét punkéni biopsie jater nebo ledvin.

Pfistrojové vybaveni:

Pro zhotoveni histologického preparatu vhodného pro prohliZzeni pod svételnym mikroskopem
je zapottebi odvodnéni a nasledné prosyceni vySetfované tkané parafinem. Tyto procesy probihaji
v linedrnim tkanovém automatu — autotechnikonu. Pro zaliti jiz prosycené tkané do parafinu je
zapotrebi tzv. parafinové linky.
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Ke zhotoveni histologického fezu (tlusty nékolik mikrometrd) se nejcastéji vyuziva sankovy
nebo rotacni mikrotom. Zhotovené fezy se natdahnou na podloZni sklo a putuji do barviciho pfistroje,
kde se tkan obarvi, odvodni a projasni. Nakonec obarveny preparat putuje do automatu, ve kterém
probiha montovani histologického preparatu pomoci montovaciho média.

Odbér a transport:
Histopatologicka diagnostika na zakladé vysetreni tkanovych biopsii je u amyloidéz povaZzovana

za zlaty standard. Vzorky sliznice gastrointestinalniho traktu jsou pro histopatologickou analyzu
ziskavany ve vétsiné pripadl béhem endoskopického vysetreni.

Odebrané vzorky se musi vlozit do specidlni transportni nadoby, ve které je fixacni tekutina — nejcastéji
formaldehyd. Vzorky se musi zpracovat tentyz den.
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