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Vychodisko: Jako téma své bakalaiské prace jsem si vybrala “Plvodci septickych onemocnéni u
¢lovéka” a rozdélila jsem ji na teoretickou a praktickou ¢ast.

V teoretické Casti jsem se zaméfila na sepsi a podobné pojmy, se kterymi se mlizeme v této
problematice setkat, nejcastéjsi plivodce sepse, jejich diagnostiku v mikrobiologické laboratofi a
|éCbu. Podrobné jsem rozpracovala problematiku hemokultivace jako zakladniho a nejdulezitéjsiho
postupu v diagnostice sepse.

V praktické casti jsem se zaméfila na odbér, transport a zpracovani materialu pro hemokultivaci. Dale
jsem se vénovala pozitivnim hemokulturam, které bylyzaznamenany v rozmezi 3 mésicl (Cervenec,
srpen, zafi) roku 2020. Tyto Udaje byly pouZity z Fakultni nemocnice v Plzni.

Cil: Cilem bylo zjisténi pfitomnosti a spektra druhl bakterii, pfipadné kvasinek, v pozitivnich
hemokulturach vysetfovanych na Ustavu mikrobiologie Fakultni nemocnice Plzefi v obdobi tfi mésicl
roku 2020 (Cervenec, srpen, zafi). DalSim cilem bylo zpracovani téchto dat. Kromé typu a mnozstvi
infekéniho agens jsem sledovala také pohlavi pacienta, vék, pocet pouzitych hemokultivacnich
lahvicek a oddéleni, ze kterého byl vzorek pfijat.

Metodika: Sledovany soubor zahrnuje 442 pacient(. Jednalo se 0 186 Zen a 256 muzU. Prijaté a
zkontrolované hemokultivacéni lahvi¢ky se Zadankou se dale zpracovaly. VlozZily jsme je do
automatizovaného kultivacniho systému BacT/ALERT VIRTUO. Pozitivni lahvicky se vyockovaly na
kultivaéni pldy a zhotovil se mikroskopicky preparat, ktery byl barven dle Grama. Po zhotoveni a
prozkoumani mikroskopického preparatu se dale zjistovala citlivost pfitomného agens na antibiotika.
Nejcastéji pomoci E-testu nebo Diskového difuzniho testu. V pripadé, Ze kmen dostatecné narostl,
jesté tentyZ den se provedla identifikace pomoci pfistroje MALDI-TOF MS.

Vysledky: Ve sledovanych mésicich bylo prokazano 442 pozitivnich pacient(. U 36 pacientd byl
nalezen vice nez jeden druh mikroorganismu.Ve sledovaném obdobi bylo pouZito 8345
hemokultivacnich lahvicek. Nejvice lahvic¢ek bylo pfijato v ¢ervenci. U 29 pacient( byly prokazany dva
rGzné druhy agens, u 7 pacientl dokonce tfi druhy. Pouze v jednom pfipadé se jednalo o vice agens v
jedné hemokultivacni lahvicce. Nejvice pozitivnich pacientl bylo ve véku 60 a vice let. Mezi nejc¢astéji
se vyskytujici mikroorganismy v pozitivnich hemokulturach patfily KNS, Escherichia coli,
Staphylococcus aureus, Klebsiella pneumoniae a Proteus mirabilis. Jako nejcastéji se vyskytujici agens
ze skupiny KNS byl Staphylococcus epidermidis. Odebrané lahvicky pochazely z riznych nemocniénich
oddéleni, jako napfiklad z hematoonkologie, z internich a chirurgickych obor(, infekéni a détské
kliniky, onkologie, urologie ¢i anesteziologie a resuscitace.

Zavér: Septickd onemocnéni jsou jedny z nejzavaznéjsich onemocnéni, se kterymi se mizZeme setkat.
S problematikou sepse a septickych stavli se potykaji Iékafi i pacienti po celém svété. Hemokultivace
patfi mezi nejdllezitéjsi diagnostické postupy v mikrobiologii. DUleZit4 je spoluprace mezi klinickych
Iékarem a mikrobiologem. Diky této spolupraci a véasnou diagnostikou se m(Ze napftiklad urychlit
vybér antibiotické |écby a zlepsit stav pacienta.
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