ZAPADOCESKA UNIVERZITA V PLZNI
FAKULTA ZDRAVOTNICKYCH STUDI{

BAKALARSKA PRACE

2023 Katerina Bednarova



FAKULTA ZDRAVOTNICKYCH STUDII

Studijni program: Porodni asistence B5349

Katerina Bednarova

SUROGATNI MATERSTVI

Bakalarska prace

Vedouci prace: Mgr. Katetina Klirova

PLZEN 2023



Prohlaseni

ProhlaSuji, Ze jsem bakaléatskou praci vypracovala samostatné a v§echny pouZité prameny

jsem uvedla v seznamu pouzitych zdroju.
V Plzni dne 31. 3. 2023

vlastnorué¢ni podpis



Abstrakt

Piijmeni a jméno: Katefina Bednéaiova
Katedra: Osetfovatelstvi a porodni asistence
Nazev prace: Surogatni matefstvi

Vedouci prace: Mgr. Katefina Klirova
Pocet stran — ¢islované: 52

Pocet stran — nec¢islované: 21

Pocet priloh: 5

Pocet titul pouzité literatury: 40

Kli¢ova slova: nahradni matefstvi, nahradni matka, umélé oplodnéni, adopce, rodicovstvi

Souhrn:

Bakalafska prace se zaméfuje na problematiku surogatniho matetstvi. Tato prace je
rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast. Teoreticka Cast se zamétuje na obecné poznatky
tykajici se surogatniho matetstvi, vymezuje pojmy, soustiedi se na jeho rozvoj od minulosti
az po soucasnost v Ceské republice i ve svétd. Shrnuje moznosti umélého oplodnéni,
indikace a pravni problematiku. Teoretickd Cast je vypracovana na zéklad¢ poznatkl z

odborné literatury, uvedené v obsahu zdrojt.

rowr

Prakticka ¢ast této bakalarské prace je zpracovana pomoci kvalitativniho vyzkumu.
Vyzkumného Setieni se UiCastnily dvé€ participantky, které donosily, porodily a poskytly dité
objednavatelskému paru k adopci. Cilem prace je zjistit jaké jsou prozitky zen, které mély
zkuSenost se surogatnim matetstvim v roli ndhradnich matek. Zavér prace shrnuje poznatky

ziskané béhem vyzkumného Setfeni a doporuceni pro praxi.
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Summary:

The bachelor thesis focuses on the issue of surrogate motherhood. This thesis is
divided into theoretical and practical parts. The theoretical part focuses on general
knowledge concerning surrogate motherhood, defines the concepts, focuses on its
development from the past to the present in the Czech Republic and in the world. It
summarizes the possibilities of artificial insemination, indications and legal issues. The
theoretical part is developed on the basis of knowledge from the professional literature
mentioned in the content of the sources.

The practical part of this bachelor thesis is elaborated by means of qualitative
research. The research investigation involved two female participants who had conceived,
given birth and provided a child to a commissioning couple for adoption. The aim of the
thesis is to find out what are the experiences of women who have experienced surrogate
motherhood in the role of surrogate mothers. The thesis concludes with a summary of the

findings from the research investigation and recommendations for practice.
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UvVOoD

Pojmem surogatnim nebo také nahradnim matef'stvim se oznaCuje proces, kdy
nahradni matka odnosi, porodi a poskytne k osvojeni dit¢ objednavatelskému paru. Dite,
které¢ v tomto procesu figuruje, je pocato umélym oplodnénim a vétSinou nese stejny

geneticky material s objednavateli.

V dnesni dob¢ lidé buduji kariéru, snazi se ditéti pfed narozenim nejprve zajistit
stabilni prostfedi pro vychovu a rodicovstvi planuji. S tim souvisi odkladani rodicovstvi do
vyssiho véku. Pary se vlivem tohoto stavaji neplodnymi, protoze pramérny vék prvorodicek
je kolem pétadvaceti let a s pfibyvajicim vékem klesaji Sance na otéhotnéni. Jako prvni krok
pii 1é¢bé neplodnosti pary, touzici po miminku s jejich geny, podstupuji uméla oplodnéni,
avsak po opakovanych pokusech, kdy se nelze z kolobéhu nezdafilych pokusti vymanit
existuje posledni moznost v podobé surogatniho matefstvi. V Ceské republice neni surogatni
matefstvi pravné upraveno, na rozdil od nékterych jinych stath, ale ani zak4zéano. I pfesto se
toto téma objevuje ve vice diskuzich a stava se popularngjsim. Roéné se v praméru v Ceské

republice narodi sto déti, které pochazeji z délohy nahradni matky.

Surogatni matetstvi zasahuje do mnoha profesnich odvétvi. Zajimaji se jim pravnici,
1ékafi, terapeuti, psychologové, psychiatii a v neposledni fad€ socialni pracovnici. Nesmime
opomenout ani porodni asistentky, protoze jejich tlohou je poskytovani péce vSem Zendm
ve vSech fazich Zivota od narozeni aZ po skonani vcetné faze planovani rodicovstvi. Kazda
porodni asistentka by méla mit v povédomi informace o surogatnim matefstvi a méla by byt

schopna edukace Zen toto téma.

V teoretické Casti bakalarské prace jsou nejprve shrnuty znalosti o tradi¢nim
rodiCovstvi pro porovnani se surogatnim matefstvim a nastinéna historie surogatniho
matefstvi. Déle jsou zde vymezeny pojmy a zformulovan samotny proces surogatniho
matefstvi. Prace se také zaobira pouzivanymi metodami umélého oplodnéni. Mapuje pravni
problematiku tykajici se tohoto tématu v Ceské republice a jeji srovnani s ostatnimi zemémi.
V praktické ¢asti jsou analyzovana data ziskana pfi polostrukturovaném rozhovoru se dvémi
Zenami, které maji zkuSenosti jako nahradni matky. Zjistuje pocity, prozitky téchto zen a
popisuje samotny proces ve vSech fazich, jako jsou umélé oplodnéni, t€hotenstvi, porod,

Sestinedéli a osvojeni.
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CiL PRACE

Toto téma jsem zvolila z toho divodu, ze z vlastni zkusenosti vim, jak rychle stoupa
vek rodicek. V mém okoli se vyskytuji Zeny, které se dlouhé roky s partnerem pokouseji o
dité, ale bez uspéchu. Dle mého nazoru je surogatni matetstvi vysvobozeni pro neplodné
pary a velkym piinosem pro spole¢nost. Jsem priklonéna k legalizaci v Ceské republice a

budu rada, kdyby tato prace pomohla alespon jedné Zené k vysnénému ditéti.
INFORMACE O ZPUSOBU SBERU LITERATURY

Informacni zdroje uvedené v bakalaiské praci jsou citované dle citatni normy ISO
690, jsou abecedné fazené a jejich celkovy pocet je 40. Byl kladen diraz zejména na jejich

aktualnost.
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TEORETICKA CAST

1 TRADICNI RODINA

Pro lepsi pochopeni dané problematiky je dilezité si nejdiive vysvétlit nasledujici
pojmy, které s problematikou surogatniho mateistvi Gizce souvisi. Rodi¢ovstvi a matefstvi
Clovéka za cely zivot, které patii k neodmyslitelné soucasti existence v minulosti,
ptitomnosti a snad i v budoucnosti. Ob¢ tyto role dokazou zmeénit lidské postaveni ve

spole¢nosti na jinou uroven vnimani a zmeéni zivot ¢lovéka od zakladu (Klaus, 2013, s. 423).

V psychologickém slovniku miZzeme najit definici pojmu rodina, kde je povazovana
za spolecenskou skupinu spojenou manzelstvim nebo pokrevnimi vztahy, odpovédnosti a
vzajemnou pomoci. Kde dospéli ¢lenové rodiny jsou povinni ochraiiovat, pecovat a

vychovavat déti (Hartl, Hartlova, 2015, s. 512).

V soucasnosti si pod pojmem tradi¢ni rodina mnozi pfedstavi muze a Zenu
Vv partnerstvi, ktefi stejnym podilem vychovavaji jejich spole¢né déti a ziji ve spolecné
domacnosti. V historii tomu ovSem bylo jinak. V jedné domdacnosti zilo vice generaci,
rodinny kruh byl mnohem $irsi. Casto se do rodin Zijicich ve vyssich vrstvach podéitalo i
sluZebnictvo a ostatni zaméstnanci. V Cele rodiny stala autorita tzv. ,.hlava rodiny*, které
ostatni ¢lenové podléhali. Rodina byla daleko vétsi uskupeni, kde mezi star§Simi a mladSimi
¢leny fungovala vzdjemna pomoc a podpora. Starsi ¢lenové pomahali mladSim s vychovou

déti a s domacnosti. Mladsi ¢lenové zajistovali majetek a starali se o své rodic¢e aZ do smrti

(Klaus, 2013, s. 424).

1.1 Rodicovstvi

Rodicovstvi je roli rodice, ktera zacina jiz pred narozenim nebo osvojenim ditcte. Je
typickd svou proménlivosti a pfizplisobivosti v dané situaci. U nés se ptiklada rodicovstvi
velky vyznam. Zdlraziuje se vliv rodi¢ovstvi na vyvoj a kvalitu Zivota ditéte. Ve spolecnosti
se rodiCovstvi vnima jako plodnost, atraktivita a symbol bézné¢ho paru (Kone¢na, 2017, s.

81).
V listin€ prav a svobod stoji, ze dit€¢ ma pravo na vychovu rodict a zéroven rodice

maji pravo na vychovu svého potomka. V ptipadé, kdy je par neplodny a neplodnost paru se

tesi prostifednictvim surogatniho matefstvi, nastava otazka, kdo je skute¢nym rodicem ditéte.
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Za otce se povazuje muz, jehoz sperma bylo pouzito k oplodnéni, ale kdo se povazuje za
matku neni zcela jasné. Z pravniho hlediska se za matku povazuje Zena, ktera dit€ porodi.
Z etického hlediska je zde velmi mnoho kontroverznich otazek. Zda se ur¢i za matku Zena,
ktera ma s ditétem stejnou genetickou informaci nebo zena jenz dit¢ porodila (Konec¢na,

2017, s. 28-29).

1.2 Materstvi
Matefstvi je socialni instituce, ktera patii do spolecnosti jiz od davnych dob. Kazdy
autor literatury mateftstvi definuje jinak. Tento pojem nema jednoznacnou definici a v§echny

definice si jsou podobné (Konecna, 2017, s. 82).

Matkou se zpravidla stava kazda zena, ktera porodi svého prvniho potomka nebo
zena teprve ocekavajici svého potomka, tedy téhotnd Zena. Dnes rozumime tomu, Ze
téhotenstvi a matetstvi se ptekryvaji. Dfive to byly dva odlisné pojmy. Tém¢f vSechny zeny
berou matefstvi jako poslani, vétSina zen jej planuje a Casto se stavd, Ze matefstvi presouva
do vyssiho veku, az bude dostate¢né zajisténa a pripravena ditéti zajistit ty nejlepsi podminky
pro jeho zivot. Primérny veék prvorodicek roste, zatimco v obdobi 90. let se pohyboval
kolem 20 let, dnes piichazeji do porodnice prvorodicky ve véku 29-32 let (Sulova, 2019, s.
133).

Bezdétné Zeny se kolem tficatych narozenin vlivem okoli ocitaji pod velkym tlakem.
Vzhledem k vé&ku se dostavaji do pomyslné kategorie starych budoucich matek, ze které jiz
neni cesty zpét. Jejich biologické hodiny tikaji bez ohledu na vyvoj spolecnosti. Spolecnost
nepiihlizi k vyvoji mediciny a k tomu, Ze odkladani matetstvi do pozdéjSiho veéku je jakymsi
trendem. V podvédomi lidi je vrchol plodnosti Zen kolem osmnacti let, oviem tficatym

rokem klesa (Desjardins-Simon, 2015, s. 15-16).

Na zakladni princip matetstvi existuji dva nazory. Prvni z nich je, Ze matefstvi je
fizeno instinkty, nebo také pudy, a druhy nédzor hovoii o matetstvi jako o uméle vytvorené
socialni teorii. Zastanci matetstvi jako instinktu mluvi o biologickém poslani. Kazda Zena je
ovlivilovana hormony, mé biologickou potiebu zplodit a porodit dité, které nasledné bude
milovat, vychovévat a peCovat o n¢j. O tom vypovida fakt, Ze lidem pfijde nezvyklé, kdyz
se zena ziekne ditéte nebo po détech viibec netouzi. Ve spolecnosti se tak n¢jak ocekava, ze
kazda Zena bude mit potomka. Matefstvi je vnimano jako vrchol jejiho zivota (NeSporova,
2012, s. 461).
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Druhy nazor chépajici matetstvi jako socidlni teorii se zaméfuje na matetstvi proméiujici se
Vv prub¢hu staletimi, kdy Zenu v touze po ditéti a jeho vychoveé ovliviiuje spolecnost, ve které

se zena pohybuje (Konecna, 2017, s. 82).

1.3 Otcovstvi

Z ptedchozich kapitol vyplyva, Zze ureni matefstvi se nezda byt jednoduché, avSak
v pripad¢ otcovstvi tomu tak neni. U otcovstvi rozliSujeme tfi pojeti otcovstvi. V prvni fadé
rozliSujeme otcovstvi biologické. Dité nese genetickou informaci po otci, jemuZz pattila
burika, ktera dit¢ zplodila. V druhé fadé se lze zaméfit na pojeti socialniho otcovstvi, kdy
spole¢nost muze vnima jako otce ditéte, avSak nemusi byt biologickym otcem. Jako tieti je
pojeti pravniho otcovstvi. Pravni otec je ze zdkona povazovan za rodi¢e ditéte, je zapsan
vV matri¢nim listé a jako jediny ze tfi zminénych mé prédvo a povinnost na vychovu ditéte.
Pro vychovu a nejlepsi rozvoj ditéte je dilezité, aby se tyto tfi roviny prolnuly nebo alespoii
vyjasnily a otcem ditéte byla v nejlepSim ptipad¢ jen jedna osoba. V nékterych ptipadech
nastane situace, kdy biologickym otcem je v pfipadé ndhradniho matetstvi darce spermatu,
pravnim otcem je muz zapsan na matrice, tedy objednavatel. A dalsi, kdy objednavatel o dité
nepecuje, s biologickou matkou zije a dit¢ vychovava muz, ktery je vnimén jako socialni

otec ditéte (Dvorak et al., 2016, s. 69-70).

Matka vychovavajici dité¢ by méla znat, jaky muz zahrnuje konkrétni pojeti otcovstvi.
Z4dnou z téchto tii moznosti nelze uvézt do popiedi, protoze kazda osoba je pro dité

jedine¢na a ma nesrovnatelny vztah a vazbu pro dité (Dvorak et al., 2016, s. 69-70).
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2 SUROGATNI MATERSTVI

Tato kapitola je zamétfena na charakteristiku surogatniho neboli ndhradniho matefstvi
a vymezeni pojmu tykajici se této problematiky. Uvadi se zde zakladni informace, historie,

vyznam, druhy a také co je podstatou pro jeho indikaci.

Nahradni matefstvi, v angli¢tiné pouzivan termin ,,surrogate motherhood*, latinsky
ozna¢ovano jako ,,locatio uteri®, ¢i,,uterus cennaris* dava neplodnym partim, jez se z néjaké
ptic¢iny nedafi pocit ¢i donosit vlastni dit€¢ nadéji na zalozeni rodiny. Tento postup zahrnuje
par a také single jedince, ktery nemize pocit dité, a zenu, kterou oznacujeme jako nahradni

matku (Sivak, 2021, s. 1).

Téma nahradniho mateistvi je ve svété i v Ceské republice velmi kontroverzni. Na
jednu stranu déva neplodnym parim moZznost mit vlastni dit€ a na stranu druhou
zpochybnuje samotné pojmy rodi¢ovstvi a matefstvi jako socialni instituci. Z pohledu
odptirct je to neddstojné zachazeni s zenskym télem, které se stdva komerénim majetkem

nahradni matky (Zemandlova, 2012, s. 1).

2.1 Historie surogatniho mateistvi

Pted lety nebylo pro ¢lovéka ptipustné, aby n¢jakym zptisobem ovlivnil reprodukcei
nebo neplodnost. Co se vSak ty¢e fenoménu nahradniho matetstvi, jsou zminky jiz od
prvopocatki lidstva. Pfipady, kdy si neplodny par opatfil Zenu, jeZ jim donosila a porodila

potomka, jsou poznamenany jiz v Bibli v knize Genesis (Bible, 1996, s. 283).

. A Saraj, Zena Abramova, mu nerodila, a méla sluzku, Egyptanku, jeji jméno Hagar.
A Saraj k Abramovi rekla: Nuze, hle, Hospodin mé uzavrel, abych nerodila, nuze, vejdi k mé

sluzce, snad budu budovdna z ni“ (Bible, 1996, s. 283).

Abrhamova manzelka Saraj, nemohla mit déti. Zafidila svému muzi otrokyni Hagar,
aby spolu zplodili syna. Hagar porodila syna lzmaela a poskytla ho manzelim. Zde se
setkdvame se znaky ndhradniho matefstvi, kde ale objednavatel a ndhradni matka spolu
museli mit pohlavni styk, po kterém doslo k oplozeni. Izmael nebyl jejich jediny potomek.
Stejnym zptisobem Abrham zplodil i syna Jakoba a dceru Rachel. Nahradni matka ovSem

byla zaroven biologickou matkou narozeného ditéte (Bible, 1996, s. 283).

Dtive se nahradni matefstvi vyuzivalo pro udrzeni rodu hlavné ve vzneSenéjSich

vrstvach obyvatelstva. Centra asistované reprodukce jsou zalezitosti poslednich par desitek
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let, proto nejvétsi rozdil byl v poceti. Muz z objednavatelského paru musel mit s ndhradni
matkou pohlavni styk. Na rozdil od dne$ni formy néhradniho matefstvi, kde dominuji tfi
osoby, dominovaly pouze dvé. Z toho plyne, Ze Zena z objedvanatelského paru neméla s
ditétem nic spole¢né¢ho. Genetickou i biologickou matkou ditéte byla nédhradni matka

(Smolikova, 2009, s. 9).

Velké udalost se stala 28.¢ervence 1978, kdy se neplodnému paru Lesley a Johnovi
Brown narodila Louise Joy Brown. Prvni, lidové feceno ,,dité¢ ze zkumavky*. Louise Brown
byla prvni dit€ narozené svym rodicim pomoci IVF. Metodu in vitro fertilizaci neboli IVF
zalozili 1€kati z Velké Britanie Patrick Steptoe a Robert Edwards. Matka a otec Louise
Brown se 9 let snazili o zalozeni rodiny pfirozenou cestou, bohuzel se jim kvili Zeninym
neprichodnym vejcovodiim nepodatilo otéhotnét. Ctyii roky po narozeni prvni deery Louise
se narodila druha dcera Natalie, ktera se vroce 1999 stala prvni Zenou pocatou za
pomoci IVF, co pocala dité spontann¢ a porodila jej bez komplikace a bez 1ékafské pomoci

(Rezéabek, 2008, s. 57).

Prvni zminky o surogatnim matefstvi, jak ho zndime dnes, mame z roku 1980 z USA,
tedy dva roky po prvni povedené IVF. V tomto roce se 1ékai Robert M. Levin rozhodl
pomoci zeng, trpici na nevylécitelnou neplodnost, touzici po potomkovi s genetickou
informaci alespont po otci. Po dobu deviti mésici studoval statni a federalni zdkony a
nasledné vypracovaval za pomoci pravnikii smlouvu vyhodnou pro vSechny strany. Pro
nahradni matku, pro objednavatelsky par, pro zatim nenarozené dité ale i pro centrum
asistované reprodukce. Po par mésicich se nasla vhodna kandidatka na nahradni matku. Zena
musela podstoupit vSechna potfebna vySetteni a také vyslech konstituovan tymem pravnikt

a tymem lékait (bopucoga, 2014, s. 1-17).

K vzdjemné piijaté dohod€ mezi ndhradni matkou a neplodnym parem touZicim po
miminku se roku 1980 vse uskuteénilo. Do téla nahradni matky se za pomoci intrauterinni
inseminace vpravilo sperma objednavatele, takze dit€ mélo genetickou informaci ndhradni
matky a muZe z objednavatelského paru. Otéhotnét se nahradni matce pii velkém Stésti
podatilo hned na poprvé. Nahradni matka objednavatelskému paru potomka donosila a
narodil se chlapec, kterého se pét dni po porodu ndhradni matka vzdala. Chlapec byl ptidélen
do péce biologickému otci a nasledné k osvojeni objednavatelce. Timto poCinem se 1€kat

Robert M. Levin dostal do podvédomi mnoha lidi. Od své prvni zkusenosti s nahradnim
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matefstvim uplynula fada let a diky Robertu M. Levinovi se za pomoci nahradniho matetstvi

narodilo stovky déti neplodnym parim (Bopucosa, 2014, s. 1-17).

Prvni dité v projektu tiplného ndhradniho matefstvi se narodilo roku 1986 v USA ve
mést¢ Ann Arbor, stdt Michigan. Do téla ndhradni matky se za pomoci embryotransferu
vlozilo embryo stvofené z pohlavnich bunék objednavatele a objednavatelky. Nahradni
matkou byla zena, jez poskytla svou délohu pfitelkyni po hysterektomii (bopucoga, 2014, s.
1-17).

Soucéasti vyznamné historie je i prvni surogdtni matetstvi mezi piibuznymi.
Uskutecnilo se tomu roku 1987 v Jizni Africe, kdy ndhradni matkou byla Patricia Anthony,
ktera donosila a porodila déti své dcefi Karen Ferreira Jorge. Do téla ndhradni matky byla

vloZena Ctyfi embrya, jedno odumfelo, ale tii se zachovala a Zena své dcefi porodila trojcata

(Bopucora, 2014, s. 1-17).

Nesmime opomenou ani Ceskou republiku, kdy prvni oplozeni nahradni matky
probéhlo ve Zling v centru asistované reprodukce Vv roce 1993. Objednavatelka nemohla mit
déti po odstranéni délohy, tak ji bylo umoznéno stat se matkou za pomoci Zeny, kterd ji
poskytla svou délohu pro donoseni ditéte s genetickou informaci objednavatel. Ro¢né se u

nas timto zpusobem narodi desitky déti (Vacha, 2014).

2.2 Vymezeni pojmi

Surogatni matetstvi neboli v ¢eském piekladu nahradni matefstvi je proces, ve
kterém dominuji tfi osoby. Surogitni matefstvi vyhleddva heterosexualni par nebo
homosexualni par. Heterosexualni par casto vyhledavda nahradni matku z ddvodu
neplodnosti Zeny. Kdezto homosexudlni par, kde par tvoti dva muZi spolupracuje s nahradni
matkou z divodu absence Zeny ve vztahu. Oba ptipady maji spolecné tuzby a cile, to je
zalozeni rodiny. V piipadech vlivnych osobnosti se 1ze setkat i se situaci, kdy se biologicka

matka rozhodne pro surogaci, protoze ma nakroceno ke slibné kariéte a téhotenstvi by ji

mohlo ohrozit (Koneéné, 2017, s.146; Hrusakova, 2014, s. 506).

2.2.1 Objednavatelsky par
V castéjSim piipadé heterosexudlniho paru muze nazyvame objednavatelem a Zenu

objednavatelkou, spole¢né tvofi tzv. objednavatelsky par, jinymi slovy Zadatelsky nebo
biologicky par. Avsak v Ceskych textech neni snadné nalézt vhodnou terminologii pro

oznaceni tohoto paru. V méné Castém piipadé homosexudlniho paru figuruji dva muzi,
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taktéz stejné nazyvani. Objednavatelé obvykle hradi veSkeré néklady spojené s t¢hotenstvim
a porodem ditéte. Nejdilezitéjsi je, aby objednavatelsky par mél neplodnost ovérenou
lékafem. V ten moment Ize par zaradit do kategorie osob, které vstupuji do ndhradniho
matefstvi. Neplodny par je v piipadé vyuziti nahradni matky obvykle biologickymi rodici

ditéte (Cibienova, 2015).

2.2.2 Surogatni matka
Tieti dominujici osoba je surogatni neboli nahradni matka. Zena dobrovolnd

nabizejici své télo k donoSeni a porodu potomka objednavatelskému paru. Nahradni matka
je zpravidla ptibuzna ¢i blizkéd osoba objednavatelkého paru. Nékdy se vSak jedna o osobu
zcela cizi, ktera vyuziva sluzeb agentur nebo inzeruje svou nabidku na internetu. Oplodnéné
vajicko pro umélé oplodnéni mizeme ziskat riznymi zplisoby. Muze byt obou biologickych
rodi¢li z neplodného paru, nebo jen jednoho z nich, anebo dokonce ani jednoho rodice z
paru, ale to jsou zcela vyjime¢né situace. VSe zavisi na situaci a na souhlasu biologickych

rodi¢t a nahradni matky (Sivak, 2021, s. 38-39).

Zena, ktera dité porodila, v nasem ptipadé nahradni matka, je podle legislativy Ceské
republiky matkou ditéte, bez ohledu na to, zda maji stejné¢ geny. V disledku toho nese
veskerd prava a povinnosti po narozeni ditéte praveé ona. Nahradni matka se po porodu ditéte
rozhodne vzdat vSech svych rodi¢ovskych povinnosti a prav ve prospech biologického otce,
ktery je od narozeni zapsan v rodném listé ditéte. Nasledné si jej matka z objednavatelského

paru osvoji a stane se oficialn¢ matkou ,,svého* ditéte (Mitlohner, Sovova, 2015, s. 23).

2.3 Metody asistované reprodukce pouZivané v surogatnim materstvi
Umélé oplodnéni, jinymi slovy asistovand reprodukce je medicinsky obor
vychazejici z gynekologie, porodnictvi, andragogiky a embryologie. Hlavnim tématem je
lécba neplodnosti, za ucelem oplodnéni zeny. Asistovana reprodukce se zabyva praci, ktera
zahrnuje pouZiti reprodukéniho biologického materialu mimo lidské télo. Vétsina technik
asistované reprodukce je urcena k 1é¢b¢€ nebo prevenci patologickych stavii, mezi néz patfi 1

neplodnost. Patii sem také kryokonzervace a skladovani biologického materidlu (Rezabek,

2018, str.12-13).

Podle definice WHO z roku 2002 vytvofenou skupinou International Committee
Monitoring Assisted Reproductive Technologies (ICMAR), je asistovana reprodukce:
,, Vsechny procesy nebo lécebné postupy, které in vitro pracuji s lidskymi oocyty a spermiemi

nebo embryi s cilem dosdhnout tehotenstvi. “ Mezi tyto procesy patii in vitro fertilizace,
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embryotransfer, GIFT, ZIFT, kryokonzervace, darcovstvi vajicek a embryi. Neméné
vyznamnym procesem je i surogatni mateistvi. Mezi procesy asistované reprodukce nepatii
asistovand inseminace Spermiemi partnera nebo darce (ICMAR, 2006, s. 1969; Rezabek a

Jirova, 2014, s. 7).

Mnoho cykli IVF miize koncit zklamanim z netispésné implantace embrya. Jednou
Z nejcastéjsich pricin je nespravné mnozstvi chromozomi v embryu. Vady, vV podobé ztraty
chromozomu nebo nadpocetného chromozomu v embryu, jsou ¢asto neslucitelné se Zivotem.
Vpravené embryo s témito aberacemi se Casto v déloze neuhnizdi, jestlize ano, tak nasledné
téhotenstvi mlize koncit spontannim potratem, pied¢asnym porodem nebo odumienim plodu
v déloze. Ve vyjimeénych ptipadech je chromozomova vada slucitelnd s dal§im vyvojem
plodu. Pokud neni odhalena béhem prenatalni péce a screeningu, mize dojit k porodu
postizené¢ho ditéte. Mezi nejcastéj$i chromozomalni aberace patii Downuv syndrom.
Nasledna péce o takto postizené dité je velmi naro¢na z psychického, fyzického, finan¢niho

i socialniho pohledu (Gennet, 2023).

2.3.1 Intrauterinni inseminace

Nejstarsi, nejlevnéjsi, nejméné invazivni a zaroven nejucinnéjsi metodou umelého
oplodnéni je IUI neboli intrauterinni inseminace. Tato metoda spociva v zavedeni spermii
objednavatele nebo darce do dé€loZni dutiny ndhradni matky pomoci katetru, kde dochazi ke
spontannimu oplozeni zralého vajicka. Spermie jsou oddéleny od ejakulatu a skrz tenky
katetr zavedeny do d€lozni dutiny v dob¢ ovulace. Dité pocaté z této metody je biologicky

piibuzné nahradni matce (Rezabek, 2014, s. 85).

2.3.2 Invitro fertilizace
Dalsi Casto pouzivanou metodou je IVF neboli in vitro fertilizace s naslednym

embryotransferem. Objednavatelce nebo nahradni matce se pod vlivem hormonalni
stimulace odebere v laboratorni péci urcité mnozstvi vajicek. Oplozeni vajicek spermiemi
pattici objednavateli nebo darci probiha v umélém prostiedi, kde se sleduje postupny vyvoj
embrya. Nejperspektivngjsi embryo se nasledné vlozi do délozni dutiny nahradni matky.
Pokud je pfeneseno vice embryi, je zde riziko vzniku vicecetného t€hotenstvi. Tato metoda
benefit IVF mizeme povazovat to, ze 1€¢kaf vi pohlavi embrya. Pfi preferenci pohlavi se
néktefi objednavatelé snazi o smlouvani s 1ékafi. Ti vSak na tuto nabidku z etickych divodi

reaguji negativné. Vyjimkou jsou dédi¢nd genetickd onemocnéni pfedavdna napfic
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generacemi stejného pohlavi, napf. onemocnéni hemofilie (Rezabek, 2018, s. 12; Sivak,

2021, s. 38).

2.3.3 Intracytoplazmaticka injekce spermii
Soucasny trend mezi metodami umélého oplodnéni je ICSI neboli

intracytoplazmatickd injekce spermii. Jedind spermie je odejmuta z ejakuldtu a specialni
tenkou jehlou pod mikroskopem vlozena do zralého vajicka, které bylo stejné jako u IVF
odebrano objednavatelce nebo ndhradni matce. Dalsi postup je stejny jako u IVF. Oplozené
vajicko je kultivovano, sleduje se vyvoj a nasledné je pomoci ET vlozeno do délozni dutiny

nahradni matky (Rezabek, 2014, s. 85).

2.3.4 Kryoembryotransfer
Kryokonzervace je metoda, pfi niz jsou zbyld nepouzitd embrya zamrazena tekutym

dusikem na teplotu -196°C. Pti takto nizké teploté se zastavi zivotni pochody embrya a na
ptani biologickych rodict je uchovano pro dalsi pouziti. KET neboli kryoembryotransfer je

cyklus in vitro fertilizace z rozmrazenych embryi (Rezébek, 2014, s. 14).

2.4 Druhy nahradniho materstvi
Jiz z uvedenych metod umélého oplodnéni vyplyva, Ze existuje vice druhd, jak dité
ze surogatniho matetstvi, donosené ndhradni matkou, vzniklo. Varianty uspotadani se lisi

dle plivodu pohlavnich buné€k, ze kterych embryo vznikne, dle finan¢ni kompenzace a dle

vztahti mezi G¢astniky (FIGO, 2012, s. 50).

2.4.1 Casteéné nahradni matefstvi
Céstecné ndhradni matefstvi nastdva ve chvili, kdy Zena, popf. 1 muZz

Z objednavatelského paru jsou neplodni. Pfi oplozeni se pouziva bud’ vajicko darkyné,
sperma darce nebo oboji. Tento postup se vSak obecné nedoporucuje, protoze do nahradniho
matefstvi je zahrnuto az pét lidi (objednavatel, objednavatelka, ndhradni matka, darce
spermatu a darkyné vaji¢ek). Odbornici se shoduji, Ze pii pouziti darovanych buné¢k se prilis
kiivi ptirozené prostiedi pro vyvoj plodu. Darkyni vajicka se miiZe stat i ndhradni matka. U
surogatniho matetstvi, kdy vajicko patii ndhradni matce je vSak vyssi riziko, Ze mezi
nahradni matkou a plodem vznikne pfirozena vazba. Vzhledem k tomu, Ze dit¢ je biologicky
jeji a béhem té€hotenstvi si k sobé navzajem vytvoii vztah, ndhradni matka mize mit problém
s udrzenim dohody a predanim ditéte do vyhradni péce objednavatelskému paru (Sivak 2021,

5.38).
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Existuje vice moznosti ¢astecného nahradniho matefstvi, rozdélujeme je podle
puvodu spermie, ze které vznikne embryo. Biologickym otcem se nejCastéji stdva muz
Z objednavatelského paru. Dalsi moznosti je, Ze pouzité sperma patiilo anonymnimu darci
spermatu. Po narozeni novorozence se otcem stava muz, ktery dal souhlas s asistovanou
reprodukct, at’ uz sperma patiilo objednavateli nebo darci a ze zdkona ma plné pravo na dité

(Sivak 2021, 5.3).

Dérci spermatu a vajicek nesou stejnou genetickou informaci, jako dité narozené po
umélém oplodnéni, pii kterém byl biologicky material pouzit, logicky se tedy darce stava
biologickym rodicem ditéte, avSak bez jakychkoliv pravnich, moralnich a etickych naroki.
Musime také nahlizet na anonymitu darcovstvi. Darce netusi, komu a jestli viibec nékomu

byl poskytnut jeho biologicky material (Mitlohner, Sovova, 2015, s. 25).

2.4.2 Uplné nahradni mate¥stvi
K tplnému ndhradnimu matefstvi dochazi, kdyz oba rodice poskytnou své pohlavni

bunky do procesu nahradniho matetstvi, z toho vyplyva, Ze oba rodi¢e maji s ditétem Stejnou
genetickou informaci. Po oplodnéni mimo télo Zeny a nasledné pétidenni kultivaci je embryo
vloZeno do délohy nahradni matky. Jedinou potfebnou tlohou nahradni matky je donosit

plod do konce t€hotenstvi a porodit (Sivak 2021, s.37).

2.4.3 Komerc¢ni surogatni materstvi
Naéhradni matka poskytuje své télo pro rist plodu za cilem vydélku. Objednavatelsky

par Zen¢ hradi vydaje spojené s t€hotenstvim a porodem. K finanéni nahrad¢ se piidava dalsi
finanéni ohodnoceni v fadu desetitisict, $plhajici az k nékolika milionim. V Ceské republice
je tato moznost ptimo nelegalni, povazuje se to za prondjem lidského téla. Bohuzel Zen, které
nahradni matetstvi poskytuji z dobré viile, a ne za vidinou vydélku, neni mnoho. Nahradni
matky v nékterych piipadech ptfestanou pracovat a odchazi na rizikové téhotenstvi a pobiraji
nemocenskou. Neni to zdivodu, ze by zena byla skutecné rizikova téhotna, ale

z nemedicinského divodu, pro jistotu udrzeni t€hotenstvi (Mitlohner, Sovova, 2015, s. 153).

2.4.4 Altruistické surogatni mateistvi
Touha po zaloZeni rodiny zadavajiciho paru je pro nahradni matku na prvnim misté

a penize pro ni nejsou dilezité. V tomto piipad€ se nahradni matkou stane pfibuzna zena
nebo pritelkyné, ktera ma za cil pomoci paru. V Ceské republice zdkon pfipousti pouze
nahradni matefstvi altruistické. Objednavatelsky par poskytuje nahradni matce finanéni

nahradu za usly vydélek spojeny s téhotenstvim a naslednym porodem (Sivak, 2021, s. 38).

22



2.5 Indikace

Proces surogatniho matefstvi muze byt uskutecnén pouze pokud Zena
z objednavatelského paru trpi sterilitou nebo infertilitou. Sterilita neboli neplodnost je stav,
kdy Zena neni schopna spontanné otéhotnét. Infertilita je stav, pii kterém je Zena schopna
spontanné otéhotnét, ale neni schopna donoeni plodu tzn. opakované potraci (Refabek,

2018, s. 12).

Indikaci Kk surogatnimu matefstvi jsou abnormality délozni dutiny, jako je
Ashermantv syndrom, kdy se v déloze tvoii sristy. Vzniklé jizvy disledkem operace na
déloze nebo tplna absence délohy ze zdravotniho divodu. Déle zivot ohrozujici komplikace,
nesouvisejici s téhotenstvim, které by mohly zkomplikovat ptipadné téhotenstvi, jako jsou
interni nebo neurologicka onemocnéni. Zivot ohrozujici stavy vzniklé v pfedchozim
téhotenstvi, které se mohou stat rizikem 1 v dal§im téhotenstvi napt. embolizace plodovou
vodou, preeklampsie, eklampsie, HELLP syndrom a DIC. Také opakované potraceni, po
vylouceni malformace plodli, anebo opakované netispésné selhani implantace embrya po

umélém oplodnéni (Reprofit, 2023).
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3 SUROGATNI MATERSTVI V CESKE REPUBLICE

V Ceské republice chybi pravni uprava institutu surogatniho matef'stvi tzn. Ze neni
ani doslovné zakazano, ani dovoleno, pfestoze redln¢ existuje a je vyuzivano. Tim, ze se
nachazi v $edé zoné, vyskytuje se velké mnozstvi spornych pravnich i etickych otazek. V §
775 zakoné ¢. 89/2012 Sb., ob¢anského zakoniku, stoji ,, Matkou ditéte je Zena, kterd je
porodila. “ Matkou novorozence se tedy ze zakona stava nahradni matka, ackoliv s ditétem
nema stejny geneticky material. V soucasné dob¢ se surogatniho matetstvi tyka § 804 zakon
¢. 89/2012 Sb., obcansky zakonik, ve kterém je psané vyjimka ,, Osvojeni je vylouceno mezi
osobami spolu pribuznymi v primé linii a mezi sourozenci. To neplati v pripadé nahradniho
materstvi.” Z tohoto strohého zakona vyplyva, ze zakon lze obejit a surogatni matefstvi

uskute¢nit (Mitléhner, Sovova, 2015, s. 9; Obcansky zakonik).

Mozna komplikace mize nastat v pripad¢, ktery podminuje § 6 zakon ¢. 373/2011
Sb., o specifickych zdravotnich sluzbéach, ve kterém stoji ,, Umélé oplodnéni nelze provést
zene, ktera ma k muzi, s nimz predlozila zZadost podle odstavce 1, pribuzensky vztah
vylucujici podle jiného pravniho predpisu uzavieni manzelstvi. “ (Mitlohner, Sovova, 2015,

s. 11; Zakon o specifickych zdravotnich sluzbach).

Se surogatnim matefstvim souvisi i komplikace v ptipadé popieni otcovstvi, nebot’
nahradni matkou se muze stat 1 vdand Zena. Narodi-li se dit¢ v dob& uzavieni manzelstvi
mezi ndhradni matkou a jejim manZelem nebo az tfi sta dni po ukonceni manZelstvi,
popiipad€ poté, co byl manzel prohldSen za nezvéstného, je oficidlné povazovan za otce
ditéte manzel ndhradni matky. V ptipad¢ dalsi domnénky, kdy se dit¢ narodilo Zené opét
provdané, otcem je nynéjSi manzel ditéte, 1 kdyZ neuplynula tfistadenni lhiita po zaniknuti
pfedchoziho manzelstvi. MliZeme zminit i ptipad, kdy v priitbéhu rozvodu manzelstvi nebo
po neuplynuti tii sta dnil po rozvodu se dité narodi a manzel, ¢i byvaly manzel prohlasi, ze
neni otcem ditéte, zatimco jiny muz potvrdi otcovstvi a matka s timto prohlaSenim musi
souhlasit, tak sr otcem ditéte se stava druhy muz. Narodi-li se dit¢ po umélém oplodnéni
neprovdanému paru, otec ditéte musi podat souhlas k umélému oplodnéni. V piipade

sezdaného paru je otcem ditéte automatiky manzel nahradni matky (Sivak, 2021, s. 20-21).

Standartné se pfi procesu surogace vyuziva moznost podani souhlasného prohlaseni
otcovstvi vV dob¢ téhotenstvi nahradni matky na matri¢nim ufadé¢ dle § 16 odst. 3 pism. b,
zakonu ¢. 301/2000 Sb., o matrikach. Objednavatel se stava pravnim otcem ditéte a ma pravo

a povinnost na dité. Nahradni matka se po porodu vzda prav a povinnosti na dité a poskytne
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jej do péce objednavatelského paru dle § 169, zakona ¢. 40/2009 Sb., trestniho zakoniku,
(Mitléhner, Sovova, 2015, s. 27; Zakon o matrikach).

3.1 Vybér surogatni matky

Nahradni matku si objednavatelé vybiraji uceln€. Zpravidla po ndhradni matce patraji
pfes agentury, propagujici ndhradni matefstvi, webové stranky ¢i facebookové skupiny.
Nabidne-li se jako ndhradni matka blizk4 nebo piibuzna Zena objednavatelskému paru, je to
velké plus pro objednavatele, protoze jsou v bliz§im kontaktu po celou dobu téhotenstvi.
Nahradni matkou se muliZe stat sestra nebo matka jednoho z objednavateltl, tato Zena Casto
nenarokuje finan¢ni nahradu za uslé zisky a témét vzdy proces nahradniho matefstvi

podstupuje za ucelem poskytnuti pomoci objednavatelim (Sivak, 2021, s. 38).

Pozadavky doporucené pro vybér ndhradni matky jsou, aby Zena byla obcankou
Ceské republiky. Spodni hranice véku nahradni matky by méla byt 18 let, horni 49 let, aviak
podstoupila vysetfeni u obvodniho gynekologa, praktického lékate a byla zdrava i po
psychické strance. Pti kontrole praktikem je zohlednéno i BMI, to by nemélo byt ani pfilis
nizké a ani pfili§ vysoké, mélo by se pohybovat mezi 18-35. Kontraindikaci je duSevni
porucha v anamnéze. Zpravidla neni vhodna bezdétna Zena, protoze by pod vlivem hormont
nemusela poskytnou dit€ do péce biologickych rodicli, a také proto, Ze nemd predchozi
zkuSenost s porodem. Zdravy zivotni styl je velmi dilezity, zahrnuje pfedev§im odmitani
drog, alkoholu a cigaret. Obecné je lepS§i svobodna nahradni matka. Nasledny proces

osvojeni je tedy snazsi, protoze v procesu nedominuje manzel nahradni matky (Konecna,
2019, s. 28).
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4 SUROGATNI MATERSTVI V ZAHRANICI

V zahrani¢i je surogatni matefstvi a jeho pravni Upravy rozmanité. Lze se setkat
S pravnim podlozenim tohoto typu matetstvi, iplnym zdkazem nebo absenci pravni regulace.
V piipadé Ceské republiky se jedna o absenci pravni upravy, zékony jej nepovoluji, ale ani
nezakazuji, a lidé je dokazi snadno obejit. Mezi staty zakazujici surogaci se fadi Némecko,
Francie, Italie nebo Rakousko. Nejrozsitenéjsi je surogatni matefstvi v USA, ackoliv staty
USA nemaji jednotny zdkon a kazdd federace podmiiluje surogatni matefstvi jinak. Ze
zakona je surogatni matefstvi povolené v nékterych zemich, mezi které fadime Rusko,
Ukrajinu, Indii, Recko a Nepal. V posledni skupiné stati byvd podminéna altruisticka
surogace, oviem v nékterych piipadech i komeréni. A stejné jako v Ceské republice zédkon
nepovoluje, ani nezakazuje surogatni matefstvi ve Velké Britanii. Pro detailné;si rozbor byly

vybrany zemé, které jsou pro svilj postoj k surogatnimu matetstvi zndmy (Vacova, 2020).

4.1 Surogatni turistika

V zemich, kde zékon surogatni matefstvi zakazuje, je fenoménem tzv. surogatni
turistika. Zejména v zapadnich zemich Evropy jsou neplodné pary motivovany k vyuziti
umélého oplodnéni pifi 1é€bé neplodnosti za hranicemi. Pravni tprava a finan¢ni naklady
nahradniho matefstvi jsou dilezitd kritéria pro vybér destinace. Jako dalSi kritérium
nesmime opomenout kvalitu poskytované zdravotnické péce v dané zemi, protoZe po
medicinské strance v méné rozvinutych statech nemusi byt kvalita péce tak dobra, jako ve
statech jinych. Prvotni kontakt mezi objednavateli a surogatni matkou pfi surogatni turistice
zpravidla za€ind na internetu, kde surogatni matky inzeruji své nabidky nebo skrze kliniky
reprodukéni mediciny a agentury. Pro pary je Casto z etického hlediska diilezité altruistické
pojeti surogace. Radi byvaji se zenou v kontaktu v pribéhu téhotenstvi, béhem néhoz
vznikne ptatelstvi, trvajici 1 mnoho let po celém procesu. To je ovSem t&€Z§i vzhledem ke

vzdalenosti mist bydliste, nebo také jazykové bariéie (Vacova, 2020; Sivak 2021, s.43).

Casto se objednavatelé podstupujici surogétni turistiku patraji v zemich USA nebo
na Ukrajing, kde je surogatni matetstvi legalni. Mlize nastat problém pii osvojovani ditcte

spojené s uznanim rodi¢ovstvi, uréenim statniho obcCanstvi apod (Siegl, 2020).

4.1.1 Spojené staty americké
Ve vétsiné statit USA je surogatni matetstvi povoleno, v nékterych zemich je

dokonce moznost smluvniho zavazku a nahradni matka ma ze zdkona povinnost poskytnout

dité objednavatelskému paru. S touto garanci se setkame v Kalifornii, New Jersey, Nevadg¢,
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Washingtonu nebo Maine. Surogace je legalni i v ptipadé objednavatelit z homosexualniho
paru. V piipadé¢ Texasu, Aljasky, Arkansasu, Oregonu apod. je podminkou pro legélni
podstoupeni procesu nahradniho matetstvi schvaleni statnim organem. Ve statech Virginie,
Tennessee a Wyoming jsou stejné zakofenéna pravidla pro surogaci jako v Ceské republice.
Neni zde zakazana ani povolend, tim padem se stdva stditem nepodminénd a tolerovana.
Ackoliv se zdaji staty USA v tomto sméru velmi oteviené a pokrokové, najdou se i vyjimky
zemi, ve kterych je surogatni matefstvi pfimo zakazano. Ve staté Michigan hrozi v ptipadé
uzavieni smlouvy o surogatnim mateistvi bud’ odnéti svobody az na pét let, nebo vysoka

finan¢ni pokuta, Splhajici do vysky 500 tisic americkych dolard (Sivak, 2021, s. 43).

Je znam piipad nesouci nazev Baby M, dle kterého byl natofen stejnojmenny
dramaticky film s identickym ndzvem z roku 1988. Neplodni manzelé Sternovi uzavieli
smlouvu s nahradni matku, jez dostala zaplaceno za donoSeni jejich ditéte 100 000
americkych dolarti. Na zaklad¢é smlouvy mélo platit poskytnuti ditéte do péce objednavatelil
a vzdani se vSech prav a povinnosti na dité ze strany nahradni matky. Nahradni matka se po
porodu novorozence odmitla vzdat a odcestovala do jiného statu USA, ke ji policie vypatrala.
Nasledné ji bylo dit¢ odebrano a svéfeno do péce biologickych rodict. Timto aktem se strhl
soudni spor, na zaklad¢, kterého bylo nahradni matce po n€kolika tydnech uznano matetstvi
a byl povolen styk s ditétem. V tomto pfipadé¢ dominujici soudce oznacil surogatni matetstvi

za eticky nepfipustné obchodovani s détmi (Sandel, 2015, s. 102).

4.1.2 Némecko
Némecko se stalo prvni zemi, ktera surogatni mateistvi vyslovné zakézala. Tento

zakaz vychazi z dob nacistického Némecka, kdy byly provadény pokusy na embryich.
V roce 1991 byl v Némecku ustanoven zakon na ochranu embryi, podle kterého je zakazano
oplozeni darovanymi vaji¢ky, vloZeni vice nez tif embryi do délohy Zeny a oplozeni vice
vajic¢ek, nez bude vlozeno do delohy. V téchto piipadech pachateli, tj. 1ékafi, hrozi vysoka
pokuta ¢i trest odnéti svobody v fadu nékolika let. Tento zakon upravuje i problematiku
nahradniho matetstvi. Lékaf, ktery provede umélé oplodnéni nahradni matky, bude také
potrestan. Na nahradni matku, ani objednavatele se Zadny trest nevztahuje, proto je Némci
hojné vyuzivana surogatni turistika. Nahradni matetstvi provedené v jiném staté neni trestné,
a smlouva sepsana mezi nahradni matkou a objednavatelskym parem je zde neplatna.
V Némecku stejng, jako v Ceské republice plati, Ze pravni matkou ditéte narozeného ze

surogatniho matefstvi je Zena, ktera jej porodila, tedy nahradni matka (Sivak, 2021. s. 45).
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4.1.3 Rusko
Za zminku stoji i Rusko, zde je surogatni matetstvi pravné podlozeno. V ruském

federalnim zakoné¢ o nahradnim matefstvi stoji pfesné podminky pro objednavatele i
nahradni matku. Pokud jsou podminky splnény, dava tento pravni piedpis parim, véetné
cizinci a nesezdanych pard, pravo zapojit se do ndhradniho matefstvi v této zemi.
Objednavatelsky par musi byt heterosexudlné orientovan. V tomto piipadé¢ musi byt pfi
umélém oplodnéni pouzity pohlavni buiiky biologické matky, popt. darkyné, uziti
pohlavnich bunék nahradni matky je vyslovné zakazano. Lze se do surogace zapojit i jako
svobodnd Zena objednavatelka, vV tomto piipad€ je surogace podminéna pouzitim pouze
vajicek objednavatelky, nikoliv darkyné. Dalsim pozadavkem je, aby Zena
Z objednavatelského paru byla neplodna. Musi mit lékaisky potvrzen zdravotni problém
neslucujici se s t¢hotenstvim nebo donosenim ditéte. Surogatni matefstvi ¢asto vyhledavaji
zeny po odstranéni d€lohy pfi¢inéné onemocnénim, s déloznimi malformacemi nebo po
opakovanych a zaroven neuspésnych umélych oplodnénich. Mezi podminky pro stani se
nahradni matkou je, aby zena byla ve véku mezi 20-35 lety. Musi byt zdrava skrz psychickou
i somatickou stranku a mit alespon jedno dité. V pripadé, Ze je Zena provdana, je zapotiebi
souhlas jejiho manzela s ndhradnim matef'stvim. Nasledny proces je snadny a osvojeni neni
potieba. Pokud nahradni matka i objednavatelé souhlasi s procesem, jsou objednavatelé
automaticky zapsani do rodného listu ditéte a ndhradni matka nema prévo na dité (Vacova,
2020).

4.1.4 Ukrajina
Na Ukrajin€ je surogatni matetstvi pravné upraveno, je velmi liberalni, a to 1 za

ucelem komercionalizace. Za tuto sluzbu mohou nahradni matky pfijit k vydélku mezi 30
000-40 000 dolart. Existuje zakon, dle kterého objednavatelé musi byt neplodny
heterosexualni par a v prib&hu surogace stavaji pravnimi rodici ditéte 1 v ptipad¢€, Ze nemaji
ukrajinské obcanstvi, proto se Ukrajina stava cilem surogatni turistiky (Kantor, 2019;
Vacova, 2020).

Pted samotnym embryotransferem je zapotiebi sepsani tzv. surogatni smlouvy, ktera
podminiuje surogatni matefstvi. Objednavatelé jsou jiz pfed narozenim ditéte zapsani jako
biologicti rodice, avSak do rodného listu je jako matka zapsdna ndhradni matka. Zaroven
s rodnym listem je vystaven i dokument k podpisu nahradni matky hovofici o vzdani se prav
a povinnosti na dité. Nasledn¢ je do rodného listu pfipsana objednavatelka jako biologicka

matka. Tim padem néhradni matka nema na dit¢ jediné pravo. Je zapotiebi notaisky ovérené
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souhlasné prohldseni vSech zucastnénych v procesu surogatniho matetstvi a také notarsky

ovéteny oddaci list objednavatelti (Sulejmova, 2015; Sivak, 2021, s. 47).

Néhradni matky casto pochazeji z chudSich socidlnich vrstev, surogaci povazuji za
bézné povolani a vztah mezi ndhradni matkou a objednavateli povazuji za Cisté pracovni.
Jejich v€k neni nijak ohrani¢en, pouze musi byt star§i osmnacti let. Na Ukrajiné jsou
popularni Agentury zprostfedkovavajici surogatni matetstvi. Jsou oblibené vzhledem
k tomu, ze zafidi vSe potifebné a objednavatelé nemusi nic zafizovat, jen zaplati za agenturni
sluzby. Nekteré agentury se zamétuji pouze na zahrani¢ni klientelu, objednavatelim zafidi 1
naslednou registraci ditéte v jejich zemi, nebo také poptipad¢ vzniklé komplikace a soudni

spory (Kantor, 2019; Ukrainian family law, 2023).

4.1.5 Indie
Indie byla popularni destinace pro surogatni matefstvi Stejné, jako je tomu dnes

Ukrajina. V roce 2002 byla komer¢ni surogace v Indii pravné upravena a za ucelem ptilakani
turisti. Finan¢ni odména nebyla tak markantni, jako je tomu v jinych zemich, protoze sahala
pouze do fadu desetitisicti dolaru, tj. tfetinova odména nez v nékterych statech USA, kde je
surogatni matefstvi povolené. Tim se stala dostupnou pro cizince. Diky nizkym nakladu se
komer¢ni pojeti surogatniho matetstvi v Indii velmi rozsitilo. Zdejsi vlada se jej rozhodla
fesit a v roce 2019 ustanovila zakon, ktery zakazuje komeréni surogatni matefstvi jak pro
mistni, tak pro cizince, ktery shrnuje mimo jiné i zékaz obchodovani s détmi a prostituci.
AvSak altruistické pojeti surogatniho matetstvi je povoleno. Nastavené podminky pro
objednavatelsky par jsou v€k zeny mezi 23 a 50 lety, vék muze mezi 26 a 50 lety, par musi
byt minimalné 5 let sezdan a nesmi mit z4dné déti. Zena se miize stat ndhradni matkou pouze
jednou v Zivoté, nesmi byt piibuzna objednavatell a jeji psychicky stav musi byt posouzen

u psychiatra (Sivak, 2021, s. 48).

4.1.6 Velka Britanie
Ve Velké Britanii je pfipuStén pouze altruisticky druh surogitniho matefstvi a

komer¢ni je zakazan. Pravni Gprava je soudné podlozena na rodicovském piikazu. Tento
piikaz byl ve Velké Britanii definovén jiz v roce 1985, kdy soud reagoval na prvni dité ve
Velké Britanii narozené ze surogatniho matefstvi. Komise zabyvajici se timto pfipadem

posuzovala hlavné vliv pravnich, etickych a socialnich stranek (Sivak, 2021, s. 47).

Ve Velké Britanii existuji agentury, které dopomahaji spojeni mezi objednavateli a

nadhradni matkou. Je zde zakazano ze strany nahradni matky inzerovat své sluzby a
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objednavatelim své poptavky. Tento zakaz byl stanoven z divodu toho, aby se surogatni
matefstvi nestavalo komerénim. Cinnost agentur je povolena, protoze agentury funguji jako
tfeti osoba, inzerce touto cestou je ve zminéné zemi legdlni. Néhradni matka musi byt
beztthonna, mit vék mezi dvaceti a tficeti osmi lety, mit alespoil jedno své dité¢ a pecovat o
své zdravi, nesmi pozivat navykové latky jako jsou drogy, alkohol a cigarety. Pokud je

vdana, jeji manzel musi souhlasit s nahradnim matetstvim (Porodnice.cz, 2023).

Pravni Giprava formuluje, ze po Sesti tydnech od narozeni ditéte soud odejme vSechna
prava a povinnosti na n¢j nahradni matce a pfidéli je objednavateliim. Alespon jeden
Z objednavatelt musi nést stejnou genetickou informaci s ditétem. Ve velké Britanii je
moznost surogace pro homosexudalni i heterosexudlni pary, avSak podminkou je, aby
objednavatelé byli sezdani, v registrovaném partnerstvi nebo par zijici v trvalém
dlouhodobém svazku. Podminkou je, aby oba objednavatelé byli dospéli, tzn. star§i osmnacti
let a aby alespoil jedna osoba z paru méla trvalé¢ bydlist¢ na Uzemi Velké Britdnie.
Rodicovsky piikaz musi bat navrhnut do pil roka od narozeni ditéte, u soudu si
objednavatelé musi obhdjit, Ze surogatni matetstvi bylo pouze altruistické, nikoliv komeréni

a nadhradni matka za tento proces nenabyla odmény (Sivak, 2021, s. 47).
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PRAKTICKA CAST

5 FORMULACE PROBLEMU

Néhradni neboli surogatni matetstvi je v dnesni dobé velmi malo zndma a
kontroverzni moznost zalozeni rodiny pro neplodné pary. Vyuziva se jak ve svéte, tak
v Ceské republice. Zaroveti je jedno z moznych feSeni pro Zeny, které z n&jaké piidiny
nejsou schopny pocit nebo donosit dit¢ ve své déloze. Poptavka po nahradnich matkach rok
od roku stoupa a tato moznost se stavé Gast&jsi a popularngjsi. Casto pozorovanou pii¢inou
je odkladani mateistvi do vyssiho véku spojené s neplodnosti. V Ceské republice viak tato
metoda 1é¢by neplodnosti neni legislativné a pravné podloZena nebo schvdlena jako
v nékterych statech. Diky témto faktorim je nahradni matefstvi zhavym tématem K diskusi.

Protoze nazory lidi na surogatni matetstvi se li$i, nejsme schopni urcit, zda je tento postup

spravny, ¢i nikoliv.

Neinformovanost Zen o této nevSedni metod¢ je velkou nevyhodou. Mnozi obcané
Ceské republiky védi o této zkoumané problematice velmi malo nebo o ni dokonce ani
neslySeli, proto neplodné pary i po mnoha nezdafilych pokusech IVF zlstavaji stale

bezdétné.

Porodni asistentky by mély znat informace o surogatnim mateistvi a poskytnout je
v ramci edukace vSem Zenam, které dochézeji do gynekologickych ambulanci a center

asistované reprodukce z diivodu nezdaftilych pokusi o zaloZeni rodiny.
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6 CILE A VYZKUMNE OTAZKY

6.1 Hlavni vyzkumna otazka
Jak vnimaji surogatni matetstvi zeny, které¢ s nim maji vlastni zkuSenost jako nahradni

matky?

6.2 Diléi vyzkumné otazky

Co zenu vedlo k tomu stat se surogatni matkou?

Jak probihalo obdobi t¢hotenstvi?

Jakym zpiisobem reagovala rodina ndhradni matky na surogatni matefstvi?
Jak probihal porod ditéte pro objednavatelsky par?

Jaky byl priibéh Sestinedéli u nahradni matky?

Jak probihalo osvojeni ditéte objednavatelskym parem?

6.3 Hlavni cil

Zjistit a zmapovat informace od zen, které mély vlastni zkuSenosti se surogatnim matetstvim

jako nahradni matky.

6.4 Dildi cile

C1: Zjistit divod, ktery zenu vedl stat se surogatni matkou.

C2: Zjistit pritbéh surogéatniho t€hotenstvi.

C3: Zjistit postoj rodiny nahradni matky K surogatnimu matetstvi.

C4: Zjistit, jak probihal porod ditéte pro objedavatelsky par z pohledu nahradni matky.
C5: Zjistit, jak probihalo obdobi po porodu ze strany nahradni matky.

C6: Zjistit, jak probihal proces osvojeni ditéte objednavatelskym parem.
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7 CHARAKTERISTIKA SLEDOVANEHO SOUBORU
Pro sviij vyzkum jsem si zamérn¢ vybrala 2 participantky. Tyto praticipantky byly o
tomto Setfeni predem informované a podepsaly informovany souhlas s rozhovorem. Veskeré

osobni informace o ucastnicich vyzkumu jsou anonymni.

Vzorek participantl tvorily zeny, které jiz mély osobni zkuSenost se surogatnim
matefstvim v horizontu poslednich péti let jako ndhradni matky. Kritériem pro zatfazeni do
vyzkumu bylo, aby alespoil jedna Zena méla zkusenost jako nahradni matka, ktera donosila,

porodila a néasledn¢ poskytla dité¢ k osvojeni objednavatelskému paru.

Pfed rozhovorem byly ob& zeny pouCeny o moznosti odmitnuti odpovédi na
jakoukoliv otazku, ktera by jim byla nepiijemna nebo by odpovidat nechtély. Zeny byly
informovany i o moznosti ukonéeni rozhovoru v jakékoliv ¢asti. Jejich Gi¢ast v rozhovoru

byla na vlastni motiv, ob€ zeny se ptihlasily dobrovolné.

Prvni rozhovor byl veden s pani O.K., narozenou v roce 1976, kterd mé zkuSenost
jako nahradni matka na ptelomu let 2020 az 2021, kde byl cely proces nahradniho matetstvi
uzavien. V prabéhu rozhovoru byla zena v patém tydnu te€hotenstvi opét jako nahradni
matka. Zena mé& kontaktovala prostfednictvim zpravy pies Facebook, kde reagovala na moji
vyzvu ve skupiné ,,CHCI byt nahradni matkou/HLEDAM néhradni matku* s prosbou o

poskytnuti rozhovoru s ndhradni matkou. Ten probéhl v listopadu 2022 osobné.

Druhy rozhovor byl proveden s pani N.N., narozenou roku 1989, ktera ma zkuSenosti
s nahradnim matefstvim jako nahradni matka z let 2020, 2021, 2022 a v ¢ase rozhovoru méla
kratce pred dal§im embryotransferem. Zena mé kontaktovala skrz zpravy na Facebooku, kde
vidéla mij vefejny prispévek ve skupiné ,,Sance pro zeny bez déti — Nahradni Matefstvi®
s prosbou o poskytnuti rozhovoru s nahradni matkou. Setkdni prob¢hlo osobné&, taktéz

v listopadu 2022.
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https://www.facebook.com/groups/204592639970075/

8 METODIKA PRACE

K vypracovani bakalaiské prace byla zvolena metoda kvalitativniho vyzkumu.
Kvalitativnim vyzkumem lze vyuzit sbér dat pomoci polostrukturovaného rozhovoru, ktery
je vhodny pro mensi mnozstvi respondentti. Prostfednictvim tohoto vyzkumu si vyzkumnik
vybira téma a urcuje zakladni vyzkumné otazky, které mize modifikovat nebo doplnit
béhem sbéru a analyzy dat. Tento druh vyzkumu umoziiuje blizsi kontakt s participanty. Lze
zjistit, jak vybrani participanti nahlizeji na danou problematiku, jak ji interpretuji, co vnimaji
a prozivaji (Hendl, 2008, s. 45).

Pro metodu sbéru dat byl zvolen polostrukturovany rozhovor. Jde o ¢aste¢né fizeny
rozhovor, pted kterym jsou dopiedu piipravené otdzky i jejich potadi. V pribehu rozhovoru

se tyto otazky mohou ménit nebo se tvoftit dalsi (Misovic, 2019, str 18).

Polostrukturovany rozhovor se skladal ze 45 otevienych otdzek tykajicich se
zkuSenosti ndhradnich matek se surogatnim matetstvim, podpory ostatnich ¢lent rodin,
pribéhu téhotenstvi, pribéhu porodu a osvojeni. Cely priubéh rozhovoru byl se souhlasem

participantek nahravan na diktafon.

Jako doplikovy postup byla vyuZita metoda pozorovéani. Pozorovani umoziuje
ziskat bliz§i informace o participantkdch a také se ptibliZit vnitinim pocitim uGc¢astnikl
vyzkumu. Pozorovanim v prib&hu rozhovoru, si lze v§imat gest, zmény intonace hlasu,

mimiky, postoje apod. (Hendl, 2008, s. 193).

Obe¢ participantky spliiovaly pfedem stanovena kritéria a byly seznameny s tim, Ze
ziskané informace budou slouzit vyhradné¢ k ucelim bakalaiské prace. Nasledné byl
podepsan informovany souhlas. Rozhovory se uskuteénily v soukromich prostorach. Kazdy
rozhovor byl naplanovan pfiblizné€ na jednu hodinu, ale ¢as se pfizptsobil tomu, jak se dialog

dale vyvijel.
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9 ORGANIZACE VYZKUMU

Sbér dat probihal v obdobi mésice listopadu 2022 na webové strance
https://www.facebook.com/, v soukromych  skupinach ~ ,,CHCI byt nahradni
matkou/HLEDAM nahradni matku* a ,,Sance pro Zeny bez déti — Nahradni Mateistvi“. Na
mou vyzvu s prosbou o poskytnuti rozhovoru od Zen se zkuSenostmi s problematikou
nahradniho matefstvi se mi do soukromé zpravy ozvaly dvé Zeny. Obé mély zkuSenost

S ndhradnim matefstvim jako ndhradni matky.

Pro zachovéani anonymity Zeny oznacuji jako participantka A a participantka B.
Rozhovor s prvni Zenou, tedy participantkou A probéhl 2.11.2022 v Opavé v podniku
Kavarna Libertas a trval piiblizné¢ hodinu a pil. Druhy rozhovor s participantkou B se

uskutecnil 22.11.2022 v soukromi jejiho bytu a trval zhruba hodinu.
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10 ZPRACOVANI DAT

Kazdy rozhovor byl nahravan na diktafon, a nasledné pfepsan do textové podoby.
Ptepisy tvortily 24 stran formatu A4, jsou soucasti nevetejnych piiloh této bakalatské prace
a jsou k dispozici u mé, jakozto autorky textu. K vyhodnoceni dat jsem vyuzila zpusobu

otevien¢ho kdédovani, metody tuzka a papir.
Kategorie:

a) Demografické udaje

b) Duvod, pro¢ se Zena stala nahradni matkou
c) Priabéh umélého oplodnéni

d) Prubé¢h te€hotenstvi a jeho prozivani

e) Porod a IV. doba porodni

f) Sestinedéli

g) Proces osvojeni ditéte
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11 INTERPRETACE ROZHOVORU

Pti analyze rozhovort bylo ur¢eno sedm kategorii. V prvni kategorii jsou shrnuty
demografické udaje. Druha kategorie informuje o diivodu, pro¢ se Zena stala ndhradni
matkou. Tteti kategorie shrnuje proces umélého oplodnéni. Ctvrta kategorie zahrnuje
poznatky o pribéhu téhotenstvi. Porod, ptipadné komplikace porodu a celkovy pobyt na
porodnim sale je rozebran v paté kategorii. Sesta kategorie shrnuje pobyty Zen v nemocnici

a na Sestined¢li. Posledni, sedma kategorie, rozebira proces osvojeni.

11.1 Rozhovor ¢. 1

Demografické udaje

Prvni participantkou, tedy participantkou A je 46letd Zena, kterd méa zkuSenost jako
nahradni matka na pielomu let 2020 az 2021, kde byl cely proces ndhradniho matetstvi jiz
uzavien. V Case rozhovoru byla Zena v patém tydnu t€hotenstvi opét jako nahradni matka.
Ovsem pfi rozhovoru jsme se vénovaly tématu prvniho ndhradniho matetstvi, se kterym ma
7ena zkusenost. Zena je rozvedena, momentalné nezadana a z manZelstvi ma 2 dcery, staré
18 a 6 let ve stiidavé péci s byvalym manzelem. Ma vysokoskolské vzdélani v oboru socialni
pedagogika se zaméfenim na volny Cas, ale zivi se jako bankovni poradce. Je pokiténa, ale
k nabozenstvi se nehlasi. Se svymi détmi zije v byté v Opavé. Nekouii, alkohol nepije,
udrzuje se v kondici, hodné sportuje a ji zdravé. Zadné psychické ani fyzické onemocnéni

nikdy neméla.
Diivod, pro¢ se Zena stala nahradni matkou

Participantka A se o nahradnim matefstvi dozvédéla pied pétadvaceti lety, kdyz jesté
studovala na vysoké skole. Tenkrat za ucelem vydélku navstivila centrum AR, kde darovala
vajicka a seznamila se s 1€karkou, se kterou jsou dodnes pfitelkyné. Po par letech ji 1ékatka
z centra AR nabidla moznost ndhradniho matefstvi. Rovnou Zen¢ dala kontakt na neplodny
par hledajici ndhradni matku. Na popud lékatky se Zena zacala o problematiku nahradniho
matefstvi zajimat a kontaktovala par. Jejimi slovy: ,, Samozirejmeé v té dobé jsem neméla
viastni déti, ale uz jsem se o ndhradni materstvi zajimala, protoZe u nas to néjak rozsirené
nebylo, ale ve svété ano.” Pred 12 lety, kdyz Zena méla jiz prvni dceru, lékatka ji
kontaktovala snabidkou nahradniho matetstvi pro neplodny par. ,, Védéla, ze jsem
K nahradnimu materstvi priklonénd a povazovala mé za vhodnou adeptku. Opravdu jsem se

S pdarem sesli, pri obédeé v restauraci. Ze setkani vzniklo jen pratelstvi, ndhradni materstvi se
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uskutecnilo az pred dvéma lety. “ Pti tomto tématu jsme se dostaly K otazce, zda participantka
védéla divod, pro¢ se objednavatelsky par vydal cestou ndhradniho matefstvi. Odpovédéla:
., Byl tam problém na maminciné strané. Maminka nebyla schopnd donosit dite. Pocit
zkouseli prirozenou cestou, ale vzdy potratila. Po svatbé si nechali embrya zmrazit. “
Biologicky par mél jiz adoptovanou, V té dobé ctyfletou deceru. Touzili po druhém ditéti, ale

dalsi adopce jim povolena nebyla, proto zvolili cestu nahradniho matefstvi.
Pribéh umélého oplodnéni

Schlizka participantky A a objednavatelti prob¢hla v 1été¢ roku 2020 v restauraci.
Dalsi schiizka prob¢hla v centru AR v Brné, kde se sjednaly podminky a nasadila
hormonadlni stimulace. Po péti mésicich probéhl KET. Jejimi slovy: ,, Zajimavé bylo, ze
embryo bylo 15 let zamrazené a chytlo se hned napoprvé, ackoliv tomu nikdo nedaval velké
nadéje. Byl to zdzrak.* Po praticipantce A nebyla pozadovana psychologicka vysSetfeni,
pouze standartni vySetfeni obvodnim gynekologem a praktickym Iékatem. Po fyzické
strance byla Zena zdrava. Persondl v centru AR byl velmi mily, Zena mé4 na n¢j hezké

vzpominky. Dodala: ,, Chovali se vsichni skvéle a drzeli nam palce.
Priibéh téhotenstvi a jeho prozivani

Té&hotenstvi participantky A bylo fyziologické, Zadné jiné rizikové faktory, nez vyssi
vék neméla. UZivala vitaminovy komplex Femibion. Vysledky vSech vySetfeni vySly
negativné. Pfesto si objednavatelsky par ptal, aby Zena nepracovala. Na téhotenstvi
vzpomina jako na hezky straveny Cas. Jejimi slovy: ,,Ja sama jsem si byla jista, Ze tehotenstvi

¢

zvladnu. Od zacatku jsem se citila moc dobre.

Do prenatalni poradny participantka A dochéazela ke své obvodni gynekolozce. Na
kontroly ji ¢asto doprovazeli biologicti rodice ditéte. Od lékarky se rodicim i ndhradni matce
dostavalo velké podpory, 1 kdyz ze za¢atku méla participantka A obavy. ,, Pani gynekolozka
byla starsi pani v diichodu, z pocatku jsem méla obavy, jak bude reagovat na fakt, zZe
podstupuji proces nahradniho materstvi, nastésti to brala opacné, nez jsem ocekavala. “ Na
prvni prenatalni kontrolu se participantka A dostavila s objednavatelkou. Pfi provadéni
ultrazvuku 1ékatka na obrazovce uvidéla plod a participantce gratulovala. V ten moment
participantka osvétlila 1ékatce celou skutecnost. ,, Pani gynekolozka, ktera ma 75 let rikala,
Ze za svou praxi nic podobného nezazila a rada poznd opravdovou biologickou maminku.

Na to konto si Iékatka pozvala objednavatelku do ordinace. ,, Po porodu ji biologicti rodice
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dovezli krasnou kytku. Pani doktorka byla nadsena, protoze se par rozhodl dat synovi stejné
jméno jako ma jeji syn. Bylo to moc silné a dojemné. Pani doktorka nam rikala Ze na zaver

Jjeji kariery si krasnéjsi zazitek prat nemohla. *

V piipadé, kdyby téhotenstvi skoncilo potratem, predCasnym porodem nebo by se
potvrdila geneticka malformace ani jedna strana nepomyslela ,, Kdyby se tomu tak stalo,
nepochybuji, ze bych do nahradniho materstvi nesla znovu. “ O poceti by se po domluvé
pokouseli, dokud by se nezadafilo. V piipadé¢ narozeni ditéte S malformaci, to samé.
, Absolutné jsme na tuto moznost nepomysleli. Dité by mi urcité na krku nenechali.
S objednavateli jsme méli takové heslo. Ja jsem rikala: tohle détatko je Vase. Oni mi
odpovidali: ano, ale bez tebe by tady nebylo.  Participantka A v priub&hu t€hotenstvi dbala
na prenatalni komunikaci s miminkem. Oslovovala jej jménem a téSila se z pohybi. Dodala:
., Kazdy vecer jsme s moji mladsi dcerkou lezely na gauci a hladily biisko. Casto jsem mu
podvédomé posilala myslenky, Ze Se maminka a tatinek na néj moc tési, ja jsem jen teta, co

ho hlida a zahviva a az ho dam rodiciim, bude se mit jesté lépe.

V rozhovoru s participantkou A jsme narazili na vztahy v rodiné a na reakci rodiny
na nahradni matetstvi. Uvedla: ,, My mdme v rodiné hezké vztahy, s blizkou rodinou jsem
V kontaktu hlavné telefonicky, protoze od nds bydli kus cesty.” Se vzdalenéjsi rodinou je
Vv kontaktu zfidka. Z blizkého ptibuzenstva ma Zena pouze matku, otec zemftel pred lety a
sourozence nema. V dob¢, kdy zena byla t€hotna bylo obdobi Covidu-19. Vzhledem k tomu,
7e jeji matka je star$i, nechtéla riskovat jeji nakaZeni, proto se kontaktovaly pouze
telefonicky a osobné se nevidély zhruba rok, akorat po dobu t€hotenstvi. Participantka A o
surogatnim matefstvi dodnes své matce netfekla, z divodu, ze nebyla vhodna pfileZitost.
,, Nemyslim si, Ze by reagovala néjak Spatné a myslim, Ze u nynéjsiho nahradniho materstvi
se to brzy dozvi. “ V rozhovoru jsme neopomnély ani reakci participantcinych dcer. ,, Starsi
dcera mi drzela palce. Mladsi dcera to kupodivu k veku chapala. “ Mladsi dcera si pamatuje
na objednavatele, na t€¢hotenské biisko jeji matky i na chlapce po narozeni ,,Hladila mi
brisko a povidala na néj. Jen jsem ji musela vysvetlit, Ze miminko neni nase, jen ho hlidame
a pak ho budeme muset dat jeho rodicum. “ Reakce ostatnich zndmych m¢ také zajimala.
Participantka A se béZzné setkavala se sousedy, s ucitelkami jeji dcery, kamarddkami apod.
VSsichni v jejim okoli reagovali kladné. Jejimi slovy: ,, Moje rodina byla obklopenda spoustou
mych pratel, od kterych jsem méla velkou podporu. Pani ucitelky mé dcery se ptaly, jestli

malicka bude mit sourozence. Uvedla jsem to na pravou miru. | ony se na to tvarily dobre,
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zadnou skodolibost jsem v tom necitila. V té dobé jsme Zily, da se Fict, V takovém komunitnim

‘

bydleni, tam to vsichni sousedé védeli a velice se tesili se mnou. *

Vzhledem k tomu, Ze objednavatelsky par si z preventivnich divodd pral, aby
participantka A nepracovala, neméla zadné finan¢ni pfijmy na Zzivobyti. Dohodli se na
mésicnim vyplaceni uslych ziski po dobu téhotenstvi. Pfesnou ¢astku mi participantka A
odmitla sdélit, uvedla vSak, ze celkova ¢astka neptekrocila hranici ptil milionu korun. Jejimi
slovy: ,,Ja si nemyslim, jakoze bych méla cerpat z néjaké nevyhody lidi nebo si nechat platit
za cizi nestesti. Objednavatelé mi mésicné posilali castku, ktera mi pokryla najem, stravu a
dalsi vydaje. Néjaké penize jsem dostala v case umélého oplodnéni, nékteré v pribehu
tehotenstvi a po porodu. Tim mi viastné umoznili prezit, urcité to celé nebylo za cilem, abych

si prilepsila.
Porod a IV. doba porodni

Participantka A se téSila na ptirozeny porod. TouZila po spontannim a rychlém
porodu, jako méla se svymi dcerami. V téhotenstvi pii ultrazvukové kontrole a méfeni plodu
obvodni 1ékatka zjistila, ze plod je na Zeninu konstituci téla piili§ velky. Od 36. tydne
t€hotenstvi byla pfedana do péce porodnice, kde se domluvila na indukci porodu ve 38. tydnu
t€hotenstvi. ,, Lékari velikost détatka prikladali tomu, Ze ma velké rodice.* Participantka A
byla pfesvédcena, Ze jeji tfeti porod probéhne spontanné. Jelikoz piedchozi porody probihaly
hladce, neptedpokladala zadné komplikace. Jiz indukci porodu pokladala za své selhani,
protoZe v prubc¢hu te€hotenstvi byla po domluvé s objednavateli odhodlana porodit doma
s porodni asistentkou. Dodala: ,, Vyvoldavani porodu bylo vsem strasné lito, mé velice, protoze

ja jsem rodila své holcicky prirozené, ony si samy rekly, kdy vylezou na svet.

V porodnici prticipantce A dali 1ékafi na vybér jeden den v tydnu, kdy indukce
porodu probéhne. Biologicka matka si pféla urcité datum dne, kdy se vSichni dostavili do
porodnice. Na zdravotnicky personal ma participantka A dobré vzpominky, pfistupoval K ni
profesionalné. Pobyt v nemocnici ji lehce znepiijemnila opatfeni spojena s virem Covid-19.
.,V sedm rdno jsme prijeli do nemocnice, zdravotnicky persondl byl super. Naprosto nds
vSichni respektovali. Znali nas uz néjakou chvilku, kdyz jsme do porodnice dochdzeli od 36.
tydne na kontroly. Neprijemné mi akorat bylo testovani na covid, biologicti rodice museli

byt dvakrat ockovani, mit certifikaty a nosit respiratory.
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K porodu participantku A doprovazela objednavatelka, objednavatel vyckaval na
chodbé. ,, Rano jsem dostala prvni vyvolavaci tabletku do pochvy, moje télo nebylo absolutné
pripravené a tabletka se mnou nic neudélala, proto jsem po dvou hodindch dostala dalsi.
Jediné, co se déelo, byla jedna velka kontrakce a nic vic. Byla jsem neskutecné unavena.
Détatko se neposouvalo, bolest byla horsi a horsi a ja nevédela co mam délat. *“ Indukce
porodu skonéila netispé$né. Zené byly zastaveny kontrakce a po celém dni v bolestech byl
Vv celkové narkoze proveden akutni cisafsky fez pro nepostupujici porod. Narodil se zdravy
chlapec s vahou pies 4700 g. ,, Byl opravdu veliky, apgara meél 10-10-10. Kdyz chlapecka po
porodu ocistili dali jej na hrud’ mamince, ten pocit mi maminka popisovala jako nejstastnéjsi
Vv zivote. “ Své pocity z celé udalosti participantka A popisuje nasledovné: ,, Myslela jsem, ze
se zhroutim. Zacala jsem se trdast a zvracet. Bylo to hrozné. Rikala jsem si, Ze tohle jsem
nikdy nechtela vitbec zazit, ale jestli tam byl néjaky problém, bylo dobie Ze ho dostali ven. “
Na otazku, jak reagovali objednavatelé odpovida: ,, Biologicka maminka z toho byla docela
vystresovand, i kvili mne.“ Od objednavatelti se zen¢ dostalo pochopeni a pochvaly.
., Uklidnovali mé, at’ se nebojim, Ze to dobre dopadne, Ze bude vsechno dobré. * Cela situace
byla hekticka, otec ditéte se o cisaiském fezu dozvédél telefonatem, protoze v tu chvili odjel

z porodnice.
Sestinedéli

Participantka A pldnovala ambulantni porod, bohuzel se jeji plany nevyplnily. Po
cisafském fezu se z nark6zy probrala na poopera¢ni JIP. Chtéla se co nejdfive zatadit do
bézného zivota, chodit do prace a byt samostatnd. Jejim slovy: ,, Své holky jsem pripravovala
na to, ze se vdeset hodin vecer vratim domii, ale po cisarském rezu jsem nemohla.
Participantka A se zpét do kondice dostavala zapojenim do béznych ¢innosti, s ohledem na
Jizvu. ,, Brzy jsem zacala chodit zpét do prdce, na prochdzky a tak.* Na to konto jsem se
paricipantky zeptala, jak se szila s jizvou po cisafském fezu. Odpovédéla: ,,Ja jsem se s tou
Jjizvou doopravdy dlouho nemohla szit a prislo mi, Ze hrozné boli.“ O jizvu se Zena peclivé
starala promazavala ji a masirovala. Trvalo ji dva roky, nez se s jizvou pln¢ szila, nesnesla
pocity toho, ze ma dle jejich slov ,, prerezané brisni svaly“. Musela se jizvé ptizplisobit
v mnoha smérech. ,,Co se tyce obleceni, nemohla jsem si nic davat do pasu, musela jsem
nosit Saty nebo néjaké sukné, které jsem si kasala skoro az pod prsa, nez se jizva zahojila.
Nyni své pocity zena popisuje kladné, s jizvou se szila a ma ji moc rada. Momentalné je
participantka A motivovana, zkuSenosti ji posunuly a rada by nyné&jsi nahradni matefstvi

zakoncila vaginalnim porodem, pokud plod bude hlavickou dold. Trauma z minulého
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cisafského fezu si z porodnice neodnesla. ,, Uz vim, jak to chodi a vim, do ¢eho bych sla. Ja
Jjako nahradni matka nejsem uplné idedlni vzhledem ke svému veku a k tomu cisarskému rezu
V anamnéze, ale pani doktorka vyhodnotila miij zdravotni stav Vv porddku a jizva po

cisarskem rezu nevadi.

Vzhledem k tomu, Ze navstévy v nemocnicich byly z protipandemickych opatieni
omezeny, nikdo jiny neZ objednavatelsky par a socidlni pracovnice ji navstivit nepfisel.
Objednavatelé méli zaplaceny nadstandardni pokoj, aby mohli byt oba s novorozencem.
Maminka a chlapec byli v porodnici a tatinek za nimi dochazel v dobé navstév. Pti navstéve
biologickd matka ukézala syna nahradni matce a nabidla ji, zda by si ho chtéla pochovat.
,,Ja jsem absolutné necitila tu potiebu, i mi prislo, jako by to miminko nebylo roztomilé. Je
to divné. On byl ndadherny a doted’ mam jeho fotky v telefonu. “ Participantka necitila vliv
hormont, po porodu myslela pouze na své dcery. Uvedla: ,, Myslim, ze jsem byla na tuhle

chvili dobre psychicky pripravend.

Participantka A pobyla v porodnici na gynekologickém oddé€leni pét dni. Opét byla
velmi spokojena s péci personalu. Po propusténi z porodnice ji objednavatel odvez domd.
Pozdni Sestined€li participantky A probihalo fyziologicky a oCistky odchazely.Pti navstéve
obvodni gynekolozky bylo také vSechno v poradku. Jizva se hojila jak méla a zadné
komplikace nenastaly. Léky na zastavu laktace participantka A neuzivala, pouze pfi pocitu
naplnénych prsou matefské mléko rukama odstiikala. ,,Nechala jsem to na prirodé, po par

I3

tydnech nebyla po mléku ani znamka. *

Proces osvojeni ditéte
Participantka A jeSt¢ pied zacatkem procesu nahradniho matefstvi kontaktovala

svého blizkého ptitele pravnika a domluvila se s nim na spolupraci. Po konzultaci ji pravnik
doporugil postup. ,, Rikal, Ze kdybychom méli napsanych deset jakychkoliv smluv, bude nam

I3

to k nicemu.* V ptipadé komplikaci, aby nahradni matka i objednavatelé méli alespon
néjaky dukaz, sepsali v aplikaci Messenger pravidla a podminky, aby je u soudu mohli
dolozit. Spolu s pravnikem pfipravili dokument pro OSPOD, kde bylo sepsano, Ze o dité po
porodu bude pecovat manzelka biologického otce. Na otazku, ¢im si participantka A byla
tak jista, Ze ji objednavatelsy par nepodrazi odpovédé€la: ,,Ja jsem si byla naprosto jistd
podporou objednavatelii, oni si byli jisti zase mnou. Mezi nami byla velkd diivéra vzhledem
K tomu, ze jsem se znali pres 10 let. Vedeli, ze ja je nepodrazim a dité jim doopravdy dam a
Jja jsem jim naprosto ve viem vérila. “ Participantka A neméla pomysleni na to, neposkytnout

dité k osvojeni a nechat si jej, na coz ma ze zakona pravo. V pribéhu procesu nikdy nem¢la
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pomysleni na to, Ze by dité bylo jeji, dalsi dité nechtéla a nedokazala by si predstavit mit jej
doma. Nahradni matefstvi pokladala za ukol, ktery musi splnit. ,, Kdyby jej biologicti rodice
odrekli porad v procesu hraje velkou roli biologicky tatinek, ktery je zapsan v rodném listeé.
Participantka A a biologicky otec ditéte se v téhotenstvi dostavili na matriku za uc¢elem
sepsani souhlasu o urceni otcovstvi. Uvedla: ,, Na matrice jsme sehrali takové divadlo, jakoze
spolu zijeme a otcem je biologicky tatinek. To nam velice pomohlo v nasledném osvojeni.
Na matrice miminku nachystali takovy rodny list, kde stdlo, Ze prijmeni, trvalé bydlisté a
pojistovau bude mit miminko stejné, jako tatinek. Veskeré dokumenty prisly na adresu

tatinka ditéte.

Kratce po porodu, kdyz byla participantka A stdle hospitalizovana ji navstivila
socialni pracovnice z OSPODu s par dotazy. ,, Ptala se, kde mam dité a kdo o néj pecuje.
Participantka A ptedlozila socialni pracovnici dokument pfipraveny od pravnika, tykajici se
péce o narozené dité. Socialni pracovnice zahy donesla prohlaseni, ke kterému byli zapotiebi
svédci udalosti, kterymi byly dv€ zdravotni sestry. Po propusténi z porodnice meéla
participantka A za ukol vzdat se vSech prav a povinnosti na narozené dit¢. ,, Do Sesti tydnii
po porodu jsem se ho musela jit vzdat na soud na specidlni oddéleni zabyvajici se rodinnym
pravem a adopci.” Po tom, co se nahradni matka vzdala prav a povinnosti na dité si
biologick4 matka zaZzadala o osvojeni ditéte do své péce. Nasledn¢ zaméstnanci OSPODu
proSetiili rodinu biologickych rodict. Po pil roce bylo osvojeni ditéte biologickou matkou
dokonéno. Participantka A byla soudem vyzvéna, aby se dostavila v ur¢ity datum. Musela
potvrdit, Ze souhlasi s osvojenim ditéte manzelkou biologického otce a opét ji bylo polozeno
par otazek na ni samotnou. Popisuje: ,,Zas jsem se setkala se socidalni pracovnici, kterd se
mé ptala na dalsi otazky. Jestli jsem pro, aby si ho manzelka biologického otce osvojila a
proc se détatka vzdavam. A dalsi otazky byly smérovany na mou osobu. V jaké jsem financni

situaci, kolik deti mam, kolik vydélavam, s kym a jak Ziji apod.

Po porodu se participantka A a objednavatelsky par stale stykali. Setkani byla vzdy
pfijemnd a v pratelském duchu. Od doby, kdy se participantka odstéhovala z mésta se
nevidaji, ale pfilezitostné¢ se kontaktuji prostiednictvim socidlnich siti. Jejimi slovy: ,,Je
mozné, zZe kdybych v Brné ziistala byli bychom v intenzivnejsim kontaktu. Ted’ si akorat
poprejeme k narozeninam a sem tam si posleme néjakou fotku. Myslim, Ze to jsou lidé, na
které se v nouzi mohu kdykoliv obrdtit. Oni vidy pomohou mné a ja zas jim. ** Participantka
A popsala své vzpominky na proces osvojeni a pocity s tim spojené jako strach o dcery. Bala

se, ze OSPOD bude prosSettovat jejich situaci. ,, Nastesti nikdo k nam domii neprisel ani nikdo
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netelefonoval. Chtéla jsem to mit rychle celé z krku. Ted’ uz vim, jak to chodi, do ¢eho jdu a
jsem mnohem vic v klidu. Prekvapilo mé, Ze za celou dobu komunikace se socidlnimi
pracovnicemi z OSPODu nepadlo téma nahradniho materstvi. Uprimnée si myslim, Ze to
vedely, jen to nevyslovily. ““ Participantka A uvedla, Ze zkuSenost s nahradnim matefstvim ji
velice posilila, citi se daleko vice zensky a uzitecna. ,, I pres muij vyssi vek mi skvéle slouzi

telo a miizu pomdahat lidem, kterym se v Zivoté nepostéstilo mit své viastni deti.
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11.2 Rozhovor ¢. 2

Demografické udaje

Druha participantka, tedy participantka B, je 33leta Zena, ktera byla ndhradni matkou
v letech 2020, 2021, 2022 a v ¢ase rozhovoru méla kratce pied dalSim embryotransferem.
V rozhovoru s participantkou B jsme se vénovaly procesu prvniho nahradniho matefstvi.
Zena ma své étyfi déti. Prvni 16letou dceru, narozenou za svobodna, dalsi dva syny staré 12
a 13 let z manzelstvi. Posledni 4letou dceru narozenou po rozvodu. Tti nejstars$i déti ma ve
své péci, s jejich otcem neni v kontaktu. Posledni dceru ma ve stfidavé péci s jejim otcem.
Nyni je nezadana. Participantka B je vystudovand v oboru kuchat, zakon¢enym vyuénim
listem, ale Zivi se jako telefonni operatorka z domova. Je bez nabozenského vyznani. Zije
Vv byté v malé vesnici nedaleko Bruntalu. Participantka B nekouii, alkohol nepije, sportu se
nevénuje, ji klasickd Ceska jidla, kterd za zdravé nepovazuje. Po fyzické i psychické strance

je zdrava.
Diivod, pro¢ se Zena stala nahradni matkou

Participantka B se o ndhradnim matefstvi dozvédéla od kamarddky, ktera ji
doporucila facebookovou skupinu zaméfenou na nadhradni matefstvi. Do skupiny
participantka B ze zvédavosti ptidala piispévek, ve kterém se nabidla jako nahradni matka.
Na tento pfispévek reagovala Zena s dotazem, zda by ji participantka odnosila miminko.
Potencionalni objednavatelka byla porodni asistentkou se zkuSenostmi zpraxe a
z predchoziho nihradniho matefstvi. Spole¢nymi silami hledaly informace na toto téma.
Dodala: ,, Néjakou chvilku mé premlouvala, ale vzhledem k tomu, Ze jsem si lidsky sedly,
premlouvani netrvalo dlouho. * Pti¢ina, pro¢ objednavatelé poptavali nahradni matku byla
odstranéna déloha obhednavatelky. Objednavatelé nebyli bezdétni, méli jiz tii déti, o Stvrté
dit¢ piisli pfi porodu z divodu velké komplikace. Nasledné méli jednoho, v té¢ dobé
sedmiletého chlapecka, z nahradniho matetstvi. ,,Ja se v soukromi prosté téch lidi
nehrabala, ale dle mého ta ztrata uvniti ni nebyla zahojena, proto chtéla dalsi miminko a

3

pristoupila zas na nahradni materstvi. ‘
Pribéh umélého oplodnéni

Participantka B se s objednavateli poprvé setkala az v centru AR v Olomouci.
., Nejdriive jsme zjistovali, co budeme potrebovat a jak to celé bude probihat. Matka

objednavatelka jela na kliniku, kde se domluvila s lékari, jestli proces ndhradniho materstvi
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umozni a co obnasi. “ Objednavatelé neméli zmrazena zadna embrya, musel se tedy domluvit
1 odbér jejich bunék. ,, Mezitim co ja podstupovala hormonalni stimulaci néekolik tydnui pred
transferem, biologicka maminka ji podstupovala také, aby ji dozrdla vajicka pro odber.
Poté se sesli s objednavatelskym parem na klinice, kde se konalo umélé oplodnéni. Po 14
dnech se té¢hotenstvi potvrdilo. Do 12. tydne téhotenstvi, kdy participantka B stale uzivala
hormony, dojizdéla na kontroly do centra AR a po 12. tydnu t¢hotenstvi ji pfebral obvodni
gynekolog do své péce. Participantka B ma na centrum AR v Olomouci hezké vzpominky.
Doplnila: ,, Pan doktor a viastné cely tym zdravotnikit byl suprovy, jen mé mrzelo, Ze jakmile
zjistili, Ze v nasem pripadé se jedna o ndahradni materstvi, snazili se nas obrat o penize.“ Dle
nazoru lékarti z centra AR byla zapotiebi spousta vySetfeni nehrazenych pojistovnou,

participantka B je po konzultaci s obvodnim gynekologem nepodstoupila.
Priibéh téhotenstvi a jeho prozivani

Té&hotenstvi participantky B probihalo fyziologicky, vSechna vySetfeni byla
v potadku. Kvili nahradnimu matetstvi zménila obvodniho gynekologa. ,, Ke své stavajici
doktorce jsem chodit nechtéla. Nebyla mi prijemnd a nechtéla jsem s ni 7esit tehotenstvi,
proto jsem si hledala nového gynekologa, ke kterému jsem se sla zaregistrovat, uz jako
tehotna.” V prubéhu téhotenstvi uzivala kyselinu listovou na pifani objednavatelky.
Participantka B byla s péci a piistupem jejiho nového obvodniho gynekologa spokojena,
lékat byl ochotny a na vSechny participant¢iny dotazy rad odpovédél. Péce se participantce

B dostavalo jako u bézného téhotenstvi.

Participantka B v pocatku téhotenstvi trpéla nauzeou a pyrozou. Ke konci téhotenstvi
ji trapily otoky nohou, které mohly zpiisobovat dlouhé prochézky s dcerou a kila navic. To
ale ptiklada spise k véku. Zadné odlisnosti, které by mohl zapf¥icinit jiny geneticky material
participantka B nepozorovala. Na pravidelné kontroly Zenu nikdo nedoprovazel.
Objednavatelsky par zZije n€kolik hodin cesty od mista, kam Zena chodila do prenatalni
poradny. ,, Za celé téhotenstvi jsme se videli vsehovsudy dvakrat. Veskeré zpravy od doktorii

Jjsem jim posilala na email. *

Téma ptipadného potratu, pfed¢asného porodu nebo postizeni ditéte participantka B
probirala s objednavateli a dospéli k nazoru, Ze by se tato situace feSila, az by nastala.
Uvedla: ,, Shodli jsme se na tom, zZe bychom cely proces absolvovali jesté jednou. “ VVzhledem
k tomu, Ze téhotenstvi se vyvijelo fyziologicky, participantka ma c¢tyfi zdravé déti a

objednavatelé méli genetické vysSetfeni bun¢k také v poradku, tak piedcasny porod nikdo
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nepiedpokladal. Pti otazce, jak se v pribéhu té¢hotenstvi pfipravovala na to, Ze dité€ poskytne
biologickym rodi¢im participantka B odpovédéla: ,, Psychicky jsem se v téhotenstvi musela
pripravit na to, Ze détatko neni moje a pujde jinam, za svymi opravdovymi rodici.
Vzhledem k tomu, ze participantka B ma doma své déti a péci o dalsi miminko by si
v nedokazala ptedstavit, proto bylo vSe jednodussi. Prenatalni komunikace mezi nahradni

matkou a plodem probihala hlazenim a mluvenim. ,, Rikala jsem miminku, Ze jsem hodnd

teta, co ho hlida.

Rodinu participantky B tvoii jen jeji déti, nikoho dalSiho nema. Déti nijak
nereagovaly. Jejimi slovy: ,, Kdybych to détem nerekla, tak by si ani nevsimly, Ze mam bricho.
Holka je v puberté a resi jiné véci. Kluci maji ADHD, tam slo téhotenstvi uplné mimo né a
nejmladsi dcera to néjak nevnimala, takze veskeré reakce v mé rodiné byli v pohode. *“ Otec
participantky B je po smrti a s matkou se dlouha 1éta nestyka, védéla jen, ze prodélala
mozkovou mrtvici, ale netusila, zda ji pfezila. O nahradnim matefstvi participantky B moc
lidi nemélo tusSeni. Z mésta, kde vyrlstala se pted lety odst€éhovala na druhou stranu
republiky a ve mésté, kde momentaln¢ zila, neméla moc piatel. Setkala se jak s pozitivni,
tak s negativni reakci jejiho okoli. Jejimi slovy: ,, O ndhradnim materstvi vedeély jen asi tri
kamaradky z mého okoli. Dve mi to praly a jedna byla trochu proti. Asi ze zavisti, jesté totiz
nema zadné deti a ja uz byla popaté tehotna. *

Objednavatelsky par participantku B finan¢né podporoval. Biologicti rodice hradili vydaje
za hormonalni stimulaci a dopravu do centra AR nebo ke gynekologovi. Dodala: ,, Vic penéz
jsem nechtéla, ac z jejich strany to nebyl problém a chtéli mi davat néjaké penize navic.
Penize byly Zené€ posilany na tcet v mési¢nich intervalech po 10 000 korunéach po dobu ptil
roku. Participantka B stale pracovala a o finanéni zisk nepfisla. ,, Moje prdce neni tézka,
V podstaté jen sedim a telefonuji, takze jsem V tehotenstvi pracovala a zadné penize mi

neusly.
Porod a IV. doba porodni

Porod participantky B byl programovany. V nemocnici na kontrole se s lékafi
domluvila na indukci porodu ve 40. tydnu té€hotenstvi z divodu toho, aby objednavatelé
porod stihli, protoze ptedchozi porody byly velmi rychlé. , Jediné, co bylo u tohoto porodu
jiné, bylo vyvoldni.” V domluveny den indukce se porticipantka B rano v pil sedmé
dostavila do porodnice. Po ptfichodu na porodni sél ji byla zavedena hormonalni tableta do

pochvy, po dvou hodinach dalsi a po 10. hodin¢ dopoledne zena porodila. V prvni dobé
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porodni sméla participantka B pit 1 jist. Participantka B uvedla, ze porodni bolesti byly
daleko silnéjsi nez u ptedchozich porodu, které zacaly spontdnné a zpozorovala par dalSich
odlisnosti, jako jsou dirupce vaku blan, porodni poranéni, bolest bficha a pocit na zvraceni.
Dodala: ,,Placenta vysia také normalne. Je mozné, zZe to trvalo déle nez moje predchozi

‘

porody, ale to miize byt i tim vyvolanim. *

Participantka B si personal porodnice chvalila. Uvedla, Ze porodni asistentka na
porodnim sale byla ochotnd a méla velmi lidsky pfistup. Pro personél porodnice nebyla
nahradni matka nic nového. ,, Pri registraci do porodnice se sestricka smala a rikala, Ze uz
jsem druhad nahradni matka za tenhle mésic. Vitbec jim na nas neprislo nic divného, brali to

‘

sportovné a péce se od normalnich maminek nelisila.

Participantka B porod ptfeckala bez doprovodu, objednavatelé se zdrzeli v kolon¢ na
dalnici. Objednavatelka si pfala u porodu byt, ale dostavila se par minut po. Porodni
asistentky ji s radosti pfivitaly a po oSetfeni ji pfedaly novorozence k bondingu za stale
monitorace fyziologickych funkci po dobu dvou hodin. Participantka B, objednavatelka i
novorozenec stravili dvé hodiny na porodnim boxu. Béhem téchto dvou hodin porodni
asistentka participantce métila fyziologické funkce a sledovala krvaceni, nasledné Zené

pomohla vstat z porodniho ltzka a osprchovat se.
Sestinedéli

Participantka B planovala ambulantni porod, ale vzhledem k tomu, Ze rodila v dobé
koronavirové pandemie, kdy byla aktualni protipandemicka opatieni a v nemocnicich nebyly
povoleny navstévy, byla hospitalizovana po dobu tfi dni. Zejména kvili tomu, aby
novorozena hol¢icka sméla byt s biologickou matkou. Jejimi slovy: ,, Protoze maminka
chtela byt s miminkem, musela jsem tam ja byt hospitalizovana a ona byla jakoby muj
doprovod. “ Na otazku, jak probihala hospitalizace, participantka B odpovédéla: ,, Fungovalo
to tam stylem, Ze sestricky z gynekologie resily muj zdravotni stav se mnou a detské sestricky
zase automaticky komunikovaly s maminkou. Vedely, kdo patri k ditéti a kdo je tam bez
ditete. Meli jsme nadstandard hlavné i kvili Covidu.” Po propusténi z porodnice
participantku B odvezl domi otec ditéte. Personal na oddéleni Sestined€li participantka B
chvalila z diivodu profesionalniho pfistupu k sobé i objednavatelce, az na jednu sestru.
Dodala: ,, Po té strance bylo vse uplné v poradku, akoradt tam byla jedna neprijemna sestra,

co vymyslela blbosti, ale to si myslim, Ze nebylo jen kvili nam, ale prosté méla jen takovou
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povahu. Rypala do nas a schvalné délala hloupou, zZe nevi, kdo ke komu patri. Ta nam

‘

nastesti pobyt v porodnici nezneprijemnila. ‘

Pozdni Sestined¢li participantka B proZzila bez obtizi. Porodni poranéni se zhojilo bez
dalSiho zasahu. ,, Porodni poranéni nebylo velké, dali mi vstiebatelné stehy. Za chvili se
zahojilo, viibec jsem to neresila a néjak zvlast o néj nepecovala. “ Participantka B nechala
laktaci samovolné odeznit, zadné 1€ky na zastaveni neuzivala. Po ptfedchozich porodech
dlouho nekojila a laktace odeznéla sama. Pro jistotu byla participantka B pod kontrolou
svého obvodniho gynekologa. Pii tlaku v prsou z preventivnich divodi matetské mléko
odsavala. Jejimi slovy: ,, Kdyby se to néjak zkomplikovalo zanétem, byla jsem domluvend se
svym gynekologem, Ze mi pomiize.” Po Sestined¢li participantka B navstivila svého
obvodniho gynekologa dvakrat. Poprvé hned po Sestinedéli a podruhé az za pul roku, a to

jen z preventivnich opatieni.
Proces osvojeni ditéte

Participantka B nespolupracovala s zadnym odbornikem zabyvajicim se nahradnim
matetstvim. ,,V porodnici nebyl Zadny problém, takze jsem nepotiebovala mit pravni oporu.
Tim, ze jsem ndhradni materstvi a osvojeni méla predem prostudované, jsem védeéla, jak
mam postupovat i v pripadé problemu. *“ Divéra mezi ndhradni matkou a objednavatelskym
parem byla silnd. Ztoho divodu ani jedna strana netrvala na smluvnim podlozeni.
,» S biologickou maminkou jsem se dlouho pred tim bavily, veFily jsme si, hodné jsme se sobé

svérovaly i vV osobnich vécech.

Pied porodem podala Participantka B s biologickym otcem na matri¢énim Ufadu
souhlasné prohlaseni 0 otcovstvi a nasledné osvojeni ditéte probihalo v podstaté dalkové.
Participantka B se po Sestinedéli dostavila na soudni pracovisté podpisem potvrdit vzdani se
vSech prav a povinnosti na narozené¢ dit¢ a zarovenl podat souhlas na osvojeni ditéte
manzelkou biologického otce. Jejimi slovy: ,, U mé nikdo nic neresil a s osvojenim nebyl
Zadny problém, jen jsem musela vyzvednout rodny list. “ V porodnici zenu nenavstivil zadny
pracovnik OSPODuw. ,,Socidlni pracovnici navstévovaly akorat biologickou maminku s
ditetem doma a mé se nikdo na nic neptal. “ Biologicka matka po né&jaké dobé podala navrh
na osvojeni ditéte do jeji péce. Jediné, co nahradni matka méla za ukol bylo souhlasit se
svéfenim ditéte do péce biologické matky. Participantka B sepsala dopis a na soudni stani
se, vzhledem ke vzdalenosti od mista konani nedostavila. Timto krokem cely proces

nahradniho matefstvi pro participantku B skoncil a dit¢ bylo adoptovano biologickou
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matkou. Jejimi slovy: ,, Pak si vSechno resili biologicti rodice mezi sebou a uz vsechno
podepisoval jenom biologicky tatinek, vse slo mimo mé.* Dale m¢ zajimalo, jak vnima cely
proces nahradniho matefstvi a zda ji tato zkuSenost né¢jakym zplisobem obohatila. Na to
participantka B odpovédéla: ,, Ona pomoc jako takova zapricini lepsi pocit, ale co po tom,
kdyz nékomu odnosite miminko. Je to néco neuveritelného. Kdyz vidite i tu radost
biologickych rodicu kviili tomu, Ze jsme se potkali. Samo mimino si naslo, u koho chce byt a
my to bereme jako veliké stésti. “ Participantku B tato zkuSenost posunula dal, hlavné ve

vnimani sebe sama. , Moznd jsem diky tomu celéemu trochu dospéla. Je hezké nekoho

podporit.

Na dotaz, jaky vztah ma Zena s objednavatelskym parem po procesu nahradniho
matefstvi participantka B odpovédéla: ,,Jsme dobri kamarddi, kdyz je cas navstivime se.
V léte, kdy byl malé néjaky pul rok jsme jeli za nimi na navstévu. Moje mald dcera z ni byla

uplné nadsena, porad ji chtéla chovat, hladit, krmit prosté se o ni starat jako o panenku.
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DISKUZE

Tato bakalatska prace se zabyva tématem surogatniho matefstvim. Byla zamétena na
zeny, které maji s touto problematikou vlastni zkuSenost jako nahradni matky a hlavnim
cilem bylo zjistit a zmapovat informace od dvou nahradnich matek. Pro zpracovani
vyzkumného Setieni byl vyuzit kvalitativni vyzkum. Do vyzkumu byly zapojeny dvé
participantky, které absolvovaly polostrukturovany rozhovor. V radmci vyzkumu byly oba
ptipady pojaty holisticky. V této ¢asti prace jsou shrnuty vysledky vyzkumného Setfeni a

porovnany s odbornou literaturou.
Diléi cil €. 1
Zjistit divod, ktery zenu vedl stat se surogatni matkou.

Tabulka 1 - Vyzkumnda otdzka ¢. 1

Co Zenu vedlo stat se surogatni matkou?

e Navrh I¢kaiky
Participantka A e Otevieni k surogatnimu matefstvi

e Empatie k objednavatelim

e Zvédavost
Participantka B
e Prosba objednavatelky

Zdroj: vlastni

Ob¢ Zeny se o surogatnim matefstvi dozvédély v dospélosti. Participantka A
k surogatnimu matefstvi byla oteviena od doby, kdy pfi studiu na vysoké skole absolvovala
odbér vajicek, pii kterém ji 1ékaika edukovala o procesu nahradniho matetstvi. Po letech od
odbéru vajicek participantku A kontaktoval neplodny par, ktery by uvital ndhradni matku.
To byl hlavni divod pro uskute¢néni ndhradniho matefstvi. Participantka A je velmi
empaticka zena, dokazala se vcitit do pociti objednavateli a na surogaci pfistoupila.
Hanzlickova (2017, s. 55) ve své bakalaiské praci na téma surogatni matetstvi prepsala dva
rozhovory. Prvni s ndhradni matkou a druhy se Zenou, které odnosila dit¢ nahradni matka.
Tyto Zeny byly navzajem cizi a spolu nespolupracovaly. V diskuzi udéava, ze ji ptekvapil

fakt, ze ndhradni matka i objednavatelka se o surogatnim mateistvim dozvédély az
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Vv dospélosti, chvili pred uskutecnénim samotného procesu. Myslim, ze informovanost laické
vefejnosti na toto téma je vétsi. Vzhledem k tomu, ze participantka A se o surogatnim
matefstvi dozvédéla jiz pred pétadvaceti lety. Tento fakt mé piekvapil, protoze Vacha (2014)
ve svém rozhovoru pro televizi CT24 zmifiuje prvni surogatni mateistvi v CR, které se
uskutecnilo jiz vV roce 1993, tedy par let predtim, nez byla participantce A nabidnuta moznost

stat se nahradni matkou.

Participantka B se o surogdtnim matetstvi dozvédela od kamaradky, na to konto si
sama vyhledavala informace a ze zvédavosti inzerovala ptispévek s nabidkou odnosSeni
ditéte ve facebookové skupiné. Hlavni motivaci participantky B byla prosba zeny, ktera
touzila po ditéti. Domnivam se, Ze Zeny dnes jsou na toto téma informovangj$i, nez tomu
byvavalo pted lety, protoze informace o surogatnim matefstvim jsou na internetu dostupné

a téméf kazdé centrum AR surogaci popisuje na svych strankach.

Na mij dotaz, zda by mi byla ochotna poskytnout rozhovor zena se zkusenostmi S
ndhradnim matefstvim na facebookovych skupiniach, neodpovédéla Zadna Zena ze
ZapadocGeského kraje. Obé mé participantky pochéazely z vychodni &asti CR. Shoduji se
s praci Hanzlickové (2017, s. 55), vtom, ze povédomi o surogatnim matefstvim je

roz$itenéjsi praveé v téchto oblastech.
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Diléi cil €. 2

Zjistit prubéh surogétniho téhotenstvi.

Tabulka 2 - Vyzkumnda otdzka ¢. 2

Jak probihalo obdobi t¢hotenstvi?

Participantka A

Fyziologické t€hotenstvi

Embryotransfer 15letého embrya

Nepracovala

Na pravidelné kontroly doprovazena objednavateli

Finan¢ni podpora do 500 000 korun

Participantka B

Fyziologické t€hotenstvi
Embrytransfer cerstvého embrya

Nauzea, pyréza, otoky dolnich koncetin, vy$si vahovy

prirastek

Sledovani 1€kafi z centra AR do 12. tydné té¢hotenstvi
Pracovala v t€hotenstvi

Dochazela do prenatalni poradny bez doprovodu

Finan¢ni podpora 60 000 korun

Zdroj: viastni

Obe¢ participantky oté¢hotn€ly po prvnim embryotransferu a mély fyziologicky prabéh
téhotenstvi. Participantce A byl proveden kryoembryotransfer 15 let starého embrya. Dle
Rezabka (2018, s. 128) procesem zmrazeni klesa nad&je na uchyceni embrya v déloze a
obecné se snizuje jeho funkcnost. Uvadi, ze pétina ze zmrazenych embryi se spravné
nevyvijeji a zhruba 75 % dobte vyvijejicich se embryi neni schopna implantace v déloze.

Proto je te€hotenstvi participantky A povazovano za zazrak. Participantce B byl proveden

embrotransfer cerstvym embryem.
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Ob¢ participantky dochazely do prenatalni poradny na pravidelné prohlidky
k obvodnimu gynekologovi. Participantku A na gynekologické kontroly doprovazel
objednavatelsky par. Participantka A na pfani objednavatelti nepracovala a preventivné byla
vedena jako rizikové téhotna, ackoliv jeji t€hotenstvi bylo bez komplikaci a netrpéla
zadnymi téhotenskymi obtizemi. Participantka B byla do 12. tydne téhotenstvi sledovéana
v centru AR a poté byla ptedana do péce obvodniho gynekologa, kam dochazela na kontroly
sama, protoZe objednavatelé Zili téméf na druhé strané Ceské republiky. Participantka B
pracovala z domova v zaméstnani, které neni fyzicky namahavé, na pozici telefonniho
operatora. Participantku B trapily hlavné v prvnim trimestru nevolnosti a pyrozy. Ke konci
téhotenstvi trpéla otoky dolnich koncetin a vyssim vahovym pfirtistkem, ale to neptiklada
tomu, Ze embryo bylo zciziho genetického materidlu, stejnymi obtizemi trpéla 1

Vv t¢hotenstvi se svymi détmi.

Vzhledem k tomu, ze participantka A nepracovala, pfisla o veskeré piijmy a neméla
z ¢eho zaplatit vydaje za stravu, bydleni apod. Objednavatelé ji propléaceli tyto néklady
v mé&si¢nich intervalech na ucet, ve kterych se zasilané ¢astky liSily. N&jaké penize dostala
v ¢ase umélého oplodnéni, nékteré v pribéhu te€hotenstvi a nejvyssi ¢astku po porodu.
Celkova ¢astka se dle slov participantky A nevysplhala pies 500 000 korun. Participantce B
objednavatelé hradili pouze néklady vzniklé za dopravu a za potfebna vySetfeni. Celkova
Castka byla kolem 60 000 korun a byla vyplacena v mési¢nich intervalech po dobu Sesti

mésicl od prvniho trimestru t€¢hotenstvi.

Oba piipady spadaji do altruistického druhu surogatniho matetstvi. Sivak (2021, s.
39) ve své publikaci uvadi, ze pramérné naklady proplacené nahradni matce od
objednavatell v Ceské republice sahaji az k 750 000 korun. Zminim § 169 zakong &. 40/2009
Sb., trestniho zakoniku, zakazujici komeréni surogaci ve kterém stoji: ,,Kdo za odménu
sveri dité do moci jiného za ucelem adopce nebo pro jiny obdobny ucel, bude potrestan
odnétim svobody az na ti léta nebo zdkazem cinnosti . Otazkou je, zda ¢astka Splhajici k
pul milionu korun proplacena participantce A je skutecné pouze nahrada za uslé zisky nebo

se jedna 0 komer¢ni surogaci (Trestni zakonik).
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Diléi cil €. 3
Zjistit postoj rodiny nadhradni matky K surogatnimu matetstvi.

Tabulka 3 - Vyzkumnda otdzka ¢. 3

Jakym zplisobem reagovala rodina ndhradni matky na surogatni matetstvi?

e Blizké rodina reagovala kladné
Participantka A
e Vzdalengjsi piibuzni nevéde€li o surogatnim matetstvi

e Déti reagovaly neutralné
Participantka B e Spatny vztah s matkou a vzdalenou rodinou

e Dalsi rodinu Zena nema

Zdroj: vlastni

V téchto piipadech se muizeme setkat se dvéma typy reakci. Reakce dcer
participantky A byla pozitivni, velmi ji podporovaly. Vzhledem k tomu, Ze byla aktudlni
opatieni spojena s pandemii Covidu-19, se participantka A nevidala s pfibuznymi, kteti bydli
daleko od ni. Nevidéla se ani s matkou, se kterou ma velmi hezky vztah a od té¢ doby nebyla
vhodné pfileZitost, pii které by ji participantka A sdélila, Ze byla ndhradni matkou. Déti
participantky B reagovaly neutrdlné. déti by si bez upozornéni t€hotenského biicha ani
nevSimly. V rodiné ma Zena obecné Spatné vztahy a s matkou 1 sourozenci se léta nevida. Vi
jen informaci, Ze jeji matka prodélala mozkovou mrtvici, ale nevi, jestli ji ptezila. Otec, ktery
participantku B vychovaval a méla s nim hezky vztah, jiz neZije. Rozhodnuti nahradnich
matek, zda sdéli tento fakt svym piibuznym je na jejich rozvazeni. Neni jednoznacna
odpovéd’ na otdzku, zda je lepsi sdélit tento fakt, ¢i nikoliv, protoze kolem surogatniho
matefstvi stale koluji velmi kontroverzni nazory a postoj lidi k tomuto tématu nemusi byt

pro nahradni matku pfijemny.
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Diléi cil €. 4

Zjistit, jak probihal porod ditéte pro objedavatelsky par z pohledu nahradni matky.

Tabulka 4 - Vyzkumnd otdzka ¢. 4

Jak probihal porod ditéte pro objednavatelsky par?

Participantka A

Neuspésna indukce porodu ve 38. tydnu tehotenstvi

kvili velkému véhovému odhadu

Pocit zklamani

Doprovod k porodu

Nepostupujici porod zakoncen cisafskym fezem

Spokojenost se zdravotnickym personalem

Participantka B

Indukce porodu ve 40. tydnu t€hotenstvi
Spontanni porod hlavi¢kou

Vysoka intenzita bolesti

Dirupce vaku blan

Porodni poranéni

Rodila bez doprovodu

Spokojenost se zdravotnickym personalem

Zdroj: viastni

Obe¢ participantky mély indukovany porod a ob¢ byly velmi spokojené s pfistupem
zdravotnického personalu. Participantka A rodila poctvrté, planovala domaci porod, ale
vzhledem k velikosti plodu sviij plan prehodnotila a pfistoupila na 1ékati doporu¢ovanou
indukci porodu. U participantky A bylo po dlouhé I. dobé porodni, kdy porod nepostupoval,
ptistoupeno k akutnimu cisafskému fezu v celkové anestezii. VIk a Drochytek (2016, s. 109)
ve svém ¢lanku uvedli, ze uspé$nost indukce porodu klesa u rodicek strasich 35 let a u plodu

s vahovym odhadem 4000 g. Vzhledem k tomu, Ze participantce A bylo v dobé porodu 44
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let a porodila dité vazici 4700 g pfisuzuji, Ze tyto dva faktory zapfiCinily selhani indukce

porodu.

Participantka B porod hodnoti uspésné, rodila popaté a porod od zavedeni prvni
tablety do pochvy trval zhruba 3 hodiny. Zaroven to byl jeji nejdelsi porod. Po srovnani
tohoto porodu a piedchozich porodu svych déti, participantka B naSla rozdily. U
indukovaného porodu pocitovala vétsi bolest, byla ji provedena dirupce vaku blan a doslo
K porodnimu poranéni. Participantka B rodila bez doprovodu, objednavatelka si pfala byt u
porodu, ale zdrzela se v silni¢ni zacpé a piisla nékolik minut po porodu. Participantka A
nema na porod pfijemné vzpominky, byla to velmi stresova situace, kterou dle jejich slov
nezvladla a pfevazovaly u ni pocity zklamani, protoze ocCekavala spontanni porod bez
komplikaci, stejn¢ jako pii porodu jejich dcer. Vlivem stresu participantka A zvracela a
trpéla bolesti bficha. K porodu participantku A doprovézela objednavatelka, ktera ji byla po

celou dobu velkou oporou.
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Dil¢i cil €. 5

Zjistit, jak probihalo obdobi po porodu ze strany nahradni matky.

Tabulka 5 - Vyzkumnd otdzka ¢. 5

Jaky byl prib¢h Sestined¢€li u nahradni matky?

Participantka A

5 dni stravenych v porodnici
Brzké navraceni do bézné rutiny

Dlouhé szivani se s jizvou po porodu

Participantka B

3 dny stravené v porodnici

Fyziologické Sestined¢li

Zdroj: vlastni

Ob¢ participantky rodily v dobé pandemie Covidu-19, zarovein obé planovaly
ambulantni porod, ale ani jedné se plany nesplnily. Participantka A vzhledem K cisaiskému
fezu musela zdstat 5 dni v nemocnici. Na ptani objednavatelky, byla participantka B také
hospitalizovand na oddé€leni Sestined€li na nadstandartnim pokoji kvili tomu, aby
novorozenec nezustal sam v porodnici a objednavatelka mohla byt cely den s nim, oficialné

jako doprovod participantky B. Objednavatelka by kvili zakazu navs§tév v nemocnici,

spojené s covidem, nemohla navstivit novorozence.

Sestinedéli obou participantek probéhlo bez komplikaci. Participantka B o své
poranéni nepecovala, i tak se rychle zahojilo. Participantka A se dlouhou dobu szivala

S jizvou po cisafském fezu, neméla ji rdda a obtézovala ji bolestivost. Po dvou letech se

participantka A s jizvou plné szila a nyni ji ma rada.
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Dil¢i cil €. 6
Zjistit, jak probihal proces osvojeni ditéte objednavatelskym parem.

Tabulka 6 - Vyzkumnda otdzka ¢. 6

Jak probihalo osvojeni ditéte objednavatelskym parem?

e Konzultace s pravnikem

e Dtvéra mezi ndhradni matkou a objednavateli

Participantka A e Prohlaseni otcovstvi objednavatele

e Vzdani se prav a povinnosti na dit¢ do 6 tydni po

porodu

e Dtvéra mezi ndhradni matkou a objednavateli
Participantka B e Prohlaseni otcovstvi objednavatele

e Soudni stani se nekonalo

Zdroj: vlastn/

Ob¢ participantky s objednavateli, v dobé téhotenstvi, podepsali souhlasné
prohlaseni 0 otcovstvi na matri¢nim ufadu. Tento postup je umoznén dle zakona €. 301/2000
Sb., o matrikach (Zakon o matrikéach), ve kterém stoji: ,,souhlasné prohldaseni rodicii o
urceni otcovstvi nebo pisemny souhlas muze, ktery dal k umélému oplodnéni, potvrzeny
poskytovatelem zdravotnich sluzeb, popripade rozhodnuti soudu o urceni otcovstvi k ditéti “,
a zaroven usnadnuje nasledny proces osvojeni ditéte objednavatelkou. Ob¢ participantky
také uvedly, ze kvuli pravnimu nepodlozeni surogatniho matefstvi, neni na matrice jina

moznost, nez lhat a uvést objednavatele za svého partnera.

Mezi participantkou A a jejim znamym pravnikem probéhla jedna konzultace, kdy
pravnik potvrdil, Ze v ptipadé¢ jakékoliv komplikace, napt. kdyby si objednavatelé odmitli
prevzit dité do péce, neexistuje Zadna smluvni Gprava, diky které by se participantka A mohla
ospravedlnit u soudu. Doporucil vSak sepsani podminek tykajici se surogace do aplikace
Messenger, aby ob¢ strany mély zpravy dostupné a védely, jak se domluvily a podle ¢eho se

maji fidit. Participantka B s objednavatelskym parem zadnou smlouvu sepsanou neméli. Obé
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participantky se shodly na tom, Ze i kdyby m¢ly s objednavateli sepsanych hromadu smluv
Vv jakémkoliv znéni, v pfipadé¢ komplikaci by u soudu nepomohly, protoze surogatni
matefstvi nema v Ceské republice pravni upravu. Tento fakt potvrzuje i Sivak (2021, s. 41).
Smlouva o donoseni ditéte a prenechani jej do péce objednavtelil je V rozporu se zdkonem.
Zaroven ob¢ participantky mély s objednavatelkami velmi blizky vztah postaveny na duvéte,
a pravé proto se mezi nimi surogatni matetstvi uskutecnilo. Ob¢€ praticipantky se vzdaly
vSech prav a povinnosti na dité do Sesti tydna po porodu a souhlasily se svétenim ditéte do
péce objednavatelky, kterd byla vSude uvadéna pouze jako manzelka biologického otce
ditéte. S jedinym rozdilem, ze participantka A veskerou dokumentaci vyfizovala osobn¢ u
soudu, kdezto participantka B sepsala jediny dopis a zaslala jej na soud do mésta, kde

objednavatelé vytizovali osvojeni ditéte.
LIMITY VYZKUMU

Vzhledem k tomu, Ze surogatniho matefstvi v Ceské republice neni pravné upraveno
a je velmi kontroverznim tématem, neni moc Zen, které s nim maji zkusenost a zaroven by
se o ni chtély pod¢lit. Z toho diivodu jsem mohla ucinit rozhovor pouze se dvéma zenami,

tim padem jsou vysledky rozhovoru velmi individualni a nelze je zobecnit.

Dalsim limitem vyzkumu je, dle mého nadzoru fakt, Ze je zaméfen pouze na jednu
stranu, na zeny, které se staly nahradnimi matkami. Bylo by dobré vést rozhovor 1 se Zenami
z objednavatelského paru. Zeny, kterym odnosila dité ndhradni matka se vsak obtizné hledaji
anebo nechtgji sdilet své vzpominky, zejména kvlli tomu Ze cely proces maji za sebou a
nechtéji se vracet ke vzpominkdm ve kterych Casto prozily zoufalstvi, které je dovedlo

k vyhledani nahradni matKy a strach o to, jestli cely proces dobie dopadne.
DOPORUCENI PRO PRAXI

Po vyhodnoceni rozhovoru jsme dosly k zavéru, ze jako vhodny zptisob k ziskani
potfebnych informaci je pro neplodné Zeny informacni letdk. Letdk byl vytvofen ve
spolupraci s vedouci mé bakalarské prace. Byl vytvofen tak, aby byl jednoduchy pro
pochopeni a zaroveii odpovédél na otazky: Cim se nahradni matefstvi zabyva a jak funguje?
Kdo se mtize stat nahradni matkou a kde ji najit? Kde Ize ndhradni matetstvi podstoupit?
Tento letak bude volné k dispozici po domluvé s 1ékati v soukromi v gynekologickych praxi.

Informacni letdk je k dohledani v pfilohach prace. Tato prace by mohla slouzit jako
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ptrehledny material neplodnym parim v cesté za vysnénym ditétem a k edukaci zen, které by

se chtély stat ndhradnimi matkami.
SEBEREFLEXE

Mg, jako vyzkumnika psani této bakalaiské prace velmi bavilo a zaroven bylo pro
mé velkym piinosem. Surogéatni matefstvi je ve spolecnosti kontroverzni téma, byla tedy
zapotfebi kvalitni teoreticka pfiprava, abych se pfi vedeni rozhovori neocitla

Vv komplikované situaci.

Snazila jsem se byt nestrannd, aby rozhovor nebyl ovlivnén mym subjektivnim
nazorem. Z pocatku prvniho rozhovoru jsem byla ja i participantka A trochu nervozni, pro
nas ob¢ to byl prvni rozhovor na toto téma. Potésilo mé, kdyz mi participantka A sdélila, ze
ma poptavka ve facebookovém piispévku, kde jsem hledala Zenu, kterd by mi byla ochotna
poskytnout rozhovor na toto téma, na ni ptsobila piijemné a ptfihlasila se mi, protoze nikdy
nemela moznost se s€ svymi zkusenostmi nikomu svéfit. Pfi otazkach na citliva téma, jako
jsou pocity pii prozivani nelehkych situaci nebo pii otazkach tykajicich se financi, jsem méla
strach, abych nefekla néco nevhodného, co by participantku mohlo urazit. Nastésti se tomu
tak nestalo, obé participantky byly velmi sdilné a mé prozitky po rozhovoru byly plné

pozitivnich pociti.
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ZAVER

Cilem mé bakalarské prace bylo zjistit a zmapovat informace od zen, které¢ mély vlastni
zkuSenosti se surogatnim matefstvim jako nahradni matky. Dil¢imi cili bylo zjistit divod,
ktery Zenu vedl stat se surogatni matkou, prub&éh nahradniho matefstvi, postoj rodiny
nahradni matky K surogatnimu matefstvi, pribéh porodu ditéte pro objedavatelsky par
Z pohledu néhradni matky, pribéh poporodniho obdobi ze strany ndhradni matky a pribeh

procesu osvojeni ditéte objednavatelskym parem.

Teoreticka Cast prace nejprve shrnuje pojem tradicni rodina, néasledn¢ se zabyva
samotnym surogatnim matefstvim, rozebira jeho historii, vymezuje pojmy. Detailngji
rozebira metody asistované reprodukce pouzivané v surogatnim matetstvi. Déle popisuje
druhy surogatniho matefstvi a indikace k nému zadouci. Posledni dvé kapitoly uvadéji
princip nahradniho mateistvi v Ceské republice a pro porovnani i v zemich USA, Némecku,

Rusku, Ukrajing, Indii a ve Velké Britanii.

Praktickd Cast se zabyva konkrétnimi ptipady zen, které maji vlastni zkuSenost
S nahradnim matefstvim jako ndhradni matky. Byla pouzita forma kvalitativniho vyzkumu,
jenz zahrnoval detailngj$i rozhovor s kazdou participantkou samostatné. V ramci vyzkumu
se zabyvam sedmi kategoriemi, které¢ obsahuji: demografické udaje, divod, pro¢ se zena
stala ndhradni matkou, pribéh umélého oplodnéni, té¢hotenstvi a prozitky s nim spojené,

porod a IV. doba porodni, Sestined€li a proces osvojeni ditcte.

V diskuzi jsou uvedeny udaje zjist€né béhem rozhovort. Tyto udaje jsou porovnany
mezi sebou a s odbornou literaturou. Béhem psani bakalafské prace jsem zjistila, ze
surogatni matefstvi je v Ceské republice stale neprobadanou oblasti, proto vznika tolik
pravnich a etickych otazek na toto téma. Zaroven se stava diskutabilnim a diskuze vedené
nad touto problematiku jsou stale velmi kontroverzni. Zjistila jsem, ze smlouva v jakémkoliv
znéni by v piipadé¢ komplikaci neméla zadny vyznam. Z toho vyplyva, ze mezi nahradni
matkou a objednavatelskym parem je zapotiebi stoprocentni divéra. Nasledné jsem zjistila,

ze souhlasné prohlaseni otcovstvi usnadni nasledny proces osvojeni ditéte.

Na zéklad¢ tohoto vyzkumného Setfeni bych rada navrhla dvé dalsi varianty. Prvni
navrh je vyzkumné Setieni zabyvajici se Zenou, ktera si nechala odnosit dit€ nahradni matkou
a druhy navrh je vyzkumné Setfeni zabyvajici se postoji gynekologtli a porodnich asistentek

vuci surogatnimu mateistvi.
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PRILOHY

Piiloha A — Informovany souhlas s rozhovorem

INFORMOVANY SOUHLAS

SUROGATNI MATERSTVI

STUDENT

Katefina Bednarova

Katedra oSetfovatelstvi a porodni asistence
Fakulta zdravotnickych studii ZCU
bednarka@students.zcu.cz

VEDOUCI BP:

Mgr. Katefina Klirova

Katedra oSetrovatelstvi a porodni asistence
Fakulta zdravotnickych studii ZCU
Klirova.katerina@gmail.com

CIL STUDIE
Cilem studie je zjistit a zmapovat informace od Zen, které mély vlastni zkuSenosti se
surogdtnim materstvi.

S Vasim svolenim bude proveden rozhovor s Viami, ktery bude zaznamenan na diktafon.
Pofizeny zaznam nebude sdilen nikym jinym neZ studentem a vedoucim bakalaiské prace.
Zaznamy budou ihned po kompletaci studie vymaziny. Uryvky zrozhovoru mohou byt
pouzity pii prezentaci studie, ale tyto citace budou vzdy anonymni. VaSe identita nebude
rozpoznana, bude pouzit pseudonym.

Nemusite odpovidat na zidné specifické otazky, pokud nebudete sam/sama chtit, a mazete
takeé kdykoliv odstoupit od rozhovoru nebo studie.

SOUHLAS S VYZKUMEM

souhlasim s iCasti ve vyzkumné studii. Souhlasim se zaznamem rozhovoru na diktafon.
Rozumim, ze mohu kdykoliv od rozhovoru nebo studie odstoupit a Ze citace rozhovoru budou
pouzity anonymné, nebudu ve studii identifikovana.

Zdroj: ZCU v Plzni, Fakulta zdravotnickych studi.




Priloha B — Vystup pro praxi — Informacni letak

Nahradni materstvi

- NADEJE A SPLNENY SEN PRO NEPLODNE PARY-

.Nékdy jde zivot tak komplikovanymi cestami, ze jednou z
jeho nastrah mize byt nemoznost porodit vlastni dité. Pary,
ktere se do takove situace dostanou, mohou uvazovat o
reseni formou nahradniho materstvi. Jde o proces, kdy dité
s genetickou informaci neplodného padru donost jinag Zena.
Nahradni matka je Zena, ktera svoli k zavedeni embrya do
své délohy, dité donosi a porodi, vzda se rodicovskych prav k
ditéti a umozni biologickym rodicum, aby si dité osvojili.”

Kdo se muze stat nahradni matkou?

C - Rodinna pfibuzna - matka nebo sestra
o Znama nebo kamaradka
" Zena zprostiedkovana IVF centrem
oo Cizi zena inzerujici svou nabidku na socialnich sitich

Pro koho je nahradni materstvi vhodné?
%  Pro pary, kterym se nedafri otéhotnét

% Pro opakované potracejici zeny
%  Pro zeny trpici onemocnénim nesluéitelnym s téhotenstvim
CJ

%  Pro zeny, které prodélaly komplikace v predchozim téhotenstvi

.

% Pro zZeny bez délohy nebo s déloznimi vadami

Facebookové skupiny zamérené na nahradni materstvi:

% Nahradni matefstvi - inzerce

% Nahradni matefstvi a inzerat
#  CHCI byt nahradni matkou/HLEDAM nahradni matku

.,

%  Sance pro zeny bez déti - Nahradni matefstvi




V pripadé zajmu, konzultujte Vas problém s
obvodnim gynekologem.

Zdroj: Reprofit
Zdroj obrazku: Tian-de

Vytvorila: Katerina Bednarova
Konzultant: Mgr. Katerina Klirova

Zdroj: vlastni




Priloha C — Seznam pouZzitych otazek k rozhovoru

Otazky pro participantky:

A 00 8RS LIV AR KL B

el el el ol ol
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17.
18.

19.
20.
21.
22,
23,
24,
25,
26.
27.
28.
29,
30.
3t
32.
33.
34,
35.
36.
37.

38.
39.
. Co v3e jste si musela zaridit, aby bylo dité legalné biologickych rodica?
41.
42,
43,
. Jaky mate vztah s objednavatelskym parem a ditétem, které jste odnosila?
45.

Kolik Vam je let?

Z jakého kraje pochazite?

Mate své déti a kolik jim je let?

Jak probihaly porody Vasich déti?

Jakou zkusenost mate s nahradnim matefstvim?

Kde jste vidéla muj inzerat (v jaké skuping)?

Jakym zpusobem jste se dozvédéla o moznosti stat se nahradni matkou?
Co Vas vedlo k tomu stat se surogatni matkou?

Kde jste méla moZnost poznat objednavatelsky par?

. Jak probihala domluva a prvni setkdni mezi Vami a objednavatelskym parem, méli jste smlouvu?

. Jakou finanéni kompenzaci jste za donoseni ditéte pozadovala a jak Vam byla vyplacena?

. Jak probihal proces umélého oplodnéni?

. Jaky byl pristup zdravotnického persondlu pri navitévach gynekologické ambulance?

. Jak probihalo obdobi téhotenstvi?

. Jakym zplsobem probihala setkani s objednavatelskym parem po dobu téhotenstvi?

. Jestlize se vyskytly v pribéhu téhotenstvi néjaké komplikace, jak jste se k tomu vy i objednavatelé

stavili?

Probihala prenatalni komunikace s plodem v déloze a jakym zplisobem?

Jak se Vase rodina postavila ke skutecnosti, Ze jejich dcera, matka ¢&i partnerka je nahradni
matkou ciziho ditéte?

Jak ndhradni matefstvi ovlivnilo Vas partnersky vztah, jestlize mate partnera?

Pracovala jste v téhotenstvi?

Jak vnimalo Siroké okoli ndhradni matefstvi (kolegové, sousedi, kamaradi)?

Jaka byla reakce zdravotnického personalu na porodnim sale pri zjisténi, Ze jste nahradni matkou?
Jaké mate vzpominky na porod?

Jakou mél roli u porodu objednavatelsky par?

Jak probihala I. doba porodni?

Jak probihala Il. doba porodni?

Jak probihal porod placenty?

Jak probihala IV. doba porodni?

Jak jste prozivala cely porod?

Jaké bylo chovani personalu na oddéleni Sestinedéli vaci Vam?

Kdo Vas prisel navitivit na oddéleni Sestinedéli a jak navitéva probihala?

Jaky byl pribéh Sestinedéli?

Jak probihalo osvojeni ditéte objednavatelskym parem?

Bylo pro Vas téiké predat dité do péce objednavatell?

UvaZovala jste o moznosti, Ze dité neposkytnete paru k osvojeni?

Co byste délala, kdyby se naskytla situace, Ze objednavatelsky par si dité odmitne osvojit?
Se kterymi odborniky a jak jste spolupracovala (psycholog, pravnik, porodni asistentka, lékar,
specialisté v IVF centru) a jak Vam tito lidé pomohli?

Co by se stalo, kdyby dité bylo postizeno genetickou poruchou?

Jak probihal proces osvojeni ditéte objednavateli?

Jak Vas obohatila zkuSenost se surogatnim materstvim?
Jste pro zlegalizovani surogatniho matefstvi?

Jak zménila zkuSenost s nahradnim matefstvim vztahy ve Vasi rodiné?

Jste v kontaktu s objednavatelskym parem a ditétem, které jste porodila?

Zdroj: viastni



Priloha D — Intracytoplazmaticka injekce spermii

Zdroj: Vittoria Vita



Piiloha E — Fotografie nahradni matky s objednavatelkou

Zdroj: IVF Zlin



