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Téma této bakalafské prace je pro praxi porodnich asistentek aktualni a vyznamné.

Teoreticka ¢ast prace ma logickou strukturu, doporucila bych vSak zkratit rozsahlou pasaz o prabéhu
porodu a vzhledem ke zvolenému tématu bakalarské prace pridat napfiklad kapitolu o pohybové
aktivité v kontextu prace porodni asistentky, pasaz o proménéch panevniho dna ¢i pfidat pojednani o
problematice diastazy bfiSnich svall. Jazykovéa a formalni Groven textu je dobrd, citace literatury
vykazuje obCasné nepresnosti. Je Skoda, Ze studentka ke zpracovani bakalafské prace vyuZzila jen
hrani¢ni mnozstvi literatury a nepfilozila kromé vyzkumného dotazniku Zadnou zajimavou pfilohu.
Praktick& ¢ast prdce ma vhodné nastavenou metodologii a cile. U charakteristiky sledovaného
souboru chybi pfesné vymezeni. Neni pfesné uvést, Ze Zeny budou dale rozdéleny na aktivni a
neaktivni vzhledem k pohybové aktivité v téhotenstvi a po porodu. Chybi zde explicitni stanoveni
terminu sportovné "aktivni" a "neaktivni" Zena. Tento problém se pak dale promita do celé praktické
¢asti - napfiklad znéni otazky &. 27 "Cvicila jste v pribéhu Sestinedéli?" opét vede k nepfesnému
vyhodnoceni. Jakeé je kritérium pro sportovné aktivni a neaktivni Zenu? Cvi¢eni jednou tydné? Nebo
kazdy den? To stejné je i u otazky €. 8 "Vénovala jste se nékterym pohybovym aktivitam v
téhotenstvi?". Neni pfesné na zakladé ano/ne rozdélit Zeny na sportovné aktivni a neaktivni. DalSi
vysledky a komentare z takto odvozenych kategorizaci Zen nejsou bohuzel Uplné vypovidajici.

U nékterych grafl chybi celkovy soucet vSech uvedenych odpovédi a tedy informace, jak& hodnota je
100%.

Diskuse prace je pomérné rozsahla, ale postradam lepsi a efektnéjSi praci se ziskanymi Gdaji.

MnoZstvi textu, ktery neni dobfe strukturovany nepfinasi pfehlednost v ziskanych vyzkumnych
Gdajich.

Otazky k obhajobé bakalarské prace:

- jaky muZe byt pfesah a spoluprace profesi porodni asistentky a fyzioterapeuta v kontextu pohyboveé
aktivity Zen v téhotenstvi, pfi porodu a po porodu?
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	Tlačítko1: 
	Text1: Téma této bakalářské práce je pro praxi porodních asistentek aktuální a významné. 

Teoretická část práce má logickou strukturu, doporučila bych však zkrátit rozsáhlou pasáž o průběhu porodu a vzhledem ke zvolenému tématu bakalářské práce přidat například kapitolu o pohybové aktivitě v kontextu práce porodní asistentky, pasáž o proměnách pánevního dna či přidat pojednání o problematice diastázy břišních svalů. Jazyková a formální úroveň textu je dobrá, citace literatury vykazuje občasné nepřesnosti. Je škoda, že studentka ke zpracování bakalářské práce využila jen hraniční množství literatury a nepřiložila kromě výzkumného dotazníku žádnou zajímavou přílohu.

Praktická část práce má vhodně nastavenou metodologii a cíle. U charakteristiky sledovaného souboru chybí přesné vymezení. Není přesné uvést, že ženy budou dále rozděleny na aktivní a neaktivní vzhledem k pohybové aktivitě v těhotenství a po porodu. Chybí zde explicitní stanovení termínu  sportovně "aktivní" a "neaktivní" žena. Tento problém se pak dále promítá do celé praktické části - například znění otázky č. 27 "Cvičila jste v průběhu šestinedělí?" opět vede k nepřesnému vyhodnocení. Jaké je kritérium pro sportovně aktivní a neaktivní ženu? Cvičení jednou týdně? Nebo každý den? To stejné je i u otázky č. 8 "Věnovala jste se některým pohybovým aktivitám v těhotenství?". Není přesné na základě ano/ne rozdělit ženy na sportovně aktivní a neaktivní. Další výsledky a komentáře z takto odvozených kategorizací žen nejsou bohužel úplně vypovídající. 


U některých grafů chybí celkový součet všech uvedených odpovědí a tedy informace, jaká hodnota je 100%. 

Diskuse práce je poměrně rozsáhlá, ale postrádám lepší a efektnější práci se získanými údaji. Množství textu, který není dobře strukturovaný nepřináší přehlednost v získaných výzkumných údajích. 



Otázky k obhajobě bakalářské práce:

-  jaký může být přesah a spolupráce profesí porodní asistentky a fyzioterapeuta v kontextu pohybové aktivity žen v těhotenství, při porodu a po porodu? 

	vk: velmi dobře
	Celkové bodové hodnocení PTE: 80
	Celkové bodové hodnocení PT: 28
	Přepínací tlačítko1: Ano
	znamka: nevyhověl


