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V dnesdni dobé se na trhu vyskytuje velké mnozZstvi ndmétl pro tvofivou préci
s détmi. Tyto prirucky radi, jak spravné pracovat s papirem rdzného druhu, s pfirodnim
materidlem, srdznymi druhy latek, skordlky, modelinou, dratkem a mnoha dalSimi
materidly. Velmi tézko se hledaji naméty, které vyuzivaji pravé odpadovy a zbytkovy
material, ktery ma ¢lovék neustdle kolem sebe, nemusi ho kupovat, a tudiz ho nic nestoji.
Staci sesbirat produkty nasi domacnosti, které bychom denné vyhazovali do kose.

Smyslem mé prace je upozornit na moznosti vyuZiti odpadového a zbytkového
materidlu hlavné ve vyuce pracovnich ¢innosti, samoziejmé s nim mUZeme pracovat
i vjinych predmétech. Zaci by v plastové lahvi neméli vidét jen recyklovatelny odpad,
ktery patti do Zlutého kontejneru, ale predmét, ktery mlzou dle fantazie a tvofivosti dale
preménit. Zak ziskava diky pracovnimu vyucovani nezbytny soubor védomosti, pracovnich
dovednosti a ndvykd potfebnych v béiném Zivoté, rozviji u déti jemnou motoriku,
zrucnost, kladny vztah k praci, spolupraci, ohleduplnost, komunikativnost a mimo jiné se
seznami i se sbérem a tfidénim odpadu.

V prvni Casti své prace se zabyvam Ramcovym vzdélavacim programem, tento
dokument je pro Skoly zavazny a musi podle néj vyucovat své Zaky. V ném se zamérim
na vzdélavaci oblast Clovék a svét prace, kterd nam prozradi obsah vyu&ovani, cil
a klicové kompetence, které bychom méli vyukou naplnit, a vibec se podivam
na obecné pojeti pracovniho vyucovani. V dalsi kapitole se budu zabyvat odpadem, jeho
rozdélenim, historii, recyklaci, jak mGzeme v dnesni dobé odpadovy material tridit
a tim prispét k ochrané Zivotniho prostredi a jestli dnesni ¢lovék tridi i nikoliv.

V druhé casti se pokusim ukazat, jak mUZeme odpadovy a zbytkovy materidl
vyuzivat v hodindch pracovnich ¢innosti. Nejprve seznamim s nameéty, které jsem si s zaky
prvniho stupné sama vyzkousSela a dale nabidnu ty, které jsem zatim nevyzkousela,

evvs

ale v nejblizsi dobé bych rada uskutecnila.
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1 PRACOVNIi CINNOSTI NA ZAKLADNI SKOLE

1.1 SKOLNIi VZDELAVACI PROGRAMY

V Ceské republice probihd vsoucasné dobé vzdélavani 7ak( 1. stupné
podle Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani, ktery je pro vsechny
zavazny. Z néj si kazda $kola vytvari svij vlastni vzdélavaci program (Skolni vzdélavaci
program). Praktické cCinnosti vném nejsou, jako izolovany predmét, ale jsou soucdsti
vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace.

Kromé RVP se objevuji v zakladnich Skolach i nékteré alternativni programy jako
jsou napt.: program Zacit spolu, ddle Montessoriovska skola a Waldorfska Skola.

V nasledujici kapitole se chci zabyvat pravé Ramcovym vzdélavacim programem.
Jeho vzdélavaci obsah zakladniho vzdélavani je orientacné rozdélen do deviti vzdélavacich
oblasti. Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou tvoreny jednim vzdélavacim oborem nebo vice
obsahoveé blizkymi vzdélavacimi obory:

* Jazyk a jazykovéa komunikace (Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk).

e Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace).

e Informacni a komunikacni technologie (Informaéni a komunikacni
technologie).

« Clovék a jeho svét (Clovék a jeho svét).

 Clovék a spole¢nost (Déjepis, Vychova k ob&anstvi).

 Clovék a ptiroda (Fyzika, Chemie, Pfirodopis, Zemépis).

e Uméni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarnd vychova).

 Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi, Télesnd vychova).

« Clovék a svét prace (Clovék a svét prdce). (Ramcovy vzdélavaci program,

2007)

My se zaméfime na vzdéldvaci oblast Clovék a svét prace, do které pracovni
¢innosti zafadime. Musime védét, které cile a obsah tohoto pfedmétu naplnit. Nesmime
zapomenout na klicové kompetence, které budeme u Zak( pfi vyuce rozvijet. Také se

seznamime s prarezovym tématem Environmentalni vychova, kterad se zabyva aktudlnimi

vvvvvv
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1.1.1 VzDELAVACI 0BLAST CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je rozdélena na 1. stupni na ¢tyii tematické
okruhy, které jsou pro Skolu povinné:
e Prace s drobnym materidlem.
* Konstruk¢ni ¢innosti.
* Péstitelské prace.

e Pfiprava pokrmu.

Na 2. stupni je rozdélen na Sest tematickych okruh(:
* Prdce s technickymi materialy.
* Design a konstruovani.
e Péstitelské prace a chovatelstvi.
* Provoz a Udrzba domdcnosti.
* Pfiprava pokrm.

e Svét prace.

Tematické okruhy na druhém stupni tvofi nabidku, zniz Skoly vybiraji
podle svych podminek a pedagogickych zdmér(i, kromé povinného tematického okruhu
Svét prace, minimalné dalsi dva tematické okruhy.

Vzdéldvaci obsah je realizovan v pribéhu celého zakladniho vzdélavani a je uréen

vsem zaklm (tedy divkam i chlapcim bez rozdilu). (Rd4mcovy vzdélavaci program, 2007)

1.1.2 CiLE VE VZDELAVACI 0BLASTI CLOVEK A SVET PRACE

Pracovni cinnosti vedou zaka k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti
v rliznych oborech lidské ¢innosti a pfispivaji k vytvareni Zivotni a profesni orientace zaka.
Vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz Zaci prichazeji do primého kontaktu

s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich souvislostech.



PRACOVNI CINNOSTI NA ZAKLADN{ SKOLE

Vyucovaci proces tak prostiednictvim praktickych cinnosti vede zaky:

k pozitivnimu vztahu k praci, k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych
vysledk prace,

k osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a ndvykd z rlznych
pracovnich oblasti, k organizaci a planovani prace, k pouzivani vhodnych
nastrojl, naradi a poml(icek pfi pracii v bézném Zivoté,

k vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukold, k uplatfiovani
tvofivosti a vlastnich napadd pfi pracovni ¢innosti a k vynakladani usili
na dosazeni kvalitniho vysledku,

k poznani, Ze technika je vyznamnou soucasti lidské kultury a je Uzce
propojena s pracovni ¢innosti ¢lovéka,

k autentickému a objektivnimu pozndvani okolniho svéta, k potrebné
sebedlvére a k novému postoji a hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka,
technice a Zivotnimu prostredi,

k chdpani prace a pracovni cinnosti jako pfilezitosti k seberealizaci,
sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského mysleni,

k orientaci vriznych oborech lidské Ccinnosti, formdach fyzické
a dusSevni prace, kosvojeni potiebnych poznatkl a dovednosti
vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho
zaméfeni a pro daldi Zivotni a profesni orientaci. (Ramcovy vzdéldvaci

program, 2007)

1.1.3 OBSAH VZDELAVACIHO OBORU

Ocekavané vystupy v jednotlivych tematickych okruzich:

Prace s drobnym materidlem

Zak:

vytvari jednoduchymi postupy rlzné predméty z tradicnich i netradicnich
materiald,

pracuje podle slovniho navodu a predlohy.

10
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Konstrukéni ¢innosti
zak:

e zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pti praci se stavebnicemi.

Péstitelské prace
zak:
e provadi pozorovani pfirody, zaznamenava a zhodnoti vysledky pozorovani,

e pecuje o nenarocné rostliny.

PFiprava pokrmu
zak:
e pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani,

e chova se vhodné pfi stolovani. (R&mcovy vzdélavaci program, 2007)

1.1.4 KLiCOVE KOMPETENCE

Ramcovy vzdélavaci program definuje klicové kompetence takto: ,Klicové
kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot
dllezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého clena spolecnosti. Jejich vybér
a pojeti vychazi zhodnot obecné pfijimanych ve spolecnosti a z obecné sdilenych
predstav o tom, které kompetence jedince pfrispivaji k jeho vzdélavani, spokojenému
a uspésnému Zivotu a k posilovani funkci ob¢anské spolec¢nosti.

Smyslem a cilem vzdélavani je vybavit vSechny Zaky souborem klicovych
kompetenci na urovni, kterd je pro né dosazitelnd, a pfipravit je tak na dalsi vzdélavani
a uplatnéni ve spolecnosti. Osvojovani klicovych kompetenci je proces dlouhodoby
a slozity, ktery ma sv(j pocatek v predskolnim vzdélavani, pokracuje v zdkladnim
a stfednim vzdélavani a postupné se dotvaii v dal$im pribéhu Zivota. Uroven klicovych

kompetenci, které zaci dosahnou na konci zakladniho vzdélavani, nelze jesté povazovat

za ukoncenou, ale ziskané klicové kompetence tvori neopomenutelny zaklad Zaka

11
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pro celoZivotni uceni, vstup do Zivota a do pracovniho procesu.” (Ramcovy vzdélavaci
program, 2007)

Klicové kompetence nejsou izolované, navzajem se prolinaji, lze je ziskat diky
celkovému procesu vzdélavani. Proto k jejich utvareni a rozvijeni musi smérovat

a prispivat veskery vzdélavaci obsah i aktivity a ¢innosti, které ve Skole probihaji.

KOMPETENCE K UCENI
Pro rozvoj této kompetence musime v 1. — 5. ro¢niku:

¢ ucivo podat zakim vzdy s ndzornou pomuckou (ukazkou), aby bylo vyuzito
co nejvice smysld, a to zejména sluchu, zraku, hmatu,

* individudlni pfistup k praci,

* manipulace, tfidéni, rozdélovani a pozorovani u¢ebnich pomfcek,

e vyuZivat ve vyuce Zakovy zkuSenosti,

e klast na zaky pfimérené naroky, dat jim ke zvladnuti urcité ¢innosti takovy
Casovy prostor, ktery zohlednuje individualni schopnosti jednotlivych Zaka,

* podporovat sebedlvéru zaka,

e individudlné vést zaky k ziskavani informaci z jinych zdrojd, nez jsou ucebni

materialy...

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
* postupujeme od jednodussich ke slozitéjsim ¢innostem (manipulacim),
e Zaci tridi, rozlisuji, seskupuji a vyrazuji urcité materidly nebo pomucky
vzhledem k tomu, co maji vykonavat,
e Zaci na zakladé svého uvazieni a vykonavanych cinnosti nachazi shodné,
podobné nebo odlisné znaky,
e 73ky vedeme ktomu, aby cinnosti vidy dokoncili a nedali se odradit

pripadnym nezdarem...

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
* umoznujeme zakim hovofit o vlastnich zkuSenostech ze svého Zivota,

e davame jim moznost fici vlastni nazor,

12
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ucit zaky navzdjem se poslouchat, respektovat nazory druhych a vyuzit
moznosti o nazorech diskutovat,

pfijimat Zakovo casté neodborné vyjadreni, upfesiovat ho,

pfi manipulacich nechavame Zaky hovofit o jednotlivych postupech dané

c¢innosti...

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

Zaci se podili na vytvareni pravidel pro praci ve skupinach a snazi se tyto
pravidla respektovat,

uci se vzajemné toleranci a zodpovédnosti za plnéni diléich Ccasti
spole¢ného ukolu,

vzajemnd komunikace by méla byt vedena v dobré atmosfére, tomu mimo

jiné napomaha i vhodné osloveni zaku...

KOMPETENCE OBCANSKA

vedeme Zaky ke slusnému chovani bez nasili a hrubosti,

ke snaze si mezi sebou pomahat, uznavat se a ocenovat napady druhych,
vedeme Z4aky ke snaze o co nejlepsi pInéni povinnosti,

zak si je védom svych prdv a povinnosti ve Skole i mimo Skolu,

v pfipadé potieby se nebali pozidat o pomoc a také sami dokazali

podle svych moznosti a schopnosti pomoci druhym...

KOMPETENCE PRACOVNi

dosaZeni zruénosti zakl pri praci s rznymi materidly, provadéni cinnosti
a pokusl, udrzovani porddku na pracovnim misté, systém v ukladani
pomlcek a naradi,

samostatnou pfipravu jednoduchych pomf(cek pro vyuku vedenou zaky,
dodrzovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi pracovnich ¢innostech,
pozndvani rlznych obor( lidské cinnosti, jejich vysledkll a vyznamu

pro jiné... (Ra&mcovy vzdélavaci program, 2007)
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1.1.5 PRUREZOVA TEMATA

Prifezova témata zastupuji v RVP ZV okruhy aktualnich, ba pfimo naléhavych
problémi soudasného svéta a stdvaji se vyznamnou a nedilnou soucasti zdkladniho
vzdélavani. Jsou dulezitym formativnim prvkem zdakladniho vzdélavani, vytvareji
prilezitosti pro vzdjemnou spolupraci i pro osobité a individudini uplatnéni Zakd,
a pomahaiji rozvijet osobnost Zaka predevsim v oblasti postojd a hodnot.

PrUfezova témata se prolinaji vzdélavacimi oblastmi a propojuji vzdélavaci obsahy
jednotlivych obord. Zaroven pozitivné ovliviiuji proces utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci 7akd. Zaci dostavaji moznost utvaret si vlastni pohled na danou problematiku
a uplatiiovat Sirsi spektrum dovednosti.

Prifezova témata tvofi povinnou soucast zakladniho vzdélavani. V pribéhu
zdkladniho vzdélavani je povinnosti Skoly nabidnout Zakiim postupné vsechny tematické
okruhy jednotlivych prirezovych témat. Prirezova témata je mozné vyuZit jako soucast
vzdéldvaciho obsahu vyucovaciho predmétu nebo samostatnych predmétll, projekt(,
seminarl, kurzd apod.

V etapé zakladniho vzdélavani jsou vymezena tato prlfezova témata:

* Osobnostni a socidlni vychova.

Vychova demokratického obcana.

¢ Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.
e Multikulturni vychova.

* Environmentalni vychova.

* Medidlni vychova.

V hodinach pracovnich c¢innosti miZzeme ukazat zakim, jak lze dale vyuZivat
odpadovy material, budeme pozndvat jednotlivé druhy materiadlu, pracovat s nim a tim

prispéjeme k prohloubeni priifezového tématu environmentalni vychova.

ENVIRONMENTALNi VYCHOVA

Toto prirezové téma vede jedince k pochopeni Uplnosti a sloZitosti vztah( ¢lovéka

a zivotniho prostredi, tj. k pochopeni nezbytnosti postupného prechodu k udrzZitelnému
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rozvoji spoleénosti a k pozndni vyznamu odpovédnosti za jednani spolecnosti i kazdého
jedince. Umoznuje sledovat a uvédomovat si dynamicky se vyvijejici vztahy mezi ¢lovékem
a prostfedim pfi pfimém pozndavani rliznych aktudlnich hledisek.

Environmentalni vychova vede Zaky k aktivni ucasti na ochrané a utvareni
prostiedi, ovliviuje Zivotni styl a hodnotovou orientaci zak(. (Ramcovy vzdélavaci

program, 2007)
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1.2 OBECNE POJET{ PRACOVNICH CINNOST{ NA 1. STUPNI ZS

Pracovni vychova seznamuje zaky s rlznymi materialy, Zaci pozndvaji jejich plvod,
vlastnosti a také nastroje, naradi a pomdlcky pro praci s témito materidly
a samoziejmé také rlizné Cinnosti, postupy a techniky.

73k ziskdvd nezbytny soubor védomosti, pracovnich dovednosti a ndavykd
potiebnych v bézném Zivoté, které formuji jeho osobnost rozvijenim nékterych vlastnosti
jako je presnost, kladny postoj kpraci, smysl pro povinnost, svédomitost, smysl
pro spoluprici, ale i tvofivé schopnosti a dovednosti.

Vyucovaci proces prostifednictvim pracovnich cinnosti sméfuje k tomu,
aby zaci:

* si osvojili zakladni a praktické pracovni dovednosti a navyky z rGznych
oblasti, zejména pfi ru¢nim opracovani dostupnych a vhodnych material(,
elektrotechnickych  pracich, péstitelskych  Cinnostech, zakladnich
¢innostech v domacnosti,

e se seznamili s vybranymi materidaly a jejich vlastnostmi, surovinami,
plodinami. Vhodné volili a pouzivali pfi praci nastroje, naradi
a pomucky, pracovali s dostupnou technikou, véetné techniky vypocetni
(na zdakladni uzivatelské urovni) a ziskali jednoduché pracovni postupy
potifebné pro bézny Zivot,

* si osvojili zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace,
zaklady organizace a planovani prace a technologické kazné,

e ziskali aktivni vztah k ochrané a tvorbeé Zivotniho prostiedi a pozitivni postoj
k feseni ekologickych problému,

* se dokazali orientovat v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické
a dusSevni prace,

» ziskali pozitivni vztah k praci a odpovédny, tvofivy postoj k vlastni ¢innosti
a jeji kvalité,

* si osvojili prvotni poznatky a dovednosti vyznamné pro jejich dalsi Zivotni

a profesni orientaci. (Honzikova, 2000)
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1.3 KOMPETENCE UCITELE NA 1. STUPNI

Ucitel na 1. stupni ZS musi vyucovat viem predmétiim, tedy i pracovnimu

vyucovani ¢i praktickym ¢innostem. Proto by mél byt schopen:

vytvaret a rozvijet u déti spravny postoj k technice a praci na zakladé jejich
individualnich zvlastnosti, umoZnit jim najit si odpovidajici misto
ve spolecnosti, nebot technika pomaha resit lidské problémy, rozsifuje
lidské moznosti, aplikuje nase predstavy do redlné skutecnosti,

porozumeét transformaci her a zkusenosti déti do tvorivé Cinnosti pracovné
technického charakteru — samostatné tvorivé prace,

rozvijet, prohlubovat i rozsSifovat u déti pfi praci srlznymi materialy
a stavebnicemi: smyslové vnimani, fantazii, senzomotorické dovednosti,
nervosvalovou koordinaci, intelekt, technickou predstavivost, mysleni
a tvofivost, smysl pro spoluprdci a vzdjemnou pomoc, ale také city,

charakter a vili. (Honzikova, 2000)

Aby ucitel vSe dobfe zvladl, musi:

byt sdm manualné zrucny, znat pracovni postupy a také umét pracovat
s rlznymi materialy,

dokazat svym zakam pfriblizit technicka a vyrobni odvétvi,

spravné motivovat své zaky, vybrat pfiméreny pracovni nameét a spravné
¢asové rozvrhnout a zorganizovat praci,

byt schopen vyuzit pracovni ¢innosti pro hlubsi poznani ditéte,

na zakladé pedagogické diagnostiky individualné pristupovat k détem.

(Honzikova, 2000)
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2 CO VSE TVORi ODPAD

V nasledujici ¢asti své prace se budu vénovat odpadu, tak jak ho definuje nas
pravni rad, rozdélenim odpadu podle skupenstvi i podle plvodu, také se zminim,
jak mlzZeme v soucasné dobé s odpadem nakladat, recyklovat, podivdm se do historie,
kdy zacali mit lidé problémy s odpadem a nakonec se budu zabyvat tim, jak mdzZe dnes

Clovék tfidit odpad a tim chranit Zivotni prostredi.

ODPAD
Odpad je movita véc, které se Clovék zbavuje nebo ma umysl nebo povinnost se ji
zbavit. Z pohledu prdva presné odpad definuje zakon ¢. 185/2001 Sb. o odpadech

a 0 zméné nékterych dalsich zakonu.

2.1 ROZDELENi ODPADU

Odpady délime podle skupenstvi a podle plvodu.

Déleni podle skupenstvi:

* pevné,

* kapalné.

Déleni podle puvodu:

¢ komunalni odpady (zbytkovy komundlni odpad je slozka komunalniho
odpadu, ktera zbyva po vytfidéni vyuZitelnych a nebezpecnych sloZek
a objemného odpadu),

e prumyslové odpady,

¢ odpady ztézby.

Uvedené druhy odpadl jsou pak klasifikovany bud jako obycejny odpad

nebo jako nebezpecny odpad.
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Nebezpecny odpad ma negativni (Skodlivy) vliv na Zivotni prostfedi, zdravi lidi
i zvirat. Nebezpeény odpad se likviduje specidlnimi zplsoby, nesmi se ukladat
na skladky ani spalovat v obycejnych spalovnach. Spaluje se bud ve specidlnich
spalovnach, nebo se zpracovava ve specializovanych firmach.

Jak si preCteme na www strankach Plzenskych komunalnich sluzeb:
,D0 nebezpeénych odpad( patfi syntetické, tzn. NE vodou freditelné barvy a laky,
syntetickd tedidla (samoziejmé také plechovky od téchto chemikdlii ¢i uSpinéné
hadry), elektrické baterie, autobaterie, pouzité oleje, tuky, ropné produkty, kyseliny,
louhy, lepidla, zdravotnicky material (pouzité obvazové materialy, jehly, stfikacky,
jednorazové nastroje aj.), tonery, inkousty, chladnicky, mraznicky obsahujici
freony, televizni  obrazovky, pesticidy, zarivky, odpad obsahujici  rtut.”
(http://www.pksluzby.cz/odpady-v-plzni/rozdeleni-odpadu/)

K odlozZeni nebezpecného odpadu slouzi sbérné dvory, které jsou na to vybaveny,
v zadném pripadé nepatfi do popelnic. Pfipadné jsou poradany tzv. svozové dny. Svozové
dny vsoucasnosti zajistuji jednotlivé méstské obvody a obce. Obdané jsou
o nich informovani na www strankdach, vyvéskach nebo informacnimi letacky.

Pokud je odpad klasifikovan za nebezpecny, pak ma nékterou z téchto vlastnosti:
vybusnost, oxida¢ni schopnost, vysoka hoflavost, drazdivost, Ziravost, Skodlivost zdravi,
karcinogenita, infekénost a dalsi.

(http://www.pksluzby.cz/odpady-v-plzni/rozdeleni-odpadu/)
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2.2 NAKLADAN{ S ODPADEM

S vyprodukovanym odpadem je tfeba néjakym zplsobem nalozit. Od jednotlivych
obc¢an a firem, ktefi odpad ukladaji do popelnic a kontejner(, obvykle odpad vyvazeji
popelarskymi vozy obecni ¢i méstské komundlni sluzby. Po jeho shromazdéni se obvykle
vyuZzije jedna z nasledujicich moznosti:

e opétovné vyuziti,
* materidlové vyuziti,
0 kompostovani recyklace,
0 recyklace,
e energetické vyuziti,
0 vyroba paliv,
0 primé spalovani / zplynovani,

e ulozZeni na skladce odpada.
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2.3 RECYKLACE

Recyklace (z anglického slova recycling = recirkulace, vraceni zpét do procesu)
znamena znovuvyuziti, znovuuvedeni do cyklu. V pdvodnim slova smyslu se recyklaci
rozumi vraceni do procesu, ve kterém odpad vznikd — tedy pro plvodni Ucel a stejny
systém. Lze ji povaZovat za strategii, kterd opétnym vyuZivanim odpadd Setfi pfirodni
zdroje a soucasné omezuje zatéZovani prostredi Skodlivinami. Recyklace umoziuje
zajisténi surovin v pfipadé absolutniho nedostatku, sniZzeni naklad(i pfi stoupajicich

cenach materiall a sniZeni ekologické zatéze Zivotniho prostredi odpady.

Recyklace se déli na pfimou a nepfimou.

Pfima recyklace (predkonzumni) znamend znovuvyuZiti véci bez dalsi Upravy
(typickou primou recyklaci je znovuvyuziti automobilovych soucastek z vrakovisté).

Nepfima recyklace (pokonzumni) zahrnuje znovuvyuziti pomoci znovuzpracovani
materidlu z odpadu, které byly ziskdany od meéstskych obyvatel nebo obchodnich

spotrebiteld. (http://www.puruplast.cz/sluzby/ekologicka-recyklace/)

ZpUsob recyklace Ize také rozdélit jako:

Primarni recyklace (téZz "uzavieny okruh"), recyklovany vyrobek se pouzije
na vyrobu stejného, nebo podobného vyrobku. Prikladem je poufZiti odpadu, jako jsou
nalitky pfi vyrobé PET lahvi, foukdnim opét na vyrobu novych PET lahvi pfimo
u vyrobce (dnes rovnéz recyklace v uzavieném cyklu B2B - bottle to bottle - tj. ze starych
lahvi nové).

Sekundarni recyklaci rozumime poufZiti recyklovatelnych materidld po recyklaci
na nové vyrobky odlisSnych vlastnosti, u PET lahvi je to pouZiti na vlakno, flees, pasky atd.

Tercialni recyklace je ziskani chemikalii nebo energie z odpadnich vyuzitelnych
material(. Tak napf. v elektronice se k vyrobé pouZivana rozpoustédla destiluji a znovu

pouzivaji. (Honzikova, Novotny, 2007)

,V procesu recyklace se odpady stavaji vstupnimi surovinami pro vyrobu novych

produktl. Pomoci modernich technologii a sloZitych technologickych postup( se odpady
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i

méni na zatraviiovaci tvarnice, kompostéry, drté, regranulty’ nebo aglomerétyz.’

(http://www.puruplast.cz/sluzby/ekologicka-recyklace/)

! Regranuldt je koncovy produkt recyklace plastl. Suroviny jsou ve specialnim vytlacovacim stroji roztaveny

a vytlaceny ven. Tavenina je poté roziezana neboli granulovana. Vysledkem tohoto procesu jsou granule,
které tvarem i velikosti pfipominaji ¢o¢ku. (http://www.puruplast.cz/regranulaty/)

2 Aglomerdt vznika sloZitym recyklacnim procesem plastovych odpadl ve formé folii, vlidken a textilii.
Vyuzivaji se predevsim jako material pro vyrobu zatraviiovacich tvarnic.

(http://www.puruplast.cz/aglomeraty/)
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3 ODPAD VE VYVOJI SPOLECNOSTI

Lidé zijici koCovnym Zivotem problémy sodpady neméli. To, co nemohli
spotifebovat, nebo nechtéli, nechali na misté a odesli. Pouzivané véci byli ptirodniho
puavodu, takZe se rychle rozlozili nebo se prosté vratili do kolobéhu pfirody.

Problémy s odpady nastaly, kdyz lidé zacali Zit na jednom misté. Zacali se utvaret
vesnice a odpadu bylo tolik, Ze se nestihl rozlozit a hromadil se kolem lidskych obydli.
Odpadni vody z obydli, odpady z chlévll nebo z rozvijejicich se femeslnych dilen koncily
bud' na ulicich, nebo v fece. My si dnes asi velmi tézko dokaZzeme predstavit, jak byla sidla
$pinava, pitnou vodou znecistovaly splasky a odpady z dilen. Disledky v podobé riznych
nemoci na sebe nenechaly dlouho ¢ekat.

Nesmime zapomenout zminit, Ze v nékterych oblastech tehdejSiho svéta se
o Cistotu mést starali a to dokonce velmi pokrocilym zplsobem. Napfiklad na Blizkém
vychodé se nasli zbytky dvoupatrovych domd, starych pftiblizné sedm tisic let,
které mély vyreSen odtok odpadni vody z koupelen a vybudovanou spadovou rouru
pro dopravu odpadl z kuchyné.

Stary Jerusalem meél v biblické dobé skladku v ddoli Kidron a vybudovany
kanalizacni systém. Kompostovatelné odpady byly pouzZivany pro zemédélské ucely.
Spalitelné odpady koncily v nepretrzité udrzovaném ohni. O spalovani odpad( je zminka
i v Bibli (3. kniha MojzZiSova, kapitola 4, vers 11/12): ,KGzi z bycka spolu s hlavou

a s vnitfnostmi odvézt mimo stanovisté a spalit na ohni.”

ANTIKA

Dale se dostavame do doby antiky, do mist starovékého Recka a Rima, ktera jsou
mimo jiné zndma tim, Ze velmi dbaly o hygienu svych mést. Vystavéli kanalizaci
a vodovody a obcané pravidelné navstévovali verfejné lazné. Obcanské domy nebyly
na kanalizaci napojeny a tak odpady a fekalie v hlinénych vazach odnaseli otroci
a vyprazdnovali je do verejnych kandld. Tyto kandly za trest Cistili valec¢ni zajatci.

Zanikem Rimské FiSe zaniklo na dlouhou dobu i pravidelné ¢isténi mést.

Od stredovéku az do 19. stoleti koncily opét veskeré odpady (véetné produktd lidského
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metabolismu) v nedlazdénych ulicich. Objevovaly se vSak opakované snahy tuto situaci
zménit.

ZlepSeni nastalo se zavadénim dlazby, nicméné problém ¢isténi mést se tim
nevyresil. Stridavé se o Cisténi staraly statni instituce (policie) nebo majitelé dom.
Ve Vidni, v Berliné a v Bernu byly k ¢isténi ulic nuceny lehké Zeny, protoZze pravé ony ulice
nejvice potrebovaly. Rovnéz véznové Cistili ulice mést. Tato praxe trvala v Bernu

az do pocatku minulého stoleti.

19. STOLETi

19. stoleti bychom mohli nazvat meznikem pro odpady. Mésta se stéle rozrlstala,
a proto byly s odpady stdle vétsi potize, hlavné se neustale zhorSovala hygienicka situace.
Vrcholem byla epidemie cholery, ktera se objevila v poloviné 19. stoleti. Védci, kteri méli
najit jeji priciny, upozornili na souvislost mezi hygienou a Umrtnosti. Vznikl Ustredni
statisticky urad, ktery provedl hygienické prlzkumy v padesati britskych méstech.
Vysledek byl katastrofalni. Tehdejsi hygienické naroky splfiovalo jen jedno mésto, v sedmi
méstech byla hygienicka situace snesitelna a ve zbyvajicich 42 neldnosna.

V déjinach odpadového hospodarstvi nastal velky zlom: zacalo budovani
efektivniho systému nakladani s odpady. Pevné odpady byly odvazeny na skladky
a pro splasky se zacaly budovat centralni kanalizace.

Pevnych odpad(l vSak stale pribyvalo a uz kolem roku 1870 nastaly prvni problémy
s kapacitou sklddek. Redenim bylo spalovani odpad(l, které radikidlné zmensuje
jeho objem. Odpad byl zpoéatku lopatami pohazovan na spalovaci rost. Prvni velké
spalovny vznikly zanedlouho. V letech 1876/77 zacaly pracovat v Leedsu, Manchesteru
a Birminghamu. V roce 1892 bylo v Britanii uz na padesat spalovacich zafizeni.

Spalovaci zafizeni se také zacala rozvijet v Némecku, kde byly spalovny budovany
vesmés némeckymi firmami. Ve Svycarsku byla zprovoznéna prvni spalovna v roce 1904
v Curychu. Méla dvanact spalovacich jednotek srosStem, kazda z nich spdlila 11 tun
odpadu za den.

V Cechéch byla postavena prvni spalovna v roce 1905 v Brné a byla provozovéana

do roku 1941. V Praze byla postavena spalovna v tficatych letech minulého stoleti
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ve Vysocanech a spalovala odpady do Sedesdtych let minulého stoleti. Pozdéji slouZila
jako teplarna a na pocatku 21. stoleti byla zbourana.

Soucasna situace je s historii nesrovnatelna. V Evropé existuje fada zdkonu, které
narizuji, jak ma odpadové hospodarstvi vypadat, tfidi se vyuZitelné slozky odpadi
a v provozu je pres 340 zafizeni na energetické vyuZivani komunalniho odpadu. V Ceské
republice jsou v provozu tfi takova zatizeni v Brné, AleSicich a v Liberci. Tato zafizeni
pouzivaji jako palivo zbytek komundlniho odpadu, ktery zUstane po vytfidéni
recyklovatelnych slozek. Vyrabéji z néj elektrickou energii a teplo.

(http://www.odpadjeenergie.cz/historie/default.aspx)
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4 TRIDENi ODPADU

Odpad bychom méli tfidit uz doma, protoze pozdéjsi roztfidéni neni casto mozné
— smichanim se odpad ¢asto znecisti nebo slepi a pak se nemUzZe zpracovavat dal.

Nékdy nam muzZe Cinit znacné obtiZe, jak sprdvné tfidit, z jakého materidlu obal
vlastné je. Pokud si nejsme jisti, pomohou nam znacky na obalech, jak dany material

spravné roztridit, viz pfiloha 1 — Znacky na obalech (strana Il).

4.1 NADOBY NA TRIDENY SBER ODPADU

4.1.1 SBERPAPIRU

Obrazek 1 - Kontejner na sbér papiru

Do modrych nadob muieme odhodit: noviny, casopisy, kancelarsky papir,
reklamni letaky, knihy, sesity, krabice, lepenky, kartény, papirové obaly (napt. sacky).
Nevhazovat: mokry, mastny nebo jinak znecistény papir, uhlovy a voskovany

papir, pouZité plenky a hygienické potreby.
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4.1.2 SBERPLASTU

Obrazek 2 - Kontejner na plast

Do Zlutych kontejnerd muiZeme odhodit: PET ldhve od ndpoji (prosim,
nezapomernte je seslapnout!), kelimky, sacky, folie, vyrobky a obaly z plast, polystyrén.
Nevhazovat: novodurové trubky, obaly od nebezpecnych latek (motorové oleje,

chemikalie, barvy apod.).

Kontejner oznaceny oranzovou nalepkou na napojovy karton: sem patti krabice
od dzusl, mléka a mléénych vyrobk( nebo vina.

Pfed vhozenim do kontejneru musi byt radné seslapnuté a nesmi v nich byt zbytky
potravin nebo tekutin.

Nepatii sem: ,,mékké" sacky, napfiklad od kavy a rGznych potravin v prasku.

Tuto oranZovou samolepku najdeme na kontejnerech rdznych barev a tvard,

pokud na kontejneru samolepka neni, nesmime do néj ndpojovy karton vhodit.
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MU EKG@Kom
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Obrazek 3 - OranZova nalepka pro napojové kartony

4.1.3 SBERSKLA

Obrazek 4 - Kontejner pro sbér skla

Do zelenych nadob mizZeme odhodit: barevné sklo, napfiklad lahve od vina,
alkoholickych i nealkoholickych ndpojid. Vhodit do zeleného kontejneru muzZete také
tabulové sklo z oken a ze dvefi.

Do bilych nadob mizZeme odhodit: sklo ciré, tedy sklenice od kecupl, marmelad
Ci zavarenin a rozbité sklenicky, sklenéné nadoby, sklenéné stfepy - tabulové sklo.

Nevhazovat: keramiku, porcelan, autosklo, draténé sklo a zrcadla.

A nesmime zapomenout, Ze vratné zdlohované sklo musime vracet zpét

do obchodu.
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4.1.4 SBER BIO ODPADU

Obrazek 5 - Kontejner pro sbér bio odpadu

Do hnédych kontejnerii miZeme hodit: biologicky rozloZitelny odpad, ktery
pochazi predevsim z udrzby zahrad, ale i kuchyni, napt.: zbytky ovoce a zeleniny, listy
a nat ze zeleniny, odpad ze zelené v domacnosti, zbytky peciva a obilovin, travni hmota,
plevel, listi, jemné nebo drcené vétve, hobliny a piliny.

Né&které obce a mésta v CR organizuji pro své ob&any jejich oddéleny sbér, také je
mozné odkladat je na sbérném dvore. Bio odpady mlzZeme jako jediné legalné vyuZit
na zahraddach v zahradnich kompostérech.

Nevhazovat: komunalni odpad, Zivocisné zbytky (kosti, maso, klze), exkrementy

zvifat, papir, sklo, plasty, textil, kovy, nebezpecné odpady.
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4.1.5 ZPETNY ODBER BATERIi A DROBNEHO ELEKTROZARIZENI

Obrazek 6 - Kontejner pro zpétny odbér baterii a drobného elektrozatizeni

Do cervené nadoby nesmime hodit: zafivky, televize, monitory.

4.1.6 SBER TEXTILU

Obrazek 7 - Kontejner pro sbér textilu uréen pro Cerveny ki
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Textil mGZeme odloZit do kontejneru uréenému pro Cerveny kfiZz nebo jinou
neziskovou organizaci, kde obleceni po urcitych Upravach putuje ksocidlné slabsim
obcantim.

Také ho mUZeme vloZit do kontejneru, ktery zarucuje jeho ekologickou likvidaci.

4.1.7 SMESNY (KOMUNALN{) ODPAD

Obrazek 8 - Kontejner pro komunalni odpad

Do plechovych nadob nebo plastovych popelnic ¢erné barvy: hazime to,

co nejde roztridit jinam.

4.1.8 SBERNYDVUR
Sbérny, nebo také "recyklacni" dvir je misto, kde mUZzeme odevzdat odpady, které
se nevejdou do béznych kontejnerd. Kazdy dvir ma svého sprdvce a ten kazdému poradi,
do kterého kontejneru mizeme odlozit odpady, které jsme privezli.
Na sbérny dviir mGiZzeme odvazZet vétsinou tyto druhy odpadii:
¢ Kovy: Zelezny Srot, hlinikové predméty, barevné kovy, plechovky, hrnce
apod.
* Kompostovatelny odpad: vétve, listi, trava, zbytky jidel, ¢ajové sacky,

zbytky ovoce a zeleniny, slupky apod.
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Objemné odpady: stary ndbytek (kresla, Zidle, skfiné, valendy apod.),
podlahové krytiny (koberce, linolea), umyvadla, toalety, nefunkéni sporaky,
pracky.

Elektrotechnika: televize, radia, pocitace, mikrovinné trouby, lednicky
apod.

Stavebni sut: cihly a beton z drobnych rekonstrukci v byté.

Nebezpecné odpady jsou sbirdny na dvorech vybavenych specialnimi
ekosklady. Je to budka s nadobami a dvojitou podlahou - to proto,
aby nebezpecné latky nemohly uniknout. Mezi nejcastéjsi druhy
nebezpecnych odpadl patfi: 1éky, zarivky, vybojky, akumulatory, galvanické
¢lanky (baterky), lednicky - mraznicky, barvy, lepidla, oleje a nadoby jimi

znecisténé atd.
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4.2 PRUZKUM V OKOLI - JAK DOMA TRIDITE

4.2.1 STANOVENIi PRUZKUMNEHO PROBLEMU

Prizkum probihal na Uzemi Zapadoceského kraje v obdobi mésicl listopad 2011
az leden 2012. Jako nastroj svého prizkumu jsem si vybrala metodu dotaznikd v papirové
podobé, viz pfiloha ¢. 2 — Prlzkum v okoli — Jak doma tfidite (strana IV). Byla to pro mé ta
nejjednodussi moznost, jak snadno a rychle ziskat potifebné informace a nasledné je
vyhodnotit. Prizkumem jsem chtéla zjistit, jak a zdali vlibec lidé tfidi sv(j odpad a udélat
si alespon maly obrazek o tom, jestli lidé vyuZivaji odpad pro dalsi ucely. Védéla jsem,
Ze vdnesni dobé se klade velky dlraz na tridéni a tak mé zajimalo, jestli i mUj vzorek
respondent( tfidi ¢i nikoliv. Nahodné jsem vybrala 50 lidi ve véku od 24 do 62 let Zijicich
ve mésté, na predmésti a na vesnici.

V dotazniku jsem zvolila ¢tyfi otazky, byly pokladany jednoduchou formou, abych
se nesetkala s pripadnym neporozuménim respondentl z dlvodu pfipadné chybéjici
znalosti tématu.

Prvni otazka se zabyvala druhy odpadu, které dotazovani tfidi. Na vybér méli
z moznosti: komunalni odpad, plast, sklo, papir, textil, bio-odpad (kompost), baterie
a drobn3 elektrozafrizeni. Bylo zde tedy mozZno vice odpovédi.

Otdzkou druhou jsem chtéla zjistit divod tfidéni respondent(l. Zda chtéji chranit
recyklaci zivotni prostfedi nebo Ziji vdomacnosti s lidmi, ktefi tfidi a oni tedy nemaji
na vybér. Dalsim eventudlnim divodem mohlo byt umisténi barevnych kontejner( pfimo
pfed domem. | vtomto bodu bylo mozZno vice odpovédi.

Ve treti otdzce mé zajimalo, jestli néktefi vyuZivaji k dalSim ucellm zbytkovy
materidl, jako jsou PET lahve, krabice od mléka a dZusu, kartonové obaly na vajicka,
korkové zatky, apod.

Posledni otazka byla zaméfena na konzumaci vody. Pijete vodu z plastovych lahvi
nebo z vodovodu? MozZnosti byli tfi: prevazné kupuji vodu v lahvich, stac¢im z kohoutku

Ci vyuziti obou variant ve stejné mire.
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4.2.2 VYSLEDEK DOSAZENYCH ZJISTENI

Odpovédi na prvni otazku jsem vyhodnotila grafem takto:
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Obrazek 9 - Graf tridéni odpadu

Vidime, Ze komundlni odpad vyuZivaji vSichni dotazovani, ale dokonce se naslo
i malé procento lidi, ktefi v dnesni dobé vibec netfidi a vyuZivaji jen kontejnery pravé
na komunalni odpad.

MlzZeme si vSimnout, Ze jeden z nejvice tfidénych odpadl je papir a to v podobé
novin, Casopist, reklamnich material(i, atd. Papir tfidi 43 dotazovanych osob. Dale pak
lidé tFidi plast: plastové lahve, kelimky, ochranné obaly, igelitové pytliky, félie, tasky, atd.

Nadoby na papir a plast najdeme ve vétsiné firem nebo Skoldach, zaméstnanci
nebo Zaci si nosi s sebou napoje v plastovych lahvich, pracuji s papirem nebo pouZivaji
papirové utérky k osuSeni rukou, a proto rfeditelé téchto firem nebo S$kol umistuji
na dostupna mista v budové pravé kontejnery na plast a papir.

Dalsim tfidénym materidlem je sklo. Sklo tfidi 41 respondentd. Sklo na vétsiné mist
uréenych k tfidéni odpadu, mizeme rozdélit jesté na sklo bilé a barevné. U nékterych

druh( sklenénych lahvi (vétSinou od alkoholického napoje jako je napftiklad pivo, vino)
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funguje zpétné vraceni do obchodu. Z néj lahev putuje zpét k vyrobci, kde je fradné omyt3,
vydezinfikovand a znovu naplnéna chmelovym nebo vinnym ndpojem. Tento zpUsob
bohuzel neni mozny u vSech sklenénych nadob, ve kterych kupujeme potraviny.

Bio-odpad neboli kompost tfidi vétsi procento lidi, kteti bydli vdomé se zahradkou
a maji svlj vlastni kompostér, kam mohou davat zbytky z kuchyné (ovoce, zelenina...)
nebo ze zahrad (posekana trava, drobné vétvicky, plevel ze zahond...).

Obleceni mGzeme odlozit do kontejneri pro ekologickou likvidaci, byvaji ¢asto
umistény u vétsich nakupnich center nebo pro Cerveny kiiz, zde textil putuje k lidem
s nizkym socidlnim postavenim. Rada lidi, ktefi tento dotaznik vyplfiovali, svilj obnoseny
textil pfedavaji k donoseni svym znamym a kamaradim pro jejich déti.

U posledniho druhu zbytkového materialu, jako jsou baterie a drobné
elektrozatizeni, mé mile prekvapilo, Ze ho tfidi 20 lidi z mého prlizkumu a to i pfes to,

Ze tento druh kontejneru neni, tak ¢asty, jako u ostatnich odpadd.

Jako dlvod tfidéni ve druhé otdzce uvedlo 40 % dotazovanych, Ze tridi kvali
ochrané Zivotniho prostredi, ale zaroven jsou i spokojeni, Ze kontejnery na tfidéni odpadu
se nachazi v blizkosti okoli a nevi, jestli by byli ochotni odpad vozit tfeba par kilometrd
k roztfidéni. 50 % tridi diky popelnicim pred svym domovem a 10 % tfidi odpad, protoze je

to v jejich domacnosti zavedené a tedy nemaji na vybér.

Na niZze uvedeném grafu, ktery je vysledkem otazky Cislo 3, je patrné, Ze odpad
k dalSim ucelim vyuzZiva 22 % dotazovanych a to vétsinou Zijicich na vesnici. Napfiklad
schovavaji skofdpky od vajicek pro slepice a suchy chleba pro kraliky, kartonové obaly
na vajicka, novinovy papir, ze kterého vyrabi brikety do kamen, dale sklenice
od okurek a jinych zavafenin, do kterych opét zavafi okurky nebo jinou zeleninu

¢i ovoce. Jini PET lahve pouzivaji jako kvétinace pro sazenice.
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B ANO mNE

Obrazek 10 - Graf vyuziti odpadu k dal$im tGcelim

V poslednim bodé dotazniku uvedlo 60 % respondentl, Ze kupuji balenou vodu.
Vysledek je pro mé prekvapuijici, jelikoZ pitna voda z vodovodu ma v CR vysokou kvalitu
a zaroven jeden litr stoji priblizné pouze deset halérli, zatimco balena voda od 2,50 K¢
do 12 K& To znamend, Ze pokud bychom denné vypili hypoteticky jeden litr vody,
tak ro¢né zaplatime za vodu z kohoutku cca 37 K¢ a za balenou vodu od 900 K¢

az do 4 500 K¢ a k tomu jesté vytvorime novy odpad v podobé 365 plastovych lahvi.

Vysledek zjistény prlizkumem mé velmi potésil, vétsina respondent( sv(j odpad
tfidi a to pravé z davodu ochrany Zivotniho prostiedi. Dokonce jsou taci, ktefi i odpad
dokaZzou vyuZit k dalsSim Gcellm a to nejen diky kompostu, ale i plastovym lahvim,
skofdpkam od vajec a mnoho dalim. Skoda, Ze v Ceské republice nefunguje vraceni PET
lahvi do obchodu, jako napf. v Némecku. Lahve by se znovu vracely do obéhu a tak by se
nemusely vyrdbét nové a nové, tudiz by ubyly nékteré starosti i ndklady spojené
s recyklaci. Naproti tomu u ndas zacinaji byt vratné sklenéné lahve nahrazovany lahvemi
plastovymi, dlvody jsou pro obchodniky zfejmé - jejich pofizovaci cena je proti sklu

levnéjsi a na manipulaci jsou odolnéjsi.
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5 VYUZIVANY ODPADOVY A ZBYTKOVY MATERIAL

Tyto materiadly nejsou v hodindch pracovnich ¢innosti na zakladnich Skolach casto
vyuzivané, i prestoZze jsou odpadové a snadno dostupné, viz priloha 3 — Skladba
domovniho odpadu (strana V).

Nesmime zapomenout, Ze témér kazdy material musime radné omyt a odistit,
nez s nim zacneme pracovat déle.

MUzZeme vyuZivat:

* novinovy papir, reklamni material,

plastové lahve,

¢ plastova brcka na piti,

e kelimky od jogurtt, tvarohd,

* papirové krabice, krabicky od caj, tavenych syra,

* kartonové schranky na vajicka,

* korkové zatky,

e kovové korunkové uzavery

¢ plastové vnitrky z Kinder vajicek,

¢ rolicky, napf. od toaletniho papiru, kartédnové tubusy od latek

e krabice od mléka a dZus( (obaly Tetra Pak)...

Pfi praci musime dodrzovat bezpeénost, bezpecné chovani a hygienu. Vyudujici
plné zodpovida za zdravi svych Zakd, proto trvd na pfisném dodrZzovani zasad bezpecnosti,
bezpecného chovani a hygieny prace. Tim chrani zaky pred nebezpedim Urazu, poranéni
a zaroven je vychovava. Ucitel musi také zabezpecit podminky pro bezpecnou a zdravi
nezavadnou praci zaku, ucitel( i ostatnich pedagogickych pracovnikd.

Abychom udrzZeli Zakovu pozornost a predesli unavé, stfidame pfi praci jednotlivé

¢innosti.

Z4ak musi védét:
* jak spravné pouzivat nastroje, naradi a pomucky, kam je ulozit,

* jak manipulovat s materidlem,
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¢ jak oSetfit drobné poranéni,

* jak se starat o pracovni misto, aby bylo v poradku, Cisté, po praci jej uklidit,
nezapominat na Cistotu i jeho okoli,

e jak udrzovat Cistotu rukou pfi praci i po ni,

* jak zajistovat dostate¢né vétrani a osvétleni,

* jaka je spravna, bezpecna vzdalenost pouzivaného materialu od oci.

74k také musi:
* ihned hlasit uciteli poranéni nebo uraz,
* nejist pfi praci,
* nedotykat se znecistényma rukama oci, Ust, tvare,

e (ist a dodrZzovat opatifeni uvedend na obalech (u barev, lepidel apod.).

Soucdsti kazdé dilny je lékarnicka s predepsanym vybavenim, protoze
i pfi nejvétsi opatrnosti, mizZe dojit k drobnym poranénim. Drobna poranéni osetfuje
ucitel sdm a vede o nich pisemny prehled s nejdllezitéjSimi udaji (datum, jméno, druh
poranéni, zplsob osetreni). Pokud je tfeba, je dité po poskytnuti prvni pomoci odeslano

v doprovodu dospélé osoby k Iékati. (Honzikova, Bajtos, 2004)
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Vyrobky, které jsou uvedeny v ndasledujicich dvou kapitolach, mzou byt soucasti
dlouhodobého projektu, ktery se bude zabyvat tfidénim odpadu nebo muze resit otazku,

jestli jde ze vSeho néco vyrobit.

Cilem projektu je splnéni rlznych ukoll. K tomu aby je zZak splnil, musi vyhledavat
informace a nasledné je zpracovat, vyuZivat dosavadni znalosti, organizovat si praci,
pracovat tymove a komunikovat s ostatnimi ¢leny

Pfi plnéni ukoll Zaci pozndvaji, Ze dlleZitou roli maji nejen védomosti
a dovednosti, ale také potieba uznani, seberealizace a védomi smysluplnosti.

Nezanedbatelnym a velmi ddleZitym uUkolem projektu je umoznit détem propojeni
teoretickych znalosti s praktickymi ¢innostmi.

Za prednosti projektové metody povazujeme velkou motivaci, formovani celé
osobnosti Zaka, moznost diskutovat ndzory, tolerance, rozvoj fantazie a odpovédnost

za provedenou praci.

5.1 REALIZOVANE VYROBKY

V této kapitole se budu zabyvat vyrobky, které muUZeme vyrabét sdétmi
pfi hodindch pracovnich Cinnosti pravé z odpadového a zbytkového materidlu. V prvni
Casti budou ty vyrobky, které jsem s Zaky prvniho stupné zakladnich Skol, béhem svého
studia na Zapadoceské univerzité v Plzni, zkusila a vyrobila. V druhé ¢asti budou dalsi

navrhy vyrobkd, které Ize z odpadového materidlu vytvorit.

5.1.1 PLASTOVE LAHVE
Chobotnice

Co budeme potiebovat: plastovou lahev rGzné velikosti, nlizky, kobercovy nlz, zbytky

lepici tapety nebo lihovy fix.

Pracovni postup: NoZiem odfizneme spodni ¢ast plastové lahve. Nastfihame prouzky

o Sifce 1 cm a dlouhé cca 15 cm, zaleZi na velikosti lahve. Prouzky zacneme ohybat jako
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harmoniku. Nakonec vystfihneme zlepici tapety oli a usta, pokud tapetu nemame,

namalujeme oblicej lihovym fixem.

Reflexe: Détem se vyroba chobotnic dafila, a to i presto, Zze nékteré druhy plastd jsou
tvrd$i nez jiné. Prace splastem pro né byla velmi zajimavd a vyjimecn3,
protozZe s plastem nikdy dfive nepracovaly. Jednu chobotnici jsem méla vyrobenou jako
vzor a na tabuli byly napsané instrukce pracovniho postupu, tak jsem predesla otdzkam
od Zaku, jak pracovat dal. Chobotnice se velmi povedly, diky rGznym druhdm plast(, bylo

i spoustu druh chobotnic, které jsme zavésili ve tfidé ke stropu jako novou vyzdobu.

Obrazek 11 - Plastové chobotnice

Party kelimek

Co budeme potiebovat: plastové lahve rlznych velikosti, nlzky, lepidlo/tavna lepici

pistole, nGz, zbytky samolepici tapety.

7 vz

Pracovni postup: Z plastové lahve odfizneme spodni i horni ¢ast plastové lahve. Spodni

Cast otocime a na ni nalepime horni ¢ast uzavérem dold. Kelimek mlzZeme dozdobit

samolepici tapetou.
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Reflexe: Vyroba party kelimku byla pro déti snadna. Vyhodou je, Ze vytvoreni tohoto
poharku trva zakim par minut. Zvolila jsem tento vyrobek do zbytkového casu
pfi vyrobé plastovych chobotnic. Nevyhodou vyrobku jsou ostré okraje plastu. Proto party
kelimky nejsou vhodné na piti, ale jako miska pro ofisky, tyCinky...Dale z nich mizeme

vytvorit obal na kvétinac nebo vazu na rfezané kvétiny.

Obrazek 12 - Party kelimky

Rybicka

Co budeme potiebovat: plastové lahve rliznych velikosti, ntzky, n(z, zbytky samolepici

tapety nebo lihovy fix, tavnou lepici pistoly.

Pracovni postup: Odsroubujeme vicko a plastovou lahev sesSlapneme. Ze spodni strany

lahve, odfizneme dno a vystfihneme trojuhelnik, ktery nam wvytvofi ocas ryby.
Nasroubujeme zpét vicko a do pfedni ¢asti nalepime oko, na télo par Supin nebo ozdobné
pruhy, ktomu vyuzZijeme samolepici tapety nebo lihovy fix. Ze zbytkd plastu midzeme

vystfihnout ploutve a nalepit do spodni ¢asti téla rybicky.
Reflexe: Ani tento pracovni postup neni pfilis sloZity a trva cca 8 minut. Zakam, ktefi znaji

praci s plastem z predchazejicich hodin, nedéla tento plastovy vyrobek 74dné potize. Zaci

si mohou, tak ve tfidé vytvofit mofsky svét diky plastovym chobotnicim a rybickam. Dobré
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je hotova zviratka zavésit ke stropu, kde dobre vyniknou. Také si mdzou vytvofit vlastni

akvarium, diky PET — lahvim, které jsou rizné barevné a velikostné odlisné.

Obrazek 13 - Rybicky

5.1.2 NOVINOVY PAPIiR
Vecernickova Cepice

Co budeme potiebovat: novinovy papir, nizky

Pracovni postup: papir ve tvaru obdélniku pfehneme na pllku a prejedeme prsty.

Pro spravné sloZeni je potfeba na nové vzniklém obdélniku vyznacit polovinu - znovu
pfehneme na pll a vratime zpét. K naznacené poloviné pfehneme oba vrchni rohy
(od prvniho prehybu - hibetu) a opét prehyby prejedeme prsty. Vrchni ¢ast spodniho dilu
pod vzniklym trojuhelnikem preloZzime nahoru. Pfeklddame presné podle spodni strany
trojuhelniku. Ohneme rlzky, vzniklé ohybem obdéiniku v predchozim kroku,

pres trojuhelnik. A to samé udélame i se spodni stranou.

Reflexe: Prace snovinovym papirem nedélala détem Zzadny problém, dobfe se jim

s novinami manipulovalo. Nékteré déti znaly vyrobu papirové cepice, proto jsem je

vyzvala k pomoci spoluzakiim, ktefi si nevédéli rady. V té dobé jsme se zabyvali ve tridé
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projektem o pohdadkdch, proto Zaci cepici navlékli na hlavu Vecernickovi,

kterého obkreslili z pfipravené Sablony, vystfihli ze ¢tvrtky a pomalovali.

Obrazek 14 - Vecernickova Cepice

Novinovy strom

Co budeme potiebovat: novinovy papir, lepidlo, barevnou ¢tvrtku

Pracovni postup: Znovinového papiru vytrhame kmen stromu, ktery nalepime
na barevnou ctvrtku. Dale vytvarime korunu stromu tak, Ze utrhneme rdzné velké kusy

novin, které zmac¢kame do tvaru kouli, které nasledné nalepime na karton

Reflexe: Tato &innost podporuje rozvoj jemné motoriky. Zakiim nedéld prace s novinovym
papirem problémy, trha se snadno a i manipulace je velmi jednoducha. Diky barevnosti
novinovych reklam je kazidy strom origindlem. PFfi této Cinnosti je dobré vyuZzit lepidlo
na papir v plastové tubé, tzn. lepici ty¢inku. Pfejdeme tak nechténému pokapani papiru

z tekutého lepidla. Pti praci nebyli Zadné komplikace.
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Obrazek 15 - Novinovy strom

5.1.3 PAPIROVE KRABICE, KRABICKY
Darkova krabicka

Co budeme poti‘ebovat: krabi¢ku rdznych velikosti (od ¢ajl, cappuccina), barevny papir,

nazky, lepidlo, zbytky samolepici tapety, vanocni papir, zbytky latek, maslicky

na dozdobeni, popf. tempery.

Pracovni postup: Krabi¢ku polepime jednobarevnym papirem (popf. vdnocnim papirem)

a ze zbytk(d tapet vystfihame tvary rGznych velikosti a barev, které na krabicku nalepime,
miZeme vyuzit i zbytky latek a na viko krabicky vytvofit zajimavou ozdobu. Zaci mohou

krabi¢ku dozdobit dle fantazie temperovymi barvami.
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Reflexe: Kazdou krabic¢ku lze dotvofit tak, aby se zni stal krasny obal na darek
nebo drobnosti. Dobré zaradit pfed Vanoci nebo jako soucdst darku pro maminku
na Den matek. Zakiim se vyroba darkovych obald libila a vyrobky, které vznikly, byly velmi

zdafrilé a kreativni.

Obrazek 16 - Darkova krabicka

Budik

Co budeme potiebovat: krabi¢ku od tavenych syr(i (kulaty tvar), barevny papir, ndzky,

lepidlo, barevny karton, patentku, fix, rolicka od toaletniho papiru, tavna pistole,

dérovacka.

Pracovni postup: Krabicku polepime ze vsech stran barevnym papirem. Po zaschnuti

napiSeme na cifernik hodinova cisla. Vezmeme roli¢ku od toaletniho papiru, odstfihneme
prouzek, ktery by mél byt Siroky tak jako krabicka. Tuto kruznici rozstfihneme a prouzek,
ktery nam zbyl, jesté jednou rozstfihneme na pllku. Tyto vzniklé pruhy pfilepime
k budiku, tim si zajistime jeho stabilitu. Vezmeme dolni ¢ast patentky a pfilepime
doprostred ciferniku. Z barevného kartonu vystfihneme dvé hodinové rucicky a kazidé
na okraji udéldme dérovackou diru. Na patentku navliékneme obé rucicky a zavieme je

druhym dilem patentky.
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Reflexe: Tyto hodiny jsou dobrou vyukovou pomuckou. Diky patentce se rucicky otdci.
MlZeme je vyuZivat k vyuce hodin, digitalnich hodin nebo i v cizim jazyce. Kazdé dité si
vytvori své, takZe vsichni pracuji najednou a nemusi se o né stfidat se spoluzakem.
Nevyhodou je, Ze tyto hodiny zaberou hodné mista a pokud mame ve tfidé 26 déti,
musime najit vhodné misto, kam se vSechny vejdou. Vyroba neni sloZitd, nejtézsi je
spravné nalepit patentku do ciferniku, aby $lo s ru¢ickami otdcet. To musi zajistit pedagog

nebo asistent pedagoga.

Obrazek 17 - Budik

5.1.4 ROLICKY OD TOALETNiHO PAPiRU
Zavésna kyticka na okno

Co budeme potiebovat: rolicky od toaletniho papiru, nGzky, vodové barvy, lepidlo,

rybarsky vlasec na zavéseni.

Pracovni postup: Roli¢ky rozstfihame na stejné Siroké prouzky. Na kyticku potfebujeme 7

prouzku. Vezmeme vodové barvy a nabarvime kolecka z venku i zevnitf, jeden Zluté jako
vnitiek kvétiny a zbylé cervenou barvou. Barvy mlieme volit podle své fantazie.

Po zaschnuti vezmeme lepidlo a pfilepime k sobé do tvaru kvétu, poté zavésime na vlasec

46



VYUZIVANY ODPADOVY A ZBYTKOVY MATERIAL

na okna. Pokud chceme vytvofrit Ctyflistek, vezmeme pouze 4 prouzky a nabarvime je

zelenou temperou.

Reflexe: Pfi lepeni prouzki je dobré vyuZit kolicky na pradlo, aby lepidlo Iépe zaschnulo
a drzelo. Rolicky od toaletniho papiru jsou snadno dostupné a prace snimi velmi

jednoduch3, daji se lehce ustfihnout nizkami a temperové barvy na nich dobfe drzi.

Obrazek 18 - Zavésna kyticka do okna

5.1.5 KRABICE 0D MLEKA A DZUSU (OBALY TETRA PAK)

Pfed vlastni praci mlzeme kousek materidlu namocit a tak se presvéddit,
Ze opravdu vznikl spojenim ¢tyf vrstev materidlu — odtud oznaceni Tetra Pak.

Doporucuji pfi nalepovani material rozdélit tak, aby na licni strané byl hlinik kryty
folii a na rubové karton. Pokud nechame plastovou fdlii, miZe se stat, Ze se bude obtiznéji

spojovat s béznymi lepidly. (Vodakova, 2005)

Darkova taska

Co budeme potiebovat: krabici od mléka ¢i dzusu, nlzky, lepidlo (napf.: Herkules,

aby dobre drzel na plastové fdlii), balici papir nebo barevné papiry, dérovacku, ozdobny

provazek, stuzku nebo masli¢cku na dozdobeni.
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Pracovni postup: Nejprve nUzkami odstfihneme horni ¢ast krabice a fddné umyjeme

a usuSime. Naméreny balici papir natfeme lepidlem a pfiloZime na povrch krabice.
Presahujici papir zahneme dovnitf tasky. Nechame zaschnout. Vytvofime dérovackou 4
diry a provlikneme jimi ozdobny provazek, tak ziskdme ucha tasky. Na dozdobeni

pouzijeme maslicku nebo stuzku

Reflexe: Pokud nemdame balici papir, miZeme pouzit i vanocni ¢i barevné papiry
nebo samolepici tapety. Tasky jsou vhodné pro uloZeni darku pro maminku
nebo kamarada. Pfi vyrobé tohoto vyrobku je dobré vyuZit lepidlo Herkules. Papir
na krabici dobte drzi. Zaci, ktefi pouzili béZné lepidlo na papir, méli zpo&atku potize, papir
se jim neustale odlepoval. Nastésti jim kamaradi pujcili lepidlo jiné a tak mohli vSichni
praci bez dalSich problémU dokondit. Dale Zaci méli potize pfi préaci s dérovackou, neméli
dost sily, aby vSechny vrstvy prodéravéli. Proto se této Cinnosti musi chopit ucitel
nebo asistent pedagoga. Také Ize ucha pfilepit k tasce napftiklad oboustrannou lepenkou.

Nevyhodou bohuzel je nizka nosnost tasky.

Obrazek 19 - Darkova tasticka
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z

Blahopiani

Co budeme potiebovat: krabici od mléka ¢i dZzusu, nazky, tuzku, lepidlo, barevny karton,

ozdobny fix.

Pracovni postup: Krabici rozstfihneme a rozloZime pred sebe. Odstranime vrstvu

s plastovou félii a nechame si stranu s hlinikem, ktery je kryty folii a na rubové strané
mame karton pro snadné pfilepeni. Na stranu s kartonem si tuzkou predkreslime vzor,
ktery budeme chtit mit na pranicku, napf.: hvézdi¢ku, stromecek nebo listecek.
Vystfihneme. Barevny karton prehneme na pulku a na pfedni stranu nalepime vystfizené

vzory. Ozdobnym fixem napiSe dovnitf prani basni¢cku nebo blahopfani.

Reflexe: Hlinik ma stfibrnou barvu, takie ho nemusime vybarvovat. Pfed Vanoci si
mulzeme timto zpUsobem vyrobit karticky na jména na slavnostni tabuli nebo na darecky.
Hlinikova félie ma zvlastni efekt a snadno se vystfihdva a diky kartonu z rubové strany

dobfe na papiru drzi.

Obrazek 20 - Blahoptani
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5.1.6 PLASTOVE VNITRKY Z KINDER VAJiCEK

Vosicka

Co budeme potiebovat: plastovy vnitfek z Kinder vajicek, lihové fixy ¢erné a modré

barvy, prahledné desky, ntzky, karton, lepidlo.

Pracovni postup: Vezmeme plastové vajicko a ¢ernym lihovym fixem na ném udélame
prouzky. Na karton si udélame obrys kfidla, vystfihneme a dvakrat obkreslime na staré
prahledné desky. MduiZeme jej vybarvit modrym fixem nebo néjak dozdobit,
poté vystfihneme. Otevieme plastovou krabicku a obé kfidla do ni vloZime tak, aby cca
0,5 cm po zavieni zlstalo uvnitf. Dale z kartonu vystfihneme dvé oci, které na vosicku

nalepime. Cernym fixem dodéldme nosik a Usta.

Reflexe: Tento vyrobek jsem vyrabéla s détmi pfi své brigadé v détském koutku. Vyroba je
velmi jednoduchd. Zvladnou ho i déti ne pfilis zru¢né. Podle potfeby nemusime oci
vystrihdvat z kartonu a lepit, staci je pouze namalovat fixem. Do krabicky miZzeme zavrit

i cca 2 cm vlasce a vosa se mUzZe zavésit, jako dekorace do prostoru.

Obrazek 21 - Vosicka
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5.2 DALSi NAVRHY NA VYUZITi ODPADOVEHO A ZBYTKOVEHO MATERIALU

5.2.1 PLASTOVA BRCKA
0Ozdoby z brcek

Co budeme potiebovat: plastova brcka na piti, rdznych barev a druh(, ndzky, jehlu, nit

(rybarsky vlasec).

Pracovni postup: Brcka nastfihdame na ruzné dlouhé trubicky, ty pak podle barev

navlékdme na nit (vlasec), mlzeme je i priné propichnout, ale to musime trubicky
navlékat na jehlu s niti. Dale vyrabime masli¢ky, kde rozstfihame bréko podélné z kazdé
strany do 1/3 brcka na stejné Siroké pruhy.

Prace s plastovymi brcky je velmi snadnd, daji se jednodusSe ustfihnout
i propichnout jehlou. Vytvafime ozdoby na krk, ndramky, ndusnice, privésky na tasky
nebo barevné fetézy na ozdobeni tridy.

Pti praci s brécky bychom méli hodnotit napaditost a barevnost daného vytvoru.

Obrazek 22 - Ozdoby z bréek
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5.2.2 KARTONOVE OBALY NA VAJiCKA

Pfi praci smenSimi détmi je nutné kartonové obaly tepelné oSetfit,
jako prevence proti prenosu plvodcl salmoneldzy. Postadi nechat obaly nékolik vtefin
v troubé pfi teploté 100°C. (Vodakova, 2005)

Obaly na vajicka jsou podle pouzité suroviny a vyroby bilé, bézové nebo Sedivé.
Lisi se tvarem vystupku oddélujicich jednotlivé prohlubné. Milizeme se setkat
s uzaviratelnym obalem pro 6 nebo 10 vajec a kartonem pro 30 vajec bez vika. VSechny
tyto okolnosti mohou ovlivnit Upravu vyrobku.

Prace s kartonovymi obaly neni pfiliS jednoducha. Vyzaduje od déti urcitou
zruénost ve stfihani a rezani nozem. U viech dale uvedenych vyrobk( bychom méli

hodnotit peclivost a zabarveni vsech ploch na kartonu.

Rozkvetlé kvétiny

Co budeme potiebovat: kartonové obaly od vajicek, nGzky, kobercovy nlzZ, vodové

(temperové) barvy, Spejle nebo pdratka.

Pracovni postup: Zobalu vystfihneme 3 a vice vystupk(, které budou slouZit

jako stojan pro rostliny, pak postupné stfihame vystupky a vytvarime korunku vybraného
kvétu. KdyZ mame vytvoreny spravny pocet kvétd, rozhodneme se, ktery na stojan pouze
nalepime, pravé rozkvetl a naopak, ktery uz povyrostl, takze do néj i do stojanu udélame
nozem maly otvor, do kterého dame paratko, popf. Spejli. Kdyz mame zahonek s kvéty
hotovy, vezmeme temperové barvy a nabarvime kvéty dle fantazie a stojan zelenou

barvou. Nechame zaschnout. Kvéty nalepime nebo naaranzujeme na Spejli.
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Obrazek 23 - Rozkvetlé kvétiny

Netopyr

Co budeme potrebovat: kartonové obaly od vajicek, ntzky, kobercovy niz, lepidlo,

vodové (temperové) barvy, barevné papiry.

Pracovni postup: Zkartonu vystfihneme 3 vystupky, které budou znazorriovat télo

a kridla netopyra. Prebyvajici materidl ofizneme nebo odtrhneme. Vezmeme cernou
a hnédou temperu a nabarvime karton. Nechdme zaschnout. Mezitim z barevného papiru
vyrobime oci, které nalepime na prostiedni vystupek. Netopyra mulzeme zavésit

ke stropu do mistnosti.

Obrazek 24 - Netopyr
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Kohoutek s vajickem

Co budeme potiebovat: kartonové obaly od vajicek, nizky, nGzZ, lepidlo, vodové

(temperové) barvy, barevné papiry, stuzky.

Pracovni postup: Na tvarovaném obalu vyznac¢ime mista pro odfiznuti téla dribeze. Tvori
ho vystupek a uloZny prostor pro vajicko. (Obaly svyssimi vystupky jsou vhodné
pro vyrobu kohouta, s nizSimi pro slepi¢ku.) Karton nabarvime temperovymi barvami.
Nechdme zaschnout. Z barevného papiru vystfihneme zobdacek, hiebinek a odéi. Vse
nalepime. Na ocasni pera vyuZijeme prouzky barevného papiru nebo stuzky.

Do prohlubné na vaji¢ko vlozime uvarené nebo vyfouklé vejce.

Obrazek 25 - Kohoutek s vajickem

Housenka

Co budeme potiebovat: krabicku od tavenych syri (nejlépe kulaty tvar), obal
od vajicek, nazky, temperové barvy, barevné papiry a lepidlo nebo samolepici tapetu,

jehla, nit, dratek, Stipacky.

Pracovni postup: Z tvarovaného obalu na vajicka odstfihneme nejméné 3Sest prostor(

pro vajicka, kterd pomalujeme temperovymi barvami. Vezmeme krabicku od syru,

otoime dnem vzhlru a také celou plochu nabarvime. Nechdme fadné zaschnout.
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Z barevnych papird vystfihneme oci a Usta pro housenku a nalepime na hlavicku. Z dratku
ustfihneme dva kousky cca 7 cm dlouhé, které na jednom konci zakroutime do malé
spirdly a druhy konec pfipevnime na hlavu housenky. Poté vezmeme jehlu a nit
a prisijeme k sobé nabarvené prostory pro vajicka, tak aby navazovaly v fadé za sebou.

Posledni pfisijeme k hlavé a housenka je na svété.

Obrazek 26 - Housenka

5.2.3 PAPIROVE KRABICE, KRABICKY
Lampion

Co budeme potrebovat: krabi¢ku vétSich velikosti (od darkovych kazet — vin,

kosmetiky...), nlizky, kobercovy nuz, svicku, barevny papir a fix, drat a drevénou tycku.

Pracovni postup: Do krabice vyfizneme r(izné velké otvory, aby lampidn poradné svitil.

Do nékterych otvor( nalepime barevny papir, Ize ho pomalovat fixem, aby nam svicku
nesfoukl vitr. Na horni viko krabice pfipevnime z dratu ocko a zavésime na drfevénou
ty¢ku. Na dno voskem pfipevnime svicku a zapalime.

Lampidon muZeme dozdobit barevnym papirem, abychom zakryli plvodni napisy

od vyrobku.
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Svicku do lampidnu by mél pfipevnit voskem ucitel nebo asistent pedagoga.
Zapaleni lampionu by nemélo probéhnout ve Skole, poprosit Zaky, aby stim pockali
na rodice a veCer spolu lampidn zapalili.

Dale nesmime zapomenout upozornit Zzaky, Ze zapaleny lampion nelze nechat

bez dozoru, hrozi nebezpeci vzniceni.

Obrazek 27 - Lampidén

5.2.4 KRABICE OD MLEKA A DZUSU (0BALY TETRA PAK)
Vanoc¢ni ozdoby

Co budeme potiebovat: krabici od mléka ¢i dzusu, nlzky, lepidlo, karton, tuzku, provazek

na zaveéseni.

Pracovni postup: Nejprve nUzkami odstfihneme horni ¢ast krabice a fddné umyjeme

a ususime. Krabici rozstfihneme a rozloZzime pred sebe. Odstranime vrstvu s plastovou
folii a nechame si stranu shlinikem. Zkartonu si vystfihneme Sablonu stromecku
(hvézdicky) a obkreslime ji tfikrat na druhou stranu hlinikové félie. Vystfihneme je,

doprostred vloZzime provazek na zavéSeni a nalepime k sobé. Po zaschnuti prebyvajici
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material odstfihneme nlzkami. Nyni ozdobu zavésime na vanocni stromecek, vétvicku
nebo ke stropu do mistnosti.

Pti hodnoceni bychom se méli zamérit na peclivost vystfihnutého tvaru. Mizeme
dat zakim prostor, aby si sami vysttihli z kartonu néjakou Sablonu a z ni vytvofili vanocni
ozdobu. Ozdoby zavésime na stromecek nebo vétvicku, které ve tfidé mame jako vanocni

dekorace.

Obrazek 28 - Vanocni ozdoby

5.2.5 KOVOVE KORUNKOVE UZAVERY
Zabicka

Co budeme potiebovat: 2 korunkové uzavéry napf.: vhodné od piva, zeleny a bily karton,

nazky, fix, lepidlo (Herkules), tavnou lepici pistoly.

Pracovni postup: Pokud mame kovové uzavéry, tak jako ja od piva, které jsou potazeny

zelenou folii, nemusime je prebarvovat zelenou barvou na kov. Vezmeme zeleny karton
a vystfihneme z néj nohy pro Zabku, pokud nemame zeleny, mdZzeme vyuzit bily a nabarvit
ho zelenou temperou. Na nohy pfrilepime jeden z korunkovych uzavérd. Oci vystfihneme

z bilého kartonu a ¢éernym fixem dotvofime, nalepime na druhy uzavér. Po zaschnuti
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k sobé na jednom misté oba uzdvéry prilepime tavnou pistoli, tak aby zndzorrfiovaly
otevienou pusu Zabky.

Praci s tavnou pistoli zajisti ucitel nebo asistent pedagoga. Pokud s tavnou pistoli
nechceme pracovat. MUZou si déti prinést vtefinové lepidlo, i toto lepidlo dokaze kov

slepit k sobé.

Z korunkovych uzavérld mOZeme vyrabét i jind zviratka, napf.: housenky, hady,

krokodyli a dalsi.

Je dobré zadat sbér kovovych uzavéri détem alespon mésic pred samotnou

hodinou, kde se s nimi bude pracovat. Maji tak dostatek casu ke sbéru.

~

Obrazek 29 - Zabicky

5.2.6 KORKOVE ZATKY
Rybicky

Co budeme potiebovat: korkové zatky, bily karton, temperové barvy, ntzky, cerny fix,

nuz.

Pracovni postup: Vezmeme korkovou zatku, ta ndm slouzi jako télo rybky. Na karton si

namalujeme tvar hlavicky a ocasu, podle velikosti korku a vystfihneme je. Vytvofime

nozem ryhu pro hlavu a ocas. Ryha by meéla jit prostfedkem kruhu a méla by byt
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rovnobéznda s druhou ryhou. Vystfihnuty karton vloZzime do pfipravenych ryh. Vezmeme
temperové barvy a podle fantazie nabarvime karton i korkovou zatku ze vSech stran.
Nechame zaschnout. Na dozdobeni pouzijeme Cerny fix, kterym namalujeme oko, Supiny

a ploutev.

Rybku mizeme zavésit na vlasec a vyuzit ji k vyrobé akvaria nebo vezmeme Spejly,
zapichneme do dolni casti korku a muaZeme vyuzit napriklad k dekoraci

do kvétinage. Doporucuji $pejli ofezat na ofezavatku. Spicka lépe zajede do korkové zatky.

| u tohoto pracovniho namétu je dobré zadat sbér korku alesponn mésic
pred samotnou hodinou, kde se s nim bude pracovat. Maji tak dostatek ¢asu k sehnani

tohoto materialu.

Obrazek 30 - Rybicky
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Cilem této diplomové prace bylo upozornit na moznosti vyuZiti materialQ, které
jsou povazovany jen za odpad, a soucasné podat radu namétl na zhotoveni predmétd,
které nemusi byt nutné vyuzity jen v pracovnich ¢innostech.

Velmi mile mé prekvapil prizkum, ktery jsem ve svém okoli uskutecnila. Vétsina
respondentl svlij odpad tfidi a to zdlvodu ochrany Zivotniho prostiedi. Dokonce se
najdou i taci, ktefi svij odpad dokaZou pouzit k dalSim ucelm a to nejen pro kompost,
ale vyuzivaji dale i plastové lahve, skofapky od vajec, novinovy papir a jiné.

Praktickd c¢ast obsahuje 20 namétl z odpadového a zbytkového materidlu.
U kazdého z nich jsem se snaZila popsat pfesny pracovni postup vyrobku. Jednotlivé
naméty jsou opatreny fotografiemi. Nékteré zhotovené predméty se staly soucdsti tridni
vyzdoby, jiné byly milym darkem pro kamarada nebo maminku a déti mély radost,
Ze mohou potésit nékoho z jejich blizkého okoli. Prace s odpadovym materidlem byla
pro zaky velmi zajimava a netradic¢ni. Na otdzku jestli se da na néco pouzit prazdna PET
lahev, odpovédéli, Zze ne. Kdyz si pak postupné vyzkouseli z tohoto materidlu vytvorit
chobotnici, rybicku a party kelimek byly velmi prekvapeni, Ze se da z odpadu, ktery chtéli
hodit do kose, dal néco vyrobit.

Otdzka odpadu je jeden z velkych problému nasi spolecnosti. Mnozstvi odpadu
z domacnosti neustale narlsta. Kazdy clovék by mél svlij odpad spravné roztrfidit
do vhodného kontejneru, tim se alespon ¢ast odpadu snadno recykluje a vyuZije se tak
jako nova surovina pro dalsi vyrobu. Rodi¢e by méli uz od mala vést své déti k rozeznani
zdkladnich druhl odpad(. Méli by détem ujasnit, co patti do barevnych popelnic, které
jsou bézné na ulicich, ale navic by méli sami sebe a predevsim své déti ucit odpad v rdmci
mozZnosti vyuZivat k dalSim ucelim. Aby v prazdné plastové lahvi nevidéli jen obal, ktery
patfi do kose, ale material nebo pomtcku, kterd jde dale zuZitkovat. | to bylo ukolem této
diplomové prace — seznamit rodi¢e s moznostmi vyuZiti odpadového materialu.

Doufam, Ze uvedené naméty poslouzi pedagogim, ktefi vyucuji praktické cinnosti,

a zaroven oslovi i vSechny ostatni, ktefi radi pracuji s nevSednim materidlem.
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8 RESUME

Cilem této diplomové prace bylo upozornit na mozZnosti vyuZziti odpadového
a zbytkového materidlu, a to nejen v hodinach pracovnich ¢innosti. Diplomova prace se

sklada z teoretické a praktické Casti.

V teoretické casti jsou popsany cile a obsah vyucovani pracovnich cinnosti
a klicové kompetence, které bychom méli naplnit. Ddle je zde podrobné popsan odpad,

jeho rozdéleni, historie, recyklace a tfidéni odpadu.

V praktické ¢asti najdeme prlzkum provadény v blizkém okoli. Prlzkum je
zaméren, jak a co lidé tridi, proc tfidi a jestli svlj odpad vyuZivaji k dalsim uceldm. Dale
tato Cast diplomové prace obsahuje 20 ndmétl z odpadového a zbytkového materialu.
Kazdy vyrobek je opatfen pracovnim postupem a fotografii. V prvni ¢asti jsou naméty
vyzkousené s zaky prvniho stupné zakladnich Skol. Druha ¢ast obsahuje dalSi navrhy na

zhotoveni predmétd z odpadového a zbytkového materialu.

SUMMARY

The purpose of this diploma thesis has been to draw attention to the possibilities
of waste and residual material not only in hours of work activities. The diploma work

consists of theoretical and practical section.

In the theoretical section are the objectives and content of work activities
described and also teaching core competencies, we should fulfill. Then there is the waste

described in detail, its distribution, history, recycling and waste separation.

In the practical part we can find the survey from the surroundings. The survey is
focused on how and what is sorted, why to do it and whether waste is used for other

purposes. Furthermore, this part of the thesis includes 20 themes from waste and
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residual material. Each product is equipped with workflow and photos. The conceptions
are tested with pupils of primary school in the first part. The second part contains

additional suggestions for making products of waste and residual material.
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PRILOHY

PRILOHA 1
ZNACKY NA OBALECH

Kazdy obal je vyroben z néjakého materidlu a nékdy je velmi obtizné poznat,
z Ceho je obal vyroben. Proto jsou na obalech rGzné znacky, které nas informuiji,

jak mame s takovym obalem po poufziti nalozit.

ok
Sipky s &islem nebo zkratkou ndas informuji o materialu, z ného? je obal vyroben.

Podle nich pozname, do kterého kontejneru mame obal pozdéji vyhodit. V tabulce jsou

nejcastéjsi kody:

Material Pismenny kéd Ciselny kod
Papir PAP 22
VInita lepenka PAP 20
Hladka lepenka PAP 21
Bilé sklo GL 70
Zelené sklo GL 71
Hnédé sklo GL 72
Ocel FE 40
Hlinik ALU 41
Drevo FOR 50
Polyethylentereftalat PET 1
Polypropylén PP 5
Polystyrén PS 6
Polyetylén
(ro;/vé’zlven{/) LDPE 4
Polyetylén (linearni) HDPE 2
obal je vyroben z vice
Kombinovany obal c/ material(l a ten za
lomitkem prevlada
Y 81 a 84 kombinovany
Napojovy karton C/PAP obal, kde prevlada pa;ir
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L

@

na odpad. Pokud se jedna o obaly od chemickych vyrobkd, prectéte si informace

Panacek s koSem znamena, Ze pouzity obal mame hodit do prislusné nadoby

od vyrobce, zda obal nevyZaduje specificky zplsob nakladani. Pokud obsahuje néjaké

nebezpecné latky, odndsi se do sbérny nebezpecnych odpadl nebo na sbérné dvory.

ST e,

Zeleny bod znamenda, Ze je za obal zaplaceno do systému EKO-KOM,
jenz zajistuje sbér a vyuzZiti obalovych odpadi. Pokud si koupite obal, na kterém je
znacka ZELENY BOD znamend to, Ze vyrobce zaplatii za jeho recyklaci.
TakzZe, aZz vypijete limonadu nebo dojite susenky, odhodte jejich obaly do barevného
kontejneru.
(http://www.ekoporadna.cz/wiki/doku.php?id=spotrebitel:co_znamenaji_znacky na_

obalech_trisipkovy symbol_panacek_odhazujici_do_kose)
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PRILOHA 2

PRUZKUM V OKOLI - JAK DOMA TRIDITE

1) Oznacte druh odpadu, ktery doma tridite (Ize vice moznosti):

e komunalni odpad

e papir
* plast
* sklo

* bio-odpad (kompost)
e textil

e baterie + drobné elektrozatizeni

2) Z jakého dtivodu tFidite (Ize vice moZnosti):
* Ochrana zZivotniho prostredi, recyklace
¢ Kontejnery na dany odpad se nachazi v blizkém okoli
e Tradice v rodiné, zavedenad recyklace v domacnosti

e Jiné:

3) Pouzivate odpad (PET lahve, sklenéné nadoby, krabice od mléka a dZust, obaly
od vajec, apod.) k dalsim uceltim:

ANO / NE

Pokud ANO uvedte priklady:

4) Vodu, kterou pijete, kupujete v plastovych lahvich nebo vyuzivate z vodovodu:
e prevainé kupuji
* prevaineé stacim z kohoutku

e vyuzivam obé moZnosti ve stejném poméru
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PRILOHA 3

SKLADBA DOMOVNIHO ODPADU (% HMOTNOSTI)

* 23 % papir
* 14 % plasty
* 9 %sklo

* 3% nebezpecny odpad

18 % bioodpad

33 % zbytek

Kazdy z nds vyhodi za rok asi 150 - 200 kg odpadl. Pokud vSak odpady uz doma
tridime a ddvame je do barevnych kontejner(, umozZnime tak recyklaci vice nez tretiny
tohoto mnoZstvi. Za rok tak mlzeme vyttidit az 30 kg papiru, 25 kg plastd, 15 kg skla.

(http://odpady.plzen.eu/zajimavosti/skladba-domovniho-odpadu.aspx)



