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UvoD

Téma diplomové prace, které jsem si zvolil, se nazyva , Tvofivé ndméty pro vyuZiti
intonaénich metod v pedagogické praxi na 2. stupni ZS“. Toto téma mé zaujalo
v ndvaznosti na praxi v1. rocniku magisterského studia, pfi které jsem se setkal
s tvofivymi ndpady, nejen ve spojitosti s péveckymi ¢innostmi. Z vlastni zkusenosti vim, Ze
zpév v ramci hodin hudebni vychovy na zakladnich Skolach neni pfili§ obliben. Praveé tato
skute¢nost byla pro mne motivaci k nalezeni odpovédi na otdzku, jak zaky ucit zpév
formou zabavnych a tvofivych aktivit. Na rozdil od zdkladnich uméleckych skol se ve
tfidach na zdkladni Skole setkdvame jak s zaky, kteti ovladaji ¢teni z notového zapisu, tak
s zaky, ktefi vétSinou noty neznaji. Jedna se o dllezity aspekt, na ktery by ucitel mél brat

ohled.

V Uvodni kapitole se vénuji intonaci jako takové. Vysvétluji pivod slova a jeho
vyznam, ddle uvadim priklady definic. Mimo jiné zminuji a vysvétluji obecné pojmy, se

kterymi se lze setkat i v nasledujicich kapitolach.

Nasledné navazuji druhou kapitolou, ve které se jiz vénuji samotnym intonacnim
metodam. Uvadim zde metody od ceskych, i zahrani¢nich autord. Nezminuji zde vsak
vSechny autory. Mym cilem je pfiblizit metody, se kterymi se lze nejvice setkat
v pedagogické praxi. VétsSinu téchto metod lze vyuZit jak na 1. a 2. stupni zakladni skoly,
tak napriklad i pti vysokoskolském studiu hudebni vychovy. DuleZitym aspektem pfi

vyuziti intonacni metody ve vyuce je vhodny vybér obtiZnosti cviéeni.

Dalsi kapitola se vénuje analyze ucebnic. DuleZité je zminit, Ze se nebude jednat o
podrobnou analyzu celého didaktického materialu, ale pouze o rozbor ¢asti, ve kterych
poznavame, v jaké mite se autofi vénuji rozvoji péveckych dovednosti — konkrétné rozvoji
intonace. Zaméruji se zejména na ucebnice, se kterymi se Ize nejéastéji setkat v soucasné
dobé ve skolni praxi. V ¢asti kapitoly se vénuji ucebnicim, které byly vyuzivany drive,

konkrétné v 60. a 70. letech minulého stoleti. Tyto u¢ebnice porovnam s témi soucasnymi.

Po teoretické ¢asti bude nasledovat jiz ¢ast prakticka. V této ¢asti vénuji pozornost
predevsim tvofivym namétim, které by mohly byt vyuZity na zakladni Skole pfi vyuce

hudebni vychovy. Vzhledem k tomu, 7e mam aprobaci pro 2. stupefi ZS, budu tyto aktivity



prizplsobovat témto Zakim. Rad bych vymyslel prevaziné aktivity, u kterych lze jednoduse
ménit prvky obtiZnosti v zavislosti na véku a hudebnich schopnostech Zaka.

V zavéru diplomové prace shrnuji poznatky ziskané pri aplikaci tvofivych
intonacnich cviceni v praxi. V letnim semestru 2. ro¢niku magisterského studia absolvuji
souvislé praxe, a budu tak moci mnou vymyslené aktivity vyzkouset v hodinach hudebni

vychovy.



1 COJETOINTONACE?

Slovo intonace vzniklo z latinského slova ,intonare”. Vyznam tohoto slova je

zazvuceti nebo zaznéti.

Intonaci, dle Radovana Bezuchy, vsak lze definovat mnohymi zp(soby. Intonaci
mUlzZeme chapat jako spravné a Cisté nasazeni vysky ténu. Tento fakt lze spojit jak se
zpévem, tak s hrou na hudebni nastroj. S naleZitou intonaci se také poji spravné ¢teni not

a vhodny pfednes. Intonace je v mnohych pfipadech chapdna ve vztahu k Feéi.!

Dale se Radovan Bezucha zabyva jiz hudebni intonaci, kterou déli na intonaci
s pomoci not a intonaci bez not. Intonace bez not je brana jako vokalni imitace, pfi které
napfiklad ucitel predzpiva ¢ast pisné a zZ4ci ji po ném zopakuji. Intonace z not se dale mlize
rozdélit na uvédomélou a neuvédomélou. Uvédomélou intonaci znot se rozumi
intonovani nezndmé pisné ¢i melodie zcela samostatné, za pomoci notového zapisu.
Oproti tomu intonace neuvédoméld je ndpodoba ténl znamych, jiz slySenych a notovy

zapis je pouze sledovan, a tedy neslouZi jako hlavni intonaéni opora.?

Dalsi pedagog, ktery shrnuje pojmy a vyznam intonace, je Hana Vanova. Ta ve své
publikaci uvadi, Ze intonaci v pévecké praxi chape ve tfech vyznamech. Jedna se o Cistotu
intonace neboli spravné nasazeni ténu, rozvoj intonacnich dovednosti a samotna metoda
pfi nacviku pisné. Pficemz jednotlivé vyznamy jsou provazany a kazdy je pfi vyuce zpévu
daleZitym faktorem.3

Drive se napfiklad v gregorianském chordlu intonaci rozumél sélovy prednes

zpévaka, ktery uvodni ¢ast textu predzpival a sbor po ném tuto ¢ast zopakoval, ¢i na ni

navazoval. 4

'Radovan Bezucha. Teze k didaktice HV — intona¢ni vycvik [online]. [cit. 2022-11-13]. Dostupné z:
https://adoc.pub/teze-k-didaktice-hv-intonani-vycvik.html str. 2

2Radovan Bezucha. Teze k didaktice HV — intona¢ni vycvik [online]. [cit. 2022-11-13]. Dostupné z:
https://adoc.pub/teze-k-didaktice-hv-intonani-vycvik.html str. 2

3VANOVA, Hana. Didaktika hudebni vychovy ve studiu ucitelstvi pro 1. stupeii ZS. Praha: Univerzita
Karlova, Pedagogicka fakulta, 2020. ISBN 978-80-7603-156-2. str. 47

“Intonace (hudba). In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco (CA): WikimediaFoundation,
2001- [cit. 2022-10-24]. Dostupné z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Intonace (hudba)

3
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Po srovnani nazori od jednotlivych pedagogl je ziejmé, Ze v zakladu pojem

intonace chapou velice obdobné. Spole¢nymi znaky jsou Cistota a kultivovanost projevu, Ci

spravnad orientace a reprodukce tonl v dané toniné.

PFi vyuce zpévu za pomoci intonacnich metod je dlleZité driet se dvou obecnych

pravidel:

Vyuka by méla vychazet z praktické &innosti. Zék by tak mél byt veden
k nejucelnéjsimu  rozvijeni vlastnich schopnosti a zdokonalovani
dovednosti. S praktickymi ¢innostmi by pozdéji mély byt rozvijeny i ¢innosti
myslenkové. V hudbé to konkrétné znamena rozvijeni hudebniho mysleni a

rozumovych operaci.

Prizptisobeni vyuky psychologickému vyvoji Zaka. Ucitel by pfi vyuce
nemél zapominat na psychologicky vyvoje Zaka. Mél by pfizplsobovat
vyucovaci metody tak, aby co nejefektivnéji umoznil rozvoj osobnosti zZaka.

Tim se mysli napfiklad volba pfiméfené naroc¢nosti ukol(.>

V nasledujicich kapitoldch jsou podrobnéji popsany intonacni metody, které

vychazi z téchto obecnych pravidel. Jsou zde predstaveni ¢esti i zahraniéni autofi, s jejichz

intona¢nimi metodami se lze setkat pti vyuce zpévu v rdmci hudebni vychovy.

SSEDLAK, Frantisek a kol. Nové cesty hudebni vychovy. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1977. str.

155
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2 INTONACNi METODY

Intonaéni metody lze obecné rozdélit na dvé skupiny. RozliSujeme metody tonaini

a intervalové.

Tondlni metoda chape tény jako jednotlivé stupné v urcité téniné. Tyto tény se
odvozuji od ténického kvintakordu, ktery slouzi jako intonaéni opora. Kvintakord zacina na
1. stupni v dané téniné. Tyto metody jsou vhodné z hlediska lepsi orientace v toniné.
K této metodé se vztahuje Obrazek 1, jedna se o pisni¢ku Jede, jede postovsky pandcek.
Tato pisnicka byla pro demonstraci vybrana zamérné, jelikoz mize slouzit jako opérna
pisen pro volny ndstup 3. stupné v téniné D dur (pfi transpozici pisné i v jinych ténindch).
Pokud bude Zak k pisni¢ce pristupovat z pohledu tonalni metody, nejprve si uréi téninu
dané pisni¢ky a zakladni kvintakord. S uréenim téniny a zakladniho kvintakordu mize
pomoci ucitel anebo spoluzaci, ktefi naptiklad hraji na néjaky hudebni ndstroj a navstévuiji
zakladni uméleckou Skolu. Tém uréeni toniny zajisté nebude délat potiZe. Tato pisnicka
ma v pfedznamendni dva kfizky, zadind akordem D, tudi? se jednd o téninu D dur.®
Zakladni kvintakord v této téniné se sklada z tonh d1 — fisl — al. Tento akord si Z3ak
pripadné mulzZe na zacatek notové osnovy zaznamenat (viz Obrazek 3). Noty v kvintakordu
v dané téniné tedy odpovidaji témto stupnlm d1= 1. stupen, fisl= 3. stupen, al= 5.
stupen. Poté Zak postupuje dle zapisu melodie a zapisuje k jednotlivym notam pfislusné
stupné. Tyto stupné budou slouzZit jako opora pfi ndsledné intonaci, hlavné pfi zacatku
zpévu, jelikoz ne vSechny pisné zacinaji prvnim, zakladnim stupném dané téniny. V tomto
pripadé pisnicka zacina notou fis, tedy 3. stupném v toniné D dur. Pisnicka tedy muze byt
fixovdna jako opérna pisen pfi volném nastupu 3. stupné. Pro lepsi fixaci volného nastupu
pracuje ucitel se stejnou pisni¢kou i v jinych ténindch. Zak si tak osvojuje volny nastup 3.
stupné vzdy v pfislusné téniné.

Z Ceskych autor(i intona¢nich metod se tondlni metodou zabyval napfiklad
Ladislav Daniel, ktery vyuzival pisné opérné. Ze zahrani¢nich autor( to byl napfiklad Max
Battke, ktery zase vyuzival k intonaci solmizacni slabiky. Intonaéni metody jednotlivych

autord jsou popsany v nasledujici kapitole.

® K uréeni toniny mohou jako napovéda slouzit akordické znacky, které se nachdzeji nad notovou osnovou.
Akordické znacky se nachazi ve vétsing zp&vniki, které se vyuzivaji v hodinach hudebni vychovy. Z nich ma
nejvetsi zastoupeni zpévnik Jd, pisnicka. Ze zminéné publikace je i tato ukazka.

5
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Obrazek 1: Zapis pii tonalni metodé. Zdroj: Autor

Intervalova metoda nenahliZzi na melodii jako celek, nybrz jako jednotlivé kladeni
intervall za sebou. Pfi této metodé je nutné, aby se Zaci orientovali v rozdéleni intervald.
Nevyhoda této metody je vtom, Ze pokud nastane chyba béhem intonace, posunou se
melodie a dalsi intervaly do jiné roviny.” Pro demonstraci byla zvolena ukéazka ze stejné
pisnicky jako pfi tonalni metodé. Zapis pro intonacni metodu se nachdazi na Obrazku 2.
Pokud bude Zak vyuZivat intervalovou metodu, neni az tak dllezité si zprvu urcit
kvintakord v dané téniné, protoZe v tomto pripadé neslouzi jako hlavni opora pfi intonaci.
Zak si vystaci s uréenim téniny a pfifazenim pfedznamendni k jednotlivym notdm. V tomto
pfipadé se jedna o téninu D dur, pfedznamendni jsou dva kfizky (fis, cis). S ur¢enim téniny
opét muzZe pomoci ucitel, ¢i zkusenéjsi spoluzak. Jak jiz bylo rfeceno, intervalovd metoda
nenahlizi na melodii jako celek, a proto bude Zak intonovat jednotlivé intervaly mezi tény
bez ohledu na to, jaké to jsou v téniné stupné. Prvni nota v melodii je ,fis1“ a nasledujici
nota je ,al“. Zak si tedy nejprve uréi interval mezi témito notami. Jedna se o interval malé
tercie (znaceny m.3). Zak si spojuje jednotlivé noty a zaznamendva si k nim jednotlivé
intervaly, jak je patrné na Obrazku 2. Poté postupuje obdobnym zpisobem. Nota ,,al“ a
nasledujici nota ,,d1“. Interval Cisté kvinty (znaceny €. 5). Tento postup uplatni zak v celé

pisnicce.

" Teze k didaktice HV — intona¢ni vycvik. ANZDOC [online]. [cit. 2021-12-19]. Dostupné z:
https://adoc.pub/teze-k-didaktice-hv-intonani-vycvik.html
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Obrazek 2: Zapis pii intervalové metodé. Zdroj: Autor

2.1 INTONACNI METODY V CECHACH

V této kapitole je vybér intonacnich metod, které maji svlj plvod zejména
v Cechéch a jsou zminéni autofi téch nejznaméjsich intonacnich metod. Prvni je Ladislav
Daniel a jeho pisfiova metoda, ktera vyuziva lidové pisné, jakoZzto pisné opérné k volnym
nastuplm v téniné. Druhy je Frantisek Lysek, ten vyuZiva z lidovych pisni jejich zacatky,
tzv. napévky. Kazda pisen zacinad jinym intervalem a pomoci téchto napévl intervaly
fixuje. Dale je zde zminén naptiklad Stefan Kantor, ktery je zde uveden jako jediny
zastupce ze Slovenska. Ten ma intonaci zaloZzenou na tfech fazich a misto solmizacnich
slabik vymyslel slabiky vlastni. Pfedposledni autor je Metod DoleZil, ten svoji metodu
zaklada na kvintakordu a solmizacnich slabikach. PrestoZe tato metoda jiz neni pfilis
doporucovana, je zde zminén jako jeden z prvnich autor( ucebnice o intonaci. Posledni
autor je Bohumil Kulinsky. Je to nejmladsi autor z tohoto vybéru. Jeho metoda se zaklada
na intonaci durové stupnicové rady. Tento zakladni vybér slouzi jako prehled rozdilnych

metod, které maji stejny cil, a to naudit Zaky spravné intonovat.
2.1.1 TONALNi METODA PiSNOVA LADISLAVA DANIELA

Tato metoda se v Ceské republice roziifila zejména v padesatych letech minulého
stoleti. Ladislav Daniel® se ve své metodé neopird o solmizaéni slabiky, nybrZ o opérné
pisné. Vyhoda této metody je, Ze Z4ci pisné vétSinou znaji, a proto si dovedou pocatecni

tén snadnéji vybavit. Ladislav Daniel postupuje tak, Ze pokud pisen zaéind stupnicovym

8 Ladislav Daniel (1922-2015), &esky hudebni pedagog, zaslouzil se o rozsifeni hry na zobcovou flétnu. Byl
taktéz autorem mnoha ucebnic a metodickych pfirucek (Skola hry na zobcovou flétnu 1-3 nebo Ucebnice
hudebni vychovy pro pedagogické skoly).



postupem v ramci téniny, postaci zakim tonadlni citéni. Pokud ale pisen nezacina prvnim
stupném dané téniny, vyuziva predstavu pocatecniho tédnu opérnych pisni. Tomu se v
intonaci fika tzv. ,volny ndstup”, pfi kterém piseri zacind jinym stupném neZ tonikou.
Opérné pisné nam zde nahrazuji solmizacni slabiky, Zaci si diky nim osvojuji volné ndstupy.
Tento postup lze uplatnit v durovych, ale i mollovych téninach. Doporuduje se ovsem
zaCinat v toninach durovych. Pro lepsi pfedstavu, jakym stupném pisen zacind, slouZi jako
opora tzv. téninovy kli¢, coz je tonicky kvintakord v dané téniné. Ten se miZe vepsat za

houslovy kli¢ a pfedznamenani, pfed samotny za¢atek melodie.’

Tento postup je zndzornén na Obrazku 3. Tyto dva takty jsou z pisni¢ky Jede, jede
postovsky pandcek, kterd byla jiz zminéna v predchozi kapitole, ve které byl podrobnéji
popsan postup pfi tondlni metodé. Pfi prdci s touto ukazkou si Zak nejprve urci téninu, zde
se jedna o toninu D dur. Poté si urci tzv. téninovy kli¢ neboli kvintakordy v této téniné.
V tomto pripadé je to kvintakord sloZeny z tén( d1 — fis1 — al, coZ odpovida 1., 3. a 5.
stupni v téniné D dur. Téninovy kli¢ si Zak zakresli na zac¢atek notové osnovy, ktery bude
slouzit jako opora pfi urovani stupnu v pisnicce. Pravé v této ukazce je patrné, Ze pisnicka
zaCina 3. stupném v téniné, notou fisl, tudiZ se jednd o tzv. volny nastup, pfi kterém

neza¢iname zakladnim ténem v téniné, coz by byl 1. stupen, tén d1.

N Tavea

Allegro
D A

1@ > |9

- - . * 1

Obrazek 3: Zapis tonického klice do lidové pisnicky. Zdroj: Autor

Tonalni metoda ma ovSem také své nevyhody — naptiklad opérné pisné u zakud
nerozviji v takové mife schopnost slySet tonalni vztahy mezi jednotlivymi tény. Navic se
nékteré pisné musi harmonicky upravit tak, aby vyhovovaly volnému nastupu, jelikoz

v plvodnich verzich by tato piseri nemohla byt vyuzita. Dalsi nevyhodou je, Ze Ladislav

9 SEDLAK, Frantisek a kol. Nové cesty hudebni vychovy. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1977. str.
156-157



Daniel nebere opérny kvintakord jako celek, nybrz jako slozeni tfi rliznych ténu (stupnd),

které opét fixuje pomoci opérnych pisni.1®

Ptiklady opérnych pisni'®! pro volné ndastupy jednotlivych stupfiti v durovych

téninach2.

stupen Kocka leze dirou, Vyletéla holubi¢ka

stupen Divca, divca

stupen Jede, jede postovsky panacek, Malic¢ka su

stupen Slunecko zaslo

stupen Ach neni, tu neni

stupen Paslasomja husu v lese

1
2
3
4
5. stupen To je zlaté posviceni
6
7
8

stupen Rada, rada muj zlatej Honzicku

Pisné se samoziejmé dle zdroje mohou lisit. Pfipadné si je ucitel s Zaky muze
upravit dle domluvy. Pisné se mohou aktualizovat dle znalosti Zak(i a dostupného
notového materialu. K lidovym pisnim mohou byt nalezeny i dopliujici popularni pisnég,

které by také mohly slouzit jako pisné opérné.
2.1.2 NAPEVKOVA METODA FRANTISKA LYSKA

Princip této metody prochazel vyvojem od roku 1923. Metoda Frantiska Lyska'3se
snazi rozvijet predstavu o danych stupnich pomoci napévku. Jsou to tonalné a intervalové
charakteristické lidové pisné, které zastupuji jednotlivé stupné. Rozsahové se pohybuji od
malé sekundy az po oktavu. Novy tén je v pisni vzdy jasné znatelny a zapamatovatelny.

Metoda opét pracuje jak s durovymi, tak mollovymi téninami.

OSEDLAK, Frantisek a kol. Nové cesty hudebni vychovy. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1977. str.
156-157

11 Notovy material viz Piiloha 1

12 Kristyna Vybiralova. Intonacni a rytmicka cviceni a jejich vyuziti v détském zpévu a hie na vybrany
hudebni nastroj. Liberec, 2016. Diplomova prace. Technicka univerzita v Liberci. str. 20

13 Frantidek Lysek (1904—1977) byl sbormistr, hudebni pedagog, sbératel a folklorista. ZaslouZil se o T0zvoj
détského sborového zpeévu, jakozto uméni UCil na brnénské konzervatofti, kde vyuzival svoji napévkovou
metodu.

Frantisek Lysek. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco (CA): WikimediaFoundation,
2001-, 2022 [cit. 2023-06-17]. Dostupné z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Franti%C5%Alek L%C3%BDsek
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Pfiklady pisni s napévky'4:

m.2 Dobrud noc, ma mila

v.2 Kocka leze dirou, Vyletéla holubi¢ka
m.3 ESCe som sa neozenil

v.3 Ovcaci, Ctveraci

¢.4 Hori

¢.5 Louceni, louceni

m.6 Smutné casy

v.6 U panského dvora

m.7 Chovejte mé, ma maticko

v.7 MozZno jit z oktdvy o pll ténu niZ
¢.8 Sil jsem proso

Nejprve se zacina se zpévem v téniné C dur, poté C moll a ndsledné se napévky
realizuji i v dalSich toninach, napfiklad D dur nebo D moll. Uditel vS8ak musi dbat na

pévecky rozsah zakl a podle toho vybirat vhodné téniny.

Pfi nacviku se ndpévky zpivaji na text a dany interval se nacvi¢uje imitaci. Je to
promyslend metoda, pfi které je vyuZit existujici pisfovy materidl a je uchopen
z didaktického hlediska. | pfes promyslenost konceptu se lze setkat s uskalim. Pokud ucitel
napfiklad nevhodné kombinuje téniny, nebo Zaky zahlcuje mnoZstvim rliznych tdnin,
vyvolava to u Zakd spiSe chaos, nez aby doslo k fixaci intonacnich dovednosti. DalSim
negativnim faktem je, Ze FrantiSek Lysek pfi vyuce intonace zprvu nepracuje s celou
notovou osnovou. Ze zacatku pracuje pouze s jednou notovou linkou (prvni) a pozdéji
pridava linky dalsi. Tato skutec¢nost mlZe negativné plsobit na orientaci na notové
osnové a pozdéjsi uréovani stuprid a not. °

Pro lepsi znazornéni vysky tonl vyuziva FrantiSek Lysek prstovou osnovu. Vyhoda
této osnovy je, Ze hudebni predstavivost u Zakl je rozvijena také zrakovym viemem a

zaroven pohybem. PFi praci s touto osnovou se vyuZivaji obé ruce, pficemz jedna supluje

14 Notovy material viz Piiloha 2
15 Tamtéz s. 158-159
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notovou osnovu a druha slouzi k orientaci na této pomysiné osnové. Prsty na ruce, kterd

je osnovou, nam supluji linky notové.*®

f2
e2
d2
/ c2
3 ——— hl
al
S - |
fl
el

Obrazek 4: Prstova osnova. Zdroj: Autor

2.1.3 METODA OPERNEHO TROJZVUKU BoHUMILA CENKA

Bohumil Cenék!’” se ve opird o Battkeho metody. Ve své metodé chtél umoznit
praci se solmizac¢nimi slabikami zakim zakladnich Skol, proto vytvofil modul, ktery je
adekvatni k véku zaka zakladni Skoly. Jako intonacni zaklad vyuZiva ténicky kvintakord,
ktery je dobfe sluchové zapamatovatelny a lze z néj tedy dobre vychazet. Z kvintakordu se
dobie odvodi vedlej$i stupné, to jsou 2., 4., 6., a 7. Cenék se ve své metodé také opird o
harmonické citéni — pfi intonaci zminuje zakladni harmonické funkce (T — tonika, S —
subdominanta a D — dominanta). Ddle se pfi intonaci snaZi rozvijet znalost obrat(
kvintakordu (sextakord, kvartsextakord) nebo jinych akord( jako napfiklad septakord. Pro
lep$i orientaci ve skladbé opét vyuZivd kvintakord, ktery oviem Cenék nazyvd
»solmizacnim klicem®. Tento kli¢ je srovnatelny s klicem od Ladislava Daniela, ten ho

ovsem nazyva téninovym klicem.

16 Teze k didaktice HV — intonaéni vycvik. ANZDOC [online]. [cit. 2021-12-19]. Dostupné z:
https://adoc.pub/teze-k-didaktice-hv-intonani-vycvik.html

17 Bohumil Cené&k (1869—1960) byl esky skladatel, profesor ugitelského tstavu a sbormistr. Taktéz byl
autorem publikaci tykajici se vyuky zpévu.

Knihovny.cz: Bohumil Cenék [online]. [cit. 2023-06-17]. Dostupné z:
https://www.knihovny.cz/Record/auth.AUT 10-000004236
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Pfi intonaci Cenék pouZiva upravené solmizaéni slabiky (do, re, mi, fa, so, la, ty).
Pokud je tén zvySeny, pouZivd samohldsku ,i“, pokud sniZeny, tak samohlasku ,u“.
Bohumil Cenék jako jeden z prvnich propracovéava intonaci mollovych ténin. NevyuZiva
paralelnich stupnic dur a moll (C dur, a moll), ale vyuZiva stejnojmenné stupnice (C dur, c
moll). Pro Zaky je rozdil lépe slySitelny neZ pfi srovnani paralelnich stupnic. Autor také
v mollovych ténindch méni solmizacni slabiky pro 3., 6. a 7. stupen. Zde vyuZiva pro 3.

stupen slabiku ,mu”, pro 6. stupen slabiku ,lu“ a pro 7. stupen ,,su“.

Bohumil Cenék do hudebni vychovy pfispél také svoji ,Intonacni tabulkou®, ve
které ke kazdému stupni pfifadil uréitou barvu. Rozdéluje tak barevné intonaci durovych a

mollovych ténin.

Cerikova intonaéni tabulka:

Durova stupnice

DO RE Mi FA SO LA TY

Mollova stupnice

2.1.4 METODA NOVYCH STUPNOVYCH SLABIK STEFANA KANTORA

| pfesto, Ze jsou zde zminéni prevazné Cesti autofi, je zcela na misté zminit také
autora intonaéni metody ze Slovenska, Stefana Kantora!8. Tento odbornik mél tendence
vytvorit jednotnou intonacni metodu pro nase Uzemi. Jeho navrh byl prvnim metodickym
postupem do té doby, pfi kterém se pokousi tvofivé aplikovat intonaéni postupy.
Osvojovani intonacnich postupl zalozil na tfech hlavnich fazich. Prvni faze se tyka

smyslového poznani — poznani urcitych jevl pfi intonaci. Druha faze se vztahuje k

18 Stefan Kantor (1898—1991) byl slovensky hudebni pedagog, skladatel a jeden ze zakladatelti didaktiky na
Slovensku. Je také autorem ucebnic hudebni vychovy pro zakladné a odborné Skoly. Zaroven aplikoval prvky
z OrffovoSchulwerku do hudebni vychovy.

Osobnosti.sk: Stefan Kantor [online]. [cit. 2023-06-16]. Dostupné z:
https://www.osobnosti.sk/osobnost/stefan-kantor-2225
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abstraktnimu poznani — zde dochazi ke srovndni a shrnuti poznanych jevl, v neposledni
fadé dochdzi k vyvozeni urcitého zavéru. Treti faze tyto zavéry vyuZiva v praxi. Pfi
jednotlivych fazich by samoziejmé ucitel mél brat v tvahu vék zakl a jejich zkusenosti,
aby nedoslo k pfedimenzovéni teoretické roviny. Stefan Kantor ve své metodé nevyuziva
ve vétsi mife napévky a opérné pisné. Casté&ji vyuziva riizné &asti z lidovych pisni, &im? se
z pisné stava spiSe intonacni cviceni ¢i ukol. Dale misto solmizacnich slabik vyuZiva rQizné

slabiky (Za, ni, vo, za atd.), pficemz kazdé vokalni koncovky byly jiného vyznamu. ,,0“ bylo

zaklad pro dur, ,a“ pro moll tetrachord, pro ,e“, ,i“ ndsledoval paltén, pismeno ,u”

vyjadruje klesajici tendenci.

Celkové se tato metoda moc neujala. Jsou zde faktory, které ovliviuji uc¢innost
metody. Jednim z nich je naptiklad hudebni mysleni a pfedstavivost Zaku. Pfi této metodé
by jiz bylo vhodné, aby zaci méli néjaké hudebné-teoretické zaklady. Dale se zde objevuje
nevhodnost slabik, které jsou pomérné sloZité — ke zpévu nejsou vhodné konsonanty ,,z“ a

e« 19
nl .

2.1.5 INTONACNIi POSTUPY METODA DOLEZILA

Dolezil patfi k nejstarSim reformatorim Battkeho metody. Jeho ucebnice, ktera
byla vydana jiz v roce 1921, se jmenuje ,Intonace a elementarni postup”. Tato ucebnice

se doc¢kala opakovaného vydani a také uspéchu v ciziné.

Ve své metodé vyuziva jako oporu ténicky kvintakord, od kterého se odvozuji
stupné vedlejsi. Z Battkeho metody si vypujcil solmizaci, kterou vyuziva jak pro durové,
tak i pro mollové stupnice. Ddle ve svém postupu vyuzZiva paralelni spojovani relativnich
solmiza¢nich metod s intervalovou intonaci. Tondlni vztahy vyuzivd jak kintonaci
vzestupné, tak i sestupné, a to u malé a velké tercie a Cisté kvinty. Ostatni intervaly opira

o vztahy bud'k ténice, nebo k jinému ténu z opérného kvintakordu.

Nevyhoda metody je, Ze neni pfilis mnoho pisni, které by se orientovaly pouze na
kvintakordy, a tak jsou zZaci donuceni k vétSimu abstraktnimu mysleni. Dalsi nedostatek je

vidén v rozdilu solmizacnich slabik pro durové a mollové stupnice, coz pro zaky mize

19 SEDLAK, Frantisek a kol. Nové cesty hudebni vychovy. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1977.
str. 161-163
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pUsobit zmatecné. Proto tato metoda neni doporucovana pro vyuku intonace na zakladni

$kole.20
2.1.6 INTONACNi METODA BOHUMILA KULINSKEHO

Tato metoda je zaloZzena na podobném principu jako metoda Ladislava Daniela, a
to na metodé opérnych pisni. V této metodé je jako hlavni opora durova stupnice, kterou
by Zaci méli bezpeéné zaintonovat prostiednictvim svych hudebnich zkuSenosti a hudebni
paméti. Kulinsky?! zastdvd ndzor, Ze spravnd intonace durové stupnice vede
k bezproblémové intonaci jakychkoli intervalll. Metoda tedy vychazi z postupu durové
stupnice, pti které se intonuje na jména not nebo solmiza¢ni slabiky. Metoda se také
opira o rozvoj sluchovych predstav, jelikoZ je vidy Zak nucen si dané cviCeni predstavit. To
vyuziva napriklad pti intonaci jednotlivych stupnl ve stupnici, kdy zZak intonuje pouze
néjaké stupné a zbylé si musi predstavit. Az poté, co zak bezpecné zvlada jednotlivé
stupné, se Kulinsky orientuje na intonaci kvintakordu ve tvaru ¢étyrzvuku (1., 3., 5. a 8.

stupen).

Na Obrazku 5 je zndzornéna stupnice C dur, pficemz jsou zvyraznéni jen nékteré
noty. Jsou to noty c1, f1, hl a c2. Témto notdm odpovidaji stupné 1., 4., 7. a 8. Zvyraznéné
noty Zak zpiva a ty, které jsou nezvyraznéné, si pouze predstavi. Takto Ize pracovat s celou

durovou stupnici a jednotlivé zvyraznéné stupné lze rlizné ménit.

F P
— "

1%

& ~infonace .
o -opredstavo

Obrazek 5: Intonace stupnt v durové stupnici. Zdroj: Autor

Postup ma ovsem ale také sva negativa. Prikladem muzZe byt, Ze orientace na celé

stupnici je pomérné rozsahla. Pfi metodé se také nerozviji harmonické citéni, ale pouze

20 Tamtéz str. 164

21 Bohumil Kulinsky (1959-2018) byl &esky dirigent, sbormistr a vedouci péveckého sboru Bambini di
Praga.

Bohumil Kulinsky. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco (CA):
WikimediaFoundation, 2001-, 2023 [cit. 2023-06-17]. Dostupné z:
https://cs.wikipedia.org/wiki/Bohumil_Kul%C3%ADnsk%C3%BD
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melodické, vychazejici pravé ze stupnice. Dale se mlZe negativné projevit doba Zakova
mysleni pfi intonaci — pokud si ma vidy predstavovat stupné, které nezpivd, mlze byt

¢asové naroc¢néjsi, nez dojde k poZzadovanym stupfitim. 2
2.2 INTONACNI METODY V ZAHRANICI

V této kapitole se nachdzi zastupci intonacnich metod ze zahraniéi. Intonacnich
metod je samoziejmé vice, avSak byli vybrani dva zdastupci, sjejichz metodami se
pravdépodobné lze v pedagogické praxi setkat nejéastéji. Prvni je uveden Max Battke,
jehoz metoda vyuzivd solmizacni slabiky, které jsou v praxi cCasto pouzivany. Druhy
zastupce je Zoltan Koddly, jehoz metoda vyuZivd spojeni solmizacnich slabik a

fonogestickych gest.
2.2.1 METODA MAXE BATTKEHO

Tato metoda se opird o solmizacni slabiky, s jejichz pomoci se procvicuji diatonické
intervaly. Zakladem je durova diatonickd stupnice. Mollovou stupnici se Battke?® také
zabyva, ovsem az po zvladnuti intervall v durovych téninach. Battke povaZuje za zakladni
stupné pouze 1. a 5. stupen. Trojzvuk ovsem nezavrhuje a poklada ho za dulezity aspekt.
VSechny ostatni stupné, kromé 1. a 5., tedy bere jako stupné vedlejsi. Pfi zacinajicim
nacviku intonace z not vyuziva Battke tzv. pohyblivou notu po notové osnové. Tato
metoda podnitila zdjem o tondlni metodu. Battkeho metodu tak dale rozvijeli a

propracovavali pfedni ¢esti hudebni pedagogové.?*
2.2.2 METODA ZOLTANA KODALYE

Tato metoda byla postupné objevovdna a hudebni pedagogové se ji snazili co
nejefektivnéji aplikovat do hudebniho rozvoje ve skolstvi. Metoda byla postupem casu
vice diskutovédna i v ceskych zemich. Je to obsdhld metoda, kterd se zaméfuje na

komplexni hudebni rozvoj, nejedna se tedy pouze o intonacni metodu. Na metodé

22 SEDLAK, Frantisek. Didaktika hudebni vychovy 2. Praha: Statni pedagogické

nakladatelstvi, 1979 str.191-192

23 Max Battke (1863-1916), némecky hudebni pedagog, pedagog na Sternskonservatorium. v roce 1900
zalozil hudebni seminaf.

Max Battke. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco (CA): WikimediaFoundation,
2001- [cit. 2023-06-18]. Dostupné z: https://sv.wikipedia.org/wiki/Max_Battke

24 SEDLAK, Frantisek a kol. Nové cesty hudebni vychovy. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1977.
str. 154
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nepracoval sdm Kodaly?>, ale podileli se i jini madarsti hudebni pedagogové. Velka &ast je
vénovana rozvoji sluchu, tonalniho citéni, rytmického citéni, harmonického citéni, rozvoji

hudebni predstavivosti, fantazie a improvizace.

Kodalyho intonaéni metoda se opira o solmizaci a fonogestiku a principy
rytmickych slabik. Misto klasického zapisu solmizacnich slabik (do, re, mi, fa, so, la, ti)
vyuZiva zkracené verze (d, r, m, f, s, |, t,). Fonogestika je zde duleZitou pomuckou, kterou
vyuZiva jak ucitel, tak i Zaci. Zaci si tak Iépe fixuji intonaci, jelikoZ pévecky projev je spojen
s praktickou ¢innosti. Pomoci ruky se vyjadfuji jednotlivé stupné, pficemz kazidy znak
pfedstavuje jiny stupefi v stupnici.?® Fonogestika je vhodnd pro déti jiz v predskolnim
véku. Zaci si totiz osvojuji pévecké ndvyky pomoci vizualizace a praktické ¢innosti. Nemusi
tak umét noty a intervaly a jiz od predskolniho véku s nimi lze pracovat na sprdvné
intonaci pomoci intonacni metody. Zplsob této metody se da nejvice pfirovnat k Lyskovo
praci s ndpévky. Kodaly pfi této metodé nevyuzivd notovy zapis, ale vétSinou byva
vyucovana za pomoci naslechu a nasledného opakovani daného napévku z pisné (tzv.

pévecka imitace).?’

Na Obrdazku 6 jsou vyobrazeny zakladni pohyby ruky a solmizacni slabiky, které se
vyuzivaji pfi fonogestice. Pfi fonogestice se také Ize setkat se znaky pro obé ruce, ovsem

rychlejsi a vyuZivanéjsi je prace s jednou rukou.
Popis jednotlivych znakl na Obrazku 6:

DO - solmizacni slabika ,do“ znaci prvni stupen dané tdniny, zndzorfiuje se

sevienim dlané v pést, pficemz dlan je v poloze lehce nad pasem.

RE — solmizaéni slabika ,re” znaci druhy stupen, dlan je otevrend, hrbet ruky je
nahoru, prsty jsou u sebe a prsty sméruji vzharu.
MI — solmizacni slabika ,,mi“ znadi tfeti stupen v toniné, dlan je v roviné, prsty jsou

stale u sebe, jsou natazeny a dlan je ve vysce hrudi.

%5 Zoltan Kodaly (1882-1967), mad’arsky hudebni skladatel, pedagog a prezident mezinarodni spolecnosti
pro hudebni vychovu, zaslouzil se o organizovanost hudebni vychovy v Mad’arsku

Zoltan Kodaly. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco (CA): WikimediaFoundation,
2001- [cit. 2023-06-18].

BSEDLAK, Frantisek a kol. Nové cesty hudebni vychovy. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1977. str.
154

21 SEDLAK, Frantisek. Didaktika hudebni vychovy 2. Praha: Statni pedagogické

nakladatelstvi, 1979 str. 192—-193
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FA- solmizacni slabika, ktera znaci Ctvrty stupen v téniné, dlan je opét seviena,

ovsem tentokrat palec sméfuje dol, dlari je opét ve vysce hrudi.

SO — solmizacni slabika, ktera znaci paty stupen, dlan je oteviend, prsty jsou u

sebe a palec sméfuje nahoru, dlan je ve vysce lehce nad hrudi.

LA — solmizacni slabika, kterd znadi Sesty stupen, dlan je oteviena a sméruje dol(,
zapésti je uvolnéné, v literature se objevuje pojem ,drZeni velkého jablka”, dlan je ve

vysce mezi hrudi a krkem.

TI- solmizacni slabika ,TI“, dfive znaceno ,SI“ znaci sedmy stupen, pfi tomto
gestu je dlan smérem k Zakovi a palec s ukazovackem sméruji vzhlru, utvofi se tzv.

zobacek smétujici nahoru, dlai je v Urovni nosu.

DO’ - solmizacni slabika ,do’“ znaci osmy stupen neboli opét zakladni tén v dané

téniné, aby se prvni a osmy stupen odlisily, pouziva se u slabiky apostrof.

Na Obrdazku jsou také zndzornény slabiky ,fi“ a ,ti“. Slabiky odkazuji na zvyseny
Ctvrty stupen a snizeny sedmy stupen. Tyto stupné jsou typické pro madarskou lidovou

pisen, proto se v nasem prostfedi tyto znaky mohou vynechat.?®

& d
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Obrazek 6: Fonogestika (zde je vyobrazen zvySeny 4. stupen a sniZeny 7. stuper, tyto stupné jsou
vyuzivany v mad'arské lidové pisni). Zdroj: Autor

fi

28 KUBIS, C., DRGACOVA, R. Hudebni hry 2. 1st ed. 2017. ISBN 978-80906913-0-8.
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3 UCEBNICE HUDEBNI VYCHOVY

V této kapitole jsou zahrnuty prevdiné ucebnice hudebni vychovy, se kterymi se
Ize v soucasné dobé setkat ve Skolni praxi. Je zde také zahrnuta kapitola, kterd se vénuje
ucebnicim ze 70. let 20. stoleti. Stémi se jiz ve Skolni praxi setkat nelze, ale jsou zde

uvedeny z divodu porovnani zaméreni u¢ebnic v minulosti a soucasnosti.

U jednotlivych ucebnic je popsano, vjaké mife se vénuji, ¢i nevénuji vyuce
intonace a tvofivym metodam, postupim, jak Zaky naucit sprdvné zpivat, zejména

intonovat. Nejedna se tedy o podrobnou a komplexni analyzu jednotlivych uéebnic.

V kapitole jsou zaroven zahrnuty i ucebnice pouZivané vsoucasné dobé na
Slovensku. Tyto ucebnice jsou zde uvedeny pro srovnani s u¢ebnicemi ¢eskymi a jako

moznost pfipadné inspirace pro vyuku intonace v hodinach hudebni vychovy.
3.1 UCEBNICE HUDEBNI VYCHOVY — 2. STUPEN ZS

3.1.1 UCEBNICE HUDEBNIi VYCHOVY PRO ZAKLADNI DEVITILETE — NAKLADATELSTVi SPN

Tyto ucebnice pochazeji z 60. a 70. let 20. stoleti, proto se s nimi jiz v soucasné
pedagogické praxi, jako s hlavnimi ucebnicemi pro vyuku, setkat nelze. Jednd se o
ucebnice, které byly tvofeny pro zakladni devitileté Skoly. Pro kazdy rocnik byla vytvorena
samostatnd ucéebnice. Byly tedy vyddny uéebnice pro 6.2°, 7.3°, 8.3l a 9.3%roénik. Na
kompletaci jednotlivych dili ucebnice se podilely rlizné osobnosti zfad hudebnich
pedagogl, i skladatell. Napriklad na Upravé pisni se podileli autofi jako Petr Eben nebo
llja Hurnik. Ti jsou znami pfedevsim v pfeneseni Schulwerku od Carla Orffa do Ceského
prostiedi. Na kazdém titulu se podilelo vidy vice autor(i. Recenze ucebnic proved|
Vyzkumny Ustav pedagogicky v Praze, Svaz cCeskoslovenskych skladatelli a rfada dalSich

instituci, pedagogl a védeckych pracovnik.

2 DUZBABA, Oldtich a Jan BUDIK. Hudebni vychova pro 6. rocnik zdkladni devitileté skoly. Praha: Statni
pedagogické nakladatelstvi, 1965. Ucebnice pro zakladni devitileté Skoly.

3 VARECHOVA, Milica a Olga JANOVSKA. Hudebni vychova pro 7. rocnik zakladni devitileté skoly.
Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1965. Ucebnice pro zakladni devitileté Skoly.

31 SNETINA, Jindtich a Bohuslav VITEK. Hudebni vychova pro 8. rocnik zdkladni devitileté skoly. 11. vyd.
Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1981. Ucebnice pro zakladni devitileté Skoly.

32 BERKOVEC, Jif1. Svétem hudby: kniha pro hudebni vichovu v 9. rocniku zdkladni devitileté Skoly. Praha:
Statni pedagogické nakladatelstvi, 1971. Uebnice pro zakladni devitiletou skolu.
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Vsechny ucebnice jsou zaméreny na rozvoj vSech hudebnich schopnosti. Co se
ty¢e hudebnich cinnosti, v ucebnicich dominuji pévecké a poslechové. Nejméné jsou zde
zastoupeny cinnosti instrumentalni a pohybové. Skladby, které jsou v u¢ebnicich vybrané
k poslechu, jsou ze vSech oblasti déjin hudby. Ke zpévu jsou zde primarné zastoupeny
lidové pisné.

V ucebnici se nachazi intonacni metody tondlni i intervalové. Tyto metody jsou zde
vysvétlovany pomoci opérnych pisni a ndpévkl. Pfed kazdou pisni je vzdy uveden tonalni
kli¢, coz je kvintakord v téniné pfislusné pisné. Tento tondlni kli¢ slouZi jako opora pfi
zpévu, jelikoz Zaci se tak snaze orientuji, jakym stupném pisen zacina. U lidovych pisni
byva ¢asto napsany dvojhlas, takZze se zZaci zdokonaluji i v intonaci druhého hlasu k hlavni
melodii. Na Obrazku 7 je pro ukazku zvolen uryvek z lidové pisné Trdva neroste, kterd se
nachazi v ucebnici pro 6. ro¢nik. Pfed kazdou pisni, ktera je urcena k pévecké ¢innosti, je
takto znazornén tonalni kli¢. Cislo v kole¢ku nad notou zndzorfiuje pfislu$ny stuperi v dané
téniné. Zde je to tonina C dur, tudiz 1. stupni odpovida nota ,,c1“, 3. stupni nota ,el1” a 5.
stupni nota ,gl“. KdyZ jsou vSechna ¢isla stupiu v kolecku, znadi tento zdpis akord
durovy. Pokud je treti stupen v trojuhelniku, je takto oznacovan akord mollovy. Zminéné
znadeni je znazornéno na Obrazku 8. Zaci jsou tak schopni graficky rozlisit durové a

mollové akordy.

TRAVA NEROSTE

Vesele, POChOdOV}"m krokem Moravské (zValasska)

T

da,

1. Tra-va ne-ros - te,

Obrazek 7: Tonalni kli¢ k dané lidové pisni, v u¢ebnici HV pro 6. ro¢nik. Zdroj: Autor
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Obrazek 8: Tonalni kli¢ (moll), v u¢ebnici HV pro 6. ro¢nik. Zdroj: Autor

Pokud by pedagog chtél vyuzit pisné z u€ebnic, je nucen si vybirat, jaké pisné zvoli.
Protoze tyto ucebnice byly napsany v60. a 70. letech minulého stoleti, odrdzi se
v nékterych skladbdch politickd témata, ¢i pfimo budovatelské nadSeni. Proto jsou tyto
pisné svym obsahem v dnesni dobé neaktualni. Pfestoze z dneSniho pohledu mohou byt
tyto ucebnice opovrhované a na dnesni dobu jiz neaktualni, ¢ast jejich obsahu si stale ve
vyuce najde své misto. Je to moznd také tim, Ze se na jejich tvorbé podileli odbornici z fad

hudebnich pedagogu a skladatel(, ktefi jsou uznavani i v dnesni dobé.
3.1.2 UCEBNICE HUDEBNi VYCHOVY PRO ROCNiKY DRUHEHO STUPNE — NAKLADATELSTVi SPN

Tyto ucebnice jsou asi nejznaméjsi a nejrozsifenéjsi u¢ebnice pro vyuku hudebni
vychovy na zakladnich Skoldch. U¢ebnice jsou z vydavatelstvi SPN a jsou celkem Ctyfi, pro
6.33, 7.34 8.3, 2 9.3% roénik. K u€ebnici je zaroven vydavana pfirucka pro ucitele a také CD
disk, na kterém jsou nahravky, se kterymi se pracuje v daném dile. Na kazdém titulu se

podilelo vice autor(, ktefi jsou odborniky z oblastni hudebni pedagogiky.

Ucebnice jsou z vétsSi ¢asti zaméreny na déjiny hudby. V kapitoldch se nachazi
hudebni ukazky, které jsou spojeny prevainé s poslechem, nikoli s intonaci. Na konci se
nachdazi namét na Cinnost, ovsem prevazné se jedna o Cinnosti instrumentdlni. Bohuzel se
zde nenachdzi tvofivé napady a ndméty na vyuku intonace. Jedina kapitola, ktera je

spojena sintonaci, je v ucebnici pro 6. ro¢nik. Tato kapitola se vénuje seznameni

SCHARALAMBIDIS, Alexandros, Luka$ HURNIK, Zbyn&k CISAR, Jiti PILKA a Dalibor MATOSKA.
Hudebni vychova pro 6. rocnik zdkladni skoly. Praha: SPN — pedagogické nakladatelstvi, 1998. ISBN 80-
7235-52-8.

¥CHARALAMBIDIS, Mgr. Alexandros, Zbynék CISAR, Jii PILKA a Dalibor MATOSKA. Hudebni
vychova pro 7. rocnik zdakladni skoly. Praha: SPN — pedagogickénakladatelstvi, 1998. ISBN 80-7235-048-X.
$CHARALAMBIDIS, Mgr. Alexandros, Zbynék CISAR, Jii PILKA a Dalibor MATOSKA. Hudebni
vychova pro 8. rocnik zdkladni Skoly. Praha: SPN — pedagogickénakladatelstvi, 1998. ISBN 80-7235-041-2.
CHARALAMBIDIS, Mgr. Alexandros, Zbynék CISAR a Jiii PILKA. Hudebni vychova pro 9. rocnik
zakladni skoly. Praha: SPN — pedagogickénakladatelstvi, 1998. ISBN 80-7235-012-9.
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s intervaly, se kterymi se Zaci mohou setkat vlidovém dvojhlase. Je zde velkd a mala
tercie. Jako opora je uvedena pisen KdyZ jsem husy pdsala u velké tercie a u malé tercie je
popévek ku-ku. Mala tercie je zde vysvétlovdna jako interval shora. V dalSich kapitolach a
ucebnicich pro vyssi rocniky se jiz nenachazi Zadné zminky spojené sintonaci a

intonacnimi metodami.

3.1.3 UCEBNICE HUDEBNI VYCHOVY PRO ROCNIKY DRUHEHO STUPNE - NAKLADATELSTVi
FRAUS

Tato ucebnice je primarné vytvorena pro 6. a 7. tfidu zdakladni Skoly, Cci
odpovidajicim ro¢nikim gymndzia. Ucebnice je bohaté ilustrovand, ilustrace vhodné
doplnuji text. Na jednotlivych strandch se v postranni listé nachdazi rozmanité bonusové
ukoly, ¢i dopliujici informace. Co se tyCe obsahu, ucebnice je spiSe zamérena na obecné
seznameni s hudbou. Pfevdina ¢ast ucebnice je vénovana nastrojim. Je zde podrobnéji
vysvétlena hra na kytaru, flétnu nebo klavir. Avsak Skoly nemusi disponovat témito
nastroji v dostate¢ném poctu, aby s nimi byla vyuka moznd. Dale je zde kapitola vénovana

tempu, rytmu nebo vlastnosti tonu. Vlastnostmi tonl se mysli jeho barva, vyska a sila.

Problematika zpévu je zde zminéna pouze v jedné kapitole, a sice Jak spravné
zpivat. Tato kapitola vSak neni spojena s intonaci, ¢i konkrétnimi postupy, jak se naudit
zpivat. Je vénovana zejména rozezpivani a celkové pripravé pred samotnym zpévem —

prikladem maze byt spravné dychani, drzeni téla, nasazeni tdnu nebo péce o hlas.
3.2 SLOVENSKE UCEBNICE HUDEBNI VYCHOVY

| kdyZ jsou uc€ebnice primarné tvoreny pro nizsi rocniky, své uplatnéni najdou i ve
vyuce vyssich rocnikl. Tyto ucebnice vynikaji zejména grafickym zpracovanim. Celkové
usporadani obsahu je tak prehlednéjsi a Zaci se v ucebnici |épe zorientuji. Ucebnice, ze
kterych bylo vychazeno, jsou od autor(i Evy Langnsteinové a Bela Felixe. Tyto ucebni
materidly jsou psany ve slovenstiné a jsou pro 2., 3. a 4. ro¢nik, pricemz kazdému rocniku
je vénovana jedna ucebnice. V ¢eskych Skoldch se tyto ucebnice bohuZel nenachazi,
jelikoz nejsou k dispozici v ¢eském vydani. To ovSem neznamena, Ze z ni nemUzZe uditel

hudebni vychovy vychazet a doplfhovat tak vyuku o jednotliva cviceni.
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V uéebnici pro 2. roénik3’ je mnoho Ukold zabyvajici se rytmem at jiZz ve spojitosti
se zpévem, nebo s hrou na télo. Z4ci se na zaatku uéebnice opét setkavaji s fonogestikou.
Pro zopakovani se zde nachazi uryvky pisnicek, Ci fikadel, ke kterym maji prifazovat

patficny znak ruky.

Na Obrazku 9 je ukdzka ukolu z uéebnice. Tento ukol je zaméfen na opakovani
znaku z fonogestiky. Jsou zde vyobrazena gesta, podle kterych maji Zaci intonovat. Pro

lepsi pfedstavivost je znazornén pribéh melodie z hlediska vysky tonu.

WA Pamatate sa na solmizacné slabiky a spievanie podla pohy-
Y bov ruky (fonogestiku)? Skuste zaspievat tito melédiu na
solmizaéné slabiky a ukazujte si ich rukou.

o

Obrazek 9: Opakovani fonogestiky. Zdroj: Autor
Obrazek 10 jiz zndzornuje pokrodilejsi ukol, pti kterém maji zaci k dispozici pouze
notovy zapis. Poprvé si Zaci zazpivaji pisni¢ku bez fonogestiky. Gesta ruky Zaci pridavaji az

pozdéji, v momenté, kdy si fikadlo osvoji.

ﬂ)“éi Zopakujte si

Zaspievaijte si zaciatok piesne Zlatd brdna otvorend.

Pomaly zahmkajte ast pesnicky Zlatd brana a ukazujte
pritom rukou pohyb melédie.

TJJ-.J

s
Zla-t4 bra-na o -tvo -re - na...

Obrazek 10: Rikadlo pro praci s fonogestikou. Zdroj: Autor

37 LANGSTEINOVA, Eva a Belo FELIX. Hudobnd vychova pre 2. rocnik zakladnej skoly. 7. Bratislava:
SPN, 2019. ISBN 978-80-10-03555-7.
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V ucebnici se postupné déti seznamuji s intervaly a opérnymi pisnémi. Zaroven je
ve spojeni s danym intervalem pouZita fonogestika. Zak si tak osvojuje interval pévecky za
pomoci opérné pisné a zaroven si zde fixuje jednotlivé stupné pomoci fonogestiky. Pro

zaky, ktefi se orientuji v notovém zapisu, je zde i notovy zapis daného intervalu.

Na Obrdazku 11 je jiz spojeni fonogestiky, not a solmizacnich slabik. Nachazi se zde
ukazka cviceni, jak se Zaci seznamuji s novym intervalem. Vtomto pfipadé se jedna o
intonaci 3. a 5. stupné. JelikoZz se nezacdind prvnim stupném v téniné, lze toto cviceni
zaradit do ndcviku volného nastupu. To, Ze se jednd o 3. a 5. stupen, je patrné z vyskytu
solmizacnich slabik — ,,mi“ a ,s0“, které se poji pravé s témito stupni. Jako opérna pisen je
vybrana lidova pisert Cesem si hlavicku. Déle je pisefi zndzornéna i po rytmické strance. Ve
cvi¢enich, kterd jsou na Obrazku 8, jsou zahrnuty Cinnosti pévecké, instrumentalni a
pohybové. Skrze tyto Cinnosti se Zak seznami s novym intervalovym spojenim a volnym

nastupem 3. stupné.

Oﬁ; Zopakuijte si piesei CESEM SI HLAVICKU.

Nt Zahmkaite pruy takt.

ﬂ Viete priradif k prvému a druhému ténu piesne solmizaént
slabiku?

—2| Zaspievajte
m Pri spievani mi - so

si vZdy predstavte 2\ .
pesnicku CESEM S Wos |
HLAVICKU. A, |

Spréavne! = so | §

sm/sm 8 1,8 mi -
Jae ) 1N
mi¥syl silzs, s P Snehuliak

Obrazek 11: Ucebnice hudebni vychovy pro 2. ro¢nik - spojeni fonogestiky, intervald, not a
solmizacnich slabik. Zdroj: Autor

Déti se tak postupné v ucebnici seznamuji sintonaci rdznych intervalQ,

fonogestikou a volnymi nastupy pomoci opérnych pisni.

Stejnym zpUsobem jsou vytvoFeny i uéebnice pro 3.38 a 4.3° ro¢nik, ve kterych se

Zaci setkavaji s dalSimi a zaroven tézsimi pisnémi a ukoly.

3% LANGSTEINOVA, Eva a Belo FELIX. Hudobnd vychova pre 3. rocnik zdkladnych skol. 4. Bratislava:
SPN, 2019. ISBN 978-80-10-03556-4.

% LANGSTEINOVA, Eva a Belo FELIX. Hudobnd vychova pre 4. rocnik zakladnej $koly. Bratislava: SPN,
2012. ISBN 978-80-10-02293-9.
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3.3 ZHODNOCENI

| presto, Ze nesSlo o podrobnou analyzu ucebnice, ale jednalo se o zaméreni na
péveckou c¢innost a intonacni metody, lze vyvodit zavérecné hodnoceni zminénych
ucebnic. Prvni ucebnice z 60. a 70. let byly hojné zamérené na poslechové a pévecké
¢innosti. Z hlediska péveckych ¢innosti byly kladeny na Zaky vétsi naroky, a to predevsim
s diirazem na intonaci. Zaci jsou vedeni prevainé ke zpévu lidovych pisni, které se zde
nachazeji v dvojhlase. Oproti novym ucebnicim kladli autofi vétsi diraz na hlasovy a
pévecky vyvoj zaka skrze intonaci. Také zde slouZi jako intonac¢ni opora tondlni kli¢, ktery
je skoro u kazdé pisné. To se jiz v modernich zpévnicich a u€ebnicich nevidi. | presto, Ze
jsou ucebnice jiz starSiho data vydani, urcité vyuziti by nalezly i v dnesni dobé. Napriklad

pravé pfi pévecké vychové.

Soucasné ucebnice jsou zaméreny jinym smérem. Zatimco u téchto starSich
ucebnic byly zastoupeny prevainé poslechové a pévecké cCinnosti, v novéjsich byvaji
prevaziné ¢innosti poslechové a instrumentdlni. Hlasovy vycvik je v modernich ucebnicich
zastoupen velice malo. Vétsina pisni, které jsou v ucebnicich, se jiz pisi v jednohlase.
Notovy zdpis dvou hlasll je velice ojedinély. Ve vétsiné pripadl je k pisni doporucen

instrumentalni doprovod.

Slovenské ucebnice, které zde byly zastoupeny, jsou sice zaméreny na nizsi stupen
zakladni Skoly, presto se vnich na zpév nezapomnélo. Pévecké cinnosti jsou zde
zastoupeny pomérné ve velké mife. Zaci se jiz od za¢atku seznamuiji s gesty fonogestiky a
zaroven se solmiza¢nimi slabikami. Pfi osvojovani novych gest, stupnu ci lidovych pisni je
vyuzivano péveckych, instrumentdlnich a pohybovych Cinnosti. PfestoZe jsou ucebnice

uréeny pro nizsi stupen, nasly by zajisté uplatnénii na 2. stupni zakladni Skoly, zejména pfi

rozvijeni pévecké vychovy.

Na zavér je dlleZité zminit, Ze neni vhodné zamérovat se pouze na jednu ucebnici.
Jelikoz vyuka hudebni vychovy ma byt zejména o individudlnim pfistupu, mél by mit ucitel

vice raznych zdroju, ze kterych by mohl vybirat vhodna cviceni dle aktualnich potreb zaka.
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4 MODERNIi TECHNOLOGIE PRI VYUCE INTONACE

K vyuce intonace je v dne$ni dobé mozZno vyuZzit i modernich technologii. Jedna se
napfiklad o volné dostupnd videa, &i placené programy?®C. V nasledujici kapitole jsou
predstaveny dva kandly na platformé YouTube. Tyto kandly jsou bezplatné, tedy
jednoduse dostupné a ucitel je tak mize bez problému vyuzit na viech zatizenich (pocitac,
tablet aj.). Tyto kandly jsem zvolil zejména pro to, Ze z hlediska pfistupnosti intonacnich
cvi¢eni jsou vhodnéjsi pro potreby zakladni Skoly. Programy, které slouzi k vyuce intonace,
jsou vétsSinou placené, a ne kazda skola si tyto programy muizZe dovolit zafinancovat.
Videa, ktera jsou na zminénych kanalech, jsou také graficky prehlednéjsi nez programy a

Zaci je pfipadné mohou vyuzit i pfi samostudiu.
4.1 VYUKOVA VIDEA NA YOUTUBE

Pfi vyuce intonace se lze setkat i srGznymi videi, kterd jsou k dispozici na
platformé YouTube. Jednd se o kanaly, které se zaméruji na edukaci s dirazem na

hudebni tematiku.
4.1.1 ViISuAL MuSICAL MINDS

Zastupcem takového projektu je hudebni kanal Visual Musical Minds*!. Tento
kanal je zaméren na hudebni cinnosti, které by se mély v hudebni vychové uplatnit
(poslechové, instrumentdlni, pohybové a pévecké). Videa, kterd se tykaji péveckych
¢innosti, maji mnoho podob. Objevuji se zde napfiklad naméty oznaceny jako ,challenge”,
coz v prekladu znamena vyzva. Princip spociva v tom, Ze jednotliva intonacni cviceni, ktera
jsou zde zpracovana, jsou fazena od nejjednodussSich po ta sloZitéjsi. Dané cviéeni je vidy
predzpivano a ukolem 7Zakd je zopakovat, co slyseli. Ve videu si zaroven Zaci osvojuji
stupné a k nim pfislusné solmizacni slabiky. Ve je prehledné zpracovano, a prestoze je
zadani v anglictiné, Zaci jisté nebudou mit problém vse pochopit. Zpracovani je velice

intuitivni a Zakim by nemélo délat obtize.

Na Obrazku 12 je znazornéno intonacéni cviceni, které je povazovano za challenge.

Nazev videa informuje, v jakém ténovém prostoru se bude cvi¢eni pohybovat. V tomto

40 Jedna se naptiklad o programy Ear Master nebo Auralia 4, ty jsou zaméfeny na zlep3eni hudebniho sluchu,
zpévu a intonace.
41 https://www.youtube.com/@VisualMusicalMinds
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https://www.youtube.com/@VisualMusicalMinds

pfipadé se jedna o 1. — 5. stupen v toniné C dur a vyuZiti solmizacnich slabik Do, Re, Mi a
So. Slabika Fa (neboli 4. stuperi) je vynechdana, jelikoZ se cvieni opird o pentatonickou®?
stupnici. Cviéeni se tedy pohybuje na ténech ,c1“, ,d1“ ,el“ a ,gl“. Zakim je vidy
cvi¢eni na videu predzpivdno a poté je na Zacich, aby dokazali zadani spravné zopakovat.
Jelikoz jsou videa zaloZena spiSe na imitaci, jsou vhodna i pro mladsi zaky a déti. Zvoleni
obtiznosti cvi¢eni zalezi na pévecké zdatnosti tfidy a je také na uciteli, aby zvladl

odhadnout naroc¢nost videa dle individualnich moznosti zaka.

& @ '-9-
Mi Re Do Re Re Do

The Do Re Mi So Challenge
Viewmd Wimrcal Vs o 10ts. | G sdie

Obrazek 12: Ukazka z cviceni Do Re Mi So Challenge.
Zdroj: Autor

Dalsi koncepty, které se na kanalu nachdzi, jsou svym obsahem zaméreny
naptiklad na spojeni solmizacnich slabik a fonogestiku. Videa trvaji pfiblizné Sest minut,
coz je idedlni délka na udrZeni pozornosti zaku. Tento typ videi lze také vyuZzit pfi
rozezpivani. Cviceni jsou v rliznych téninach vidy harmonickym podkladem z hlavnich

harmonickych funkci (ténika, subdominanta, dominanta). Nejc¢astéji jsou cviceni v C dur.

Na Obrazku 13 je ukdzka takového cviéeni. Celym videem vzdy provazi beat neboli
rytmicky doprovod. Melodicka linka se méni v zavislosti na obtiznosti. VZdy se intonuje po
Castech, coz jsou tfi noty. Ty jsou ve videu zndzornény nad klaviaturou (viz Obrazek 13).
Dale se zde nachazi klaviatura, kde jsou jednotlivé tony od sebe barevné rozliseny. Ve
videu jsou taktéZ znazornéna fonogesticka gesta. Tato gesta mohou slouzit pro zaky jako

opora. Zakim mohou pomoci v lepsi orientaci — jestli melodie klesa, & stoupa. Téchto

42 Pentatonicka stupnice neboli pentatonika je tvofena fadou péti tonhi ve stupnici. P¥i¢em?Z je vynechan 4. a
7. stupen. Pentatonika je vyuzivana pfedevs§im v orientalni hudba, naptiklad ¢inské. Pentatonické stupnice
[online]. [cit. 2023-06-18]. Dostupné z: http://www.pianovka.cz/data/hn/stup/pentat.html
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prvkl, které mohou slouzit jako opora, je ve videu mnoho, naptiklad barevné grafické
znazornéni melodie. Co se tyce obtiZnosti, je video rozdéleno na t¥i ¢asti. V prvni ¢asti je
usek predzpivan a zahran a zaci dany usek imituji. V druhé ¢asti je vynechan zpév a Usek je
vidy zahran, pficemZ Zaci maji nasledné prostor pro naslednou interpretaci. Posledni, a
zaroven nejtézsi ¢ast videa, je intonace pouze za doprovodu harmonie. V této ¢asti Usek
zaci intonuji sami, bez jakéhokoli predchoziho zahrani, ¢i zazpivani. Pokud Zaci zvladnou
vSechny c¢asti bez obtizi, mize ucitel video pustit znovu, ale tentokrat budou mit Zaci za
ukol intonovat a zaroven ukazovat gesta pomoci fonogestiky. Videa jsou opét zcela

vhodna i pro samostatnou praci Zak( napftiklad v domdcim prostredi.

T —

€2z Do

A

@La

... SolLaSo

~ A Minor Chord ——

Vigdal masical minbs

Obrazek 13: Ukazka videa z cviceni, kde je spojena fonogestika se solmiza¢nimi slabikami. Toto cviCeni
je v toniné C dur. Zdroj: Autor

4.1.2 THE SINGING SCHOOL

Dal3im kandlem, ktery se zabyva edukaénimi videi je kanal The Singing School*.
Tento kandl je zaméfen zejména na péveckou Cinnost. Nachazeji se zde videa zamérena
jak na intonaci, tak na rozezpivani, spravné dychani ¢i vyslovnost. Jsou zde velice vhodné
zpracovana videa na intonaci dle rliznych obtiznosti. Jediny nedostatek, ktery se zde m{ize
objevit je, Ze zadani byva v anglictiné. To ovsem mUze zakim prelozZit ucitel, pfipadné Zak,
ktery textu rozumi. Pokud si ale Zak video prehraje, intuitivné pfijde na to, co se po ném
ve videu Zada.

Pro demonstraci takového cviceni prikldddme nasledujici obrazky. Jednd se o

cviceni, které je oznaceno jako Level 1, tudiz se jedna o jednoduché intonacni cviceni.

43 TheSingingSchool - YouTube
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Na Obrazku 13 je vyobrazen zadadtek cviteni. Zak je predtim pomoci videa
upozornén, Ze se jedna o % takt, nasledné je také upozornén na to, jak jsou takty déleny a
poté jsou predstaveny vSechny takty cviceni. V zavéru se video opét vrati na zacatek, jak

je patrné na Obrazku 13.

3

-

Obrazek 14: Zacatek cviceni. Zdroj: Autor

Modry rdmecek zde znadi zakladni téon. Tento zakladni téon pred samotnym

cvicenim zazni. To je znazornéno na Obrazku 14.

3

&J}

I

Obrazek 15: Zaznéni zadkladniho tédnu pied samotnym cvicenim. Zdroj: Autor

Nasledné jsou do not doplnény solmizacni slabiky. To pro zaky mlze slouZit jako
opora, lepsi orientace, jaké stupné intonovat. Ucitel samoziejmé zprvu mize solmizacni
slabiky pfi intonaci vynechat a postaci naptiklad slabika ,no“. Zapojeni solmizacnich slabik
mUze byt jako nasledné pokrocilé cvi¢eni. Po zaznéni téonu maiji zaci chvili na intonaci a

poté se jim cviceni prehraje jako nasledna kontrola. Zndzornéno na Obrazku 14.
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Obrazek 16: Doplnéni solmizacnich slabik a ndsledna kontrola intonace. Zdroj: Autor
Tato cviceni jsou vhodna tim, Ze jsou zcela kompletni a Zaci si je tak mohou pustit i

doma. Pokud by byla zvolena distan¢ni vyuka, jednd se o jednu z vyucovacich metod,

ktera je jednoduse realizovatelna.

Ve videu je dostatec¢né dlouhy ¢as na pochopeni zaddni, poté na samotné
provedeni cvi¢eni, a i ndslednou kontrolu. Cvic¢eni se také fixuje neménnosti intonované

melodie, pficemz je obménovan pouze doprovod.

Podobnych typu videi je na kanalu mnoho a zalezZi jen na uciteli, které z nich

vybere a zaradi do vyuky.
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5 TVORIVE NAMETY DO VYUKY

V nasledujici kapitole budou predstaveny tvofivé ndméty do vyuky. Tyto ndméty
se opiraji o intonaéni metody, které byly jiz zminény v pfedchozich kapitolach. K tvofivym
namétlm pfistupujeme, protoie se jedna o zdbavnéjsi formu vyuky Zakh a zaroven

dochazi k integraci vice Cinnosti, nejen téch péveckych.

5.1 SEZNAMENI S MELODI{

Drive nez se zaky pfistoupime k vyuce intonace, je vhodné provérit jejich znalost
prabéhu melodie. Ktomuto cvieni si vystaCime s uryvky lidovych pisni. Mdzeme
samoziejmé rovnou pouzit lidové pisné, které pozdéji vyuzijeme jako pisné opérné. Zde se
budeme inspirovat u opérnych pisni od Frantiska Lyska. Diky tomuto postupu se Zaci

s pisnémi jiz setkaji a pfi nasledné aplikaci ve vyuce s nimi budou seznameni.

Cile aktivity jsou: Zak graficky znazorni priibéh melodie. Zak analyzuje znéjici pisné

(melodie, dynamika, tempo, takt).

V RVP se tato ¢innost zaradi do udiva: ,vokalni ¢innosti” a ,,poslechové Cinnosti“.
V ucivu ,,vokalnich ¢innosti“ se ucivo naplni nasledné: ,,rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti — zachyceni hrané melodie pisné pomoci grafického zdznamu.”
V ,poslechovych Cinnostech” se ucivo naplni: ,orientace v hudebnim prostoru a analyza
hudebni skladby — postihovani hudebné vyrazovych prostfedku, sémantické prvky uzité ve

skladbé (konkrétné pohyb melodie)”. Ocekdvané vystupy:
HV-9-1-01 vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich
aktivitach
HV-9-1-05 orientuje se v ,,proudu zné&jici hudby“4*

Tuto aktivitu je vhodné zaradit do 6. tfidy. UCitel prostfednictvim aktivity mlze
zjistovat hudebnost a hudebni dovednosti tfidy, ale zaroven i jednotlivcll. Aktivita mize
byt tedy vyuZivana jako primarni detekce hudebnich schopnosti Zakd a zaroven jako
zakladni pilit pro budouci praci se zaky. Aktivitu nezvolime hned v prvnich hodinach,

jelikoz po détech bude vyZzadovana urcitd analyza, proto budou prvni hodiny zaméreny na

Y“RVP pro zdkladni vzd&lani: Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélani — 2021. Narodni Gstav pro
vzdélavani [online]. 2021 [cit. 2021-12-19]. Dostupné z: http://www.nuv.cz/t/rvp-pro-zakladni-vzdelavani
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hudebné vyrazové prostifedky a hudebni nastroje. Nasledné zapojime zminénou aktivitu, a

sice v ndvaznosti na téma lidovych pisni.

Pro prehlednost pfipravime pro zaky pracovni list (viz Pfiloha 3). Je to ztoho
dlivodu, aby byla jednotnd forma odevzdanych list(l, kterd bude prehlednéjsi jak pro déti,
tak pro ucitele, zvla$té pti kontrole. Uryvky z lidovych pisni budou hrany na klavir. Jelikoz
je soucasti aktivity také analyza, zvolim zdmérné tfi odliSné lidové pisné. Prvni vybrana
pisent bude Vyletéla holubicka, kde melodie stoupd a noty kopiruji stupnici. Druha lidova
pisen bude U panského dvora, ve které je velky intervalovy skok v podobé velké sexty a
melodie do grafu. Jedna se o lidovou pisent Dobru noc, md mild, zde se melodie pohybuje
prevazné v sekundach. Jelikoz je zde nepatrny pohyb melodie, mohou mit Zaci problém se

slysitelnosti.

Postup pfi aktivité bude ndsledujici. Na zacatku zaklm rozddm pracovni list, ktery
si spolecné projdeme a vysvétlime si zadani. Poté prejdu k hrani aryvku z lidovych pisni. U
kazdé lidové pisné budu volit Uryvek vrozsahu dvou taktl. JelikoZz se ndpévky tykaji
prvnich dvou ténd, budou dva takty jako ukazka stacit. Uryvek budu hrat pomalu a vidy
ho zopakuji, aby Zaci méli dostatek ¢asu na zaznamenani melodie a zaroven vyplnéni
informace spojené s hudebné—vyrazovymi prostfedky. Poprvé mize byt zahrana pouze
melodie pro zfetelnéjsi poslech a lepsi predstavivost, podruhé muize byt jiz s lehkym, Ci
jednoduchym harmonickym podkladem. V pracovnim listu budou zahrnuty také udkoly
navic, pfi kterych se Zaci pokusi uhodnout, o jakou lidovou piseri se jednd. Vzhledem
k tomu, Ze pisné jsou zvoleny tak, abychom je v minulych hodinach neprobirali, jedna se o
ukoly bonusové. JelikoZ jsou to zname lidové pisné, myslim si, Ze vétsina zak( tyto pisné

pozna. Po celkovém vyplnéni pracovniho listu si od nich praci vyberu a vyhodnotim.

| kdyZz aktivita neni zamérena pfimo na péveckou cinnost Zakd, jedna se o
dllezitou analyzu pred samotnou péveckou ¢innosti. Aktivita je zamérena na poslechovou
¢innost a zakladni orientaci v pisni, jelikoZ i tyto aspekty jsou dilezZité pfi nacviku spravné

intonace.
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5.2 HRA NA DIRIGENTY

Hra je spojena s fonogestikou a solmizacnimi slabikami. Aktivita se da uplatnit jak
na zacatku vyuky pfi seznamovani s fonogestikou, tak i pozdéji pti opakovani a fixaci. To
samé plati i u solmizacnich slabik — Zaci pfi této aktivité spole¢né s fonogestikou fixuji
solmizacni slabiky.

Cile aktivity jsou: Zak reprodukuje pfisludny tén (stupefi) ve stupnici. Zak pohybem
ruky znazorni stupen ve stupnici. Zak pfi zpévu vyuziva solmizaéni slabiky.

V RVP je tato Cinnost zafazena do ,vokdlnich ¢innosti“ a ,,hudebné pohybovych
Cinnosti“. Ve vokalnich cinnostech je ucivo naplnéno: ,pévecky a mluveny projev —
rozsSifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena“. Déale se cinnost fadi do ,intonace a
vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych téninach”. V hudebné pohybovych

Cinnostech je tato aktivita zafazena do uciva ,pohybovy doprovod znéjici hudby — vlastni

pohybové ztvarnéni“. O¢ekavané vystupy:
HV-9-1-01 vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich
aktivitach
HV-9-1-02 uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim
projevu v béZzném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonaéné Cisté a rytmicky
presné v jednohlase i vicehlase
HV-9-1-05 orientuje se v proudu znéjici hudby*?

Pti aktivité je zprvu vhodné drzet se durovych stupnic, ve kterych se zakiim bude
zpivat snadnéji. Pokud Zdaci fonogestiku, ani solmizacni slabiky neznaji, je zapotrebi je
nejdrive stémito prvky pfed samotnou aktivitou seznamit. Sezndmeni bude probihat

nasledujicim zplsobem.

Nejdfive si s Zaky uréime téninu, ve které budeme zpivat. Pro zacatek budu volit
téninu C dur. Zahrajeme si zakladni ton (c1) a zaroven si jej zazpivame. Zprvu mizeme

zvolit napftiklad slabiku ,,no“. Zprvu budu zpivat se Zaky, poté je nechdm zakladni tén

4 RVP pro zakladni vzdélani: Ramcovy vzdélavact program pro zékladni vzdélani — 2021. Narodni ustav pro
vzdélavani [online]. 2021 [cit. 2021-12-19]. Dostupné z: http://www.nuv.cz/t/rvp-pro-zakladni-vzdelavani
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zazpivat samostatné. Po fixaci zdkladniho ténu si k nému ukdZzeme znak a zaroven si

fekneme solmizacni slabiku. V tomto pfipadé c1 = Do.

\\

&= do

Obrazek 17: 1. stupen, c1, slabika Do, Zdroj: Autor

Poté prejdeme k nacviku 2. stupné. Opét nejdfive zahrajeme zakim samotny ton,
ktery si zazpivdme. Nasledné pfiddme solmizacni slabiku a gesto ruky. Takto postupujeme

vidy pfi ndcviku nového gesta a stupné.

Pokud tuto aktivitu volime na zacatku, pohybujeme se napfiklad mezi 1. — 3.
stupném. Po fixaci solmizacnich slabik, fonogestickych gest a intonaci danych stupnu
pridavame stupné dalsi. MUZeme postupovat nasledovné. Pro zacatek zvolime stupné 1. —
3., poté priddme dalsi, a to 4. a 5. a nakonec pfidame 6. a 7. stupen. Takto pak mame

celou stupnici (dur), ve které se budeme pohybovat.

Na zacatku aktivity je vhodné s Zaky jiz osvojené stupné zopakovat. Role dirigenta
se jako prvni chopi ucitel. Pfi nacviku gest a solmizacnich slabik se zpiva s oporou klaviru.
Tato aktivita bude ale jiz bez klavirni opory. Na zacatku se vZdy uda pouze zékladni tén (1.
stupen dané stupnice, od kterého se bude zacinat). Zprvu je patficné zacit dirigovani od
prvniho stupné. Po zahrani zakladniho ténu a predstaveni gesta se prejde k samotnému
dirigovani. Uditel vidy ukazuje gesto a Zaci podle ného zpivaji. Mezi gesty je vidy
adekvatni délat pauzu, aby byl dostatek ¢asu na intonacni doladéni téonu. | pfi této aktivité
se nesmi zapominat na spravné nasazeni ténu a oporu v dechu. Nejlepsi zplUsob dirigovani
je takovy, pfi kterém ucitel vymysli posloupnost gest primo pfi zpévu. MUzZe tak reagovat
na zaky a regulovat ndroc¢nost intonace. Pfipadné si mliZze sestavit posloupnost melodie
predem, napfiklad pomoci zdpisu not v notové osnové. Tento zapis je znazornén na

Obrazku 17.

o . ——————— ——
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Obrazek 18: Ukazka moZné melodie pti dirigovani (1. - 5. stupen, ténina C dur), Zdroj: Autor
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Poté se role dirigenta chopi Zaci. Ve tfidé se vidy najde néjaky dobrovolnik, ktery
si tuto aktivitu zkusi jako prvni. Pokud si Zak troufne, mlze si také vymyslet vlastni
melodii, zde je ovSem riziko, Ze Zak neodhadne ndrocénost. Proto pro Zaky pfipravim také
zapisy prbéhl melodie, avsak v jiném zpracovani. Ne vsichni Zaci se dokdzi orientovat
v notovém zdpisu, a proto zvolim variantu zdpisu pomoci Cisel jednotlivych stupnl a
solmizacnich slabik. Ukazka zapisu je na Obrazku 18. Tento graficky zapis je pro Zaky

prehlednéjsi a dokazi se v ném zorientovat snadnéji.

Do Mi So Fa Mi So Fa Mi Re Mi Re Do

Obrazek 19: Graficky zapis melodie pro zaky (1. - 5. stupen), Zdroj: Autor
Vyhoda téchto grafickych zdapist je, Ze nejsou vazany na urcitou téninu jako notovy zapis.
Proto se tyto grafické zapisy daji vyuzit ve vice téninach. Zalezi na uditeli, kolik si takovych

zapisU vytvori. Samoziejmé se v zapisu mize ménit i rozsah melodie.

Vyhoda této aktivity souvisi s vyuzitim ve vSech rocnicich a moznosti prizpUsobit

narocnost jednotlivym studentim.
5.3 HUDEBN{ PREDSTAVIVOST

Tato aktivita je zaméfena na hudebni predstavivost. Hudebni predstavivost
mGZeme u Zakd rozvijet jiz od samého zalatku, kdy se setkavaji se zné&jici melodii. Zaci
rozviji predstavivost prostiednictvim posilovani povédomi o melodii klesavé, stoupavé a o

ukonceni kazdé melodie.

Aktivitu Ize do vyuky zaradit hned po nauceni prvnich tfech stupnd ve stupnici. Jiz
od zacatku vyuky intonace muUzZeme rozvijet hudebni predstavivost prostfednictvim této

aktivity. Tim odkazuji na predchozi ¢innost, pfi které se pracuje také s prisluSnym poctem
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stupnd, které ma jiz zak osvojené. Postupem casu se toto cviceni bude rozSifovat

v ndvaznosti na osvojovani dalSich stupn.

Cile aktivity jsou: Zak reprodukuje zné&jici melodii, dle zapisu. Zak se orientuje

v proudu zn&jici hudby. Zak vytvofi intonaéni cviceni.

V RVP bude tato cinnost zarazena do ,vokdlnich ¢innosti“. Konkrétné do udiva
»pévecky a mluvni projev — rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena“. Dale do
»intonace a vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych ténindch”. Ocekdvané

vystupy jdou zde zastoupeny:
HV-9-1-01 vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich
aktivitach
HV-9-1-02 uplatnuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim
projevu v bézném zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacéné Cisté a rytmicky
pfesné v jednohlase i vicehlase
HV-9-1-05 orientuje se v proudu znéjici hudby*®

Aktivitu lze vyuzit jako fixaci jiz osvojenych interval(l a stupnill v téniné. Celé
provedeni a zpracovani aktivity zavisi na vybavenosti Skoly, konkrétné Skolni ucebny.
Pokud je ulebna vybavena interaktivni tabuli, budeme pracovat sni. Na tabuli si
pfipravime Sablonu notové osnovy. Pro prvni sezndameni s aktivitou zvolime intonace
durové stupnicové rfady. Celd intonace bude prvné probihat dle zapisu, ktery tam pfipravi
ucitel. Tuto aktivitu je vhodné volit, kdyZz uz Zaci maji osvojené zakladni pévecké navyky a
intonace jim nedéla takovy problém. Je moiné, Ze néktefi Zaci nebudou umét Cist

v notovém zapisu, proto mizZeme nad noty napsat Cisla stupid v dané téniné.

Pfi prvnim, jednoduchém cviceni zvolim stupnicovy postup v C dur v rozsahu 1. —
5. stupen. Tuto fadu si se Zaky zaintonujeme. Zprvu je vhodné, pokud ucitel jako oporu
voli hru na piano. Z4ci si tak dané tény lépe zafixuji. Zakladni fada, kterd se pfi cvi¢eni

vyuziva, je na Obrazku 19.

4RVP pro zdkladni vzd&lani: Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélani — 2021. Narodni Gstav pro
vzdélavani [online]. 2021 [cit. 2021-12-19]. Dostupné z: http://www.nuv.cz/t/rvp-pro-zakladni-vzdelavani
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Obrazek 20: Zakladni fada tont pro cviceni. Zdroj: Autor

Poté, co si Zaci osvoji tyto stupné, prfejdeme k Upravé notového zapisu. Nyni
zakim vymazeme, nebo Skrtneme 3. stupen v zapisu. To znamenad, Ze Zaci tento ton
nezpivaji, ale pouze si ho predstavuji. Tim se u zak( zacina rozvijet hudebni predstavivost,

dany stupen si Zaci pouze predstavi a v intonaci pokracuji nasledujici ténem.
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Obrazek 21: Uprava notového zapisu. Zdroj: Autor

Takto mohu notovy zapis upravovat a pfizplsobovat obtiznost. Nasledné se muize
rozsah cviceni rozsifit o dalSi stupné, pripadné se nemusime omezovat pouze na
stupnicovou fadu, ale Ize zapoijit i jina intonacni cviceni, kterd se takto budou upravovat.
Je Zadouci, aby tyto Upravy délal zprvu ucitel a zjistil tak intona¢ni dovednosti Zak(. Poté
se do Uprav cvi¢eni mohou zapojit i Zaci. Je ovsem duleZité, aby na tyto Upravy stale uditel

dohlizel a zhodnotil tak obtiznost provedeni.

Aby vyuka byla pro Zaky vice zabavna, muUZeme timto zplsobem upravovat
napriklad i lidové pisné. Idedlni je vyuzit lidové pisné, které maiji jiZ Zaci osvojené a nedéla
jim problém jejich interpretace. Pfi téchto Upravach se budu driet zejména pisni, se
kterymi jsme s zaky pracovali jako s pisnémi opérnymi, pfipadné jsme vyuzivali jejich prvni

takty jako ndpévky. Tato Uprava lidové pisné je zndzornéna na Obrazku 21.

Je zde pisni¢ka Vyletéla holubicka, kterd je pomérné jednoducha na intonaci,
jelikoz se v ni nenachdzi vétsi intervalové skoky. Proto by Zakim neméla délat obtize.

Samoziejmeé predtim, nez pfistoupim k Upravam, si pisen s zaky zazpivame.
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Obrazek 22: Uprava lidové pisng, Zdroj: Autor

Takto samoziejmé miZeme upravovat i dalsi pisnicky a opét se v Upravach mohou
realizovat 7aci. Cinnost vychazi z metody Bohumila Kulinského, pfi které se zacina
sintonaci stupnicové fady a vyuziva se pfi intonaci hudebni predstavivosti, kdy jsou
nékteré stupné pfi zpévu vynechavany. Tato aktivita je dle mého ndzoru adekvatni,
protoze u zaka rozviji jejich hudebni schopnosti, jako je napfiklad hudebni sluch, hudebni
predstavivost nebo rytmické citéni. A zdroven jsou zde tvofivym a zabavnym zpUsobem

fixovany intonacni a pévecké navyky pomoci znamych pisni.
5.4 PEVECKA STAFETA

Tato aktivita bude zamérena na fixaci opérnych pisni a pisni, které jsou vyuzivany
k ndpévkim. Jsou to zejména lidové pisné. Aktivita také bude rozvijet hudebni

predstavivost.

Cile aktivity jsou: Zak reprodukuje lidovou piseri. Zak se orientuje v proudu znéjici
hudby. Zak doprovodi lidovou pisefi jednoduchym rytmickym doprovodem nastroji

z Orffova instrumentare.

Dle RVP bude tato aktivita zarazena do ,vokalnich ¢innosti“ a , instrumentdlnich
¢innosti“. Ve ,,vokalnich ¢innostech” bude v ucivu naplnéna: , pévecky a mluveny projev —
pévecké dovednosti (dychani, spravna vyslovnost, mékké nasazeni ténu a spravna tvorba

ténu“. Poté bude aktivita Zaky rozvijet v oblasti ,hudebniho rytmu”, kdy zak ,realizuje
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pisné v 2/4, % a 4/4 taktu”. A samozfejmé v ucivu ,intonace a vokalni improvizace”, kdy
zak ,zvlada volné nastupy a zakladni diatonické postupy v durovych a mollovych
téninach”. V ,instrumentalnich ¢innostech” bude tato aktivita zastoupena: ,rytmizace a
hudebni improvizace”, kdy Zak ,realizuje jednoduché rytmické doprovody na Orffovo

nastroje”.
Ocekavané vystupy k této aktivité:

HV-9-1-01 73k vyuziva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi

hudebnich aktivitach

HV-9-1-02 uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a ndvyky pfi zpévu i pfi mluvnim
projevu v béiném Zzivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v

jednohlase i vicehlase

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych individudlnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvafi jednoduché doprovody, provadi

jednoduché hudebni improvizace*’

Aktivitu Ize zaradit jako fixaci opérnych pisni, napévkovych pisni a také k rozvijeni
hudebni predstavivosti. Je vhodné volit tuto aktivitu az poté, co se Zaci jiz seznami
s pisnémi vyuZivanymi pfi této aktivité. Pfesto, Ze se jedna o pisné lidové, je mozné, Ze

néktefi Zaci tyto pisné neznaji, proto je nevhodné volit zcela nové, nenaucené pisné.

Postup pfti aktivité bude ndasledujici. Pro aktivitu je potfeba zajistit dostatek
prostoru. Idealni by bylo vyuzit ve tfidé volného mista, aby se Zaci mohli postavit do kruhu
a vidéli tak na sebe. Pripadné se ve tfidé daji lavice na stranu, aby se utvofil volny prostor.

Podminkou je, aby Zaci na sebe pfi aktivité vidéli.

Poté, co zakiim feknu, aby se postavili do kruhu a vidéli tak na sebe, je seznamim
s pisnémi, se kterymi budeme pracovat. Pro aktivitu jsem si vybral lidové pisné Vyletéla
holubicka, Ovcdci, ¢tverdci, Rada, rada, Muj zlatej Honzicku a Divca, divéa. S pisnickami se
Zaci setkaji jako s pisnémi opérnymi a napévkovymi, pficemz v pisni Vyletéla holubicka je

interval velké sekundy a zaroven zacina prvnim stupném (ténikou). Pisnicka Ovcdci,

4T RVP pro zékladni vzdélani: Ramcovy vzdélavact program pro zdkladni vzdélani — 2021. Narodni ustav pro
vzdélavani [online]. 2021 [cit. 2021-12-19]. Dostupné z: http://www.nuv.cz/t/rvp-pro-zakladni-vzdelavani
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Ctverdci taktéz zacind prvnim stupném a na zacatku pisné je interval velké tercie. Pisen
Rdda, rdda, mdj zlatej Honzicku lze vyuZit pti volném nastupu 8. stupné. Posledni pisnicku

Divca, divca lze taktéz vyuZit pfi nacviku volného nastupu, tentokrat 2. stupné.

Tyto pisné si s Zaky nejprve zazpivam, aby si zopakovali slova a melodii. Zaroven si
zopakujeme, s kterymi intervaly a stupni jsou pisné spojeny (viz predchozi odstavec). Po

tomto Uvodu muizZeme pfistoupit k samotné aktivité.

Princip aktivity — Zaci se ve zpévu sttidaji a kazdy zak zazpiva pouze jednu notu.
Tim Z4ci trénuji volny ndstup a zaroven hudebni predstavivost. Pokud si Zaci ze zacatku
nebudou s intonaci jisti, mize ucitel zvolit jednoduchy melodicky doprovod na pianu. AzZ si

3 v

Zaci pisen dostatecné zapamatuji, miZe byt opora piana zcela vynechana.

Zprvu zvolim postup po sméru hodinovych ruci¢ek. Zacneme s pisnickou Ovcdci,
Ctverdci, ta ma jednoduchou melodii, a proto je na seznameni s aktivitou vhodnd. Poprvé
pisnicku zazpivdame bez textu, pouze se slabikou ,,no“. Prvni notu zpiva ucitel a nasleduje
zak, ktery stoji po levici ucitele. Pokud pisen skonci drive, a jesté vSichni Zaci nezazpivali,
zacne dalsi Zak zpivat pisnicku od zacdtku. Pisnicka samoziejmé muze zaznit nékolikrat za
sebou, dokud cviceni ucitel neprerusi. Takto se Zaci seznami s principem aktivity. Nyni
zvolim stejnou pisni¢ku, avsak zpév bude jiz s textem pisnicky. Zac¢inat mUze opét ucitel,
pfipadné Zak, ktery se dobrovolné prihlasi nebo ho ucitel pfipadné vybere. Vtomto
pripadé bych se vsak drzel dobrovolnosti a Zaky nijak nenutil. Po procviceni pisné Ovcdci,
Ctverdci zvolim jako nasledujici pisen Vyletéla holubicka. Ta opét zacina tdnikou
(zakladnim ténem), a proto bude zacatek pisné pro zaky jednodusi. Zprvu si s zZaky opét
zazpivdme se slabikou ,no“. Poté bude nasledovat zpév s textem. Stejnym zplsobem
postupuiji i pfi dalSich pisnic¢kach.

Daldi stupefi obtiZnosti mGZe byt spojen se zpévem 7ak( stfidavé po sobé. 73k,
ktery bude zacinat, bude drzet napfiklad micek — zazpiva tén a poté micek hodi tomu, kdo

by mél zpivat po ném. Takto se Zaci udrizi vice v pozornosti, jelikoz nebudou védét, kdy na

né prijde rada.
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Aktivitu lze spojit také s instrumentalni ¢innosti. Do aktivity zapojim nastroje
z Orffova instrumentare®, zejména ty rytmické. PFedtim je duleZité zhodnotit, zda vibec
nastroje do aktivity zapojit. Pokud samotny zpév na zZaky bude narocny, je moinost
nastroje do aktivity vlbec nezahrnovat a zlstat pouze u pévecké Ccinnosti. Vybér
rytmickych ndstrojli necham na Zacich. Pouze je potreba ohlidat, aby si Zaci vybirali spise
»mensi“ a nepfili§ rusivé rytmické ndstroje. Napriklad ozvuénd dfivka, drhlo, ozvucené
halky nebo dievéné bloky. Kdo si netroufne zpivat s nastrojem, samoziejmé nastroj mit
nemusi, jelikoZ tato aktivita vyZaduje vysokou miru soustifedéni, budu respektovat
individualni schopnosti zak{.

Co se tyCe repertodru kaktivité — ten by mél samoziejmé ucitel pfizpUsobit
individudlnim poZadavkdm Z3akd. Pokud Zaci navrhnou vlastni pisen ke zpévu, mél by
ucitel zhodnotit, zda je vhodné pisen zafadit a zda je v moZnostech Zakl timto zplisobem

pisen realizovat.

8 Orffiv instrumentaf se déli na nastroje rytmické (tamburiny, dfevéné bloky, ozvuéna diivka, ¢i triangly a
¢inely) a melodické (xylofony, metalofony nebo zvonkohry).
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6 APLIKACE TVORIVYCH NAMETU VE VYUCE

V této kapitole jsou popsany dva tvofivé naméty z pfedchozi kapitoly, které jsem
mél moznost vyzkouset v pedagogické praxi. Pedagogickou praxi jsem absolvoval ve 2.
rocniku magisterského studia na Gymndaziu FrantiSska KtiZzika v Plzni. V jednotlivych
kapitolach popisi, v jaké fazi hodiny jsem aktivitu volil a jak se aktivitu podafilo realizovat,
pfipadné jestli se vyskytly béhem aktivity nékteré nedostatky. Aktivity, které jsem mél

moznost vyzkouset — hra na dirigenty a hudebni predstavivost.
6.1 HRA NADIRIGENTY

Prvni aktivitu, kterou jsem mél moZnost vyzkouset, byla hra na dirigenty. Tato
aktivita je spojena s fonogestikou a solmiza¢nimi slabikami. Princip aktivity spociva v tom,
Ze jeden Zdak, pripadné ucitel, ukazuje jednotlivé znaky z fonogestiky a Zaci dle toho
zpivaji. Pomuickami mohou byt notové zapisy péveckych cviceni nebo zapisy cviceni
pomoci solmizacnich slabik a Cisel stupiit v téniné. Vyhoda nenotového zapisu je, Ze se da

vyuzit ke zpévu v jakékoli téniné.

Tuto aktivitu jsem volil v primé, coz odpovida 6. ro€niku zakladni Skoly. Jednalo se
o civ€eni, které se zamérovalo na rozezpivani tfidy. Na zacdtku jsme spole¢nym
opakovanim zjistili, jaké znaky z fonogestiky Zaci ovladaji. Ukazalo se, Ze z4ci zvladaji znaky
pro 1.-5. stupen, coz mé velice prekvapilo. Zaroven si velice dobfe pamatuji solmizaéni
slabiky. Pfi intonaci jednotlivych stupnli Zaci intonovali bez vétsich obtizi. VSechna cviceni

jsem pfi aktivité volil v tédninach C dur. Pfi zpévu jsme vyuzivali solmizaénich slabik.

V ramci prvniho cvi¢eni jsem volil rozsah mezi 1. a 3. stupném a zacinal jsem vzdy
ténikou. Jelikoz toto cviéeni nevyZadovalo vétsi pfipravu, volil jsme poradi gest z paméti.
Pomuckami mi byly vytisténé znaky fonogestiky. Tato gesta miZeme pfipadné promitnout
i zakim pomoci interaktivni tabule. Vtomto pfipadé to vsak zaci nepotiebovali a ani
nevyZadovali. Vidy jsem jim nechal dostatek ¢asu na reprodukci daného stupné. Poté se
sami zaci chopili role dirigenta a poradi stupnt urcovali sami. Podminkou bylo, Ze se musi
zacinat i koncit 1. stupném. Po fixaci 1. a 3. stupné jsme pfidali jeSté 4. a 5. stupen. Zde
jsem se opét stridal v dirigovani se zaky. V tomto pfipadé jiz nékdo vyuzil grafického

zapisu cviceni (viz Pfiloha 4).
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Pokud bych mél tuto aktivitu shrnout, myslim si, Ze se stanovené cile podafilo
naplnit. Zaci reprodukovali pfislu$ny tén k danému stupni ve stupnici (C dur), pohybem
ruky zndzornili pfisluSnym gestem stupen ve stupnici za pomoci fonogestiky a pfi zpévu
vyuZivali solmizacnich slabik. Vyhodou bylo, Ze Zaci byli se solmizacnimi slabikami a
samotnou fonogestikou sezndmeni, tudiz pro né takto koncipovana hodina nebyla
novinkou. | pfesto, Ze tato aktivita byla volena na rozezpivani, bylo vidét, Ze Zaky koncept
bavi a aktivné se chtéji zapojit. DalSi moznosti do budoucna by bylo pomoci gest znazornit

lidovou pisnicku, naptiklad Ovcdci, ¢tverdci nebo Malicka su.
6.2 HUDEBNI PREDSTAVIVOST

Druhd aktivita, kterou jsem vyzkousSel v praxi, byla zamérena na hudebni
predstavivost. Aktivita pracuje s lidovymi pisnémi, které se Zaci u¢i béhem hodiny hudebni
vychovy. Tyto pisné slouzi jako opérné, pripadné jejich zacatky slouzi jako napévky.
Vybrany mohou byt jakékoli pisné, je vSak vhodné, aby Zaci zvolenou pisen znali. Pro
aktivitu jsem zvolil pisné Vyletéla holubicka, Ovcdci ctverdci, Rdda, rada mdj zlatej

Honzicku a U panského dvora.

CviCeni jsem realizoval v 7. tfidé, nebot je vhodnéjsi pro Zaky, ktefi jsou si jiz
intonaéné jistéjsi. Aktivita byla zvolena na procviceni hudebni predstavivosti a intonace
pfi hodiné zamérené na pévecké Cinnosti. Ackoliv se Zaci s takovym typem hodiny setkali
poprvé, zadani pochopili bez obtizi a byli schopni se aktivné zapojit. Princip jsem Zakim
vysvétlil na drobnych cviéenich, které jsme spolecné absolvovali. Tato cviceni pracovala
zejména s durovou fadou, vténiné C dur (viz Priloha 3). | presto, Ze vétSina zakl se
vyznala v notovém zapisu, pro lepsi orientaci jsme nad noty napsali ¢isla stupi v téniné.
Nejdfive jsme intonovali cviceni béZiné, beze zmén. Poté jsem jiz provadél Upravy cviceni —
zakryval jsem jednotlivé noty a Zaci je nezpivali, pouze si je pfedstavili. Abych takto mohl
libovolné zakryvat noty, mél jsem ukol otevieny v programu Malovani, kde se dala

obtiZznost pomoci zakryvani not libovolné ménit.

Po téchto prlpravnych cvi¢enich jsme mohli pfistoupit k lidovym pisnim. Nejprve
jsem zvolil lidovou pisen Ovcdci, Ctverdci. Tuto pisen jsme si zazpivali pro pfipomenuti
pouze jednou, protoze ji vSichni Zaci dobre znali. Poté jsem pfistoupil k Upravé melodie —

libovolné jsem zaskrtaval tony, které se intonovat nemély a Zaci si je pouze predstavovali.
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Zvolenou pisnic¢ku zdaci zvladli bez obtizi. Dalsi pisni¢ka byla Vyletéla holubicka. Opét se
zacinalo na ténice, kterou jsem nepreskrtdval a nechaval ji znit, jakoZto zdkladni ton. | tato
pisen byla znama, nevyzadovala tedy delsi pfipravu. V Upravdch jsem postupoval shodné
jako pfi predchozich pisnickach. Stejny postup byl i u pisné Rdda, rdda, mdj zlatej
Honzicku. Nejvétsi problém byl vSak s posledni lidovou pisni U panského dvora, kterou
zaci prilis neznali. Proto jsme nejdfive pfistoupili k ndcviku melodie na slabiku ,,no” a poté
jsme presli na text pisné. | presto, Ze pro zaky byla lidova pisen relativné nova, naucili se ji

rychle. Proto jsme i na této pisni mohli vyzkouset vyskrtnout noty.

Tato aktivita se u déti velice ujala, ackoliv posledni vybrana pisen nebyla mezi Zaky
znama, a proto jsme se ji museli naucit. U zakd bylo poznat, Ze maji dobrou péveckou
prlpravu a intonace jim nedéla problém. To samé plati u hudebni predstavivosti. Vétsina
zakl neméla obtize vyskrtnuté tény vynechat. Celou aktivitu bych hodnotil jako zdafilou,
cile byly naplnény. Zaci reprodukovali znéjici melodii dle zapisu a orientovali se v proudu

znéjici hudby i po Upravach notového zapisu.
6.3 ZAVER

| pfesto, Ze jsem mél moznost vyzkouset pouze dvé aktivity na intona¢ni metody,
hodnotil bych vysledky velice pozitivné. Zaci pfi aktivitdich spolupracovali a zadéni
pochopili rychle, i kdyZ pro né byla aktivita nova. V obou tfiddch mé prekvapila pévecka
vybavenost Zzaka. Bylo vidét, Ze ucitel pfi vyuce na péveckou vychovu nezapoming, a tak
jsou Zaci obezndmeni se spravnym nasazenim ténu, spravnym dychanim a zaroven si byli
jisti v intonaci. Osobné mé mrzi, Ze z casovych divodd jsem ve vyuce nemohl vyzkouset
dalsi aktivity spojené sintonacnimi metodami. Véfim, Ze by se Zaci opét zapojili a
pfipadné pfrinesli i nové ndpady na vylepseni hodin. VSechny tfidy, které jsem mél
moznost na praxi ucit, spolupracovaly a bylo vidét, Ze hudebni vychovu berou jako

plnohodnotny pfedmét a jsou ochotni se déle vzdélavat.
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ZAVER
Hlavnim cilem této diplomové prace bylo vyuZiti a zaclenéni tvofivych ndmétl na
intonacni metody v pedagogické praxi. Z divodu mé aprobace se tyto naméty tykaly zak
na 2. stupni zakladni Skoly. ProtoZe zpév pfi hodindch hudebni vychovy na zéakladnich
Skolach nepatfi mezi popularni ¢innosti, chtél jsem tento pohled zakim zménit. Cilem
bylo nalézt takovou metodu, ktera bude mit vyuZziti ve tfidach s rozdilnym sloZzenim zaku

s ohledem na hudebni schopnosti.

V prvni kapitole jsem se vénoval intonaci a obecnym pojmU0m, které jsou spojeny
s péveckou vychovou. Uvedl jsem zde nékolik zndmych definic intonace. DoSel jsem
k zavéru, Ze vétsina definice se shoduje v dulezitém aspektu — intonace ma zaklad v
Cistoté a kultivovanosti projevu, pfipadné ve spravné orientaci a reprodukci tén( v dané
téniné. Dale je dulezité pfi vyuce zpévu nezapomenout na dvé pravidla — zohlednéni

psychologického vyvoje Zdka a vyuka skrze praktické cinnosti.

Predtim, nez jsem prikrocil k popisu jednotlivych intonacnich metod, jsem ve
strucnosti vysvétlil jejich zakladni déleni. Toto déleni se odviji od nahlizeni na melodii.
Tonalni metoda nahlizi na melodii jako celek a jednotlivé tony jsou znaceny stupni v dané
téniné. Intervalova metoda naopak na melodii jako celek nenahlizi. Zde se vyuZiva pouze

vztahu mezi dvéma sousednimi tény.

Po uUvodu jsem navazal druhou kapitolou vénovanou samotnym intonacnim
metoddm. Uvedl jsem zde pfiklady intonacnich metod, se kterymi se Ize nejéastéji setkat
v pedagogické praxi. Jsou to metody jak od Ceskych autor(, tak od autorl zahranicnich.
KaZzd4 metoda je né&im specifickd a vychazi z jiného zakladu. Cedti autofi ve svych teoriich
vychazeli prevainé z ¢eské lidové pisné. Napriklad FrantisSek Lysek vyuzival tzv. napévky,
coz jsou zacatky lidovych pisni, zacinajici vidy jinym intervalem. Naopak Ladislav Daniel
vyuZival lidové pisné k volnym nastuplm, tzn. Ze pisen zacinala jinym nez prvnim stupném
v dané toniné. Ze zahrani¢nich metod je zajimavé vyuZiti napfiklad solmizacnich slabik a
fonogestiky, ktera se rozsifila diky Zoltanu Koddlymu. Tuto metodu lze vyuiZit jako

univerzalni pomucku pfi mezinarodni vyuce.

V nasledujici kapitole jsem se zabyval analyzou uéebnic. Nejednalo se o podrobny
rozbor celé ucebnice, pouze jsem se zaméfil na to, v jaké mite se ucebnice vénuji rozvoji
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péveckych dovednosti, konkrétné intonace. Vybral jsem si aktudlni uc¢ebnice, které jsou
pouzivany v soucasné skolni praxi pfi vyuce hudebni vychovy. Pro porovnani jsem zaradil
také ucebnice z 60. a 70. let 20. stoleti. Mohlo by se zdat, Ze tyto ucebnice nejsou jiz
aktualni, ale po hudebni strdnce maiji stdle svou pfidanou hodnotu a ¢dst jejich obsahu
najde uplatnéni i v souc¢asné vyuce. Pfi porovnani starych a novych uéebnic jsem dosel
k zavéru, Ze drive byl kladen vétsi dlraz na rozvoj péveckych dovednosti, zato
v soucasném pojeti ucebnic je tomu naopak. Pro demonstraci jsem vybral ucebnice i ze
Slovenska. Ucebnice, které jsem mél k dispozici, byly sice pro prvni stupen, avsak cviceni,
ktera se v nich nachazela by nasla uplatnéni i na stupni druhém. Byla to cvi¢eni zejména

na osvojeni fonogestiky.

Po teoretické Casti ndsledovala ¢ast praktickd. V této ¢asti jsem se nejdfive zaméfil
na tvorbu namétl, které bych chtél v praxi pouzit. Navrhl jsem Ctyfi naméty, které se
opiraji o intonacni metody z teoretické ¢asti prace. Cilem bylo vytvofit rozmanité aktivity,
u kterych by sSla ménit obtiZznost v zavislosti na hudebnich schopnostech a véku zaku.
Ukoly jsem nezaméfil pouze na intonaci, b&hem aktivit 7aci rozvijeli napfiklad i rytmické

dovednosti ¢i trénovali tonalni citéni, ¢i hudebni predstavivost.

Posledni kapitola byla vénovana shrnuti poznatkd z praxe a jejich vyhodnoceni. |
presto, Ze jsem mél mozZnost ve vyuce vyzkouSet pouze dva naméty, povazuji tyto
vysledky za pfinosné. Zaci béhem aktivit spolupracovali a aktivné se do vyuky zapojovali.
Ackoliv byla jedna z aktivit pro Zaky nova, zadani bylo srozumitelné a vsichni Zaci ho

pochopili bez obtizi.

Zavérem bych chtél fici, Ze se mi podafilo vyvratit predsudek, Ze Zaci neradi
zpivaji. Pokud se k péveckym cinnostem pfistupuje zajimavym, tvofivym zplUsobem a

ucitel poskytuje zajimavé naméty, zZaci vidy radi spolupracuji a uéi se novym vécem.
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RESUME

Diplomova prace je zpracovana na téma Tvorivé ndméty pro vyuziti intonacnich
metod v pedagogické praxi na 2. stupni ZS. Prace je rozd&lena na nékolik &asti. Prvni ¢ast
se vénuje intonaci jako takové. Jsou zde uvedeny zakladni definice a vysvétleny obecné
pojmy. Na tyto informace navazuje dalsi ¢ast, ve které jsou jiz podrobnéji popsany
intonaéni metody. Déle jsou zminéni autofi intonaénich metod z Cech, ale i zahranici.
V kapitole nejsou obsazeny vSsechny metody, se kterymi se Ize setkat v pedagogické praxi,
ale pouze zakladni vybér. Dalsi ¢ast je vénovand soucasnym ucebnicim a zaroven jsou zde
pro nazornost uvedeny ucebnice ze 60. a 70. let minulého stoleti. V kapitole je
zhodnoceno, vjakém rozsahu se jednotlivé uéebnice zaméruji na péveckou vychovu,
zejména na intonaci. Na tuto teoretickou ¢ast navazuje ¢ast prakticka. V rdmci praktické
Casti jsou jiz samotné tvorivé ndpady na intonacni metody, které byly zminény v ¢asti
teoretické. Napady jsou podrobné popsany jak z hlediska splnénych vystup(i z RVP, tak z
hlediska presnych postupld béhem jednotlivych aktivit. Posledni ¢ast diplomové prace se

vénuje aplikaci téchto tvorivych ndpadu v praxi a zaroven jejich zpétnému zhodnoceni.

The thesis is based on the topic Creative suggestions for the use of intonation
methods in pedagogical practice at the second level in primary school. The thesis is
devided into several parts. The first part is devoted to intonation as such. Here basic
definitions are given and general concepts are explained. The informations is followed by
the next part, in which intonation methods are described in more detailed way. Authors
of intonation methods from Czech republic and abroad are also mentioned. The chapter
does not include all the methods that can be encountered in pedagogical practice, only a
basic selection. The next section is devoted to current texbooks. Textbooks from the 60s
and 70s are also listed for illustrative purposes. The chapter assesses the extent to which
each textbook focuses on singning education, particularly intonation. This theoretical part
is followed by a practical part. Within the practical part are the very creative ideas on
intonation methods that were mentioned in the theoretical part. The ideas are described
in detail both in terms of the Framework Education Programme outcomes met and the
exact procedures during each activity. The last part of the thesis is devoted to the

application of these creative ideas in practice, as well as their retrospective evaluation.
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