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Uvod

,Narodil jsem se a hudba byla mou soucdsti. Stejné jako Zebra, jatra, ledviny,

srdce. Jako krev.” — Ray Charles

Jak moc doslovné mliZzeme brat citat slavného zpévaka a klaviristy? Je v nas hudba skutecné

zakorenéna tak silné, Ze je az soucasti nasich organt?

Na zdkladé poznatkd hudebni psychologie, oboru, ktery i pfes své bohatstvi vyzkum, studii
a poznatkl neni pfilis znamy verejnosti, bychom skute¢né mohli fict, Ze mél Charles pravdu.
Pfedpoklady pro hudbu ovliviiuje i mnoho anatomickych a fyziologickych dispozic. Velkou

mérou je vsak ovliviuji i hudebni schopnosti, jejichz testovani se budu v této praci vénovat.

Touto diplomovou praci navazu na svou préci bakalarskou (Testovdni hudebnich schopnosti
studenti ucitelstvi 1. stupné ZS) a na své predchozi badani v oblasti testovani hudebnich
schopnosti, kterému jsem se v ramci této bakalarské prace vénoval. Cilem mé prace bude
navazat na svUj pfedchozi vyzkum a provést aktualizaci testu, jehoz nedostatky jsem v ramci
predchoziho zpracovani odhalil. Zmapuiji i dalsi faktory, které ovliviiuji droven hudebnich
schopnosti a dovednosti. Rad bych tim pfipravil podminky pro pfipadné dalsi testovani na
Katedie hudebni vychovy a kultury, nebo pro vyuziti téchto testli ve vyuce &i v pfijimacim

fizeni.

Nejprve se v teoretické ¢asti budu vénovat pojmUim hudebni vioha, schopnost, dovednost
a navyk, jejich vymezeni a klasifikaci jednotlivych druh( téchto hudebnépsychologickych
kategorii, stejné jako metodam, které Ize vyuzit k jejich testovani. V praktické ¢asti poté
predstavim své dva vyzkumy, provedené na nasi katedie, jejich pfipravu, pribéh,

vyhodnoceni vysledkl a vyvozené zavéry.



1 Hudebni vlohy, schopnosti, dovednosti a navyky

Na uvod se v této kapitole zorientujeme v pojmech, které budou souviset s vyzkumem
v praktické c¢asti. Chceme-li se bavit o hudebnosti jedince a jejim testovani, musime si
nejprve fici, co to vlastné hudebnost je. Podle docentky Hany Vanové je hudebnost souhrn
vSech vnitfnich predpokladl pro hudbu, tedy vloh, schopnosti a dovednosti, ale i
pFipadnych ndvykd nebo znalosti jedince.! Hlavni pro potfebu této prace tedy bude rozlisit
obecné psychologické pojmy vlioha, schopnost, dovednost a navyk a definovat, jaké jejich

specifické varianty nalezneme v hudebni psychologii.

1.1 Hudebni viohy

Na rozdil od schopnosti, dovednosti a navykl, které nalezi do kategorie psychologicko-
socialni, jsou vlohy soucasti biologické kategorie. Znamena to tedy, Ze vlohy jsou ndm dany
geneticky, jsou vrozené a jejich pocatecni stav nejsme schopni ovlivnit. Schopnosti jsou pak
kombinaci vrozeného a ziskaného v pribéhu vyvoje a dovednosti a ndvyky ziskdvame az
v pribéhu svého vyvoje riznymi vlivy prostfedi a jsou tedy ndmi ovlivnitelné. Vlohy, nékdy
téZ oznacované jako dispozice, mizeme také v literature nalézt pod ndzvy dispozi¢ni
struktura, dispozicni zdkladna, nebo biologickd vybava. Ani na otazce vloh, jakozto zakladu
schopnosti se jeSté mnozi psychologové neshoduji jasné. Pokud jsou vlohy vyrazné, mizou

byt také spojeny s terminy, jako je talent, nebo naddani. 2

Mluvime-li o hudebnich vlohach, ve vétsiné pripadl se bavime o anatomickych a fyzickych
parametrech mozku, nervové soustavy a dvou, pro tuto oblast nejvyznamnéjsich,
analyzatorl(, tedy sluchového a pohybového. Hudebni viohy ale souvisi napf. i s anatomii a
fyziologii hlasového organu, a na zdkladé definice bychom samozfejmé mohli mluvit i tfeba

o anatomii a fyziologii hornich koncetin, jakoZto vrozené dispozici pro hru na nastroj, apod.

3

Pokud se bavime o hudebnich vlohach, odbornici zdaraznuji dva hlavni faktory, dédi¢nost a
vrozenost. Dédi¢nost nebo tézZ genetika predpoklada pfenos hudebnich vioh jedince na jeho

potomky, jejich potomky a dalSi generace. Pokud tedy rodi¢e maji oba hudebni viohy, je

1 KUBECOVA, Markéta, Marcela PEHELOVA, Marie SLAVIKOVA, Veronika RUZICKOVA a Hana
VANOVA. Rozvijime hudebni dovednosti déti. 2017, s. 10.

2 SEDLAK, Franti$ek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. 2013, s. 50 a 51.

3 Tamtéz, s. 50 a 51.



velmi vysoka pravdépodobnost, Ze jejich potomek je bude mit také. Vrozenost naopak
zdUraznuje vlastnosti anatomie a fyziologie jedince vytvorené béhem embryondlniho a
fetdlniho nitrodéloZniho vyvoje. Z hlediska tohoto faktoru mze tedy hudebni vlohy jedince

ovlivnit nap¥iklad chovani matky a jeji zpGsob Zivota béhem téhotenstvi.*

Dulezité je si uvédomit, Ze vlohy se v hudebni schopnost, ktera je jiz kombinaci geneticky
daného, vrozeného, a z prostfedi ziskaného, rozvinou pouze v pfiznivych podminkach
vnéjsiho prostrfedi. Pokud takové prostfedi neni, nemusi se vlohy rozvinout a mohou
dokonce i zakrnét, prestoze jsou geneticky dany. V souvislosti s testovanim si tedy musime
uvédomit, Ze nepfitomnost nebo nizkd droven hudebnich schopnosti, nemusi automaticky
znamenat absenci hudebnich vloh, nybrz mlzZe jen indikovat jejich nerozvinuti kvdli

nepodnétnému prostiedi.®

VySe zminéné terminy nadani a talent oznacuji pfitomnost velmi silnych a rozvinutych
hudebnich vloh, které zpUsobuji velky zajem o hudbu a hudebni c¢innosti, vysokou miru
Uspésnosti v téchto c¢innostech a zvySenou potiebu hudebni seberealizace. Neznamena to
ale, Ze jedinci, ktefi tyto vlohy nemaji, nemohou dosahovat v hudebni oblasti kvalitnich
vykonU. Na zakladé vyzkuma na poli hudebni psychologie Ize predpokladat, Zze kazdé dité,
které je po télesné i dusevni strance zdravé, ma hudebni predpoklady alespor na takové

minimalni Grovni, aby bylo schopné splnit poZadavky vieobecné hudebni vychovy. ©

1.2 Hudebni schopnosti

Hudebni schopnosti lze zjednodusené definovat podle Sedldka a Vanové jako vnitfni
predpoklady k UspéSnému vykonavani hudebnich Cinnosti. Jsou to vlastnosti a psychické
struktury, které u jedince zajistuji Uspésnost v hudebnich ¢innostech, jejichZz pozadavkim
odpovidaji. Ve vymezeni pojmu vSak nepanuje uUplnd shoda. Problém navic byva i
s prekladem. Anglosaska literatura vyuziva termin musical ability, ktery je vSak chapan
velmi Siroce a obecné, mnohdy je také ztotozrovan s pojmem musicality (hudebnost).

V sovétské literatufe byla zase schopnost vnimana jako néco, co nelze méfit pfimo, ale

4 SEDLAK, Frantisek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. 2013, s. 51 a 52.
5Tamtéz, s. 50 a 51.
6 Tamtéz, s. 50 — 53.



pouze skrze uUroven kvality Cinnosti, ve které se projevuje. Véci nepomaha ani to, Ze i
obecnd psychologie schopnosti je zatim chdpdna spiSe jako hypoteticka ¢ast psychologie
osobnosti. Proto ani psychologie hudebnich schopnosti nema zatim jasné vymezené pojmy
nebo klasifikaci tak, aby na nich panovala shoda. Pro potfeby této prace se tedy budu drzet

definice a klasifikace, kterou ve své publikaci uvadi Sedldk a Variova.”

1.2.1 Klasifikace hudebnich schopnosti podle F. Sedldka a H. Variové

o hudebné sluchové, zajistujici rozliSovani vlastnosti tonu: vysky, barvy, délky,
hlasitosti a jejich vztahit v roviné horizontdlni (melodie) a vertikalni (harmonie,
polyfonie);

o psychomotorické, umoznujici postihovat casové clenéni hudby (rytmus, metrum,
hybnost, tempo) a psychicky regulovat pohyby pri vokalnich a instrumentalnich
cinnostech i pri télesnych projevech podle hudby;

e analyticko-syntetické, tvorici predpoklady pro identifikaci vyrazovych prostredki,
hudebnich tvarii a pro jejich syntetizaci ve strukturované celky a hudebni utvary. Na
pozadi téchto schopnosti jako vedoucich se formuji tyto specifické struktury:

o hudebni pamét’ jako vlastnost nervové soustavy uchovat vnimanou hudbu
S jeji informaci a vybavovat si ji v piivodni podobé;

o tondlni a harmonické citéni, umoznujici orientaci v tondlnich vztazich,
v harmonii i v polyfonii;

o Iytmické citéni umoznujici chdpat a prozZivat faktory casového clenéni a
artikulace hudby (rytmus, metrum, tempo, hybnost);

o hudebni predstavivost jako predpoklad pro registraci, pretvareni a zamérné
operace s hudebnimi predstavami;

o hudebné intelektové schopnosti jako predpoklad pro operace a cinnosti percepcni,
interpretacni (reprodukcni) a hudebné tvorivé,

o hudebni fantazie, umozZnujici vytvaret nové hudebni tvary a formy
prepracovanim drive ziskanych predstav a proZitki;
o hudebni mysleni jako vychodisko pro myslenkovou reflexi ve sfére hudby,

primik do jeji vystavby a abstrakci viemové struktury. “®

7 SEDLAK, Franti$ek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. 2013, s. 53 a 54.
8 Tamtéz, s. 68.



1.2.2 Specifikace vybranych hudebnich schopnosti

1.2.2.1 Hudebné sluchové schopnosti

Hudebné sluchové schopnosti, ¢asto sjednocené pod termin hudebni sluch, pfedstavuji
orientuje vténovém prostoru, a pracuje s akustickymi veliCinami, které diky témto
schopnostem identifikuje a psychicky zpracovava, diky ¢emuz dokaze analyzovat jejich
vzajemné vztahy vyskové, ¢asové, dynamické a témbrové. Zjednodusené tedy diky témto
schopnostem vnimame a analyzujeme zakladni vlastnosti ténu — vysku, délku, silu a barvu.

vvvvvv

vnimaji napf. vystavbu struktury hudby apod.®

Za zakladni povazujeme schopnosti sluchové percepcéni. Ty umoziuji samotné vnimani
hudby, rozliSovani hudebnich sloZek a jejich vztahl, nebo napfiklad poznani zndmého
hudebni Utvaru a zhodnoceni jeho vokalniho nebo instrumentalniho provedeni. Patfi sem
ale napfiklad i sluchové-motorické schopnosti, které vyuzZijeme pfi provozovani
interpretacnich nebo tvofivych cinnosti, respektive jejich motorickych slozek. Proto
mUlzeme hudebni sluch povazovat za komplexni schopnost vnimani hudby jako soustavy
hudebnich prostfedk(l nesoucich obsah, schopnost umoznujici provozovat hudbu a

hudebni ¢innosti.t°

Zvuk, ktery slySime, vznika kmitdnim predmétd, tzv. zdrojovych téles, naslednym Sifenim
tohoto kmitani v prostredi a jeho pfijetim do naseho sluchového aparatu. Podle charakteru
tohoto kmitani rozliSujeme zvuky nehudebni a zvuky hudebni. V praxi narazime spiSe na
déleni hluky a tony. Hluky, nehudebni zvuky, maiji slozité nepravidelné kmitani na rozdil od
ténd, hudebnich zvukd, které jsou tvoreny pravidelnou oscilaci. Tony pak mGzeme délit na
jednoduché (sinusové), které maji pouze jednu slozku a na slozené (komplexni), které maji
kromé slozky zakladniho tédnu jesté mnoho dalSich sloZek oscilace, tzv. alikvétni tony. Béziné
se setkame spiSe s komplexnimi tony, které vznikaji jak pti zpévu, tak pfi hie na vétsinu
hudebnich ndstrojl. Tén sinusovy mizZzeme najit napfiklad pfi tvorbé zvuku pocitacovou
technologii. Komplexni tény pak maiji ¢tyri zakladni vlastnosti: frekvenci, intenzitu, trvdni a

tonové spektrum alikvétnich tond. Ve sluchovém analyzatoru vsak dochazi k jistému

9 SEDLAK, Franti$ek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. 2013, s. 113.
0 Tamtéz, s. 114.



zkresleni a transformaci akustické skladby tonu, a jeji psychicky odraz ji tedy neodpovida
presné. Proto se k akustickym veli¢indm pfifazuji psychofyziologické pojmy, které jsou
definovany jako odraz danych veli¢in v mozku jedince. K frekvenci je tedy pfifazena vyska
tonu, trvani délka tonu, intenzité sila tonu (hlasitost) a tdnovému spektru alikvotnich ténu

odpovida pojem barva ténu (témbr).1

Ve sluchovém aparatu po pfijeti kmitdni dochdzi k prevodu téchto akustickych velicin,
respektive jejich zkresleného obrazu, na chemické a elektrické déje v nervové soustavé.
Timto prfevodem se zabyvd Helmholtzova teorie. Podle ni se nachazi v hlemyZdi, ¢asti
sluchového ustroji, mnoho vldken, ktera plni funkci rezonatord kmitajicich podle oscilace
prichdzejici z vnéjsiho prostredi. Vysoké tény jsou zpracovany kratSimi vlakny, nizké pak
vldkny delSimi, coZz bylo potvrzeno vyzkumy zkoumajicimi sluch lidi, jejichz hlemyzd byl
poskozen pravé v mistech vyskytu kratkych/dlouhych vldken. Helmholtzova teorie je vsak
dnes pfijimana pouze ¢astecné pro svou neuplnost a neschopnost vysvétlit vSsechny jevy
sluchového vnimani, napf. dynamiku. Proto ji postupné nahrazuji nové prichozi, principem
vSak podobné, teorie. Zminit mizZeme tfeba teorii Fletcherovu, podle které kmitani neni

omezeno na jednotlivé vldkno, ale kmita cela blana s vlakny a kapalina v hlemyZdi.?

Zajimavosti v oblasti hudebniho sluchu je jisté i tzv. absolutni sluch. Vhodnéjsim oznacenim
tohoto jevu by byl termin sluch pro absolutni vysku tonu. Vzhledem k jeho délce a uziti
terminu absolutni sluch v praxi se ale od néj ustupuje. Absolutni sluch je schopnosti urcit
vySku ténu jako samostatnou hodnotu, bez nutnosti slySet druhy tén, tzv. referencni, u
néhoZ je nam vyska zndma a vyuZijeme ho jako oporu. Pokud je jedinec schopen takto
poznat absolutni vysku tonu véetné oktdvy bez reference, mluvime o tzv. absolutnim sluchu
receptivnim. Takovy jedinec vétSinou zvladne urcovat svym sluchem i akordy a jejich
jednotlivé tény, nebo napfiklad téniny. Druhou variantou absolutniho sluchu je pak
absolutni sluch reprodukéni. Jedna se o jakousi vyssi, rozvinutéjsi variantu absolutniho
sluchu receptivniho, ktery je v absolutnim sluchu reprodukénim také obsazen. Jedinec
s touto schopnosti dokaze reprodukovat tony dané vysky pomoci svého hlasu pouze na
zakladé vysloveni jména ténu. Absolutni sluch mizZeme déle délit na uplny (totdlni) a

Castecny (parcidlni) nebo na generdini a specidlni. Jedinec s absolutnim sluchem totalnim

11 SEDLAK, Franti$ek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. 2013, s. 114 a 115.
12 pOLEDNAK, Ivan. Strucny slovnik hudebni psychologie. 1984, s. 353.



dokaze tuto schopnost uZivat v celém rozsahu frekvenci uzivanych v hudbé, jedinec
s absolutnim sluchem parcialnim schopnost uziva jen v urcitém frekvenénim rozsahu,
kterym je vétSinou stfedni poloha jednocarkované a dvoucarkované oktdvy. Generdlni
absolutni sluch je pak kompatibilnimi se vSemi barvami ténu, ale specialni funguje pouze

s uréitym témbrem. Tim je zpravidla témbr nastroje, na ktery jedinec hraje.3

Z hlediska vyzkumu a testovani je zajimavé, Ze i pres to, Ze se absolutnimu sluchu vénuje
mnoho autord, neni jeho psychologicka podstata jesté zcela objasnéna. Bez povsimnuti by
nemély zlstat ani vysledky testovani téchto autorl. A. Wellek ve svém vyzkumu urcuje
8,8 % lidi s absolutnim sluchem, G. Révész pak pouze 3,4 %. Oba vyzkumy byly provadény
na vyzkumném vzorku sloZzeném z muzikalnich jedinct. Zahrneme-li do vyzkumného vzorku
i nemuzikalni jedince a zkouma se tedy celd populace, dochdzi naptiklad A. Bach pouze
k 0,01 % lidi s absolutnim sluchem, coZ svéd¢i o ojedinélosti této schopnosti. Je ale také
dokdzano, ze pokud je dité hudebné rozvijeno a vzdélavano jiz od raného détstvi, Sance na
vyskyt absolutniho sluchu se znacné zvysuji. Vyzkum v Japonsku ukazal u malych déti az

50% vyskyt. 14

1.2.2.2 Rytmické citéni

Rytmické citéni, jakozto hudebni schopnost a psychologickou kategorii, si nesmime plést
s pojmem rytmus, ktery oznacuje hudebni slozku a vyrazovy prostiedek. Tvrdime-li tedy o
nékom, Ze nema rytmus, myslime tim, Ze postradad pravé rytmické citéni. Podstata
rytmického citéni, ktera je z psychologického hlediska pomérné slozitd, neni zatim v nasi
literature pfiliS popsana. V lepsi pozici je napfiklad americka hudebni psychologie a jeji
literatura. Rytmické citéni bychom ale mohli oznacit, jako jakysi smysl pro rytmus, tedy
schopnost rytmus vnimat a zpracovavat, pfipadné i reprodukovat. Je tedy zfejmé, ze zde
nachazime vztah k hudebné sluchovym schopnostem, nicméné v rytmickém citéni je slozka

sluchovd doplnéna i dal$imi sloZzkami, nap¥. motorickymi.'>

Podivame-li se na rytmické citéni z pohledu fyziologie, mnohé vyzkumy potvrzuji, Ze jeho
podstatou neni pouze zpracovavani prabéhu hudby pomoci sluchu, ale souc¢asné s nim

probihd mnoho pohybovych reakci organismu. Podstata hudebniho tempa a rytmu

13 SEDLAK, Franti$ek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. 2013, s. 118 a 119.
¥ Tamtéz, s. 119 a 120.
5 Tamtéz, s. 135 a 136.



z pohledu psychofyziologie je tedy motoricka. V praxi mdZzeme u posluchacd pozorovat
pohyby odpovidajici metro-rytmickému ¢lenéni skladby, zpisobené podvédomou inervaci
nékterych svalll. Mimo téchto pozorovatelnych pohybd, jakymi je rizné klepani, bouchani,
tukani prsty nebo dupani chodidly, pohupovani hlavou ¢i télem apod., pak ze stejného
dlvodu probihaji i pohyby vnitini, které mize na sobé pozorovat sam jedinec, napfiklad
pohyby branice, hrtanu, hlasivek, zmény tempa dychani a dalsi. Zvlasté dobrfe mizeme tyto
jednotlivé projevy pozorovat u mensich déti, které prozivaji citéni rytmu velmi vyrazné.
Pfeména hudby na tyto pohyby je umoZnéna propojenim analyzdtoru sluchového a
motorického a pravé tyto motorické projevy jsou podminkou pro pfitomnost rytmického

citéni.1®

1.2.2.3 Tondlni citéni

Abychom mohli mluvit o tondlnim citéni, musime brat v potaz, Ze tato schopnost je spojena
s tondlni hudbou evropského prostredi, ve které je stézejnim smérem tonalita a tondlné
funkéni harmonie. Ackoliv je tonalni citéni vytvoreno na zdkladé hudby, s niz jedinec
prichazi do kontaktu, at uz pasivné jako posluchac, nebo aktivné jako interpret, a mohli
bychom tedy uvaZovat tondlni citéni u jedinct ovlivnénych napfiklad atonalitou, nemame
zatim pro toto pole dostatek kvalitnich vyzkumu z pohledu hudebni psychologie. Tonalita,
0 niz je nase pojeti tonalniho citéni optené, je chapana jako organizacni princip ténovych
vySek vzhledem k jednomu jadru, tzv. tondlnimu centru. Toto pojeti vychazi z historického
vyvoje nasi evropské hudby, ale také tfeba z fyzikalnich vlastnosti zvuku, konkrétné ténu
(napf. vztah mezi kvintakordem a zakladnim ténem vytvoreny diky alikvétnim ton(m,
nebot tony daného kvintakordu jsou zaroven alikvétnimi tony zakladniho ténu tohoto
akordu). Rysem tonality jsou dynamismus a vymezeni vzddlenosti tond. Dynamismus
spociva v potiebé kinetickych prvk( tonality smérovat ke statickym. V nasi tzv. dur-moll
tonalité povazujeme za prvky statické prvni, tfeti a paty téon téniny, tedy tény ténického
kvintakordu, a za prvky kinetické ostatni stupné. Pohybem mezi témito prvky vznika bud’
napéti, nebo uvolnéni, coz vytvari podstatu dynamismu. Vymezeni vzdalenosti tonu je pak

evvs

tonality od jinych, kterd uzivaji mensi nebo i vétsi vzdalenosti.'’

16 SEDLAK, Frantisek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. 2013, s. 141 — 143.
7 Tamtéz, s. 147 a 148.

10



Samotné tonalni citéni je pak schopnosti, ktera jedinci umozniuje tuto definovanou tonalitu
vnimat, chdpat a emociondlné prozivat. Napf. zakoncéeni na vedlejSim stupni, tedy
kinetickém prvku, v nas vyvoldva pocit potfeby pokracovat dale, kdezto zakonceni na
ténech ténického kvintakordu, tedy statickém prvku, nam navodi pocit uvolnéni a
ukonceni. Tonalni citéni je tedy zalozeno na vnimani vysky. Ne vsak jednotlivych ton(, jako
je tomu u hudebné sluchovych schopnosti, ale spiSe na vnimani vyskovych vztahi mezi
tény, na vnimani vyskového pohybu. Tonalni citéni pak nevstupuje do vztahl pouze se
sluchovou slozkou, ale také s hudebni paméti a hudebni predstavivosti. Hudebni pamét
zprostredkovdva zapamatovani tond, které jiz zaznély, a jejich srovnani s pravé znéjicimi
tény, hudebni predstavivost pak zprostfedkovava anticipaci, tedy predvidani, kterym
smérem se melodie vyda ddle, na zakladé jistych hudebnich zkusenosti. Pokud je jiz jedinec

v pozdé;jSim stadiu hudebniho vyvoje a vzdélani, pridava se k emocionalni sloZce také slozka

raciondlni, zpracovavajici ziskané poznatky a védomosti o tonalité.*®

1.2.2.4 Harmonické citéni

Harmonické citéni je stejné jako tonalni citéni spjato s hudebné sluchovymi schopnostmi a
nékdy se proto setkame i sterminem sluch pro harmonii. Velmi tésné také souvisi
s tonalnim citénim, které mu je vlastné nadfazeno, nebot tonalita je nadfazena harmonii.
Zatimco tonalni citéni zprostfedkovava vnimani hudby linedrné, tedy po sméru melodie,

v s ’ 7 s ’

harmonické citéni vnima hudbu vertikdlné, pfi vnimani vicehlasé faktury hudby, a
horizontalné, pfi vnimani posloupnosti harmonickych vazeb. Harmonické citéni tak
mlzZeme definovat jako schopnost umoziujici vnimani, analyzovani, prozivani a
reprodukovani vicehlasé hudby. Pouzivame ho pfi analyze akordu, diferenciaci konsonanci
a disonanci, nebo pfi prozivani a analyzovani vazeb akordd, tedy harmonie, nebo polyfonni
struktury stavby dané skladby. V minulosti bylo harmonické citéni mnohdy redukovano
pouze na schopnost rozliSovani konsonanci a disonanci. Ackoliv dnes vime, Ze tato redukce
je mylna a rozliSeni konsonanci a disonanci je pouze jednou ze sloZzek harmonického citéni,

neni nam jeho Uplna psychologicka podstata zatim znama. Pfesto se vSak jedna o oblast

odborného zajmu mnoha hudebnich psychologli a hudebnich teoretikd.!?

18 SEDLAK, Frantisek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. 2013, s. 148 a 149.
B Tamtéz, s. 153.
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Harmonické citéni je jiz schopnosti komplexni s mnoha slozkami a slozitymi vazbami mezi

nimi. Lze vSak vydélit nékolik zakladnich slozek struktury harmonického citéni. Jsou to:

e Tondlné harmonické a tondlné polyfonické citéni, diky kterému jsme schopni
napriklad posoudit ukoncenost ¢i neukoncenost harmonickych kadenci, nebo
prozivat harmonické déje v dané téniné.

e Sluch pro harmonické intervaly a akordy, ktery ndm umozZiuje vnimani a analyzu
souzvuka.

e Sluch pro harmonickou homofonii a harmonickou polyfonii, ktery ndm umoziuje
rozeznat, zda jsou jednotlivé hlasy hierarchicky zavislé, nebo samostatné.

e Sluch pro souzvuky v hudebnim prostoru, diky kterému rozeznavame shodnou
vysku souzvuk(, nebo jeji zménu.

e Mezitondlni harmonické a polyfonni citéni, diky némuz rozezname rozdilnost dvou
tonin.

e (Citéni konsonantnosti a disonantnosti souzvukii, na jehoz zakladé jsme schopni
urcit miru napéti vyvolanou danym souzvukem.

e Sluch pro harmonickou hudebni rec¢, ktery nam umoziuje identifikaci harmonie

z kontextu ostatnich hudebnich prostfedki.?°

1.2.2.5 Hudebni pamét

Hudebni pamét je vétsinou odborniku povazovana za nejdilezitéjsi hudebni schopnost,
ktera je klicova a nepostradatelnd pro vSechny hudebni ¢innosti a obecné pro vsechny
interakce s hudbou. Je to schopnost, kterd je pro jedince nezbytna, at uz se jednad o
profesiondlniho hudebnika, nebo naprostého laika. Spolecné s hudebni fantazii a hudebni
tvorivosti se zcela zasadné podili na tvorbé hudebnosti jedince, stejné jako na jeho vztahu
k hudbé. Ma-li jedinec tzv. hudebni naddni/hudebni talent (viz kapitola 1.1 Hudebni viohy),
ve vétsiné pfipadul je jeho soucasti vynikajici hudebni pamét. Genidlni hudebni pamét byla
zaznamendna u mnohych skladatell, napf. u Smetany, Rachmaninova, Liszta nebo
Mozarta.?! V souvislosti s genidlni hudebni paméti jisté stoji za zminku i Johann Sebastian

Bach, ktery si byl schopny zapamatovat celé koncerty a zapsat je pozdéji do not.

20 SEDLAK, Frantisek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. 2013, s. 156 a 157.
2! Tamtéz, s. 160.
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Obecné je pamét vlastnost nervové soustavy zapamatovat si skute¢nosti tim, Ze je jejich
obraz do nervové soustavy vstipen, je uchovan a po urcitém case vybaven formou
opétovného poznavani nebo formou reprodukce. Diky paméti tedy miZeme uchovat jiz
prozité skutecnosti, smyslové podnéty a informace a pozdéji je vyuzit ve stejnych nebo
obdobnych situacich, nebo v situacich Uplné novych diky propojeni s fantazii. Hudebni
pamét, nebo presnéji pameét pro hudbu, chapeme jako slozku této obecné paméti, ktera je
spojena s celym hudebnim Zivotem jedince, jeho hudebnimi schopnostmi, dovednostmi,

hudebnim vnimanim, hudebni pfedstavivosti i hudebni fantazii.??

Fungovani hudebni paméti a jednotlivé procesy v ni probihajici jsou z psychologického
hlediska velmi téZce popsatelné a tézko se i zkoumaji. Presto mlizeme urdit tfi zakladni faze,
ve kterych pamétovy proces hudebni paméti probihd, a to vstup hudby a jeji vnitfni
zpracovdni, zapamatovdni hudby a vystup hudby, tj. vybaveni hudby, jeZ byla vnimana a
prozita, formou opétovného poznani nebo reprodukce. V prvni fazi, vstupu hudby a jejiho
vnitfniho zpracovani, je kvalita zapamatovani zavisla hlavné na zplisobu hudebniho vnimani
a na mire soustfedénosti. Hudba se neuchovdvd samostatné, ale je do pameéti
zaznamendvana v souvislosti s ¢innosti, kterd se s ni poji. Pokud jedinec hudbu aktivné a
soustredéné vnima, konfrontuje ji se svymi emocemi a znalostmi a propoji nové proZitky
z hudby se svou zkuSenosti, mizZe tak znacné urychlit jeji uloZeni. Ve druhé fazi,
zapamatovani hudby, hraje kli¢ovou roli tzv. retence, coz je schopnost informace v paméti
udrzet a zachovat. Jednotlivé prvky se v paméti seskupuji do hierarchickych uskupeni, tzv.
referencnich systémd. Toto seskupovdani a hierarchii v jednotlivych systémech ovliviiuje
zejména motivace a duleZitost, jakou pro jedince osvojovany prvek ma. Pokud hudbu
slySime jenom jednou, je typicka jistd nedplnost a mezerovitost v uchovaném obrazu. Je
tedy nutné poslech opakovat nékolikrat, béhem cehoZz se prvky postupné rozfazuji do
danych systému a napojuji se na to, co jiz bylo uchovano dfive. Tim se zapamatovani
zkvalitiuje. Treti faze, vystup hudby, nebo také vybaveni hudby, muize probéhnout bud’
formou opétovného poznavani, jakysi pocit zndmosti, nebo formou reprodukce, kdy je

zapamatovana skute€nost témér presné rekonstruovana z uchovanych informaci. Vybaveni

22 SEDLAK, Frantisek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. 2013, s. 161.
13



mazZe probihat bud spontanné (bezdé¢né), nebo mize byt vyvolano zamérné. Casté je také

zprostfedkovani skrze asociaci, napf. jiny druh uméni, nebo mnemotechnickou pomucku.?3

Hudebni pamét vsak neni ovlivnéna pouze pribéhem a kvalitou téchto tfi fazi. Ovliviiuje ji
mnoho dalSich faktort, napftiklad vnimajici jedinec, vystavba hudebniho dila nebo uceni.
Vnimajici jedinec ovlivriuje hudebni pamét hlavné svymi psychofyziologickymi vlastnostmi
(naptiklad percepénim a pamétovym typem), dale pak charakterovymi vlastnostmi (jako je
mira pozornosti, sila vile nebo vytrvalost) a také dosavadnimi zkusenostmi, at uz
hudebnimi nebo Zivotnimi. Na zapamatovani ma vliv i aktudlni citové rozpoloZeni a emocni
a rozumovy vztah kdilu. Vystavba hudebniho dila a jeho charakter ovliviiuji proces
zapamatovani spolecné s logikou vystavby daného dila a jeho technickou pfistupnosti. Dilo
musi jedinci nabizet moZnost napojit nové ziskané informace na jiz uloZzené, nesmi tedy byt
pfili§ naro¢né a neznamé. Pokud hudebni dilo spojuje vice druht uméni a plsobi na vice
viemu (napft. kulisy a kostymy v opere), ovliviiuje kvalitu zapamatovani celkové zpracovani
daného namétu. Zasadni roli pak samoziejmé hraje i délka dila. Vliv uceni na proces
zapamatovani je prokdzan vyzkumy zkoumajicimi biochemickou strukturu mozku, ktera je
podle téchto vyzkumU ovlivnéna ucenim. Pokud hudebni dilo jen neposlouchame, ale
zaroven ho i analyzujeme a rozumime mu, proces zapamatovani se stavd mnohem

kvalitn&jsim.24

Dalsi hudebni schopnosti nejsou testem v praktické ¢asti zkoumdny, a proto se jejich

detailnimu popisu nebudu v této praci vénovat.

1.3 Hudebni dovednosti a navyky

V obecném pojeti je dovednost definovdna jako zpusobilost, kterou jedinec ziskal u¢enim a
cvikem a kterd slouzi ke kvalitnimu, Gc¢innému a rychlému vykonavani urcité c¢innosti.
Hudebni dovednost tedy muiZeme povaZovat za ucenim a cvienim ziskanou dispozici
k vykonavani urcité hudebni ¢innosti. Dovednost mlizZeme chapat jen jako jednotlivy ukon,
napf. provedeni glissanda na struné, nebo jako komplexni strukturovany soubor

myslenkovych ¢i télesnych Ukond, mnohdy spojenych i s navazanim na védomosti, napf.

23 SEDLAK, Frantisek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. 2013, s. 161 a 162.
24 Tamtéz, s. 162 a 163.
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instrumentace skladby. Osvojeni hudebni dovednosti pomaha jedinci vykonavat hudebni
¢innosti plynule, rychle a s lehkosti. Dovednost v sobé obsahuje jistou miru variability a je
tedy mozné ji prizplsobit danému ukonu. Neustalym opakovanim se utvafi hlavné
pak také vyuZito dfive nacvic¢enych prvkd, ty vSak nejsou opakovany stereotypné, ale diky
proménlivosti hudebni dovednosti jsou vidy pfizplsobeny konkrétni varianté dané
hudebni ¢innosti. Hudebnim navykem pak rozumime dovednost, kterd byla cviéenim a

opakovanim zautomatizovana.?®

Ackoliv hudebni schopnost a hudebni dovednost jsou rozdilné hudebnépsychologické
kategorie, pomérné Uzce spolu souvisi. Hudebni schopnost, jakoZto vnitini psychicka
struktura je vlastné predpoklad pro hudebni dovednost a ¢innost. Také pfi testovani
hudebnich schopnosti vlastné vychazime ze sledovani jejich projevli v hudebnich ukonech.
Hudebni dovednost je tedy vlastné mozno povazovat za projev hudebni schopnosti v ramci
hudebni ¢innosti. Hudebni schopnost ma obecnéjsi charakter a vétSinou plati, Ze jedna
hudebni schopnost je zdkladem pro osvojeni nékolika hudebnich dovednosti, které maji
specifi¢téjsi charakter a jsou vazany na konkrétni hudebni tkon nebo ¢innost. Stejné tak ale
plati, Ze pro osvojeni jedné hudebni dovednosti je tfeba vice hudebnich schopnosti. Vznika
tak jisty vztah vzajemného ovlivnéni mezi témito kategoriemi. Hudebni schopnosti davaji
jedinci moznost osvojeni hudebnich dovednosti a posilovanim a upeviiovanim hudebnich
dovednosti se kvalita hudebnich schopnosti zpétné zvysi. Blizkost a propojenost téchto
kategorii mlze nékdy vést k mylné zaméné nebo ztotoZnéni téchto termin(. Proto se
mulzZeme setkat s oznacenimi pévecké schopnosti, intonacni schopnosti nebo poslechové
schopnosti. Tato oznaceni jsou vSak chybna a méli bychom hovofit o péveckych,

intonacnich a poslechovych dovednostech.?®

Zjistovani stavu a kvality hudebnich schopnosti u jedince neni viibec jednoduché, protoze
schopnosti neexistuji izolované, nezdvisle na sobé, ale naopak se sdruzuji do skupin
vzajemné provazanych hudebnich vlastnosti a pfedpokladd. V minulosti ale bylo jejich
zjistovani natolik vyznamné, Ze bylo na zakladé védeckych vyzkumi vypracovano nékolik
metod diagnostiky hudebnich schopnosti, a ty ze zahraniéi pronikly postupné i k nam. O
nich podrobnéji v nasledujici kapitole.

25 SEDLAK, Frantisek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. 2013, s. 71 a 72.
% Tamté?, s. 72 a 73.
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2 Metody a techniky testovani hudebnich schopnosti

V predchozi kapitole jsem popsal, jak hudebni schopnosti délime a které jednotlivé hudebni
schopnosti tedy miZeme zjistovat v rdmci testovani. V této kapitole predstavim klasifikace
vyzkumnych metod, které je moiné pouzit, a struéné popiSi metodu podstatnou pro

praktickou ¢ast této prace.

2.1 Klasifikace vyzkumnych metod

2.1.1 Klasifikace vyzkumnych metod podle H. Variové a J. Skopala
o, Teoreticke metody vyzkumu
o Teoreticka analyza a syntéza
o Indukce a dedukce
o Modelovani systémii
o Historicko-srovnavaci metoda
o Geneticka metoda
o Empirické metody vyzkumu
o Pozorovani
o Experiment
o Ratingova metoda
o Rozhovor
o Dotaznik
o Test
o Sémanticky diferencial

o Projektivni metoda ‘%’

2.1.2 Klasifikace vyzkumnych metod podle M. Holase

Milan Holas déli vsechny vyzkumné metody nejprve na dvé zakladni skupiny,
standardizované a nestandardizované metody. Standardizované metody, jejichz vyhodou
je, Ze spliuji kritéria objektivity, senzitivity?8, validity?® a reliability°, byvaji uréené pro velky
pocet respondentd, kjejich vypracovani je potfeba podrobny navod, jak vyzkum

organizovat, a kli¢ k jeho vyhodnocovani. Druhd skupina, nestandardizované metody,

27 yANOVA, Hana a Jifi SKOPAL. Metodologie a logika vyzkumu v hudebni pedagogice. 2017, str. 21.

28 Senzitivita = citlivost, schopnost metody zachytit jemné rozdily

2 validita = platnost, schopnost metody testovat ten jev, na jeho? testovani byla navriena

30 Reliabilita = spolehlivost, schopnost metody vykazovat pfi opakovani testovani vidy kvalitni vysledky
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mnohdy postrada vySe zminéna kritéria a nebyva testovana na reprezentativnich vzorcich.
Tyto metody si totiz vétSinou navrhuji sami vyzkumnici, v pedagogické praxi pak sami
pedagogové. V pedagogické praxi maji tyto metody ale velky vyznam, nebot jsou
z praktického, organiza¢niho a mnohdy i ekonomického hlediska pristupnéjsi. Mnohdy

mohou mit i vyznamnou diagnostickou hodnotu.3!

Holas pak uvadi, Ze chceme-li ziskat uceleny a co nejptesnéjsi obraz o hudebnich
schopnostech jedince a celkové o jeho hudebnosti, méli bychom kombinovat nékolik
metod, pouzivat je promyslené a hlavné se vyhnout neadekvatnimu zobecrovani ziskanych
vysledk(l. Holas pak ddle metody déli na pristrojové, prevzaté z neurofyziologie a
psychofyziologie a vyuZivajici rozliéné pfistroje, exploracni, do kterych spada napfiklad
amnesticky dotaznik nebo rozhovor a které zkoumaji hlavné zajmy, potfeby a postoje
jedince, observacni a experimentdlni, které umozni lépe zkoumat dynamiku rozvoje danych
schopnosti a dovednosti, a testové, které jsou ze vSech metod nejstarsi a zaroven

nejfrekventované;si.3?

Vzhledem k tomu, Ze v praktické ¢asti této diplomové prace je pouZita testovda metoda,
budeme se dale vénovat pouze té. Ostatni metody jsem popsal napfiklad v mé bakalarské
praci Testovdni hudebnich schopnosti studenti ucitelstvi 1. stupné ZS, nebo se o nich

podrobnéji piSe napft. v publikaci Milana Holase Hudebni pedagogika.

2.2 Testové metody

Testy hudebnich schopnosti jsou metodou s bohatou historii. Jsou viibec nejstarsi a presto
i vdnesni dobé stdle nejpouzivanéjsi metodou. Také jejich principy jsou v zakladu stejné,
ackoliv dnesni testy jsou vykonnéjsi a modernéjsi. Tyto testy vyuZivaji receptivni,
reprodukéni i tvorivé hudebni ¢innosti a na zdkladé vysledk( v nich méfi iroven hudebnich

schopnosti.®3

Podle Holase muzZeme testy rozdélit do ctyr zakladnich skupin, testy vykonnostni, testy
dovednostni, testy védomostni a testy hudebné tvorivého mysleni. VVykonnostni testy

zkoumaji hudebné sluchové schopnosti, rytmické citéni, melodicky sluch, harmonické

31 HOLAS, Milan. Hudebni naddni, aneb, Otdzky hudebné psychologické diagnostiky. 1994, str. 22 a 23.
32 HOLAS, Milan. Hudebni pedagogika. 2004, str. 64 — 66.
33 HOLAS, Milan. Hudebni naddni, aneb, Otdzky hudebné psychologické diagnostiky. 1994, str. 36.
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citéni, hudebni pamét, smysl pro funkénost hudebné vyrazovych prostfedkd a smysl pro
symetrii hudebni véty. Dovednostni testy se zaméruji na pévecko-reprodukéni schopnosti
a nastrojové dovednosti. Védomostni testy mohou testovat znalost hudebni teorie,
hudebnich forem, nebo hudebnich déjin. Testy hudebné tvofivého mysleni zkoumaji u

jedince jeho hudebni flexibilitu a hudebni fluenci.34

VSechny zminéné typy testl mohou mit podobu testu standardizovaného i
nestandardizovaného. Pfi sestavovani se vyuziva otazek dichotomickych (na vybér je ze
dvou moznosti, napf. ano/ne, spravné/spatné, stejné/jiné) nebo polytomickych (na vybér
je z vice moznosti), otazek vyuzivajicich numerické skaly, nebo bipolarni numerické skaly
(na vybér je ze dvou protikladnych odpovédi, ale rozhodujici je i mira pfiklonu k dané
moznosti, napf. libozvu¢nd melodie 3 —2 —1 -0 - 1 — 2 — 3 nelibozvuénd melodie). P¥i
vyhodnocovani testd mame v zadsadé dvé moznosti. Vyhodnocovani poctu ziskanych bod(
v jednotlivych testech za vyuziti statistickych metod zpracovani vysledkl je vyhodnéjsi pfi
testovani vétSiho mnozstvi respondentl. Je-li naopak mensi pocet respondentl, mlze se
vyuzit vyhodnoceni na zakladé sestaveni tzv. hudebniho profilu jedince, v némz jsou
vysledky z jednotlivych testd popsany slovné. Pri tvorbé testl je také dulezité brat v potaz
ucel a cil, pro ktery ma byt test vytvoren, a specifika skupiny respondentd, jiz je test urcen,

jako napfiklad vék, znalosti apod.®®

34 HOLAS, Milan. Hudebni naddni, aneb, Otdzky hudebné psychologické diagnostiky. 1994, str. 36 a 37.
35 Tamtéz, str. 37 —41.
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3 Prakticka cast — testovani na Zapadoceské univerzité v Plzni

V této kapitole se zaméfim na dva vyzkumy, které jsem provedl na vzorku student(
Zapadoceské univerzity v Plzni, ktefi se (na zdkladé svych studijnich obord) v budoucnu
stanou uciteli hudby, hudebni vychovy, pfipadné uciteli 1. stupné zakladni skoly, ktefi
hudebni vychovu také vyucuji. Nejprve shrnu mé predchazejici vyzkumy, které se staly
vychodiskem pro aktualni, a poté se jiz budu vénovat aktudlnim vyzkumdm, jejich cilim,
metodam, hypotézam a vysledkim, které pfinesly, a strucné také dalSim moznostem vyuziti

téchto dat, ¢i pfipadné budouci navaznosti dalSich vyzkum{.

V prabéhu kapitoly se mluvi celkem o ¢tyfech vyzkumech. Pro vétsi prehlednost je zde jejich

seznam a znaceni:

e Minulé vyzkumy:

o Testovani hudebné sluchovych schopnosti Zzakd zakladni Skoly a niZsiho
stupné viceletého gymnazia - Vyzkum 2019

o Testovani hudebné sluchovych schopnosti studentd oboru Ucitelstvi pro 1.
stupefi ZS na Zapadoc&eské univerzité v Plzni - Vyzkum 2021

e Aktualni vyzkumy:

o Testovéani hudebnich schopnosti studentl oboru Ucitelstvi pro 1. stuperi ZS
na Zapadoceské univerzité v Plzni — Vyzkum A

o Testovani hudebnich schopnosti studentl oborl Hudba se zamérenim na
vzdéldvani/Ucitelstvi hudebni vychovy pro ZS/U¢itelstvi hudebni vychovy pro

SS na Zapadoceské univerzité v Plzni — Vyzkum B

3.1 Predchozi vyzkumy

ev vy

3.1.1 Testovdni hudebné sluchovych schopnosti Zaki zakladni skoly a niZsiho stupné
viceletého gymnazia (Vyzkum 2019)

Vilbec prvni vyzkum hudebné sluchovych schopnosti, ktery jsem realizoval, jsem proved|

jako semestralni praci v ramci predmétu Uvod do hudebni psychologie. Pouzil jsem test

sestaveny na zdkladé testu docenta Milana Holase, kterym jsem testoval Zaky 8. tfidy

Zdkladni skoly generdla Pattona Dysina a zaky tercie na Gymndziu Plzen, Mikuldsské

ndmésti 23. Cilem tohoto vyzkumu bylo porovnani téchto dvou tfid a ma hypotéza byla, Ze

Zaci viceletého gymnazia dosahnou, vzhledem k selektivni povaze slozeni tfid v ramci
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gymnazialniho vzdélavani, lepsich vysledkd, nez Zaci ve vyssich rocnicich zakladni Skoly, kde

jiz probéhla zminéna selekce a nejnadané;jsi zaci odesli pravé na viceleta gymnazia.

Tato hypotéza se ukazala jako ¢astecné pravdiva. Z4ci viceletého gymnazia sice v celkovém
souctu dosahli lepsich vysledkd, nicméné i mezi zaky zdkladni Skoly se nasly velmi dobré
vysledky, mnohdy i lepsi nez prlimér zZakl na viceletém gymnaziu. Po bliz$im zkoumani jsem
usoudil, Ze za timto jevem je velmi vysoka kvalita vyuky hudebni vychovy na této zakladni
Skole, pfitomnost péveckého sboru, ktery velka ¢ast zakd navstévuje, a pusobeni zakladni
umélecké Skoly, do které také mnoho Zakl z této zdkladni Skoly dochazi. VSechny tyto
faktory zfejmé velmi pfiznivé ovlivnily rozvoj danych hudebné sluchovych schopnosti

téchto zaku.

3.1.2 Testovdni hudebné sluchovych schopnosti studentii Zapadoceské univerzity v Plzni
(Vyzkum 2021)
Testovani hudebné sluchovych schopnosti jsem se vénoval i v rdmci své bakaladiské prace
Testovdni hudebnich schopnosti student( ucitelstvi 1. stupné ZS. Pfi tomto druhém
vyzkumu jsem opét poufzil test vytvoreny podle predlohy docenta Milana Holase, tentokrat
vsak mnohem propracovanéjsi a vytvoreny tak, aby hudebnim materidlem a naroc¢nosti
odpovidal vyzkumnému vzorku. Tim byli v tomto pfipadé studenti oboru Ucitelstvi 1. stupné
ZS. Cili vyzkumu bylo zmapovéni drovné hudebné sluchovych schopnosti tehdejsich
student(l Ugitelstvi 1. stupné ZS, uréeni faktord, které mohou tuto Urover ovliviiovat, a

vytvoreni vychodisek pro tvorbu dalSich testl a dalsi testovani na katedre.

Vyzkum mél celkem tfi hypotézy. Prvni tvrdila, Ze studenti, ktefi chodi do péveckého sboru,
Ci hraji na hudebni nastroj, dosdhnou lepsich vysledkd nez ostatni studenti, ktefi se takto

hudbé nevénuji. Tato hypotéza se potvrdila, nebot nejvyssi dosazeny vysledek student(

evvs

Druhd hypotéza se zabyvala srovnatelnosti prezencni formy testu a jeji digitalni podoby,
tedy testovani online. Tato hypotéza vznikla az o néco pozdéji v prlbéhu vyzkumu, kdy ndm
pandemie Covid-19 znemoznila dalsi prezencni testovani. Nicméné se ukazalo, Ze to nebylo
na Skodu, nebot i tato hypotéza se ukazala jako spravna a potvrdila se témér v plném

rozsahu. Rozdily mezi online a prezencénim testovanim byly zanedbatelné, néktefi
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respondenti se dokonce zucastnili obou variant a dosahli vysledkd liSicich se napfiklad o 1

bod. Tyto formy tedy Ize, podle mych zjiSténi, povazovat za rovnocenné.

Treti hypotéza, jez tvrdila, Ze urovenn danych ukoll (respektive hudebniho materidlu
vybraného pro dané ukoly) se ukdze pro dany vzorek respondentl adekvatni, se
nepotvrdila. V nékterych ¢astech testu jsem zaznamenal vysokou chybovost v odpovédich
respondent(l, ktera byla zfejmé zplsobena pfiliSnou narocnosti vybraného hudebniho
materidlu a nékdy vedla i k neporozuméni jednotlivym ukollim, jak se pozdéji zjistilo. Pravé

tato nepotvrzena hypotéza se stala jednim z vychodisek aktudlniho testovani.

Od dalsi podkapitoly se jiz vénuji aktudlnimu testovani, které bylo provedeno v ramci

diplomové prace, tedy Vyzkum A a Vyzkum B.

3.2 Cile vyzkum

Spolecné:

e Opétovné zmapovat urovernn hudebné sluchovych schopnosti studentu na katedre
hudebni vychovy a kultury a srovnat ji s predchozim Setrenim.

e Definovat dalsi faktory ovlivriujici uroveri hudebné sluchovych schopnosti u studentu.

e Nastinit smér, kterym by se v budoucnu mohlo testovdni na fakulté ddle ubirat, idedlné

tak, aby se zkvalitnila vyuka.

Pro Vyzkum A:

e Aktualizovat test pro studenty Ucitelstvi 1. stupné ZS podle ziskanych dat z pfedchoziho

testovani. Upravit jej tak, aby byl pro tuto cilovou skupinu vhodnéjsi.

Pro Vyzkum B:

e Vytvorit variantu testu pro studenty Ucitelstvi hudebni vychovy, kterd bude adekvadtni

jejich znalostem a schopnostem.
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3.3 Predmét vyzkumu, vyzkumné vzorky

Pfedmétem vyzkum( je stanoveni aktualni drovné hudebné sluchovych schopnosti
vybranych studentq, jeji porovnani s predchozim Setfenim (Vyzkum 2021) a formulace
zavéra vyplyvajicich z tohoto srovnani, dale pak stanoveni dalSich faktor(, které tuto

Uroven mohou ovlivhovat.

Béhem predchoziho testovani (Vyzkum 2021) jsem potvrdil, Ze lepSich vysledkd dosahuiji
studenti, ktefi se néjak vénuji hudbé, at uz hrou na hudebni nastroj, nebo navstévovanim
péveckého sboru. Zajima mé tedy, zda dokazi pfi tomto testovani vypozorovat dalsi faktory,
které ovliviuji uroven hudebnich schopnosti u studentl. Zarovert se béhem minulého
testovani potvrdilo, Ze nékteré Ulohy, které byly studentiim predlozZeny, byly pfili§ ndrocné
a neptiznivé tak ovlivnily jejich vysledky. Zajima mé tedy, jestli aktualizovany test, ktery ma
zapracované zmény na zakladé zjisténych nedostatk(l testu predchoziho, prokdaze

adekvatné;jsi uroven ukoll skrze lepsi vysledky studentd a jejich lepsi porozuméni testu.

Oba vyzkumné vzorky se skladaji ze studentl Pedagogické fakulty Zdpadoceské univerzity
Vv Plzni. Prvni vyzkumny vzorek (Vyzkum A) sestdva ze studentl oboru Ucitelstvi pro 1.
stuperi ZS, at uz v denni, kombinované nebo celoZivotni formé&. Druhy vyzkumny vzorek
(Vyzkum B) sestava ze student(, ktefi studuji na katedie hudebni kultury bakalafské nebo
navazujici magisterské programy pfimo zamérené na hudbu, tedy Hudba se zamérenim na

vzdéldvdni/Ucitelstvi hudebni vychovy pro ZS/U¢itelstvi hudebni vychovy pro SS.

K vytvoreni dvou vyzkum jsem se uchylil pravé kvali rozdilnému charakteru téchto dvou
vyzkumnych vzork(l. U respondentl téchto vzorkd predpoklddam velmi odliSnou droven
hudebnosti a hudebnich zkusenosti. Respondenti prvniho vzorku (Vyzkum A), budouci
ucitelé 1. stupné zakladni Skoly, ¢asto prichazeji na fakultu s nulovymi nebo minimalnimi
zkusenostmi s hudbou a hudebnim vzdéldnim a mnohdy az pravé na fakulté zacind rozvoj
jejich hudebnosti. Oproti tomu respondenti druhého vzorku (Vyzkum B), budouci ucitelé
hudby a hudebni vychovy, maji vétSinou za sebou nékolik let na zakladni umélecké Skole,
Casto jsou i absolventy nebo studenty konzervatofi a mnohdy se hudbé vénuji i
profesiondlné. Pravé takovéto bohaté hudebni zkusenosti s sebou pfindsi mnohem
rozvinutéjsi hudebnost na vyssi Urovni, kterd byla rozvijena soustavné po dobu jejich

dospivani. Ztéchto dlvodld je nemyslitelné sloucit tyto respondenty do jednoho
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vyzkumného vzorku a bylo potieba jejich rozdéleni a zpracovani dvou samostatnych

vyzkum.

Vyzkum se celkem zucastnilo 25 respondenti. U vyzkumu A se jednalo o 17 respondentd.

Ve vyzkumu B to bylo 8 respondentd. Studenti se do vyzkumU zapojili dobrovolné.

3.4 Hypotézy

Pro vysledky vyzkumného Setreni A jsem formuloval nasledujici hypotézy:

1. Predpoklddam, Ze studenti prvniho vyzkumného vzorku, ktefi studuji v rdmci
denniho studia, dosdhnou lepsich vysledku nez studenti téhoZ vzorku, kteri studuji

kombinovanou nebo celoZivotni formu studia.

neZ verze predchozi, coz se projevi na nizsi chybovosti a hlavné na porozuméni

studentd testu.
Pro vysledky vyzkumného Setfeni B jsem formuloval nasledujici hypotézy:

1. Predpoklddam, Ze studenti druhého vyzkumného vzorku, ktefi hraji na kldvesovy
ndstroj, dosdhnou lepsich vysledki neZ studenti, ktefi hraji na jiny druh ndstroje,
pfipadné se vénuji zpévu.

2. Predpokladam, Ze studenti druhého vyzkumného vzorku, ktefi jsou absolventy
konzervatore, nebo ji studuji, dosdhnou lepSich vysledk( neZ studenti, kteri
konzervator neabsolvovali.

3. Predpokladam, Ze i pres vyssi ndrocnost testu dosdhnou studenti druhého

vyzkumného vzorku lepsich vysledki neZ studenti prvniho vyzkumného vzorku.

3.5 Metoda vyzkumii

K obéma vyzkumm byla pouZita testova metoda, konkrétné pak test hudebné sluchovych
schopnosti podle docenta Milana Holase, stejné jako v predchozich mych vyzkumech
(Vyzkum 2019, Vyzkum 2021). Pro svou diplomovou praci jsem vytvoril testy dva, oba
vychazi z testu, ktery jsem vytvofil pro svou bakalarskou praci, a kazdy je uréen pro jeden z

vyzkumu. Test v bakalarské praci (Vyzkum 2021) byl tvoren s ohledem na cilovou skupinu
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respondent(i, kterou byli studenti oboru Ucitelstvi pro 1. stuperi ZS. Obsahoval tedy
napfiklad ¢asti melodii a rytmu z pisni uzitych v ucebnicich pro prvni stupen zékladni Skoly,
anebo melodie a rytmy jim podobné. Ktomu byly pfipojeny nékteré melodie a rytmy

sloZitéjsi, nebot respondenti neméli byt Zaci zakladni skoly, ale jejich ucitelé.

Prvni z testl pro mou diplomovou praci (Vyzkum A) je urcéen pro prvni vyzkumny vzorek,
tedy studenty oboru Ucitelstvi pro 1. stuperi ZS, stejné jako test z moji bakalaFské prace
(Vyzkum 2021). V tomto testu jsou pravé zapracovany zmeény zjiSténych nedostatk( u
pfedchoziho testovani. VétSinu oblasti tedy zachovdva stejnou, pouze nékteré byly

prepracovany, jak ukazu v prabéhu této kapitoly.

Druhy test vytvofeny pro mou diplomovou préaci (Vyzkum B) je uréen druhému
vyzkumnému vzorku, tedy studentim hudebnich oborli Hudba se zamérenim na
vzdéldvdni/UCitelstvi hudebni vychovy pro ZS/UCitelstvi hudebni vychovy pro SS. Vychazi
z prvniho testu, rozebiraného v predchozim odstavci, ale témér vSechny jeho oblasti jsou
zkuSenostem student( téchto hudebnich obor( totiz predpokldadam, Ze by plvodni test
nebyl pro tyto studenty adekvatné ndroény. Podrobnéji se o tomto testu zminim dale

v prubéhu kapitoly.

Hudebni materidl uzity v testu z bakalarské prace (Vyzkum 2021) je obsazen v pfiloze 1.1.
Hudebni material uzity v testu pro prvni vyzkumny vzorek (Vyzkum A) je obsazen v pfiloze
1.2.

Hudebni material uzity v testu pro druhy vyzkumny vzorek (Vyzkum B) je obsaZzen v pfiloze

1.3.

3.5.1 Struktura testu

Strukturu a princip fungovani Holasova testu jsem jiz detailné popsal ve své bakalarské praci
Testovdni hudebnich schopnosti student( ucitelstvi 1. stupné ZS. Zde tedy pouze shrnu a
pfipomenu, jak test vypadd, a spiSe se budu vénovat zapracovanym zménam3® a také

v vV

druhému, tézsimu testu.

36 Aktualizovand varianta testu je pFistupna na adrese:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdV9Ae07zIUiZIpD5090CI6uS5SISiEtCPdXz3flpjfMdrO0yA/view
form?usp=sf_link

24



Na zac¢atku testu vyplni respondent kratky dotaznik, ktery o ném zjistuje zakladni informace
a informace, které by mohly byt relevantni pro vyzkum. Test pak zkouma Ctyfi oblasti
hudebnich schopnosti, kazdou oznacenou cislem a obsahujici jednotlivé subtesty oznacené

pismenem. Soucasti testu je tedy téchto osm subtesti:

e |A Orientace v ténovém prostoru

e |.B Vyskové rozlisovaci schopnost

e LA Tondlini citéni — zakoncenost melodie
e [I.B Tondlni citéni — mimotondlni ton

e [lIl.A Hudebni pamét — pamét pro melodii
e [II.B Hudebni pamét — pamét pro rytmus
e [II.C Hudebni pamét — pamét pro rytmus

e |V.A Analyza vicezvuku

V kazdém subtestu pak najdeme pét cviceni, kterym v nékterych pripadech predchazi

pfiklady mozZnych feseni.

3.5.1.1 Oblast | —Subtesty LA a l.B

Prvni oblast zkouma schopnosti hudebné sluchové, konkrétné schopnost rozliSovat vysku.
Subtest I.A Orientace v ténovém prostoru tak €ini na zakladé melodii, subtest I.B Vyskové
rozlisovaci schopnosti testuje to samé na samostatnych ténech. Vidy jsou studentovy
zahrany dvé melodie/dva tény a jeho Ukolem je urcit, zda je druhd melodie/druhy tén
stejna/y vyssi nebo nizsi. V pfipadé melodii se vidy jedna o presnou transpozici do jiné
téniny. V obou subtestech jsou studentlim predvedeny priklady jednotlivych variant feseni,

aby ukolu porozuméli.

Tato oblast zlistala v aktualizovaném testu (Vyzkum A) beze zmény.

3.5.1.2 Oblast Il - Subtesty Il.A a Il.B

Druhd oblast testuje analyticko-syntetickou schopnost tonalniho citéni, tedy vnimani
téniny a tonl, které do ni patfi, nebo naopak nepatfi. Subtest ILLA TondlIni citéni —
zakoncenost melodie ddva studentlim za ukol poslechnout si v kazdém cviceni trikrat
stejnou melodii, kterd ma pokazdé jiny konec, a vybrat tu variantu, kterd je zakoncena

sluchové nejuspokojivéji vzhledem pravé k toniné melodie. Subtest /I.B Tondini citéni —
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mimotondlni tén obsahuje v kazdém cviceni stejnou melodii, ktera je ale vidy lehce
pozménéna. Studenti maji u kazdého cviéeni vybrat, zdali obsahuje pouze tény patfici do
téniny melodie, nebo i tony mimotonalni. U této oblasti se vzhledem k charakteru ukol(

pfiklady neuvadi.
Tato oblast zlstala v aktualizovaném testu (Vyzkum A) beze zmény.

3.5.1.3 Oblast Ill — Subtesty lII.A, Ill.B a lll.C

Ve treti oblasti je zkoumdna dalsi analyticko-syntetickd schopnost, tentokrat hudebni
pamét. V subtestu /ll.A Hudebni pamét — pamét pro melodii je studentim zahrana dvakrat
melodie a jejich ukolem je poznat jestli byla melodie podruhé stejna, nebo pozménéna.
Zmény nejsou rytmické, projevi se v prilbéhu melodie. V subtestu //l.B Hudebni pamét —
pamét pro rytmus je ukol obdobny subtestu IlIl.A, avSak zmény se projevi v rytmu, ne
v melodickém priabéhu. Subtest //I.C Hudebni pamét — pamét pro rytmus predklada stejny
ukol jako subtest III.B, ale na rozdil od zbytku testu vyuziva zvuk ozvucnych dtivek (Claves),
ne klaviru. Studenti tedy porovndvaji pouze rytmické vzorce. V této oblasti jsou opét

studentlim uvedeny pfiklady u viech subtestu.

V této oblasti byly do aktualizovaného testu (Vyzkum A) provedeny zmény, jak mlzeme
vidét pfi srovnani prilohy 1.1. a pfilohy 1.2. V subtestu //l.A Hudebni pamét — pamét pro
melodii bylo alterovano cviceni 2, ve kterém byla zména v melodii velmi tézko
zaznamenatelnd. Byla proto nahrazena jinym ténem, aby byla markantnéjsi a jasnéji
slysitelnd. V subtestu //l.B Hudebni pamét — pamét pro rytmus se zménila cvi¢eni 4 a 5. Ve
cviceni 4 byla opét nahrazena velmi drobna a téZce zaznamenatelnd rytmicka zména
mnohem napadnéjsi zménou rytmu. Ve cviceni 5, kde je ptiklad polyrytmiky, byla zména
v rytmu presunuta ze spodniho hlasu, ve kterém je pro netrénované ucho velmi téice
slysitelna, do hlasu vrchniho a byla opét upravena na zfetelnéjsi a sluchem snaze
zaznamenatelnou. V subtestu //l.C Hudebni pamét — pamét pro rytmus alterace probéhla u
cvieni 1, 2 a 4. Ze cvi€eni 1 byla odstranéna synkopa, cviceni 2 bylo zkraceno a ve cviceni
4 byly taktéZz odstranény synkopy a byl vytvofen markantné;jsi rytmicky rozdil druhého

taktu.
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3.5.1.4 Oblast IV - Subtest IV.A

Ve Ctvrté oblasti zkoumajici analyticko-syntetickou schopnost analyzovat vicezvuky
najdeme jen subtest IV.A Analyza vicezvuki. V kaidém cvieni je studentlm zahran
vicezvuk a jejich ukolem je urcit, zda slysSi dva, tfi nebo Ctyfi tény. | v této oblasti jsou
studentlim predvedeny jednotlivd mozna reseni.

Tato oblast zlistala v aktualizovaném testu (Vyzkum A) beze zmény.

3.5.1.5 Test pro druhy vyzkumny vzorek — test s vy$si ndro¢nosti?”

Jak jsem jiz zminil vySe, pro druhy vyzkumny vzorek (Vyzkum B), sestaveny ze studentl
hudebnich obord, jsem vytvofil test s naro¢néjsi urovni hudebniho materidlu. Upraveny
byly témér vSechny oblasti, jak mizZeme vidét pfi porovnani pfiloh 1.2. a 1.3, proto v této

podkapitole popisu, jak byly jednotlivé zmény koncipovany.

V subtestu I.A Orientace v tonovém prostoru byly ve viech cvienich zachovany melodie
jako v testu plivodnim, ale téonina transponované melodie byla co nejvice pfiblizena téniné
rozliSovaci schopnosti byly opét intervaly mezi plvodnim a transponovanym ténem
zmenseny tak, aby byly tédny co nejblize sebe, a navic byla néktera cviceni posunuta do

vevys

jsou studenti zvykli.

V subtestu /LA Tondlni citéni — zakoncenost melodie byly zavéreéné tdny, které jsou
predmétem zkoumani tohoto subtestu presunuty tak, aby vSechny pattily do téniny, a
studenti tak museli nejen zjistovat, jestli zakonceni je vhodnym ténem z téniny, ale museli
vybrat zvukové nejuspokojivéjsi zavér, tedy téniku. Ve cvieni 5 pak byly pfidany pod
melodii akordy a studenti tak museli vybrat nejvhodnéjsi harmonické zakonceni. Na tyto
zmény oproti zadani pivodniho testu (Vyzkum A) ale byli studenti upozornéni. Subtest /..B
Tondlni citéni — mimotondlni ton byl vzhledem ke svému charakteru jako jediny zachovan

beze zmény.

37 Ndro&néjsi varianta testu je pfistupnd na adrese:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdLkFw4QZVjM7umeUqUpS9Y21AFhCm-
Wk3xVKSOulJF_AEETQ/viewform?usp=sf_link
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V subtestu /ll.A Hudebni pamét — pamét pro melodii byly melodie, ve kterych se vyskytuji

vevys

vvvvvv

beat, apod., nebo byly pfidany noty rychlejsich hodnot, aby se zahustil jednoduchy rytmus.
Ve cviceni 4 pak byl zachovan hudebni material z testu v bakalafské praci (Vyzkum 2021),
protozZe pro tuto cilovou skupinu mi nepfisel tak naro¢ny. Stejné tak bylo postupovano ve
cviceni 5, kde sice nezlstal pfesné stejny hudebni materidl, ale byl velmi podobny a
zachovdval stejny problém, tedy polyrytmiku a zménu ve spodnim hlase, kde je naro¢né;jsi
na rozpoznani, nez v hlase hornim. V subtestu /ll.C Hudebni pamét — pamét pro rytmus byla

opét nékterd cviceni prodlouZena, konkrétné cviceni 1,2 a5, a do cvi¢eni 3 a 4 byly zarazeny

vevys

Subtest IV.A Analyza vicezvukt pak byl ztizen za vyuziti vétSiho zhusténi akord(, pouziti

vicezvuk( obsahujicich oktavu, ktera je tézsi na identifikaci, ¢i presunuti zvukd do krajnich

poloh, kde se opét hlife urcuiji.

3.5.2 Zpisob hodnoceni testu

Respondenti vyplniuji jeden subtest za druhym a odpovédi zaznamenavaji ptrimo
v prostiedi, ve kterém test probiha, tedy na platformé Google Forms. Ke vSem subtestim
jsou jim poskytnuty instrukce. Kazdé spravné vyresené cviceni je ohodnoceno jednim
bodem. Pfi osmi subtestech obsahujicich pét cvi¢eni je tedy maximalni mozny vysledek

Ctyricet bod0.

Prostredi, ve kterém studenti test vyplfuji, je vidét v pfiloze 1.4. Jedna se o lehdi variantu

testu (Vyzkum A), nicméné tézsi varianta (Vyzkum B) byla vyplfiovdna v naprosto stejném

prostiedi, jen byly kvali odliSnému hudebnimu materialu pouzity jiné nahravky.

3.6 Organizace a prtibéh vyzkumu

Vzhledem k tomu, Ze pfedchozi testovani (Vyzkum 2021) potvrdilo rovnocennost prezencni
a online formy, bylo tentokrat testovani provddéno pouze online formou, ktera je
z organizacniho hlediska pro respondenty pohodInéjsi. Respondenti tedy vyplfiovali testy
zdomova na svych zafizenich pomoci platformy Google Forms. Respondenti byli

upozornéni na nékteré pro tuto formu specifické pokyny, jako napfiklad nevhodnost
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nékolika opakovanych prehravani nahravky cviceni, aby se zajistil stejny prlibéh jako pfi

testovani prezencénim.

3.7 Interpretace vysledkt testovani

3.7.1 Interpretace vysledki testovdani ve Vyzkumu A

3.7.1.1 Prumérné vysledky

Studenti v ramci vyzkumu A dosahli vysledk(i mezi 18 a 37 body ze 40 moZnych bodd.

Nejcastéjsimi vysledky byly 31 a 30 bod(, obou dosahli tfi studenti. Vysledku 28 bodi a 35

bod( dosdahli vidy dva studenti a vSechny ostatni vysledky, tedy 37, 33, 32, 29, 25, 21 a 18

bodd mél vidy jeden student. Pfehledné muiZeme toto rozlozeni a jeho procentudlni

hodnotu vidét v tabulce 1 a graficky pak v grafech 1 a 2, které se nachazi nize.

Test( s timto

vysledkem Procentualné
37 bodl 1 5,88%
35 bodl 2 11,76%
33 bodl 1 5,88%
32 bodl 1 5,88%
31 bodl 3 17,65%
30 bodl 3 17,65%
29 bodl 1 5,88%
28 bodl 2 11,76%
25 bodl 1 5,88%
21 bodl 1 5,88%
18 bodu 1 5,88%

Tabulka 1 - RozloZeni vysledky testovdni dosaZenych v ramci vyzkumu A
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Cetnost jednotlivych vysledk testu

37 BoDU 35 BODU 33 BODU 32 BODU 31 BODU 30 BODU 29 BODU 28 BODU 25 BODU 21 BODU 18 BODU
m Pocet testU s timto vysledkem

Graf 1 - Graf Cetnosti vysledk( testovdni dosaZenych pfi vyzkumu A

Pomérné rozlozeni bodovych vysledkl testu

18 bodu
21 bodi 6%

6%'

33 bodu
6%
32 bodti
6%

31 bodii
30 bodii 17%
17%

Graf 2- Graf pomérného rozloZeni vysledkdi testovdni dosaZenych pri vyzkumu A

28 bodu
12%

29 bodu
6%

V rdmci prvniho vyzkumu (Vyzkum A) tedy studenti dosahli priimérné vysledku 29,65 bodu.
Je vidét, Ze tento vysledek je nizsi, nez nej¢astéjsi dosazené vysledky. Je tedy ovlivnény tim,
ze nékolik studentl dosdhlo pomérné velmi nizkého vysledku, coZ pfi nizkém poctu

respondent(, jaky jsem mél k dispozici, snadno ovlivni primérny vysledek.
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3.7.1.2 Srovndni student( denniho studia a celoZivotniho vzdélavani

Z celkovych 17 respondentll vyzkumu A bylo 7 studentl denni formy studia a 10 studentu
celoZivotniho vzdéldvani. Studenti denniho studia dosahli nejvyse vysledku 37 bodd, co? je
pak bylo 25 bodu. Studenti celozivotniho vzdélavani dosahli nejlepsiho vysledku 35 bodd,
coz je druhy nejlepsi celkovy vysledek testovani ve vyzkumu A. Ze srovnani nejvyssich

dosaZzenych vysledk(l by se tedy mohlo zdat, Zze studenti dosahovali stejnych, ¢i velmi

evvs
evvys

evvs

denni formy pomérné vzdalen. | pfi pohledu na primérné vysledky, kdy studenti denni
formy dosahli v priméru 31,14 bodu, kdeZto studenti celoZivotniho vzdélavani pouze 28,6
bodu, vidime, Ze studenti denniho studia si v testovani vedli lépe. Ackoliv rozdil priimérnych
vysledk( jsou pouze necelé tfi body, véfim, Ze pfi vétsSim vyzkumném vzorku by se rozdil
mezi formami studia projevil markantnéji jak v primérnych vysledcich, tak i v rozloZeni

jednotlivych dosazenych vysledkd.

3.7.1.3 Chybovost v testu

Z celkového poéctu 17 testt
Chybovali Vice nez jednou Vice nez trikrat
LA 11 13 0
I.B 9 6 1
1A 7 3 2
11.B 8 3 0
LA 12 8 2
111.B 14 9 0
H1.C 15 8 2
IV.A 16 14 3

Tabulka 2 - Mira chybovosti v jednotlivych subtestech v ramci vyzkumu A

Pfi pohledu na tabulku 2, kterd zobrazuje miru chybovosti v jednotlivych subtestech,
vidime, Ze mira chybovosti stoupa postupné s prilbéhem testu, nebot Ukoly jsou naroéné;si
a mUzZe se také projevit vliv Unavy, snizovani pozornosti apod. Velkym prekvapenim pro mé
byly subtesty I.A a I.B, ve kterych jsem ocekdaval podstatné nizsi miru chybovosti, nebot
ukoly v nich nejsou tak narocné a zadny z vySe zminénych faktor( by pfi nich jesté nemél

pUsobit. Navic pfi mych predchozich vyzkumech (Vyzkum 2019, Vyzkum 2021) vyuZivajicich
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tento test nikdy nevykazovaly pro respondenty pfiliSnou ndrocnost a pfiliS se v nich
nechybovalo. Naopak vysokda mira chybovosti v subtestu /V.A pro mé neni pfekvapenim,
nebot se tento subtest i pfi mych predchozich vyzkumech projevil jako velmi narocny a
vykazujici vysokou miru chybovosti. Vzhledem k tomu, Ze analyza vicezvukd, kterou tento
subtest testuje, je jiz pomérné slozitou a komplexni schopnosti a je mnohdy narocna i pro
zkuSené hudebniky, je chybovost v tomto subtestu o¢ekdvand a neznaci, dle mého néazoru,
zadny zasadni nedostatek v rozvinuti hudebnich schopnosti. Naopak si myslim, Ze jeji
vyborné, nebo az bezchybné zvladnuti znaci vysokou miru rozvinuti hudebnich schopnosti
jedince, hlavné pak jeho vynikajici sluch. Zajimavé z pohledu chybovosti je i srovnani
subtestl //I.B a Ill.C, které oba zkoumaji pamét pro rytmus, avsak subtest ///.B tak Cini na
melodiich zahranych na klavir, kdezto subtest //I.C na rytmickych vzorcich vyklepanych na
ozvucna drivka. Ackoliv by se mohlo zdat, Ze subtest ///.B bude vykazovat mensi chybovost,
nebot spojeni s melodii hranou na klavir dava respondentovi vice opory v zapamatovani
rytmu, nez pouhé udery ozvuénych drivek, podivame-li se na tabulku vyse, vidime, Ze pfi

tomto testovani je chybovost v obou subtestech v zasadé dosti podobna.

3.7.1.4 Srovndni chybovosti pfedchoziho a aktualizovaného testu
Aby bylo mozZné se bavit o srovndni testu pfedchoziho (Vyzkum 2021) a aktualizovaného
(Vyzkum A), je tfeba znat miru chybovosti predchoziho testu pouzitého v ramci bakalarské

prace. Ta je vidét v tabulce 3 nize.

Z celkového poctu 28 testl
Chybovali Vice nez jednou Vice nez tfikrat
LA 6 2 0
I.B 10 6 1
I.A 9 2 0
11.B 15 4 0
LA 20 6 1
111.B 26 12 0
1I.C 24 11 5
IV.A 24 18 5

Tabulka 3 - Mira chybovosti v jednotlivych subtestech v testu pouZitém pfi vyzkumu 2021

Abychom mohli chybovost obou testl |épe porovnavat, v tabulkach 4 a 5 nize miZzeme miru

chybovosti pfi obou testovanich vidét i v procentudlni formé.
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Z celkového poctu 28 testu
Chybovali Vice nei jednou Vice nei trikrat
LA 21% 7% 0%
1.B 36% 21% 4%
ILA 32% 7% 0%
11.B 54% 14% 0%
H.A 71% 21% 1%
11.B 93% 43% 0%
11.C 86% 39% 18%
IV.A 86% 64% 18%

Tabulka 4 - Procentudlni vyjadreni miry chybovosti v testu pouZitém pri vyzkumu 2021

Z celkového poctu 17 testl
Chybovali Vice nez jednou Vice nez tfikrat
LA 65% 76% 0%
I.B 53% 35% 6%
1LA 41% 18% 12%
I.B 47% 18% 0%
LA 71% 47% 12%
.B 82% 53% 0%
l.c 88% 47% 12%
IV.A 94% 82% 18%

Tabulka 5 - Procentudlni vyjadreni miry chybovosti v testu pouZitém ve vyzkumu A

PFi pohledu na obé tabulky a jejich porovnani zjistime, Ze chybovost u aktualniho testovani
(Vyzkum A) oproti testovani predchozimu (Vyzkum 2021) stoupla skoro ve vsech
subtestech. V subtestech I.A a I.B o jejichz prekvapivém vysledku jsem psal jiz vyse, se
zvysilo jak obecné procento studentl, ktefi chybovali, tak procento studentl, ktefi
chybovali vice neZ jednou a vice neZ tfikrat. Vzhledem k tomu, Ze aktualni testovani
probihalo pouze v online prostfedi, je mozné, Ze vysledek téchto subtestl, které se
nachazeji na zacatku testu, mohla ovlivnit napf. delSi doba potfebna na zorientovani se
v daném prostfedi a pochopeni jeho fungovani. U subtestu /V.A, u kterého, jak jsem také
zminoval vyse, cekame vyssi chybovost, ndm procentudlni hodnota také stoupla, avsak ne

tak markantné. Procento studentd, ktefi chybovali vice nez ttikrat, navic zlstalo stejné.
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DaleZité jsou pro tento vyzkum (Vyzkum A) subtesty //l.A, I11.B a I11.C, které byly predmétem
alterace plvodniho testu. V subtestu /ILA sice nestouplo procento studentd, ktefi
chybovali, avSak zvysilo se procento student(, ktefi chybovali vice neZ jednou a vice nez
trikrat. Celkové tedy povazuji chybovost tohoto subtestu za vyssi. Alteraci zde podlehlo
cviceni 2. V plvodnim testu (Vyzkum 2021) jej chybné vyreSilo patnact studentt z dvaceti
osmi, tedy 53,6%. V aktualizovaném (Vyzkum A) testu vyreSilo cvi¢eni chybné devét
studentll ze sedmnacti, tedy 52,9%. Alteraci tedy nejde povaZovat za pfili§ Uspésnou.
V subtestu //I.B sice stouplo procento student(, ktefi chybovali vice neZ jednou, celkové
vsak chybovalo nizsi procento studentid. Nikdo navic, stejné jako v predchozim testovani
(Vyzkum 2021), nechyboval vice nez tfikrat. Proto povazuji chybovost v tomto subtestu za
nizsi. Alterovana zde byla cviceni 4 a 5. U cviceni 4 v plvodnim testu (Vyzkum 2021) chybné
odpovédélo patnact studentl z dvaceti osmi, tedy 53,6%. V aktualizovaném testu (Vyzkum
A) se jednalo o sedm student(l ze sedmndcti, tedy 41,2%. Tuto alteraci povazuji za pomérné
Uspésnou. Situace u cviceni 5 je v plvodnim testu (Vyzkum 2021) Sestndct chybnych
odpovédi z dvaceti osmi, tedy 57,1% a v aktualizovaném testu (Vyzkum A) devét studentu
ze sedmndcti, tedy 52,9%. Ackoliv je zde mirné snizeni chybovosti, ani tuto alteraci
nepovazuji za prilis uspésnou. V subtestu //I.C pak zlstalo procento chybujicich student(
témér nezménéné, mirné sice kleslo procento studentd, ktefi chybovali vice nez trikrat,
avsak procento studentl chybuijicich vice neZ jednou stouplo. Tento subtest bych z hlediska
chybovosti tedy povazoval za nezménény, nebo spiSe slehce zvySenou chybovosti.
Konkrétni cviéeni, ktera se alterovala, byla cviceni 1, 2 a 4. U cvi¢eni 1 se procento
chybovosti zménilo z 35,7% v plvodnim testu (Vyzkum 2021), tedy deset student(
z dvaceti osmi, na 29,4% v aktualizovaném testu (Vyzkum A), pét studentl ze 17. Alteraci
povazuji za ¢astec¢né Uspésnou. Cviceni 2 zaznamenalo v pavodnim testu (Vyzkum 2021)
chybovost 42,9%, dvanact studentl z dvaceti osmi, a v aktualizovaném testu (Vyzkum A)
chybovost 17,6%, tfi studenti ze sedmnacti. Tuto alteraci povazuji za velmi zdafilou.
Alterace cviceni 4 se viibec nezdafila, nebot z ptvodnich jedenacti studenttd z dvaceti osmi
v prfedchozim testu (Vyzkum 2021), cozZ ¢inilo 39,3%, se vySplhala aZ na 70,6%, chybovalo

dvandct studentd ze sedmnacti (Vyzkum A).

Ackoliv nékteré alterace byly uspésné, celkova chybovost pfi tomto testovani (Vyzkum A)
oproti minulému (Vyzkum 2021) stoupla. To mohly ovlivnit rizné faktory. Podle mé

zasadnim faktorem je, Ze plvodniho testovani se zucastnili pouze studenti denniho studia,
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toho soucasného i studenti celoZivotniho vzdélavani. U student( celoZivotniho studia
predpokladam uroven hudebnosti o néco nizsi nez u studentl denniho studia, ktefi pfichazi
s ¢innostmi rozvijejicimi jejich hudebni schopnosti do styku ¢astéji a pravidelnéji. Vzhledem
k tomu, Ze studentl celoZivotniho studia se vyzkumu zucastnilo vice nez studentl denniho
studia, mohlo to mit vliv na chybovost v jednotlivych subtestech. Velkou mérou ale jisté
prfispéla i pretrvavajici neadekvatnost nékterych cvi¢eni, kterd se v pripadé dalSiho

testovani bude muset jesté resit.

3.7.1.5 Porozuméni respondentu testovym tlohdm

Studenti byli na konci testu jesté dotdzdani, zda rozuméli vSem uloham v testu, a pokud ne,
aby napsali, co nepochopili. Z celkového poctu sedmnicti testovanych studentd v rdmci
vyzkumu A pouze jeden odpovédél, Ze neporozumél vSem uloham v testu, nicméné jiz se
dale nevyjadril, kterym Ulohdm nebo ¢astem testu neporozumél. Z téchto odpovédi tedy
vyvozuji predpoklad, Ze test neni pro studenty naro¢ny na pochopeni, a to ani v této online
formé, ale Ze je pouze narocny jeho hudebni material a obsah ukoll, které s nim souvisi,

jak jiz bylo popsano v predchozi podkapitole.

3.7.2 Interpretace vysledki testovdni ve vyzkumu B

3.7.2.1 Prumérné vysledky

Nejlepsi vysledek v ramci vyzkumu B byl 37 bod(, ¢ehoz dosahli dva studenti, nej¢asté;jsi
pak 36 bodu, ten méli celkem tfi studenti, nejméné casty vysledek 33 bodU ziskal pouze
vysledk( a jejich procentudlni zastoupeni je vidét v tabulce 6 niZe a graficky pak na grafech

3 a 4, taktéz nize.

Testl s timto
vysledkem Procentualné
37 bodl 2 25,00%
36 bod 3 37,50%
33 bod 1 12,50%
31 bod 2 25,00%

Tabulka 6 - RozloZeni vysledky testovdni dosaZenych v ramci vyzkumu B
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Cetnost jednotlivych vysledk testu

37 BODU 36 BODU 33 BODU 31 BODU
m Pocet testU s timto vysledkem

Graf 3- Graf cetnosti vysledku testovdni dosazenych pri vyzkumu B

Pomérné rozlozeni bodovych vysledk testu

31 bodu
25% 37 boda
25%

33 bodu 4
13%

| 36 bodi
37%

Graf 4 - Graf pomérného rozloZeni vysledkd testovdni dosaZenych pri vyzkumu B

Vyzkum B tedy zaznamenal primérny vysledek 34,63 bodu. Stejné jako u vyzkumu A je
nizsi nez nejcastéjsi vysledek. | vtomto vyzkumu (Vyzkum B) je to zpUsobeno tim, Ze
nejhorsi vysledek, ackoliv zde nejde vylozené o nizky vysledek, je podstatné nizsi nez
vysledky nejéastéji dosazené. Jsem presvédcen, Ze pfi vétSim vyzkumném vzorku by tyto

nizké vysledky méli na primérny vysledek podstatné mensi vliv.
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Srovname-li vykony vyzkumnych vzorkd z vyzkumu A a vyzkumu B, vidime, Ze ackoliv

nejvyssi dosazeny vysledek byl shodny, tedy 37 bodd, u vyzkumu A jej dosdhlo jen necelych

evvs
evvzs

evvys

Pramérny vysledek vyzkumu B, ktery Cini 34,63 bodu, je téZ znacné vys$si nez primérny
vysledek vyzkumu A, ktery je 29,65 bodu. V tomto vyzkumu (Vyzkum B) se tedy potvrdila

ocCekavand znaéné vyssi mira hudebnosti studentl hudebnich obord.

3.7.2.2 Srovndni studentt hrajicich na kldvesové ndstroje a studentt hrajicich na ostatni
ndstroje, nebo se vénujicich zpévu.
Porovndme-li primérné vysledky téchto dvou skupin (Vyzkum B), zjistime, Ze hraci na
kldvesové nastroje dosahli primérného vysledku 33,50 bodu, kdeZto studenti provozujici
zpév, nebo hru na jiny druh ndstroje ziskali v priméru 35,00 bodu. Na prvni pohled se tedy
z Cisté statistického hlediska da konstatovat, Ze studenti hrajici na kldvesové nastroje
nedosahuji vyssich vysledk(, nez ostatni studenti, ba naopak v pfipadé tohoto vyzkumu
dosahli vysledkd nizsich. Podivame-li se ale na ziskana data do vétsi hloubky, mdzeme se
zamérit na dva faktory, které by tento vysledek znaéné ovlivnily, budeme-li na né nahlizet

jinak.

Prvnim faktorem je nizky pocet respondent(, které mame k dispozici. Z celkového poctu
osmi respondentd, ktery sam o sobé neni pfilis velky, jsou hraci na kldvesové nastroje pouze
dva studenti. Jeden z téchto studentl pak dosahl druhého nevyssiho mozného vysledku 36
jiz primérny vysledek vsech respondentd, jak jsem psal v pfedchozi podkapitole, a o to vice
ovlivni primérny vysledek hracd na klavesové nastroje pfitakto nizkém poctu respondentd.
Bez vétsiho vyzkumného vzorku ale neni mozné fici, zda by vice respondentl hrajicich na
kldvesové ndstroje potvrdilo mdj plvodni predpoklad, nebo naopak potvrdilo vysledek
tohoto vyzkumu (Vyzkum B). Pfedpokladam vsak, zZe by se spiSe jednalo o potvrzeni mého

pGvodniho predpokladu, s ¢imz souvisi druhy faktor.

Druhym faktorem je definice klavesového nastroje. MUj predpoklad o vétsi Uspésnosti
hracd na klavesové nastroje vychazi z toho, ze témér vSechny ukazky v testu jsou hrany na
klavir, a mély by tedy byt respondentim hrajicim na klavir, pripadné klavesy apod., zvukové
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blizké. Definice klavesového nastroje vsak spociva v jeho uziti klaviatury. Tim se do této
akordeon. Ten sice dle definice je kldvesovym nastrojem, avSak ma velmi specificky zvuk,
ktery neni podobny klaviru a tak pro vychodisko mého pfedpokladu neni pfilis vhodny, jako

nastroj spliujici kritérium pro zarazeni do skupiny hracl na kldvesové nastroje.

Aby bylo mozné tyto dva faktory a jejich vliv na uskutec¢nény vyzkum provéfit, bylo by
idealni shromazdit vétsi vyzkumny vzorek ze studentll predem vybranych tak, aby se mezi
nimi nachazelo dostatek hrac na klavesové ndstroje. Vyzkum poté opakovat a vysledky
vyhodnotit dvojim zplsobem. V prvnim pfipadé by jako hraci na klavesové nastroje byli
brani skutec¢né vsichni studenti, hrajici na jakykoliv ndstroj s klaviaturou, bez ohledu na
mechanismus tvoreni zvuku a barvu zvuku daného nastroje. V druhém pfipadé by se pak za
hrace na kladvesové nastroje povazovali pouze studenti hrajici na klavir, nebo elektrické
klavesy, pfipadné jiné nastroje s klaviaturou, které jsou ale zvukové velmi podobné barvé

klaviru.

3.7.2.3 Srovndni student(, jeZ jsou absolventy/Zaky konzervatori, a studentd, kteri
konzervator nestudovali
Pti porovnavani studentd, ktefi jsou absolventy konzervatofi (pfipadné je aktudlné studuiji),
a studentd, ktefi konzervator nestudovali (Vyzkum B), zjistime, Ze konzervatoristé ziskali
v priméru 34 bodu, ostatni studenti pak v priméru 34,83 bodu. Vzhledem k tomu, jak nizky
rozdil se mezi témito vysledky nachazi, mlze byt vykon obou skupin povaZovan za
rovnocenny a mlizeme tedy konstatovat, Ze obé skupiny dosahli obdobnych vysledku. To,
Ze mUj predpoklad o vyssi urovni hudebnich schopnosti u posluchact konzervatofi nebyl
potvrzen, mohl ovlivnit opét faktor velikosti vyzkumného vzorku, kdy se mezi osmi
respondenty vyzkumu B nachazeli pouze dva studenti/absolventi konzervatori. Jeden

evvs

druhého, ktery naopak dosahl nejlepsiho vysledku 37 bodd.

Pro validnéjsi zkoumani vlivu studia konzervatore na Uroven hudebnich schopnosti by bylo
dobré testovat zZaky pfimo na nékteré konzervatofi, ¢imz by vznikl jeden vyzkumny vzorek,

a poté opét na fakulté, coz by vytvorilo vzorek druhy, a tyto vzorky pak porovnat.
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3.7.2.4 Chybovost v testu

Z celkového poctu 8 testu
Chybovali Vice nei jednou Vice nei trikrat
LA 0 0 0
I.B 0 0 0
1A 2 0 0
11.B 2 0 0
LA 4 0 0
11.B 7 2 0
11.C 5 2 1
IV.A 8 5 1

Tabulka 7 - Mira chybovosti v jednotlivych subtestech v ramci vyzkumu B

Pti pohledu na tabulku 7, zobrazujici miru chybovosti v jednotlivych subtestech je vidét, Ze
studenti ve vyzkumu B chybovali podstatné méné nez studenti ve vyzkumu A (viz tabulka
2, podkapitola 4.7.1.3 Chybovost v testu). | toto je tedy dlkazem, Ze respondenti vyzkumu
B si vedli Iépe neZ ve vyzkumu A. Abychom mohli chybovost v obou vyzkumech porovnat
lépe, mlZeme srovnat procentualni vyjadreni miry chybovosti v tabulce 8 (pro vyzkum B,
viz nize) a vtabulce 5 (pro vyzkum A, viz podkapitola 4.7.1.4 Srovndni chybovosti

prfedchoziho a aktualizovaného testu).

Z celkového poctu 8 testu
Chybovali Vice nez jednou Vice nez trikrat
LA 0% 0% 0%
1.B 0% 0% 0%
1A 25% 0% 0%
11.B 25% 0% 0%
LA 50% 0% 0%
111.B 88% 25% 0%
H1.C 63% 25% 13%
IV.A 100% 63% 13%

Tabulka 8 - Procentudini vyjadfeni miry chybovosti v testu pouZitém ve vyzkumu B

Z tabulek 7 a 8 je také vidét, Ze i pro studenty ve vyzkumu B byl naroc¢ny subtest /V.A,
zaméreny na analyzu vicezvuk(. V tomto ptipadé alespon jednou chybovali dokonce vsichni
studenti. Nejc¢astéji chybovali vrdmci tohoto subtestu studenti ve cvi¢eni 4 a 5, kterd
vyuzivaji zhusténi souzvuku (cviceni 4) a naopak velké rozsiteni faktury souzvuku, aby jeho
Casti byly v odlisSnych krajnich polohach (cviceni 5). PfestoZe tato varianta testu ma byt
narocnéjsi, zvlasté u cvieni 5 je hudebni materidl uz velmi naro¢ny na analyzu vicezvuk a
stdlo by za zvaZeni, zda ho do pripadného budouciho vyuZiti testu nealterovat. Stejné jako
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u vyzkumu A si pak mlizZeme vSimnout, Ze pro studenty byl subtest //l.B, vyuZivajici klavirni
melodie, tézsi nez subtest ///.C, vyuzivajici rytmické vzorce hrané na ozvucna drivka, ackoliv

by bylo mozné ocekavat, Ze opora v melodii pamét naopak podpofi.

3.7.2.5 Porozuméni respondentu testovym tloham

Nizka mira chybovosti, o kterém jsem psal v minulé kapitole, mGze indikovat dvé véci. Bud
je zplsobena nizkou narocnosti uloh, které by tak byly pro danou skupinu respondent(
neadekvatni a pro pfipad budouciho vyuziti testu by musely byt alterovany, nebo je
zpUsobena vysokou urovni hudebnich schopnosti respondentd a ndro¢nost testu pak Ize
povaZovat za adekvatni. | vtomto vyzkumu (Vyzkum B) byli studenti na konci testu
dotdzani, zda viem uloham porozuméli a pokud ne, které jim cinily problém. V tomto
vyzkumu vSichni studenti shodné odpovédéli, ze vSem ¢astem testu porozuméli, nicméné
pro posouzeni pfi¢iny nizké miry chybovosti ndm pouze toto nestadi. Proto jsem
s nékterymi respondenty zprostifedkoval jeSté osobni rozhovor, abych o jejich vyplhovani
testu zjistil vic. VSichni respondenti, se kterymi jsem mluvil, se ve svych odpovédich shodli,
Ze pti plnéni testu jim uUlohy pfisly pomérné narocné. Zvlasté velkou obtiznost pfisuzovali
Ulohdm spojenym s rytmem, tedy subtestdm //I.B a /ll.C. Vzhledem k tomu, Ze studentlm
ukoly prisly narocné, ale presto dosahli nizké chybovosti, pfedpokladam, Ze ukoly byly pro
studenty adekvatné ndrocné a nizkd mira chybovosti je dikazem o vysoké Urovni jejich

hudebnich schopnosti.

3.8 Verifikace hypotéz

3.8.1 VyzkumA
Hypotéza 1: Predpokldddm, Ze studenti prvniho vyzkumného vzorku, ktefi studuji v ramci
denniho studia, dosdhnou lepSich vysledki neZ studenti téhoZ vzorku, kteri studuji

kombinovanou nebo celoZivotni formu studia.

Hypotéza 1 se potvrdila v plném rozsahu. Po porovnani skupin respondent(l studujicich
denni formu studia a respondent( studujicich celozivotni formu studia je vidét rozdil jak pfi
porovnani priimérného vysledku, ktery je u studentd denni formy studia vyssi, tak pfi

porovndani rozptylu dosazenych vysledk(, kdy studenti celoZivotniho studia dosahli

evvs
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vevs

ndrocnosti nezZ verze predchozi, coZ se projevi na nizsi chybovosti a hlavné na porozuméni

studentdi testu.

Hypotéza 2 se potvrdila pouze v nékterych ¢astech. U respondentu aktualizovaného testu
(Vyzkum A) se potvrdilo porozuméni vSem testovym Uloham. Z tohoto pohledu je test na
adekvatni urovni. Co se viak dosazené miry chybovosti tyce, ta byla u aktualizovaného testu
dokonce vyssi nez u testu predchoziho (Vyzkum 2021). Z tohoto pohledu tedy test nebyl
aktualizovdn na adekvatni Uroven. PFi blizSim prezkoumani jednotlivych cviéeni, ktera
podlehla alteraci, bylo mozné alespon rozhodnout, které alterace byly pro aktualizaci testu

funkéni a které naopak ne.

3.8.2 VyzkumB
Hypotéza 1: Predpoklddam, Ze studenti druhého vyzkumného vzorku, ktefi hraji na
kldvesovy ndstroj, dosdhnou lepsich vysledku nezZ studenti, kteri hraji na jiny druh ndstroje,

pfipadné se vénuji zpévu.

Hypotéza 1 se nepotvrdila. Pfi srovnani primérného vysledku dvou sledovanych skupin se
ukazalo, Ze hraci na klavesové nastroje dosahli dokonce nizsSich vysledk(i, nez ostatni
respondenti. Tento vysledek ale mohla ovlivnit velikost vyzkumného vzorku nebo sporna
definice klavesového nastroje, pfipadné oba tyto faktory spole¢né. (Viz podkapitola 4.7.2.2
Srovndni student( hrajicich na kldvesové ndstroje a student( hrajicich na ostatni ndstroje,

nebo se vénujicich zpévu.)

Hypotéza 2: Predpokldddm, Ze studenti druhého vyzkumného vzorku, kteri jsou absolventy
konzervatore, nebo ji studuji, dosdhnou lepsich vysledk( neZ studenti, kteri konzervator

neabsolvovali.

Hypotéza 2 se nepotvrdila. Pfi srovnani primérnych vysledkl téchto dvou skupin vyslo
najevo, Zze konzervatoristé dosahli v priiméru dokonce nizsich vysledkl neZ studenti, ktefi
konzervatof neabsolvovali. Tento vysledek mohla ovlivnit mala velikost vyzkumného vzorku
a nizky pocet konzervatoristl v ném (pouze dva). Ti navic méli diametralné odlisny vysledek
(jeden z nich nejlepsi z celého vyzkumného vzorku, druhy naopak nejhorsi ze vsech

respondentl vyzkumu B).
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Hypotéza 3: Predpokldddm, Ze i pres vyssi ndrocnost testu dosdhnou studenti druhého

vyzkumného vzorku lepSich vysledki neZ studenti prvniho vyzkumného vzorku.

Hypotéza 3 se potvrdila v plném rozsahu. Studenti testovani ve vyzkumu B dosahli lepsich
vysledkl nezZ studenti tetovani v ramci vyzkumu A jak v primérném vysledku, tak pfi
Stejné tak se vyssi Uspésnost student(l z vyzkumu B ukazala pfi srovnani miry chybovosti
v jednotlivych vyzkumech, kdy tito studenti dosahli podstatné nizsi chybovosti nez studenti

ve vyzkumu A.

7

3.9 Shrnuti. Dil¢i zavéry vyzkumu

3.9.1 ProvyzkumA

Z vysledk( testovani v ramci vyzkumu A mizeme vyvodit tento zavér.

Urover hudebnich schopnosti student( denni formy studia Ucitelstvi pro 1. stuperi ZS na
nasi fakulté je vyssi nez u studentl celozivotniho vzdélavani, z cehoz mizeme usuzovat, ze
styl vyuky na nasi katedre pUsobi pozitivné na rozvoj hudebnich schopnosti jejich studentu.
Ackoliv se mi nepodafilo zvysit ispésnost studentd tvorbou nového aktualizovaného testu,
podarilo se mi alespon odhalit, které alterace uloh byly Uspésné a které ne, a tim zjistit,
jakym smérem by se alterovani pfilis naro¢nych uloh mélo ubirat do budoucna v pfipadé,
Ze by test byl znovu pouzit k dalSimu testovani. Oproti minulému testovani (Vyzkum 2021)

se alespon podafilo, aby studenti vSem Uloham v testu porozuméli.

3.9.2 ProvyzkumB

Z vysledk( testovani v rdmci vyzkumu B miZeme vyvodit tento zavér.

Studenti hudebnich oborl na nasi katedfe dosahuji pfi testovani lepsSich vysledkl, nez
studenti UCitelstvi pro 1. stupefi ZS, z ¢eho? mGZeme usuzovat kvalitni vybér studentd na
hudebni obory na nasi katedre a kvalitni vyuku, ktera u téchto student(l rozviji Groven jejich
hudebnich schopnosti. Vzhledem k dobrym vysledkiim, kterych studenti dosahli i pres
ztizenou narocnost Ukold (kterou sami pocitovali), je mozné usuzovat, Ze test byl pro né
adekvatné naro¢ny. Uvahu o adekvatni ndroénosti podporuje i fakt, ze viichni studenti

testovym uUlohdm porozuméli. Ackoliv mé hypotézy o dalSich faktorech ovlivAujicich
42



vysledky testovani se nepotvrdily, vysledoval jsem alespon prvky, které mohli vysledky
testovani ovlivnit v neprospéch mych hypotéz a na které by mél byt bran zfetel pfi
pfipadném dalSim testovani ovéfujicim vysledky tohoto testovani (Vyzkum B) a validitu

zavéra u danych hypotéz.

3.10 Budouci vyuziti testli v praxi na katedie hudebni vychovy a kultury

3.10.1 Test pouzity pfi vyzkumu A

Test, ktery byl vytvoren pro vyzkum A, by pfi budoucim testovani na fakulté mél byt opét
pouZit pro testovani studentl Ucitelstvi pro 1. stupefi ZS, nebot pro né byl koncipovan
naroc¢nosti Uloh i zdroji hudebniho materidlu. Jak vyplynulo z mého vyzkumu (Vyzkum B),
sloZzeni jeho hudebniho materidlu by jesté mélo byt oproti sou¢asnému stavu upraveno,
aby se zajistila adekvatnost narocnosti pro tyto studenty. Jak také vyplynulo z mého
testovani, pokud budou testovani podrobeni studenti celozivotniho vzdélavani, méla by byt

pravdépodobné vytvorena jesté jedna varianta testu, jez bude zlehcena.

Test by mohl byt u studentl pouzit na zacatku studia, aby si zmapovali svou uroven
hudebnich schopnosti a zjistili, na rozvoj kterych svych hudebnich schopnosti by se
v pribéhu studia méli zaméfit. V poslednim roc¢niku by pak test mohl byt studentim
predloZzen znovu, aby mohli své vysledky porovnat a zhodnotit, jaky vyvoj se v prlibéhu
jejich studia na jejich hudebnich schopnostech udal. Test by vSak rozhodné nemél byt
hodnocen v ramci Zddného predmétu tak, aby ovlivnil studijni vysledky daného jedince.

Mimo jiné by to snizilo motivaci studentl a zvysilo faktor stresu.

3.10.2 Test pouzity pfi vyzkumu B

Tento test v rdmci mého vyzkumu (Vyzkum B) prokdazal adekvatni ndrocnost pro zvolenou
skupinu respondentl. | v budoucnu by tedy mél byt pouZit pro testovani student(
hudebnich obori. U tohoto testu nejsou pro budouci testovani nutné zasadni alterace, ale
mohly by byt zapracovédny drobné Upravy na cvi¢enich, ktera se prokazala jako velmi

obtizna i pro narocnéjsi variantu testu (hlavné cviceni 5 v subtestu /V.A).

Test by mohl byt pouzit, stejné jako test z vyzkumu A, na zmapovani Urovné hudebnich
schopnosti student( na zacatku jejich studia a pripadné porovnani s vysledky opétovného
testovani na konci studia. V ptipadé studentll hudebnich obora by viak bylo mozné pouzit
test naptiklad i v rdmci pfijimaciho fizeni. Jako soucast pfijimaciho fizeni by nemél mit test
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zasadni hodnotu ovliviujici vysledek takového ftizeni, ale spise by mél slouzit jako
prostredek zjisténi doplnujici informace o urovni hudebnich schopnosti prijatych studentd,
nebo prostfedek rozhodnuti mezi dvéma studenty se shodnym vysledkem. Test by také
mohl slouzit pro rozfazeni studentl do skupin podle jejich Urovné hudebnich schopnosti,
pokud by bylo v planu vyucovat pfedméty (jako je napriklad Intonace, ve které se zaroven
probird i reprodukce rytmu a sluchovd analyza) po mensich skupinach student(.
V neposledni fadé by bylo mozné test vyuzit pro odhaleni velmi nadanych a talentovanych

student(, které by pak bylo moZné v ramci jejich studia smérovat k rozvijeni tohoto talentu.
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Zavér

M4 diplomova prace méla za cil navazat na mdj pfedchozi vyzkum, zmapovat aktualni
uroven hudebnich schopnosti studentd na Katedfe hudebni vychovy a kultury Fakulty
pedagogické Zapadoceské univerzity, objevit nové faktory, které tuto Uroven ovliviuji,
otestovat funkénost aktualizovaného testu a pfipravit podminky pro dalsi vyuzZiti testovani

na katedre.

Po predstaveni potfebné teorie z oblasti hudebni psychologie a hudebnépsychologického
vyzkumu v ramci Uvodni teoretické casti jsem pokracoval v praktické ¢asti predstavenim
svych dvou vyzkumi realizovanych na Katedie hudebni vychovy a kultury, shrnul jsem
tvorbu testl v nich pouzitych, priibéh vyzkuma, vyhodnocené vysledky a z nich vyvozené

zavéry.

Ackoliv se mi nepodafilo ovéfit viechny mé hypotézy, povedlo se mi identifikovat a popsat
mozné faktory, které ovlivnily nepotvrzeni téchto hypotéz, aby na mdj vyzkum mohli
navazat dalsi vyzkumnici na katedre. Dale jsem mohl otestovat, které alterace testovych
uloh byly Uspésné a kterym smérem by se tedy alterovani mélo pro pfipad budouciho
testovani ubirat. Také jsem vytvotil ndrocnéjsi variantu testu, kterou jsem téz uspésné

otestoval na vybraném vzorku studenta.

V zavéru jsem navrhl moznosti vyuziti mych testl a poznatkd z testovani ve vSech mnou
uskutecnénych vyzkumech bud' pro dalsi vyzkumy na katedre nebo jako pomticku ve vyuce,
¢i soucast pfijimaciho fizeni. Byl bych velmi rad, kdyby tato vychodiska byla v budoucnu

vyuzita k dalsim ¢innostem katedry a byla tak pro ni pfinosem.
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Resumé

The main goal of the diploma thesis is to expand on the topic of my bachelor’s thesis and
conduct a research on testing musical abilities, using scientific literature. The research
should examine the actual level of musical abilities of our department students, find out
new factors that could possibly influence it, and prepare conditions for future uses of pieces

of knowledge | collected.

The research was realized in 2023 and involved 25 students of the Musical Education and

Culture department of the Faculty of Pedagogy of the University of West Bohemia.

Hlavnim cilem mé diplomové prace bylo navazat na vysledky vyzkumu z mé bakalarské
prace a vyuzit teoretického zdkladu z odborné literatury k realizaci vyzkumu zaméreného
na testovani hudebnich schopnosti. Tim jsem chtél zmapovat aktudlni drovent hudebnich
schopnosti student(l nasi katedry, popsat dalsi faktory, které tuto uUroven ovliviuji, a

pfipravit podminky pro dalsi vyuziti mnou ziskanych poznatkd na katedre.

Vyzkum byl realizovan v roce 2023 a ucastnilo se jej 25 studentd Katedry hudebni vychovy

a kultury Pedagogické fakulty Zdpadoceské univerzity.
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Test hudebné sluchovych schopnosti
(podle doc. PhDr. Milana Holase, CSc.)

Soucast diplom. prace ,

Testovani hudebnich schopnosti a dovednosti budoucich ucitelt hudby, hudebni vychovy a
uéitelstvi pro 1. stupefi ZS "

Zpracoval: Be. Jakub Rous (ZCU-FPE-KHK)

Vedouci prace: doc. PaedDr. Marie Slavikovd, CSc.

Test zabere cca 20-30 min. Ujistéte se, Ze méate ¢as stihnout ho cely, da se vyplnit pouze
jednou.

Test slouzi pouze pro ziskani dat, jako podkladl k psani diplomové préace. Neni nijak
zahrnut v evaluaci jakéhokoliv vadeho pfedmétu na univerzité, pocet ziskanych bodu nijak
neovlivni Zadné vase hodnoceni.

Test je vyhodnocovéan anonymné, veskera data slouzi pouze pro vyzkumneé Gcely. Emailové
adresy jsou shirdny aby se zamezilo vicero pokusiim o vyplnéni od jednoho studenta, popf.
aby se do testovani nezapoijil nikdo mimo ZCU.

PouZivejte prosim pouze univerzitni emailové adresy.

Dékuji za V45 tas a ochotu pfi vypliovani
Bc. Jakub Rous
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Test hudebné sluchovych schopnosti
(podle doc. PhDr. Milana Holase, CSc.)

jrous@gapps.zcu.cz Prepnout Ucet (o)

Pri odeslani formulare bude zaznamenan vas e-mail

* Oznacuje povinnou otazku

Datum testovani *

Datum

dd. mm. rrrr (]

Zpét Dalsi I Strana 2z 10 Vymazat formular
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Pohlavi *

(O Muz
O Zena

Zpivam v péveckém shoru *

O Ano
O Ne

Hraji na hudebni nastroj *

O Ano
O Ne

Pokud ano, na jaky a jak dlouho?

Vase odpovéd
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Hraji na hudebni nastroj *

O Ano
(O Ne

Pokud ano, na jaky a jak dlouho?

Vase odpovéd

Typ studia

(O Denni

O Kombinované

(O cizv

Zpét Dalsi I Strana 3z 10 Vymazat formular

Nikdy pfes Formulare Google neposilejte hesla.

Tento formular byl vytvofen v doméné Zapadoceska univerzita v Plzni. Nahlasit zneuziti

Google Formulare
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Test hudebné sluchovych schopnosti
(podle doc. PhDr. Milana Holase, CSc.)

jrous@gapps.zcu.cz Pfepnout Ucet

&

Pri odeslani formulare bude zaznamenan vas e-mail
Pred zacatkem testu

Test je zaloZen na poslechu nahravek a zaznamenavani odpovédi. Pfed zaCatkem se prosim
ujistéte, Ze méate zapnuty a funkéni reproduktor na vagem zafizeni. Ctéte prosim pozorné
instrukce a odpovidejte pravdivé, aby ziskana data méla hodnotu pro vyzkum. Ze stejného
dlvodu zkuste prosim poslouchat nahravky pouze jednou, max. dvakrat. Dékuji

Kliknutim na "Dal$i" pfejdete do prvniho okruhu otézek.

Zpét Dalsi G Strana 4z 10 Vymazat formular

Nikdy pres Formulare Google neposilejte hesla.

Tento formular byl vytvoren v doméné Zapadoceska univerzita v Plzni. Nahldsit zneuziti
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1.A - Orientace v tonovém prostoru 1.B - Vyskove rozlisovaci schopnosti

Ve otdzce 1.A uslySite kratke melodie, v otazce 1. B jednotlivé tony.
V kazdém cvicteni zazni melodie/ton dvakrat. Vasim ukolem je poznat, jestli druha
melodie/druhy ton byl(a) oproti prvni(mu):

S - stejnd
V- vyssi
N - nizsi

U kazdé otazky nejdrive uslysite priklady jak to vypada, pokud je melodie/ton
vyE8i/nizsi/stejny(a)

1.A
Orientace m prostoru
1A%
S V N
Cviéeni &. 1 @) O) ®)

XXXI



TA*

S Vv N
Cvigeni &. 1 O O O
Cvigeni &. 2 O O O
Cvigeni &. 3 O O O
Cviceni €. 4 O O O
Cviteni ¢. 5 O O O
1.B

J 1B

Piikla. P> o téonu
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1B*

Cviceni €. 1

Cviceni €. 2

Cviceni¢. 3

Cviceni ¢. 4

O O O O O
O O O O O
O O O O O

Cviceni ¢. 5

Zpét Dalsi Strana 5z 10 Vymazat formular

Nikdy pfes Formulafe Google neposilejte hesla.

Tento formulaf byl vytvofen v doméné Zapadoéeska univerzita v Plzni. Nahldsit zneuZiti

Google Formulare
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2. Tonalni citéni

V otdzce 2.A budete v rdmci tonalniho citéni sledovat zakonéenost melodie.

V kazdém cviceni uslysite melodii tfikrat, pokazdé s jinym koncem. Vasim Gkolem je vybrat
tu, kterd je podle vas zakonfena spravné. Nezapomenite, Ze vas zajima konec melodie, ne
pfipadné drobné zmény v jejim pribéhu. VZdy existuje pouze jedna spravna odpovéd.
Vzhledem k povaze otazky, zde neuslysite piiklady.

V otdzce 2.B budete v rdmci tonalniho citéni sledovat mimotondlni tén.
Uslysite pétkrat tu samou melodii, v kazdém cviceni vdak s drobnymi obménami. Vybirate,
zda je melodie:

S - Spravna, obsahuje jen tény, které do téniny sluchové zapadaii.
N - Nespravnd, obsahuje tény, které sluchové nezapadaji, jsou mimo téninu.

Melodie je pfevzata ze znamé lidové pisné. Nezapomente viak, Ze nezkoumate zda-li je
shodnad s touto pisni, pouze jestli je dle vas vhodna na poslech, tj. neobsahuje Zadné rusivé
tony. Tény lisici se od originalu, které ale sluchové sedi, jsou v pofadku. Taktéz, pokud
melodie pfejde do tzv. ténorodu moll (jakoby smutna nélada), ale sluchové neobsahuje
rusivé tény, je povaZovana za spravnou. Vzhledem k povaze otazky, zde neuslysite priklady.

2.A
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2A*

Cviceni €. 1

Cviteni ¢. 2

Cviceni €. 3

Cviteni &. 4

Cvi¢eni €. 5

2.B

Melodie ¢&.1

O

O
O
O
O

Melodie ¢.2

O

O O O O

Melodie ¢.3

O

O O O O
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2B*

Cviceni &. 1

Cviceni &. 2

Cviceni ¢. 3

Cviceni &. 4

O O O O O
O O O O O

Cviceni ¢. 5

Zpét Dalsi Strana 6z 10 Vymazat formular

Nikdy pfes Formulafe Google neposilejte hesla.

Tento formulaf byl vytvofen v doméné Zapadoéeska univerzita v Plzni. Nahlasit zneuZiti

Google Formulare
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3. Hudebni pamét

V otdzce 3.A budete v rdmci hudebni paméti testovat pamét pro melodii.
V kazdém cviceni uslysite melodii dvakrat. Vasim ukolem je poznat, jestli druhd melodie
byla oproti prvni:

S - stejné
J - jind (pozménénad)

Zde sledujete zménu melodie, tzn. zménu vysky téna.
U kazde otazky nejdfive uslysite pfiklady jak to vypada, pokud je melodie stejna/jina.

V otdzce 3.B budete v rdmci hudebni paméti testovat pamét pro rytmus.
V kazdém cvigeni uslysite melodii dvakrat. Vasim ukolem je poznat, jestli druha melodie
byla oproti prvni:

S - stejna
J-jina (pozménéna)

Zde sledujete zménu rytmu, tzn. zménu délky tond.
U kazdé otazky nejdfive uslysite pfiklady jak to vypadad, pokud je melodie stejna/jina.

Otazka 3.C opét sleduje pamét pro rytmus a ma naprosto stejné fungovani jako 3.B.
Jedinym rozdilem je, Ze v otazce 3.C neni sledovany rytmus hran na klavir, ale na claves
(ozvuéna dfivka).

XXXVII



3.A

3.A*

S J
Cviceni &. 1 O O
Cviceni &. 2 O O
Cviceni ¢. 3 O O
Cvigeni &. 4 O O
Cviceni &. 5 O O

XXXV



3.B

3.B*

Cviceni ¢. 1

Cviceni ¢. 2

Cviceni ¢. 3

Cviceni ¢. 4

Cviceni €. 5

O
O
O
O
O

O O O O O
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3.C

3.C*

Cviceni €. 1

Cviceni ¢. 2

Cviceni €. 3

Cviceni ¢. 4

Cviceni ¢. 5

O
O
O
O
O

O O O O O

XL



4. Analyza vicezvuk

V otdzce 4.A uslysite v kazdém cviceni jeden souzvuk ton(. Vasim tkolem je vybrat, jestli se
jednd o:

2 - dvouzvuk (2 tony hrané soucasné)
3 - trojzvuk (3 tony hrané soucasné)
4 - Etyfzvuk (4 tony hrané soucasné)

V kazdém cvi¢eni bude souzvuk pro lepsi pfehlednost zahran dvakrat.
Opét nejprve uslysite ukazky dvouzvuku, trojzvuku a ¢tyizvuku.

4.A
A A*

2 3 4
Paiant 5 ™\ N\ N\
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4A*

Cvicteni ¢. 1

Cviceni &. 2

Cviceni €. 3

Cviteni &. 4

O
O
O
O
O

O O O O O
O O O O O

Cviceni &. 5

Zpét Dalsi

Strana82z 10 Vymazat formular

Nikdy pfes Formuldfe Google neposilejte hesla.

Tento formulaf byl vytvofen v doméné Zapadogeska univerzita v Plzni. Nahldsit zneu?iti

Google Formulare
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Test hudebné sluchovych schopnosti
(podle doc. PhDr. Milana Holase, CSc.)

jrous@gapps.zcu.cz Piepnout ucet )

Pfi odeslani formulafe bude zaznamenan vas e-mail

* 0znacuje povinnou otdzku

Porozumeél jsem v testu vsem ukolm *

(O Ano
O Ne

Pokud ne, co jste nepochopili?

Vase odpovéd

Zpét Dalsi S Strana 9z 10 Vymazat formular

Nikdy pfes Formuléfe Google neposilejte hesla.
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Test hudebné sluchovych schopnosti
(podle doc. PhDr. Milana Holase, CSc.)

jrous@gapps.zcu.cz Prepnout Ucet %)

Pfi odeslani formulare bude zaznamenan vas e-mail

Dékuji za vypInéni testu.

Dékuji Vam za vyplnéni testu a spolupraci pfi vyzkumu.
Kliknutim na "odeslat” zaznamenéte a odeslete své odpovédi.

I Poslete mi kopii mych odpovédi.

Zpét Odeslat G Strana 10z 10 Vymazat formular

Nikdy pfes Formulafe Google neposilejte hesla.

Tento formular byl vytvoien v doméné Zapadoceska univerzita v Plzni. Nahlasit zneuziti
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