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UvVoD

S dramatickou vychovou jsem se poprvé setkala, diive nez jsem nastoupila do prvni tfidy, a
to v ramci krouzku v Domu déti a mladeze v Rokycanech. Divadlo mé provazelo po celou dobu moji
Skolni dochazky a kromé studia ¢eského jazyka se zaméfenim na vzdélavani jsem se od roku 2019
stala také studentkou katedry vychovné dramatiky DAMU.

Dramatickou vychovu povazuji za obor, ktery mé co nabidnout nejen jako samostatna
estetickd vychova, ale také jako metoda v mnoha oblastech vzdélavani. Zakladnim principem, ktery
¢ini dramatickou vychovu jedine¢nou, je prozitek. Déti si mohou v bezpecném prostiedi vyzkousSet
byt soucasti rtiznych Zivotnich situaci, stdt se rlznymi osobami a ,nanecisto” se zapojit do
rozhodovaciho procesu, ¢imz si samy formuji své nazory a postoje, aniz by je kategoricky a pasivné
pfijimali od jinych lidi. Kromé osobnostniho a socialniho rozvoje pomaha dramatick4 vychova i pfi
kultivaci mluveného projevu, rozvoji estetického citéni, lepsi formulaci emoci, mySlenek nazora a
ptedevsim k rozvoji kreativity, schopnosti v dne$ni dobé tak vysoce cenéné.

Metody dramatické vychovy proto skvéle zapadaji do moderniho pedagogického mysleni,
které se jiz nespoléha pouze na frontalni vyuku a pfedavani hotovych poznatkli pasivnim zaktim, ale
podporuje aktivni ti¢ast zakl ve vyuce, jejich samostatné kritické mysleni a kreativitu.

Cilem prace je naznacit moznosti vyuziti metod dramatické vychovy ve vSech tfech slozkach
pfedmétu Cesky jazyk a literatura.

Prace je rozdélena na teoretickou a praktickou cast. Teoretickd Cast predstavuje dramatickou
vychovu jako obor, popisuje metody a techniky, kterych uziva, a také seznamuje ¢tenate s podobami,
v jakych se s dramatickou vychovou miizeme setkat v ¢eském skolstvi.

Prakticka ¢ast obsahuje seznam dramatickych aktivit, které jsou vytvoteny v souladu s u¢ivem
¢eského jazyka na druhém stupni zékladnich Skol. Nékteré z uvedenych aktivit jsou v dalsi ¢asti prace
uvedeny v ukdzkovych hodinach ceského jazyka. Vrcholem praktické ¢asti prace je devata kapitola,
pojednavajici o vyzkumném ovéfeni UGCinnosti metod dramatické vychovy pii vyuce tématu
komunikacni funkce vypovédi v jazykové slozce predmétu esky jazyk a literatura. Kapitola obsahuje

ptipravu ukazkové hodiny, popis jejiho pribchu a interpretaci pribéhu i vysledkl vyu€ovaci hodiny.



1. VYMEZENI POJMU DRAMATICKA VYCHOVA

Dramatickou vychovu je jako obor pomérné slozit¢ jednozna¢né definovat. Ani odborna
literatura se za celd 1éta jeji existence neusnesla na jediné univerzalné platné definici. Uvadim zde
proto tfi rizné definice pfednich osobnosti ,,Ceské dramatické vychovy*, které pokryvaji rozli¢né
aspekty tohoto oboru.

Valentova definice zdlraziiuje pfedevsim spojitost dramatické vychovy a divadla: ,,Dramaticka
vychova je systém fizeného, aktivniho socidlné-uméleckého uceni déti ¢i dospélych zaloZzeny na
vyuziti zakladnich princip a postupli dramatu a divadla, limitovanych primarné vychovnymi ¢i
formativnimi a sekundarné specificky uméleckymi pozadavky na stran¢ jedné a individudlnimi i
spolecenskymi moznostmi dal§iho rozvoje zi€astnénych osobnosti na stran¢ druhé.” (Valenta 2008,
s. 27)

Definice Evy Machkové ptedstavuje dramatickou vychovu jako prostfedek osobniho a socidlniho
rozvoje: ,,Dramaticka vychova je uceni zkuSenosti, tj. jednanim, osobnim, nezprostfedkovanym
poznavanim socialnich vztaht a déji, ptesahujicich aktudlni redlnou praxi zacastnéného jedince. Je
zalozena na prozkoumavani, poznavani a chapani mezilidskych vztahi, situaci a vnitiniho zivota lidi
soucasnosti i minulosti, redlnych i fantazii vytvotenych. Toto prozkoumavani a poznavani se déje ve
fiktivni situaci prostfednictvim hry v roli, dramatického jednani v situaci. Je to proces, ktery muze,
ale nemusi vyustit v produkt (piedstaveni). Cile dramatické vychovy jsou pedagogické, prostredky
dramatické.” (Machkova 2007, s. 32)

Definice Jaroslava Provaznika ptehledné vymezuje vSechny aspekty dramatické vychovy:
,Dramaticka vychova je:
e jeden z péti oborti estetické vychovy (vedle vychovy literarni, vytvarné, hudebni a
pohybové),
e vychovna disciplina, kterd vyuziva nékterych prostiedki a postupii divadelniho uméni,
e uceni pfedevSim pifimym prozitkem a vlastni zkuSenosti v jednani; nabyvani zivotni
zkuSenosti tim, ze hleddme feSeni nastolen¢ho problému (situace) nejen intelektem, ale i

intuici se zapojenim téla a emoci.” (Provaznik 1998, s. 49)



2. STRUCNA HISTORIE DRAMATICKE VYCHOVY

Kofeny dramatické vychovy sahaji az do 15. stoleti, kdy se latina vyuCovala pomoci
inscenovani her fimského dramatika Terentia. Tato pfedstaveni byla zpocatku uvadéna pouze v
prostfedi $kol, ale pozd&ji byla hrana i pro §irokou vefejnost. Eva Machkova uvadi: ,,Skolské
divadelni hry v pojeti humanisti mély Ctyii tkoly: cvicit pamét, zdokonalit studenty v latiné, naucit
dobrému vystupovani a vychovavat k mravnosti. Propagace Skolskych her vSak souvisela i se snahou
humanistl ulehit a zpfijemnit Skolskou dfinu, ucinit vyuku zabavngjsi, hravéjsi a zakovi
pfimétené;si; soucasné to byl pokus o zefektivnéni vyuky.” (Machkova 2018, str. 133). V poloviné
18. stoleti skolské divadlo jakozto soucdst vyuky ztraci na popularité a postupné tak ze Skolského
prostiedi zcela mizi.

V 19. stoleti se détské divadlo ve Skolstvi objevuje v nové podobé¢, a to jako volnocasova
zajmova aktivita. Ucitelé — reziséii a pozdé&ji Casto také autofi jednotlivych her, povazovali divadlo
za piimy prostfedek rozvoje vlasteneckého citéni a predavani mravnich zasad a hodnot zdbavnou
formou. Tato piedstaveni byla prvnim divadlem pro déti v Cechach.

Dramaticka vychova se v takové podobé, v jaké ji zndme dnes, zacina rozvijet od 20. let 20.
stoleti, a to zejména v USA a zemich zapadni Evropy. V Uvodu do studia dramatické vychovy Eva
Machkova ptiléhavé oznacuje toto obdobi za ,,stoleti ditéte”. Pozornost dramatické vychovy se plné
pfesouva na dité, jeho individudlni rozvoj, mysleni, prozivani a fungovani ve skupiné ¢i spolecnosti.
Vyvoj dramatické vychovy v Cechich je mozné rozdélit na tii obdobi. Prvni obdobi, zavrsené
v druhé poloviné 70. let minulého stoleti, bylo obdobim hledéni. ,,Jeho vychodiskem bylo poznani,
ze détské dramatické aktivity, maji-li mit skute¢nou hodnotu jak pro své aktéry, tak pro eventualni
divaky, nemohou byt zjednodusenym napodobovanim divadelni tvorby dospélych.” (Machkova
2018, str. 145). Stézejni pro toto obdobi byla zejména metodika prace ve skupin€ a rozvoj a propagace
literarné-dramatickych oborti.

Druhé obdobi se neslo piedevsim ve znameni prohlubovani metodiky dramatické prace.
»Znaéné se rozsitil okruh lidi, kteti do prace vnéseli dalsi a dalsi osobité varianty, okruh zaujatych a
poucenych. V té dobé¢ také byla dramaticka vychova zavedena do u¢ebnich plant vychovatelské vétve
sttednich pedagogickych skol a do programt Skol matefskych. Oboji bylo sice poznamenano
praktikami Skolstvi té doby (jednotné a jednordzové zavedeni bez zajiSténi pfipravy uciteld), ale
vznikly alespoil prvni zdchytné body v skolském systému.” (Machkova 2018, str. 146).

Dramatickd vychova se navzdory rezimu vzdy rozvijela velmi uspésné a svobodné po vzoru
zapadnich pedagogickych tradic, protoze nebyla ufady a organy povazovana za natolik vyznamnou,

aby se ji musela vénovat zvlastni pozornost.



Posledni faze vyvoje ceské dramatické vychovy zacina rokem 1990. Postaveni dramatické
vychovy v naSem Skolstvi bylo upevnéno zavedenim predmétu dramatickd vychova na nékolika
univerzitdch, poprvé na Ostravské univerzité. V fijnu roku 1990 zahdjil studium prvni roc¢nik
magisterského studia na prazské DAMU, o dva roky pozdé¢ji se pfidala i brnénska JAMU.
,,JKvantitativni nartst pedagogt oboru vedl k rozSifovani, ale i k rozmélnovani dramatické vychovy.
Na druhé strané probéhly dilny vedené predevsim anglickymi lektory, které spolu s literaturou, jez se
k ndm po letech dostala ve vEétS§im mnozstvi, obohatily a promeénily na$ pohled na dramatickou
vychovu. Tento proces vytvoril potfebu prehodnotit dosavadni praxi, ktera se v ptedchozich dvou
obdobich vzhledem k svému téméf vyluénému uplatnéni v zajmové &innosti (LSU, soubory a
krouzky) soustfedila na rozvijeni systému pripravnych her a cviceni, a skute¢ny dramaticky prvek

(hra v roli, ptib&h) se uplatioval pfedevsim v préci na inscenaci.” (Machkova, 2018, str. 148).



3. METODY DRAMATICKE VYCHOVY

Metoda je zptsob, jakym je dosahovédno vytycenych cili. Jedna se o konkrétni provedeni
teoretickych postupli. Pro potieby této prace uvadim dvé definice Evy Machkové:
,»a) metoda jako komplex, soubor ¢i souhrn pracovnich postupi, které maji spolecny zaklad v typu
¢innosti, jez do néj patii, a vytvareji jeho charakteristické rysy,
b) konkrétni aktivity, hry, cviceni, techniky, které v souctu a ur¢itém systému onu metodu v §ir§im
slova smyslu napliuji”. (Machkova 2007, s. )

Nasledujici subkapitoly pfedstavuji dramatické metody v SirSim slova smyslu. Popisuji

konkrétni aktivity, hry, cviceni a techniky, kterych dramatické vychova uziva.

3.1 SYSTEMY PRUPRAVNYCH HER A CVICENI

Zakladnim rozdilem mezi hrou a cvicenim je zptsob jejich hodnoceni. Cviceni se zamétuje
na rozvoj jedné ¢i vice dovednosti a miizeme ho hodnotit jako spravné, ¢i nespravné provedené. Hra
pracuje predevsim s kreativitou a piedstavivosti v konkrétni situaci a nelze ji jednoduse hodnotit
,»Sspravné-nespravné”. Hranice mezi cvicenim a hrou je vSak mnohdy nejasnd, jedno mize v ramci
dramatické lekce prechazet v druhé.

Hry i cvi€eni se zamétuji na konkrétni schopnosti a dovednosti a pouZzivaji uméle vytvorené
situace a vztahy. Casto piitom chybi fikce - kazdy vystupuje v situacich sim za sebe v realném &ase
a prostoru.

Cilem her a cviceni je ptedev§im pozndvani a rozvijeni vlastni osobnosti. Mohou rozvijet
individuélni schopnosti a dovednosti, nabizi osobni prozitek, ale nemohou dobie obsdhnout prozitky
a vztahy v ramci celé skupiny.

Vétsina her a cvi¢eni ma jasné stanovend pravidla (¢i schémata), kterd je nutno nasledovat.
,,Cvifeni jsou zaméfena na jednu funkci nebo dovednost a existuje u nich bod, kdy je zietelné cile
dosazeno a dal$i pokraCovani nemd smysl, kdezto hry jsou komplexnéjsi a také rtizn¢ upravitelné a
mohou pokracovat, dokud se napady a zajem hracii nevycerpaji.” (Machkova 2018, str. 62)

Lekce zalozena na hrach ¢i cvi€enich miiZze mit proménlivou strukturu, vétSinou v§ak ma jasné dany
zacatek (rozehtati, uvolnéni, soustfedéni) a zkliditujici zaver obsahujici reflexi.

Hry a cviceni je mozné tiidit riznymi zptisoby do mnoha kategorii. Eva Machkova rozd¢lila

hry a cviceni do nasledujicich skupin podle jejich hlavnich cilt:



3.1.1 ROZVIJENI PSYCHICKYCH FUNKCI JEDINCE

Jedna se o psychické funkce, které jedinec potfebuje v ramci celého svého Zivota a které jsou

v ramci $kolni vychovy opomijeny. Konkrétné se jedna o nasledujici typy cviceni.

A. Cviceni pozornosti a soustfedéni

Klidovéa cviceni, ktera se zpravidla provadéji vleZze se zavienyma ocima (uvédomovani si
vlastniho téla a jeho vnitinich procesi - tlukot srdce, dech), hry vyzadujici pfesnou nervosvalovou
koordinaci a rychlou reakci na podnét (rtizné systémy chlize, hdzeni a chytani micki, rytmické hry)

a hry posilujici cilenou pozornost (soustfedéni se v narocnych podminkach).

B. Cviceni a hry na smyslové vnimani

Vétsina téchto cviceni je soustiedéna na jeden ze smysli a ostatni jsou pak zdmérn€ upozadény
(zavazané ocCi, svazané ruce atd.), jako napt. hmatova cviceni, pti kterych co nejdetailnéji popisujeme
pfedmét se zavdzanyma o¢ima, rozpoznavani zvukil v mistnosti, orientace v prostoru pouze pomoci

hmatu atd.

C. Cviceni a hry na obrazotvornost a tvofivost

Tyto hry mohou mit velmi blizko k pantomimam nebo cvi¢enim s imaginadrnim pfedmétem a
mohou navazovat na cviceni a hry smyslového vnimani (pfedméty, které se proménuji v néco jiného
— tzv. zastupna rekvizita, rizné vyklady obrazka a fotografii, ozivovani predméti ¢i zastupnych
rekvizit v situacich,..). Dalsi skupina her se blizi hie v roli (hraci se stavaji nezivymi predméty, za
které v situaci jednaji — rostouct rostlina, hotici plamen, snih tajici na slunci atd.). Do této skupiny
patfi i rizné formy tvofivého psani (basné ¢i povidky na urcité téma, zacinajici na stejné pismeno,

obsahujici spolec¢na slova atd.).

3.1.2 ROZVIJENI SOCIALNICH DOVEDNOSTI A VZTAHU

Tato skupina her a cvifeni uzivd podobnych metod jako socialni vycvik, prevladaji v ni vSak
zcela psychosomatické prosttedky. Uziti ostatnich prosttedkll (napft. papir a tuzka) je pouze okrajové.
Nejucelnéjsi pouziti maji tyto hry v noveé utvotenych skupinach, kde je nejcastéji potieba prekonavat
zabrany a zaméfit se na celkové uvolnéni a poznadni skupiny, kterd obzvlast’ ze zacatku mize trpét
sebepozorovanim. Slouzit mohou také k pfekondni ostychu a spolecenskych tabu, jako je vzajemny

dotyk. Dé€li se na nasledujici typy.



A. Elementarni cviceni kontaktu a komunikace
Jsou to zejména cviCeni schopnosti navazovat kontakt s druhou osobou jinymi nez obvyklymi
prostiedky (napf. klepanim, tleskdnim), kontakt a sdélovani o¢ima ¢i hmatem, sjednocovani pohybu

ve dvojici nebo vétsi skuping, cviceni davery (naptiklad pad daveéry).

o 24

Zakladem téchto cviceni je princip zrcadel (dva nebo vice hracu stoji proti sobé, jeden vede,
ostatni zrcadli jeho pohyby) a slepcii (vedeni druhého nebo druhych, kteti maji zaviené oci). Jedna
se o aktivity jako ,,loutky a vodici”, ,,filmovani” (jeden zachycuje druhého kamerou) i stroje (prace

dvou identickych strojit).

C. Skupinova citlivost
Jsou to narocna cviceni vhodna spiSe pro zkuSené a dokonale sehrané skupiny. Cela skupina se
snazi koordinovat pohyb, aniz by se slovy ¢i dotykem domlouvala (naptiklad spole¢né vyskocit ve

stejny moment, ptejit celou mistnost ve stejny moment).

3.1.3 POHYB A REC

Oba tyto komunikaéni prostfedky jsou nepostradatelnou soucasti dramatické préce. Jejich
specializovany trénink se vSak pouziva pouze v nékterych formach dramatické vychovy, zejména
v téch, které jsou soucasti profesionalniho divadla nebo se pfevazné vénuji divadelni praci a sméiuji
k predstaveni. Zadna forma dramatické vychovy by viak neméla pohyb a fe¢ rozvijet pouhym
technickym drilem. VSechna cviceni rozvijejici schopnost pohybu a fe¢i by méla byt zaloZena na
motivaci, na konkrétni predstavé, z niz mimodé&k vyplyva technika provedeni. Uplatituje se v nich
také kreativita, hravost a tvotivost, piestoze je mnohdy mozné je objektivné hodnotit. Cviceni tohoto

typu jsou Casto zalozena na metaforach (,,svétylko” v hrudi, loutka).
3.1.4 ROZVIJENI DRAMATICKYCH DOVEDNOSTI
Tyto hry rozvijeji pfedevS§im dovednosti, které¢ jsou potifebné k obsdhnuti zékladnich prvka

dramatickych a divadelnich aktivit. Nejsou samy o sobé& tvarem, ktery se piedvadi publiku, ale

pomahaji rozvijet schopnost divadelné sd¢lovat a tvofit divadelni tvar. Patfi mezi n¢ nasledujici hry.
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A. Zvladnuti prostoru
Jsou to hry zaloZené na rozmisténi ucastnikll v prostoru a jejich pohybu v ném, dochézi k plnému
a efektivnimu vyuziti prostoru podle zadani a jeho ¢lenéni na vyznamové ¢asti. Jejich zdkladem byva

chiize a zaujimani pozic, at’ uz k ostatnim tucastnikiim, nebo predmétiim v prostoru/Castech prostoru.

B. Vytvareni tvort nebo predméta z lidskych tél

Do této skupiny patii zejména riizné obmény hry na sochy (zamérné — ¢lovék zobrazi dle vlastni
fantazie predmét, zvife ¢i osobu vlastnim télem, ndhodna — po zaznéni pokynu ,,Stronzo”, kdy vSichni
ucastnici ziistanou v momentalni pozici, G¢astnici hry zpétné vymysleji, co by mohl postoj jejich téla
znéazornovat, nebo socha spolecnd — formovani sousosi za pomoci ostatnich ti€astniki). Dal$im typem
je vytvareni skupinovych strojt ¢i tvort, ¢asto v pohybu. Tyto hry formuji pohybovou koordinaci a

prostorovou orientaci Gc¢astniku.

C. Préce s imaginarni rekvizitou a prostorem

Ugelem téchto cvieni je zdokonaleni prace s imaginarni rekvizitou, uvédoméni si detail
manipulace s pfedmétem a jejich nasledné provedeni bez néj. Pro zjednoduSeni je vzdy mozné zacinat
praci s realnym pfedmétem (kniha, se kterou se zachazi jako s knihou), pokracovat lze praci se
zastupnou rekvizitou, kterd jiz vyzaduje vétsi miru piedstavivosti, a teprve poté je vhodné prejit
k praci s pfedmétem imaginarnim. Do této kategorie patii i aktivity typu ,,na femesla”, pouzivajici

pantomimu a improvizaci, zlepSujici zejména fyzické jednéni.

D. Dialogy a komunikace umelou feci
Dialogicka cviceni s pfesné¢ vymezenymi pravidly (zadand pocatecni ¢i zaveérena véta, emoce,
pouziti zastupné ¢i umélé feci). Tato cviceni pracuji pfedevsim s vyrazem, ktery nabyva na sdélnosti

diky odhlédnuti od vyznamu slov.

E. Charakterizacni hry a cviceni

Do této skupiny patii hry typu Co by bylo, kdyby to bylo (vystihnout charakter néjaké osoby
ptirovnanim k zvifeti nebo véci), a to ve smyslu slova (vykonat zadanou ¢innost pod uré¢itou emoci,
naladou), jednani v situaci na zékladé¢ zadanych charakteristik (kdo, kde, pfi jaké pfilezitosti),
stylizace na zéklad¢ kostymniho znaku (napf. jak by se pohybovala osoba s kloboukem, s kulichem,
s baretem atd.). Tyto aktivity péstuji v Gi€astnikovi cit pro charakterizaci, pro vyjadfeni vlastnosti a

emoci, coz muze slouzit i ke vzniku mensiho dramatického celku.
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F. Temporytmicka cviceni
Jsou to rizné zvukové hry, pii kterych se vytleskdva, vydupéva ¢i vyklepava rytmus,
charakterizuji se postavy a jejich chlize rytmem, uvadi se zvukovy doprovod drobné dramatické

situace atd.

3.1.5 CVICENI ROZEHRIVACI A POMOCNA

Jde o cviCeni s pomocnym charakterem, ktera usnadniuji praci pedagoga. Pomdhaji napf.
s rychlym vstupem do prace nebo rychlou zménou organizace lekce. Sama o sobé tato cviceni nemaji
zadny vyznam a je jim vyhrazena pouze nezbytné¢ nutnd doba, aby mohl byt splnén jejich ryze

prakticky ucel.

A. Cviceni rozehtivaci, ptipadné uklidiujici

Tyto aktivity byvaji zafazeny na zacatek a konec lekce. Maji slouzit jako oddéleni toho, co bylo
pred lekci, pfipadné co se udalo v jejim pribéhu a co bude néasledovat. Cilem je tedy vSechny
ucastniky naladit na spole¢nou véc a uvolnit je. Do této skupiny patii zejména rychlé pohybové hry

(rizné formy honicek) a zklidiyjici cviceni (vydychani v leze, rizné drobné formy meditace).

B. Pomocné hry a cviceni
Slouzi k rychlé organizaci skupiny (napt. motivované rozdéleni do dvojic nebo skupin, zavadéni
pravidel spolupréace, seznamovani ¢lenti skupiny,..), pfemistovani nabytku ¢i uklidu (motivované

namétem lekce).

3.2 IMPROVIZACE PRIBEHU

Jednd se o vyvojov€ nejstarSi smér dramatické vychovy, jehoz zakladatelkou je Winifred
Wardova, kterd ho nazyva playmaking (= ,,délani her”). V ¢eské dramatické vychove se tento smér
uplatituje zejména jako soucast nebo vyvrcholeni systému her a cviceni. Zakladem jsou improvizacni
hry, v ramci nichz se déti uc¢i o sobé a o své roli ve svété. Prace W. Wardové je zalozena na
improvizaci podle détské literatury, pti jejimz vybéru je velmi dillezita nejen jeji kvalita, ale také jeji
dramaticky potencial. Literarni latka pak spousti predstavivost skupiny a ucitel déti podnécuje k jejich
vlastni interpretaci predloZzeného pribéhu déje a jeho situaci. Piestoze tato prace podnécuje zajem o
literaturu, jejim primarnim ucelem neni ctenaiska nebo literarni vychova. Zakladnimi prameny tohoto

sméru jsou klasické pohadky, bajky, détské tfikadla nebo autorské pohadky obsahujici dramatickou
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situaci, tedy literatura, ktera se vétSinou tyka univerzalnich témat. Jeji pfibéhy obsahuji spiSe typové
postavy, které umoziuji tvofivé zpracovani.

Typicka hodina je zalozena na dramatizovani vybraného piibéhu ¢i epické basné. Jedna
pfedloha muze byt ndplni jediné lekce, ale zkuSengjsi ucastnici, schopni pracovat s vétSim detailem,
se jedné literarni pfedloze mohou vénovat i né€kolik tydni ¢i mésict.

,UCebni strategie tvotfivého dramatu zahrnuji stanoveni cilii, volbu rozehtivacich cviceni,
pfipadné i1 cvieni zchlazovacich (na zavér lekce), pramenii (literatury, predmétl, nahravek,
vytvarnych de€l apod.), pfipadn€ i pramenti ndhradnich, smétujicich k stejnym ciltim, které ucitel
pouzije v piipad¢, ze se jeho ptivodni volba v préci s détmi neosveéd¢i, dale volbu pracovnich postupli
— technik, metod. Mnozi pedagogové stanovuji dva druhy cild pro kazdou lekci — jeden se tyka
rozvijeni dramatickych dovednosti a schopnosti (napf. soustfedéni, vnimani, pantomima celym télem,
dialog dvou postav apod.), druhy je obsahovy a tyka se témat, jimiz se lekce zabyva. Obéma druhy
cili je uréovan vybér latky. Prace je zalozena na procedufe planovani — hrani — evaluace — opakované
hrani.” (Machkova 2018, str. 70).

Kritici tohoto sméru namitaji, Zze ucitel svym vybérem predlohy zdky manipuluje a tim omezuje
jejich tvofivost. Zastanci vSak namitaji, ze vlastni ndmét byva zpravidla chudsi nez literarni pfedloha
a muze byt sestaven ucelové. Pro tento zplsob prace svédci i fakt, ze i v piipadé, kdy s namétem
ptichazi pedagog, se zaci svou aktivni spolupraci stavaji spoluautory pribehu a lekce. Proti tomu vSak
stoji vysoké naroky na osobnost ulitele — schopnost fabulovat a mit cit pro vystavbu pfedmétu,

teoretické vzdélani v oblasti literatury a dramatu atd.

Metody uzivané pfi tomto zplsobu prace jsou z velké ¢asti metody pro dramatickou vychovu

zakladni a vychozi:

A. Pohyb a pantomima

Pantomima je pohybovy projev, pomoci né¢hoz ¢lovek vstupuje do role, a to se zapojenim celé
psychosomatiky kromé feci. Jedna se o dramatickou hru beze slov, dialogu. V dramatické vychoveé
umoziuje plné se projevit i t€astniktim, kteti maji stale potize projevit se verbalné. ,,Pantomima miize
tvofit pfechod ke hie s plnym vyrazem, jestlize hraci ptilezitostn€ uplatni i hlasovy projev, nejprve
neartikulovany, mimoslovni, pak elementarni slovni (citoslovce, jednotliva slova) a pak i nejnutnéjsi
dialog. K tomu dochézi bud’ spontannég, anebo na vyzvu ucitele.” (Machkova 2018, str. 71).

Zakladem pantomimického projevu je pfedstava, z ni pohyb vyrlstd; to samo o sobé vyvolava
predstavy dal$i, obohacuje je a zptesniuje. Cilem pohybové prace a pantomimy je dosdhnout piesnosti,
sd€lnosti a pravdivosti. Pantomima muze byt také voln¢€ doprovazena vhodné zvolenou hudbou, ktera
podporuje danou ptredstavu. Musi vSak byt pouzito velmi pfesné a jasné zadani, aby kazdy nemél
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tendenci zobrazovat néco jiného. Pantomima také vyzaduje dostatek prostoru. Pfili§ velky prostor

vSak muize byt tézké ovladnout, proto je tieba hraci prostor jednoznacné vymezit.

B. Simultanni pohyb a pantomima

V této podobé pohybu a pantomimy hraji vSichni hra¢i na stejny namét (stejnou postavu za
stejnych okolnosti ve stejném prostoru), kazdy ale podle své vlastni predstavy. VSichni hraji
soucasné, ale nedochazi u nich k zadnému kontaktu, vzdjemné se v prostoru respektuji, ale nijak
pohybu ostatnich nepfihlizeji. Zadani mlze byt pomérné volné (co nejradéji délam o prazdninach)
ale 1 velmi konkrétni (stard carodéjnice v lese sbira byliny). Tato metoda je vhodnd zejména pro
mladsi déti a méné zkuSené skupiny, jelikoZ pfitomnost ostatnich v prostoru miize jedinci poskytnout

pocit bezpeci, ale nekontaktnost aktivity mu zaroven poskytne dostatek prostoru tvofit samostatné.

C. Pantomima v roli — charakterizace

Tento druh pantomimy muze mit fadu organiza¢nich forem:

e Vsichni hra¢i simultdnné zobrazuji jednu postavu, zkouseji si jeji charakteristickou chiizi,
projev, zpusob jednani atd.

e V hromadné pantomimé Zadny hra¢ hraje libovolnou postavu dle své vlastni fantazie, ktera
by se v daném prostiedi mohla vyskytovat. Postavy mezi sebou mohou navazovat kontakt, ale
obvykle se mezi nimi neobjevuje zadna konfliktni situace.

e Hraci charakterizuji jednu ¢i vice postav spolecné v malych skupinach nebo dvojicich, a to

zejména jejim jednanim v situaci v ramei kratkych etud.

D. Narativni pantomima

Ucitel vypréavi nebo pred¢ita pribe¢h a hraci soubézné s tim predvadéji ¢innosti, o kterych se
v pribéhu mluvi. Pfi vybéru ptedlohy je dilezité dbat na to, aby ptfibéh obsahoval dostatek
pantomimicky proveditelnych ¢innosti. Idedlnim materidlem jsou kratké pohddky ¢i bajky. Tato

forma pantomimy je vhodna pro praci s malymi détmi, pro které je dramaticka prace nova.

E. Pantomimicky sehrany ptibéh
Souvisle sehrany piib&éh beze slov a dialogu. Podle potfeby je mozné na zacatku a konci

ptibchu ptidat napt. zvuk, aby byl etud¢ vytvofen ramec.

F. Speciélni druhy pantomim
Jde o techniky, které jsou soucasti prace s piibéhem, at’ uz pantomimického, nebo s plnym
projevem. Mohou byt pouzity také jako samostatna technika v ramci napft. ptibéhového dramatu.
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Patfi sem:
e zpomalend nebo zrychlena pantomima,
e prezkoumavani nebo vytvareni prostfedi (hra¢i si sami imaginarné¢ vymezuji ¢i

zatazuji prostor - noseni nabytku do mistnosti, kolektivni tvorba prostredi lesa,..).

G. Improvizovany piibch

Improvizace je spontanni, nepfipraveny projev, ktery uziva pohybu, fe¢i a obsahuje dialog.
Pantomima i pohyb maji taktéz improvizacni charakter, protoze jsou provadény bez scénate, ale o
improvizaci jako metod¢ mizeme mluvit teprve v tomto piipad€. V anglicting se pro tento typ prace
pouziva termin ,,acting out” — zahrat, sehrat, hranim vyjadfit. Improvizace za¢ind rozehravanim
jednoduchych situaci, které hra¢im umozni zvyknout si na uziti dialogu, neZ se pfesunou
mensich celkil a vybranych situaci 1épe vykreslit postavy a jejich vztahy, prostfedi, naladu, zakladni
konfliktni situaci atd. Naméty pro improvizaci je mozné Cerpat prakticky kdekoliv, je vSak dulezité,

aby m¢ly dostatecny dramaticky potencial.

H. Hromadné improvizace

Hromadnych improvizaci se zacastiiuji vSichni hraci soucasné, nestdvaji se vSak stejnou
postavou jako u simultanni pantomimy, ale kazdy z nich vstupuje do své vlastni role. Postavy spolu
navazuji kontakt, ale obvykle se jedna o bézny mezilidsky styk, ne o konfliktni situace. Vnesenim
konfliktu vSak miZe ucitel improvizaci obohatit, zejména v ptipad€ zkuSengjsich skupin. Hromadné
improvizace se mohou odehravat kdekoliv -— na louce, v nemocnici, ve skole, ve vlaku apod. Ucitel
muze na zac¢atku zadat instrukce, které improvizaci uptesni a zpiehledni, postavy si vSak hraci tvori

sami.

CH. Etudy

Etudy jsou improvizace v malych skupinach ¢i dvojicich s jednoduchou zapletkou. Obvykle jsou
zamé&feny na interakci mezi jasné diferencovanymi postavami a obsahuji konfliktni situaci. Naméty
etud mohou byt volné vybrané, ale mohou také vychazet z ndmétu lekce ¢i literarni pfedlohy, se

kterou se pravé pracuje.

I. Fabulované improvizace

Jsou zalozZeny na piibéhu, ktery ma zacatek, prostiedek i konec, tedy je slozen z vice situaci a
obvykle zahrnuje i vétsi pocet postav. Na rozdil od etud a ostatnich improvizaci nejdou fabulované
improvizace sehrat v celku, ale vznikaji po ¢astech podle jednotlivych scén. To miize byt feSeno tak,
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ze se hraci rozdéli na mensi skupiny a kazda z nich si pfipravi jednu ze scén nebo mohou tyto skupiny
oddélen¢ pracovat vzdy na stejné scéné a potom si je vzdjemné predvést a vybrat z nich jednu do
vysledného tvaru.
Ptibéh, ktery je namétem pro tento typ prace, mize byt prevzat z literatury nebo vznikat spontanné
b&hem procesu. Moznosti pro zahajeni volné fabulované improvizace jsou riizné:
e Je zadano prostiedi, které je hrou postupné vytvoreno a nasledné je do n¢j vnesen konflikt.
e Je zadana dramaticka situace obsahujici konflikt.
e Je zadana postava, k niz je pfifazeno odpovidajici prostiedi, charakteristika, Zivotni situace
atd.
e Je zadano obecné téma (napf. rasismus, Sikana) — vhodné spise pro skupiny starSich zakda.
e PieruSované vypravéni: ucitel vypravi piibéh, ale v ur¢ittm momenté vypravéni prerusi
otazkou: ,,Co bylo dal?” Z odpovédi jednu vybere a pokracuje s vypravénim do dalSiho
preruSeni. Pfib¢h se poté sehraje.
e Vypravéni s otevienym koncem: hraci od urcitého momentu ptib&éh dohravaji.
rozvijeji a obohacuji o detaily a vedlejsi zépletky.
e Namét je zadan zprostfedkované pomoci predmétd, kostymil, obrazii nebo fotografii,

hudebnich nebo zvukovych zdznam, prvni nebo posledni véty dialogu apod.

3.3 SKOLNI DRAMA NEBOLI DRAMA VE VZDELAVANI

Drama ve vyucovani je zalozeno na tfech zakladnich prvcich. Prvnim z nich je ucitel v roli —
metoda, kterd umoziuje uciteli vnést do jednani dramaticky prvek jeho vlastnim jednanim a ponechat
détem feSeni tématu a smér, kterym se prace bude ubirat.

Druhym prvkem je zastavovani dramatu, diky kterému je mozné prodiskutovat nastolena témata
a prohloubit vyznam toho, co se hraje, nebot’ hlavnim cilem Skolského dramatu je pfedevsim
pochopeni latky. ,,Tento smér je zaloZen na vyuzivani dramatickych prvki ve vyu€ovani, a to ve
vyucovani konstruktivisticky zaméfeném, vychazejicim z presvédcenti, ze ,,dit€ vi” a Ze je jen tfeba
dat mu podnét a prilezitost, aby se toto védéni realizovalo a obohatilo. Je to kvalitativni vyucovani,
nejde vSak o to, aby byla prostfednictvim dramatu poddvana veskera latka, ale jen ta, ktera se k tomu
hodi. Drama tedy dopliiuje a obohacuje vyucovani bézného typu.” (Machkova 2018, str. 77)

Tretim dulezitym prvkem je univerzdlnost lidskych vztahli a situaci. Kazda ptredlozena
dramatickd situace a vztah by mély obsahovat zédkladni model (napt. konflikt dvou osob, pomoc
kamaradovi, rozhodovéani mezi dvéma moznostmi), ktery se v bézném Zzivoté projevuje v nekonecné

mnoho konkrétnich podobach. Smyslem tzv. dramatického strukturovani je porozumét témto
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univerzalnim modelim do hloubky a umoznit tak détem pifenaSet je do jejich vlastniho Zivota jak

jejich jednanim, tak ve vztahu k druhym lidem.

3.4 STRUKTUROVANE DRAMA

Strukturované drama je smér dramatické vychovy pouzivany piedevsim v ramci Skolského
dramatu. Definice struktury ze Studie z estetiky pfesné odpovida tomu, jak je tento pojem chapan
v kontextu strukturovaného dramatu: ,,Struktura byva definovéna jako celek, jehoz casti tim, Zze do
ného vstupuji, nabyvaji specialniho charakteru. Rikava se: celek je vic neZ suma &asti, z nichZ se
sklada, hierarchie, vzajemna podfazenost a nadfazenost slozek je ve stavu stalého pieskupovani.”
(Mukatovsky 1966, str. 109). Nékteré myslenky, situace nebo jejich ¢asti, kliCové pro zkoumani
zvoleného tématu, jsou v rdmci prace akcentovany a rozvedeny do vétsi Sitky i hloubky nebo se
v riznych obménach opakuji za pouziti rozli€nych technik, aby bylo mozné jejich vyznam
prozkoumat a do hloubky pochopit. Jiné situace a udalosti jsou naopak zcela vypustény nebo
zestruénény, ¢asti nepodstatné pro rozvoj tématu se meéni ve stru¢né informace.

Strukturované drama je na praci s piibéhem vazéano tim, Ze obecné definované téma (napf.
Sikana) konkretizuje v podobé¢ postav a situaci, ve kterych se tyto postavy ocitaji. Jejich lidské osudy,
vztahy a prozitky umoziuji Gc€astnikiim v bezpe¢ném prostiedi vlastni zkuSenosti prozkoumat
libovolné téma (napi Sikana — pfibéh malého chlapce, jeho rodiny a kamaradd, déti se v ramci
strukturovaného dramatu stavaji jeho spoluzaky, zazivaji jeho piibéh s nim). Casova posloupnost
udalosti mize byt v piipad¢ strukturovaného dramatu zachovéna, ale neni to vzdy nutné. Stejné jako
jiné typy dramatické prace je tento typ vybudovan na postupnych krocich, stupniujicich pouziti

dramatickych metod, jejichZ osou je nastolené téma, feSeny problém.

3.4.1 TECHNIKY STRUKTUROVANI
Vedle specilnich technik patii k metodam dramatického strukturovani i metody jinych skupin,
napf. rizné druhy pantomim. Techniky jsou konstruovany tak, aby vedly k objektivnimu poznani

zalozenému na argumentaci a divodech, ne na subjektivnich pocitech.
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A. Techniky s pantomimou a jedndnim v roli

Zakladem téchto technik je hra v roli, a to jak plna (s uplatnénim celé psychosomatiky), tak

pantomimicka.

Vyjadteni vztahu postojem

Predstavitel klicové role se postavi doprostfed mistnosti, ostatni nému sami za sebe (nebo

v roli) zaujmou postoj, ktery vyjadii jejich ndzor na danou postavu, ptipadné jejich vztah k
ni.

Zivé obrazy

Hraci zobrazi svymi tély kli¢ovy moment vybrané situace ve Stronzu a zobrazuji ¢innosti, role
a vzajemné vztahy, do kterych postavy v dany moment vstupuji. Zivy obraz mize mit tfi faze
— prvnim obrazem je kli¢ovy moment, kterym se lekce momentalné zabyva, v druhém obraze
se fesi, co tomuto momentu predchézelo, a v poslednim obraze hraci zobrazi to, co by podle
nich mohlo néasledovat. Zivy obraz miize byt také soudasti pantomimy & improvizace, kdy
ucitel celou scénu zastavi, aby si hra¢i mohli 1épe uvédomit, co se v dané situaci zrovna
odehrava.

Vymeéna roli

Hraci jsou rozdéleni na dvé skupiny, které jsou vzajemné v opozici, jedna skupina ukazuje
druhé, co by podle nich jejich postavy mohly ud€lat v ndsledujici ¢asti ptibéhu (napt. skupina
déti vstoupi do role rodict). Tato technika nabizi pohled na danou problematiku z jinych thlt
a hledisek a podporuje schopnost argumentovat.

Zivotopisy, jeden den v Zivoté postavy

V improvizovanych etudach se rekonstruuje zivot postavy od jejiho détstvi po okamzik, ve
kterém se lekce zrovna nachézi. To obohacuje charakteristiku postav, umoznuje hra¢tim Iépe
pochopit jeji jednani, 1épe se s ni ztotoznit, vnést do problému nové skutecnosti apod.

Kdo je to, kdo jsem

Hrac¢ v roli vykonava ¢innost, kterd je typicka pro postavu, o niz ostatni zatim nic nevédi.
Ukolem ostatnich je podle ¢innosti postavu identifikovat, piipadné se k jejimu jednani piipojit
jako nékterd z postav z jejiho okoli. V druhé varianté této techniky sedi vybrany hrac¢ zcela
neutralné, bez vyrazu na zidli a dal$i hra¢i mu zaujetim postoje k nému naznaci, kym se ma
stat. To prohlubuje schopnost pohotové reagovat na jednani druhych.

Ritualy a obfady

Hraci sehravaji riizné ritudly (svatby, oslavy, svatky...) typické pro kulturu, které se lekce
vénuje. Diky tomu se pro né€ jejich normy a hodnoty stavaji uchopitelné;si.

Analogie a alternativy
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Téma, kterému se lekce veénuje, se zkoumd zahranim analogické situace z jiné doby ¢i
prostiedi, ve které vSak zlistavd zachovan zakladni problém a struktura vzajemnych vztaht.
Vhodnym materialem pro tuto techniku jsou zejména klasické pohadky, bajky ¢i myty, které
obsahuji archetypélni situace. Tento postup je uZitecny zejména v piipadech, kdy jsou hraci
prili§ osobné ztotoznéni s tématem a potiebuji se na néj podivat i z jiné, neutralni perspektivy,

aby si utfidili své myslenky a postoje.

B. Verbalni techniky

Zakladem verbalnich technik je slovni komunikace, kterda mize nebo nemusi byt doplnéna

pohybem. Prohlubuji a obohacuji plynulost feci, schopnost argumentovat a srozumiteln¢ vyjadiovat

myslenky a emoce. Pomahaji formulovat problém a hledat rizné zpisoby jeho feSeni. Jde vesmes o

projevy vécného razu ¢i o projevy v roli, ¢imz se tato technika 1iSi od bézného subjektivniho

verbalniho projevu hraci.

Telefonické rozhovory, rozhlasové zpravy, zaslechnuté ¢asti dialogii

Jeden nebo dva hréci (ptipadné také ucitel v roli) vedou dvoustranny dialog (ostatni hraci slysi
vypovédi obou stran) nebo je slySet pouze jeden z mluvcich, na kterého je mozné reagovat
(telefonicky hovor, rozhlasové hlaseni). Tato technika do pfibéhu vnasi nové informace,
konflikty ¢i struén€ prohlubuje jiz znamé fakta vécnym zplsobem, bez pouziti zbytecnych
mimoslovnich prostfedkii. Hra¢lim tak pomaha se schopnosti struéné a jasné se vyjadiovat
ptipadné porozumét situaci pouze z uryvku jedné z postav.

Konverzace ve dvojicich, interview

Kazdy z dvojice ma jinou roli (vzdy ten, kdo se pta, a ten, kdo odpovida — vySetiovatel a
obvinény, moderator a herec..). Tdzany odpovida na otazky a ptibéh se tak rozsifuje o dalsi
skute€nosti, stava se detailngj$im, urcité motivy jsou vysvétleny atd.

Panelové interview

Stejny princip jako interview, ale odpovida skupina hrach, ktefi maji riizné role a vzajemné
vztahy (Clenové raznych politickych stran, ucitelé a Zaci, v€zni a dozorci...)

Policejni nebo soudni vySetfovani

Tuto aktivitu lze inscenovat jako soudni proces, ve kterém jsou zastoupeny vSechny strany,
jsou kladeny otazky, které odhaluji pribéh uplynulych udalosti, je pouzita metoda policejniho
vySetfovani.

Vypraveéni

Hrac/hraci nebo ucitel v roli vypraveéji o udalostech, které spojuji jednotlivé sekvence pribéhu
nebo rekapituluji uplynulé déni. Hraci také mohou o novych udélostech vypovidat v roli

postav s riznym vztahem k hlavni postavé nebo tématu.
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Reportaze

Jeden z hraci popisuje priubéh déje z urcitého hlediska (napt. komentator popisuje, jak se
k udélostem postavila rodina hlavni postavy, Skola, vefejnost..)

Svédectvi

Hrac¢ vypovida o urcité udalosti a o tom, jak se tato udalosti jevi z pohledu jeho postavy. Pfi
tom by mél usilovat o maximalni objektivnost.

Titulkovani

Hraci vytvareji k Zivému obrazu nebo pantomimé tzv. titulky — struéné nazvy ¢i komentaie
vystihujici podstatu déni.

Shromazdéni a schlize

V ramci této techniky jsou vSichni hraci v roli u€astnikii schlize urcité komunity nebo skupiny
lidi. Kazdy z nich zaujima rozdilné stanoviska k probiranému tématu.

Plast’ experta

Hrac ¢i mensi skupina hract se stanou ,,odbornikem” na probiranou tematiku. Ostatni hraci
jim kladou otazky, na které odbornici na zaklad¢ studia literatury nebo jinych pramenti
odpovidaji. Tato technika do prace vnasi mnozstvi vécnych informaci.

Zjistovani totoznosti

Do hry vstupuje nova postava. Ostatni hraci se otdzkami typu ,,ano-ne” snazi odhalit jeji
totoznost a zaméry. Mimo vécnych informaci tato technika také pfinasi nové napéti.

Vnitini hlasy

V ur¢ity moment je hra zastavena a v centru pozornosti zlistdva pouze hlavni postava ptib¢hu.
Ostatni postavy se shromazdi kolem ni a nahlas vyslovuji jeji momentalni myslenky ¢i pocity.
Tato technika obohacuje postavu a poméha hracim lépe pochopit jeji jedndni a vnitini
motivace.

Ulicka (alej)

Je to obdoba vnitinich hlast. Hlavni postava prochazi ulickou spoluhraci, ti nahlas vyslovuji
jeji myslenky a pocity.

Horké kieslo

Hra¢ nebo ucitel sedi na zidli v roli hlavni postavy piibéhu (vétSinou je také odlisen
kostymnim znakem). Ostatni hra¢i mu pokladaji otazky, snazi se zjistit vice o jeho motivacich,

mysSlenkach, poznat 1épe jeho povahu.
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C. Techniky grafické a zvukové

Jedna se o techniky pouze pomocné ¢i dopliujici, pevné spjaté s tématem prace, se situaci,

konkrétni postavou. Obsahuji informace o dané latce nebo vstupuji do pfibéhu jako dramaticky fakt

(denikovy zaznam, dopis apod.) nebo dopliuji charakterizace postav ¢i prostiedi.

Odborna a popularné naucna literatura

Prace s odbornou literaturou se uplatiiuje zejména v dramatické vychové ve vyucovani, ale
muize se uplatnit i pfi klasické dramatické préaci, napt. v lekcich na téma zavaznych
spoleCenskych témat. Hrac¢i po urCenou dobu shromazduji a tfidi informace k dané
problematice. Tento materidl pak mize byt pouzivan v pribéhu celého pracovniho procesu
nebo muze slouzit jako teoreticky ivod do problematiky.

Dokumenty, zapisniky, dopisy a zpravy

Ucitel pfedem ptipravi bud’ redlné. nebo specialné€ pro dramatickou praci pfipravené pisemné
dokumenty. VétSinou slouzi jako vstupni podnét projektu nebo nékteré z jeho casti. Tyto
dokumenty mohou také hraci vytvaret v prubéhu prace (denik vybrané postavy, ¢lanky
v dennich novinach atd.)

Mapy a plany

Mohou byt realné nebo specidlné vytvorené pro potieby projektu. Pomahaji hra¢im Iépe se
orientovat v prostfedi, ve kterém se piib&h odehrava. Mohou byt vstupni informaci, ale také
vznikat v prubéhu lekce.

Kresba postavy

Ucitel nakresli na dodatecné velky papir obrys vybrané postavy (vétSinou hlavni). V pritbé¢hu
lekce pak zaci pismem ¢i kreslenim dopliiuji jeji znaky a vlastnosti. To ptispiva k prohloubeni
jeji charakteristiky a konkretizaci.

Kresba prosttedi a lidi

Pomoci kresby hraci zachycuji a fixuji charakteristické znaky prostfedi nebo postav, které
jsou soucasti ptib&hu.

Masky

Pouziti masek umoziiuje hra¢iim ziskat odstup od postavy, do jejiz role vstupuji. Lze naptiklad
stejnou scénu zahrat s maskou a bez ni a porovnat, jak na ostatni ob¢ scény pisobily.
Zvukové zdznamy a vypraveéni piibéhu zvukem

Urcitd cast ptibéhu mize byt ,,vypravéna” pomoci mluveného nebo zvukového zadznamu

(¢teni deniku, zvuky prostredi atd.).
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Vsechny techniky uvedené v této kapitole nemaji samostatnou platnost, jsou izce vazany na
hlavni téma lekce ¢i projektu a jsou vzdy zpiisobem jeho zpracovani a rozvijeni. Samy o sobé nejsou
na prvni pohled obtizné, ale vyzaduji schopného a zkusené¢ho pedagoga, ktery ma dovednost zvolit
spravné techniky umérné veku, zkuSenosti zakl a tématu, posoudit i€¢innost téchto technik a dobie je
zaclenit do struktury préce, a to i v horizontu nékolika lekei.

,2Metody maji rizné funkce, riizné cile, riznou organizaci, ale vzdy slouzi hraci, jeho rozvoji. Mohou
proto byt nejrizn€jSim zplisobem spojovany, miSeny a obménovany. Vzdy ale si pedagog musi byt
védom hlavniho cile aktivity, kterou vede, jejiho ticelu. A také musi vzdy védét, proc a jak si z metod
mize vybirat a jak a proc¢ je spojovat. Na to ma myslet hlavné ve svém ,,uciiovském obdobi”, kdy
teprve sbird zkuSenosti, az je ziska, nutn€ si vybuduje vlastni metodu - celek toho, co naplnéni cila

umozni”. (Machkova 2018, str. 83)
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4. PODOBY DRAMATICKE VYCHOVY V CESKEM SKOLSTVI

V roce 2022 je dramatickd vychova v Rdmcovém vzdélavacim planu pro zakladni vzdélavani
stale uvedena jako dopliujici obor, neni tedy povinnou soucasti zdkladniho vzdélavani. Prestoze v
Ceském Skolstvi nezaujima dramaticka vychova vyznamnéj$i pozici, mizeme se s ni setkat

v nasledujicich tfech podobach.

4.1 DOPLNUJICI VZDELAVACI OBOR

,Dramaticka vychova se statusem doplitujiciho vzdélavaciho oboru RVP ZV realizovana jako
povinny, povinné-volitelny nebo volitelny pfedmét mize smétovat k jevistnimu (divadelnimu nebo
pfednesovému) tvaru, nebo mize mit podobu interni dramaticko-vychovné prace, kterd nepocita s
jevistnim tvarem (dramaticko-vychovné aktivity ve tfid¢ jsou uréeny vyhradné ucastnikiim, nikoliv
divaklim).” (Provaznik 2005, s. 61)

V poslednich letech se krom¢ alternativnich Skol dostava dramatickd vychova také do

klasickych skol a stale vice skol ji do svych ucebnich planti zafazuje také jako predmét povinny.

4.2 VYBRANE DRAMATICKO-VYCHOVNE METODY APLIKOVANE V RUZNYCH
PREDMETECH

Krom¢ samostatného predmétu vstupuje dramatickd vychova do Skol také jako ucebni
metoda, kterd mize prostupovat vyukou jakéhokoli pfedmétu. Neni to vSak metoda univerzalni, ale

spiSe obohacujici, nebot’ nemiize obsdhnout veskery obsah vyucovanych predméta.

4.3 DRAMATICKA VYCHOVA JAKO ZAJMOVA CINNOST

,Dramaticka vychova jako z4jmova c¢innost v riznych vychovnych zatizenich (Skolnich
druzinach nebo zafizenich specialné¢ pedagogickych, v divadelnich, loutkafskych a recitanich
souborech, v literdrné dramatickém oboru zakladni umélecké skoly nebo v centrech volného ¢asu,
klubech a institucich uréenych détem a mladym lidem socialné, fyzicky, smyslové a mentalné
handicapovanym), je postavena na dobrovolné dochazce a jeji prednosti spoc¢ivaji predevsim v ochoté
déti podilet se na ¢innosti mimo okruh svych povinnosti, tudiz se zde objevuje velmi dilezita vnitini

motivace.” (Machkova 1998, str. 174)
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5. PRAKTICKA CAST PRACE - UVOD

Nasledujici ¢ast prace se bude vénovat konkrétnim navrhim, jak zaclenit metody dramatické
vychovy do vyuky, a to do vyuky vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura. K jednotkovym
slozkam tohoto oboru podle RVP ptidélim vhodné aktivity, které by bylo mozné pouZit v jednotlivych
ro¢nicich v souladu s u¢ivem tak, aby podpofily efektivnost a rozmanitost vyuky. Jak konkrétné tyto
aktivity zaradit do b&ézné vyuky Ceského jazyka. budu demonstrovat v ukazkovych ptipravach
vyucovacich hodin.

Dtlezitou kapitolou této ¢asti prace je popis a interpretace ukdzkové hodiny ¢eského jazyka

v 6. ro¢niku zakladni Skoly, jejimz tématem byly komunikacni funkce vypovédi.
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6. CESKY JAZYK A LITERATURA V RAMCOVE VZDELAVACIM PROGRAMU PRO
ZAKLADNI VZDELAVANI

Obor Cesky jazyk a literatura patii do vzd&lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. V RVP ZV
se uvadi: ,,Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potiebné nejen pro
kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dileZzité i pro Uispésné osvojovani poznatki v dal§ich oblastech
vzdélavani. Uzivani CeStiny jako matefského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé umoziiuje
zakiim poznat a pochopit spolecensko-kulturni vyvoj lidské spolecnosti. Pfi realizaci tohoto
vzdélavaciho oboru se vytvareji predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se zaci uci
interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riznych komunika¢nich
situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.” (MSMT, 2021, str. 16)

Obsah oboru Cesky jazyk a literatura je rozdélen do tif vzajemné se prolinajicich slozek.

A. Komunikaéni a slohova vychova
Zaci se uci porozumét riznym jazykovym sdélenim, €ist s porozuménim, kultivovat sviij mluveny
1 psany projev nebo analyzovat a kriticky posoudit obsah textu. Ve vyssich ro¢nicich se zaci seznami

také s formalni strankou textu a jeho vystavbou.

B. Jazykova vychova

Zaci si v ramci jazykové vychovy osvojuji spisovnou podobu &eského jazyka a uéi se
rozpoznavat riizné jeho dalsi formy. Jazykova vychova se také snazi rozvijet pfesné a logické mysleni
zakl, které je zékladnim pfedpokladem srozumitelného vyjadiovani. Pti rozvoji téchto vlastnosti a
dovednosti se prohlubuje i obecny intelekt zakt. Vyuka ceského jazyka tedy od zacatku nesmétuje

pouze k ziskavani znalosti, slouzi také jako néstroj poznéni.

C. Literarni vychova

Literarni vychova zprosttedkovava zakiim pomoci ¢etby zékladni literarni druhy. Ti se tak uci
vnimat jejich specifické znaky, rozeznavat umeélecké zdmeéry autora, fiktivni literaturu od skutecnosti,
formovat si vlastni ndzory na ptrectend dila atd. Postupné tak ziskavaji zakladni ctenaiské nadvyky a

schopnosti interpretace i produkce literarniho textu.

,»Verbalni i neverbalni komunikace se miize vhodné rozvijet i prostfednictvim Dramatické vychovy,

zafazené v RVP ZV jako doplijici vzd&lavaci obor.” (MSMT 2021, str. 16)
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7. MOZNOSTI VYUZITI DRAMATICKE VYCHOVY V PREDMETU CESKY JAZYK A
LITERATURA NA 2. STUPNI ZS

Po analyze Radmcové vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani jsem navrhla konkrétni
aktivity, které by bylo mozné zapojit do bézné vyuky &eského jazyka na druhém stupni ZS. Kapitola
je rozdélena do tii celkl podle tii slozek predmétu Cesky jazyk a literatura — komunikacéni a slohova
vychova, jazykova vychova a literarni vychova.

V této kapitole jsou uvedeny pouze ukazkové piiklady mozného vyuziti dramatické vychovy ve

vyuce, zpusobl zaclenéni jejich metod a technik do vyuky je mnoho.
7.1 KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

A. Kli¢ové momenty
Procvicovand latka /dovednost: ¢teni s porozuménim
Pomoci zivych obrazl se zaci v malych skupinach po piecteni textu pokusi ptibeh rekonstruovat

vvvvvv

uryvku/ptibehu.

B. Rozhovor s Cechem
Procvi¢ovana latka / dovednost: jazykové vrstvy ¢eského jazyka
Ucitel vstoupi do role typického predstavitele urcité skupiny mluvéich a zavede s zaky
improvizovany rozhovor. Ti museji co nejrychleji uhddnout, které jazykové prostredky pouziva
nejcasteji, v které vrstveé jazyka se vyskytuji, poptipadé kym konkrétn€ by ucitelem zobrazena
postava mohla byt. Miize se jednat napt. o zlod¢je mluviciho o svém nejnovéjsim lupu (argot), o
golfistu pred velkym turnajem (slang), starého basnika (archaismy), profesora na vysoké Skole

(spisovna Cestina), kamaradku na k&vé (hovorova cestina) atd.

C. Rozhovor s Cechem - varianta pro pokro¢ilé
Procvicovana latka / dovednost: jazykové vrstvy ceského jazyka
Zaktm jsou do dvojic rozdany listecky, na kterych je napsan termin oznacujici uréitou vrstvu
ceského jazyka, poptipadé konkrétni jazykovy prostfedek (spisovnd CeStina, slang, nareci atd.).
Z4ci ve dvojicich ptipravi kratkou etudu, ve které spolu povedou dvé postavy rozhovor za uziti
vylosovanych prosttedkii. Ostatni dvojice pak hadaji, o koho a v jaké komunikacni situaci by se
mohlo jednat. Tuto aktivitu lze zadat i formou improvizace - dvojice dostane zadani a musi

okamzit¢ na misté zacit jednat za zvolenou postavu bez ptfedchoziho domlouvani.
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D. Proslov
Procvicovana latka / dovednost: kultivovany jazykovy projev
74k ma minutu, dvé minuty &i pét minut na to, aby po kratké piipravé piednesl mluveny proslov.
Motivace pro tuto aktivitu miize byt rizna — zadanim bude pfedmét, na ktery musi zak vymyslet
co nejpoutave]jsi reklamu, zadan mtize byt také problém / ndzor / spolecenské téma, které musi zak
obhgjit, ale lze také zadat takovy ukol pro mluveny projev, jako napf. ,,povéz nam

vtipnou/strasidelnou piihodu, ktera se ti stala” apod.

E. Konference

Procvicovana latka / dovednost: ¢teni s porozuménim, kultivovany jazykovy projev

Po pfecteni textu z ¢itanky/ucebnice ucitel zvoli textem inspirované téma a polozi zékladni otazku
(napf. domaci mazlici — mély by viechny domécnosti mit néjakého doméaciho mazlicka?). Zaci
se rozdeli na dveé skupiny, které budou predstavovat dva nazorové tabory. UCcitel se poté stane
moderatorem konference na dané téma a bude fidit diskuzi obou stran. Ty by mély pfinést vhodné
argumenty pro svlj nazor, tj. bud’ pro odpoveéd’ ano, nebo pro odpovéd’ ne. Roli moderatora si
mohou vyzkouset i vybrani Zaci, t¢éma miiZe byt zvoleno i ndhodn¢, ne pouze na zakladé textu.
Tuto aktivitu lze kombinovat i s jinymi metodami strukturovaného dramatu — napft. s metodou
plast’ experta (shromazd’ovani co nejvétsiho mnozstvi informaci a podméti k danému tématu) ¢i
horké kieslo (ucitel, dodatecné zasvécen do tématu, odpovidd na otazky skupin zakit). Pomoci
téchto metod se miizeme zaméfit na rizné slozky ¢teni s porozuménim, ve spole¢né diskuzi tiidit

informace na domnélé a faktické, rozlisit spolehlivé a pochybné zdroje atd.

F. Pfednes

Procvicovana latka / dovednost: kultivovany mluveny projev

Pfestoze prednes neni metodou, ale spiSe formou dramatické vychovy sdm o sobé, prace s
literarnimi texty a jejich nasledny pfednes miize byt pro vyuku velice pfinosny. V tomto ptipadé
nejde o nauceni a pretikani vybraného textu, ale o komplexni proces — spolecné diskuze ve skupiné
o vybéru textu, jeho interpretace (mozno pomoci zivych obrazi, viz aktivita A), hrani si s vyrazem
(tikdme text naStvané, smutn¢, jako ozndmeni svatby atd.) a feci (jazykolamy, mluvni cviceni) az
po nasledné nauceni se textu a jeho prednes. Tento prednesovy proces je mozné realizovat béhem

celého Skolniho roku po ¢astech v ramci slohové i literarni vychovy.
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G. Slohové¢ utvary hrave

Procvicovana latka / dovednost: zékladni slohové Utvary

Z4ky rozdélime do Sesti skupin podle Sesti hlavnich slohovych utvarti (zprava/oznameni,
vypravéni, popis, charakteristika, vyklad, uvaha), kazda dostane jeden piidélen. Ukolem ¢lenti
skupiny pak bude vymyslet kratkou etudu / ptibéh / situaci, kde bude prave jim zadany Gtvar vyuzit
(napt. vypraveéni piibéhli u ohné, vyklad v ramci hodiny biologie, popis pracovniho postupu v
poradu o vafeni atd.). V ptipadé, Ze zdky nic nebude napadat, miize jim ucitel pomoci najit
vhodnou situaci. Déle skupina spolecné vytvoii (s pomoci ucebnice a internetu) plakat, ktery dany

slohovy utvar v zékladnich bodech ptedstavi, a ndsledné ho odprezentuje i ostatnim skupindm.

H. Ptibéh po véte
Procvicovana latka / dovednost: kultivovany mluveny/psany projev, vypravovani
Tuto aktivitu Ize realizovat dvéma rtiznymi zpiisoby. Zaci se bud’ rozdéli do mensich skupin, uvnitf
kterych koluje jeden papir, na némz po jednotlivych vétach vznika ptibeh; kazdy ¢len skupiny
muze napsat jednu veétu. Druhou moznosti je tvofit kolektivné ptibéh mluvenym projevem —

vSichni zaci si sednou do kruhu a pfibéh tvoii po jednotlivych vétach spolecné.

CH. Neni véta jako véta
ProcviCovana latka/dovednost: komunikaéni funkce vypoveédi
Zaky rozdélime do mensich skupin, cca po 4 détech. Kazda skupina dostane zadanou jednu
ucitelem pfedem pfipravenou vétu. Musi se jednat o véty, které maji potencial vice moznych
interpretaci (napt. povim to mamé, dneska bude prset, chces jit zitra ven atd.). Ve skupinach déti
zkusi vymyslet co mozné nejvice komunikaénich funkei, které by véta mohla nést (vyhriizka,
prosba, oznameni atd.). Vétu s danou komunikaéni funkci pak zkusi pouzit v kratké dramatické

etudé.

I. A jak to bylo dal?
Procvicovana latka / dovednost: schopnost narace, ¢teni s porozuménim, kreativita
Po pfecteni textu z ucebnice/Citanky, ktery je pouze Gryvkem, epizodou delsiho ptibéhu rozdélime
zaky do skupin po 4-5. V téchto skupinach se pokusi v zivych obrazech nebo kratké etudé

znéazornit, jak by ptibéh mohl skoncit nebo alespon bezprostiedné pokracovat.
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7.2 JAZYKOVA VYCHOVA

A. Hra s ptizvukem
Procvicovana latka / dovednost: zvukova podoba jazyka, prizvuk
Pro tuto aktivitu se zaci rozdé€li do skupin po tfech. Kazdy z nich si vylosuje jednu z variant —
mluveni s pfizvukem na za¢atku slova, uprostied slova a na konci slova. Pak uz jen v§em skupinam
spole¢né zadame jednoduchou komunikacni situaci, napt. maminka se ptd déti, co chtéji k vecefi.
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nejlépe/nejhiife atd.

B. Interpunkce
Procvicovana latka / dovednost: interpunkce
Z4ky rozdélime do mensich skupin. Tentokrat budou viechny skupiny pracovat se stejnou
vétou: ,,Popravit ne propustit.” Kazda skupina na papir napise vétu v riznych podobach za pouziti
interpunkce a pokusi se jednotlivé varianty kratce sehrat. Ostatni skupiny pak mohou hadat, kterou
variantu sehrand etuda znazoriiovala, a posoudit, zda davd smysl. Lze zadat i dal§i varianty

takovych vét: Valku ne mir. Vase stara pila lezi ve sklep¢.

C. Mapa evropskych jazyka
Procvicovana latka / dovednost: skupiny jazyki
Pro lepsi orientaci v indoevropskych jazycich pouzijeme grafickou metodu tvotfeni mapy. Kazdé
skupiné¢ pfidélime barvu a vybarvime tak mapu Evropy. Do kazdé zem¢ na mapé jesté ptilepime
zaky vymysleny ,,znak”. Spolecné o zemich hledame informace, diskutujeme a po vzdjemné shodé

nakreslime véc, kterd je pro danou zemi typickd. Prave ta se stane jejim ,,znakem”.

D. Mapa jazykovych ptirucek
Procvicovana latka / dovednost: jazykové prirucky ¢eského jazyka
Podobnym zplisobem jako v ptedchozi aktivité¢ miZeme spolecné s zaky graficky znazornit také
ptirucky ceského jazyka. To, ze si na velky plakat nakreslime jejich podobu, vybarvime je a

popiseme jejich vlastnosti, pomtize zakiim 1épe se v nich orientovat.
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E. Mimozemska komunikace
Procvicovana latka / dovednost: slovni druhy
Z4ci budou ve dvojicich improvizované vyjadfovat nasledujici situaci: na dosud neobjevenou
planetu pfilétd mimozemstan. Po pfistani se setkava s mistnim mimozemstanem a pokousi se ho
zeptat, zda si mize prohlédnout jeho planetu. Celd komunikace se vSak odehrava v cizich,
,mimozemskych” jazycich. Zaci mohou pouZivat pouze slova zadaného slovniho druhu; kazdy

z dvojice dostane zadany jiny slovni druh.

F. Gesta
Procvicovana latka/dovednost: slovni druhy, vrstvy ¢eského jazyka
Utitel pied¢ita vybrany text. Zaci si spoleéné domluvi gesto, které budou pouzivat v uréeny
moment (napf. vyskok, kdyZ v textu zazni ptislovce, tlesknuti, kdyz zazni sloveso, atd.). Gesta lze

1 riizn€ kombinovat, zatadit jich vice najednou, rozdélit Zaky do skupin atd.

G. Okolnosti

Procvicovana latka / dovednost: rozvijejici vétné Cleny

Poté co si Zaci pripomenou podstatu vétnych ¢lend, budou mit za kol ve skupinach pfipravit tii
zivé, kratce rozehravané obrazy: prvni bude obsahovat pouze holou dvouc¢lennou vétu, napt. Petr
bézi. Druhd véta bude obsahovat rozvijejici vétny c¢len, ktery rozviji sloveso, napt. Petr rychle
bézi, Petr bézi do lesa. Treti véta bude obsahovat také rozviti podstatného jména, napt. blaznivy
Petr bézi do lesa. Zaci budou povzbuzeni, aby situaci dovedli do konce, nasli v ni n&jaky ptibéh.
Po odehrani své etudy pojmenuji vSechny vétné Cleny, které¢ do véty pridali. Aktivitu lze také

zahdjit zadanim spole¢né holé véty a porovnavat varianty, které jednotlivé skupiny uvedou.

H. Poznej ptislovi
Procvitovana latka / dovednost: frazémy ZAaci si ve dvojicich vylosuji pfedem pfipravené karticky,
které budou obsahovat vybrané frazémy (jednodussi pranostiky, réeni, pofekadla, pfirovnani ¢i
ptislovi). Poté je pantomimicky pfedvedou ostatnim, ktefi budou hadat, o ktery frazém se jedna.

Mohou také pojmenovat konkrétni druh frazému.

Opaky

Procvi¢ovana latka/dovednost: synonymie/antonymie

Skupiny déti si pfedem vylosuji jednu vétu, ktera je ucitelem predem vybrana napft. z Citanky.
Nejprve v kratké etudé sehraji jeji obsah, poté si v rychlosti pfipravi verzi, ktera je od véty uplné

opacna. Tu poté také zahraji.
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7.3 LITERARNI VYCHOVA

Vétsinu aktivit obsazenych v této kapitole 1ze propojit v ramci strukturovaného dramatu. Témér

kazdy literarni text, i ty neprozaické, lze pouzit jako ndmét k vytvoreni strukturovaného dramatu,

které je skvélym zpisobem, jak do hloubky prozkoumat literarni dilo, zaméfit se na jeho téma ¢i

rozvijet fantazii variovanim jeho d¢je.

A. Rozhovor s postavou

C.

Zaci mohou vést rozhovor s libovolnou postavou z pieéteného literarniho textu, kterou jim
zprostiedkuje ucitel v roli. V takovém piipad¢ je diilezité, aby ucitel dany text dobte znal a snazil
se odpovédi podavat nezaujaté. Takto mohou Zaci Iépe pochopit motivace postavy, vyplnit
,,prazdnd” mista pribéhu nebo zformulovat své myslenky tykajici se literarniho textu. Rozhovor
s postavou mohou vést také Zaci mezi sebou v mensich skupinach; jeden z nich se stane vybranou

postavou, ostatni mu pokladaji otazky.

Imaginarni konference

Tato aktivita je zalozena na metodé plast’ experta. Zaci dostanou za tikol ve vymezeném &ase
shromazdit co nejvice informaci k zadanému tématu, veetné zdrojt. Poté ucitel zahaji imaginarni
konferenci, na které se informace budou pfednaset a bude o nich mozné diskutovat. Tuto aktivitu
je vhodné zaradit zejména ve chvili, kdy potiebuje zadky uvést do kontextu literarniho dila nebo

zivota vybraného autora.

Rozhlasova hra

Tvorba rozhlasové hry je spiSe projektem nez aktivitou, kterou je mozné zaradit do bézné vyuky.
Vybrané literarni dilo (spiSe krat$iho rozsahu, napt. povidku) Zaci sami ptevedou do formy
rozhlasové hry, ke které napisi scéndf a kterou ve skupinach zreziruji. Pouzit mohou i rtizné
zvuky ¢i hudbu, fantazii se meze nekladou. Tato rozhlasova hra pak mtize slouzit jako studijni

material pro dal$i ro¢niky.

Vyjadteni vztahu postojem

Tato aktivita se vyuZziva zejména pfi diskuzi o literarnim dile ¢i pfi jeho hodnoceni. Doprostied
mistnosti je polozen pfedmét, ktery symbolizuje pravé piecteny literarni text. MiiZe se jednat i o
knihu, jiZ je piib&h souasti, nebo o atribut nékteré z postav. Zaci k nému poté zaujimaji fyzicky
postoj vyjadieny gestem, postojem i vzdalenosti od predmétu. V této pdze setrvaji a mohou byt

ucitelem vyzvani k tomu sviij postoj okomentovat napt. slovem ¢i jednou vétou.
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E. Zivotopis postavy
Zaci v mensich skupinach vypracuji a nasledné ostatnim predstavi vymysleny Zivotopis vybrané
literarni postavy. Ten by se mél opirat o fakta, kterd jsou uvedena v pfecteném textu, ale mél by
se zam¢tovat predevsim na ,,vynechana mista ptibéhu”; tim zakiim pfibliZime pojem fokalizace a
obecné princip vypravéni piribéhu a podpotime jejich fantazii vyzvou k zaplnéné nevyicenych,
vynechanych mist piibéhu. Aktivitu lze obménit i vytvafenim piibéhu postavy v rédmci

improvizovanych etud ¢i scénického Cteni.

F. Telefonicky hovor
V ramci improvizovanych etud budou mit zdci moznost uskutecnit telefonicky hovor mezi dvéma
vybranymi postavami vybraného literarniho textu. Pro tuto aktivitu je leps$i, aby Zaci cely text
dobfte znali. Maji tak jedine¢nou moznost verbalizovat a konfrontovat navzajem svoje myslenky a

1épe tak pochopit motivy jednani postav ale i smysl celého piib&hu.

G. Alej myslenek
Pii Cteni textu miiZeme ve vybrany moment (miize se jednat o kliCovou Cast pred velkym
rozhodnutim, konec textu, konec situace...) zastavit a vytvofit tzv. alej mySlenek. Ucitel, ktery
ztélesiiuje postavu ¢i postavy, na jehoz/jejichz myslenky se v tuto chvili zaci soustredi, prochazi
ulickou, kterou zaci spolecné vytvorti. KdyZz prochazi, vSichni se stavaji mySlenkami dané postavy;

mohou v libovolném potadi vyslovovat slova a véty, které by se ji podle nich mohly honit v hlavé.

H. Denik postavy
Zaci dostanou za tikol vytvofit zapis, ktery si vybrana postava v uréity moment piib&hu zapsala do
svého deniku. Kazdy tak mize dostat vlastni prostor zamyslet se nad tim, jak postava ptfemysli,

jak se citi. Zapisi mohou Zaci vytvofit i vice, ziskaji tak detailni vhled do nitra postavy.

I. Dopisy postav
Kazdy zak si zvoli libovolnou postavu piibéhu a napiSe za ni dopis. Muze byt adresovan jakékoliv
jiné postave pribehu, ale také nékomu, kdo se v ptib¢hu tfeba viibec nevyskytl. Dobrovolnici pak

mohou své dopisy precist a ty se mohou stat predmétem diskuze.
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J. Tvorba mapy
Pokud se v ramci piib¢hu Zzaci musi zorientovat v komplexné&jSim prostiedi, je mozné vytvofit si
jeho mapu. Do mapy mohou byt nejen zanesena konkrétni mista, ale pfipsany i jiné dilezité
informace (které postavy se na téch mistech potkavaji, kdo tam bydli, ktera dtilezitd udalost se tam

stala atd.).

K. Vizualizace postavy
Z4ci v mengich skupindch nebo spoleéné nakresli vybranou postavu. Jak by mohla vypadat? Jaké
ma o€, vlasy, postavu? Kolem obrysu postavy poté ptfipiSou jeji vlastnosti. Pfipisovani Ize i rizné

variovat; modrou barvou napiSeme véci, které o postave s jistotu vime, zelenou barvou domnénky.

L. Prostfedi zvukem
Abychom lépe navodili atmosféru prostfedi, ve kterém se ptibeh odehrava, miizeme ho s zaky
vytvofit zvukem. VSichni zaviou oci a na tlesknuti za€nou s gradujici intenzitou vytvaiet zvuky,
které by bylo mozné v daném prostiedi najit (je mozno pouzit i slova - napt. na rusné ulici nékdo

prodava noviny). Na tlesknuti prostedi pomalu uticha.

M. Rekapitulace ptibéhu — plnd hra
Pro zkuSengjsi skupiny zaki je mozné precteny piibeh zrekapitulovat v ramci etudy v plné hie
(zvuk 1 hlas). Mlizeme zadavat urcity ¢asovy ramec, do kterého musi zaci ptib¢h v ramci etudy

shrnout, at’ uz ptjde o 30 sekund, dv€ minuty ¢i pét minut.

N. Setkéni autort
Kromé literarnich postav spolu mohou interagovat také literarni autofi. Pokud se v hodindch
literatury vénuje urcity ¢as tvorbé jednoho autora, je mozné prozkoumat timto zptisobem jeho
zivot — co by si tedy mohla naptiklad BoZzena Némcova fici s Astrid Lindgrenovou, pokud by méla
moznost ji potkat? Co by takovy autor poradil oblibené literarni postavé nékoho z zakti? V zadéani
se meze nekladou, pro tuto aktivitu je vSak nutné mit podrobné znalosti o zivoté a dile daného
autora a také mit alespon zakladni prehled o historickém kontextu doby, ve které vybrany autor

pusobil / vybrani autofi pasobili.
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O. Literarni utvary hraveé
V ramci teorie literatury mizeme v etudach pracovat témét se vSemi literarnimi tvary. U¢itel si
na listecky ptfedem pfipravi rizné jednoduché situace (napft. setkani dvou kamaradek, zaseknuti ve
vytahu se sousedkou, rozhovor otce se synem o Skole atd.) a literarni tvary (tragédie, komedie,
bajka, povést, 6da atd). Zaci si pak v ramci mensich skupin vylosuji liste¢ek se situaci a Zanrem a
pokusi se béhem nékolika minut vytvorit kratkou etudu, kterd by odpovidala zadani. Kdyz bude
skupina hrat svou etudu, ostatni se pokusi uhddnout, o jaky literarni Zanr se jedna. Po této aktivité
by méla piijit reflexe o literarnich Zanrech, druzich a Gtvarech, jejich atributech, které jsme mohli

vidét v ramci etud atd.
P. Improvizace ve versich

Pii praci s poezii miizeme zakiim zadat klasickou volnou improvizaci, béhem niz se vSak smi

mluvit pouze ve verSich. Takova improvizace je nejlepsi ve dvojicich, pfipadné v mensi skuping.
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8. UKAZKOVE PRIPRAVY NA VYUCOVACI HODINY

Tato kapitola obsahuje tfi ukazkové vyucovaci hodiny ¢eského jazyka, které obsahuji aktivity
vyuzivajici metody dramatické vychovy. Jedna se o hodiny s klasickou strukturou, pln¢ zatraditelné
do bézného vyucovani.

Kazda z hodin se zaméfuje na jednu z oblasti ¢eského jazyka — komunikacni a slohova
vychova, jazykova vychova a literarni vychova.

Pro tvorbu svych ukdzkovych hodin jsem vychazela z ucebnic nakladatelstvi Fraus, které jsou

vytvoreny v souladu s RVP.

8.1 KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Latka: Vypravovani, déjova posloupnost pfi vypravovani

Literatura: KRAUSOVA, Zdeiika, Renata TERSOVA, Helena CHYLOVA, Martin PROSEK a Jitka
MALKOVA. Cesky jazyk 6: pro zakladni §koly a viceleta gymnazia. 2. vydani. Plzefi: Fraus, 2019-,
Skola s nadhledem. ISBN 978-80-7489-691-0

Typ vyucovaci hodiny: smiSena

Rozvijené kompetence:

a) k u€eni: pozoruje, porovnava, posuzuje, vyvozuje zavery

b) k feSeni problému: nachazi shodné a odlisné znaky; voli vhodné zpiisoby feseni;
c¢) komunikativni: formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu;

d) socidlni a personalni: i¢inné spolupracuje ve skupiné

Prifezova témata: osobnostni a socialni vychova — rozvoj kreativity, schopnost vnimat ostatni déti a

spolupracovat s nimi, ohleduplnost a trpélivost
Pomticky: ucebnice ¢eského jazyka

Struktura vyucovaci hodiny:

Uvod

* Pozdrav, zapis do tfidni knihy
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Motivace (max. 5 min.)
* Dnes se spolecné podivame na vypraveéni.
» Kratka spolecna diskuze na téma vypraveni.
Vypravite radi ptibehy, nebo je radsi poslouchate? Co vite o vypravéni? Jak by podle vas mélo

vypadat spravné vypravéni? Kde v literatufe jste se s nim uz setkali?

Prace s ucebnici - teorie (5 min)

 Zaci si oteviou ucebnici na strané¢ 130. Spolecné si precteme zékladni teorii tykajici se déjové

posloupnosti pii vypravovani. Zaci se stfidaji ve ¢teni, ucitel pozndmky komentuje.

Prace s ucebnici - procvi¢ovani (10 min)

* Zaci si samostatné vypracuji cvi¢eni 2 na strané 131 (¢islovani ndhodné uvedenych vét piibéhu).

Az budou vSichni hotovi, pfibéh si spole¢né piecteme a vymyslime mu nazev.

Ptibéh ve Ctyfech obrazech - Zivé obrazy (15 minut)

« ZAaci se rozdéli do skupin po tfech, protoZe v piib&hu z udebnice se vyskytuji téi postavy. Jejich
ukolem bude piibéh ,,ptevypravet” déj ve Ctyfech zivych obrazech. Nejprve zaci vytvori nehybny
obraz, na tlesknuti ho budou moci nechat na chvili 0zit a promluvit. Na pfipravu obrazii budou mit
5 minut, 10 minut bude vénovéno jejich prezentaci. Prezentace zivych obrazii je dobrovolna,
skupiny, které prezentovat nechtéji, nemusi. Po provedeni aktivity by meéla nésledovat kratka

reflexe (Bylo snadné rozdélit ptibéh do obrazi? Podle ¢eho jste ptibéh rozdélili?...)

Prace s ucebnici - osnova vypravovani

* Plynule pfejdeme na stranu 133 v ucebnici, kde je kratce vysvétlena osnova vypravovani. S zaky si
jiprecteme a diskutujeme nad tim, jak se tato osnova promitla do naSich zivych obrazli. V idedlnim
ptipadé by mél kazdy zivy obraz ptedstavovat jeden bod osnovy (uvedeni, zapletkU, vyvrcholeni,
rozuzleni). V praxi tomu mozna tak nebude, to ale nijak nevadi. Spolecné s détmi o tom mizeme
diskutovat. Pro€ je n€kdy tézké vSechny Ctyfi ¢asti vypravovani identifikovat? Ma vypraveni vzdy

stejnou osnovu?

Zaveér
* Zhodnoceni hodiny — Z4ci ukdzou rukama, jak se jim hodina libila (ruce nizko u zemé — hodina se

nelibila, ruce co nejblize ke stropu — hodina se libila). Na konec se jiz jen pozdravime.
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8.2 JAZYKOVA VYCHOVA

Latka: Slovni druhy

Literatura: KRAUSOVA, Zdeiika, Renata TERSOVA, Helena CHYLOVA, Martin PROSEK a Jitka
MALKOVA. Cesky jazyk 6: pro zakladni §koly a viceleta gymnazia. 2. vydani. Plzefi: Fraus, 2019-,
Skola s nadhledem. ISBN 978-80-7489-691-0

Typ vyu€ovaci hodiny: opakovaci a procvicovaci

Rozvijené kompetence:

a) k u€eni: pozoruje, porovnava, posuzuje, vyvozuje zavery

b) k feSeni problému: nachazi shodné a odlisné znaky; voli vhodné zpiisoby feseni;
c¢) komunikativni: formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu;

d) socidlni a personalni: u¢inné spolupracuje ve skupiné

Prifezova témata: osobnostni a socialni vychova — rozvoj kreativity, schopnost vnimat ostatni déti a

spolupracovat s nimi, ohleduplnost a trpélivost

Pomticky: ucebnice ¢eského jazyka

Struktura vyu€ovaci hodiny:

Uvod

* Pozdrav, zapis do tfidni knihy

Motivace, uvedeni do tématu (5 min.)

« Jisté si pamatujete, Ze minuly rok jsme se ucili o slovnich druzich. Co si o nich pamatujete? Dokazal
by mi je nékdo vyjmenovat? Jak je délime? Podle &eho? Zaci spoleéné shromazd'uji fakta, uéitel
vSe zapisuje na tabuli. Ucitel se snazi nezasahovat, pouze opravuje chybnd tvrzeni. Zda Zaci na

néco nezapomngéli, se mohou piesveédEit v ucebnici na strané 9.
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Procvicovani z ucebnice (10 min)

« ZA4ci urdi slovni druhy ve cviéeni 1 na strané 9. Spole&né s nimi pak ugitel projde podikoly 2 a 3.

(Kolik je v uvedené basni podstatnych jmen? Které slovni druhy nejsou v basni zastoupeny?)

Procvicovani z ucebnice — etudy (15 min)

« ZAci se rozdéli do dvojic podle toho, jak sedi v lavici. Zadanim jejich etud bude cvieni 4 na strand
9 (slova mnohoznac¢na). Kazda dvojice dostane ptidélené jedno mnohoznacné slovo (zdravi, kolem,
pila, ji atd.). Jejich tikolem bude ve dvou kratkych etudach ukézat, kterym slovnim druhem a jaky
je mezi nimi vyznamovy rozdil. Po 5 minutach pfipravy budou Zéci své etudy predvadét a poté

vysvétlovat rozdil mezi riznym pouzitim jejich slova v kontextu.

Mimozemska fe¢ (12 min)

* V ramci 12 minut vybereme dobrovolniky, ktefi utvoti dvojice, poptipadé trojice. Ostatni zaci jim
vzdy vymysli jednoduché zadani improvizacni situace (maminka jde nakoupit do obchodu a pta se
prodavace, kde maji mléko, vnuk jde s babickou ze Skoly atd.) a ur¢i Zaktim, kterou postavu budou
predstavovat. Jejich tikolem je tuto scénu zimprovizovat, ale pouze za pouziti vybraného slovniho

druhu. Dvojice/skupiny stfiddme, dokud ndm nedojde cas.
Zaveér

* Ohodnoceni hodiny - déti ukédzou rukama, jak se jim hodina libila (ruce nizko u zemé - hodina se

nelibila, ruce co nejblize ke stropu - hodina se libila). Na konec se jiZ jen pozdravime.
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8.3 LITERARNI VYCHOVA

Literatura: SUCHL, Jan. Pohadky z iglt. Praha: Albatros, 1987.

Typ vyucovaci hodiny: smiSena

Casova dotace: 90 min (dvé vyucovaci hodiny)

Rozvijené kompetence:

a) k u€eni: pozoruje, porovnava, posuzuje, vyvozuje zavery

b) k feSeni problému: nachazi shodné a odlisné znaky; voli vhodné zpiisoby feseni;
c¢) komunikativni: formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu;

d) socidlni a personalni: i¢inné spolupracuje ve skupiné

Prifezova témata: osobnostni a socialni vychova — rozvoj kreativity, schopnost vnimat ostatni déti a
spolupracovat s nimi, ohleduplnost a trpélivost

Mezipfedmétové vztahy: zemépis (zivot Inuiti)

Struktura vyu€ovaci hodiny:

Uvod

* Pozdrav, zapis do tfidni knihy

Plast experta + zivé obrazy — ze zivota Eskymaki (25 minut)

» Zéci se rozdéli do skupin a dostanou 15 minut, aby vyhledali zakladni informace (véetn& zdroji!)
o Eskymacich a jejich zZivoté. MiiZzeme jim poradit, aby se zaméfili na to, kdo vlastné Eskymaci

» Kazda skupina si pak pfipravi dva zivé obrazy ze zivota Eskymakd, ve kterych bude znazoriovat
néjaky dulezity aspekt jejich zivota. Obraz také pojmenuji a pii prezentaci obrazli ho ostatnim sdéli.

Zakladni informace ziskané z zivych obrazi ucitel zapiSe na tabuli.
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Cteni (10 minut)
« ZAci se stéidaji ve &teni pohadky nahlas. Jde o pohadku na strané 22 Jak vznikly mraky.

* Po ¢teni musi hned pfijit kratka diskuze. Libila se vam pohadka? Pro¢ ano/ne? Co vam na ni pfislo

nezvyklé? Lisi se né¢im od naSich ¢eskych pohadek? Atd.

Jak vzniklo slunce a mésic - plna hra (30 min)

* V tento moment déti znaji zdkladni informace o Eskymacich a ptiklad jejich ptfibehii. Dalsi
z pohadek se jmenuje Jak vzniklo slunce. Jak by podle déti mohlo v eskymécké pohadce vzniknout
slunce? Zaci dostanou 20 minut na piipravu kratké hrané pohadky, ve které ukazou, jak by podle
nich mohlo vzniknout slunce. Zalezi pouze na nich, jak etudu pojmou, zda bude jeden ze skupiny

vypravec a ostatni budou jen ilustrovat jeho vypravéni nebo zda ptibeh predstavi plnou hrou.

« Skupiny se poté stiidaji v prezentaci svych etud.

Ptrecteni pohadky (15 min)
* Po ptredstaveni vSech etud si spolecné s détmi preCteme pohddku Jak vzniklo slunce.

* Po pietteni nasleduje kratka reflexe. Cekali jste takovy piib&h? Co mél spoleéného s predchozi

pohadkou? Co je podle vas typické pro eskymécké pribéhy?

Zaujeti postoje (10 min)

* Doprostied mistnosti ucitel polozi sbirku pohadek. Kazdy zak k ni fyzicky zaujme postoj, miize
pfidat i gesto, vyraz atd. Spole¢né pak diskutujeme o tom, pro¢ tento postoj zaujali. libily se jim

pohadky? Pfijdou jim désivé? Zajimavé?..
Zaveér

* Zhodnoceni hodiny - déti ukdzou rukama, jak se jim hodina libila (ruce nizko u zemé¢ - hodina se

nelibila, ruce co nejblize ke stropu - hodina se libila). Na konec se jiZ jen pozdravime.
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9. UKAZKOVA HODINA V PRAXI - KOMUNIKACNI FUNKCE VYPOVEDI

Utinnost zvolené metody dramatické vychovy jsem prakticky ovéfila v hoding ¢eského
jazyka v 6. ro¢niku. Pro tuto hodinu jsem si vybrala t¢éma komunika¢ni funkce vypovédi. Pfestoze se
v hodinach ceského jazyka jiz na prvnim stupni probiraji druhy vét, uc¢ivo komunikacni funkce
vypovédi nenajdeme v zadné z bézné dostupnych ucebnic (aktualizovand vydani uc¢ebnic ¢eského
jazyka pro druhy stupeti ZS nakladatelstvi Fraus a Nové kola).

RozliSovani komunikacnich funkci vnimam jako velmi dualezitou soucast komunikacni a
slohové vychovy, a protoze se nejedna o ucivo piilis rozsahlé, rozhodla jsem se prave jemu vénovat

dvé vyucovaci hodiny a ovéfit, jakou roli v jeho pochopeni mize hrat dramaticka vychova.

9.1 PRIPRAVA UKAZKOVE HODINY

Struktura hodiny:

1. Uvod - piedstaveni projektu

2. Seznameni s metodami — kratké predstaveni dramatické vychovy

3. Teorie - komunikacni funkce vypovédi — vykladova ¢ast predstavujici danou latku
4. Praxe - dramatickd aktivita — prace s nové ziskanymi znalostmi

5. Dotaznik — pisemna reflexe uplynulé hodiny

Cile lekce:

* Predstavit détem dramatickou vychovu a seznamit je s jeji zdkladni metodou — improvizaci

Predlozit zakiim u¢ivo komunikacnich funkci vypovédi tak, aby byli na konci hodiny schopni

prokézat, ze latku pochopili

* Pomoci dramatickych aktivit umoznit détem rozliSovat mezi komunika¢nimi funkcemi vypovédi

nejen v ucebnim textu, ale také v redlnych situacich

* Rozvijet schopnost zaki vyjadiovat rizné komunikacni funkce vypovédi jejich hlasem i t€lem

Casova dotace: 90 minut (dvé vyuéovaci hodiny)
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Uvod a piedstaveni dramatické vychovy (10 min)
* Predstaveni — kdo jsem, pro¢ jsem pfisla, cemu se budeme vénovat

* Posadime se do krouzku a zahajime diskuzi. Chodi nékdo z vas do dramat’aku? Znate n¢koho, kdo
tam chodi? Vite, co se v takovém krouzku d¢la?

 Shrnuti: Dramaticka vychova je obor, ktery pouziva nékteré prostiedky a postupy, jaké se pouzivaji
v divadle, ale pfedevs§im umoziuje zprostfedkovat riizné Zivotni situace, zkusenosti a jevy pomoci
hry. Je to tedy takové zkouSeni zivota nanecisto, hrani si na rizné véci, pomoci nichz miizeme
zkoumat jakékoliv téma, které nds zajima, a mizeme si vyzkouset byt kdekoliv a kymkoliv.

* Volné navéazani na predstaveni improvizace — Myslim si, Ze takové hrani mize byt uzite¢né i
v ramci bézného vyucovani. Pojd'me se tedy spolu podivat, jak si na dramat’dku hrajeme.

* Vyberu z zéki dva dobrovolniky, ktefi ndm ukaZou princip improvizace (zaddm situaci — pani
ucitelka potkd svého Zaka o vikendu na vyleté¢ v zoo). Takto zdkim ukdzu zakladni pravidla
improvizace — jejich vystup zacind a kon¢i na tlesknuti, sami si tedy ohranicuji trvani své etudy.
Tato pravidla je tfeba znat pro nasi spole¢nou dramatickou aktivitu, kterd bude nasledovat v dalsi

¢asti hodiny.

Uvedeni do problematiky komunikac¢ni funkce vypovédi (20 min)

» Kazdy zak dostane papir, na kterém bude stru¢né definovana vypoveéd’, komunikacni funkce a jeji

zakladni druhy (viz pfilohy - Komunikaéni funkce vypovédi).
* Spolecné s détmi text prostuduji, okomentuji, uvedu ptiklady, odpovim na otazky atd.

» Zadouci je, aby déti vymyslely také vlastni p¥iklady, pii kazdé komunikaéni funkci se jich budu na

ptiklady ptat.
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Dramaticka aktivita ve skupinach (50 min)

Déti se rozdéli do skupin po tech. Tyto skupiny jeste dal rozdélim na dvé poloviny. Prvni polovina

zaki dostane zadanou vétu i s dvéma komunikacnimi funkcemi, které maji v etudé znazornit.

* Mam hlad. Prosba, vycitka.

* V koupelné n€kdo zapomnél vypnout kohoutek. Oznameni, prosba.
* Ticho lé¢i. Pténi, ptikaz.

* Povim to mamé. Vyhrtzka, slib.

* Ptala bych si, aby tu bylo uklizeno. Pfani, vycitka.

* Proc€ jsi nesnédl obéd? Otazka, vycitka.

Druhé polovina zakt dostane pouze samotné véty bez zadanych komunikacnich funkei. K vétam

budou tedy sami vymyslet dvé komunikaéni funkce, které by dand véta mohla predstavovat. Cilem

vvvvvv

zaroven, ¢i zda to v nasledné interpretaci nehraje zasadni roli.

» AZ se vratim ze Skoly, bude to uz hotové.
* Ja té vidim, Lucko.

* Jsem velmi dobry/a v karate.

Tohle tricko se jen téZko shani.
 Radsi odejdi, nebo se néco osklivého stane.

e Zlobivé déti nedostanou nic od Jeziska

Kazda skupina bude mit 10 az 15 minut na pfipravu dvou etud, ve kterych musi zaznit dand véta.
Stvoii v podstaté kratkou situaci, ve které bude jasné zietelny zdmér mluvcéiho a bude mozné mezi
dvéma etudami popsat komunikacéni rozdil.

Nejprve budou predvadét skupiny se zadanymi komunika¢nimi funkcemi, poté skupiny, které je
budou muset i vymyslet. Kazda z téchto polovin bude mit na realizaci svych etud cca 20 minut.
Skupina, ktera zrovna neptedvadi, dostane papir (viz piilohy - Pracovni list I. a I1.) a bude vzdy svijj
tip po kazdé etud¢ zaznamenavat na papir. Po kazdém provedeni etudy si vysledky spole¢né fekneme
i nahlas; papir bude slouzit pouze mé k posouzeni, jaké byly odhady ttidy jako celku, ne pouze déti,

které hadaly nahlas.
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Zhodnoceni hodiny — kratky dotaznik (5 min)
Na konci détem rozdam dotaznik, ktery bude zaméten na reflexi hodiny (viz ptilohy - Dotaznik)

Zjistovat budu to, jak se jim hodina libila, zda by uvitali dramatické aktivity ve vyuce i nadale a zda

maji pocit, ze porozuméli ucivu, které jsme probirali.
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9.2 PRUBEH UKAZKOVE HODINY

Ukéazkovou hodinu jsem realizovala 14. 3. 2023 na Zékladni Skole Jizni pfedmésti v Rokycanech.
Mgr. Andrea Byszowiecova mi poskytla prostor v 6.C, kde maji kazdé utery dvé vyucovaci hodiny

ctenaiské dilny, jednalo se tedy o ideélni prostor pro mnou ptipravenou hodinu.

Uvod a piedstaveni dramatické vychovy

Jelikoz jsem tfidu predtim nevidéla, nevédéla jsem, ze se jednd o pomérné maly prostor, ve
kterém neni zadny koberec nebo misto, kde bychom se mohli spolecné posadit a zahéjit hodinu.
Uvodni ¢ast jsme tedy museli absolvovat klasicky v lavicich, ¢ehoZ jsem se vzhledem k povaze
aktivity (pfedstaveni, diskuze o dramatické vychové, ukdzka improvizace) obéavala, ale ukazalo se,
ze tato skutec¢nost neptisobila zadné potize.

Hned pfi ivodnim povidani jsem zjistila, ze dvé z déti jiz v minulosti byly ¢leny literarné-
dramatického krouzku, v soucasnosti vSak nejsou ¢leny zadného souboru. Ostatni déti s dramatickou
vychovou do styku nikdy nepftisly, mély vSak zakladni povédomi o tom, co dramaticka vychova je.
Piestoze byly déti na zacatku mirmé ostychavé, byly v diskuzich vzdy aktivni, na mé otazky o
dramatické vychové se hlasily a pozorné naslouchaly.

Pomérné rychle jsem nasla také dva dobrovolniky (chlapce a divku), ktefi ostatnim predvedli
jednoduchou improvizaci dle zadani.

Zejména v zacatcich prace s dramatickymi metodami je velice dilezita atmosféra, kterd mezi
zaky v ramci tfidy panuje. Pfiznavam, ze v tfidnim kolektivu 6.C jsem méla na kolektiv velké Stésti.
Ptestoze déti tvoti tiidu teprve od tohoto skolniho roku, jsou na sebe velice dobie napojené, coz je do
uréité miry zasluha velice kvalitniho vedeni tiidni uéitelky. Sestou tiidu povazuji za posledni roénik
pted zacatkem puberty, i tento fakt tedy ovlivnil plynuly pribéh nasi spolecné prace. Dé&ti piijaly
improvizaci svych spoluzakli vdécné a se zaujetim, nezaznamenala jsem zadné naznaky posmivani

se ¢1 odmitavého postoje k nabidnuté aktivité.
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Uvedeni do problematiky komunikac¢nich funkei vypovédi

Po ukazce improvizace jsem zaklim rozdala vyukové materidly, které obsahovaly teorii
k tématu komunika¢nich funkci vypovédi. Zaci se stfidali ve ¢teni a spoleéné jsme tak nahlas prosli
vSechny definice a ptiklady komunikaénich funkci. Kazdy bod jsem jesté nahlas okomentovala a Zaci
se snazili ke v§em vymyslet pfiklady. Na jednodussi funkce padalo mnoho navrhii (napt. ozndmeni,
vyhruzka), u n€kterych déti chvili vahaly (napt. nabidka). Piiklady, ktery déti vymyslely, byly témét
vzdy spravné, pouze jednou jsem musela pfipomenout rozdil mezi varovanim a vyhrizkou, ktery
détem ziejme nebyl dobte patrny. Po prostudovani materidlu nebyly zadné otazky, osvédcil se tedy

jako srozumitelny a ptehledny pro zéky Sestych tfid.

Dramaticka aktivita ve skupinach

Rozdéleni do skupin probéhlo bez vétsich problémi. Pfitomno bylo 23 zakt, vzniklo tedy 7 trojic

a jedna dvojice. Ctyfi skupiny dostaly pridéleny nasledujici véty:

* Mam hlad. Prosba, vycitka.
* V koupelné n€kdo zapomnél vypnout kohoutek. Oznameni, prosba.

* Povim to mamé. Vyhriizka, slib.

Prala bych si, aby tu bylo uklizeno. Pfani, vy¢itka.

Z Sesti ptipravenych vét jsem se pokusila vybrat ty, které jsou co mozna nejlépe pochopitelné a

jejich komunikaéni funkce jsou na prvni pohled ziejmé. Druhé Etyfti skupiny dostaly tyto véty:

» AZ se vratim ze Skoly, bude to uz hotové.
* Ja té vidim, Lucko.
 Radsi odejdi, nebo se néco osklivého stane.

e Zlobivé déti nedostanou nic od Jeziska
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Prestoze jsem méla obavy, ze rozdéleni do skupin a rozdilnd zadani mohou zptsobit chaos,
déti aktivitu pochopily rychle a ihned se pustily do piiprav svych etud. Nékolikrat jsem vSak musela
vysvétlovat, jak nakladat se zadanou vétou, zejména bylo dilezité vysvétlit to, Ze méla zaznit v obou
etudach ve stejné podobé (tedy s vyjimkou Cisla a rodu slovesa by se neméla nijak upravovat).

Nékolika détem jsem musela vysvétlit, Ze znazoriiuji komunikacni funkci jedné vypovédi,
nikoliv podle dané funkce tvoii tematicky celou etudu (napf. tématem celé etudy neni vyhruzka,
v ramci n¢jaké situace pouze musi zaznit zadana véta, kterd ma komunikacni funkci vyhruzky).
Ptiprava etud zabrala asi 17 minut. Tti skupiny mély moznost vyuzit k pfipravé kabinet pani ucitelky,
kazdé skupina tak méla i v rdmci malé tfidy dostatek prostoru pro préaci. Déti pracovaly soustiedéné,
nedoslo tedy k pfechodu do ,,volné zdbavy”, jak tomu obcas u dramatickych aktivit byva. Dvé
skupiny, které mély vymyslet komunikaéni funkce zadané vypovédi, mély problém s vymyslenim
druhé funkce, ale stacilo jim trochu napoveédét a ihned samy vymyslely situaci, ve které by takova
vypoved zaznéla.

Po uspésné priprave jsme piesli k predvadéni jednotlivych etud v potadi od téch, ktefi meli
komunikac¢ni funkce pfedem zadané. St¥idani skupin probihalo hladce, jejich poradi uréovalo poradi
vét na pracovnich listech. Zde vnimam jisté tskali celé lekce. Kazdy zdk mél pracovni list pouze
s vétami opacné skupiny (tedy zéci, ktefi méli komunikaéni funkce jiz zadané, hadali pouze funkce
vét skupiny, kterd komunikacni funkce vymyslela, cozZ je jen zhruba polovina vypovédi, které byly
pfedvadény.). Takto déti nemohly svou odpovéd’ vzdy zaznamenat a mlij vyzkumny vzorek se timto
lehce zmensSil. Pfed zacatkem etud jsem Zzéky dlrazné poprosila, aby své odpovédi neopravovali ani
v pripadé, Ze se ukazi byt chybné. Pani ucitelka mi v tomto momenté pomohla a zakézala détem
pouzivat gumovaci pero. Déti vSak nemély s mou prosbou problém a v piibéhu celé aktivity jsem
nezaznamenala z4dny pokus o opravovani odpovédi.

Ptedvadéni etud probihalo plynule, déti byly velmi zii¢astnéné a prokazovaly, Ze tématu dobte
porozumély. Samy dokonce upozoriiovaly na nepfimé vyjadieni komunikacnich funkei (v pripadé
véty V koupelné nékdo zapomnel vypnout kohoutek zadkyné spravné poznala prosbu a dodala, ze je
vyjadiena nepiimo). VSechny skupiny dokazaly vymyslet a odehrat dvé etudy. Dramatické metody
je nijak nepiekvapily, pfestoze s nimi Zaci pracovali poprvé.

Po kazdé etud¢ jsme spole¢né nahlas hadali, o kterou funkci se jednalo. Sviij tip vyslovil vzdy

témeét kazdy zak, bylo vidét, Ze vSechny déti byly v prubehu celé aktivity velmi zaujaté a soustiedéné.

Dotaznik
Na konci hodiny jsem rozdala vSem zdkim dotaznik. Jeho vysledky podrobnéji rozebirdm

v nasledujici kapitole.
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9.3 INTERPRETACE PRUBEHU A VYSLEDKU UKAZKOVE HODINY

V nize uvedené statistice jsou zaneseny odpoveédi zakil, které zaznamenavali do svych
pracovnich listl. Spravna odpovéd’ je vyznacena zelené a €islo za kazdou funkci je pocet zaki, kteti
takto odpovédéli. V prvni skupiné se zadanou komunikaéni funkci odpovidalo celkem odpovidalo 11
zakl, v druh¢ skuping, kterd musela nejprve mozné komunikacni funkce stanovit, odpovidalo celkem

12 zakd.

Véty se zadanou komunikacni funkei:

* Mam hlad.
. prosba 4 (36 %), oznameni 7 (64 %)
. vy€itka 9 (82 %), oznameni 1 (9 %) piikaz 1 (9 %)

N =

V koupelné nékdo zapomnél vypnout kohoutek.
. oznameni 8 (73 %), varovani 2 (18 %), vycitka 1 (9 %)
. prosba 1 (9 %), oznameni 4 (37 %), varovani 5 (45 %) otazka 1 (9 %)

N =

Povim to mamé.
. vyhriizka 10 (91 %), varovani 1 (9 %)
. slib 8 (73 %), oznameni 2 (18 %), vycitka 1 (9 %)

N =

Prala bych si, aby tu bylo uklizeno.
. prani 7 (64 %), prosba 4 (36 %)
. vy¢itka 7 (64 %), vyhruzka 3 (27 %), ptikaz 1 (9 %)

N =

Véty bez zadané komunikacni funkce:

* AZ se vratim ze Skoly, bude to uz hotové.
1. varovani 3 (26 %), ptikaz 6 (50 %), otazka 1 (8 %), vyhruzka 1 (8 %), prani 1 (8 %)
2. oznameni 8 (67 %), slib 4 (33 %)
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» Ja té vidim, Lucko.
1. oznameni 10 (84 %), varovani 1 (8 %), nabidka 1 (8 %)
2. prikaz 5 (42 %), varovani 5 (42 %), vyhruzka 2 (16 %)

* Radsi odejdi, nebo se néco osklivého stane.
1. vyhruzka 12 (100 %)
2. varovani 10 (84 %), vyhruzka 1 (8 %), ptikaz 1 (8 %)

 Zlobivé déti nedostanou nic od JeziSka.
1. vyhruzka 1 (8 %), varovani 2 (17 %), oznameni 8 (67 %), vycitka 1 (8 %)
2. otazka 9 (75 %), oznameni 2 (17 %), varovani 1 (8 %)

Ze statistiky vyplyva, Ze ne vzdy byly odpovédi zakl stoprocentni. Spravnost odpovédi zavisela
nejvice na interpretacnich schopnostech déti a prehlednosti jimi vymySlené situace. Dramatické

znazornéni uvedenych vét vypadalo nasledovné.

A. Mam hlad.

Skupina, kterd interpretovala tuto vétu, spojila obé zadané komunikacni funkce do jedné etudy.
Dvé déti jsou hladové a pfijdou do kuchyné fici mamince “méme hlad” a chtéji, aby jim pfipravila
néco k jidlu. Maminka odvéti slovy, Ze si zrovna lakuje nehty, at’ si tedy néco pfipravi samy. Déti
uposlechnou, kuchyn ale pod jejich vedenim brzy zacne hotet. Kdyz ptibéhne vydéSend maminka,
okomentuji situaci slovy ,,méla jsi ndm néco udélat, mame hlad!”. Zatimco komunikacni funkce
vycitky byla z etudy zfejma, na coz ukazuji i vysledky statistiky, prosbu Zaci v 64% ptipadi zaménili
za oznameni. Stalo se tak proto, Zze dana vypovéd nebyla pronesena s zadnou vyraznéj$i mimikou a
nebyla doprovdzena vhodnym doplnénim (napt. ,,Mdme hlad, prosim mami!” a uptfeny, zZadouci
pohled na maminku). Misto toho déti fekly: ,,Mami, mame hlad, nemohla bys nam udélat néco
k jidlu?” Tim komunikaéni funkci prosby pfesunuly na ,,nemohla bys nadm ud¢lat néco k jidlu?”;

z vypovedi ,,mame hlad” se tak skutec¢né stalo pouhé oznameni, jak Zaci poté ve vétsing ptipada urcili.

B. V koupeln¢ nékdo zapomnél vypnout kohoutek.

Komunikaéni funkci ozndmeni zasadila tato skupina do etudy, ve které si dédecek ¢te noviny
a sdéluje svému vnukovi obsah novinového ¢lanku, ktery pojednava o tom, Ze rodina v jejich
sousedstvi byla vytopena. Protoze vSak zak v roli dédecka tekl ,tak si to prosim té predstav, v

koupelné nékdo zapomnél vypnout kohoutek! To jsou napady tohle..”, mohli néktefi Zaci na zakladé
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tonu hlasu zameénit vypoveéd s funkci oznamovaci s varovanim ¢i vycitkou, i kdyz byla komunikacni
situace prehledna a funkce interpretovana srozumitelné.

V druhé etud¢ Zéaci zndzornili rozhovor babicky s jejimi dvéma vnuky. Babic¢ka upadla a
zlomila si nohu, nemohla se tedy hybat. Komunika¢ni funkce prosby meéla zaznit ve vypovéedi
babicky: ,,Slysite? V koupelné nékdo zapomnél vypnout kohoutek.”, na coz jeden z jejich vnukl
odpoveédél “Tak ja tam zajdu babi.”. Pfestoze zamér je zde jasny, zpisob, jakym byla funkce
interpretovana byl velmi neutrdlni, bylo tedy tézké urcit, Ze se jednalo o prosbu. Proto také 37 % zaki

oznacilo vypovéd’ za oznamenti, 45 % za varovani a pouze jeden zak ji oznacil za prosbu.

C. Povim to mam¢.

V piipadé této vypovédi zaci urcili komunikaéni funkce téméf zcela presné. Diivodem byla
nejen prehlednd interpretace, ale také fakt, Ze tato vypovéd’ je svou povahou velmi vyrazna a neni
tézké v ramci etudy odlisit jeji rozdilné funkce.

Vyhruzku skupina zasadila do hadky dvou sester, kterd vyvrcholila tim, Ze jedna ze sester

'7’

druhou uhodila. ,,Au, nech toho, povim to mamé!” fekla jedna z nich. Druha na to rychle odpovédéla:
,J€, tak promin ségra.” I v pozdéjsich etudach se ukazalo, ze je pro zaky obcas obtizné rozlisit mezi
vyhrtizkou a varovanim. Protoze jsou vSak vyznamy téchto funkci do jist¢é miry velmi blizké,
nepovazuji to za zadsadni nepochopeni uciva.

V druhé etudé prisla dcera za tatinkem a smutné mu oznamila, ze ve Skole dostala ten den
pétku. Ten ji ujistil, Ze se to miize stat a je to v pofadku, ale musi to fict také mamince. ,,Tak dobfe,
povim to mame¢,” odpoveédéla mu dcera. I zde zaci ve vétsSin€ piipadl oznacili vypovéd’ spravné za
slib, 18 % z nich zvolilo také oznameni, coz je v rdmci nastolené situace také logicka odpoveéd'.

Vzhledem k velmi tichému a nenapadenému projevu zakyn, které etudu predvadély, je pochopitelné,

ze mohlo pfi urovani dojit k zaméné téchto dvou funkci.

D. Ptala bych si, aby tu bylo uklizeno.

V prvni etudé jsme vidéli pouze maminku, kterd sedi vedle svého ditéte a manzela a téméf
zasnéné tika: ,,Pfala bych si, aby tu bylo uklizeno”. PfestoZe interpretace komunikacni funkce piani
zde dle mého nazoru probéhla velmi dobie (maminka se neobracela na ostatni ¢leny domacnosti, ale
skute¢n¢ zasnén¢ mluvila sama k sob¢), nékolik zaki presto oznacilo vypoveéd’ za neptimou prosbu.
Pravé na tomto ptikladu jsme si nazorné¢ vysvétlili, Ze je velmi dilezité také sledovat postoj, mimiku
a gestikulace adresata, protoze pravé tyto faktory mohou byt klicové pfi rozliSovani funkei, jako je
prani a prosba, které od sebe d€li pouze vyznamové detaily.

V druhé etud¢ Zaci opét zobrazili maminku, kterd se tentokrat velice roz€ilené obraci ke své

roding a fika: ,,Pfala bych si, aby tady bylo uklizeno! Nikdo mi tu nepomaha, dit¢ je pofad jenom na
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tabletu a ty akorat lezi$ u televize!” Praveé jasné namifeni vypovedi a ostatni véci, kterd maminka
v roz€ileni zminila, pomohly k tomu, Ze 64 % d¢ti oznacilo vypovéd’ spravné za vycitku. Nékteti také
rozhodovali mezi vyhrtizkou a ptikazem, mozna diky az lehce pfehnané raznosti a rozcilenosti

maminky.

E. Az se vratim ze skoly, bude to uz hotové.

Dvojice v tomto piipadé sehrdla maminku a dité. Dit€¢ bylo zrovna na odchodu ze Skoly,
maminka vaftila. Pfed odchodem si dité stouplo pfed maminku a stroze, velmi dlirazné proneslo: ,,Tak
az se vratim ze Skoly, bude to hotové”. Protoze oba zaci mluvili velice potichu a rychle a situace
v ramci etudy byla pon€kud neptehledna (pro¢ by dité vyhrozovalo nebo néco nafizovalo mamince?),
jen 26 % zakl oznacilo vypovéd spravné za varovani. Odpovédi se v tomto piipadé velmi lisily,
ptevladal vSak ptikaz, coz bych vzhledem k etud¢ sama oznacila za spravnou odpoved'.

Druha etuda této skupiny jiz byla ptehledné;jsi. Jednalo se téméf o stejnou situaci. Dité odchazi
do skoly a maminka mu na odchodu fika: ,,Ja vatim, az se vratis ze Skoly, bude to uz hotové.” Vétsina
zaki spravné urcila komunikacni funkci oznameni, 33 % oznacilo vypovéd’ za slib, coz je v rdmci

této situace funkce do jisté miry podobna.

F. Ja t€ vidim, Lucko.

V prvni etudg trojice sehrala hru na schovavanou. Zak, ktery hral Lucku, si pouze sedl na zem
a zakryl si obli¢ej rukama, na coz ,,pikajici” samoziejmé sarkasticky odpovéedél: ,,Ja té vidim, Lucko,
nejses neviditelnd.” V tomto piipadé¢ zaci poznali ve vypovédi oznameni v 84 %.

V druhé etud€ méla skupina zndzornit piikaz. Pfestoze etuda byla sehrana dobfte (pani ucitelka
pti testu tika: ,,JJa t& vidim Lucko, oto€ se, d€lej!”), uskalim zde byla volba komunikacni funkce.
Skupina chtéla, aby ,,Ja t¢ vidim, Lucko” bylo ptikazem, jako ptikaz vSak slouzila spiSe druha cast
vypovédi pani uditelky, proto byly odpovédi vesmés rozdéleny mezi ptikaz a varovani. Dva zéci ho
také oznacili za vyhrizku. Tato odpovéd’ mi vzhledem k navozené situaci pfipadd rovnéz jako

ptiléhava.

G. Radsi odejdi, nebo se néco osklivého stane.

V prvni etudé, kterd méla znazornit vyhrizku, zakyné situaci umistily do prostfedi Skolnich
zachodt, kde se odehrala nasledujici scéna. Jedna z nich si pravé myla ruce, kdyz pfisla druhd a chytla
jipod krkem se slovy: ,,Dej mi vSechny penize, co s sebou mas!”. VydéSena zakyn¢ odvétila, ze zadné
penize nemd. V tom momenté na zdchody vchazi zdkyné treti, kterd je okamzit¢ dirazné vyhnana
zakyni, ktera se dozaduje penéz slovy: ,,Radsi odejdi, nebo se néco osklivého stane!” Extrémni

nazornost tohoto ptikladu zplisobila, ze komunikaéni funkci spravné urcilo 100 % zaki.
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I v druhé etudé byla komunika¢ni funkce zndzornéna dobie a to pomohlo zZakiim pochopit
rozdil mezi vyhrtizkou a varovanim. Do chemické laboratofe dvou védct vstoupi dité, které veédci
ihned vyzenou se slovy: ,,No to si délas srandu! Radsi odejdi, nebo se ti néco osklivého stane!” Jako
varovani tuto vypovéd oznacilo 84 % zak, ostatni dva zaci vahali mezi vyhrizkou a ptikazem, ktery

by v tomto ptipadé také mohl byt spravnou odpovédi.

H. Zlobivé déti nedostanou nic od Jeziska.

Posledni skupina méla v prvni etud€ znadzornit vyhriizku. Stvofili nasledujici situaci: dvé déti
se perou. Ptijde jejich tatinek a téméf s tismévem pravi: ,,Zlobivé déti nedostanou nic od Jeziska,
hohoho!” Pfestoze situace mohla byt takto velmi ptehlednd, zak, ktery hral tatinka, byl zfejm¢ pied
obsazené ve vypovédi bylo nejasné a jako vyhruzku ji oznacil pouze jeden zdk. Ostatni odpovédi se
ruznily, ale ptevladalo ozndmeni (67 %).

Druha etuda jiz byla nazornéjsi. Opét zacinala stejnou situaci: dveé déti se perou a prichdzi

'7’

jejich tatinek. Ten tika: ,,Zlobite! Nic nedostanete!” V tom momenté se déti zarazi, podivaji se na
otce a s ulekem se ptaji: ,,Zlobivé déti nedostanou nic od Jeziska?” , Nic,” potvrdi tatinek. 75 % zaka
oznacilo vypoveéd spravné jako otdzku, ostatni Zaci se ponc¢kud undahlili a vzhledem k tomu, ze

vypoved tatinka byla obsahem podobné zadané vété, urcili prave ji jako ozndmeni ¢i varovani.

Presnost interpretace obecné nijak nezdvisela na tom, zda zadkiim byly komunikacni funkce
pfedem zadany nebo je museli spolecné vymyslet. Ze statistiky vyplyva, ze ani v jednou z pripadi
zaci neoznacovali komunikaéni funkce vyrazné l1épe ¢i htite.

Tyto vysledky poukazuji na skuteCnost, ze Zaci jsou velmi dobife schopni rozliSovat
komunikacni funkce na zdklad¢ etud a dokdzi velice dobfe nad ufivem komunikacnich funkci

premyslet, davat ho do souvislosti, vymyslet ptiklady a zasazovat jednotlivé vypovédi do situaci.

Vizualizace komunikacnich funkci vypovédi pomoci dramatickych metod jednoznacné
ptispéla k vétsi srozumitelnosti uc¢iva, ucinila ho atraktivnéj$im a zéroven pomohla zaktim ve velice
dilezitém aspektu — vnimat tuto problematiku v souvislostech. Spoleéné jsme si ukézali, ze se
komunikacni funkce vyjadiuji pfimo i neptimo. Naucili jsme se, Ze zdkladem toho, Ze ostatni pochopi,
jakou informaci jim chci piedat, je nejen obsah slov, ale pifedev§im komunikace mimoslovni —
gestikulace, mimika, ton hlasu atd. Zaci si sami v praxi ovéfili, jak t&zké miize byt poznat
komunikacni funkci, neni-li jasn¢ a srozumitelné vyjadiena. Pravé to vnimam jako nejvétsi ptinos
této lekce. Dramatické metody sice pomohly také k tomu, Ze bylo ucivo pieddno atraktivnim a
srozumitelnym zptisobem, a tudiz o néj zaci projevili hlubsi zdjem, ale pfedevsim zaktim ukazaly
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komunikac¢ni funkce v praxi. Komunikacni funkce sice nejsou obsazené v zadné z ucebnic pro druhy
stupen zakladnich $kol, jsou vSak kli¢ové pro pochopeni komunikace jako celku. Pravé to, Ze si zéci
mohou ,,nanecisto” vyzkouSet nejen predédvat, ale i pfijimat informace, je sté¢Zejni pro pochopeni

komunikacniho procesu v redlném zivoté.

Pted skoncenim hodiny Zaci vyplnili dotaznik.

Pocet zaka: 23

* Bavila té naSe dneSni spole¢na hodina?

ano 22 (96%)
spiSe ano 1 (4%)
spiSe ne

ne

* MaS pocit, Ze rozumi$ uc¢ivu komunika¢nich funkei?

ano 13 (57%)
spiSe ano 10 (43%)
spiSe ne

ne

» Jaké pro tebe bylo rozeznavat komunikaéni funkce na zikladé scén predvadénych tvymi

spoluzaky?

Snadné
Spise snadné 22 (96%)
spiSe obtizné 1 (4%)

obtizné
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« Uvital/a bys pouZiti dramatické vychovy i v jinych hodinach?

ano 21 (91%)
spiSe ano 2 (9%)
spiSe ne

ne

Dotaznik dale potvrzuje teze, které vyplynuly jiz z pfedchozich vysledkii. Zaky dvouhodinova
lekce bavila a vSichni se ji zGc€astnili aktivné a s chuti. VSichni dotazani také méli pocit, Ze ucivu
komunikacnich funkci rozumi, at’ uz dokonale ¢i s mensimi vyhradami, coz je v ramci celé Skolni
ttidy velmi dobry vysledek.

Zadny z 7akd neoznadil rozeznavani komunika¢nich funkci za zcela snadné, nikomu vsak
nepfipadalo ani zcela obtizné. U jednoho z dotaznikii bylo u této otazky pfipsano ,,jak u koho”. Jak
jsem jiz uvedla, rozliSovani komunikac¢nich funkci v praxi velmi zavisi na schopnostech interpretace
adresata.

Vsichni dotdzani také uvedli, Ze by uvitali pouziti dramatickych metod i v ostatnich
predmétech. Jsem velice potéSena, ze zaci vnimaji pfinos dramatické vychovy a jsou otevieni jejimu

zapojeni do vyuky, které bych ve své budouci ucitelské praxi rada aplikovala.
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Ukéazkova hodina ve tfidé 6.C
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ZAVER

Dramaticka vychova je obor, ktery mize Ceské skolstvi obohatit nejen jako samostatna
esteticka disciplina, ale jeji metody lze uplatnit ve vétSiné predmétil, zejména v téch humanitnich.
Prakticka ¢ast mé prace potvrdila n€kolik hypotéz, které jsem si na zacatku vyzkumu stanovila.
Ukéazkové aktivity ukazuji, ze dramatické metody l1ze vyuzit ve vyuce kterékoli slozky pfedmétu
Cesky jazyk a literatura, at’ uz ve vychove¢ literarni, kde je pole plisobnosti nejvetsi, tak ve vychove
jazykové a komunikacni a slohové. Kreativni metody mohou pomoci zdkiim zasadit uc¢ivo do
vSeobecnych souvislosti a 1épe ho tak propojit s jejich praktickym zivotem.

Prestoze mé ukazkové ptipravy na vyuc€ovaci hodiny ukazaly, Ze dramatické aktivity jsou
lehce zaraditelné do bézné vyuky, mohou byt ¢asové narocné a kladou vysoké naroky nejen na
ucitele, ale také na zaky. Pozitivni reakce, které jsem obdrzela po uskute¢néni ukédzkové hodiny, byly
atmosférou, kterd mezi détmi panovala.

Pokud by se ucitel rozhodl obohatit vyuku dramatickymi metodami je diilezité, aby se tomu
tak stalo postupné. Musi si byt napied jisty, ze ve tfid¢ panuje respektujici a pratelska atmosféra, aby
zaci aktivity prozivali v bezpecném prostiedi a mohli se tak uvolnit a spolupracovat.

Vyzkum provedeny na zékladni Skole ukézal, Ze zafazeni metod dramatické vychovy ve vyuce
eského jazyka a literatury je pii vhodném piistupu funkéni. Zakiim tyto metody pomohly nejen
efektivné porozumét u¢ivu komunikacnich funkci vypovédi, ale také jim pomohly vnimat danou
problematiku v kontextu redlné lidské komunikace. Jako jediné uskalim se v tomto piipadé ukazalo,
ze spravné pochopeni komunikaéni funkce vypovédi zavisi na interpretacnich schopnostech zak,
kteti dramatické scénky predvadéji. Pokud tedy v nékterych skupindch nebyli Zéaci s potiebnymi
,hereckymi schopnostmi” a nedokézali patiicné presvédciveé konkrétni komunikacni funkci vyjadrit,
bylo ur¢eni komunikacni funkce vypovédi pro ostatni zaky obtizné. Obecné je vSak mozné fici, Ze
rozliSovani komunikac¢nich funkeci na zdkladé€ hranych etud bylo pro zaky obohacujici, ndzorné a také
velmi zédbavné. V dotazniku odpovédelo 100 % z nich, Ze by uvitali vyuziti dramatickych metod i

v jinych vyucovacich ptedmétech.
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RESUME

This thesis deals with the topic of drama education as a teaching method at the second level of primary
schools. The aim of the thesis is to verify by research whether the methods of dramatic education can
be an effective and efficient tool in teaching the Czech language in all its elements- linguistic, stylistic
and literary.

The thesis is divided into theoretical and practical part. The theoretical part introduces drama
education as a discipline, describes the methods and techniques it uses, and also introduces the reader
to the forms in which drama education can occur within Czech educational system.

The practical part contains a list of drama activities that are developed according to the Czech
language curriculum at the second level of primary school. These activities are presented in the
following chapters as a part of Czech language lessons, which aim to demonstrate that dramatic
activities can be included in regular lessons. The peak of the practical part of the thesis is the
implementation of a Czech language lesson using dramatic activities in three different 6th grade
classes of primary school and the evaluation of its functionality in relation to the topic discussed in

that lesson.
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PRILOHY
Ptiloha 1 - Komunika¢ni funkce vypovéedi
Komunika¢ni funkce vypovédi
* Vypovéd’ = véta Ci souveti pronesené urcitou osobou v urcitém ¢ase na urcitém misté a za
urcitych okolnosti

* Komunikaéni funkce - za jakym tcelem je vypoveéd pronesena

+ Jedna véta mize predstavovat vice vypovédi s vice komunikacnimi funkcemi.

,Jsem velmi dobry v karate.” (Oznamil novy spoluzak tfid¢.)

,Jsem velmi dobry v karate.” (Vyhrozoval Petr Jirkovi, kdyz mu chtél vzit svacinu.)

Je to stejna véta, pokazdé je vSak pronesena s jinym zdmeérem, ma tedy jinou komunikaéni funkei.

Komunika¢éni funkce:

1. Oznameni = pfeddvame n€komu né&jakou informaci.

* Dnes nepftijdu do skoly.

2. Otazka = ptame se, abychom zjistili n€jakou informaci.

+ Je ti dobie? Kde bydlis?

3. Prikaz = nafizujeme n€komu, aby vykonal n&jakou ¢innost.

e Zavii dvere!

4. Prosba = nékoho o néco prosime, Zadame.

* Mohl bys mi podat bryle?

5. Varovani = upozoriiujeme nékoho, aby néco nedélal, protoze hrozi néjaké nebezpeci.

* Nelez na ten strom, spadnes!

6. Prani = prejeme si, aby se néco stalo.

» Kéz by uz byl patek!
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7. Slib = slibujeme n¢komu, ze néco udélame.

Uz nikdy nezapomenu nakrmit kocku.

8. Nabidka = nabizime n€komu néco, vét§inou pomoc s nécim.

» Jestli chces, zajdu tam misto tebe.

9. Souhlas = vyjadiujeme, Ze s nécim souhlasime.

« Urcite, stoprocentné se s tebou shodnu.

10. Nesouhlas = vyjadiujeme, Ze s néim nesouhlasime.

* Neni to tak, jak rikas.

11. Vyhriizka = upozoriujeme nékoho, ze pokud néco udéla/neudéld, bude to pro n¢j mit nasledky.

* Uz se tu nikdy neukazuj, nebo ti rozbiju nos!

12. Vy¢itka = sté¢zujeme si na to, co n€kdo déla/ned¢la.
 Taky bys mi mohla nékdy pomoct!

Zamér mluvciho:

1. Primy - funkce vypovédi odpovida jejimu vyznamu.

2. Neprimy - funkce vypovédi je vyjadiena nepfimo, vyznamova stranka se lisi.

Pt. ., Kéz by mi tak nékdo pomohl s nddobim.” (Maminka nevyjadiuje ptani, ale nepiimo oslovuje

ostatni ¢leny domdacnosti a zada je, aby ji pomohli.)

Prostrredky., které méni vvznam vvpoveédi:

* Postoj, vyraz obliceje, gestikulace, ton hlasu, hlasitost,..
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Piiloha 2 - Pracovni list 1

Mam hlad.
1.
2.

V koupelné nékdo zapomnél vypnout kohoutek.

1.
2.

Ticho léci.
1.
2.

Povim to mameé.
1.
2.

Pidla bych si, aby tu bylo uklizeno.
1.
2.

Pro¢ jsi nesnédl obéd?
1.
2.
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Piiloha 3 - Pracovni list 2

AZ se vrdtim ze Skoly, bude to uz hotové.
1.
2.

Ja té vidim, Lucko.
1.
2.

Jsem velmi dobry/a v karate.
1.
2.

Tohle tricko se jen téZko shani.
1.
2.

Radsi odejdi, nebo se néco osklivého stane.
1.
2.

Zlobivé déti nedostanou nic od JeZiska
1.
2.
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Piiloha 4 - Dotaznik

Dotaznik - zakrouZzkuj odpovéd’, se kterou se nejvice ztotoZiujes.

* Bavila té naSe dnesni spolecna hodina?

ano  spiSeano spiSene ne

* Mas pocit, Ze rozumi§ ucivu komunikacnich funkci?

ano  spiSeano spiSene ne

* Jaké pro tebe bylo rozezndvat komunikacni funkce na zdakladé scén predvadénych tvymi

spoluZaky?

Snadné¢  SpiSe snadné spise obtizné obtizné

 Uvital/a bys pouZiti dramatické vychovy i v jinych hodindch?

ano  spiSeano spiSene ne
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