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Uvop

Uvop

Tato bakalaiska prace se zabyva tvorbou naucné stezky se zaméfenim na cCtenatskou
gramotnost. K jeji tvorb¢ jsem zvolila mésto Prestice, ponévadz je mi velmi blizké. Bydlim

nedaleko tohoto mésta a pomérné ¢asto se tam zdrzuji.

K volbé tématu mé vedla predev§im moznost kreativniho zapojeni vytvafeni ukolt na

riznorod¢ texty piizpisobené primarné pro zaky 8. ro¢niku.

Zamgéieni stezky na Ctenaiskou gramotnost bylo zvoleno pro jeji podstatnost, co se tyce
zékladniho vzdélani, uplatnéni pro Zivot a vieobecné znalosti. Ukoly u stanovist’ by se bez

porozuméni textu nedaly plnit.

Tato prace se Cleni na ¢ast teoretickou a praktickou. Teoretickd cast se zabyva
charakteristikou Uzemi, v némz je stezka navrhovana, okrajové vymezuje pojem Etenafstvi

(¢tenafskou gramotnost) a vyuziti nauénych stezek.

V praktickeé ¢asti je charakterizovana cilova skupina. Tato ¢ast p¥inasi samotny navrh nau¢né

stezky — s trasou, jednotlivymi stanovisti a pracovnimi listy s ukoly pro zaky.

Cil préace spociva ve zhodnoceni potencialu daného mikroregionu pro tvorbu nauc¢né stezky
se zaméfenim na ¢tenafstvi. Ovéreni didaktickych materiali ve vyuce piesahuje zadani této
bakalaiské prace. Samotna realizace a evaluace materialti ve vyuce by mohla byt predmétem
dalsiho vyzkumného S$etieni, napi. v podobé diplomové prace (jiz podlozené studiem

oborové didaktiky).
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1 TEORETICKA CAST

1.1 CHARAKTERISTIKA UZEMI

Ptestice se nachdzeji ve vysce 366 m. n. m. na jihu v Plzeniském kraji, ptiblizn¢ 20 km od
Plzné. Predstavuji centrum mikroregionu, ktery se miize pySnit Ssvymi c¢astmi Skocice,
Zerovice a Zastavka s necelymi 7 tisici obyvateli.! Mé&sto ma poutavou, pfevazné rovinatou
Krajinu, s ob&asnymi zalesnénymi kopci a fekou Uhlavou, kterd prameni na Sumavé.? Hlavni
silnice spojuje vétsi mésta Plzen a Klatovy. Piestice maji Sirokou obchodni sit’, kterd
uspokoji zakladni potfeby obyvatel i navstévniky. Kultura a sport v Presticich rozhodné
nezaostava. Pisobi tu naptiklad: zensky pevecky sbor Carmina, détsky pévecky sbor Hlasek
zakladni umélecké $koly nebo Dechovy orchestr zakladni umélecké $koly.® Ze sportovni
oblasti tu mizeme nalézt TJ Prestice, TJ Sokol Prestice, oddil hazené, fotbalovy oddil nebo
napiiklad prestické mazoretky.* Mésto provazi nau¢na stezka Se svatym Vojtéchem okolim
Prestic, ktera je asi 20 km dlouha. Vede po historickych a pfirodnich pamatkach méstem i v

jeho rozlehlém okoli.®
1.1.1 HISTORIE

V nejstarSich listinach se nazev PieStice zminuje nékolika odlisnymi tvary. MiZeme si
pov§imnout zmén naptiklad u Prescich, Pressic, Preschic, Presticz, Prestiz, Przesticz.®
O puvodu nazvu mésta se Piestice zminuji v nékolika povéstech. Jedna z povésti piedstavuje
osidlovani mésta méla vzty¢ena ty¢ upozoriovat na ¢aru, za kterou mistni nemohli dale
mésto rozSifovat. Diky tomu se podle povésti Presticim ftikalo ,,pies ty¢“. Dalsi povést
vypravi o polozenych tyéich pres mistni feku Uhlavu, aby se obyvatelé mohli piemistovat
bez komplikaci na druhy bieh, kde se v tu dobu nenalézal zadny most. Odtud nesl nazev

Piesty¢ tedy dnes$ni Prestice.’

L Oficidlni stranky mésta Prestice [online]. Dostupné z: https://bit.ly/3V48JAJ.

2 SPURNY, Frantisek. Prestice, s. 28.

3 Informace ZUS Pestice. Dostupné z: https:/bit.ly/3jcigse.

4 Sport. Dostupné z: https://bit.ly/3G21tT6.

5 Se svatym Vojtéchem okolim Prestic [online]. Dostupné z: https://bit.ly/3YwpSWL.
6 RICAK, Emanuel Véclav. Déjepis mésta Prestic a jeho okoli, s. 11.

" Tamtéz s. 17.
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Posledni povést informuje o hlaskovém vyvoji ze staro¢eského osobniho jména Piesek,

ktery zde mohl sidlit jako jeden z prvnich obyvatel této osady.®

Pocatky osidleni Prestic se odhaduji na dobu jiz pfed 4 000 lety. Prvni zminky se vSak
dochovaly v pisemné podob¢ z roku 1226 na listin¢ Pfemysla Otakara 1., v niZ potvrzuje
statky doksanskému klasteru.® Pestice se staly v predhusitské dobé majetkem kladrubského
klastera sv. Benedikta. Do vlastnictvi Svihovskych panti z Ryzmberka se Piestice dostaly od
roku 1420.1° Méstem se staly v roce 1525, ziskaly tak méstsky znak, jenz se vyznauje
stiibrnym S$titem, ten je rozdéleny na dvé poloviny. V obou polovinach se vyskytuji dvé
¢erné orlice se zlatou korunou, zobakem, drapy a Cervenym jazykem, vyznaéuji soucast

svihovského rodového znaku.!!

Obrazek ¢. 1 — Znak PreStic

Kladrubskému klasteru Piestice nalezely opét v 18. stoleti, v té dobé zde byl vybudovan
barokni chram Nanebevzeti Panny Marie (v letech 1750-1775).2

V letech 1807 a 1810 Piestice postihly dva velké poZary. Pti tomto velkém neStésti vyhotela
radnice, pivovar i s panskym dvorem. Kvili tomu se v Piesticich dochovalo velmi malé

mnozstvi dokumenti a starych staveb.!3

8 Prestice: Vydano k 750. vyroct trvani mésta a k 55. vyroct zaloZent mistni organizace KSC. 1. vyd. Plzen:
Zapadoces. nakl., 1976. 114 s., fot. s. 20.

9 BENDA, Vladimir a Jan MRKVICKA. Prestice, s. 1.

10 SPURNY, Frantisek. Prestice, s. 5.

1 prestice: Vyddno k 750. vyroci trvani mésta a k 55. vyroci zalozent mistni organizace KSC. 1. vyd. Plzef:
Zapadoces. nakl., 1976. 114 s., fot. s. 21.

12 SPURNY, Frantiek. Prestice, s. 5.

13 BENDA, Vladimir a Jan MRKVICKA. Prestice, S. 3.
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Kultura v Pesticich se rozvijela. Byly zde zalozeny dva pévecké spolky — spolek ,,Skala®,
ktery byl zaloZen roku 1868 a divadelni spolek ,,Uhlavan“ zaloZen o 21 let pozd&ji.*

K 770. vyro¢i byla roku 1996 vybudovana zakladni §kola II. Stupné s 24 tfidami.’®
1.1.2 POMNIKY VYZNAMNYCH OSOBNOSTI

Pivodni pomnik T. G. Masaryka v Ptesticich byl postaven na pocest 102 padlym vojakim
z 1. svétové valky. Mél také pripominat ¢asy, kdy se zrodila nase samostatnost, a to hlavné
diky naSemu prvnimu prezidentovi T. G. Masarykovi, jehoz pomnik v Pfesticich mu
projevuje timto Gctu a respekt. Pomnik byl odhalen ve dnech 5.—6. ¢ervence 1924, tedy pii
vzpomince na mistra Jana Husa. Byl umistén pied budovu Okresni spravni komise a Okresni
hospodaiské zalozny. Béhem 2. svétové valky (a jesté dlouho po ni) byl pomnik ukryt.
Znovuobnoveni sousosi probéhlo 7. kvétna 1995, kdy byl umistén na Masarykovo ndmésti,

tam stoji dodnes.*®

Na namésti se nachazi i kasna se sochou sv. Vaclava postavend v roce 1868. Na jizni strané
namésti stoji nejstar$i souso$i z roku 1676 — Mariansky sloup se sv. Véclavem, sv.
Vojtéchem a na vrcholu s Pannou Marii. Pies silnici na vychodni strané je umistén patron
mésta sv. Kilian z roku 1784, jenz namésti hlida. Opravena socha sv. Jana Nepomuckého

z roku 1736 je situovana piimo pred radnici.!’

Pomnik vznikl i J. J. Rybovi, ten nechal postavit pévecky spolek ,,Skala“ roku 1935 pobliz

barokniho kostela Nanebevzeti Panny Marie.8
1.1.3 NARODNIi KULTURNI PAMATKA — CHRAM NANEBEVZETI PANNY MARIE

Chram Nanebevzeti Panny Marie je dominantou prestického okoli. Ze severu je ke spatieni
jiz od vrcholu Vysoka nedaleko Dobtan a z jihu od Cerveného Poti¢i. Chram byl jednou
z poslednich staveb Kiliana Ignace Dientzenhofera, kterou zahajil 17. kvétna 1750. Kilian
rok poté zemftel.'® Chram byl dostavén roku 1775. Mezitim se stalo mnoho historickych
udalosti, pti kterych byly zni¢eny nebo poskozeny jeho urcité ¢asti. Dnesni podoba chramu

vznikla rozséhlou rekonstrukci, ktera byla dokonéena roku 1996, a to opravou fasad, stiech

14 BENDA, Vladimir a Jan MRKVICKA. Prestice, S. 6.

15 Tamtéz s. 10.

16 POMNIK TGM NA NAMEST{ V PRESTICICH. Dostupné z:
file:///C:/Users/Admin/Downloads/Priloha_3 _pomnik_TGM.pdf.

17 BENDA, Vladimir a Jan MRKVICKA. Prestice, s. 9.

18 Tamtéz s. 6.

19 BEL, Jiti, Drahomira VALENTOVA, Véra KOKOSKOVA a Jan MRKVICKA. Maly privvodce po
prestickém chramu Nanebevzeti Panny Marie, s. 2.
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i dostavbou vé&zi po téméF 220 letech.?’ Chrdm byl poprvé osvétlen 17. zaii 1997.2 Dne

1. &ervence 2008 byl vyhlasen narodni kulturni pamatkou.??
1.1.4 VYZNAMNI RODACI

Mezi vyznamné piestické rodaky patii Louis K¥ikava (*12. 12. 1873), vlastnim jménem
Aloisius Maria Ktikava. Byl to dekadentni basnik, literat a zurnalista. Dila publikoval pod
nékolika pseudonymy, jimiz byly Louis z Ptestic, Vit Ryol ¢i Blazej Jordan. Své détstvi a
mlédi prozil pravé v Piesticich. Pozd¢&ji napsal o svém rodném mésté dilo ,,0 neznicitelném
citu. “?® V tomto dile napsal vystiznou charakteristiku a pfiblizil vztah ke svému rodnému
meéstu: ,, Tam, kde jsme Zili Zivotem ditéte, kde se v nasi mysli otiskovaly prvni vinky Zivota,
tam zili jsme nejkrasnéji. “?*

Josef Hlavka (*15. 2. 1831) byl architekt, mecenas, zakladatel a prvni prezident Ceské
akademie véd a uméni. Na prestickém hibitové se vyskytuje jeho rodinna hrobka, ktera je

postavena v novogotickém stylu z roku 1887.

Zakladatel Zivnostenské banky, bankéf, narodohospodai JUDr. Jaroslav Preiss
(*8. 12. 1870) se stal mimo jiné hlavnim potadatelem hospodaiskych vystav na piestickém

namésti. Byl také velmi ¢inny v rozvoji podnikatelskych aktivit.?

Jan Konigsmark (2009) uvadi, ze Jakub Jan Ryba (*26. 10. 1765) byl hudebni skladatel,
pedagog a spisovatel. Jeho otce povolali do Nepomuka na misto varhanika, kam se s rodinou
odstéhovali. J. J. Ryba vystudoval gymnazium v Klatovech a filosofii bohoslovi v Praze, od
roku 1799 Zil ve Vidni. Psal pod pseudonymy Podbélovsky, V. Charda, V. Petryn. Mezi jeho
dila patii pisné (Na tfednika, Na vesnického rychtaie), shirka (Pohiebni pisng). Ovladal
latinu, ném¢inu, francouzstinu a Fectinu. Prekladal latinské texty — napi. Succus et flores

(Miza a kvéty) od Senecy. Dila psal latinsky i némecky.

J. J. Ryba ziskal atestaci pro vyuku na farnich $kolach. Po pfist€éhovani do Rozmitalu pod
Trems$inem se stal pedagogem na mistni farni skole. Ve skolach se vyucovalo nabozenstvi,
trivium (Cteni, psani, po€itani), némcina, hospodafstvi, povinnosti K statu, déjepis a zemépis.

Ryba déaval ve vyu€ovani diiraz na hudbu a zpév. Mél moc rad déti a spojoval vyucovani

20 BEL, Jiii, Drahomira VALENTOVA, Véra KOKOSKOVA a Jan MRKVICKA. Maly privodce po
prestickém chramu Nanebevzeti Panny Marie, S. 5, 6, 7.

21 TamtéZ s. 45.

2 TamtéZ s. 56.

2 KOKOSKOVA, Véra. Osobnosti Piesticka, s. 42, 43.

24 SPURNY, Frantisek. Prestice, s. 4.

2 Tamtéz s. 17, 18.
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s vychovou. Ze zapisti ve Skolnich denicich rozmitalské farni §koly miizeme zpozorovat
podobu metod Komenského, avsak neni potvrzené, zda by onu metodu Ryba znal nebo

studoval.

J. J. Ryba se oZenil s Annou Laglerovou — dcerou rozmitalského purkrabiho. Zplodili spolu
13 déti, ale jen 7 z nich se dozilo dospélosti. Nejstarsi syn Josef se proslavil jako o¢ni 1ékaf.
Vilém vystudoval v Plzni, zemiel ve 25 letech na tyfus. Véaclav se stal knihkupcem
a nakladatelem v Praze. Ryba mél 3 dcery, z nichz nejstarsi byla Filipa, druha Marie a tieti

Klementa. Posledni z Rybovych potomku byl syn Jakub.

Ryba se jiz jako maly zabyval hudbou a hrou na hudebni nastroje, ptedevsim ovladal hru na
housle, klavir, varhany a violoncello. Slozil celkem 1 083 skladeb, jez zaznamenal ve svém
deniku. Jeho nejznamé&;si skladbou se stala — Ceska mse vano&ni: Hej, mistie! — ktera vznikla
v roce 1796 a dodnes ji mizeme slySet v kostelich o vanoénich svatcich. Jeji obsazeni je:
dvoje housle, viola, violoncello a kontrabas, flétna, 2 Klarinety, 2 lesni rohy, trubka,
tympany, kli¢ovou roli maji varhany. Text je lidovy — Rybova verze LukaSova evangelia
0 narozeni Pan¢. MSe ma 9 ¢asti: Kyrie (z fectiny znamend Pane — dochovano napt. ve staré¢
Ceské pisni ,,Hospodine, pomiluj ny*), Gloria (Sladva), Granduale, Credo (V¢&fim),
Offertorium (Obétovani), Sanctus (Svaty), Benedictus (Pozehnany), Agnus Dei (Beranku
Bozi), Zavér.

Takto popsal ¢asti své mse sam Ryba ve svém deniku: ,,Kyrie obestirdm jemnou hudbou,
plnou pokory a duvery. Ve slovech Smiluj se, 6 Pane (Kyrie eleison) naplnuji celou dusi
détinnou diiverou v Boha, a tak vytryskne potom lahodnd hudba. Gloria opévuji veselym,
radostnym a vznesenym zpévem. Credo skladam ve vaznou, vyraznou hudbu, plnou posvatné

bazne. ... Sanctus majestatné, Benedictus libezné, nevinne, Agnus vroucné, Dona pacem

srdecne... (Ryba, 1946, s. 44).

J. J. Rybu trépila nemoc jater. Z neobjasnénych dtvodu 8. dubna 1815 ukoncil v Rozmitale
svij zivot. V roce 1935 byl v Piesticich slavnostné odhalen Rybav pomnik s pamétni deskou

na misté staré skoly.?®

%6 KONIGSMARK, Jan. Odkaz Jakuba Jana Ryby v dnesni dobé.
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1.1.5 PRESTICKE PRASE

Jeden ze symboll Piestic je Cernostrakaté prase. Toto plemeno vzniklo pravdépodobné
kiizenim Ceského prasete (Ceského hicbenace) a Svabsko-hallského barevného prasete
(bavorského). V roce 1964 bylo uznano samostatnym plemenem. Pozd¢ji bylo ¢ernostrakaté
plemeno uznano jako geneticky zdroj Ceské republiky, je to tedy pivodem &eské plemeno.
V minulosti na zacatku 20. stoleti pieStické prase zabezpeCovalo vyzivu v zdpadnich
Cechach i ostatnich ptilehlych oblastech. Piestice se diky tomuto plemenu proslavily
v zemé&délském a v potravinaiském pramyslu. Uctu k prestickym chovatelim a plemenaftim
Piestice ukazaly postavenim souso$i dvou prasat z kameniny u hlavni pozemni komunikace

z Piestic do Klatov.?’

27 Pestické prase. Dostupné z: https://bit.ly/3BJs7TMF.
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1.2 CTENARSTVI (CTENARSKA GRAMOTNOST)

Marie Svrékova (2011) ve shodé s M. Rabusicovou a J. Dolezalovou definuje gramotnost
jako gramotnost, kterd je spojovana se ¢tenim a psanim, z toho vyplyva, ze ¢lovék gramotny
umi ¢ist a psat. VéEtSina odbornikli do toho zahrnuje 1 pocitani. Naptiklad Dolezalova tvrdi,
ze gramotnost je osvojeni dovednosti Cteni, psani a pocitani alesponn na trovni zakladni

Skoly.

Vzhledem Kk neustalym probihajicim zménam ve spoleénosti, v ekonomice a kultufe
vymezeni pojmu ¢tenaiské gramotnosti neni jednoduché a nema stabilni definici. Je to
schopnost zpracovat a porozumét textu pro dal$i mozné vyuziti nasbiranych informaci

V kazdodennim Zivoté.

,, Ctendiskd gramotnost zahrnuje nejen osvojent si dovednosti cteni, ale schopnost pracovat
s textem, komunikovat prostrednictvim psané reci, ziskavat a zpracovavat informace z textu
atd. “ (Priicha, Walterovd, Mares 2009, s. 34) Ma nezastupitelnou funkci ve vzdélavani,
ponévadz poskytuje jedinci moznost ziskat, osvojovat si, zapamatovat si a vybavovat si
poznatky a informace i z jinych vzdélavacich obord. Jeji umisténi v souboru gramotnosti
Cloveka je soucasti tzv. funkéni gramotnosti, kterd je nezbytna pro Gspésny vzdélavaci

proces.

,Ctendiska gramotnost znamend schopnost porozumét psanému textu, premyslet o ném
a pouzivat jej k dosahovani urcitych cilii, krozvoji viastnich schopnosti a védomosti
a k aktivnimu zaclenéni do zivota spolecnosti. “ (UIV 200, s. 9) Soucasné vymezeni pojmu
Ctenafské gramotnosti zahrnuje schopnosti porozumét riznym typum textu (ve Skole ¢i

mimo $kolu), pfemyslet o jejich smyslu a zvladnout je objasnit.

Ctenim textu a jeho porozuménim dosdhneme dalgich cilti, které potiebujeme k Uspéchu

Vv pracovnim i osobnim zivoté. Osvojeni této dovednosti je nepostradatelnost pro kazdodenni

zivot jednotlivce.?

28 SVRCKOVA, Marie. Kvalita pocdtecni ctendiské gramotnosti, S. 7-15.



TEORETICKA CAST

Roviny ¢tenarské gramotnosti:
e Vztah ke ¢teni

Ctenati maji z Cetby potéSeni a vnitini potiebu &ist. Tyto znaky jsou predpokladem

pro rozvijeni ¢tenafské gramotnosti.
e Doslovné porozuméni

Pochopeni psanych textd pomoci dekddovani se zapojenim znalosti a zkuSenosti

jedince. Dochéazi k porozuméni na doslovné rovni.
e Vysuzovani

Osoba ctenaisky gramotna dovede posoudit a Kriticky hodnotit texty z riznych
hledisek.

e Metakognice

Ctenaisky gramotny jedinec si osvojuje ndvyk na seberegulaci. Tim se rozumi napf.

spravné zvoleni textt, zptisobu éteni, strategie pro lepsi porozuméni apod.
e Sdileni

Ctenaf ma potiebu sdilet porozuméni textu, své poznatky a prozitky s jinymi &tenéfi.

V§ima si rozdilii mezi porozuménim ostatnich ¢tenait.
e Aplikace

Osoba &tenai'sky gramotna Getbu vyuziva i v dalsich oblastech Zivota.?®

2 SVRCKOVA, Marie. Kvalita pocdtecni ctendiské gramotnosti, S. 16.
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1.3 VYUZITI NAUCNYCH STEZEK
1.3.1 CHARAKTERISTIKA NAUCNYCH STEZEK

Friedlova (1991) uvadi, ze pojmem ,naucna stezka“ se rozumi specialniho oznaceni
turistické cesty, ktera zamérné vede ptirodnim prostfedim tak, aby poukazala pomoci
zastdvek s popisy na zajimavé jevy tykajici se mnoha oblasti — napf. historickych,

zemé&pisnych, piirodovédnych, problému v Zivotnim prostiedi apod.°
1.3.2 FUNKCE NAUCNYCH STEZEK

1. Informacni: Na stezce se navstévnici dozvi informace z riznych oblasti — napt. o ptirodé,

jeji ochrané, o historii (pamatky), o zajimavostech z okoli apod.

2. Vychovné vzdélavaci: Stezka nabizi navstévnikiim nové poznatky a prohloubeni znalosti
ziskané ve Skole. Nabadé je k ochrané pfirody a krajiny. NéavsStévnici maji moZznost
pozorovat negativni i pozitivni vlivy clovéka na vzhled pfirody.

3. Vybizejici: Tato funkce méa za ukol pozvednout hosty stezky k pozitivnimu postoji
K pfirod¢ a Zivym organismuim.

4. Esteticka: Klade diraz na pusobiva mista v okoli stezky. Navstévnici si v§imaji téchto
okouzlujicich mist, evokuje to v nich kladné pocity.

5. Motiva¢ni: Diky zajimavym textim se souvisejicimi tikoly zaméfenymi piedev§im na
ptirodu a blizké okoli na stezce maji navstévnici vétsi motivaci a zajem stezku projit.

6. Propagacni: Jedince nabada k dobrému vztahu Kk ptirodé¢ a propaguje prospésné ptisobeni

ochrancii piirody a dobrovolnikd.
7. Didakticka: Nauc¢na stezka muze slouzit i ke vzdélavani.

8. Komplexni: Stezka piinasi navstévnikim nové poznatky zvice oblasti, napf.

speleologie, meteorologie, archeologie.®

3 FRIEDLOVA, Ludmila, Zdenék SOUCEK a Pavel KOCOUREK. Budovdni a vyuziti naucnych stezek, s.
3.

31 FRIEDLOVA, Ludmila, Zden&k SOUCEK a Pavel KOCOUREK. Budovani a vyuziti naucnych stezek, s.
5, 6.
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PRAKTICKA CAST

2 PRAKTICKA CAST

2.1 CIiLOVA SKUPINA
2.1.1 CHARAKTERISTIKA CILOVE SKUPINY

Ukoly v této bakalaiské praci jsme piizptsobili jedinctim ve vékovém rozmezi 12-14 let.
Toto rozmezi se fadi do obdobi starsiho Skolniho véku — pubescence. Dochazi v ném
Kk télesnému dospivani, zméné zplisobu mysleni a k emo¢nimu prozivani. Déti si v ném
vytvaii jedine¢ny Zivotni styl.

Jazykova kompetence je nezbytna pro $kolni uspésnost. Jedinci jiz uvazuji o slovech v §ir§im
smyslu. Dokazi rozeznat souvisejici vyznamy na Grovni lexikalni. Dochazi k vyraznému

vyvinu fe¢i a ke zbohatnuti slovni zasoby.?
2.1.2 ZiSKANE ZNALOSTI A DOVEDNOSTI

Nasim cilem je, aby si Zaci pii absolvovani stezky z hlediska ctenaifské gramotnosti
procviéili porozuméni odbornému i uméleckému textu a popisu. Tyto styly byly uplatnény
v ramci prufezovych témat a predmétl, jako je napf. télesna vychova, zemépis, déjepis,
matematika a literatura.

Dal$im cilem je s zaky procvi€it orientaci v mapé a jizdnim adu, pomoci jim osvojit si praci
s kompasem a naucit je vazani zakladnich uzlu.

Jako zajimavost jsme vzhledem k vazbé na jednu z lokaci ve stezce zahrnuli i zékladni

znalosti o chovu veprového. Diky pfiloZzenému textu se zaci dozvi o jednotlivych druzich

vepfového masa a jejich uZziti v ptipravé pokrmi.
2.2 NAVRH NAUCNE STEZKY

Piestice jsou bohatym mistem pamatek, historie a zajimavych mist. Navrh stezky jsem
zvolila v tomto mésté, ponévadz je mi velmi blizké a byla by Skoda ochudit zaky z prestické

zakladni Skoly o tento typ zpestfeni vyuky.

Navrh stezky je urcen pro zaky ve véku 12-14 let, ptedevsim tedy pro zaky 8. ro¢niku, a to
vzhledem k narocnosti ukold. Zastaveni jsou tvofena tak, aby si zaci procvi€ili ucivo

a osvojili si ¢tenarskou gramotnost.

3 LANGMEIER, Josef a Dana KREJCIROVA. Vyvojova psychologie.
12



PRAKTICKA CAST

Stezka obsahuje i zavére¢nou tajenku, na kterou Zaci sbiraji indicie za pomoci pismen
u jednotlivych stanovist’. Pismena vSak nejdou postupné, a proto je zavére¢nym dkolem zaka
sestavit ze ziskanych pismen jméno architekta. Do zavérecné tajenky jsem zvolila
vyznamného prestického rodaka Josefa Hlavku, po kterém se jmenuje 1 mistni zékladni

skola.
2.2.1 TRASA

Trasa vede méstem od uvitaci cedule Prestice v Nepomucké ulici pfes riizna stanovisté
a konc¢i na osmém stanovisti, které se nachazi u mapy v parku mezi bytovymi domy. Trasa

je dlouha necelé tii kilometry.

(G

=4
%,
%
%

=) 4 g )
@8 (s Ryt NGDOmuCka
* k)

N
e

&
Havlick .Qam
, L, / g
< &
" B 2
QK
wb’%
7’)

Mapa ¢. 1 — Trasa naucné stezky

2.2.2 NAZEV A STRUCNY POPIS STANOVIST

Stezku jsem pojmenovala Po stopdch prestického prasete, protoze prestické prase je jednim
z nejvyznamnéjsich symboli mésta. Naucna stezka obsahuje 8 stanovist’ a u kazdého z nich

zaci ziskaji indicii do zaverecné tajenky.
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PRAKTICKA CAST

Stanovi§té:

1.

Historie

Na tomto stanovisti se zaci dozvédi zakladni informace o historii Pfestic. Budou mit

za ukol vytvofit mySlenkovou mapu z pfilozeného textu.
Zastavka

Cilem tohoto stanovisté je, aby se zaci bez problému orientovali v jizdnich fadech na
autobusové zastavce. Budou mit za kol odpoveédét na otazky tykajici se mistniho
jizdniho tadu.

Sochy

Zéci uréi podle kompasu, na které svétové strand jsou jednotlivé sochy umistény.
Spoji ¢arou svétovou stranu s osobnosti sochy a nasledné i s obrdzkem. Dozvédi se
o ruznych mozZnostech vzniku nazvu mésta podle lidové povésti a pokusi se

navrhnout sochu Pfecha.
Pomicky: kompas/mobilni aplikace — Kompas
Lodénice

Z4ci se pokusi porozumét navodu u jednoduchych obrazki, podle kterych budou mit

za Ukol uvazat tii zakladni uzly.
Pomtcky: provazky/tkanicky
Jakub Jan Ryba

Zde bude k dispozici ¢ast z Rybovy nejznaméjsi skladby: Ceskd mse vanocni: Hej
mistie! Zaci budou mit za tikol vyhledat v bubling adekvatni odpovéd’ k zadanym

otazkdm. K tomu jim bude poskytnuta prvni ¢ast z Rybovy skladby.
Chram Nanebevzeti Panny Marie

Na tomto stanovisti se zaci pokusi rozlustit rok dokonceni stavby kostela, ktery je

napsan fimskymi ¢isly. Vyskytuje se nad hlavnim vchodem.
Cernostrakaté prase

Z4ci se seznami s pojmenovanim jednotlivych &asti vepifového masa a ziskaji

informace K ptipravé pokrmu.

14
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8. Mapa

Na tomto zastaveni si Zaci procviéi praci s panoramatickou mapou — PRESTICKO
A JIZNi PLZENSKO. Budou vyhledavat za pomoci legendy rtizna mista, ktera

nasledné zasadi do kfizovky. V tajence se dozvi napovédu do zavérecné tajenky.

2.2.3 POMUCKY A PRIPRAVA UCITELE A ZAKU NA REALIZACI NAUCNE STEZKY

Pro splnéni nauéné stezky v plném rozsahu je zapotiebi zajistit ndsledujici piipravu uéitele i

zakl, aby nenastaly pfipadné komplikace.
Piiprava ucitele:

e prostudovat si podrobné tuto stezku, pracovni listy i s jejich spradvnym feSenim, aby

mohl byt ucitel ptipadné zakiim napomocen,

e vytisknout pracovni listy pro kazdého Zaka (viz ptiloha ¢. 1),

e zajistit bezpecnost (pouceni), piipadné byt ptipraveny s Iékarnickou.
Piiprava zaki:

e vhodné obleceni a obuv i pro neptiznivé pocasi (plasténka, destnik),

e svacina, piti,

e psaci potieby, pastelky,

e deska, kterd jim zajisti oporu pii psani do pracovnich lista,

e provazek/tkanicka,

e kompas/stazeni aplikace do chytrého telefonu — Kompas.
2.2.4 RESENi PRACOVNIHO LISTU

Pro lepsi kontrolu a piehlednost jsme ptilozili ptimo pracovni listy se spravnym fesenim.

15
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W Hutorie

Ocitli jsme se na okraji Pfestic u uvitaci cedule. Dozvime se zde néco o historii tohoto
meésta a pokusime se ze ziskanych informaci utvofit myslenkovou mapu.

Piectéte si nasledujici informace o historii PresStic.

Piimé pocatky dneSnich PieStic lze spatfovat v archeologicky dolozeném slovanském
osidleni na navrsi u zdejsiho kostela. Nekdejsi trhovou ves pfipominaji pisemné prameny
z let 1226-1233. Od roku 1239 pattily Piestice kladrubskému

klasteru. Po roce 1245 bylo zfizeno u kostela probosstvi P e
a v prabéhu druhé poloviny 13. stol. vzniklo neobvykle pojaté 0 PRSTICE

méstecko s rozlehlym trznim ndméstim. Od roku 1420 .

Piestice vlastnila rodina Svihovskych z Ryzmberka, od nichz

ziskali presticti v roce 1519 a 1524 méstska prava. Po roce VITEJTE

WILLKOMMEN
1548 dochazi k ¢astym zménam zastavnich majiteld méstaaz = VELOOHE
E PrARTNERSKA MESTA

. NITTENAU KRSKO

do let 1705-1785, kdy se Piestice opét stavaji majetkem

obéina kriko

klastera v Kladrubech. Reholnici zde opét obnovili : o
VEREINA=Sy B

proboststvi a nechali postavit nepiehlédnutelny chram %[ (58

| MONITOROVANA [

Nanebevzeti Panny Marie. Béhem 19. stoleti nabyl na g

vyznamu mistni chov hus a vepii. Po obsazeni Sudet v roce

1939 se z Prestic stalo pohrani¢ni mésto. Za éry komunismu
se z Prestic stava spise primyslové mésto a dochazi bohuzel
I k urbanistické degradaci tvaie mésta. Nepiehlédnutelny kostel Nanebevzeti Panny Marie
je monumentalni vrcholné a pozdné barokni dominantou mésta. Byl postaven podle navrhu
Kiliana Ignace Dienzenhofera. V roce 2000 byl otevien Dim historie Piesticka se stalou

muzejni expozici.

Dostupné z: http://janochinfo.cz/Prestice/historie.html, upraveno
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Nyni z piteéteného textu utvor myslenkovou mapu — do stfedu zvol kli¢ové vystihujici
slovo pro tento aryvek, poté heslovité napis a barevné vyznac dilezité informace.

Pismenko u spravné odpovédi vyuZijes v zavérecné tajence.

Od kterého roku patrily Piestice kladrubskému klasteru poprvé?

@ 1245 ® 1239 @ 1233

17
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G Zastivka

Stojime na autobusové zastavce na piestickém namésti. Nasim cilem na tomto
stanovi$ti bude orientovat se v mistnim jizdnim fadu a podle néj odpovédét na
nasledujici otazky.

Vyhledej nastupisté ¢islo 3 a na ném spoj, ktery jede na Letiny. Odpovéz na

nasledujici otazky.

1. Odkud kam jezdi autobus? Plzen—Letiny
2. Autobus vyjizdi v pondéli z Horni Lukavice v 10:30 hodin. V kolik hodin by mél
pfijet do zastavky Rence, Libdakovice? 10:49

3. Zjisti, zda autobus, ktery vyjizdi v sobotu v 13:14 z ptestického namésti, zastavuje
také v Dolni Lukavici, Snopousovy. Nezastavuje

4. Zjisti, v kolik hodin vyjizdi autobus ze zastavky:

a. Prestice,, Zel. St., stan. 1 do zastavky Rence, Vodokrty v nedéli:
13:12,17:12, 20:12
b. Plzen,, Bory, stan. 1 aut. St. Do zastdvky Chlumcany, Hradcany, ktery nejede
v terminech 1. 7. 22 — 31. 8. 22 a 26. 10. 22 - 27. 10. 22:
12:20
c. Dolni Lukavice,, ZD do zastavky Rence, ktery jede v terminech 1. 7. 22 —
31.8.22a26.10.22-27.10. 22:
12:36

5. Ktera spole¢nost prepravu zajist'uje?

ARRIVA STREDNI CECHY S. R. O.

T

Pismeno do zavérecné tajenky
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PRAKTIC

Linka zafazena v IDPK
431 Letiny-Ren&e-Dolni Lukavice-Plzefi

Prepravu zajidfujie : ARRIVA STREDNI CECHY s.r.0., provozovna Prestice, Husova 918, tel.725 100 725,311 653 777,377 982 281

e-mail: info.plzen@arriva.cz, web: www.armiva.cz, facebook: www.facebook.com/arrivasc

Plati od 12.6.2022 do 10.12.2022
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Vyskytujeme se na Masarykoveé namésti. S pomoci kompasu a svétovych stran
ur¢ime, kde se nachazi kterd socha. Dozvime se, jak Ptestice ptisly ke svému
Jménu, a pokusime se navrhnout sochu Piecha.

Postav se ke kasné, ktera nam bude urcovat stfedovy bod kompasu. Prirad’ jméno
sochy ke svétové strané a k fotografii.

Jihozapad W ] I

5

Sv. Jan Nepomucky

Mariansky sloup se
sv. Vaclavem, sv.
Vojtéchem a na
vrcholu s Pannou

Severozapad
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Precti si povést, jak priSly PreStice ke svému jménu.

Pres tyce, nebo s Preskem? RS . %
; A*r‘ .'...-' s K :g 1 : e '
~ Lidova povést vysvétluje jméno Prestice tak, Ze obyvatelé kdysi chodili pfe
~ feku Uhlavu ,pfes tyée". Skutecnost je, alespori podle Antonina Profouse,

vvvvvv

-

zdrobnéliny osobniho slovanského jména Pfech. Kdyz se misto osidlovalo,

v _ v v

PfeSek zfejmé néco znamenal — a Pre&¢ici byli lidé PfeSkovi.

- Dostupneé z: http://janochinfo.cz/Prestice/historie.html, upraveno

g S - = v s Al P =
= 4 -

Navrhni sochu Precha:

Které nadiazené slovo nalezi k nasledujicim slovim? Jména
Ptech, Antonin Profous, Piestice, Uhlava
Vyhledej v textu o povésti antonymum ke slovu ,,fantazie“. Skute¢nost

Prvni pismena z tvych odpovédi vyuZijes v zavérecné tajence.
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Lodlenice

Jsme na piestické lodénici u feky Uhlavy. Dozvime se 0 vyuziti t¥f uzlii a nau¢ime
se je vazat pomoci obrazkového navodu.

1. Osmickovy uzel

Tento uzel patii mezi uzly zakladni. Dvojity osmi¢kovy uzel ma Castéjsi vyuziti. Slouzi

k navazovani lana na pevny bod nebo napt. K navazani horolezce ¢i hasi¢e na lano. Diky

symetrickému tvaru se snadno kontroluje vizualn€ i hmatem. PovaZuje se za velmi bezpecny

a spolehlivy uzel.
1

Udé&lame na lanu oko (levy konec lana vede nad druhym lanem horem).
Levy konec vede pod drunym koncem lana spodem.

TentyZ konec vede do vytvofeného oka pies lano horem.

Konec protdhneme pod lanem spodem.

Zatdhneme za oba konce, tak utahneme uzel.

agrwdE

Dvojity osmickovy uzel

. F » .
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=

Vytvoiime klasicky osmickovy uzel.

2. Spodnim koncem lana opiseme celou osmicku. Protdhneme o¢kem horem vedle lana
vlevo.

3. Tentyz konec povedeme pies horni konec lana horem, poté spodem do oka tak, aby

konec byl nad zdvojenym lanem.

Konec povedeme pod zdvojenym lanem.

Provlékneme ockem vedle samostatného lana vpravo.

Uzel utahneme.

o ok

2. Ambulantni uzel

Tento uzel je plochy a netlac¢i. UZiva se predevs$im v lékatstvi. Miizeme ho pouzit ke svazani
stejné silnych provazii, obvazu apod.

1 2

Rozlozime si provaz do kruhu.

Pravy konec pteloZime pies levy konec a vytvofime klasicky uzel.

Ud¢lame dalsi uzel, tentokrat povedeme levy konec pies pravy.

Lehce ptitdhneme. Oka by méla mit moznost se na obou ¢éastech provazu pohybovat.
Dotahneme uzel za oba konce.

agrwNDE

3. Dradi smycka

Timto uzlem vytvofime na provazu smycku, ktera se nestahuje a je pevna. Diive se pouzival

k jisténi horolezct, byl v§ak nahrazen bezpec¢néj$im uzlem. Draci smycka patii k zakladnim
uzlim.

1 2 3 4 5
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K zavazéni tohoto uzlu nam muize pomoci tato pohadkas s (9
.,V hlubokém
Vytvoiime oko (jezero) tak, aby se spodni konec (drak) lana ™ jezete Zil drak.
v oku nachézel nad hornim koncem (princezna) lana. Kdyz uvid¢l na
Spodni konec (drak) lana provlékneme spodem vytvoifeného biehu princeznu,
oka (jezera). vystoupil z vody,
Spodni konec (drak) lana povedeme (se obtocil kolem) pod obtoéil se kolem ni
hornim koncem (princezny) lana. a snazil se ji
Tentyz konec (drak) vedeme horem do vytvotfeného oka stahnout k sobé& do
(jezera), které jsme ud¢lali na zacatku. jezera. Princezna
Uzel utahneme zatadhnutim za oba konce lana. ale stala pevné na
nohou a stahnout
@ se nenechala.*

4

Dostupné z: bit.ly/3Y2pxtB

Ve kterém sportu, jenz je zminén u charakteristik, vyuzZivime vazani uzla?
Horolezectvi

Prvni pismeno z odpovédi vyuZzij v zavére¢né tajence.

,,Uzly dopadly
skvéle! Tkanicky
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G Jakub Jan Ryba

Q)

p
(D
Pted nami stoji pomnik vyznamného hudebniho skladatele, pedagoga a spisovatele.
Jeho nejznamé;jsi skladbou se stala: ,,Ceska mSe vanocni: Hej, mistie!*, ktera
obsahuje 9 ¢asti (Kyrie, Gloria, Granduale, Credo, Offertorium, Sanctus,
Benedictus, Agnus Dei, Zavér). My si zde ptiblizime tryvek z prvni ¢asti — Kyrie.
\_/

Pieéti si iryvek z Rybovy nejznaméjsi skladby ,,Ceska m3e vanoéni: Hej, mistie!

a poté spravné piiirad’ pismena s pojmy v bubliné k jejich charakteristice.

Kyrie
Tenor:

Hej, mistfe,
vstan bystfe,
vzhlédni na jasnost,
nebes na Svarnost,
krasu uhlidas,

v tento nocni Cas.
Hvézdy jsou dnes krasnéjsi,
obloha je jasnéjsi,
meésic krasné plapola,
svétly je sad, obora,
denice jiz vychazi,

z hajl vola zver,
cvrlikanim ptelibym
ptacki zvuci ke,
rozléha se les.
SlySim za horou tam zvuk,
moldankovy jemny hluk.
Ejhle! Slysis,
mistte, slysis,
dudlovani, libé hrani,
jak to zvuci, krasné huci:
honem vstan, mistie,
prohlédni bystte!

Dostupné z: https://bit.ly/427Yd03
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1. Osloveni: mistie — R

2. Slovni druh slova ,,dudlovani: podstatné jméno — O
3. Vétny ¢&len slova ,jemny*: pFivlastek shodny — Z

4. Synonymum ke slovu ,,Svarny*: pékny — M

5. Nazev prvni &asti Ceské mse vanoéni: Kyrie — |

6. Metafora: mésic plapola — T

7. Stupné ptidavného jména krasngjsi: krasny — A — krasn&jsi — nejkrasnéjsi — L

nejkrasnéjs§i— L  sloveso—P  podstatné jméno — O

piivlastek shodny — Z mésic plapola— T Credo—-U

predmét — W krasny — A Santctus — K mistie — R

nejpéknéjsi — J Kyrie — | sly§i§—Z  Gloria—Y

pékny — M  privlastek neshodny — S ¢astice - U

krasu uhlidas — H

KdyZ seradi$ pismena poporadé tak, jak jsi vybral nasledujici odpovédi v bubliné,
vyjde ti mésto, kde J. J. Ryba pusobil.

ROZMITAL

Pismena, ktera jsi priFadil k otazkam 2. a 7., ti poslouZi v zavére¢né tajence:

Doporuceni:

Poslechnéte si
ukazku 1. ¢asti
z této skladby.
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Chrbamn Nowmepeyzet Panny Morie

Ocitli jsme se u dominanty piestického okoli — Chramu Nanebevzeti Panny Marie.
Chram byl jednou z poslednich staveb Kiliana Ignace Dientzenhofera. 1. 7. 2008 byl
vyhlasen narodni kulturni pamatkou.

Nad vchodem do chramu se pod Fimskymi €isly skryva rok dokonceni stavby. Vylusti
tento rok a zaiad’, do kterého stoleti tento rok spada. Jednotlivé Cislice z odpovédi ti
udaji, kolikata pismena z abecedy (pocitej i pismena s diakritikou) vyuZijes
VvV zavérecné tajence.

Ti z vaés, ktefi si nevédi rady s fimskymi ¢isly, naleznou napovédu zasifrovanou
V nésledujici véte.

lvan vedl Xénii lesni cestou do mésta. J

Rok dokonceni stavby: 1775
Stoleti: 18. st.

Rozdéleni na 2 Cisla: 1 a 8
1. pismeno: A

2. pismeno: F
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Cernostrokoti prase

) 0
\D W
Pred ndmi stoji sousosi Cernostrakatych prasat. Cernostrakaté prase je jeden ze
symboll Prestic. V roce 1964 bylo uznano samostatnym plemenem. Prestice se
diky tomuto plemenu proslavily v zemédélském a potravinaiském pramyslu.
4
/

T PRESTICKE

Vis, kde se na téle prasete nachazeji jednotlivé druhy masa? Doplii je do obrazku.
Napovédu naleznes u jednotlivych charakteristik ¢asti masa.
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Panenka je nejjemnéjsi ¢ast vepiového masa. Je to dlouhy Gzky sval umistény pod patefi,
tahne se od zeber k panvi. Vhodna je na minutky, medailonky, jemné fizky, na nudlicky
nebo ptipravu vcelku.

Kotleta je druha nejjemné&;jsi ¢ast vepiového masa. Vlecée se od krkovice podél patete shora,
zespodu k ni pfiléha panenka a konéi u kyty. Nejlepsi pecené je lehce prorostla tukem,
ponévadz se pii tepelném zpracovani jen tak nevysusi. Mizeme ji pouzit jako steakové maso,
na gril nebo napf. na fizky.

Kyta se skldd& z mohutné kosti a dlouhych svazka svalovych vlaken. Pii zpracovani ma

tendenci vysychat, protoze obsahuje minimum tuku. Je specificka pro vyrobu Sunky. Jde
0 ¢ast zadni nohy ke kolenu.

Plec je vyvazené maso. M4 idealni pomér libového a tu¢ného masa. Pouziva se K piipraveé
gulési, do tlacenek, na vypecky. Jde o ¢ast z ptredni nohy ke kolenu.

Krkovice obsahuje vysoké mnozstvi tuku. Nalezneme ji za krkem a pokracuje az k zadnim
zebram, kde se stietava s kotletou. Hodi se k ptipravé $pizu, steakii anebo se veelku pece
V troub¢.

Bucek, jinak feceno veptfovy bok, se vyskytuje mezi krkem a pupkem. Zpracovava se na
roladu ¢i Skvarky. Je oblibeny v asijské kuchyni, kde se pfipravuje s kizi, ktera je vypecena
do ktupava.

Zebra jsou vhodna na grilovani, mohou se dochutit a péct v troubg, vyudit, povafit ve vodé
a podavat s chlebem a kfenem.

Ocések se vyskytuje na konci patete, navazuje na kytu. Je oblibeny na zabijackach — uzeny
nebo peceny v troubé rozdéleny na mensi dily.

wewr

mensi a libovéjsi. Vhodné je dlouhé a pomalé peceni. Kolena jsou bohata na kolagen.

Nozky jsou bohaté na kolagen, tudiz se hodi na ptipravu sulcti. Vhodné je i pouziti do vyvari
pro snaz$i tuhnuti. Nalezneme je i v tlaéenkach, jitrnicich a jelitech.

Lalok obsahuje vysoké procento tuku, ktery se vyskytuje v podbradku. Vhodny je na
Skvarky, na tuéné polévky a na ptipravu ovart.

Hlava se hodi do vyvari a ovarové polévky, na piipravu tlacenek nebo jinych zabijackovych
specialit. Neni $patné tuto ¢ast masa snist jen tak posolenou a obrat rukama.

Dostupné z: https://www.masovabedynka.cz/rozdeleni-masa, upraveno
Otazka do zavérecné tajenky.

Ktera ¢ast masa je vhodna na $kvarky?

@ kyta @ kotleta @ lalok
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Mapa

Stojime v parku pied panoramatickou mapou — PRESTICKO a JIZNI PLZENSKO.
Nasim ukolem bude orientovat se v mapé€ a legendé.

Doplii kiiZovku za pomoci mapy. Vysledek v tajence ti poslouZzi jako napovéda pii

zavérecné tajence.

Zticenina

Nejvyssi bod 727 m. n. m.
Hradisté u Plzné

Vodni hrad

Obec, Vv niz se vyskytuji 1azné
Smér od Svihova na vét$i mésto
Reka protékajici Plzni

Vodni nadrz u Ejpovic

Cast Plzné blizko Starému Plzenci

CoNo~wWNE

Tajenka: ARCHITEKT

1. RIA|D]Y|[N]J]E

2 | bJ]o|JU|B|R|A]|JV]A

3l L1 | T] 1] c]|eE

4. S|v| 1 |H]|]O]|V

5. Ll E] T 1| N]Y

6. K| L|A]T]O]|V]Y

7. M| Z|E

8. K| L]a[s]a]v]a]
9. [ k]o|T]Ee|RrR]O]|V
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Pokus se pfijit na jméno vyznamného rodaka pomoci pismen, ktera jsi ziskal pii plnéni
ukoll na této stezce, a zamysli se, ¢im byl vyznamny pro Pfestice.

Vysledek tajenky u posledniho zastaveni:

ARCHITEKT

Vyznamny rodék Prestic:

JOSEF HLAVKA

Pismena podle jednotlivych stanovist:

Povést: K

Zastavka: V

Sochy: J, S

Lodénice: H

J.J.Ryba: A L, O

Chram Nanebevzeti Panny Marie: A, F
Cernostrakaté prase: E

Mapa: ARCHITEKT

Nk wNE
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ZAVER
Cilem této prace bylo vytvofit navrh nau¢né stezky v PieSticich a okoli za pomoci

praktického materialu pro ucitele 1 zaky.

Zacatek prace spocival ve zhodnoceni potencidlu PieSticka pro vytvofeni stezky se
zam&fenim na Ctenafstvi z hledisek ptirodnich, kulturnich, historickych ¢i literarnich. Navrh

byl tvoien ze znalosti ur€ité irovné ¢tenaiské gramotnosti.

V praktické casti byla zndzornéna trasa nau¢né stezky s jejimi stanovisti a struénym
popisem. Dale tato ¢ast nabizi pifipravu pro ucitele i pro zaky a prichazi s informaci
0 potfebnych pomuckach nutnych k bezproblémovému absolvovéani stezky. Byly zde take

vytvotené pracovni listy (i s feSenim) ke konkrétnim stanovistim.

Tvorba tohoto navrhu nau¢né stezky mé velice bavila a zaroven velmi obohatila, a to nejen
z divodu blizsiho poznani regionu, ale i z oblasti kreativni tvorby pro cilovou skupinu zaki.
Domnivam se, ze propojeni Ctenafstvi a naucné stezky je zcela adekvatni a piinosné

zpestieni vyuky.

Véiim, Ze po ovéfeni ve vyuce a piipadnych upravach by mohla tato prace slouzit

pedagoglim na mistni zakladni $kole, pfipadné inspirovat k tvorbé obdobné stezky.
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RESUME

Tato bakalatska prace se zabyva tvorbou nau¢né stezky zaméfené na ¢tenaiskou gramotnost.
Teoreticka Cast byla vénovana zhodnoceni potencialu zvoleného uzemi, ve kterém je trasa
stezky navrzena. Dals$i kapitoly teoretické Casti napomohly k vymezeni pojmu ¢tenaiska

gramotnost a k informovani o moZzném vyuziti nauénych stezek obecné.

Prakticka ¢ast této prace byla zaméfena na navrh trasy a tvorbu pracovnich listi pro
piipadnou realizaci stezky pro déti ve vékové skupin¢ 12-14 let. Stezka by méla détem

slouzit ke zlepseni jejich ¢tenaiské dovednosti a k rozvoji jejich vseobecnych znalosti.
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RESUME

This bachelor's thesis is about creation of a educatinal path focused on reading literacy. The
theoretical part was focused on evaluation of the potential chosen territory, in which the
route of the trail was designed. Other chapters of the theoretical part helped to define the

concept of reading literacy and to inform about the possible use of learning paths in general.

The practical part of this work was focused on the design and creation of worksheets for the
possible realization of a trail for children in the age group of 12-14 years. The trail should

serve children's development to improve their reading skills and general knowledge.
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Mapa €. 1 —Trasa NAUCNE STEZKY ......uuiiiiiiiiee e 13

Zdroje obrazka pouiitych v pracovnich listech
Kreslené prase, zdroj: vlastni

1. Stanovisté

Uvitaci cedule, zdroj: vlastni fotografie

2. Stanovisté
Jizdni tad, zdroj: 431 Letiny — Rence — Dolni Lukavice — Plzefi [online]. [cit. 2023-03-10].
Dostupné z: https://www.idpk.cz/data/folders/IV_0450431-f6725.pdf?show

3. Stanovisté

Sochy, zdroj: vlastni fotografie
Kus pergamenu, zdroj: Pixers [online]. [cit. 2023-03-19]. Dostupné z: bit.ly/42sSv9s

4, Stanovisté

Uzly, zdroj: vlastni fotografie

5. Stanovisté

Rimské &islice, zdroj: vlastni fotografie
Chram, zdroj: vlastni fotografie

6. Stanovisté

Sousosi prasat, zdroj: vlastni fotografie

Kreslené prase, zdroj: Masovd bedynka [online]. [cit. 2023-03-13]. Dostupné z:

https://www.masovabedynka.cz/rozdeleni-masa

7. Stanovisté

Mapa, zdroj: vlastni fotografie
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PRILOHY

II

Tato stezka nam piinasi mnoho zajimavych tkola a poznani piestického okoli,

nahlédnuti nejen do historie, ale i do dalSich poutavych oblasti.

V zavérecném ukolu nas ceka tajenka, na kterou ziskdme indicie pomoci pismen na

jednotlivych stanovistich.

Stanovisté:
1. Povést
2. Zastavka
3. Sochy
4. Lodénice
5. Jakub Jan Ryba
6. Chram Nanebevzeti Panny Marie
7. Cernostrakaté prase

8. Mapa
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W Hutorie

Ocitli jsme se na okraji Piestic u uvitaci cedule. Dozvime se zde néco o historii tohoto
mésta a pokusime se ze ziskanych informaci utvofit myslenkovou mapu.

Piectéte si nasledujici informace o historii PreStic.
Piimé pocatky dneSnich PiesStic lze spatfovat v archeologicky doloZzeném slovanském
osidleni na navrsi u zdejSiho kostela. Nékdejsi trhovou ves pfipominaji pisemné prameny
zlet 1226-1233. Od roku 1239 patiily Prestice
kladrubskému klasteru. Po roce 1245 bylo zfizeno E—
U kostela probosstvi a v pritbéhu druhé poloviny 13. stol. MESTO PRESTICE

vzniklo neobvykle pojaté mésteCko s rozlehlym trznim i

nameéstim. Od roku 1420 PfeStice vlastnila rodina

Svihovskych z Ryzmberka, od nichz ziskali pfesticti VITEITE

Vv letech 1519 a 1524 méstska prava. Po roce 1548 dochazi = WELCOME

PARTNERSKA MESTA

. NITTENAU KRSKO

k castym zménam zastavnich majiteld mésta az do let

obéina kriko

1705-1785, kdy se stavaji opét majetkem klastera v
v Kladrubech. Reholnici zde opét obnovili proboststvi -
anechali postavit nepiehlédnutelny chram Nanebevzeti ‘ AMEONT
Panny Marie. Béhem 19. stoleti nabyl na vyznamu mistni =
chov hus a vepti. Po obsazeni Sudet v roce 1939 se
z Prestic stalo pohrani¢ni mésto. Za éry komunismu se
z Prestic stava spise priimyslové mésto a dochazi bohuzel
1 k urbanistické degradaci tvafe mésta. Nepiehlédnutelny kostel Nanebevzeti Panny Marie
je monumentalni vrcholné a pozdné barokni dominantou mésta. Byl postaven podle navrhu

Kilidna Ignace Dienzenhofera. V roce 2000 byl otevien Dum historie Pfesticka se stalou

muzejni expozici.

(Dostupné z: http://janochinfo.cz/Prestice/historie.html, upraveno)
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Nyni z piteéteného textu utvor myslenkovou mapu — do stfedu zvol kli¢ové vystihujici
slovo pro tento aryvek, poté heslovité napis a barevné vyznac dilezité informace.

Pismenko u spravné odpovédi vyuZijeS v zavérecné tajence.

Od kterého roku patrily Prestice kladrubskému klasteru poprvé?

@ 1245 ® 1239 @ 1233
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g Zastivka

VI

Stojime na autobusové zastavce na piestickém namésti. Nasim cilem na tomto
stanovi$ti bude orientovat se v mistnim jizdnim fadu a podle néj odpovédét na
nasledujici otazky.

Vyhledej nastupisté ¢islo 3 a na ném spoj, ktery jede na Letiny. Odpovéz na
nasledujici otazky.

Odkud kam jezdi autobus?

. Autobus vyjizdi v pond¢li z Horni Lukavice v 10:30 hodin. V kolik hodin by mél

pfijet do zastavky Rence, Libdkovice?

. Zjisti, zda autobus, ktery vyjizdi v sobotu v 13:14 z ptestického namésti, zastavuje

také v Dolni Lukavici, Snopousovy.

. Zjisti, v kolik hodin vyjizdi autobus ze zastavky:

a. Prestice,, zel.st., stan. 1 do zastavky Rence, Vodokrty v nedéli:

b. Plzen,, Bory, stan. 1 aut. st. do zastdvky Chlumcany, Hradcany, ktery nejede
v terminech 1. 7. 22 — 31. 8. 22 a 26. 10. 22 — 27. 10. 22:

c. Dolni Lukavice,, ZD do zastavky Rence, ktery jede v terminech 1. 7. 22 — 31. 8.
22 a 26.10. 22 - 27. 10. 22:

Ktera spole¢nost piepravu zajistuje?

Pismeno do zavérecné tajenky
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Linka zafazena v IDPK
431 Letiny-Ren&e-Dolni Lukavice-Plzefi Plati od 12.6.2022 do 10.12.2022

Prepravu zajistujie : ARRIVA STREDNI CECHY s.r.0., provozovna Pestice, Husova 918, tel.725 100 725,311 653 777,377 982 281
e-mail: info.plzen@arriva.cz, web: www.armiva.cz, facebook: www.facebook.com/arrivasc

opaény smér
TFZ km TS 2 6 | 8 | 12 | 14 16 18 | 20 | 72 24 36 104 106 108
LS
E] 42 () 32 | * X x 2

oo1.081] 0 ol of 0 |32|od Plzen,,Bory,stand . ... ... ........ ... (102001220112 20| ... 1420 1508[1620 .. 1840 ...
001 31| | xPlzen,, oqﬁw park ... . . . . .
oo1 30 xPlzen,,U Pfehrady . . .. . . . :
001 9 Plzen, Naves Litice . .. . . .
001 8 Plzen, Litice ... ... ...._. : . :

001,081 7| | xPlzef, Lopn Dubova hora ... . . .
081 6| | xDobfany Slovice ......... . . .
oa11 10{10[1 5| | xDobfany Vysoka ... .. . . . e .
o8] ¢ 13[13] ( 4 Chlumé&any, Hradéany ................ { { { { ._._mm_ 1633 ... W
os112]  [14]14]12 3 xChluméany,Hradéany,rozc.1.3 102812281223 % 1430 | 1850 ... -
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082 8 13 Dolni Lukavice,Snopousovy .. 14 zg)
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jede v pracovnich dnech F jede v sobotu

Jede v nedéli a ve statem uznané svatk 2 Jede od 1.7.22 do 31.8.22, od 26.10.22 do 27.10.22

nejede od 1.7.22 do 31.8.22, od 26.10.22 do 27.10.22

spoj 16 vycka v zastavce Prestice Zel st. piijezdu viaku 768 nejvySe 5 minut

spoj 20 vycka v zastavce Renée,u Skoly piijezdu spoje 13 linky 450433 nejvyse 10 minut

spoj 24 vycka v zastavce Prestice,nam. pfijezdu muﬂ_m 29 linky 440424 nejvyse 15 minut

spoj] 104 vycka v zastavce Pfestice Zel st. pfijezdu viaku 1708 nejvyse 15 minut

spo] 106 vyCkd v zastavee Pledtice,Zel.st. pfijezdu viaku 762 nejvySe 15 minut

spoj 108 vytka v zastavce Pfestice Zel.st. pfijezdu viaku 756 nejvySe 30 minut

i v m.o::« spoje s bezbariérové pfistupnym vozidlem & spoj zastavku obsluhuje jen na objednani telefonicky nebe u fidice . . »
Na lince plati smluvni mwm ravni n_on:.___._me tarif :ﬁm%_dcm_._m dopravy Plzefiského kraje (IDPK). Informace o tarifu a smiuvnich pfepravnich podminkach (SPP) jsou k dispozici
ve vozidlech na lince. Upiné znéni tarifu, SPP a Upiné informace o piifazeni zastavek k zénam jsou k dispozici na www.idpk.cz

Infolinka IDPK: 378 035 477 (pracovni dny 6-18h). Nastup v zast. se symbolem telefonu je moZny pouze po pfedchozim objednani (infolinka IDPK & www idpk.cz).

{ muommnm po jiné trase ﬂ spoj pfislusnou zastavkou projizdi

X zastavka je jen na znameni nebo poZzadani

G'D'[bl}bl}bﬁ-'x

VII



PRiLOHY

)

Vyskytujeme se na Masarykoveé namésti. S pomoci kompasu a svétovych stran
ur¢ime, kde se nachazi kterd socha. Dozvime se, jak Ptestice ptisly ke svému

jménu, a pokusime se navrhnout sochu Pfecha.

Postav se ke kasné, ktera nam bude urcovat stfedovy bod kompasu. Prirad’ jméno

Jihozapad

Zapad

Severozapad

VIII

sochy ke svétové strané a k fotografii.

Sv. Jan Nepomucky

Mariansky sloup se
sv. Vaclavem, sv.
Vojtéchem a na
vrcholu s Pannou
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vew

Precti si poveést, jak prisSly Prestice ke svému jménu.

- &
il . < e = R 3
Y D B = '
~ Pres tyce, nebo s Preskem?

':o'vé,povéSt vyé#étluje jméno Pfestice tak, ze obyvatelé kdysi chodili pfes
feku Uhlavu ,pres ty¢e". SkuteCnost je, alespori podle Antonina Profouse,

vvvvvv

zdrobnéliny osobniho slovanského jména Pfech. KdyZ se misto osidlovalo,

v_ v owe

PreSek zfejmé néco znamenal — a Pfescici byli lidé PfeSkovi.

Navrhni sochu Precha:

Které nadirazené slovo nalezi k nasledujicim sloviim?

Piech, Antonin Profous, Prestice, Uhlava

Vyhledej v textu o povésti antonymum ke slovu ,,fantazie®.

Prvni pismena ze svych odpovédi vyuZzije$ v zavéreéné tajence.
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Lodlenice

Jsme na piestické lodénici u feky Uhlavy. Dozvime se 0 vyuziti t¥f uzlii a nau¢ime
se je vazat pomoci obrazkového navodu.

1. Osmickovy uzel

Tento uzel patii mezi uzly z&kladni. Dvojity osmickovy uzel ma Cast&jsi vyuziti. Slouzi
k navazovani lana na pevny bod nebo napf. navazani horolezce ¢i hasi¢e na lano. Diky
symetrickému tvaru se snadno kontroluje vizualn€ i hmatem. PovaZuje se za velmi bezpecny
a spolehlivy uzel.

1 2

Ud¢lame na lanu oko (levy konec lana vede nad druhym lanem horem).
Levy konec vede pod drunym koncem lana spodem.

TentyZ konec vede do vytvofeného oka pies lano horem.

Konec protdhneme pod lanem spodem.

Zatdhneme za oba konce, utdhneme tak uzel.

agrwdE

Dvojity osmickovy uzel

. F » .
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=

Vytvoiime klasicky osmickovy uzel.

2. Spodnim koncem lana opiseme celou osmicku. Protdhneme o¢kem horem vedle lana
vlevo.

3. Tentyz konec povedeme pies horni konec lana horem a poté spodem do oka tak, aby

konec byl nad zdvojenym lanem.

Konec povedeme pod zdvojenym lanem.

Provlékneme ockem vedle samostatného lana vpravo.

Uzel utahneme.

o ok

2. Ambulantni uzel

Tento uzel je plochy a netlac¢i. UZiva se predevs$im v lékatstvi. Miizeme ho pouzit ke svazani
stejné silnych provazii, obvazu apod.

1 2

Rozlozime si provaz do kruhu.

Pravy konec pteloZime pies levy konec a vytvofime klasicky uzel.

Ud¢lame dalsi uzel, tentokrat povedeme levy konec pies pravy.

Lehce ptitdhneme. Oka by méla mit moznost se na obou ¢éastech provazu pohybovat.
Dotahneme uzel za oba konce.

agrwNDE

3. Dradi smycka

Timto uzlem vytvotfime na provazu smycku, ktera se nestahuje a je pevna. Diive se uzel

vewr

k zakladnim uzltim.
1 2 3 4 5
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K zavazéni tohoto uzlu nam muize pomoci tato pohadkas s (9

.,V hlubokém
1. Vytvorime oko (jezero) tak, aby se spodni konec (drak) lana " jezete zil drak.
v oku nachézel nad hornim koncem (princeznou) lana. Kdyz uvid¢l na
2. Spodni konec (draka) lana provlékneme spodem vytvoieného biehu princeznu,
oka (jezera). vystoupil z vody,
3. Spodni konec (drak) lana povedeme (se obtocil kolem) pod obtoéil se kolem ni
hornim koncem (princezny) lana. a snazil se ji
4. Tentyz konec (draka) vedeme horem do vytvoieného oka stahnout k sobé& do
(jezera), které jsme ud¢lali na zacatku. jezera. Princezna
5. Uzel utdhneme zatdhnutim za oba konce lana. ale stala pevné na

nohou a stahnout

CI se nenechala.”
J

J
(Dostupné z: bit.ly/3Y2pxtB)

Ve kterém sportu, jenz je zminén u charakteristik, vyuZivame vazani uzlt?

Prvni pismeno z odpovédi vyuzij v zavérecné tajence.

,,Uzly dopadly
skvéle! Tkanicky
od bot uz nikd
nerozvazu.,*
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G Jakub Jan Ryba

Q)

p
D :

Pied nami stoji pomnik vyznamného hudebniho skladatele, pedagoga a spisovatele.

Jeho nejznamé;jsi skladbou se stala: ,,Ceska mSe vano¢ni: Hej, mistie!*, ktera
obsahuje 9 ¢asti (Kyrie, Gloria, Granduale, Credo, Offertorium, Sanctus,
Benedictus, Agnus Dei, Zavér). My si zde pfiblizime uryvek z prvni ¢asti — Kyrie.
4

Y

Pielti si iryvek z Rybovy nejznaméjsi skladby: ,,Ceska m$e vano&ni: Hej, mistie!*,
poté spravné prirad’ pismena s pojmy v bubliné k jejich charakteristice.

Kyrie
Tenor:

Hej, mistfe,
vstan bystfe,
vzhlédni na jasnost,
nebes na $varnost,
krasu uhlidas,

v tento no¢ni ¢as.
Hvézdy jsou dnes krasnéjsi,
obloha je jasné&jsi,
mésic krasné plapola,
svétly je sad, obora,
denice jiz vychazi,

z hajt vola zvér,
cvrlikdnim prelibym
ptacki zvudi ke,
rozléha se les.
Slys$im za horou tam zvuk,
moldankovy jemny hluk.
Ejhle! Slysis,
mistte, slysis,
dudlovani, libé hrant,
jak to zvuéi, krasn€ huci:
honem vstan, mistie,
prohlédni bystie!

Dostupné z: https://bit.ly/427Yd03
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1. Osloveni:

2. Slovni druh slova ,,dudlovani‘:

3. Vétny clen slova ,,jemny*:

4. Synonymum ke slovu ,,$varny“:

5. Nazev prvni ¢asti Ceské mSe vanocni:

6. Metafora:

7. Stupné ptidavného jména krasné;si: — krasnéjsi —

nejkrasnéj§i— L  sloveso— P  podstatné jméno — O

piivlastek shodny — Z mésic plapola— T Credo-U

predmét — W krasny — A Santctus — K mistfe — R

Kyrie — | sly§is—Z  Gloria-Y

nejpeknéjsi — J

pékny — M  privlastek neshodny — S  ¢astice— U

krasu uhlidas — H

Kdyz sefadi$ pismena poporadé tak, jak jsi vybral nasledujici odpovédi v bubliné,
vyjde ti mésto, kde J. J. Ryba pisobil.

Pismena, ktera jsi prifadil k otazkdm 2. a 7., ti poslouZi v zavére¢né tajence:

Doporuceni:
Poslechnéte si
ukazku 1. ¢asti
z této skladby.
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Chrbamn Nowmepeyzet Panny Morie

Ocitli jsme se u dominanty piestického okoli — Chramu Nanebevzeti Panny Marie.
Byl jednou z poslednich staveb Kiliana Ignace Dientzenhofera. 1. 7. 2008 byl vyhlasen
narodni kulturni pamétkou.

Nad vchodem do chramu se pod Fimskymi ¢isly skryva rok dokonceni stavby. Vylusti
tento rok a zarad’, do kterého stoleti tento rok spada. Jednotlivé Cislice z odpovédi ti
udaji, kolikata pismena z abecedy (pocitej i pismena s diakritikou) vyuZijes
VvV zavérecné tajence.

Ti z vas, ktefi si nevédi rady s fimskymi ¢isly, naleznou napovédu zasifrovanou
Vv nasledujici vete.

lvan vedl Xénii lesni cestou do mésta. J

Rok dokonceni stavby:
Stoleti:
Rozdé€lenina2 ¢isla: a
1. pismeno: ___

2. pismeno:
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Cernostrokoti prase

= v &)
Pred ndmi stoji sousosi Cernostrakatych prasat. Cernostrakaté prase je jeden ze
symbolu Prestic. V roce 1964 bylo uznano samostatnym plemenem. Prestice se
diky tomuto plemenu proslavily v zemé&délském a potravinaiském pramyslu.
4
_/

Vi§, kde se na téle prasete nachazeji jednotlivé druhy masa? Doplii je do obrazku.
Napovédu naleznes u jednotlivych charakteristik ¢asti masa.
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Panenka je nejjemnéjsi ¢ast vepiového masa. Je to dlouhy Gzky sval umistény pod patefi,
tahne se od zeber k panvi. Vhodna je na minutky, medailonky, jemné fizky, na nudlicky
nebo ptipravu vcelku.

Kotleta je druha nejjemné&;jsi ¢ast vepiového masa. Vlece se od krkovice podél patete shora,
zespodu k ni pfiléha panenka a konéi u kyty. Nejlepsi pecené je lehce prorostla tukem,
ponévadz se pii tepelném zpracovani jen tak nevysusi. Mizeme ji pouzit jako steakové maso,
na gril nebo napf. na fizky.

Kyta se skldd& z mohutné kosti a dlouhych svazka svalovych vlaken. Pii zpracovani ma
tendenci vysychat, protoze obsahuje minimum tuku. Je specifickd pro vyrobu Sunky. Jde
0 ¢ast zadni nohy ke kolenu.

Plec je vyvazené maso. M4 idealni pomér libového a tu¢ného masa. Pouziva se k piipravé
gulési, do tlacenek, na vypecky. Jde o ¢ast z ptredni nohy ke kolenu.

Krkovice obsahuje vysoké mnozstvi tuku. Nalezneme ji za krkem a pokracuje az k zadnim
zebram, kde se stietava s kotletou. Hodi se k piipravé $pizi, steakt anebo se pece vcelku
V troub¢.

Biicek, jinak feceno veprovy bok, se vyskytuje mezi krkem a pupkem. Zpracovava se na
roladu ¢i Skvarky. Je oblibeny v asijské kuchyni, kde se pfipravuje s kizi, ktera je vypecena
do ktupava.

Zebra jsou vhodna na grilovani, Ize je dochutit a péct v troubg, vyudit, povafit ve vodé
a podavat s chlebem a kfenem.

Ocések se vyskytuje na konci patefe, navazuje na kytu. Oblibeny je na zabijackach — uzeny
nebo peceny v troubé rozdéleny na mensi dily.

wewr

mensi a libovéjsi. Vhodné je dlouhé a pomalé peceni. Kolena jsou bohata na kolagen.

Nozky jsou bohaté na kolagen, tudiz se hodi na ptipravu sulcti. Vhodné je i pouziti do vyvari
pro snaz$i tuhnuti. Nalezneme je i v tlaéenkach, jitrnicich a jelitech.

Lalok obsahuje vysoké procento tuku, ktery se vyskytuje v podbradku. Vhodny je na
Skvarky, na tuéné polévky a na ptipravu ovart.

Hlava se hodi do vyvari a ovarové polévky, na piipravu tlacenek nebo jinych zabijackovych
specialit. Neni $patné tuto ¢ast masa snist jen tak posolenou a obrat rukama.

Dostupné z: https://www.masovabedynka.cz/rozdeleni-masa, upraveno

Otazka do zavérecné tajenky, ve které ti na konci poslouZi pismenko u spravné
odpovédi.

Ktera ¢ast masa je vhodna na Skvarky?

@ kyta @ kotleta @ lalok
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Mapa

Stojime v parku pied panoramatickou mapou — PRESTICKO a JIZNI PLZENSKO.
Nasim ukolem bude orieMovat se v map¢ a legende¢.

Doplii kiiZovku za pomoci mapy. Vysledek v tajence ti poslouZzi jako napovéda pii
zavéredné tajence.

Zticenina

Nejvyssi bod 727 m. n. m.
Hradisté u Plzné

Vodni hrad

Obec, Vv niz se vyskytuji 1azné
Smér od Svihova na vét$i mésto
Reka protékajici Plzni

Vodni nadrz u Ejpovic

Cast Plzné blizko Starému Plzenci

CoNo~wWNE

©CoNoA~WNE

Tajenka:
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Pokus se ptijit na jméno vyznamneho rodaka pomoci pismen, kterd jsi ziskal pfi plnéni
ukoll na této stezce, a zamysli se, ¢im byl vyznamny pro Piestice.

Vysledek tajenky u posledniho zastaveni:

Pismena podle jednotlivych stanovist’:

Povést:

Zastavka:

Sochy:

Lodénice:

J. J. Ryba:

Chram Nanebevzeti Panny Marie:
Cernostrakaté prase:

Mapa:

Nk~ wWNE
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