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4 UVOD

V pohiebnich praktikdch uzivanych riiznymi kulturami a spolecnostmi hrala
Vv priibéhu lidské historie kremace vyznamnou roli (Kuijt et al., 2014). Jakkoli je samotny
proces kremace v modernich spolecnostech jednotvarny, urcitou variabilitu Ize najit pravé

ve zpisobech zachazeni s kremacnim popelem.

Pohteb zehem se v lidské spolecnosti opakované objevoval v pribehu celého obdobi
pravéku, téméi zmizel v kiest’anské éie a znovu se objevil ve 20. stoleti. Spalené kosti
tak pro mnohad obdobi ptedstavuji jediny dostupny zdroj informaci o zivoté a smrti
¢loveéka (Gil-Drozd, 2010). V pohiebnich ritech je manifestovana tada faktort,

nabozenskych, individualnich a socidlnich, jejichz pfesny vyznam je Casto nejasny.

Zarovy hrob reprezentuje vyznamny symbolicky akt, kterému piedchazel komplexni
a vysoce naro¢ny proces kremace. Dominantnim prvkem v zarovém hrobé& jsou spalené
kosti, jejich mnozstvi, velikost, specificky vybér, zplisob ulozeni a asociace s milodary.
Jejich vyznam je historicky i prostorové proménlivy. Variabilita zplsobd zachézeni se
spalenymi kostmi je obrovska a kulturné specificka (Kuijt et al., 2014). Pochopit

a interpretovat tuto variabilitu je pro antropology velkou vyzvou.

Kremace je dilezitym, Siroce rozSifenym a casto piehlizenym prostfedkem
srovnavani se se smrti, télem a socidlnim svétem. Studium kremace ma hluboké koteny
V pohiebni archeologii. Ke kremaci lze ptistupovat jako k archeologickému fenoménu,
ale také jako k socidlnimu procesu, ktery obsahuje Siroké spektrum praktik spojenych se
samotnym procesem spaleni, a zaroven zahrnuje urcitou formu komunikace mezi zivymi
pozistalymi a zesnulymi (Quinn et al., 2014). Pfestoze je proces kremace spojen
S odstranénim té¢lesnych pozlstatki prostiednictvim hoteni, variabilita v zachdzeni
s krema¢nim popelem nabizi fascinujici pole studia. Tato bakalaisk4 prace se zamétuje
na hloubkovou analyzu této variability z perspektivy bioarcheologie a archeologie

kremace.

Ceskou republiku povazuji za pomémé idedlni terén pro studium kremace
a kremacnich praktik. Béhem éry komunismu zde byl omezen vliv ndbozenstvi a tim

I pohiebni praktiky s nim spojené. Diky tomu miize byt smrt v nasi spolecnosti odsunuta

8



na okraj (Siklova, 2013) Neradi o ni mluvime, neradi o ni pfemyslime, a kdyZ uZ nastane,
snazime se vSe vyieSit co nejefektivnéji, abychom se mohli co nejrychleji vratit zpét
ke kazdodennimu zivotu (Data z vyzkumi Cesty doml o postojich vefejnosti a

zdravotnikd k umirdni a smrti, [2017]).

V roce 2001 byl piijat novy Zakon o pohiebnictvi, ktery pfinesl vyrazné zméeny
v oblasti pohiebnich praktik (Sejvl et al., 2020). Tento zékon stanovil podminky
pro zachéazeni s lidskymi poziistatky a s lidskymi ostatky, prava a povinnosti souvisejici
s provozovanim pohiebni sluzby, provadénim balzamaci a konzervaci lidskych
pozustatkli a s provozovanim krematorii a pohiebist’. Vyznamné zmény se tykaly zejména
regulace kremace a prav zainteresovanych stran a jednim z klicovych prvki tohoto
zakona bylo uznani svobodné volby ve vybéru pohfebnich metod a procesi. Diky témto
zméndm kremace posilila svou pozici a stala se vyznamnou alternativou k tradi¢ni
inhumaci. Zaroven nabidla moZnost respektovat individualni pfani zemielého ¢i jeho
rodiny. Tyto zmény znamenaly vyrazny posun k individualizaci pohtfebnich ritudl

(NesSporova, 2007).

Kremace tak v Ceské republice ziskala na akceptaci a stala se diilezitym aspektem
moderniho pohiebniho ritudlu. Svoboda vybéru v zachazeni s kremacnim popelem
podporuje respekt k individualnim kulturnim a ndboZenskym ptesvédcenim, coz piispiva

k pestrosti pohiebnich tradic v ¢eské spole¢nosti.

Cilem bakalafské prace je systematicky zkoumat variabilitu zplisobti zachazeni
s kremaénim popelem v Ceské republice na pozadi spoledenskych zmén v oblasti
pohiebnictvi. Pokusim se analyzovat motivace respondentli vedouci ke konkrétnim
rozhodnutim o zptisobech uloZeni zpopelnénych ostatkt jejich blizkych. Ve své praci chei
predstavit nové poznatky a moznosti v zachidzeni s kremacnim popelem, a tim pfispét
K hlubsimu porozuméni pohfebnim ritudlim a proménam spolecenskych hodnot

V pritbéhu Casu.



5 POHREBNI RITUS NA UZEMI SOUCASNE CESKE
REPUBLIKY

Vyvoj kremace v Cechach ma bohatou historii a prosel nékolika vyznamnymi
etapami, které odrazeji zmény spoleCenskych, kulturnich a prévnich trend. Béhem
tohoto vyvoje nastava pozvolny piechod od tradi¢ni inhumace, ktera byla historicky
dominujici formou pohibivani, az k moderni kremaci. V obdobi komunismu dochazi také
ke zménam pravniho ramce regulujiciho proces kremace. V soucasné dobé je v ¢eském
pohiebnictvi kremace béznou a Casto preferovanou volbou. Technologicky pokrok
umoznuje efektivni a ekologicky Setrny proces kremace, coz odpovida soucasnym
spoleenskym a environmentalnim trendim. Zaroven jsou zachovéany zakonné normy

a procedury, které zajist'uji distojnost a respekt viici zemielym a jejich rodinam.

V nasledujicich kapitolach se budu vénovat jednotlivym obdobim vyvoje kremace
v Cechach. Stru¢né popisu piechod od tradiéni inhumace ke kremaci, zmény piistupu
ke kremaci v obdobi komunismu, vyvoj a zmény pravniho ramce kremace a posledni

kapitolu vénuji sou¢asnému stavu ¢eského pohiebnictvi.
5.1 Prechod od inhumace ke kremaci

V Ceskych zemich byla smrt vzdy spojena s bohatym arzenalem pohiebnich rituald,
povésti a povér. Tyto tradice nejenze ovliviiovaly priibéh nakladani se zesnulym, ale také
péci o jeho hrob. Vytvoftily tak komplexni soubor zvykd, které se prolinaly od okamziku
umrti az po dobu po ulozeni téla do hrobu. Péfe o zesnulé patfila do domaci sféry,
Klicovou roli sehravali pozustali, kterym pomahali také ostatni obyvatelé vesnice
(Domorazek, 1895). Kazdy z tcastniki tohoto pohiebniho ritudlu mél svou piesné
stanovenou Ulohu, kterd odrazela specifika dané doby a kulturnich tradic. Postupem casu
byl pribcéh inhumace ovliviiovan nejen kulturnimi a spolecenskymi zvyklostmi, ale také
novymi zakony. Ty se diky rozmachu védy zacaly soustfedit jak na hygienickou stranku
pohibivani, tak i na bezpecnost. Kvili obavam z pohibeni zivého ¢clovéka muselo byt
neboztikovo télo nejprve vysetieno 1ékarem (Navratilova, 2004). Prave tyto obavy byly

jednim z divodi pozdéjsiho zruSeni cirkevniho zdkazu kremace (Kotrly, 2008).
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Prestoze se prvni navrhy na spalovani lidskych ostatkii zaCaly objevovat jiz
v 17. stoleti, pielomovym se stal az rok 1919 a vznik Ceskoslovenské republiky.
9. dubna 1919 nabyl u¢innosti zakon ¢. 180/1919 Sb., o fakultativnim pohibivani ohném,
zvany také jako Lex Kvapil. Tento zakon se skladal pouze ze dvou ustanoveni a poprvé
umoznil provadéni kremace neboli pohibivani ohném, na ¢eském tizemi (Schelle et al.,
2015-). V zaii roku 1919 byl zakon doplnén provadécim piedpisem, ktery stanovil
podminky provedeni kremace a nésledného ulozeni spalenych ostatkd. Ty musely byt
ulozeny v kovové nadobé€, kterou po naplnéni zaméstnanci krematoria zaletovali
a oznacili jménem, vékem, poslednim mistem bydlisté, datem timrti a datem zpopelnéni.
Takto uzaviené a oznacené nadoby mohly byt ulozeny jen v hrobech na hibitovech
a Vv popelnicovych hajich nebo sinich. Do domécnosti pozistalych mohla byt nadoba
s ostatky vyddna jen po schvaleni specialni zadosti (517/1919 Sb. Natizeni vlady
republiky Ceskoslovenské, c2024). O dva roky pozdéji byl tento zakon zrusen a nahrazen
zakonem 464/1921 Sb., o pohibivani ohném. Ten nepfinesl Zadné vyznamné zmény

Vv oblasti ukladani spalenych lidskych ostatkti (Zakon 464/1921 Sb., c2024).

Diky kremaci byly pohiebni ritualy pfesunuty do rukou profesionalt a blizkych
pfibuznych. Na rozdil od tradi¢ni inhumace, se pii civilnich obtfadech spojenych
s kremaci jiz neschazela celd rodina nebo vesnice. Samotného ukladani uren to hrobu
se ucastnili jen ti nejblizsi pozistali. Mohlo to byt také proto, ze se spalovani tél zacalo
vyuzivat hlavné ve velkych méstech a praktikovalo se v bohatSich vrstvach. Hlavnimi
propagatory nového zpusobu pohibivani byly spolky Krematorium a Spolecnost pro

spalovani mrtvol (NeSporova, 2013).

Uspé&sné piijeti kremace zapii¢inilo vice faktord. Jednim z nich bylo odmitani fimsko-
katolické cirkve a jejich zvykd po padu Rakouska-Uherska (Nesporova, Nespor, 2011).
Zarovehi se po padu Rakouska-Uherska v Cechach objevilo vyrazné narodni hnuti.
V ramci tohoto narodniho hnuti se zacalo argumentovat historickymi a kulturnimi prvky,

které podporovaly kremaci.
5.2 Kremace béhem komunismu

Béhem komunistické éry se v Ceskoslovensku stala kremace nastrojem, ktery

umoznil statu omezit vliv cirkve na pohfebni praxe. Tato doba pfinesla vyrazné zmény
11



V organizaci pohiebnich ceremonii a pifesunula pohiby z tradi¢nich kostelt a rukou cirkve
do novée vzniklych krematorii a pod kontrolu statnich instituci. Rozmach kremaci béhem
komunistické éry byl podporovan snahou oddélit pohiebni obfady od nébozenskych
vlivi, coz bylo v souladu s komunistickym ideologickym ramcem. S tuspéchem
komunistické propagandy Sifici ateistické myslenky se kremace stala preferovanou
formou pohibu (NeSporova, 2013). Tim vznikla nova infrastruktura v podob¢é modernich
krematorii, obecnich pohiebnich organizaci a sborti pro obcanské zalezitosti (NeSporova,
2022). Profesionalizace pohiebnich sluzeb také podnitila rozvoj pohifebniho primyslu.
Kremace tak nejen splnila roli ateistické alternativy tradi¢niho pohibu, ale také se stala

symbolickym vyjadfenim odmitnuti ndbozenskych vlivii vetejnosti (NeSporova, 2013).

V této dobé doslo také ke zmeéné pohiebnich obfadii. Uz pied nastupem komunismu
byl béhem pohiebnich obfadli davan diraz na Zzivot, skutky a osobnost zesnulého
(NesSporova, Nespor, 2011). Obcanské pohiebni ritudly vSak piredstavovaly dalsi
moznosti pro Sifeni propagandy. Mohlo béhem nich byt poukazovdno na to, jestli
se zesnuly choval jako spravny obcan, byl zduraznovan jeho délnicky ptivod a bylo
vyzdvihovano, co vSe udélal pro sviij stat. Pohiebni proslovy tak zacaly plnit novou
funkei, a to vychovnou (NeSporova, Nespor, 2011). Za timto Gcelem vznikaly ptirucky
ur¢ené pohifebnim fecnikim a zaroven ¢lentim sborli pro obcanské zélezitosti. Tyto
prirucky obsahovaly soubory vzorovych proslovii, basni a citati pfimo uréenych

pro jednotliva povolani (NeSporova, 2022).

Dne 5. biezna 1955 veslo v platnost nafizeni ministra zdravotnictvi o pohiebnictvi
¢. 8/1955. Moznosti pohibivani zistaly stejné, tj. ulozeni téla do zemé a zpopelnéni. Nove
toto natizeni umoznilo uloZeni zpopelnénych ostatkti také mimo pohiebisté. Podminkou
bylo povoleni okresniho hygienika a osvédceni, ze ostatky budou ulozeny pietnim
zpusobem (Nafizeni ¢. 8/1955 Sb., 2010-2024). Zaroven byl povolen rozptyl popela,
ktery mohl probéhnout pouze na vyhrazeném rozptylovém paloucku, zaclenéném
vyhradn¢ do méstskych hibitovii. Pozdé&ji, v navaznosti na rozptyl, byl povolen také vsyp
popela, ¢imz bylo mysleno vloZeni popela do zemé bez jakékoliv nadoby. Ob¢ tyto nové
metody uloZeni spalenych ostatkli byly zpfistupnény, avsak setkaly se jen s omezenym

zajmem ze strany vefejnosti (NeSporova, 2013). I pfesto predstavovaly inovativni
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moznosti v oblasti pohiebnich rituali, které mohly nabidnout individualni a osobni volbu

v procesu posledniho rozlouceni se zesnulym.

Dalsi zména v pohiebnictvi pfisla v podob& Zakona o péci o zdravi lidu ¢. 20/1966
Sb., pozdégji doplnéného vyhlaskou ¢. 47/1966 Sb. UdéEleni souhlasu s uloZenim
zpopelnénych ostatkii mimo pohiebisté pteslo z okresnich (méstskych) hygienickych
stanic do rukou mistnich narodnich vybort. Tento zpisob uloZeni byl povolen jen
vyjime¢né a musel byt zaznamenan ve specialni evidenci. Evidence byla vedena také o

provedenych rozptylech (Vyhlaska ¢. 47/1966 Sb., 2010-2024).

Finalni pfedrevolu¢ni Gpravu pohiebnictvi piedstavovala Vyhlaska Ministerstva
zdravotnictvi Ceské socialistické republiky o postupu pfi umrti a o pohiebnictvi
¢.19/1988 Sh., ktera nahradila jiz zminénou vyhlasku ¢. 47/1966 Sb. Nova vyhlaska
ptimo uvadi ¢tyfi povolené zplsoby ulozeni kremacniho popela, tedy ulozeni v urné
do hrobu, volné smiseni se zemi, vsyp nebo rozptyl. VSechny tyto zptisoby bylo mozné

provadét jen na pohiebistich k tomu uréenych (Vyhlaska ¢. 19/1988 Sb., 2010-2024).

Po Sametové revoluci v roce 1989 doslo k postupné privatizaci pohiebnich sluzeb,
které piineslo rozmanité zmény v oblasti pohiebnich rituald. S timto procesem souviselo
1 rozSifeni nabidky pohfebnich sluZzeb, coZ zahrnovalo také nové moZnosti spojené

s kremaci (NeSporova, 2013).

Zajem o kremaci stale rostl. V roce 1996 si tuto moznost zvolilo 75,9 % zesnulych.
O deset let pozdéji, v roce 2006, se toto Cislo zvySilo na 78,5 %. Trend pokracoval
i v nasledujicich letech, v roce 2010 jiz 80,8 % zesnulych volilo kremaci a v roce 2022
tento podil vzrostl na vyraznych 86,2 % (The Cremation Society, c2022). Tato statistika
ukazuje na vyrazny narust popularity kremace béhem poslednich dvaceti let. Predstavuje
také proménu postojti spolecnosti k tradi¢énim pohfebnim praktikam a ukazuje na rostouci

akceptaci a preference kremace jako moderni alternativy k tradicnimu pohibu.
5.3 Soucasna situace

Na zacatku nového tisicileti, konkrétné v roce 2001 byl pfijat novy Zakon

0 pohiebnictvi, ktery nabyl ucinnosti 1. ledna 2002. Nahradil tak jiz zminény zakon
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¢. 20/1966 Sb. a vyhlasku ¢. 19/1988 Sb. Tento zakon vyrazné rozvolnil moznosti
zachazeni s krema¢nim popelem. Pozuistali diky nému mohou se zpopelnénymi ostatky
svych zemielych zachéazet téméf libovolné. Jediné, co musi dodrzet je, Ze s ostatky bude
zachazeno dustojn¢ a tak, aby nedoslo k ohrozeni vetejného zdravi nebo vetejného
poradku (Zakon ¢. 256/2001 Sb., 2010-2024). Tento zakon prosel rozsahlou novelizaci
v roce 2017 a byl nasledné nahrazen zakonem ¢. 193/2017 Sb., kterym se méni zakon
€. 256/2001 Sb., o pohfebnictvi a o zméné nckterych zakonl, ve znéni pozdé&jsSich

predpist, a dalsi souvisejici zdkony (Sejvl et al., 2020).

Pro ucely této prace se pokusim shrnout jen par zasadnich bodd tohoto zdkona,
tykajicich se manipulace se zpopelnénymi lidskymi ostatky. Pohibeni lidskych
pozustatkli mize legalné probéhnout jen ulozenim téla do hrobu, popiipad¢ hrobky,
nebo zpopelnénim. Pohibenim se zlidskych pozistatkd stavaji lidské ostatky.
Je zakazano s lidskymi ostatky zachazet zptisobem dotykajicim se distojnosti zemielého
nebo mravniho citéni vefejnosti (Zakon ¢&. 193/2017 Sb., 2010-2024). Konkrétni
povolené zpusoby uloZeni kremacniho popela zakon nestanovuje. Souc¢asné pohiebnictvi
dale reguluje napiiklad zakon ¢. 89/2012, zakon ¢. 372/2011, vyhlaska ¢. 297/2012 Sb.
a mnoho dalgich (Sejvl et al., 2020).

V dnes$ni dobé poskytuji pohiebni sluzby rozmanitou $kdlu moznosti pro ulozeni
kremacniho popela, které respektuji riznorodé potieby a preference pozistalych. Vedle
tradi¢néj$ich forem, jako je uloZeni uren do hrobu, rozptyl popela na rozptylovych
louckach nebo na oblibeném misté zesnulého a ponechani urny doma, existuji také méné
konvenéni metody. Mezi tyto alternativni zpiisoby patii napiiklad vsypani popela
do kofenti stromu, coz vytvari symbolickou spojitost s ptirodou a rdstem. Dalsi
neobvyklou mozZnosti je vyroba pamétnich predmétii a Sperki z kremacéniho popela, diky
které vznikaji unikatni a osobni pamatky na zesnulého. Tato Siroka Skala moZnosti
reflektuje moderni trend smérem k individualizaci pohiebnich ritudll, umoZziujici
pozustalym volbu, kterd nejlépe odpovida jejich predstavam a emocim. Pohiebni pramysl
tak reaguje na diverzitu pfistupt k pohibivani a poskytuje prostor pro osobni

a respektujici zaveéry zivota.
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6 ARCHEOLOGIE KREMACE

Kremace je destruktivni zpiisob pohtebniho ritudlu, béhem kterého dochazi ke vzniku
fyzickych produkta a stop, které si od badateld zadaji damysIné zpusoby identifikace
a interpretace. Pro jejich zkoumani je tfeba vzit v tivahu jak technologické procesy,
jakymi byli mrtvi v minulosti zpopeliiovani, tak kulturni a spoleCenské divody
kremac¢niho aktu. Kremace a jeji pribéh se lisi v zavislosti na dané kulturni a geografické
prislusnosti (Stutz, Kuijt, 2014).

V minulosti bylo studium zpopelnénych lidskych ostatkii v archeologickém kontextu
Casto povazovano za méné hodnotné nez zkoumani tél ulozenych inhumaci. Spalené kosti
skute¢n¢ neptedstavuji bohaty zdroj informaci o biologickych vlastnostech zesnulého,
nicmén¢ jsou velmi cennym zdrojem informaci o multifazovém pohfebnim procesu, ktery
odrazi spiritudlni, socialni a kulturni svét minulé spole¢nosti (Paba et al., 2021).
Na materiadlni Grovni kremace umoznuje snadné rozdéleni téla a vznik ,artefaktu®,
t]. nové podoby a hodnoty lidskych ostatkd. Fyzicka transformace a celkova materializace
téla béhem kremace muize vést k snazsi manipulaci s ostatky svych blizkych a posilovat
tak kult pfedkt. Studium spalenych lidskych ostatk tak pfinasi do bioarcheologie
dulezité poznatky o symbolice a praktikach spojenych s pohifebnimi ritualy (Goldstein,
Meyers, 2014).

Spalené kosti v archeologickém kontextu téméf nikdy nedosahuji ofekavaneho
mnozstvi. Ne&které Casti kostry téméf Upln€ chybi, coz mulze byt zpisobeno
napf. rozdélenim ostatkii mezi vice hrobi, nebo ztrdtou drobnych kistek a tlomkl
pfi pfesunu ze spalenisté¢ (Cerezo-Roman et al., 2018). Neékdy naopak jeden hrob
obsahuje spalené kosti vice jedincd, nebo dokonce smés lidskych a zvifecich kosti.
V samotnych urndch je mnohdy zachycen Umyslny, opakujici se, sled kosti, z ¢ehoz
vyplyva, ze si pozistali dali zalezet na zptisobu ulozeni jednotlivych ¢asti spaleného téla.
Stupen fragmentace mize vypovidat 0 zamérném drceni kosti nebo naopak o zachovani
velkych ulomki, které mohly nasledné slouzit jako amulety. Nalezené spalené kosti
s popelem. Ptikladem opétovné manipulace jsou praktiky ukladani spéalenych ostatkl

do zarovych hrobl (Pankowska et al., 2016).
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Zarovy hrob je téméf vzdy vysledkem sekundarniho pohibu, ve smyslu,
7¢ S nalezenymi ostatky bylo po spaleni znovu manipulovano. Primarnim pohibem
se v tomto ptipad¢ rozumi to, co bychom dnes nazvali pohieb zehem (Duday, Guillon,
2006). Sekundarni manipulace se spalenymi kostmi poskytuje cenné udaje o socialnich
normach zkoumané populace a 0 postaveni daného jedince ve spole¢nosti (Cerezo-
Roman et al., 2018). Zarové hroby jsou charakteristické malym objemem. P¥i paleni
a nasledném sbéru a transportu pozistatki pravdépodobné mohlo dochazet ke ztratam
mensSich kusti. Do mista konecného ulozeni se tak dostalo jen urcité procento lidskych
ostatkti. Celkovy pocet nalezenych ostatkt ale ovlivituje mnoho dalSich faktora (Quinn
etal., 2014).

Sekundarni manipulaci se spalenymi ostatky se zabyva napt. Cerezo-Roman (2018),
ktera popisuje, ze skrze jejich sbér, pfesun na misto kone¢ného ulozeni a nasledné
pohibeni, dochazi ke vzniku symbolického druhého téla zesnulého. Ostatky tak funguji
jako ptipominka zesnulého pro pozustalé. Pro nasledujici generace ostatky pomahaji
tvofit a udrzovat kolektivni pamét’. K tomu zaroven dopomaha fakt, ze poztstali ukladaji
urny svych blizkych na dobfe viditelnd mista a blizko u sebe, ¢imz netimysIné zvysuji
skupinovou soudrznost a potvrzuji Svou socialni pfislusnost (Cerezo-Roman et al., 2018).
S myslenkou toho, Ze kremacni ostatky pomahaly vytvaret a udrzovat kolektivni pamét
pracuje také Williams (2014), ktery se ve svych pracich vénuje anglo-saskym pohiebnim
ritualim. Ve své A Well-Urned Rest rozebira post-kremacni ritualy tohoto obdobi.
Spélené ostatky byly po kremaci sesbirany, vlozeny do urny a ta byla néasledné ulozena
do mélkych jam. Cést ostatkdi byla pravdépodobné rozdélena a preddvana mezi
pozustalymi (Williams, 2014). Briick (2014) v ramci svého vyzkumu Kremace Vv rané
dob¢ bronzové na tizemi Anglie interpretovala souvislosti mezi manipulaci se spalenymi
ostatky a ptedstavami o celistvosti a nedélitelnosti jedince. Ve spoleénostech, kde je
lidska identita utvafena skrze vztahy s ostatnimi lidmi, pfedméty a misty, ma kremace
a déleni spalenych ostatkti vyznamnou roli v reprodukci socialnich vztahi a vazeb. Briick
(2014) dale navrhovala, ze se s krema¢nimi ostatky mohlo zachazet podobné jako
s nespalenymi ostatky, a to tak, ze mohly byt vyuzivany jako nabozenské relikvie.

Ostatky dulezitych jedinct tak byly rozdélovany mezi jejich nasledovniky a pozustalé.
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Tim vysvétlovala nalezy spalenych kosti v hrobech s inhumovanymi jedinci. Vénovala

se také korelaci mezi post-kremac¢ni manipulaci a genderem zesnulého (Briick, 2014).

Williamson et al (2021) se zabyvali ulozenim spalenych ostatk®l v urnach z doby
bronzové na tuzemi Mad’arska. Pfed samotnym vyzkumem provedli reser$i databaze
HRAF (Human Relations Area File), ze které se jim podafilo zjistit, ze 115 spole¢nosti
praktikovalo kremaci, a 32 z nich mé¢lo néjaky pohiebni ritual spojeny s finalnim
zpisobem ulozeni spalenych ostatkii. Upozorniuji na Siroké spektrum zpisobd zachazeni
se spalenymi lidskymi ostatky, od relativné bézného ukladani do uren az po drceni ostatkti
a vytvafeni pamétnich pfedmétt. Uvadi zde struény piehled autort, kteti se pokusili
0 poskytnuti kontextu k t€émto zpisobtim manipulace s ostatky. Zaroven zde poukazuji na
skutecnost, ze by mélo byt post-kremac¢ni zachazeni s ostatky dale studovano, protoze
se jedna velmi zajimavé a dulezité téma, které vede k hlubSimu pochopeni chovani

minulych spole¢nosti (Williamson et al., 2020).

Pro tuplnost popisu studia spalenych lidskych ostatkli se jest¢ kratce zminim
0 metodach vyzkumil zabyvajicich se tafonomii zarovych hrobt. Tyto metody umoziiuji
rozpoznani vlivli kremace na lidské pozistatky. Do ur€ité miry pomoci nich miizeme také
rozklicovat, jakym konkrétnim zpiisobem a za jakych podminek spaleni kosti prob¢hlo.
Pro studium kremace je zdsadni metodou analyza vizudlnich charakteristik, mezi které
patii barva kosti, stadium fragmentace a fragmentaéni vzorce (Schurr, 2014). Béhem
procesu kremace kosti méni svou barvou v zdvislosti na teploté€ a délce expozice, teplota
ma vSak vetsi vliv nez €as. Z vysledné barvy mizeme urcit napt, zda byly kosti spaleny
s organickou hmotou, nebo jen samotné kosti a v jaké pozici se tato kost nachazela béhem
paleni. Béhem procesu kremace dochazi také k riznému srdzeni a deformovani kosti.
Zdabyla kost spalena s organickou hmotou lze zjistit také pomoci fragmentacnich
vzorcl. Organicka hmota chrani kosti a méni zptsob, jakym se rozpadaji, coz ovliviiuje

jejich fragmentarni vzorce (Correia, 1996).

Vzhledem k tomu, ze v archeologickych zaznamech je podchycena pouze cCast
¢innosti a mist kremace, mnoho aspekti téchto praktik pravdépodobné zlstane
neznamych. Situaci také komplikuji pfipady, kdy se zpopelnéné ostatky nepohibivaji.

Praktiky, jako je rozptyleni ostatkdl nebo jejich uloZeni do vody, které maji potenciél
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ucinit velké segmenty populaci (ne-li celé populace) archeologicky nedostupnymi,

predstavuji dalsi vyzvu pro interpretaci vyzkumnika (Schurr, 2014).

Bioarcheologicky kontext ukazuje na pestrou paletu zptisobll zachazeni s kremaénim
popelem, kterou lze jen obtizné ¢ist. Ve svém vyzkumu se pokusim ukazat, jak lidé
V soucasnosti nakladaji s lidskym popelem a jaké divody je k tomu vedou. Jelikoz
legislativa umoziuje relativné necomezené mnozstvi zpisobii manipulace s popelem,
o¢ekavam, ze se budou lidé spise rozhodovat podle kulturnich a socialnich norem. Pokud
se mi podaii rozklicovat jednotlivé normy na zdklad¢é kterych lidé jednaji, ziskané
odpovédi budou mit potencial osvétlit hlubsi vrstvy lidského chovani pii zachazeni

S pozlstatky zemftelych.

7 VYZKUM

7.1 Vyzkumna metoda

Vzhledem k tomu, Ze cilem mého vyzkumu bylo zmapovani funeralniho chovéani,
potiebovala jsem zahrnout co nejSirSi ¢ast Ceské spole¢nosti. Rozhodla jsem se pouzit
kvantitativni metodu a pro sbér dat jsem pouzila online dotaznik, ktery mi poskytl
strukturovany ramec pro ziskani odpovédi od respondentti a umoznil pomérné snadnou

analyzu dat.

Dotaznik obsahoval celkem 33 otdzek (Pfiloha 1). Vyplnéni dotazniku trvalo
prumérné osm minut. S touto informaci byli respondenti seznameni v uvodu dotazniku.
Otazky jsem rozdélila na dva bloky. Prvni blok obsahoval otazky tykajici
se sociodemografickych parametri o respondentovi a zékladni informace, jako je souhlas
S vyplnénim dotazniku. Otazky v tomto bloku na sebe navazovaly bez dal§iho vétveni.
Do druhého bloku spadaly veskeré otazky tykajici se zachazeni s kremacnim popelem.
Pii sestavovani dotazniku jsem vyuzila metodu CASI (Computer Assisted Self
Interviewing) (Bernard, 2017). V programu Microsoft Forms jsem nastavila vétveni
otazek tak, aby na sebe navazovaly podle odpovédi respondenta. Napiiklad pii odpovédi

,nhe“ na otdzku ,,Byl popel rozd€len? program automaticky preskoci podotazky spojené
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s délenim popela a zeptd se na dalsi otazku, v tomto piipadé ,,Co ovlivnilo Vase
rozhodovani, jak s popelem nalozit?* Pro piehled jsem vytvoftila graficky nékres vétveni

otazek (Ptiloha 2).

Data od respondentii jsem sbirala od listopadu 2023 az do unora 2024. Abych
zamezila tomu, Ze dotaznik budou vypliiovat respondenti bez zkusenosti se zachazenim
s kremac¢nim popelem, pouzila jsem metodu snéhové koule. Dotaznik byl nejdiive
rozeslan vybranym lidem z mého okoli, ti ho pak $ifili dal mezi své znamé. Vyuzila jsem
také moznosti sdilet dotaznik na facebookovych strankach organizace Ke kotfentim. Tato
organizace se zabyva eko pohiebnictvim a vzdélavanim v oblasti pohiebnictvi. Zaroven
tato organizace izce spolupracuje prazskym hibitovem Les vzpominek, prvnim ¢eskym

eko hibitovem.
7.2 Zkoumany vzorek

Cilovou skupinou vyzkumu byli lidé, ktefi jiz méli zkuSenosti se zachazenim
s kremaénim popelem. K vybéru ucastnikd jsem pouzila kombinace pfrilezitostného
a ucelového vybéru, coz mi umoznilo zahrnout Sirokou $kalu osob s touto zkusenosti
(Tousek, 2012). Tato strategie vybéru byla zvolena na zékladé jediného kritéria, podle
kterého museli mit zkuSenost s rozhodovanim o zplsobu uloZeni kremaéniho popela.
Do této skupiny spadali také respondenti, ktefi pfimo nerozhodovali, jako jsou
napt. vnuci, vnucky, kamaradi, tety a strycové zesnulych, ale ucastnili se konverzaci
a finalni rozhodnuti se jich aspon ¢astecné dotykalo. Respondenti, ktefi nevykazali
zadnou zkuSenost s rozhodovanim o osudu popele, byli z datového souboru vyfazeni, aby
byla zajisténa relevanci vysledkli. Soubor dat tedy obsahuje odpovédi od celkem 132
respondentti. Celkovy soubor respondentd jsem pro analyzu rozdélila do tii hlavnich

kategorii: podle véku a pohlavi, podle dosazeného vzdélani a podle spirituality.
7.2.1 Slozeni souboru podle véku a pohlavi

Tabulka 1 prezentuje slozeni respondenti podle vékovych kategorii a pohlavi.
Nejvice respondenti bylo ve vékové kategorii 3645 let, kde se nachdzelo 55 Zen a 7
muzi. Tato skupina piedstavovala 49,1 % vsSech Zen a 35,0 % muzd. Skutecnost,
Ze se nejvetsi ¢ast respondentll vyskytuje v této kategorii, miize odrdzet jejich vysSsi
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pravdépodobnost setkani se smrti nékoho ve svém okoli. Nejmladsi respondenti, ktefi
jeste nedosahli pravni zletilosti, byli vyfazeni z vyzkumu. Béhem dotaznikového Setfeni
se nepodaftilo ziskat odpovédi od respondentii ve véku 75 a vice let. Tuto chybé&jici
kategorii si lze vysvétlit tim, ze dotaznikové Setfeni probihalo v online prostfedi,
ve kterém se tato vékova skupina pravdépodobné moc nepohybuje. Z tohoto souboru dat
vyplyva, Ze vétSina respondentll byla Zeny, konkrétné 84,8 %, coz mlze mit vliv
na interpretaci vysledkt vzhledem k moznym rozdiliim ve vnimani a zachazeni s popelem

mezi Zenami a muzi.

Tabulka 1: Slozeni respondentii podle veékovych kategorii a pohlavi

Zeny (n=122) Muzi (n=20)
Absolutni éet. Relativni Cet. (%) Absolutni ¢et.  Relativni éet. (%)
0-18 let 0 0,0 2 15
19-25 let 8 6,1 1 0,8
26-35 let 15 11,4 2 15
36-45 let 55 41,7 7 53
46-55 let 23 17,4 3 2,3
56-65 let 11 8,3 4 3,0
66-75 let 0 0,0 1 0,8
76 a vice let 0 0,0 0 0,0
Celkem 112 84,8 20 15,2

Zdroj: vlastni vyzkum
7.2.2 Slozeni souboru podle vzdélani

Z celkového poctu respondentli vétSina z nich, konkrétné 88 (66,7 %), dosahla
vysokoskolského vzdélani. DalSich 38 respondentti (28,8 %) mélo stfedoskolské vzdélani
s maturitou. Pouze Sest respondentit (4,6 %) absolvovalo stiedni $kolu bez maturity.
Nebyly zaznamenany z4adné odpovédi od respondenti s pouze zékladnim
nebo nedokoncenym zakladnim vzdélanim. Z analyzy dat vyplyva, ze vyzkum pirevazné
oslovil respondenty s vysokoSkolskym vzdélanim, coZ naznacuje, Ze dotaznik byl

distribuovan pfevazné mezi lidmi ze stejné socialni vrstvy.
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Tabulka 2: SlozZeni respondentii podle nejvyssiho dosazeného vzdeélani

Absolutni Cet. Relativni Get. (%)
Neuplné zakladni 0 0,0
Zakladni 0 0,0
Stredoskolské bez maturity 6 4,6
Stfedoskolské s maturitou 38 28,8
Vysokoskolské 88 66,7
Celkem 132 100,0

Zdroj: vlastni vyzkum
7.2.3 SloZeni respondentu podle spirituality

Posledni kategorii, do které lze respondenty rozd¢lit, je slozeni podle spirituality.
Z této skupiny 38 respondenti (28,8 %) uvedlo, ze veii Vv n&jaké nabozenstvi nebo
alternativni spiritualitu, zatimco vétSina, konkrétné 94 respondentd (71,2 %),
se ke spiritualité, ani zadnému jinému nabozenstvi nehlasi. Je mozné, ze nedostatek
spirituality mezi respondenty muze ovlivnit jejich postoj k otdzkdm spojenym
S manipulaci s kremac¢nim popelem, pfiCemz néktefi mohou mit k témto tématim

pragmatictéjsi ptistup, zatimco jini mohou spoléhat vice na duchovni aspekty.
7.3 Vysledky vyzkumu
7.3.1 Vysledky podle vztahu k zesnulému

Respondenty jsem, pro lepsi ptehlednost, rozdélila do kategorii podle vztahu
k zesnulému. Nejvice respondentll rozhodovalo o uloZeni ostatki svych rodicd, druhou
nejpocetné;si kategorii pak tvofi prarodi¢e. Nejmensi pocet dotazovanych rozhodoval

0 zpiisobu ulozeni ostatkli svych partnerii/rek a manZzeli/manZzelek.
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Tabulka 3: Rozdéleni zesnulych podle vztahu k respondentiim

Absolutni Get. Relativni Get. (%)
Manzel/ka, partner/ka 3 2,3
Matka 27 20,6
Otec 33 25,0
Syn/dcera 6 45
Sourozenec 4 3,0
Prarodi¢ 45 34,0
Jiny pfibuzny 9 6,8
Kamarad/ka 5 3,8
Celkem 132 100,0

Zdroj: vlastni vyzkum

Téméf u vSech kategorii zesnulych bylo nejpreferovanéj$im zplsobem ulozeni
zpopelnénych ostatkii ulozeni v hrobé, a to at uz v samostatném, nebo rodinném.

Preference u jednotlivych skupin budou vice rozebrany v nasledujicich kapitolach.

Necela tietina respondentti (22,7 %) rozdélila popel svych zesnulych. Hlavnim
divodem tohoto poc¢indni byla moznost uloZeni ostatkll na vice mist, pfipadné moznost
pomyslného rozdéleni zesnulého mezi pozistalé. V Tabulce 4 jsem zaznamenala poméry
rozdéleného popela v ramci jednotlivych skupin zesnulych. Blizsi informace k divodim

dé€leni budou uvedeny v nasledujicich kapitoléach.
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Tabulka 4: Déleni popela v ramci jednotlivych skupin zesnulych

Popel rozdélen (n=30) Popel vcelku (n=102)
Absolutni ¢et. Relativni Cet. (%) Absolutni ¢et. Relativni Cet. (%)
Manzel/ka, partner/ka 2 15 1 0,8
Matka 3 2,3 24 18,2
Otec 9 6,8 24 18,2
Syn/dcera 0 0,0 6 45
Sourozenec 2 15 2 15
Prarodi¢ 13 9,8 32 24,2
Jiny ptibuzny 1 0,8 8 6,1
Kamarad/ka 0 0,0 5 3,8
Celkem 30 22,7 102 77,3

Zdroj: vlastni vyzkum

7.3.1.1 Popel rodici

Nejcastéjsim zptsobem ulozeni kremacniho popela zesnulych rodi¢t je vlozeni
urny do rodinného nebo samostatného hrobu. Z odpovédi respondentl vyplyva,
ze se snazi své rodi¢e pohibivat tradi¢nim zptasobem. Hlavnim dGvodem tohoto
rozhodnuti by mohla byt snaha o udrzovani rodinnych vazeb. Jak respondenti sami uvadi,
popel zesnulych rodic¢i ulozili do hrobt, protoze tam jsou jiz ulozeni jini piibuzni.
Respondentka 26 odpovédéla, ze hrob, ve kterém je uloZzen popel jejiho otce, vnima
jako: ,,Misto kde [zesnuly] odpociva se zbytkem rodiny*, Respondentka 1 odpovédéla
podobné: ,,Je to hrob rodiny, patri k sobé. Chtéla jsem, aby byli u sebe . Toto udrzovani
rodinnych vazeb je také jednim z hlavnich divodi pro rozdé€leni popela. Popel svych
rodict nechalo rozdélit 20 % respondentli. Z tohoto podilu se 75 % rozhodlo rozdélit
popel svych otct a zbyvajicich 25 % rozdélilo popel svych matek. Zaznamenala jsem dva
hlavni divody pro rozdéleni popela rodi¢i. Jednim z nich je moZznost uloZeni popela
na vice mistech. NejCastéji se vyskytuje ulozeni ¢asti popela do rodinného hrobu, aby byli
vSichni zesnuli pohromadé a nésledné rozptyleni zbylé casti popela na misto, kde
Si to zesnuly ptal. Druhym nejcastéjsim divodem déleni popela je pfani zesnulého byt
po smrti na vice mistech, kterd byla dilezitd v jeho Zivoté a ke kterym mél néjaky vztah.

Nejméné Castym uvedenym diivodem je rozdéleni popela mezi pozlstalé.
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Tabulka 5: Zpiisoby ulozeni kremacniho popela rodicu

Absolutni po¢. Relativni po¢. (%)
Samostatny/rodinny hrob 27 45,0
Rozptyl * 15 25,0
V urn¢ v domacnosti pozistalych 8 13,3
Vsyp 2 6 10,0
Kolumbarium 1 1,7
Ptetvoten v umélecky predmeét 1 1,7
Zakopan v urné¢ mimo hibitov 2 3,3

Celkem 60 100
Zdroj: vlastni vyzkum

Musim upozornit na problematické vycisleni kategorie ,pretvoren v umélecky
predmét* v Tabulce 5. Pouze Respondentka 2 piimo odpovédéla, ze nechala jednoho
z rodici ptetvotit Vv umélecky pfedmét. Z nasledujicich odpovédi ale vyplyva, ze zbytek
popela rodice byl ulozen do hrobu na hibitove. Piestoze je tato respondentka zafazena
do kategorie ,,pfetvoien do uméleckého predmétu, spadala by zaroven do dvou kategorii.
Jak do kategorie ,,samostatny/rodinny hrob*, tak i do kategorie ,,pietvoren do uméleckého
pfedmétu®. Podobné je to i u Respondentky 39 a Respondenta 122 — ti odpovédéli,
ze popel jejich rodicii byl uloZen jinym zplsobem, avSak z jejich dalSich odpovédi jsem
zjistila, ze ¢ast kremacniho popela byla vyuzita 1 na vyrobu pamétniho ¢i1 uméleckého

pfedmétu.
7.3.1.2 Popel prarodici

Kremacni popel prarodict byl rozptylovan castéji nez kremaéni popel rodi¢u.
Dutvody pro ulozeni urny do hrobu jsou u prarodicii stejné jako u rodicl, tedy udrZeni
rodinnych vztahi, z toho diivodu byly ostatky prarodic¢i ukladany spiSe do rodinnych
hrobi, nez do samostatnych. Vyskytuje se zde také vyssi mira déleni popela nez u popela

rodicd, a to 28,8 % z celkového poctu zesnulych prarodict. VétSina respondentt uvedla,

! Rozptylem je mysleno vysypani popela na povrch zemé nebo do vodnich ploch. Rozptyl miize byt
proveden spravcem hibitova na rozptylové loucce, nebo poziistalymi na jimi vybraném misté (se souhlasem
majitele daného pozemku)
2 Vsypem je mysleno uloZeni samotného popela do vsypové jamky. Pro uéely tohoto vyzkumu do kategorie
,»VSyp* patii jakékoliv ulozeni popela bez nadoby do pudy.
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ze popel rozdélili, aby ho mohli ulozit na vice oblibenych mistech jejich zesnulych.
To potvrzuji naptiklad odpovédi Respondenta 79: ,My jsme chteli popel vysypat
do potoka, protoze déda byl plavec a voddak. Jeho sestra si ale prala, aby jeho popel ziistal
na miste, které miloval*“ a Respondenta 102: ,,Posledni prani zesnulého bylo cestovat,
narodil se v roce 1919, vailka, zaviené hranice a na staré kolena uz nezbyvaly sily

na cesty. Takze rozdélujeme na casti a rozptylujeme po svete.*

Opét upozornim na kategorii ,,pretvoren v umélecky predmet”. Pouze jeden
respondent odpovedél piimo, ze nechal svého prarodice pietvorit v umélecky predmét,
ale z jeho dalsich odpovédi vyplynulo, ze zbytek popela svého prarodice nechal ulozit
do hrobu. Respondentka 54 odpovédéla, ze popel rozptylila, v dal$i odpoveédi vsak

uvedla, ze ¢ast popela vyuzila k vyrobé pamétniho pfedmétu.

Tabulka 6: Zpiisoby ulozeni kremacniho popela prarodicii

Absolutni po¢. Relativni po¢. (%)
Samostatny/rodinny hrob 19 42,2
Rozptyl 19 42,2
V urn¢ v domacnosti pozistalych 1 2,2
Vsyp 2 4.4
Kolumbarium 2 4.4
Pretvofen v umélecky predmét 1 2,2
Zakopan v urné mimo hibitov 1 2,2
Celkem 45 100

Zdroj: vlastni vyzkum

7.3.1.3 Popel sourozencii, manzeli a kamaradu

Sourozenciim, manzelim a kamarddiim jsem vénovala jen kratkou spolecnou
kapitolu, a to predevsim kviili nedostatku dat. O ostatky svych sourozenct pecovali pouze
Ctyfi respondenti a jen Respondentka 109 sama rozhodovala o ulozeni, ostatni jednali
dle pfani rodiny a zesnulého. Popel kazdého ze zesnulych byl uloZen jinym zptisobem
(samostatny/rodinny hrob, rozptyl, urna v domacnosti pozistalych, urna zakopana v zemi
mimo hibitov) nedé se tedy fict, ktery ze zpiisobli uloZeni je nejcastéjsi. Nikdo nevyuzil

kremacni popel k vytvofeni uméleckého nebo pamétniho pfedmétu. Dva respondenti
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nechali popel rozd¢lit, a to z divodu uloZeni popela na vice mistech. V obou ptipadech

se jednalo se opét o oblibend mista zesnulych.

O ostatky svych manzeli pecovaly pouze tii respondentky a vSechny rozhodovaly
o ulozeni popela samy. Dv¢ z nich popel rozdé¢lily a nasledné rozptylily na oblibena mista
svych manzelt a ¢ast ulozily do rodinnych hrobti (na ptani rodiny zesnulych). Posledni
respondentka popel svého manzela vsypala na oblibené misto blizko jejich spole¢ného

bydliste.

Pét respondentek rozhodovalo o ulozeni kremacniho popela svych ptatel, ti z nich
jednaly dle ptani zesnulého. Dvé se debat o uloZeni popela pouze ucastnili, rozhodnuti
ucinily rodiny zesnulych. Dva nejcastéjsi zptisoby pochovani zpopelnénych ostatkt byli

vsyp do zemé, konkrétné do kofentl stromu, a rozptyl.

7.3.1.4 Popel déti

V této kategorii jsem opét narazila na problém s nizkym poctem respondentd,
kteti si prosli tak tragickou Zivotni zkuSenosti, jako je smrt ditéte. Rozdéleni zptisobii
uloZeni kremacniho popela je podobné jako u piedeslych skupin, jen s rozdilem toho,
ze rozptyleni popela prevlada nad ulozenim urny do hrobu. V obou ptipadech, kdy byl
popel déti umistén do hrobu, se jednalo o ulozeni do rodinného hrobu. Oba respondenti

toto rozhodnuti odiivodnili podobng, a to tak, ze dité bude se svymi piibuznymi.

Tabulka 7: Zpiisoby ulozeni kremacniho popela déti

Absolutni po¢. Relativni po¢.
Samostatny/rodinny hrob 2 33,3
Rozptyl 3 50,0
V urné v doméacnosti pozustalych 1 16,7
Celkem 6 100

Zdroj: vlastni vyzkum

Na zékladé svého vyzkumu jsem zjistila, Ze na rozdil od jiz popsanych skupin
zesnulych, Zadny popel zesnulého ditéte nebyl rozdélen. Nikdo z respondentti k tomuto
rozhodnuti nepodal vysvétleni, nezbyva mi tedy nic jiného neZ o moznych diivodech
spekulovat.
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Jednim z divoda, pro¢ dochazelo u zesnulych rodict a prarodica k déleni popela,
byla potfeba rozdélit popel mezi pozlstalé, predevsim mezi jejich potomky.
Predpokladam, ze pokud déti respondentii zemiely v nizkém véku, nemély potomky, ktefi
by projevili zajem o Cast popela, a tak nebylo potteba popel délit. VEk zesnulého ditéte
uved! jen jeden respondent, u ostatnich se mizu jen domnivat. Dalsi divod, ktery se
u rodic¢t a prarodict casto opakoval, bylo rozdéleni popela za ticelem ulozeni na vice
mist, obvykle na oblibena mista zesnulych. Pokud by déti respondentli zemftely v nizkém
véku, je logické, Zze nemély tolik oblibenych mist, na ktera by Slo jejich popel ulozit.
Rodice také mohou chtit mit popel zesnulého ditéte na jednom miste€, aby se k nému mohli
vracet. Mohlo by také jit o pfedstavu urcitého znesvéceni, ve vnimani lidi maze byt
rozdéleni popela ditéte neetické a nepiipustné. Zvlast v piipadé malého ditdte. Zadny
ze zminénych divodid nemohu, vzhledem k nedostatku dat a vypovédi respondentt,
ani potvrdit, ale ani vyvratit. Jedna se jen o mé domnénky zalozené na vysledcich

ziskanych u jinych skupin zesnulych.
7.3.1.5 Popel jinych ptibuznych

Kategorii jini pfibuzni tvoii tchani a tchyné, synovci, netefe, strycové a tety
respondentll. NejcastéjSim zplsobem uloZeni spalenych ostatkli je opét vlozeni uren
do hrobu, ale na rozdil od ostatnich skupin je stejn¢ oblibené ukladani uren do zem¢é mimo
hibitov. VSichni respondenti ulozili zpopelnéné ostatky do eko uren a nasledné do kotenti

stromu.

Popel nechala rozdé€lit pouze Respondentka 59 a to z rodinnych diivodi — Cast

byla uloZena v rodinném hrob¢ a zbyla ¢ast pochovéana na zahradé poziistalych.

Tabulka 8: Zpiisoby ulozeni kremacniho popela jinych pribuznych

Absolutni poc. Relativni po¢.
Samostatny/rodinny hrob 3 33,3
Rozptyl 2 22,2
Pretvoten v umélecky predmét 1 111
Zakopan v urné mimo hibitov 3 33,3
Celkem 9 100

Zdroj: vlastni vyzkum
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7.3.2 Rozhodovani o zpisobu uloZeni kremacniho popela

Jak jsem jiz popisovala v kapitole Vyzkumny soubor, mezi respondenty jsem
pocitala 1 ty, ktefi méli zkuSenost s rozhodovani ohledné uloZeni kremacniho popela,
ale nerozhodovali pfimo. Respondenti museli v prvnim bloku dotazniku zodpovédét
na zasadni rozliSujici otazku: ,,Stdl/a jste pred rozhodnutim, jak nalozit s popelem
zesnulého? “ s uzavienymi odpovéd’'mi: a) ano, rozhodoval/a jsem sam/sama; b) ne,
plnil/a jsem piani zesnul€ho; c) ne, jednal/a jsem dle ptani rodiny; d) ne. Jak Ize vycist
z tabulky ¢. 10, pouze 15 % respondentt pfimo nerozhodovalo o nalozeni s ostatky jejich
blizkych. Tuto skupinu respondentti tvoii predevsim vnuci a vnucky zesnulych, ktefi byli
do procesu rozhodovani zapojeni, findlni slovo vSak méli jejich rodi¢e a ostatni

prarodicim blizci piibuzni.

Tabulka 9: Rozhodovani respondentii o zpiisobu ulozZeni kremacniho popela

Absolutni Cet. Relativni ¢et.
Rozhodoval/a, saim/sama 48 36,4
Dle pfani rodiny 28 21,2
Dle ptani zesnulého 36 27,3
Nerozhodoval/a 20 15,2
Celkem 132 100

Zdroj: vlastni vyzkum

Dale z Tabulky 9 vyplyva, ze 27 % respondenti jednalo dle pfani zesnulého. Zde
bych rdda upozornila na urcité prolinani kategorii ,rozhodoval/a jsem sam/sama“
a ,,rozhodoval/a jsem dle ptani zesnulého*. Z nasledujicich odpovédi respondentti, ktefi
uvedli, Zze rozhodovali sami, Ize vycist, Ze jejich konecné rozhodnuti bylo ovlivnéno jak
pranim ostatnich pozustalych, tak znalosti Zivota a zalib zesnulého. Jako ptiklad tohoto
prolindni uvadim odpoveéd’ Respondentky 122 na otazku Jaky vyznam pro Vas ma misto,
kde je popel ulozen? , Reka a jeho oblibené misto, silné pouto s timto mistem od jeho
mladi pres nase détstvi. Naposledy jsme tam byli dva roky pied smrti na dovolené. Reka
md pro mé navic smysl nikdy nekonciciho pohybu, a tedy i zivota. Cést uloZena do hrobu
k rodiciim, se kterymi stravil velkou cast Zivota, a protoZe to od nej v minulosti "zaznélo".

Mam skvely pocit, Ze se pohybuje v Fece, zaroven mam i misto, kam mohu donést kvetiny,
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predmeéty apod. ““ Respondentka 122 uvedla, ze o ulozeni popela rozhodla sama, z této

odpovédi je ale ziejmé, ze na jeji rozhodnuti mél vliv také zesnuly a jeho prani.

7.3.2.1  Vliv informovanosti na rozhodovani o zpiisobu uloZeni

kremacniho popela

Ptedpokladala jsem, Ze na zachézeni s popelem a jeho konecné ulozeni popela
bude mit vliv také informovanost poztstalych o moznych zptisobech nalozeni s popelem.
Proto jsem se respondentti ptala, zda jim jimi vybrana pohiebni sluzba poskytla informace
0 zachazeni s krema¢nim popelem, a pokud ano, jaké? Brala jsem v potaz i fakt,
ze si informace od pohiebnich sluzeb pozistali nemuseli zapamatovat, ale i piesto skoro

54 % respondenti uvedlo, Ze zaddné informace nedostali.

Na zaklad¢ dat jsem vytvofila graf. Snazila jsem se V ném znazornit, jak se ménila
informovanost respondenttl v ¢ase. Cekala jsem, Ze se postupné bude snizovat podet
odpovédi ,,nevim/nepamatuji si“. Ta se ale nijak vyrazné neménila, naopak se postupné

zvySovala mira informovanosti.
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Graf 1: Zmeény informovanosti respondentii v case

Zdroj: vlastni vyzkum
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Pohiebni sluzby respondentim nejCastéji  poskytli informace o tom,
ze se spalenymi ostatky mohou nakladat dle libosti. Méné Casto se respondenti dozvédéli,
ze ostatky musi ulozit do hrobu, kolumbaria nebo je mohou rozptylit na rozptylové
loucce. Dvéma respondentiim byla nabidnuta vyroba pamétnich predmét z kremaéniho

popela.
7.3.2.2 Duvody nakladani s krema¢nim popelem

V této kapitole se pokusim popsat a analyzovat divody, které respondenti uvedli
jako hlavni pii rozhodovani o zptisobu ulozeni zpopelnénych ostatkii. Jednotlivé divody
jsem rozdélila do tfi hlavnich kategorii. Tyto kategorie ¢astecné odpovidaji nabizenym
odpovédim v dotazniku. Mensi ¢ast respondentt uvedla pro své rozhodnuti vice druht
divodt. Nejcastéjs§i kombinaci bylo spojeni emociondlnich a spiritudlnich divodi,

tu uvedlo devét respondentu.

Prvni kategorii jsou emocionalni divody. Jiz z ptedeslych kapitol se da poznat,
ze emocionalni divody byly pro naprostou vétSinu respondentli pii rozhodovani
0 zpusobu ulozeni zpopelnénych ostatkil primarni. Pro respondenty, ktefi rozhodovali na
zakladé téchto divodu, bylo dualezité¢ splnit piani zesnulych, ostatnich pozlstalych
a zaroven rozhodnout tak, jak je to pro né nejpfijatelnéjsi. Prikladem toho je
Respondentka 47, kterd uvedla jako hlavni diivod svého rozhodnuti to, Ze ,,nechtéla mit
mamu v piksle”. Podobny divod uvedla také Respondentka 91: ,,Chtéli jsme rozlouceni
jinak... ne depresivni standard®“. Piani zesnulého bylo hlavnim divodem rozhodovani
pro 16 respondentt. Bylo pro né dilezité, aby se jejich blizci méli 1 po smrti co nejlépe —
aby odpocivali se svymi piibuznymi, ,,podivali* se na nova mista, nebo se vratili na sva
oblibena. Jako specialni podkategorii jsem vyclenila divody rodinné. Kromé
jiz zminéného plnéni ptani ostatnich poziistalych, par respondenti uvedlo jako divod
svého rozhodnuti narusené vztahy v roding. Jako ptiklad pouziji odpovéd’ Respondentky
57: ,,Neshody s bratrem - kazdy jsme chtéli néco jiného* a Respondentky 120: ,,Narusené

vztahy s [zesnulou] matkou “.

Druhou kategorii jsou divody praktické. Ty hraly roli hlavné pro respondenty,
kteti své blizké ulozili do rodinnych hrobli. Mezi né patii Respondent 45, ktery jako

divod svého rozhodnuti uvedl: ,, Viastni hrobka *, dale Respondentka 94: ,,Vse na jednom

30



miste* a Respondentka 34: ,,Mdame rodinny hrob, kam byly ostatky ulozeny “. Déle sem
patii divody jako S$patna organizace ze strany pohiebni sluzby, nafizena pitva nebo
finan¢ni divody. Nemohu vynechat také divod Respondentky 81: , Kdybychom

se stehovali, chteli bychom vzit popel s sebou *.

Posledni kategorii tvofi spiritudlni a ndbozenské diivody. Jak jsem jiz zminila, tyto
divody byly témét vzdy v kombinaci s emocionalnimi divody. Na zakladé téchto divodu

rozhodovalo 10 respondenti.

V odpovédich péti respondentti se objevila také myslenka udrzovani tradice, nebo
aspon zab&hnutych zptsobu. Tito respondenti uvedli jako divody svych rozhodnuti ,,déld

se to tak“, ,je to tak zvykem *“ nebo ,,bézny vizus “.
7.3.3 Milodary

V archeologii kremace a studiu pohfebniho chovani obecné maji milodary velky vyznam.
Tyto artefakty, obétiny nebo jiné pfedméty mohou mit symbolicky vyznam a ritudlni
funkci, coz antropologiim poskytuje dilezité informace o nédbozenskych a kulturnich
normach a hodnotach zkoumané spolecnosti. Dale umoziuji lepsi pochopeni toho,
jak lidé vnimali smrt a posmrtny zivot a jakym zptisobem toto chapani formovalo jejich
pohiebni ritudly. Celkové dary piedstavuji dualezity zdroj informaci pro studium
archeologie kremace a pohfebnich ritudli a pomahaji ndm 1épe porozumét minulosti

a komplexité¢ lidskych spolecnosti.

Vzhledem k tomu, Ze byla otdzka, zda dali dotazovani svym zesnulym néjaky
pfedmét, navazana na otazky, které se tykaly ukladani ostatkd do hrobu, nepodafilo se mi
zjistit, jestli dali zesnulym dar i respondenti, ktefi ulozili ostatky svych blizkych jinym
zpusobem. Pouzitelna data mam tedy jen od deseti respondentt. Ostatky téméf vsech

zesnulych, ktefi dostali milodar, byly ulozeny do rodinnych hrobd.

Predméty vkladané do hrobti se daji rozdélit do vice kategorii. Prvni kategorii jsou
Sperky, tedy riizné fetizky a ptivésky. Tento typ pfedméti dostaly primarné zeny. Druhou
kategorii milodarGi jsou osobni véci zesnulého, vzkazy a spolecné fotky. Posledni

kategorii jsou oblibené véci zesnulych, jako jsou hodinky nebo pokrmy. Dvé
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respondentky daly svym otctiim do hrobu alkohol. Své jednani vysvétlili takto: ,,Otec byl

alkoholik a mél rad burty*, nebo ,,meél ho za Zivota rad a kamarddi mu rikali Ruman‘.

Timto skutkem chtéli respondenti zajistit, aby se méli zesnuli dobfe a aby jim nebylo
smutno. Tento diivod nejlépe vysvétluje odpoved’ Respondentky 19: ,.4si podobny pocit,
Jjako kdyz date diteti do postylky plysaka. Aby se necitilo samo a mélo spolecnost*.

7.3.4 Kontakt s krema¢nim popelem

V dotazniku jsem se respondentil ptala, zda se na popel podivali. Zajimalo m¢,
jaky méli z ostatkil pocit, zda se ho chtéli dotknout, nebo jim naopak pfiSel odpudivy.
Pocet respondenttl, jenz se podivali na kremacni popel, a téch, kteti s popelem neptisli
do kontaktu byl piekvapivé skoro stejny, 60 respondentii (45,5 %) se na popel podivalo,
72 (54,5 %) naopak ne.

Velka ¢ast respondentil se na popel podivala ¢isté z praktickych divoda. Vidéli
ho pti presypavani do lepSich uren, vsypani do zem¢ nebo pii rozptylu. Nad kontaktem
s popelem neptemysleli. Piikladem takovych je Respondentka 40: ,,S popelem jsem
zachazela, proto jsem ho vidéla. Nedivala jsem se na néj cilené nebo z néjakého popudu*,
Respondentka 49: ,,Nevim, zda se da rici podivala, vidéla jsem ho pri vysypani*

nebo Respondent 67: ,,Stalo se tak béhem rozdélovani popela*.

Dalsi c¢ast dotazovanych se na popel podivala ze zvédavosti. Mezi né patii
Respondent 22: ,,Povazuji to za prirozeny zdajem‘, Respondentka 84: ,.Jsem zvédavy
biolog“ a Respondentka 101: ,.Byla jsem zvédavd. Popel sypal manzel. Prislo mi

zajimave, Ze babiccin popel byl vice doseda a dedy bily*.

Posledni cast respondentli vnimala kontakt se spalenymi ostatky jako formu
posledniho rozlouceni. Chtéli se naposledy dotknout svych blizkych, naposledy se na né
pomysin¢ podivat a smifit se s jejich smrti. Takové odpoveédi jsem ziskala
napt. od Respondentky 65: ,.Je to prece babi. Behem rozptylovani jsem méla moc silny
emocionalni proZitek, kdy se z popela vznesl prach a objal malého (rok a piil letého) syna,
kteréeho babi uz bohuzel nestihla spatrit nazivo. Bylo to nepopsatelné, jako by doslo
ke spojeni. Celou mou dusi pritom prostoupil uplné fascinujici klid*, dale Respondentky
125: ,,Byl to pro mé velmi silny moment, ale rozhodla jsem se, Ze chci popel rozsypavat
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na mistech, ktera mél tata rad a vozit ho s sebou na mista, ktery si pral videt, ale uz to
nestihl. Poprvé jsem tak ucinila, kdyz jsme s mamkou a ségrama odjely na dovolenou,
Jjejiz soucasti bylo i misto, kde jsem byla s tatou jako mala a které povazuji za "nase
misto". A dalsi mista, kde jsme byli vSichni spolecné... Kdyz jsem poprveé uvidela, ze popel
neni jen popel, tak jak ho znam treba z ohnisteé, ale Ze jsou v ném i drobné kousky kosti,
bylo to pro mé hodné tezké a citila jsem se dost Spatné. Ale pak jsem to prekonala
a navsechno se divala skrze pocit toho, jak by si to asi tata pral...“, Respondentky 113:
»~Hledala jsem tatu* a Respondentky 71: ,,Presypavala jsem ho, brala do ruky s laskou
jako “posledni fyzicky kontakt ™.

Respondenti, ktefi se nepodivali na kremacni popel, nejcastéji jako diivod uvedli,
ze je to nenapadlo. Druhym nej¢astéjsim divodem byly technické komplikace, napf. urna
nesla oteviit, pohfeb organizovala pohfebni sluzba a kontakt s popelem jim nebyl
nabidnut/umoznén. Nékteii respondenti také uvedli, ze se na popel nepodivali ze strachu.
Do této skupiny patii Respondentka 1: ,,Méla jsem strach, ale premyslela jsem o tom*®,
Respondentka 18: ,,Byla jsem zvédava, ale méla jsem obavy. Prislo mi to jako divat se
na mrtvé télo, i kdyz by bylo jiné*, nebo Respondentka 19: ,,Méla jsem strach. PFilis jsem
si v tom predstavovala svoji matku®. Poslednim divodem bylo poskozeni vzpominky
na zesnulého. Takovou odpovéd’ uvedl Respondent 51: ,,Uchovani piivodni vzpominky

na zivou lidskou bytost* a Respondentka 47: ,,Chtéla jsem si ho pamatovat jako cloveka*.

8 DISKUZE

Data pro tento vyzkum jsem ziskala od 132 respondentii. Pokud bych chtéla vysledky
vyzkumu aplikovat na celou CR, musela bych pracovat s daty ziskanymi aspoii od 1000
respondentti. Mé vysledky jsou tedy pouze orientani a maji jen ,,naértnout” mozné
zpusoby piemysleni o spalenych lidskych ostatcich a manipulaci s nimi. Timto
vyzkumem jsem se snazila zodpoveédét otazky, které vychéazi z bioarcheologického
kontextu studia kremace. Inspiraci mi byla mySlenka Cerezo-Romanové a Williamse
(2014), podle kterych je jednou ze zéasad uspé€Sného archeobiologického vyzkumu,
navazani komunikace s potomky zkoumanych spolecnosti (Cerezo-Roman, Williams,
2014). Ackoliv se jejich zivotni styl, stejné jako vnimani okolniho svéta, mize od jejich
predkli vyznamné liSit, tato interakce miize vyzkumniklm poskytnout dilezity vhled,

ktery je nezbytny pro tvorbu teorii o minulych civilizacich. Moje prace by méla slouzit
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jako zaklad pro budouci badatele, od kterého se budou moct pii tvorb¢ jejich vyzkumnych

otazek odrazit.

Z vysledkt mého vyzkumu vyplyva, ze se kremacni popel nejcasteji uklada do hrobu
nebo rozptyluje. Tyto dva zpusoby byly u nas zlegalizovany pied vice nez sedmdesati
lety, je tedy logické, Ze se za tu dobu staly soucasti pohiebnich ritualti ceské populace.
Nov¢jsi zpisoby ukladani kremacniho popela, zlegalizované teprve pred dvaceti lety,
mezi které patii naptiklad zakopdvani uren mimo hibitov nebo vyroba pamétnich
predméti ze zpopelnénych ostatkill, teprve nabyvaji na popularité. Myslim si, Ze se tyto
zpusoby teprve dostavaji do povédomi lidi a bude trvat jest€¢ mnoho let, nez je budou
aktivné vyuzivat. Pomérné piekvapivym zjisténim pro mé byly genderové rozdily.
Zatimco zeny spiSe inklinuji K rozptylovani, muzi ¢astéji voli ukladani ostatkli svych
blizkych do hrobti. Mezi dalsi rozdily patii vztah k mistu uloZeni ostatkil. Zeny jsou
svij vztah k mistu uloZeni, pfedev§im jako vztah Kk hrobim. Pouzivaji vyrazy jako
wminimalni®, | formalni*, ,Zadny*, ptipadné pouze opakuji informaci, ze je to rodinny
hrob. Podobné nazory na hroby se objevuji i u Zen, ale diky vétsi variabilité v ulozeni
ostatkli nejsou tak casté, aby ovlivnily celkové vysledky. Skoro tfetina respondentt
nechala popel svych zesnulych rozdélit. Hlavnimi diivody je rozdéleni popela mezi
poziistalé a moznost uloZeni na vice mist. Casto se objevuje kombinace rozptyleni popela
na oblibeném misté zesnulého a uloZeni ¢asti popela do rodinného hrobu, na ptéani
pozustalych. Cast respondenti to popisuje jako idealni feSeni dilematu tykajiciho se
ulozeni ostatkd, a to pfedevSim Vv piipadech, kdy se prani pozustalych a zesnulého
neshoduji. Otazka tykajici se dlivodl pro déleni popela se podle mého algoritmu zobrazila
jen t€ém respondentiim, kteti odpovedéli, Ze popel rozdé€lili. Diky tomu mi unikly diivody
téch, ktefi popel nerozdélili. Je mozné, Ze jim d€leni nebylo umoznéno, nebo nad tim

nepiemysleli. Je Skoda, Ze mi tato data unikla.

Dotaznik zahrnoval otazky tykajici se kontaktu s kremacnim popelem. Zajimavy byl
vysledek, kdy se z celkového poctu respondentl zhruba polovina na popel podivala
a polovina ne. Nektefi respondenti se na popel podivali z praktickych divodu, naptiklad
pfi manipulaci s ostatky pfi piesypavani nebo pii rozptylu. Dalsi ¢ast se podivala

ze zvédavosti, nebo to bylo soucasti posledniho rozlouceni. Zaporné odpovédi: Ne,
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nepodival/a Ize také vysvétlit nedostatkem informovanost, technickymi komplikacemi,
nedostatkem zajmu, nebo strachem. Mohlo se¢ také jednat o obavy pted konfrontaci

s realitou smrti nebo o obavy ze ztraty vzpominek na zesnulého za jeho Zivota.

Velké mnozstvi mych respondentti bylo zenského pohlavi (84,8 %). Jednim
z moznych divodu tohoto jevu muze byt zpisob Sifeni dotazniku, tedy metoda snéhové
koule, ktera mohla zpusobit, ze si dotaznik mezi sebou posilaly hlavné Zeny. Nizky pocet
amluvit o citlivych tématech, mezi které smrt blizkych jisté patii. Tento vyrazny
genderovy nepomér zkomplikoval interpretaci vysledkt dotazniku. Nemohla jsem piesné
urcit, zda je rozdilné chovani muzi a Zen zplsobeno genderovymi rozdily, nebo to tak
jen pasobi. Tomuto problému jsem Celila témét v kazdé kategorii vysledkt. Jednou z nich
je davani milodard zesnulym. Témé# vSichni respondenti, kteti tak ucinili, byly Zeny.
Je tedy pravda, ze Zeny davaji svym zesnulym do hrobti milodary a muzi ne? Nebo toto
jednéni neni ovlivnéno pohlavim pozistalych a mé vysledky jsou zkreslené? Dalsi
kapitolou, ve které se negativné projevil nedostatek muzskych respondentii, bylo
zachazeni s krema¢nim popelem manzelt/lek a partnerd/rek. Ani jeden z respondentt,
ktefi se S popsanou situaci potykali, nebyl muz. Znamena to, Ze muzi nejsou ti, kdo
rozhoduji o uloZeni ostatkli svych manZelek a nechavaji toto rozhodnuti napt. na rodi¢ich
zesnulé? Nebo za tento nepomér mize vys$§i mira imrtnosti u muzi? Nebo, a to je
to nejpravdépodobnéjsi vysvétleni, je to dusledek pfili§ malého poétu muzskych

respondent(i?

Dotaznik byl také zvetejnén na facebookovych strankach organizace Ke kotentm,
ktera se zabyva eko pohiebnictvim a uzce spolupracuje s prazskym eko hibitovem Les
vzpominek. Myslim si, vétSina respondentil, kteti odpovédéli, Ze popel svych blizkych
vsypali ke kofeniim stromti mohli byt ¢lenové nebo klienti této organizace, pfipadné
potencionalni zdjemci o tento zplisob ulozeni popela. Vychdzim z odpovédi, kdy uvadi,
ze je pro né vlozeni do kotenti ur¢itym pokracovanim zivota zesnulého, nebo to vnimaji
jako splynuti s pifirodou. KaZzdopadné¢ se mohlo jednat o respondenty se zajmem
0 alternativni zplisoby pohibivani a jejich odpovédi mohly caste¢né zkreslit vysledky

vyzkumu.
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Data jsem sbirala pomoci dotaznikového Setfeni. Tato metoda sbéru dat je
oblibena, diky fad¢ vyhod, které nabizi. Jednou z klicovych vyhod je efektivita. Dotaznik
umoznuje rychly a relativn¢ snadny sbér dat od Sirokého spektra respondentti (Bernard,
2017). Je cCasové nenarocny jak pro vyzkumnika, ktery nemusi provadét osobni
rozhovory, tak pro respondenty, ktefi si mohou vybrat vhodny ¢as a misto k vyplnéni
dotazniku. Tato ¢asova nenaro¢nost méla podpofit zajem dotazovanych o vyplnéni (Sax
et al, 2003). Anonymita poskytovana dotaznikem také motivuje respondenty
k otevienéj$im a uptimnéj$im odpoveédim. Podle Bernarda (2017) se respondenti v online
dotaznicich ,,nesnazi na nikoho udelat dojem a anonymita jim poskytuje pocit bezpeci,
coz produkuje vice informaci o vécech jako jsou predmanzelské sexualni zazitky, strevni
obtize, zdznamy o zatceni atd.®* (Bernard, 2017, s. 201, pieklad vlastni). Diky online
form¢ je dotaznik také snadno dostupny a umoziuje pomérné Siroky dosah. Nicméné,
dotaznikové Setfeni nemd pouze vyhody. Nejvyraznéjs$i nevyhodou je nizkd navratnost,
ktera Casto souvisi se malou motivaci respondenti (Bernard, 2017). Komplikaci je také
absence kontroly nad tim, kdo dotaznik vyplni, a to muze vést k nedostate¢né
reprezentativnosti vzorku a zkresleni vysledkl. Dilezitou roli také hraje problém
samovybéru. Muze dojit k tomu, ze dotaznik vyplni piedevSim lidé, ktefi se
0 dotazovanou problematiku zajimaji, coz miize opét zkreslit vysledky vyzkumu (Spacek,
2019). Urc¢itou nevyhodou je také zptsob piedavani dotazniku mezi respondenty. Da se
pfedpokladat, Ze jsou v n€jakém vztahu s osobou, kterd jim o dotazniku fekne ¢i jim ho
posle. Je tedy mozné, Ze dotaznik budou vypliovat jen lidé z urcitych socialnich bublin
(Tousek, 2012). Omezenim této metody muize byt nedostupnost dotazniku pro osoby,
které nemaji ptistup k internetu, nebo touto formou nekomunikuji. Lze tedy predpokladat
vylouceni ur€itych socialnich skupin, mezi které patfi starsi lidé nebo lidé socidlné€ slabsi
(Spagek, 2019).

Dalsi nevyhodou dotazniku, se kterou jsem vsak od zacatku poditala, je, ze v ném
neni prostor pro to, aby respondenti mohli rozepsat své motivace a myslenkové pochody.
Pro hlubsi pochopeni lidského jednani se ve vyzkumu pouzivaji polostrukturované

rozhovory. Pro pfisti vyzkum byl chtéla vyuzit triangulaci, kombinaci kvantitativniho

% Originalni znéni: ,,In self-administered interviews, people aren’t trying to impress anyone, and
anonymity provides a sense of security, which produces more reports of things like premarital sexual
experiences, constipation, arrest records, alcohol dependency, interpersonal violence, and so on.*
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a kvalitativniho sbéru dat (Tousek, 2012). Diky této kombinaci bych ziskala data
od vétsiho poctu respondentd, ktera bych mohla podpofit zjisténimi ziskanymi skrze
polostrukturované rozhovory. Tento pfistup by byl jisté ¢asové naro¢ny, ale pomohl by
mi lépe pochopit souvislosti mezi zkoumanymi faktory, stejné tak motivace a divody
respondenti pro jednotlivd rozhodnuti. Pfi sestavovani dotazniku bych si pfi dalSim
vyzkumu dala pozor na nastaveni algoritmu. I piesto, ze algoritmus vypliovani dotazniku
vyrazné zefektivnil, kviili nastavenému vétveni otazek mi urc¢ité odpovédi od respondentti

unikly.

9 ZAVER

V bakalafské praci se podafilo naplnit stanoveny cil systematického zkoumani
variability zptisobti zachazeni s krema¢nim popelem v Ceské republice. Analyzou
odpovédi respondentli ziskanych skrze dotaznikového Setfeni jsem odhalila riznorodé

pristupy k rozhodovani o zptisobech ulozeni zpopelnénych ostatkt jejich blizkych.

Vyzkum pftinesl zajimavé poznatky o motivacich a emocionalnich reakcich lidi
spojenych s manipulaci s kremaénimi ostatky. Mnoho respondentii vnimalo kontakt
s popelem jako formu posledniho rozlouceni, zatimco u jinych Slo spiSe o projev
zv&davosti. Tento fakt poukazuje na komplexnost a riznorodost lidskych reakci na smrt
a pohiebni ritualy. Tyto poznatky poskytuji zéklad pro dal§i vyzkumy a pro diskuzi

0 budoucim vyvoji zkoumani pohfebni kultury.

Budoucnost pohtebni kultury mlzZe byt ovlivnéna trendy jako je ekopohiebnictvi
a technologické inovace. Neustale se vyvijejici technologie se za¢inaji promitat i do tak
tradi¢nich obori, jako je pohfebnictvi. Tomu také odpovida rozsifujici se nabidka
zpusobl uloZeni ostatki zahrnujici technologické inovace jako je napiiklad vodni
kremace, jez vyuziva pievazné vodu a hydroxid draselny, coZ je ekologicky Setrny
a efektivni proces. Tato metoda reflektuje rostouci zajem o ekologické pohibivani, 1 kdyZz

muze potlacit socialni funkci pohiebnich obtadi a uchovavani vzpominek (Arnold et al.,
2023).

Na zavér bych chtéla zdlraznit vyznam komunikace a informovanosti. Myslim si,
ze je dulezité, aby se lidé vice bavili se svymi blizkymi o smrti, umirani, pohiebnich

37



praktikach a jejich preferencich. Tyto rozhovory by pozistalym usnadnily rozhodovani

a zjednodusily srovnavani se se smrti.
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12 RESUME

This thesis investigates the diverse approaches to handling human remains following
cremation within the contemporary Czech population. Its primary objective is to
systematically explore this diversity within the evolving realm of funeral practices and to
elucidate potential explanations for the various forms of cremation burials within
archaeological contexts. The ritual of cremation offers a wide spectrum of possibilities
for managing cremated remains, unlike inhumation, which typically signifies a definitive
separation between mourners and the deceased's physical body. Cremation, conversely,
can facilitate sustained engagement with the deceased's "body" (ashes), potentially

influencing funeral practices historically and in present-day populations.

Data analysis drew upon responses from 132 participants, gathered through an online
questionnaire comprising 33 inquiries. Through this dataset, | dissected the motivations
guiding respondents' choices regarding the disposition of their loved ones' cremated
remains. In conclusion, | presented novel insights and avenues for treating cremation
ashes, aiming to deepen our comprehension of funeral customs and shifting societal

values across time.

This thesis is situated within the emergent theoretical framework of bioarchaeology
and archaeology of the cremation, contributing to our evolving understanding of these

disciplines.
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Piiloha 1: Dotaznik

Dobry den,

chtéla bych Vas poprosit o vénovani nékolika minut svého ¢asu k vyplnéni nasledujiciho
dotazniku. Jsem studentkou posledniho roéniku oboru Antropologie na ZCU v Plzni. V
ramci své bakalarské prace zkoumam zptsoby, jak lidé nakladaji se spalenymi lidskymi
ostatky svych blizkych. Mym cilem je zjistit variabilitu téchto zplisobii a motivace

pozustalych, coz miize vyznamné pomoci interpretaci chovani minulych populaci, jejichz

stopa je limitovana archeologickym zédznamem.

Dotaznik je anonymni a zabere 5-10 minut Vaseho ¢asu. U nékterych otazek Ize vybrat

vice odpovédi.

Ptedpokladem je zkuSenost se smrti a pohifbem blizké osoby. Pokud mate zkuSenost s

umrtim vice nez jedné osoby, prosim vypliite dotaznik vickrat a uved’te tuto informaci na

konci dotazniku.

Vsem respondentim moc dékuji za vyplnéni!

1)

2)

3)
4)

5)

6)

7)

Souhlasite s vyplnénim tohoto dotazniku?*

a) Ano

b) Ne

Jaké je VaSe pohlavi?*

a) Zena

b) Muz

Kolik je Vam let?* (oteviena odpovéd’)

Jakého nejvysSiho vzdélani jste dosahl/a?*

a) Netplné zakladni vzdélani

b) Zakladni vzdélani

c) Stredoskolské vzdélani bez maturity

d) Stredoskolské vzdélani s maturitou

e) Vysokoskolské

Hlasite se k néjakému naboZenstvi nebo alternativni spiritualité?*

a) Ano

b) Ne

Ve kterém roce dosSlo k amrti osoby, jejiz ostatky jsou predmétem tohoto
dotazniku?* (oteviena odpovéd)

Vite, Ze podle Zikona o pohfebnictvi' miiZzete se spalenymi lidskymi ostatky
nakladat (témér) libovolné?*



8)

9)

! Podle Zakona o pohiebnictvi & 256/2001 Sb, § 4 musi byt s lidskymi poziistatky a ostatky zachdzeno
distojné a tak, aby nedoslo k ohrozeni vetejného zdravi nebo vetfejného poradku. Zaroven je zakazano
zachazet s lidskymi pozustatky nebo lidskymi ostatky zplisobem dotykajicim se duistojnosti zemielého

nebo mravniho citéni vetejnosti.

a) Ano

b) Ne

Jaky vztah jste mél/a k zesnulé osobé?*
a) Manzel/manzelka, partner/partnerka
b) Matka

c) Otec

d) Syn/dcera

e) Sourozenec

f) Prarodic¢

g) Jiny pfibuzny

h) Kamarad/kamaradka

1) Kolega/kolegyné

J) Jiny:
Stal/a jste pred rozhodnutim, jak nalozit s popelem zesnulého?*
a) Ne

b) Ne, plnil/a jsem piani zesnulého

€) Ne, jednal/a jsme dle pfani rodiny

d) Ano, rozhodl/a jsem sam/sama

10) Dostal/a jste z pohiebni sluzby néjaké informace o moZnostech, jak nakladat

s popelem?*

a) Ano

b) Ne

c) Nevim/nepamatuji si to

10a) Jaké informace Vam pohiebni sluzba poskytla?

d) S ostatky musime zachazet s pietou

e) S ostatky mizeme zachazet libovolné

f) Ostatky musime ulozit do hrobu/kolumbaria, vysypat na rozptylové loucce...
g) Jiné:

11) Nechal/a jste kremacni popel uloZeny v plastové urné?*

a) Ano
b) Ne

11a) Vlozil/a jste plastovou urnu s popelem do néjaké lepsi schranky?

c) Ano
d) Ne

11b) Byla tato urna nasledné vloZena do hrobu?

e) Ano
f) Ne

11c) Dali jste zesnulému do hrobu néjaky piredmét?

g) Ano



h) Ne
11d) Jaky?
11e) Co Vas k tomu vedlo?
12) Pokud ne, kde je urna uloZena?
13) Byl popel rozptylen?
a) Ano
b) Ne
13a) Kde byl popel rozptylen?
14) Byl popel pifeménén na néjaky pamétni piredmét?
a) Ano, do Sperku
b) Ano, do uméleckého dila
C) Ano, do vinylové desky
d) Ano, do néceho jiného
e) Ne
15) Jakym zpiisobem bylo s popelem naloZeno?
16) Byl popel rozdélen?*
a) Ne, zustal vcelku
b) Ano, byl rozdélen
16a) Proc byl popel rozdélen?
16b) Jak bylo s ¢astmi naloZeno?
17) Co ovlivnilo Vase rozhodovani, jak s popelem naloZit?*
a) Praktické divody (napf. rychlé ukonceni smutecnich dni, navrat do
kazdodennich povinnosti, nezajem, nedostatek ¢asu...)
b) Finan¢ni divody
c) Emocionalni divody
d) Spiritualni a nabozenské divody
e) Jiné:
18) Podival/a jste se na krema¢ni popel?*
a) Ano
b) Ne
18a) Pro¢ ano/ne?*
19) Ma pro Vas krema¢ni popel néjaky duchovni rozmér?*
a) Ano
b) Ne
20) Vérite v to, Ze zachazeni s popelem souvisi s dal§$im Zivotem zesnulého?*
a) Ano
b) Ne
21) Jaky vyznam pro Vas ma misto, na kterém je popel uloZen?* (oteviena
odpoveéd)
22) Budete, v pripadé dalSiho pohibu, nakladat s ostatky zesnulého jinak?*
(oteviena odpoveéd)
23) Strucné vysvétlete proc: (oteviena odpoveéd)




24) Na zavér nechavam prostor pro komentaie. Dékuji za vyplnéni dotazniku a
pripadnou zpétnou vazbu.
Pokud budete vyplnovat dotaznik vickrat, napiste mi to sem. Dékuji



Ptiloha 2: Graficky nakres algoritmu dotazniku

Obrazek 1: Algoritmus dotazniku (Zdroj: viastni vyzkum)



Ptiloha 3: Mista uloZeni kremac¢niho popela I.
E

e W 2

g

Obrdzek 3: Urnovy hrob (Gumanovd, ¢2023)

; A
Obrazek 2: Kolumbarium (Fojtik, 2019)



Ptiloha 4: Mista ulozeni kremac¢niho popela II.




Ptiloha 5: Pamétni pfedméty vyrobené z kremacniho popela I.

Obrdazek 6: Vinylovad deska s kremacnim popelem (Ashes put into a Vinyl Record,
c2024)

 Obrézek 7.'Pamét;11' prs-ten s kremacnim popelem (SIMPLE,
TITANIUM MEMORIAL RING WITH ASHES, c2024)



Ptiloha 6: Pamétni ptedméty vyrobené z kremacniho popela II.

Obrazek 9: Tézitko s kremacnim popelem (Ashes in glass
1.5” orb / Cremation glass orb paperweight, c2020)



