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Uvod

S Boomwhackers jsem se poprvé setkala pii hodindch hudebni vychovy na gymnaziu,
aktivity s nimi nasi tfidu vzdy bavily. Béhem svého vysokoskolského studia jsem postupné
pronikala do didaktiky hudebni vychovy a kdyz jsem ndsledné pfed dvéma lety na stejné
gymnazium nastoupila jako ucitelka hudebni vychovy, védéla jsem, Ze tyto barevné trubice
chci vyuzivat k hravym a odlehcujicim aktivitam, ale zaroven i jako nastroj k dosahovani
komplexnich o¢ekdvanych vystupt. Byla jsem piesvédcena, Ze jsou idealnim pomocnikem pro
propojeni teorie i praxe a Ze na nich 1ze demonstrovat i komplexni pojmy a ukazat studentim,
ze hra na plastovou trubici mize byt vstupenkou do svéta muzikantli. Ne vzdy byly moje
predstavy naplnény a Casto se mnou vytvoiené aktivity tak docela nepovedly, ziskala jsem
nicméné mnoho zkuSenosti a rozhodla jsem se svou diplomovou praci vénovat praveé vyuziti

Boomwhackers v hudebni vychove.

Prace popisuje primarn¢ ¢innosti cilené na druhy a tteti stupen vzdélavani, protoze s t€émito
rocniky mam nejveétsi zkuSenosti a protoze texty, které velmi dobife popisuji mnoho

jednoduchych a funkénich aktivit pro nizni zékladni vzdélavani jiz existuji (viz s. 22 - 23).

Mym cilem je systematicky sepsat aktivity, které¢ budou moci dalsi ucitelé ve vyuce ptimo
vyuzit nebo se jimi inspirovat. Nékteré aktivity mam pfimo vyzkouSené v praxi, jiné jsou mymi
pedagogickymi zkuSenostmi ¢astecné ovlivnéné a dalsi Cinnosti jsem vytvoftila az pro tuto praci

a své budouci studenty, na zakladé¢ studia odborné literatury.

Moje prace ma Sest Casti. Prvni Cast seznamuje cCtenafe s hudebnim néstrojem

Boomwhackers a vyhodami a nevyhodami jeho vyuziti ve vyuce.

V druhé &asti je popsano souc¢asné pojeti hudebni vychovy v Ceské republice a ve tieti
konkrétni Skoly, na nichz lze aktivity z této prace realizovat. Text zmifiuje, jakym zptisobem

do téchto podminek Boomwhackers zapadaji.

Ctvrta a pata ¢ast jiz popisuji fenomény, jimz se uéitel pfi realizaci aktivit s Boomwhackers
nevyhne, tedy skupinovou praci a individualizaci, a piinasi mozné vyukové scénaie.

Sesta ¢ast je nejdeldi a nejzasadn&jsi, prinasi didaktické popisy aktivit s Boomwhackers.

V praci se nachéazi velké mnozstvi notovych ukazek a obrazkl, které doplituji prevazné
popisy jednotlivych aktivit, aby si ¢tenaf mohl realizaci aktivit 1épe ptedstavit, pfipadné

piikladovou notovou ukéazku rovnou vyuzit v praxi. VSechny tyto materialy jsou umisténé
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piimo v textu, nikoliv v ptilohach, je to prave proto, aby byla prace prakticky vyuzitelna a dalsi
pedagog mél vSechny informace a materidly k aktivité na jednom misté. Zaroven vétSina
notovych ukazek je velmi kratkd a text pfili§ nenarusuje. Fotografie jsem fotila ja béhem kvétna

2024, pokud neni uveden jiny zdroj.

V praci pouzivam pro zjednoduseni Cetby u podstatnych jmen jako jsou student nebo ucitel

pouze muzsky rod, nema to Zadnou souvislost s pohlavim.



1 Boomwhackers

Boomwhackers' jsou duté plastové barevné trubice o priméru 6 cm, které pii uderu o
pevny povrch vydavaji ton, patii tedy mezi bici nastroje.? Trubice jsou oddélené, 1ze hrat na
kazdou zvlast. Vyska ténu je ur¢ena délkou BW, oznacena je ndlepkou s nazvem daného tonu
a ma svou specifickou barvu. Kazdy toén v ramci jedné oktavy ma jinou barvu, v dalsi oktave

je pak barva stejna, tedy naptiklad ¢! a ¢? maji totoZnou barvu, lisi se délka trubice.

Obrdzek & 1, Boomwhackers ¢! — ¢

Koncept BW vytvoftil podnikatel Craig Ramsell v 90. letech 20. stoleti a od t¢ doby jsou
hojné vyuzivany ve vyuce hudebni vychovy, nejvice v mladsim $kolnim véku.* Tyto
jednoduché a hravé hudebni nastroje perfektné zapadaji do souc¢asného pojeti hudebni vychovy

v Ceské republice (viz kapitola 2).

!'Pro slovo Boomwhacker neexistuje v ¢eském jazyce vhodny pieklad. Abychom se vyhnuli pocest'ovani tohoto
slova primarné¢ ve formé sklofiovani, v praci bude pro jednotné i mnozné ¢islo slova Boomwhacker ve vsech
padech uzivana zkratka BW. Piestoze v anglickém jazyce jsou funkce a vnimani gramatické kategorie rodu u
podstatnych jmen jiné nez v ¢eském, ¢tenai miize pro zjednoduseni slovo Boomwhacker vnimat jako rod
muzsky neZivotny, v tomto tvaru se v Ceské republice b&Zné pouziva.

2 LIBIN, Laurence. "Boomwhacker". The Grove Dictionary of Musical Instruments (2nd ed.). Oxford
University Press, 2015. doi:10.1093/acref/9780199743391.001.0001. ISBN 978—0-19-974339—1. Ptelozila
Dorota Babuljakova.

3 KAPLAN, Melanie. Boomwhackers: Instruments of Democracy. The New York Times [online]. 2005 [cit.
2024-02-25]. Dostupné z: https://www.nytimes.com/2005/07/3 1/education/edlife/boomwhackers—instruments—
of-democracy.html




1.1 Vyhody a nevyhody BW

BW jsou na poli didaktiky hudebni vychovy obecné povazovany za velmi funkcni
vyukovou pomucku, jejich koupé a implementace do vyuky nicméné neni pro Skoly
zanedbatelnou finan¢ni ani casovou investici. Proto je potieba si nejdiive zodpovédné porovnat

vyhody a nevyhody tohoto hudebniho nastroje.
Vyhody:

Jednoduchost manipulace — na BW dokéze hrat kazdy student, k ovladani nastroje neni
potifeba zadny ptedchozi trénink. Zaroven je sada trubic lehkd a v obalu, ktery je soucasti
vétsiho baleni, nebo jiném zavazadle, napft. krabici, je snadno pienositelnd. U¢itel ji tedy mlze
s sebou bez vétSich komplikaci do hodin nosit, i kdyZ se béhem dne st¢huje z mistnosti do

mistnosti.

Jednotlivost — Trubice s jednotlivymi tony jsou oddélené, kazdy zak tak obvykle hraje
pouze jeden, maximalné dva tony. Hry na hudebni néstroj se tak mtize zicCastnit kazdy, vznika
kolektivni dilo, studenti spolupracuji a vnimaji se navzajem. Ucitel rovnéz muze pro takovouto
skupinovou hru volit 1 komplikovangj$i hudebni material, ktery by byl v dané tfidé nad
moznosti jednotlivce. Je nicméné nutné brat zietel na skutecnost, Ze jeden zdk nemtize hrat na
vice nez dv¢ trubice zaroven, hra tedy funguje témét vylucné jako skupinova. Pokud chce ucitel
rozvijet schopnost jednotlivce hrat na samostatné pouzitelny hudebni nastroj, BW nejsou
idealni volbou, lepsi je naptiklad klavir, keyboard, metalofon nebo ukulele (dle vybaveni

skoly).

Odolnost — BW jsou velmi odolné. Jsou z tvrdého plastu a jednotlivé trubice nemaji zadné
vycnélky ani kiehkd mista. Pokud jsou udery trubicemi vykonavany velkou silou o néjaky
tvrdy predmét, napt. lavici nebo podlahu, je mozné je poskodit (napt. ohnout rohy) a snizit
kvalitu zvuku. V kontrolovaném Skolnim prostfedi je ovSem pro ucitele i u problematictéjsi
ttidy pomérné jednoduché osetiit spravnou manipulaci s ndstroji a eliminovat Sanci na jejich

poskozeni — zaci mohou hrat o vlastni stehna, dlan€ nebo dvéma trubicemi o sebe.

Nizka hlu¢nost — Hra na hudebni néstroje vétSinou piinasi riziko hlu¢né ttidy a vyzaduje
od ucitele suverénni organizaci. Kdyz zaci dostanou pii hodin¢ do ruky jakykoliv hudebni
nastroj, maji potfebu si ho vyzkousSet a ve tfidé pfirozen¢ vznikd hluk, také pii delSich

prodlevach v pritbéhu dané ¢innosti se uchyluji k neorganizované hie. S BW probiha totéz,



jejich zvuk je ovSem mén¢ prirazny a hlasity nez napiiklad zvuk metalofonu nebo vétSiny
malych bubinkii, organizace aktivity je tudiz pro pedagoga mén¢ hlasove i energeticky naroc¢na.
S BW lze realizovat v jedné mistnosti i praci ve skupinach, pokud se skupiny zakl rozmisti
trochu dal od sebe, napt. do roht ttidy, slysi sice ostatni skupiny, ale ruch jim neznemoziuje
samostatné hrani a tvotfeni. Nizkd hlu¢nost miize byt vyhodou 1 ve Skolach, kde se hudebni
vychova uc¢i v mistnostech, které blizce sousedi s dalSimi tfidami a kde tedy hluk muaze rusit

ostatni hodiny.

Barvy — Trubice jsou odliSeny barvami dle tonli — napi. kazdé ¢ je Cervené, d oranzové.
Barevny systém zjednoduSuje skupinovou hru, urychluje vyuku not a pomdha studentim
chapat koncept vysky tonti. Mizeme se sice setkat s dalSimi podobnymi nastroji, které maji
barevny systém mirn¢€ odliSny, coz miZze pusobit nejasnosti, napt. Orff tubes nebo Bobotubes
(Obrazky ¢. 2 a 3), nicméné velké mnozstvi vyukovych materiala i dalSich nastroji charakteru
Orffova instrumentafe vyuziva stejnou barevnou fadu jako BW, lze tedy fici, Ze je v

soucasnosti nejuniverzalné;si.

Obrazek & 2, Orff tubes® Obrdzek ¢ 3, Bobotubes’

‘FXI ’ lII

4 Orff, 8pcs Plastic Orff Sound Tube, Cultivate Team Cooperation for Outdoors Home. Online. Amazon.
Dostupné z: https://www.amazon.com/Plastic—Sound—Cultivate—Cooperation—Outdoors/dp/BO9G1SHR7K. [cit.
2024-02-08].

3 Bobotubes. Online. Notovna. 2024. Dostupné z: https://www.notovna.cz/hudebni—nastroje—
perkuse/bobotubes/. [cit. 2024—-02-8].




Pomér cena — vykon® — Sadu osmi BW je mozné na hudebnich e-shopech sehnat za 590
K¢, ceny sad 25-28 BW se cenové pohybuji mezi 2000 a 3000 K¢. Oproti tomu ceny jedoho z
nejjednodussSich melodickych néstrojii Orffova instrumentare, xylofonu, se momentalné
pohybuji od 290 K¢ vys. Sada osmi orffovskych hracich zvonkt, které 1ze rovnéz rozd¢lit
zaktim po jednom, ackoliv manipulace s nimi v ramci instrumentalnich ¢innosti vyzaduje vice
zruénosti nez BW, stoji nejméné 1190 K¢&.” Aby vychazel 1 nastroj na jednoho Z4ka ve tiidé
tiiceti zaki, za sady BW je potieba zaplatit 2 360 K¢, za xylofony minimalné 8 700 K¢ (4350
pokud hraji dva Zaci na jeden néstroj) a za hraci zvonky 4 760 K¢&. Z téchto ti typtt melodickych

nastrojii uzivanych ve vyuce vychazi tedy BW jednoznacné nejlevné;ji.

Aktivizace — O Boomwhackers se obvykle premysli jako o nastroji, ktery ucitel vyuziva v
praktické casti hodiny, pii realizaci hudebnich ¢innosti. BW lze ale diky jejich jednoduchosti
a nazornosti vyuzit i pfi probirani teorie, umoznuji aktivizaci studentti, které by jinak bylo
obtizné dosadhnout kviili nedostatku hudebnich néstroji i nedostatecnych znalostech studentti
o téchto nastrojich. Vyklad ucitele pak 1ze nahrazovat modernimi metodami, které “studenty
nenasilnym zpisobem vtadhnou do problematiky a zvysi tak jejich zajem o probiranou

tematiku.””®
Nevyhody:

Rozsah — Zakladni sada BW obsahuje 8 tonti od ¢! do ¢?. Tény s posuvkami a tény z vyssi
¢1 niz8i oktavy lze dokoupit, existuji i tzv. Oktavatory, které zvuk hrané¢ho tonu snizuji o
oktavu, prace se sadou uz ale neni tak jednoducha a univerzalni. BW s posuvkami maji podobné
barvy jako zakladni BW, mohou se s nimi plést a vyhoda jednoduchého barevného spektra tak
pii jejich pouziti mizi. BW s tony vyssi oktavy jsou pomérné kratké a neznélé, ty nizsi oproti
tomu dlouhé, coz znesnadituje manipulaci s nimi. VétSina BW materiala do hodin (napft. videa

na YouTube, notové zdznamy), které jsou dostupné na internetu, pracuje jen se zakladni fadou

6 Ceny jsou orientacni, uvadéné na zéklad¢€ informaci niZe citovanych hudebnich e—shopi dne 8. 2. 2024

7 Boomwhackers. Online. Muzikant. 2024. Dostupné z: https://www.muzikant.cz/perkuse/ostatni—
perkuse/boomwhackers/. [cit. 2024—02-8].

Boomwhackers. Online. Kytary.cz. Dostupné z:
https://kytary.cz/Search/?term=boomwhackers&kw=boomwhackers. [cit. 2024—02—-08].

8 KOTRBA, Toméas a LACINA, Lubor. Praktické vyuziti aktivizacnich metod ve vyuce. Brno: Spole¢nost pro
odbornou literaturu — Barrister & Principal, 2007. ISBN 978-80-87029-12-1. s. 39



8 tont, je tedy vyhodné mit dostatek trubic zakladni fady pro celou tfidu. Pokud ucitel vybavi
tfidu zakladnimi sadami BW, Ize s nimi pracovat pouze v rozsahu této jedné oktavy, jakykoliv
nekompatibilni hudebni material je tedy nutné transponovat do C dur nebo i zuzovat rozsah,
komplikuje to 1 hru s audionahravkou. Tato vlastnost ubira nastroji na univerzalnosti, ucitel
musi u kazdého dila zhodnotit, jestli se vyplati vyuzivat dostupné BW nebo jestli danou skladbu
zpracuje s jinymi nastroji, ptipadné v ramci jiné hudebni ¢innosti.

Fyzicka naro¢nost — BW nejsou pfili§ zné€lé. Aby trubice pii tderu vydala znéjici barevny
ton, je tfeba vynalozit vyrazné vétsi fyzicke usili nez napiiklad pfi pti stlaceni klapky na klaviru
nebo uderu palicky o metalofon. Druhym faktorem kromé sily uderu je také materidl, na ktery
dopadé druha strana trubice, pokud ovSem zaci hraji BW o svoje dlan€ nebo stehna (coz je k
nastroji nejSetrnéjsi), po nékolika minutach pravidelnych uderii je zaéne misto dopadu bolet.
Ucitel tak musi pti volbé aktivit s BW a jejich délky brat ohled na to, jak je tfida v téchto
ohledech fyzicky zdatn4, jestli mé& zak mezi udery ¢as na odpoc€inek a jestli zak mutize stiidat
mista dopadu uderu. Nutné je rovnéz v uvodnich hodindch prace s BW se studenty natrénovat

mechanickou stranku hry na trubice — Svih, silu tderu, misto dopadu uderu, bezpec¢nost.

Odlisny ténovy systém — Boomwhackers vznikly v Americe, v souladu s tamnim tonovym
spektrem maji tedy ton 4 oznaCeny jako b a ton b (hes) jako bb, slovy b flat (obrazek ¢. 4). V
Ceské republice pouzivame tradiéni evropsky tonovy systém, toto oznadeni tedy miize
zptisobovat nejasnosti. Ceska verze BW zvana Bobotubes sice pouzivé 4 a b (hes), nedodrzuje

ovSem barevné spektrum BW, coz je pro praktické vyuziti v hodinach kvili malému mnozstvi

vyukovych materialti nepraktické.

Obrdazek ¢. 4, BW b (v evropském systému h) a bb/ais (v evropském systému b/hes/ais)

0 BOOMWHACKE RS
TUNED PERCUSSION TURES e
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2. Soucasné pojeti hudebni vychovy v Ceské republice

“Od roku 1976 je predmét hudebni vychova pojat v ucebnich osnovach vsech typa skol
jako predmét ¢innostni. Pfedpoklada, ze vse, co si déti maji osvojit, se déje v piimém kontaktu
se zn¢jici hudbou prostfednictvim c¢tyt zakladnich Cinnosti: vokalnich, instrumentalnich
poslechovych a hudebn& pohybovych.” Zak by mél byt veden k aktivnimu vnimani hudby, k
jejimu porozuméni, pojmenovavani jejich charakteristik a 1 k vlastnimu aktivnimu zapojeni do
tvorby a interpretace hudby. Tyto soucasti vyuky byvaji zkracené oznacovany jako recepce,
reflexe a produkce.'® Vedle rozvoje hudebnosti vede hudebni vychova spolu se viemi ostatnimi
predméty k osvojeni klicovych kompetenci pro Gspésné zapojeni do spolecnosti a osobnostni
r0zvoj a pracuje s prifezovymi tématy pro dany stupei vzdélani.!! Konkrétni vystupy vyuky
jsou sjednocené¢ v Rémcovych vzdélavacich programech jednotlivych ucebnich obort a
nasledné konkretizovany ve Skolnich vzd&lavacich programech. V poslednich letech je ve
Skolstvi kromé& kompetencniho principu vzd€lavani zdiraziovéna také cilova dimenze
kurikula, tedy stanovovani konkrétnich a smysluplnych cili vyuky, které pti spravné formulaci
a didaktickém zpracovani zvysuji motivaci studentil, koherenci uciva a celkové kvalitu vyuky.
Hudebni vychova je jednim z pfedmétl, u nichz je formulace cilii a orientace na kompetence
pfi Cinnostnim pojeti pomérné intuitivni a pro ucitele ani pro zédky nepiedstavuje velkou
komplikaci. Rozvoj schopnosti a dovednosti v ni ma pfednost pfed memorovanim informaci a
oproti jinym piedmétiim neni pro zaky slozitd na pochopeni. Z tohoto hlediska tedy nic nebrani

modernizaci vyuky hudebni vychovy podle nejnovéjsich pedagogickych trendi.

Z4sadnim didaktickym piedpokladem pro vyuku hudebni vychovy je, ze vyucovaci proces

by mél jednotlivé koncepty a ¢innosti propojovat a zakovi by mél byt umoznén aktivni a tvotivy

? KNOPPOVA, Blanka. Hudebni &innosti jejich zastoupeni ve vyucovacim procesu. In: Musica viva in schola
XXII. [online]. Brno: Universitas Masarykiana Brunensis, 2010, [cit. 2024—02—23]. ISBN 978—80-210-5388-5.
Dostupné z: https://www.ped.muni.cz/wmus/studium/sborniky/musica_viva_in_schola_xxii.pdf#page=34. s. 34

10 GROBAR; HOLUBEC; CHARALAMBIDIS; KODEJSKA; LISKOVA et al. Podkladov studie — Hudebni
vychova. Online, Podkladova studie. Praha: Narodni pedagogicky institut, 2018. Dostupné z:
https://www.npi.cz/images/podkladov%C3%A1_studie/hudebni_vychova.pdf. [cit. 2024-02-8]. s. 3

i Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani [online]. Praha: MSMT, 2023 [cit. 2023—02-2].
Dostupné z: https://www.edu.cz/wp—content/uploads/2023/07/RVP_ZV_2023 cista verze.pdf's. 81
SRAMKOVA, Katefina. Didaktika hudebni vychovy v souasném systému vzdélavani. In: Teoretické reflexe
hudebni vychovy [online]. Brno: Masarykova univerzita, 2012 [cit. 2024—02-23]. Dostupné z:
https://www.ped.muni.cz/wmus/studium/doktor/teoreticke reflexe hv_8 1/sramkova.pdf.s. 1
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styk s hudbou.!? BW ptedstavuji pro uditele pfi spravném pouziti jeden z jednoduchych a

funk¢nich zpasobt, jak tento styk zédkovi zprostiedkovat.
2.1 Typy ¢innosti a moZnost vyuziti Boomwhackers pfi jejich realizaci
Poslechové ¢innosti

Poslechové &innosti patii mezi receptivni aktivity. Zdkovska pozornost je v ramci téchto
Cinnosti zaméfovana na vysku, silu, délku a barvu toni, na rytmickou, melodickou i
harmonickou stranku hudby i jeji charakter. Zaci se uéi rozeznavat hudebni formy a Zanry.
Casto je pfedmétem pozornosti vyuky i moralni poselstvi skladby, rozviji se schopnost hudbu

reflektovat.

Diky receptivnimu charakteru poslechovych ¢innosti jsou BW v jejich ramci prakticky

nevyuzitelné. Vyuzit je mizeme pii ¢innostech navazujicich a s poslechovymi propojenych.
Vokalni ¢innosti

Vokalni ¢innosti jsou prvni z trojice interpretacnich ¢innosti. Jejich primérnim cilem je
rozvijet hlasovou kulturu zaka. Nejcastéji jsou v hodinach hudebni vychovy zastoupeny piimo
zpévem pisni riznych zanrl, kterému piedchazi dechova a hlasova cvieni urcend k
rozezpivani. Zahrnuji ale napfiklad i intona¢ni cviceni, melodizace slov i textli (nejcastéji

basni¢ek), hry a dalsi aktivity s popévky nebo experimentovani s beatbox'? technikou.'*

Podstatou vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, BW do jejich pribéhu automaticky

nefadime, vyuzit je Ize pti kombinaci vokélnich a instrumentalnich ¢innosti. Zaci mohou byt

12 LASEVICOVA, Jarmila. Didaktika hudebni vychovy: doplikovy studijni materidl pro posluchace studia
ucitelstvi 1. stupné zakladni skol. Ostrava: Ostravska univerzita, 1996. ISBN 80-7042—-108-8. s. 6

Ramcovy vzdélavaci program pro gymnazia [online]. Praha: Vyzkumny tstav pedagogicky v Praze, 2007 [cit.
2024-02-22]. ISBN 978-80-87000—11-3. Dostupné z: https://www.edu.cz/wp—
content/uploads/2020/08/RVPG-2007—07_final.pdf. s. 50

13 to beatbox (sloveso) — pouzivat tista a hlas k vydavani zvuku jako bici néstroj
Online. Cambridge Dictionary. 2024. Dostupné z: https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/beatbox.
[cit. 2024—02—-07]. Ptelozeno.

14 LASEVICOVA, Jarmila. Didaktika hudebni vychovy: doplikovy studijni materidl pro posluchace studia
ucitelstvi 1. stupné zakladni skol. Ostrava: Ostravska univerzita, 1996. ISBN 80-7042—108-8. s. 6
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napftiklad byt rozdéleni na dve€ poloviny, kdy jedna hraje a druha zpiva, nebo mize cela tfida

cast skladby hrat a jinou cast skladby zpivat.
Hudebné — pohybové ¢innosti

Hudebné pohybové ¢innosti ptidavaji k hudebnim prvkiim pohybové elementy za ucelem
rozvoje celkového télesného projevu, jenz je uzce propojeny s vnimdnim hudby a rytmu.
Zahrnuji obvykle razné druhy tance, cvi¢eni na hudbu, rytmické aktivity, dramatizaci nebo

volnou pohybovou improvizaci na hudbu.

V réamci rytmickych aktivit nebo dramatizace mohou byt pfi hudebné pohybovych

¢innostech vyuzivany i hudebni néstroje, v téchto ptipadech mizeme vyuzivat BW.
Instrumentalni ¢innosti

Cilem instrumentalnich ¢innosti je rozvijet u zaki dovednost hry na hudebni nastroje.
Jedna se o reprodukci pisni nebo kratSich hudebnich utvarti, improvizaci a tvorbu doprovodii.
Pro ucely hromadné vyuky jsou vhodné a také hojn€ vyuzivané néstroje Orffova instrumentare
a je mozné pracovat s nastroji, na které se studenti u¢i hrat doma nebo v ZUS. Déle dle vybaveni
Skoly a urovné studentii je mozné zaradit i hru na jednoduché nastroje jako je keyboard nebo
ukulele. Prace s BW pfirozené spada do kategorie instrumentalnich cinnosti, ackoliv

terminologicky BW do Orffova instrumentéfe nepatii, jejich funkcionalita je velmi podobna.
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3 Zakladni Skoly a stfedni Skoly s potencidlnim vyuZitim Boomwhackers

Hudebni vychova je soucasti RVP vsech zakladnich $kol, prvniho i druhého stupné.’> Z
instituci sttedniho vzd€lavani ji maji v RVP gymnazia, gymnazia s rozsifenou vyukou hudebni
vychovy, pedagogické lycea, kombinovana lycea a konzervatoie (obory hudba, zpév, tanec,
soucasny tanec a hudebné - dramatické uméni).'® BW Ize z téchto oborti v nejvétsi mife vyuzit
pravé na ZS (tato prace cili primarné na druhy stupefl) a na gymnaziu. Studenti konzervatoie
uz na Skolu nastupuji s pokro¢ilymi hudebnimi znalostmi i1 schopnostmi a k jejich
proximalnimu rozvoji je ve vétSiné piipadi efektivnéjsi vyuzit jiné metody nez hru na BW.
Vstupni uroven hudebnosti studentil pedagogickych a kombinovanych lycei by rovnéz méla
byt pokrocila, zalezi ale na konkrétni Skole, pozadavcich a obsahu vyuky, jestli 1ze do hodin
implementovat praci s BW jako efektivni metodu, ktera slouzi k dosahovani ocekavanych
vystupti. Mnoho studentli téchto oborti se nakonec stane pracovniky ve Skolskych zatfizenich

(8koly, 8kolky, ZUS) a prace s BW pro né miize mit didakticky vyznam.

Databaze RVP!7 uvadi i méné &asté stiedoskolské obory, v jejichz vzdélavacim programu
je zakotvena hudebni vychova: Mechanik hudebnich nastrojii, Mechanik dechovych a bicich
hudebnich nastrojii, Umeéleckofemesind stavba hudebnich nastrojti, Vyroba hudebnich
nastrojti, Uméleckofemeslna stavba varhan, Ladéni klaviru a kulturni ¢innost, Ladéni klaviru
a piibuznych néstrojii.'® ProtoZe jsou tyto obory prakticky realizované velmi mélo nebo viibec,

tento text se nesoustiedi na ocekdvané vystupy pro né specifické.

15 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani [online]. Praha: MSMT, 2023 [cit. 2024-02—12].
Dostupné z: https://www.edu.cz/wp—content/uploads/2023/07/RVP_ZV_2023 cista_verze.pdf

16 Ramcové vzdélavaci programy. Online. Edu. 2022. Dostupné z: https://www.edu.cz/rvp—ramcove—
vzdelavaci—programy/. [cit. 2024-02—-12].

17 Ramcové vzdélavaci programy. Online. Edu. 2022. Dostupné z: https://www.edu.cz/rvp-ramcove—
vzdelavaci—programy/. [cit. 2024-03—-12].

18 Ramcové vzdélavaci programy stfedniho odborného vzdélavani. Online. Edu. 2022. Dostupné z:
https://www.edu.cz/rvp—ramcove—vzdelavaci—programy/ramcove—vzdelavaci—programy—stredniho—odborneho—
vzdelavani—rvp—sov/databaze—vsech—rvp—sov—1-9-2020/. [cit. 2024-02-12].
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3.1 O&ekavané vystupy RVP na druhém stupni ZS a na gymnaziu

Z ocekavanych vystupii pro druhy stupein zakladni Skoly, které udava RVP, jsou BW

nejlépe vyuzitelné k dosazeni néasledujicich:

“HV-9-1-01 vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pti hudebnich

aktivitach

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé¢ svych individudlnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy, témata i1 Casti skladeb, vytvaii jednoduché doprovody, provadi

jednoduché hudebni improvizace™!”

Spravné zacilené vyuziti BW miize pak vést 1 k napliiovani teoretickych vystupt, tedy

nasledujicich:

“HV-9-1-04 rozpoznd nékteré z tanci ruznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvkl k poslouchané hudbé

HV-9-1-05 orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu jako k

logicky utvarenému celku

HV-9-1-06 zaradi na zaklad¢ individudlnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou

hudbu do stylového obdobi”?°

V konkretizovaném ucivu pak vétSina prace s BW odpovida nasledujicim kategoriim v

ramci instrumentalnich ¢innosti:

“hra na hudebni nastroje nastrojova reprodukce melodii (motivkd, témat, pisni), hra a
tvorba doprovodil s vyuzitim nastrojii Orffova instrumentéfe, keyboardi a pocitace, nastrojova
improvizace (jednoduché hudebni formy) vyjadifovani hudebnich i nehudebnich predstav a

myslenek pomoci hudebniho néstroje tvorba doprovodii pro hudebné dramatické projevy’!

19 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani [online]. Praha: MSMT, 2023 [cit. 2024—-02—12].
Dostupné z: https://www.edu.cz/wp—content/uploads/2023/07/RVP_ZV_ 2023 cista_verze.pdf. s. 84 85

20 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani [online]. Praha: MSMT, 2023 [cit. 2023-02-2].
Dostupné z: https://www.edu.cz/wp—content/uploads/2023/07/RVP_ZV_2023 cista_verze.pdf. s. 85

2 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzd&lavani [online]. Praha: MSMT, 2023 [cit. 2024-02—12].
Dostupné z: https://www.edu.cz/wp—content/uploads/2023/07/RVP_ZV_2023 cista_verze.pdf. s. 85
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Diky propojovani ¢innosti a neodd¢€litelnému charakteru riiznych slozek uciva lze nicméné

praci s BW zaradit do naprosté vétSiny konkretizovaného uciva v citovaném RVP.

Instrumentdlné zaméiené vystupy z RVP pro gymnazia:

YT ¢ TR AN S PR TR N t P, A 2 T T P AT 55 21

(keyboardy, keyboardy ve spojeni s digitdlnimi technologiemi) pfi individudlnich ¢i
spolecnych hudebnich aktivitach a pfiméfené¢ svym hudebnim schopnostem a dovednostem
pouzivd hudebni nastroje jako prostiedek sdélovani hudebnich i1 nehudebnich myslenek a
predstav.

vvvvvv

vokalné—instrumentalnich pisni a skladeb; na zadkladé¢ svych individualnich hudebnich

schopnosti tyto skladby realizuje.”??

Konkretizované uc¢ivo:

“instrumentéalni ¢innosti hra a tvorba instrumentalnich doprovodii (rytmicko—melodické
doprovody, jednoducha aranzma), hra a tvorba jednoduchych instrumentalnich kompozic
(hudebni véta, mald pisiovd forma, rondo), orientace v notovém a grafickém zapise

instrumentéalnich kompozic, moderni hudebni nastroje a digitalni technologie™?’

Prace s BW miize zasahnout i do ostatnich ¢innosti (nejen instrumentalnich) i ¢asti vyuky
a vést tedy k naplnéni dalSich vystupt zakotvenych v ptisluSném RVP. Konkrétni aktivity, s
nimiz je ¢tenar v této praci seznamen, mohou byt zaroven na zéklad¢é rozhodnuti vyucujiciho
implementovany do vyuky jakékoliv ze Skol zminénych v prvni ¢asti kapitoly (s. 14). Lze z
nich rovnéz Cerpat inspiraci do vyuky na zdkladnich uméleckych Skolach (primarné pfi

skupinové vyuce hudebni nauky) a v dal$ich volno¢asovych organizacich.

2 Ramcovy vzdélavaci program pro gymnézia [online]. Praha: MSMT, 2021 [cit. 2024-02—12]. Dostupné
z:https://www.edu.cz/wp—content/uploads/2021/09/001 _RVP_GYM_-—vyznacene zmeny.pdf. s. 53

23 Ramcovy vzdélavaci program pro gymnazia [online]. Praha: MSMT, 2021 [cit. 2024-02—12]. Dostupné
z:https://www.edu.cz/wp—content/uploads/2021/09/001 RVP_GYM -—vyznacene zmeny.pdf. s. 53
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4 Skupinova prace

Velka ¢ast aktivit popisovanych v druhé ¢asti textu je koncipovana jako skupinova prace.
Ma to nékolik diivodu, které se vazou piimo k hudebni vychové a BW. Jakoukoliv hru na BW
z not 1ze uskute¢nit témet vylucné ve skupiné jeden zadk mize drzet maximalné dva BW, navic
Skola obvykle vlastni omezené mnozstvi BW. Hudebni vychova patii na Skale pfedmétt k tém
vice interak¢nim, vyzaduje spolecnou souhru a vétSina aktivit neni pfili§ naro¢né na analytické

mysleni a potieba samostatné se soustiedit ustupuje priorité fungovat ve skuping€ s ostatnimi.

Skupinova prace jako takova je zasadni soucasti modernich vyucovacich metod, pfispiva
ke zlepSeni komunikac¢ni, socidlni a personalni kompetence. Rozviji mimo jiné¢ schopnost
argumentovat a nalézt kompromis, kreativitu, empatii a zodpovednost, zlepsuje klima ve tfidé
a pomaha studentim pochopit, ze “prace v tymu je vyhodnéjsi a mnohdy v praxi jedinec sam

nic nezmuze.”**

Velikost skupin: U aktivit s BW je Casto velikost skupiny stanovena poctem potiebnych
BW na realizaci ukolu, pokud ne, ucitel se rozhoduje podle nékolika faktorii. V mensi skupiné
je nizké riziko pasivity nékterych zakt, prace je ¢asto diky mensimu poctu riznych nazora
rychlejsi, ale pokud kazda skupina pracuje s BW, je ve tfidé mén¢ prostoru na rozprostieni
hluku a hudebni materiadl musi byt jednodussi. Naopak ve vétsi skupiné je vic zkuSenosti, vyssi
pravdépodobnost spravného feseni a uditel 1épe stihA monitorovat® vSechny skupiny.?
Konec¢né rozhodnuti musi ucitel u kazdé aktivity a konkrétniho kolektivu ucinit sm, obvykle

se budou skupiny pohybovat v rozmezi dvou az péti ¢lend.

Skupinové role: Obzvlast u vétSich skupin (4 a vice zakd) lze potencialni pasivitu

nékterych ¢leni oSetiit zavedenim skupinovych roli. Skupinové role mohou byt obecné:

24 KOTRBA, Tomas a LACINA, Lubor. Praktické vyuziti aktivizacnich metod ve vyuce. Brno: Spole¢nost pro
odbornou literaturu — Barrister & Principal, 2007. ISBN 978-80-87029-12-1. s. 42

25 Slovo monitorovat oznacuje v kontextu vyucovani uciteltiv proces sledovani priabéhu aktivity, pedagog
prochazi mezi studenty, ktefi pracuji, asistuje, kde je potfeba, upravuje podminky podle aktualni situace.

26 PETTY, Geoffrey. Moderni vyugovani. 6., rozs. a preprac. vyd. Pielozil Jiti FOLTYN. Praha: Portal, 2013.
ISBN 978-80-262-0367-4. s. 184
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zapisovatel (mysSlenek a napadi), informator (dohledava informace), mluv¢i, koordinator,

grafik aj?’. Pro hudebni aktivity mize uéitel piidélit role vice specifické:

- pan rytmu (opocitava zacatky, hlida rytmus a tempo, miize dupat do rytmu)

- dirigent (celou skladbu diriguje)

- manazer BW (kontroluje spravnou manipulaci s BW, odpovida za jejich uklid)

- kontrolor not (hlida, jestli se vSichni orientuji v notach, poméha, ukazuje hrané takty)
- zpévak (pfedzpivava melodii)

wewr

roli jako zpévak nebo pan rytmu je tfeba zvazit, kdo je schopen je funkéné zrealizovat. Ptidéleni
téchto roli nadprimérnym zakiim muize umoznit proximalni rozvoj jejich schopnosti a vylepsit

vykon celé skupiny.
Jak rozdélovat zaky do skupin:

a) nahodné — ucitel rozd¢li studenty nahodné do skupin napiiklad pomoci digitalniho
nastroje random lists*®, pomoci Lollipop stick technique?’, podle zasedacicho potadku,
velikosti, data narozeni, abecedy, losem aj

b) dle volby studenti — ucitel ur¢i, kolik studenti ma byt v jedné skuping, a studenti

skupiny vytvoii sami

Poznamka: Pro efektivni rozvoj komunikac¢ni kompetence neni vhodné tuto techniku
pouzivat piili§ Casto, studenti se pak Casto ocitaji ve stejnych skupinach a nejsou vystavovani
kyzenym komunikacnim vyzvam. Pomémé nevhodnd je rovnéz technika vybéru skupin

kapitany, kterd mtize v kolektivu posilovat segregaci a zhorSovat klima.

c) na zaklad¢ vysledkt a schopnosti zaka — ucitel rozdéli skupiny sam, mize bud’ umistit

do jedné skupiny studenty podobnych schopnosti (vznikne skupina rychld, primérna,

27 Role ve skupin€. Online. In: . U¢itelnice. Dostupné z: https://soubory.ucitelnice.cz/blog/role_ve skupine.pdf.
[cit. 2024-05-03].

28 Online. Dostupné z: https://www.randomlists.com/team—generator. [cit. 2024—-03—12].

2 pii vyuziti Lollipop stick technique (metoda lizatkovych ty¢inek) ma ucitel jméno kazdého studenta na
lizatkové ty€ince (nebo jakémkoliv jiném pevném materidlu), z téch ndhodné losuje skupiny.
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pomala...) nebo naopak heterogenni (v jedné skupiné pak bude student vyborny i

student podprimérny)

Poznamka: Pokud aktivita neni diferencovand (= kazda skupina mé ukol jiné urovné a
podoby), jsou lepsi skupiny heterogenni. Je dilezité, aby se studenti necitili ucitelem
segregovani, tedy aby u podprimérnych studenti nedaval najevo, Ze jsou slabsi a potiebu;ji

pomoc vyborného studenta.
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5 Individualizace

Pfi vyuce hudebni vychovy se v jedné tiid¢ se bézné setkdme se studenty s diametralné
odli$nymi hudebnimi schopnostmi, po¢inaje zaky, ktefi od Gtlého véku navitévuji ZUS az po
studenty, ktefi neintonuji a neudrzi rytmus. Dle principu kontinuélniho pokroku v uceni by se
mél kazdy 7ak stale posouvat k novym ciltim a pIné vyuzit sviij potencial,*® tomuto idealu se v

heterogenni tfidé kromé efektivni koordinace skupinovych praci ptiblizime individualizaci.
Pro aktivity popisované v této praci uvadime piiklady individualizacnich opatteni:
Studenti s podprimérnymi schopnostmi mohou

a) sed¢ct vedle pokrocilého studenta a hrat stejny ton
b) nejdfive tleskat do rytmu, az kdyz jsou si jisti, dostat BW

¢) nekombinovat zp€v a hru, délat jen jednu z téchto ¢innosti
Studenti s nadprimérnymi schopnostmi mohou

a) pomahat zacate¢niklim, asistovat uciteli

b) slouzit ve své skupin€ jako kontrolor spravného postupu a feseni (kazdé skupina ma
jednoho pokrocilého)

c) dostat dva BW

d) hrat na jiny nastroj (klavir, metalofon)

e) doprovazet stupnici akordicky na jiny nastroj (klavir, kytara, ukulele, metalofon)

f) kombinovat hru na BW se zpévem

Kromé téchto ptikladovych opatieni 1ze pracovat s diferenciaci aktivit pro vétsi skupiny
studentd, ucitel tedy pfipravi dvé nebo vice variant podobného tkolu a rozdéli je studentim na
zéklade¢ jejich schopnosti. Je mozné také studentim ponechat svobodnou volbu, kterou aktivitu
si sami zvoli. Pfi varianté skupinové diferenciace je dulezité si naplanovat, aby ucitel nebyl

potieba u vSech studentl zaroven.

30 VALISOVA, Alena; KASIKOVA, Hana a BURES, Miroslav. Pedagogika pro ucitele. 2., rozs. a aktualiz.
vyd. Pedagogika (Grada). Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3357-9. s. 155
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6 Aktivity s Boomwhackers

Nasledujici ¢ast prace slouzi jako navrhy aktivit s BW, které jsou urcené k realizaci na 2.
stupni ZS (a odpovidajicich roénicich gymnazii) nebo na SS (primarné v ramci vyssich stupiiti
viceletého gymnazia). N&které aktivity z této prace lze vyuzit i na 1. stupni vzdélavani nebo v

ramci hudebni nauky na zakladnich uméleckych skolach, zalezi jen na uvézeni pedagoga.

Aktivity jsou pro vétsi piehlednost rozdélené do kategorii, nicméné mnohé z nich by bylo
mozn¢ zatadit 1 do jiné kategorie. Informace o ¢innostech jsou strukturované do nasledujicich

bodu:

Cil: U kazdé aktivity je stanoven jeden nebo vice vyukovych cili formulovanych dle zasad
techniky SMART?!. JelikoZ ¢innosti s BW jsou z podstaty téméi vzdy skupinové, u vétsiny

aktivit jsou cile vyty€ené pro celou skupinu i pro jednotlivce.

Pomtcky: Zminuje, jaké pomicky pottebuje k realizaci aktivity ucitel, pipadné 1 jednotlivi
ZAcl.

Casova naro¢nost: Udava odhadovanou ¢asovou naroénost aktivity. Vétsinu aktivit miize
ucitel po jednoduché tpravé (zvyseni/snizeni poctu sekci, pridani/ubrani dalSich néstroji, prace

s hudebné vyrazovymi prostiedky,...) realizovat v kratsi nebo del$i formé, jak zrovna potiebuje.
Ptiprava: Vyjmenovava, co vSechno musi ucitel pied hodinou k realizaci aktivity pfipravit.
Pribéh: Popisuje predpokladany pritbéh aktivity.

Nékteré aktivity jsou rozsifené o nasledujici body:

Ptredchazejici dosazené vystupy: Popisuje tematické cile, kterych studenti museli

v nedavné minulosti dosahnout, aby mohli realizovat danou aktivitu.

3 Akronym slov specificky, méfitelny, dosazitelny, relevantni, Casové ohranic¢eny (pfeloZeno z anglictiny).
Dobfte stanoveny cil vyuky by mél mit vSechny tyto kvality.

DREW, Chris. SMART Goals in Education: Importance, Benefits, Limitations. Helpful Professor [online]. 2023
[cit. 2024—03—16]. Dostupné z: https://helpfulprofessor.com/smart—goals—in—education/
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Poznamky: Pod timto oznacenim se setkate s moznymi komplikacemi pii realizaci aktivity
a s navrhy na jejich feseni nebo s jinymi tipy k dané aktivité (napt. ¢im na ni navazat). VSechny

navrhy vychdzi z autoré¢inych zkusenosti v ramci pedagogické praxe.

Varianty: V zavéru aktivity jsou popsany navrhy Uprav aktivity, napi. zjednoduSeni,

obohaceni o dal§i hudebni ¢innost, navazujici aktivity.

U jednotlivych aktivit neni uréen doporuceny ro¢nik ani vék. RVP neurcuje, jaka latka se
ma kdy probirat, a proto se pribéh vyuky a konkrétni SVP mohou diametralng lisit, stejné jako
hudebni Groven zaka. Zacileni aktivity na konkrétni skupinu je tak pfenechano uciteli, ktery

schopnosti a potfeby svych zakl zna Iépe nez kdokoliv jiny.

Jednotlivé popisy nemusi slouzit jako navod, ale i jako inspirace. K popisovanym
principtim Ize pouZzivat jiné skladby nebo naopak notovy materidl vyuZzivat jinym zpisobem,
libovolné realizovat individualizaci a diferenciaci. Naptiklad nékteré aktivity zalozené na praci
s notovym materidlem lze jednoduSe modifikovat pro studenty bez znalosti not nebo

instrumentélni provedeni konkrétnich skladeb na BW lze realizovat i na jiné nastroje atd.
6.1 Rozehrivaci aktivity s Boomwhackers

K aktivitam, které casto nemaji Zadnou pfimou spojitost se zbytkem hodiny a jejichz cilem
je hlavné studenty zvednout ze zidli a probrat k aktivité, jsou BW vhodnym nastrojem. Cinnost
je jednoducha, ale zaroven zaci uz zpocatku tvori hudbu. Rozehtivaci aktivity l1ze v hodiné
realizovat kdykoliv, nicméné obvykle stoji na zacatku nebo pii prechodu z teoretické do
praktické ¢asti hodiny, pfipadné je lze vyuzit jako vypli, kdyZz zbyde n€kolik minut ¢asu na
konci vyucovaci jednotky. Velké mnoZzstvi jednoduchych aktivit, které¢ lze vyuzit jako
rozehiivaci, jiz bylo kromé cizojazyénych publikaci*? a videi na YouTube kvalitng zpracovano
v Ceském jazyce naptiklad v nasledujicich online dostupnych kvalifikacnich pracich: Vyuziti

boomwhackers ve vyuce hudebni vychovy na zakladnich skolach®*, Boomwhackers — netradicni

2 napt. HOFF, Andreas von. Boomwhackers: Spiele. 8. vyd. Kerpen: Kohl-Verlag, 2007.ISBN 978-3-86632—
840-2.

MOLLER, Sandra a Helmut EISEL. Moderner Musikunterricht mit Boomwhackers.6. vyd. Augsburg: Auer
Verlag, 2018. ISBN 978-3-403-04772-8.

3 BOROWSKA, Lenka. Vyuziti boomwhackers ve vyuce hudebni vychovy na zékladnich $kolach. Online.
Diplomova prace. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, Pedagogicka fakulta. 2020. Dostupné z:
https://theses.cz/id/9qr5vy/.
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hudebni ndstroj v hudebni vychové na prvnim stupni Z8** a Vyuziti Boomwhackers ve vyuce

HV3, proto jich v této praci popisujeme jen nékolik.
6.1.1 Rizika rozehtivacich aktivit s Boomwhackers

Aktivni zacatek hodiny mize byt pro jeji dalsi prabéh idealni — studenti se proberou, je

nastolena pfijemna atmosféra, hudebni vychova zaciné kreativni tvorbou a pohybem.

MuiZe to byt ale i kontraproduktivni krok — pro studenty mtize byt nasledné tézké se zklidnit
a soustiedit pozornost teorii. V nékterych situacich je to komplikované i po tleskaci aktivité
nebo po protazeni, tim spiSe pak po hie na hudebni nastroj. Proto je tfeba pfed zvolenim
rozehiivaci aktivity s BW vzit v potaz nasledujici faktory:

1. charakter konkrétni tiidy — ¢im klidné&jsi, vyspélejsi a Iépe motivovany kolektiv je, tim

vvvvvv

2. v€k — vyssi v€ék s sebou obvykle piinasi i vétsi sebeovladani a racionalizaci, u
sttedoskolakli bude pravdépodobné mensi problém s naslednou rozjivenosti nez u zaka

druhého stupné ZS

3. koncept hodiny — pokud je celd hodina koncipovéana na produkei, je to idedlni zacatek,
pokud bude naopak zbytek hodiny veénovan recepci a reflexi, mize byt lep$i nechat

instrumentalni ¢innost na konec.

4. Cas vyuky a predchdzejici rozvrh — mentélni 1 fyzickd Gnava zakli mé na jejich
schopnosti soustiedit se velky vliv, napf. pti ¢tvrteCni odpoledni hodin€ po ndro¢ném dni plném
pfedméth zamétenych na vykon je tfeba prizplisobit naroky na studenty vice nez pii druhé

hodin¢ v pondéli

S SRAMKOVA, Markéta. Boomwhackers — netradi¢ni hudebni nastroj v hudebni vychové na prvnim stupni
ZS. Online. Diplomové prace. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, Pedagogicka fakulta. 2013.
Dostupné z: https://theses.cz/id/02s60z/.

3 KACAR, Jakub. Vyuziti Boomwhackers ve vjuce HV. Online. Bakalaiska prace. Usti nad Labem: Univerzita
Jana Evangelisty Purkyné v Usti nad Labem, Pedagogicka fakulta. 2014. Dostupné z:
https://theses.cz/id/i0zc3b/.
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Snidané v rytmu

Cil: Student ve skupin¢ zahraje jednoduchou skladbu zalozenou na rytmickych

schématech inspirovanych kazdodennimi zalezitostmi.
Student uvede ptiklad situace, kdy vznika hudba z kazdodenni zalezitosti.
Pomtcky: 1 BW pro kazdého studenta
Casova naro¢nost: 10 — 20 minut
Ptiprava: —

Pribéh: Snidané v rytmu je ve své podstaté rytmické cviceni, které 1ze realizovat tleskanim
a nasledn¢ jakymikoliv bicimi nastroji. Studenti i ucitel stoji v krouzku. Uc¢itel se dvou az Ctyt
studentii (dle arovné hudebnich schopnosti tiidy) zepta, co méli k snidani. Z jejich odpovédi
vytvoii kompatibilni rytmicka schémata (ptiklad realizace: notova ukazka ¢. 1). Ucitel vede
nejdiiv spolecné vytleskavani jednotlivych schémat, potom vytleskavani po sekcich, potom
spole¢né vytleskavani po sekcich — vSechna schémata zni najednou. Zpocatku vSichni k
tleskani dané fraze i vyslovuji, postupné tfida ptechdzi jen v instrumentéalni ¢innost. Kdyz
studenti vytleskdvaji schémata suverénné, ucitel rozda BW tak, aby vysledny souzvuk vSech
trubic byl libozvu¢ny, idedlné kazdé sekci pridéli jeden ton kvintakordu C dur (ptiklad
realizace: notova ukdzka ¢. 2). Ttida pak hraje nacvicené rytmy na BW, nasleduje ucitelem

dirigovana prace s dynamikou, gradaci, kontrastem, tempem a;.

Notova ukazka ¢. 1 Notova ukazka ¢. 2

Snidané v rytmu  Snidané v rytmu
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Varianty: Pti nedostatku BW je mozné nékterym studentiim dat jiné jednoduché nastroje

nebo v jednotlivych rytmickych schématech vystiidat vice tond.
Serazeni Boomwhackers v rozsahu jedné oktavy

Cil: Student wvysvétli, jakou spojitost mad délka BW s vySkou znéjiciho tonu.

Student setadi ptredlozené BW od nejhlubsiho po nejvyssi.
Pomtcky: 1 BW pro kazdého studenta
Casova naroénost: 5 — 10 minut
Ptiprava: —

Prabéh: Ucitel studenty vyzve, aby si kazdy vzal jeden BW a vSichni se zkusili
systematicky sefadit. Studenti by se méli sefadit od nejhlubSiho BW k nejvys$§imu. Pokud
tapou, ucitel napovi — napf. zahraje vzestupné stupnici na klaviru nebo poukaze na riznou
délku BW. Jako kontrolu spravného sefazeni BW Zaci postupné zahraji kazdy sviij ton. Ucitel
muze zménu vySky tonu zdlraziiovat zopakovanim jednotlivych tont na klavir nebo jejich
zazpivanim. Aktivitu Ize kombinovat i s vokalni ¢innosti tim, Ze studenti budou jednotlivé tony

také zpivat (spiSe az pfi né€kolikerém opakovani fady).

Poznamka: Touto aktivitou je idedlni zacit hodinu, v niZ se probiraji tony nebo stupnice.
Varianty: Pokud ucitel zvoli variantu se zpivanim tont, l1ze pokracovat tvodem do intonace,

napf. solmizaci.
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Rytmicky kanon
Cil: Student zahraje v kanonu svou rytmickou linku na BW.

Pomtcky: 1 BW pro kazdého studenta, rytmické schéma vhodné pro kdnon (napft. notova

ukazka ¢.3)
Casova naro¢nost: 5 — 10 minut
Ptiprava: Ucitel si pfipravi rytmické schéma vhodné pro kanonické zpracovani.

Prabéh: Ucitel 1 studenti si stoupnou do krouzku a naudi se pfipraveny rytmus vytleskat,
nejdiive vSichni dohromady. Potom ucitel rozdéli studenty na skupiny a vytleskaji rytmus jako
kanon. Kdyz to tfida zvlada, ucitel ptideli kazdé skupin€ 1 — 3 tony a zaci hraji kdnon na BW.
Konkrétni rozdané tony jsou v idedlnim piipadé konsonantni (c—e—g—b—c), aby kéanon tvotil

ptijemny souzvuk (ptiklad realizace v notové ukdazce c.3).

Notova ukazka ¢.3, rytmicky kanon

Rytmicky kanon

Dorota Babuljakova
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Varianty: Jako zavérecnou fazi ucitel studenty promicha, skupiny nestoji pohromadé,

kazdy student se spoléhd jen sdm na sebe.
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Melodicky kanon — Brati'e Kubo

Cil: Student zahraje v kanonu svou rytmickou linku na BW.

Pomticky: 1 BW v rozsahu ¢! — a’ pro kazdého studenta, notovy zapis skladby Bratie Kubo

k vytisténi/dataprojektor
Casova naro¢nost: 10 — 15 minut

Ptiprava: Ucitel pied hodinou pfipravi notovy zapis skladby Bratie Kubo (notova ukazka

¢. 4) k promitnuti/vytiskne ho studentiim (do dvojic staci).

Notova ukazka ¢. 4, lidova pisen Bratie Kubo

Bratre Kubo
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Prabéh: Ucitel noty promitne studentim, nejprve si pisent vSichni zazpivaji. Pak ucitel
rozda potfebné BW a skladbu na n¢ se tfidou nacvici. Kdyz vSichni zvladaji spravné zahrat
svoje tony, ucitel tfidu rozd¢€li do skupin, aby v kazdé bylo pIlné obsazeni BW, a skladbu dale

hraji jako kanon.

Varianty: Zaci mohou v zavéru aktivity zarovei hrat i zpivat, piipadn& je mozné n&které
skupiny nechat jen hrat a jiné jen zpivat (studenti se mohou sami rozhodnout, jestli chtéji zpivat

nebo hrat).

Kénon Ize realizovat i pokud studenti neznaji noty, ucitel pak musi detailnéji projit vSechny

casti skladby, pfipadné rytmus i vytleskavat.

Aktivitu lze realizovat s libovolnou pisni s charakterem kénonu.
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6.2 Vyuziti Boomwhackers pri vyuce hudebni teorie

BW jsou vétSinou pfi vyuce vyuzivany v ramci hudebnich ¢innosti. Jejich nazornost
(spojeni barvy, zvuku 1 nalepky s nazvem ténu) nicméné umoznuje je efektivné implementovat
1 do teoretické stranky vyuky, mimo jiné je pouzivat pfi probirani riznych segment hudebni
teorie. Tato kategorie obsahuje velké mnozstvi aktivit, jejichz vystupy jsou primdrné
teoretické, pii jejich vykonavani jsou ovSem studenti dle modernich didaktickych zasad
aktivnéjsi nez pfi pouhém vykladu ucitele, koncepty si sami ihned zkousSi a ucéi se

spolupracovat.
Noty teoreticky

Cil: Student pojmenuje noty jedné oktavy zapsané v notové osnoveé (¢! — ¢?).
Student zapise do notové osnovy dle diktatu konkrétni noty jedné oktavy (¢’ — ¢?).
Student za pomoci BW pfitadi barvy k tontim v rozsahu jedné oktavy (¢! — ¢?).

Pomticky: 1 BW stupnice C dur v rozsahu c/— ¢? pro kazdého studenta, barevna stupnice
C dur (notova ukdzka ¢. 5) a dataprojektor/tabule a barevné kiidy, studenti potfebuji notové
sesity

Casova naroénost: 10 — 15 minut

Ptiprava: —

Pribéh: Ugitel napiSe na tabuli/promitne na data projektoru noty od ¢’ do ¢’ barevné dle

BW (notova ukazka ¢. 5).

Notova ukazka ¢. 5, barevnd stupnice C dur

C dur Dorota Babuljakova
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Z4ci si opisi vybarvené noty do notového sesitu. Zaci maji k dispozici BW a jejich ukolem
je ve skupinkach (dvojice — Ctvetice, dle poctu BW) piifadit barevné trubice k jednotlivym
notdm a pfijit tak na nazev kazdé noty. Nazvy napiSou k notdm v notovém seSité. Ucitel
monitoruje. Nasledné probiha spolecné kontrola na tabuli, ucitel pfidava a vysvétluje ¢isla za

notami — jedno¢arkovanou oktavu.

Poznamka: Vysvétleni not 4’ a ¢’ miize byt mirné komplikované — 4’ se na BW jmenuje
b a trubice ¢’ ma stejnou barvu jako ¢’. U¢itel se bud’ na tyto dva tony musi hned zaméfit a
diikladné situaci vysvétlit nebo mtize zaktim k prvni ¢asti aktivity zadat pouze tony ¢’ —a’ a h!

a ¢’ pridat az pii kontrole.

Varianty: Zaci dostanou noty vyti§téné a rozstiithané, musi je pojmenovat a sefadit (této
varianté by méla predchazet aktivita na pochopeni sefazeni délky BW dle vysky tonu, napf.
Serazeni Boomwhackers v rozsahu jedné oktavy, s. 25). Tato aktivita mize slouzit jako
opakovani dalsi hodinu nebo jako varianta pro skupinu pokrocilych studentt, kteti jiz noty
znaji.

Pokud je n¢kterd skupina diive hotova, mlize s pomoci internetu zkusit piijit na to, pro¢

jena BW ton b a ne hA.
Noty prakticky
Cil: Studenti zahraji na BW stupnici C dur.
Student zahraje ton na BW v rozsahu ¢! — ¢? v reakcei na predzpivani uditelem.

Pomiicky: 1 BW ze stupnice C dur v rozsahu ¢! — ¢? pro kazdého studenta, barevnd stupnice

C dur (notova ukazka ¢. 5) a dataprojektor/tabule a barevné kiidy
Casova naroénost: 10 — 15 minut
Ptiprava: Ucitel pfipravi barevnou stupnici C dur k promitnuti (notovd ukdzka c. 5).

Prabéh: Touto aktivitou je vhodné piimo navazat na Noty teoreticky, s. 29. Ucitel promitne
barevnou stupnici C dur, rozda kazdému studentovi jeden BW a kontrolné se pta na nazvy tont,
které zaci drzi, oni odpovidaji. Ucitel dle notového zapisu po jednom zpiva tony promitnuté
stupnice, Zaci sviij ton zahraji na BW jako ozvénu. V idealnim ptipad¢ je hrana BW propojena
s vokalni ¢innosti — Zaci jednotlivé tony hraji i zpivaji v dané tonové vySce (“cé€”). Stupnici

nejdiiv zahraji a zazpivaji v ozvéné odspoda nahoru a odshora dolli, potom ucitel uda tempo a
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rytmus a zaci hraji stupnici samostatné, bez predzpivani. Nasledné si studenti vyméni BW a
aktivitu n€kolikrat opakuji, pokazdé s jinym BW. V zavéru aktivity ucitel zpévem vyvolava

nahodné tony z procvicovaného spektra, studenti své tony hrou i zpévem opakuji.

Varianty: Misto nazvl tonil ke zpévu tfida uziva solmizacni slabiky.

Studenti dany ton nejdiiv zahraji a pak zazpivaji (nebo naopak).

Ttida celou stupnici nejdiive zazpiva na nazvy tond.

Ttida hraje stupnici nejprve v pomalém tempu, postupné se dopracuje k rychlejSimu.

Kdyz hraji studenti stupnici v daném tempu, po jednom se stiidaji v dirigovani zbytku
tiidy.

Ttida béhem tréninku stupnice hraje jen ucitelem vybrané tony, vynechava pocet dob
puvodné uréeny pro jiné tony.

Ucitel studenty rozdéli do skupin dle poctu BW, kazda zahraje stupnici samostatné¢, kazdy

ton hraje jen 1 student.

Pultony

Predchézejici dosazené vystupy: Student vysvétli, jakou spojitost ma délka BW s vyskou
zn&jiciho tonu.

Student sefadi predlozené BW od nejhlubsiho po nejvyssi.

Cil: Student vysvétli, jaky je rozdil mezi vzdalenosti tonu a ptaltonu.

Student na zakladé€ poslechu pozna, jestli zaznél interval tonu nebo piltonu.

Pomtcky: dvé sady BW (ztoho jedna s paltonovymi BW), dalsi hudebni néstroje

Casova naroénost: 10 — 15 minut

Ptiprava: Ucitel pfed hodinou ve t¥idé ptipravi dvé sady BW o osmi tonech od c,

diatonickou — C dur, a chromatickou (c, cis, d, dis, e, f, fis, ).
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Obrazek ¢. 5, C dur; ¢! — g' chromaticky

Priibéh: Ukolem studentd je spoleéné obé sady sefadit od nejhlubsiho po nejvyssi ton.
Kdyz jsou trubice sefazeny, ucitel vznese formativné ladénou otazku, napt. “Jak je mozné, ze
ob¢ fady zacinaji stejnym ténem, ob¢ maji stejny pocet BW, ale kazda kon¢i jinym tonem?”
Formativnim rozhovorem a spole¢nym zahranim BW tad dovede ucitel studenty k objasnéni
skute€nosti, Ze mezi tony chromatické fady jsou mensi kroky, a doda nézev pilton. Nasledné
k chromatické fad¢ piida zbylé tony (gis, a, ais, h, ¢). Studenti zahraji nejdiive jednu a pak
druhou fadu a spocitaji, ze v jedné oktave je 8 tonti a 13 ptiltona. Pti praci s BW ucitel upozorni
ina znaCeni paltoni — kiizky a bécka. Nasledné ucitel hraje intervaly ptiltonti a tonii na vSechny

dostupné néstroje a studenti hadaji, jestli zazn€l ton nebo pilton.

Poznamka: Aktivita mize navazovat na aktivitu Serazeni Boomwhackers v rozsahu jedné

oktavy (s. 25) nebo Durova stupnice (s. 48).

Navéazat detailnim probranim kiizkd, bécek a odrazek, jejich nazvi (fis/fes) a zapisu do not

je mozné okamzité nebo v nésledujici hoding, dle uvazeni ucitele.

Varianty: Studenti mohou tony v rdmci tréninku intonace i zpivat.
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Hrani melodie

Cil: Student ve skuping zahraje melodii dle notového zapisu v rozsahu ¢/ — ¢°.

Student ve skupiné vytvoii jednoduchou ukon¢enou melodii pro BW.

Pomitcky: 1 BW z rozsahu notového zéapisu pro kazdého studenta, notovy zapis k

promitnuti, studenti potiebuji notové sesity
Casova naroénost: 25 — 30 minut

Ptiprava: Ucitel pted hodinou piipravi jednu nebo vice kratkych a jednoduchych melodii,
které jsou v souladu s jiz naué¢enymi tény a dostupnymi BW, obvykle vyuzivéa tony mezi ¢! a
c?, piitemz vSechny tony jsou pfiblizné stejné Getné, aby si viichni studenti zahrali (napf.

notova ukazka ¢. 6).

Notova ukazka é. 6

Hrani melodie

Dorota Babuljakova

Y v &

Pribéh: Ucitel piipravenou melodii napiSe na tabuli (nebo promitne na projektoru). Studenti si
melodii opiSou do sesitu a doplni ndzvy not. Po spolecné kontrole ucitel rozdd BW a se tfidou
melodii natrénuje a zahraje. Béhem nacviku ucitel upozorni studenty na ukoncenost a
neukoncenost melodie, napt. porovnava, jak zni konec melodie a jak by znélo, kdyby prestali

hrat v palce melodie, vysvétli, jak melodii spravné ukoncit.

Nasledné ucitel studenty rozdé€li do skupin (dva az Ctyfi ¢lenové), kazda skupina vytvoii jednu

vlastni kratkou melodii a zapiSe ji do not.
Priklad kritérii pro melodii: Melodie ma 10 — 16 tont.
Melodie je spravné ukoncena.

Kazdy ¢len skupiny hraje v melodii alesponi jednou.
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Skupina vytvofenou melodii na BW bud’ zahraje nebo si skupiny melodie vyméni a
nacvicuji tak melodii vytvofenou svymi spoluzaky. Pokud na takovou skupinovou realizaci
neni dost BW, je mozné vybrané melodie nacvi¢ovat hromadné pod vedenim dané skupiny. V

zaveru si skupiny melodie zahraji navzajem a dle kritérii hodnoti ispé$né splnéni ukolu.

Poznamka: Tuto aktivitu je vhodné zatadit jako opakovani not, miize se objevit v hodiné

nasledujici po Noty prakticky (s. 30).

U této aktivity povazuji za dilezité opravdu nechat studenty opsat si melodii do seSitu a
noty pojmenovavat samostatné. Melodie je kratkd a studenti si opisovanim not a samostatnou

praci ukotvi polohu a nazvy not 1épe nez jen pohledem na jiz vytistény zapis.

Varianty: Pokud studenti jiz ovladaji rytmické hodnoty not, je mozné vytvofit motiv

rytmicko—melodicky.
Na tvofeni vlastnich melodii si studenti mohou tony vylosovat.

Pokud jsou vlastni melodie studentti nosné, mohou k nim dodat nazev a otextovat je.
Melodické hadanky

Ptedchozi dosazené vystupy: Student vysvétli a tleskanim interpretuje rytmické hodnoty

not od celych po osminové.
Cil: Student pojmenuje noty v predlozeném notovém zapisu.
Studenti zahraji ve skupiné na BW ptedlozeny notovy zapis.
Student pozna dle poslechu zndmou skladbu zné&jici na BW.

Pomtcky: vytisténé notové zapisy hadanych skladeb, BW pro jejich simultanni interpretaci

nékolika skupinami
Casova naro¢nost: 15 — 20 minut (zalezi na komplikovanosti vybranych melodif)

Ptiprava: Ucitel pfed hodinou pfipravi nékolik notovych zapist uryvkt skladeb, které by
zaci méli znat — obecné znamé melodie nebo skladby, které diive se tfidou probral. Uziva pouze

tony, které uz tiida umi pojmenovat (napt. notova ukdzka ¢.7)
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Notova ukazka ¢. 7, refrén skladby Super Trouper od kapely ABBA

Melodicka hadanka

Dorota Babuljakova
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Ucitel rozd€li studenty do skupin, kazdé ptid€li jednu melodii. Studenti pojmenuji noty,
napiSou jejich ndzvy, eventudln¢ je vybarvi. Kazda skupina nésledné melodii nacvi¢i a

predvede pied tiidou. Ukolem zbytku tiidy je poznat, jaké pisné je hrana melodie soudasti.
Varianty: Zaci, kteii hadaji, musi melodii zapsat do not.

Studenti hadanku vymysli, vyberou si sami jednoduchou skladbu, kterou dokézou zahrat.
Mohou bud’ hledat ve zpévniku, na internetu, nebo melodii sestavit metodou pokus—omyl (a

nasledné ji zapsat do not).

Nazvy skladeb mohou tvofit tajenku, naptiklad kiizovku. Studenti nehddaji nahlas, ale
kazdy si zapisuje svijj tip, aby tajenku vylustil. Tajenka miize byt tematické (nadifazeny pojem
k haddankdm, téma dalsi hodiny,...). Pfikladem takové tajenky a melodii je nasledujici aktivita

vytvorena jako opakovani svétové popularni hudby vhodna pro stiedoskolaky:

Ukol: Natrénujte ve skupinach nasledujici Gryvky skladeb, poznejte skladbu a pomoci
indicii urenych v nadpisech doplitte tajenku: Zakladnim stavebnim kamenem veskeré
12 3

populérni hudby je , jehoz nazev vychazi z pojmu ! 2 * 4 coZ je slangovy vyraz

pro energii, vitalitu a elan. Témi tato hudba pfimo srsela.
reseni: jazz, JASM

Notova ukazka ¢. 8, zacatek skladby Hey Jude od kapely The Beatles (tajenka J — Jude)

1. name of the girl the song is about

=C . ’
#=90 Dorota Babuljakova
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Notova ukazka ¢. 9, refrén skladby Super Trouper od kapely ABBA (tajenka A — ABBA)

2. band name

Dorota Babuljakova

, =105

—
| |

| o @ 4

—
| |

L 4

L4

|
L 4

2

L%

J— | |

47T 7 4 o

4

Notova ukazka ¢. 10, refrén skladby Slavici z Madridu (v originalu Le rossignol anglais) od

3
song name

Hugues Aufray (tajenka S — Slavici)

Dorota Babuljakova
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Hra melodie ze zpévniku na BW

Cil: Student pojmenuje noty v notovém zapise ve zpévniku.

Student se pfi hfe na BW orientuje v notovém zéapise ve zpévniku.

Studenti spolecn¢ zahraji na BW melodii dle notového zapisu ve zpévniku.
Student zahraje ton na BW dle notového zapisu ve zpévniku.

Pomticky: 1 BW pro kazdého dle rozsahu toni vybrané skladby, zpévnik pro kazdého

(eventualné do dvojic)
Casova naro¢nost: variabilni

Ptiprava: Pokud Zaci dokdZzou na BW zahrat jednoduché notové zapisy, miize ucitel pro
souborovou hru na BW vyuzit vhodné skladby ze zp&vniktl. Zaci si 1épe propoji noty a hru na
BW s praktickou interpretaci skladeb, se kterou se setkaji mimo Skolu. Uc¢itel vybere skladbu

ze zpévniku.

Pribé¢h: Studenti nejprve pojmenuji jednotlivé tony v ucitelem vybrané skladbé
(samostatn¢/ ve skupinach). Po spolecné kontrole ucitel rozda BW a skladbu spolecné nacvici

a zahraji. Pfi nacviku ucitel nejprve zpiva, aby pomohl zakiim s orientaci v zapise.

Poznamka: Timto zptisobem ucitel mize se tftidou natrénovat novou skladbu nebo naopak
zahrat skladbu, kterou uz studenti znaji a dokazou zazpivat. V takovém ptipad¢ slouzi aktivita
hlavné jako trénink orientace v notovém zapise ve zpévniku, se kterou maji z moji zkusenosti

studenti ¢asto problém.

Je dulezité nenahrazovat hrou na BW vokalni ¢innosti a nezautomatizovat studentim
Spatné pévecké navyky. Trubice vydavaji kratky a nepfili§ znély ton, interpretace pisni s jejich
pomoci miize studentim vytvofit nespravnou piedstavu o znéni skladby ve vokalnim podani.
Ucitel musi tedy jasné odlisit interpretaci skladeb na BW a vokalné a klast diraz na kultivovany

pevecky projev.

36



Navrhy vhodnych skladeb: J4 pisnicka 1 (vhodné pro 6. a 7. tfidu): Cib, cib, cibulenka (s.
12); J& jsem z Kutné Hory (s. 24); Jedna, dvé, tfi, Ctyfi, pét (s. 27); TluCe bubenicek (s. 69),
Nepotadny krtek (s. 90); T#i citronky (s. 103)°¢

J4, pisnicka 2 (vhodné pro 8. a 9. tfidu): Pridi ty, Suhajko (s. 23); ISla Marina (s. 31); Hodné
$téné (s. 66); Kocka na okné (s. 88)*7

Ja, pisni¢ka 3 (vhodné pro SS): Eight Days a Week (s. 162), When the Saints go Marching
in (s. 203), Mackie Messer (s. 223)°8

Varianty: Studenti si ptidéleni BW zorganizuji sami.

Studenti nacvicuji rizné skladby ve skupinach, po vzajemném piehrani potom vzdy jedna

skupina hraje na BW a ostatni piseil zpivaji.

Zaci se ve skupinach nauci rizné ¢asti skladby, které na sebe navazuji, a na zavér spoji
dohromady celou skladbu. Tato varianta zabird méné Casu a klade mens$i naroky na hudebni

schopnosti studentti, protoze se musi orientovat v kratsi ¢asti notového zapisu.

Zaci ¢ast skladby zpivaji, ¢ast hraji na BW (piedehra, mezihra, jedna ze slok).
Ucitel studenty rozdéli do sekci, na BW hraje jen jedna ¢ést, dale napt. zpév, hra na klavir,

Orffiv instrumentaf.
Call and response (zvolani a odpovéd’)

Cil: Studenti ve skuping zahraji z not zadanou melodii.
Studenti ve skupin€ vytvoti a zahraji hudebni odpovéd’ pro zadanou melodii.

Pomticky: notové zapisy zvolani pro kazdou skupinu (viz ptiprava), minimaln¢ 1 BW pro

kazdého studenta v rozsahu notovych zapist zvolani
Casova naroc¢nost: 15 — 25 minut

Ptiprava: U¢itel pfed hodinou pfipravi nékolik kratkych melodickych motivi, které mohou
slouzit jako zvolani (call) pro ofekavanou hudebni odpoveéd (response), a zapiSe je do not

(napft. notova ukazka ¢. 12). Zapisy vytiskne.

36 J4, pisnicka 1. Music Cheb, 1994. ISMN 706517-7-0.
37 J4, pisnicka 2. Music Cheb, 1994. ISMN 706517-8-7.
38 J4, pisnicka 3. Music Cheb, 1995. ISBN 80-85925-0-6.
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Notovd ukazka ¢. 12, call and response — 3 zvolani pro odpoved’

Call and response

Dorota Babuljakova
1. 2,
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Po teoretickém objasnéni vyrazu call and response a poslechovych ukazkach ucitel rozdéli
studenty do skupin a kazdé skupiné da zapis jedné melodie. Ukolem studenti je ve skupinach
nejprve zahrat rytmicky a melodicky spravné danou melodii a nasledné k ni vytvofit a zahrat
response frazi. Kazdy student musi v response frazi zahrat na BW alespon jednou. Jako vystup

z aktivity si skupiny navzajem zahraji svoje zvolani a odpovédi.

Varianty: Studenti mohou v rdmci nacviku intonace béhem hry zaroven zpivat nazvy not

nebo na zaveér vymyslet ke svoji melodii text.

Skupiny mohou vytvofit vice response frazi, naptiklad dvé nevhodné a jednu vhodnou a

nechat nasledné zbytek ttidy hadat, které je vhodna.

Vsechny skupiny mohou dostat stejné zvolani, pro tfidu je pak na konci zajimavé sledovat,

kolik riznych odpovédi miize na jedno zvolani vzniknout.

Studenti mohou mit na zavéer za kol zapsat svou melodii nebo melodie ostatnich do not,

bud’ jen vySku tont nebo 1 rytmus.

Ttida mlize na zavér vybrat jedno zvolani a odpovéd’, které si zahraji vSichni dohromady,

napf. i na dal$i néstroje, 1ze ptidat vokalni slozku.
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Dynamicka znaménka

Cil: Zak vysvétli vyznam dynamickych znamének f, mf'a p.
7.4k pii hie na BW reaguje na dynamické zmény, odlisi forte, mezzoforte a piano.
Zaci ve skupiné vytvoii dynamickou strukturu jednoduché skladby a zahraji ji.

Pomtcky: notovy zapis vybrané skladby, dataprojektor, 1 BW pro kazdého studenta v

rozsahu tond v notovém zapise
Casova naro¢nost: 25 — 35 minut

Ptiprava: Ucitel pied hodinou vybere dvé skladby. Za prvé skladbu, kterou budou hrat na
BW vsichni dohromady a kterou uz tfida zna, napt. z YouTube (pestry vybér videi nabizi kanal
Swick’s Classroom®®), a p¥ipravi ji k promitnuti. Za druhé jednoduchou skladbu, kterou budou
zaci hrat ve skupinach, napft. lidovou pisen nebo tematickou melodii k ucivu a zapise ji do not
v n€kolika variantach — k promitnuti bez dynamickych znamének (napt. notova ukazka ¢. 13)
a v riznych variantach s dynamickymi znaménky (napt. notova ukazka ¢. 14 a 15) k vytisténi

pro kazdou skupinu (2 — 5 ¢lentt).

Notovd ukdzka & 13, Oda na radost z 9. symfonie Ludwiga van Beethovena bez dynamiky

P
Oda na radost
Ludwig van Beethoven z 9. symfonie transc. Dorota Babuljakova
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39 Boomwhackers!. Online. In: YouTube. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=_sxeHFy2ieo&list=PL.nRrlU_00YvX-LWEGBIgFguWyqRMhji05. [cit.
2024-05-01].
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V hodin¢ ucitel vysvétli a demostruje hudebnimi ukazkami dynamické pojmy a znaménka
— forte (f), mezzoforte (mf), piano (p). Ttidé rozdda BW a na prvni skladbé trénuji dynamiku
vsichni spole¢né, ucitel dynamiku bud’ diriguje nebo ukazuje na dynamickd znaménka na
tabuli, nachézi se v t€sné blizkosti obrazovky, aby studenti vidé€li jeho 1 hrané tony. Ucitel mize
po chvili ztiSit hudebni podklad, aby zéci 1épe slySeli dynamické rozdily a vice se vnimali
navzajem. Nasledn¢ ucitel promitne noty na druhou skladbu (notova ukazka ¢. 13), v ptipadé

potieby rozda jiné BW a tfida se skladbu spole¢n¢ nauci zahrat.

KdyZ vSichni studenti dokdZou zahrat svou linku, ucitel rozd¢li studenty do skupin tak,
aby kazda skupina dokazala na své BW skladbu zahrat samostatné, a do kazdé skupiny ptidéli

jednu dynamickou variantu skladby.

Notové ukdzka ¢ 14, Oda na radost z 9. symfonie Ludwiga van Beethovena, varianta s

dynamikou 1
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Oda na radost
Ludwig van Beethoven z 9. symfonie transc. Dorota Babuljakova
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Notova ukdzka & 15, Oda na radost z 9. symfonie Ludwiga van Beethovena, varianta s

dynamikou 2

Oda na radost

Ludwig van Beethoven z 9. symfonie transc. Dorota Babuljakova
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KdyZz maji skupiny skladbu natrénovanou, navzajem si své verze zahraji, odhaduji hranou
dynamickou strukturu ostatnich skupin a zapisuji si ji tuzkou do not. Nasledné si skupiny
sd€luji spravna feSeni a probiha ucitelem moderovana diskuse, jakd by byla nejvhodné;si

dynamicka struktura dané skladby.

Poznamka: Riziko této aktivity spociva v bolestivosti silného tderu trubici — je dalezité
korigovat, aby studenti pii interpretaci dynamiky forte nepouzivali pfili§ velkou silu. Pokud je
obtizné tento faktor oSetfit, studenti mohou dynamické zmény vyjadfovat postupnym

pfidavanim vice BW a mensi zménou sily tderu.

Varianty: Jako zavérecné rozSifeni aktivity si kazdd skupina miize sama vymyslet
dynamickou strukturu, ve které¢ skladbu zahraje, ucitel tuto volbu oramuje limitem poc¢tu zmén
dynamiky (napf. maximalné 3 zmény dynamiky). Skupiny si varianty op¢t zahraji navzajem a

zapisuji své odhady do not.

Navazujici aktivitou v téze nebo nasledujici hodiné muize byt stejny postup obohaceny o

praci s gradaci a kontrastem.

Zaci mohou losovat samostatna dynamicka znaménka, kterd pak smi ve své interpretaci

pouZzit.
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Konsonance a disonance

Cil: Zak vysvétli pojmy konsonance a disonance.
7.4k na zakladé poslechu rozezna konsonanci a disonanci.
7.4k ve skupiné na zakladé domluvy zahraje na BW ve stejnou chvili.

Pomticky: dataprojektor, notovy zapis (viz ptiprava), 1 BW v rozsahu not v notovém zapise

pro kazdého studenta
Casova naro¢nost: 10 — 15 minut

Ptiprava: Ucitel pfed hodinou zapiSe do not né€kolik konsonantnich a nékolik disonantnich
intervalii a akordii v rozsahu dostupnych BW tak, aby pocet tont odpovidal poctu studentd.

Souzvuky v osnove ocisluje a zapis ptipravi k promitnuti (napt. notova ukdazka ¢. 16).

Notova ukazka ¢. 16, konsonance a disonance

Konsonance a disonance

Dorota Babuljakova
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Ucitel vysvétli pojmy konsonance a disonance a zahraje nékolik pfikladt na klavir, studenti
hadaji, jestli je souzvuk konsonantni nebo disonantni. Nasledn¢ ucitel promitne pfipraveny
notovy zépis a rozdé€li studenty do skupin dle poctu tonii v souzvucich (interval — dvojice,
septakord — ¢tvetice). Skupiny si vezmou potiebné BW, natrénuji zahrani souzvuku od nizsich
tonl k vyssim, od vysSich k niz§im a cely souzvuk najednou (poznamka: zni to jednoduse, ale
studenti si musi vyjasnit vysku tonti a tempo, spolecny uder musi nékdo odpocitat, vyzaduje to
jasnou organizaci). Nasledn¢ skupiny postupné hraji ostatnim svoje souzvuky (od ¢isla 1 dal).
Kazda skupina si na papir poznamenéva, ktera ¢isla byly konsonance a ktera disonance. Potom
probiha spolecnd kontrola (pifikladové teSeni notova ukazka ¢. 17), skupiny opét hraji
postupné, tentokrat jen spolecny souzvuk, ucitel souzvuky opakuje na klavir.

42



Notova ukazka ¢. 17, konsonance a disonance — reseni

Konsonance a disonance - reSeni

Dorota Babuljakova
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Poznamka: Vysvétlovani konsonanci a disonanci mtize byt problematické, jejich vnimani
je caste¢ne podminéno vyvojem hudby a kulturni identitou jedince. Dle mého nézoru je vhodné
se v hodin¢ vyhnout zjednodusSujicim frazim typu “disonance je, kdyz to vlastné neladi” nebo
“disonance je osklivy souzvuk™. Naopak povazuji za dilezité zminit, Ze vnimani souzvuki se
na ruznych mistech na svété diametralné lisi a i v ramci vyvoje evropské hudby ma pestry
vyvoj, a dolozit to poslechovymi ukdzkami. Tim lze implementovat do vyukové jednotky
prufezova témata multikulturni vychova a vychova k mysleni v evropskych a globalnich

souvislostech, ktera jsou zakotvena v RVP.

Varianty: Pokud tfida neumi noty, ucitel miize BW dle souzvukll sdm rozdat (idedlné uz

sady trubic pfipravit pied hodinou).

Notovy zapis souzvukl miize ucitel zaktim i1 vytisknout, umoziiuje to se tfidou nejprve
zopakovat nazvy not, noty si i vybarvit a v rdmci samostatné prace pojmenovat. Potencial
vytisténého zapisu lze vyuzit i v nasledujicich hodinach, pokud napt. tiida probira intervaly, je
mozné se k tomuto zapisu vracet a komentovat, jaké intervaly jsou disonantni a jaké

konsonantni.

S pokrocilymi studenty (pravdépodobné stiedoskolaky) Ize detailnéji pracovat s relativitou
pojmtl konsonance a disonance, kromé¢ teoretické diskuze ohledné promén vnimani konsonanci
a disonanci v prub¢hu hudebniho vyvoje je mozné prakticky zkousSet napt. takto: ucitel ptipravi
zéapis disonantnich intervalli a nasledn¢ akordd, které tyto disonance obsahuji, ale jsou

zmirnéné pridanymi tény (v.2 a sekundakord S7).
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Opakovani Cistych a velkych intervalii — pojmenovavani

Ptedchozi dosazené vystupy: Student vysvétli pojem interval.
Student pojmenuje Cisté a velké intervaly v notovém zapise do jedné oktavy.

Cil: Student zapiSe do not a pojmenuje Cisté a velké intervaly do jedné oktdvy zndzornéné

pomoci BW.
Pomitcky: minimélné¢ jedna sada BW, studenti potfebuji notové sesity
Casova naroénost: 5 minut

Ptiprava: U¢itel pted hodinou po tfid¢ rozmisti dvojice BW, které dohromady tvofi Cisté a

velké intervaly (napt. obrazek ¢. 6), dvojice oznaci Cisly (cca 10 stanovist), zapiSe si feSeni.

Obrazek ¢. 6, BW intervaly (bez ocislovani)

Studenti ve dvojicich obejdou vSechny BW, kazdy interval zahraji, noty zapiSou do

notového sesitu a interval pojmenuji. Na konci probéhne spole¢na kontrola, intervaly se znovu

hraji na BW, ucitel je mlize hrat i na klavir.

Poznamka: Pokud ucitel chce do aktivity zakomponovat vétsi intervaly 1 u vysSich tont
(napt. kvarta a’~d°) a nema BW ve vyssi oktavé, mize vzdy zakladni ton oznadit napf.

gumickami, aby studenti nedopatfenim nepracovali s variantou, ze hlubsi ton je vzdy zakladni.

Varianty: Pokud studenti uz ovladaji vSechny druhy intervali, 1ze zakomponovat i malég,

zmensené a zvétSené.
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Konkrétni sekvence intervalti miize tvofit ¢iselny kod, pomoci né¢hoz zaci rozklicu;ji

tajenku, napt. téma hodiny (ptiklad obrazek ¢. 7 a feseni)

Obrazek ¢. 7, kviz s tematem hodiny jako tajenkou (vpravo vedle obrazku), BW kviili

dobré viditelnosti na fotografii nejsou rozmisténé po tride

Voditko na tabuli:
S-C.1

T-C4

R-C8

z-C5

B-V.7

M-V.6

A-V3

0-V2

Reseni: MOZART
123456

Opakovani ¢istych a velkych intervalii — pojmenovavani a prirazovani
Ptedchazejici dosazené vystupy: Student utvoii velké a Cisté intervaly do jedné oktavy od

jakéhokoliv tonu (v rozsahu ¢ — A?).

Cil: Student pojmenuje a pfiradi Cisté a velké intervaly do jedné oktavy od jakéhokoliv

tonu.
Pomitcky: 16 BW, listeCky k ocCislovani
Casova naro&nost: 5 — 10 minut

Ptiprava: Ucitel pied hodinou zapise do not 8 ¢istych a velkych intervalii k zopakovani a
vytiskne jeden zépis pro kazdého studenta (napt. notova ukdazka ¢. 18). Dale pted hodinou po
tfid€ rozmisti dvojice BW se stejnymi intervaly jako jsou v zapise, akorat od jiného tonu (napf.
zapis: ¢ — e, BW: f—a). Dvojice BW ucitel ocisluje (napi. obrdzek ¢. 8) a poznamena si feSeni

(notova ukdazka ¢. 19).
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Notova ukazka ¢. 18, intervaly

Intervaly

Dorota Babuljakova
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Obrazek ¢. 8, BW — ocislované intervaly

Notova ukazka ¢. 19, intervaly — reseni

Intervaly - Iesenl Dorota Babuljakova
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Pribéh: Ucitel rozda kazdému studentovi jeden notovy zapis. Studenti k intervaliim v notach
napiSou jejich nazvy, zkontroluji si feSeni ve dvojicich a ve stejnych dvojicich obejdou v§echny
BW, kazdou dvojici zahraji a piifadi v zapise ke stejnému intervalu. Na konci prob&hne

spole¢na kontrola.
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Varianty: Aktivita muze slouzit jako uvedeni do problematiky rozSifovani a zuzovani
intervalii. Jakosti nekterych intervalt v zapise a v BW dvojicich mohou byt odlisné (napf.
zapis: ¢ — e, BW: d — f), studenti na nesrovnalosti v ptltonech sami pfijdou nebo na né poukaze
ucitel, rozdily zahraje na klavir, vysvétli problematiku jakosti intervalti, malé, zmenSené a

zvétSené intervaly.
Konkrétni potadi BW dvojic v zépise miize tvofit ¢iselny kod, pomoci néhoz zaci rozklicu;ji
tajenku, napt. téma hodiny.

Durova stupnice a tonina

Cil: Student vyjmenuje a zapiSe do notové osnovy tony stupnice C dur.

Student vysvétli pojmy stupnice a tonina.

Pomtcky: pomucky k aktivité Serazeni Boomwhackers v rozsahu jedné oktavy (s. 25)
Casova naroénost: 15 — 20 minut

Ucitel postupuje podle aktivity Serazeni Boomwhackers v rozsahu jedné oktavy (s. 25).
Plynule pokracuje vysvétlenim a demonstraci pojmu stupnice a tonina, studenti si stupnici
zapi$i do notového seSitu vcetné zndzornéni pultond. Nasledné si tfida zazpiva nékolik
jednoduchych pisni, ve kterych ucitel zdraznuje uziti durové toniny (napt. Vyletéla holubicka,

Vodeénka studena).
Varianty: S pouzitim oktavatori nebo BW vyssich a nizSich oktav lze pracovat i s jinymi
toninami nez je C dur.

Mollova stupnice a tonina

Ptedchazejici dosazené vystupy: Student vyjmenuje a napiSe do notové osnovy tony

stupnice C dur.
Student vysvétli pojmy stupnice a tonina.
Cil: Student vyjmenuje a zapiSe do notové osnovy tony stupnice ¢ moll.
Student vyjmenuje, kde se v mollové tonin€ nachéazi ptltony.

Student na zéklad¢ poslechu jednoduché skladby rozpozna, jestli je v toniné dur nebo moll.
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Pomicky: BW minimalné¢ dvou stupnic — C dur a ¢ moll, Zaci potfebuji notovy sesit
Casova naroénost: 15 — 20 minut

Ptiprava: Ucitel pied hodinou vybere dvé kratké pisné, které tfida znd, jednu v durové a

jednu v mollové toniné.

Ob¢ pisné tid¢ zahraje (idealné v C dur a ¢ moll) a poukaze na fakt, ze prvni skladba
pouziva tony durové téniny, kterou uz zici znaji. Naopak druha pisen pouzivé i tony jiné
(zahraje rozdilné tony), tato nova tonina je téma dnesni hodiny. Vyzve zaky, aby si kazdy vzal
jeden BW tak, aby dohromady sestavili nékolik stupnic C dur (2 — 4 dle poctu zaki). Kdyz
maji zaci BW sefazené do stupnic, s ucitelem je ptehraji, nejdiiv zvlast’ a pak i dohromady,
aby si ukotvili, jak stupnice zni. U¢itel nasledné n€které skupiné vymeéni nékteré BW za tony

stupnice mollové aiolské (e — es, a — as, h — b).

Obrazek ¢. 9, C dur a ¢ moll

Skupina stupnici piehraje a ucitel charakter toniny dale demonstruje na jiz zazn€lé mollové
pisni¢ce. Zaci nasledné vyskladaji BW na zem tak, aby C dur a ¢ moll aiolské lezely vedle
sebe, spolu s ucitelem se formativnim rozhovorem dopracuji k informaci, kde lezi v mollové
aiolské stupnici pultony a napisou si ji do seSitu. V zavéru aktivity si tfida zazpiva nékolik
pisni, které¢ jsou v durovych i mollovych toninach, studenti hadaji tonorod a ucitel zdluraziuje

charakteristické tony.
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Poznamka: Vyhoda tohoto analytického didaktického pfistupu k durovym a mollovym
toninam spociva ve skuteCnosti, ze se ucitel vyhne zjednodusenému a nepiesnému rozliSovani

tonin na “veselé” (durové) a “smutné” (mollove).

Varianty: Dle vlastniho uvazeni a dostupnych BW ucitel navazuje podobnym zptsobem s
moll harmonickou a melodickou — bud’ okamzit¢ nebo v nésledujicich hodinach.

S pouzitim BW vysSich a nizsich oktav Ize pracovat i s jinymi toninami nez je C dur a ¢ moll.
Cirkevni stupnice teoreticky — dorska, frygicka, lydicka, mixolydicka

Cil: Student vysvétli charakteristické intervaly cirkevnich stupnic (dorské, frygicke,

lydické a mixolydické) a do not zapiSe ptiklad kazdé cirkevni stupnice.

Pomitcky: minimalné 4 sady BW vcetn¢ jedné dalsi oktavy, listecky s ¢isly 1 — 4, poucky
pro vyvozeni cirkevnich stupnic a cirkevni stupnice v notach, dataprojektor, studenti potiebuji

notovy sesit
Casova naro¢nost: 15 — 20 minut

Ptiprava: Ucitel pfed hodinou pfipravi poucky pro vyvozeni cirkevnich stupnic a jejich
podobu v notach k promitnuti a sestavi na riznych mistech ve tiidé z BW od kazdé stupnice
jeden priklad, idedln€ od jejiho pfirozeného zékladniho tonu (ptiklad — obrazky ¢.10 a 11).
Stupnice oznaci Cisly. Pokud ma dostatek BW, sestavi i1 jiz zndmé stupnice — durovou a

mollové.

Obrazek ¢. 10, dorska stupnice Obrazek ¢. 11, mixolydicka stupnice
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Pribéh: Ucitel strucné uvede koncept cirkevnich stupnic a promitne poucky pro jejich
tvorbu. Studenti si zapiSou poucky do notového sesitu, ve dvojicich obchazi stupnice sestavené
z BW a piitazuji ¢isla k pou¢kdm a ndzvlim stupnic. S feSenim pfijdou za ucitelem a pokud je
spravné, dle BW si do sesitu k pouckdm zapiSou i dané stupnice. Ve vysledku by v sesit¢ méli
mit ndzev, poucku a v notach vypsanou stupnici. Pii spole¢né kontrole ucitel promita podobu
stupnice v notach. Nasledné studenty rozdé€li do skupin a po jedné si jiz sestavené stupnice
spole¢né zahraji, aby slySeli, jak zni (studenti na BW, ucitel miZe na klavir). U¢itel zdtiraziiuje

charakteristické stupné.

Poznamka: Pokud nejsou k dispozici BW vyss§i nebo nizsi oktavy, lze pouzit napf.

gumicky na oznaceni tonu, ktery znazoriiuje vyssi oktavu.
Cirkevni stupnice prakticky — dorska, frygicka, lydicka, myxolydicka

Predchézejici dosazené vystupy: Student vysvétli, jakymi stupni jsou charakteristické

konkrétni cirkevni stupnice, a zapise do not ptiklad kazdé cirkevni stupnice.

Cil: Student s oporou vlastnich zépiskt sestavi z BW cirkevni stupnice od riiznych tont a

zapiSe je do not.
Pomtcky: minimalné 4 sady BW vcetné piiltond, listeCky s nazvy tont
Casova naroénost: 15 — 20 minut

Ptiprava: Ucitel pied hodinou na papirové listeCky nazvy tonli bez posuvek, pro kazdou

skupinu jeden.

Prabéh: Ucitel rozdé€li studenty do skupin (dle mnozstvi dostupnych BW). Kazda skupina
si vylosuje jeden ton, od néhoz nasledné vytvori vSechny Ctyfi probrané cirkevni stupnice, a
zapise je do not. Reseni pfinese ke kontrole. KdyZ jsou viechny skupiny hotové, uéitel jmenuje
jednu stupnici a skupiny ji sestavuji z BW tak, jak je napsaly do seSitu. Nasledné si danou
stupnici skupiny po jedné navzéajem zahraji, ucitel zdrazinuje charakteristicky stupen. Stejnym
zpusobem si sestavi a zahraji postupné vSechny Ctyfi stupnice. Néasledné ucitel hraje na klavir

cirkevni stupnice od rtiznych tonii a Zaci hadaji, kterou hraje.

Varianty: Pii ptiprave ucitel na listecky piSe pfimo noty v notové osnove, ne jen jejich

nazvy.
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Pro jasnéjsi demonstraci mizou skupiny svoje stupnice psat na papiry (A4/A3), které si

nasledné pti kontrole a hie na BW ukazuji navzajem.
Transpozice prakticky
Predchéazejici  dosazené  vystupy: Student  vysvétli  pojem  transpozice.
Student zapise v houslovém kli¢i noty od malé do tiicarkované oktavy.
Cil: Student transponuje zadané noty do C dur.

Pomitcky: 1 BW pro kazdého studenta dle tonového rozsahu vybrané skladby, notové

zapisy (viz ptiprava)
Casova naro¢nost: 15 — 25 minut

Ptiprava: Ucitel pted hodinou pfipravi notovy zdpis skladby s rozsahem do jedné oktavy,
kterou uz tfida znd a kterou studenti budou schopni zahrat na BW, v jiné téniné nez C dur, a

noty vytiskne pro kazdého studenta (ptiklad: notova ukazka ¢.20)

Notova ukazka ¢. 20, Ta naSe pisnicka ceska od Karla Haslera v D dur

Ta nase pisnicka ceska

Karel Hasler arr. Dorota Babuljakova
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Pribéh: Ucitel rozda piipravené noty studentim. Jejich tkolem je danou pisen
transponovat do C dur, aby bylo mozné ji zahrat na BW. Po spole¢né kontrole feSeni tfida

skladbu pod vedenim ucitele nacvi¢i — jen na BW nebo i s dalSimi nastroji, zpévem atd.

Varianty: UcCitel nevysvétluje, ze je potieba skladbu transponovat, rozda noty a vyzve zaky,
aby si sami rozdélili BW (v zapisu se musi nachazet tony, na néz t¥ida nema BW). Zaci ptijdou
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na to, ze skladbu na BW takto nelze zahrat. Ucitel je dle situace motivuje k feSeni, napf.
poukaZe na rozsah skladby, formativnim rozhovorem je dovede k pojmu transpozice®.
Studenti mohou misto melodické linky skladby cilit na harmonicky doprovod, transponovat

akordy.
Harmonizace — hrani basového tonu — akordy teoreticky

Cil: Student ve skupiné doprovodi skladbu basovymi tony akordi na BW.
Student vysvétli, Ze ndzev a znaceni akordu se mimo jiné odviji od jeho zékladniho tonu.

Pomtcky: dva notové zapisy vybranych skladeb pro kazdého studenta, 1 BW basovych

tona akordl ve vybranych skladbach pro kazdého studenta
Casova naroénost: 25 — 35 minut

Ptiprava: Ucitel pied hodinou pfipravi a vytiskne (nebo vybere ze zpévniku) dva notové

zapisy skladeb, které Zaci umi zazpivat, s akordickymi znackami.

Prabéh: Ucitel rozda noty a vysvétli studenttim, co je to akord a kvintakord, k ¢emu slouzi
a jak se znaci. Rozdéli studentim BW zakladnich tont vSech akordi, které se ve skladbé
vyskytuji, zvoli adekvatni rytmus a nacvici se tfidou doprovod skladby — Zaci hraji pouze
basové tony akordil jako podklad celé skladby. Nasledné se sttida, kdo zpiva a kdo hraje, napft.
dévcata/chlapci, kdo ma hnédé tricko, kdo ma modré oci atd. Hudebné schopnéjsi studenti
mohou zéaroven zpivat i hrat. Kdyz vSichni studenti hraji svlij part spravng, ucitel rozda druhou
ptipravenou skladbu, tentokrat studenti na zaklad¢ not sami vyberou potfebné BW a rozdaji si
je, ucitel monitoruje. Hrani probih4 obdobné jako u prvni skladby, organiza¢né zkusené tridy
mohou vést nacvik bez ptimého zasahu ucitele. Jako tieti ¢ast nacviku si studenti ve skupinach
(4 — 8 ¢lentt) sami vyberou ze zpévniku znamou skladbu nebo ¢ast skladby k doprovodu, po
nacviku si je navzajem zahraji, zbytek tfidy zpiva. Tti popsané dil¢i aktivity 1ze realizovat ve

vice hodinach.

40 Didakticky material k u¢ivu transpozice: CHARALAMBIDIS, Alexandros; CISAR, Zbynek a PILKA, Jifi.
Hudebni vychova 9 pro 9. ro¢nik zakladni $koly. Ilustroval Vaclav HRABA. Praha: SPN — pedagogické
nakladatelstvi, akciova spole¢nost, 2002. ISBN 80-7235-012-9. s. 77
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Poznamka: Je dulezité¢ na zacatek vybrat skladbu, ve které se vSechny akordy opakuji

piiblizné stejné Casto, aby nékteti studenti nehrali pofad a jini naopak viibec.

Zaci se obcas v notach ztraci, pokud pisen zaroven nikdo nezpiva, je tedy idedlni, aby

zpocatku zpival nahlas ucitel.

Varianty: Ttida miize doprovazet skladbu dle zépisu textu s akordickymi znackami, bez

notového zapisu (napt. obrazek ¢. 12)

Obrazek ¢. 12, skladba Eight Days a Week od kapely The Beatles*!

[Verse 1]

D E7

Ooh I need your love babe
G D
Guess you know it's true

D =7/

Hope you need my love babe
G D

Just like I need you

[Chorus]

Bm G Bm E

Hold me, love me, hold me, love me
D E7

I ain't got nothin' but love babe

G D

Eight days a week

Akordy teoreticky

Ptedchézejici dosazené vystupy: Student vysvétli, ze kvintakord je souzvuk tii toni, uvede,

jak se znaci a Ze nazev akordu se mimo jiné odviji od jeho zékladniho ténu.

Cil: Student vysvétli, Ze kvintakord se sklada ze tii toni, které jsou od sebe vzdalené o

dvé tercie.

4 Eight Days A Week Chords by The Beatles. Online. 2021. Dostupné z: https://tabs.ultimate—
guitar.com/tab/print?flats=0&font_size=0&i1d=848333&is_ukulele=0&simplified=0&transpose=0. [cit. 2024—
05-09].
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Student dokaze s oporou notové osnovy vyjmenovat tony kvintakordd, které neobsahuji

posuvky.

Pomiicky: 1 BW pro kazdého studenta v rozsahu zvolené ukazky, vytistény uryvek vybrané
skladby pro kazdého studenta

Casova naroc¢nost: 15 — 20 minut

Ptiprava: Ucitel pfed hodinou vyhleda skladbu, kterda ma na YouTube video pro BW
doprovod (lze eventualné i vytvofit vlastni), kde znéjici trubice vypliuji cely kvintakord (napf.
zni C dur — BW tony c, e a g). Pfikladem takové skladby je Shake It Off od Taylor Swift ve
videu Shake It Off from Sing | Steady Beat Boomwhackers.** Ugitel vybere ¢ast skladby, kde
se objevuji alespon tii akordy, a vytiskne studentim tento kousek ve formé textu/partitury s

akordy (ukédzka — obrdzek ¢. 13).

Obrazek ¢. 13, sloka skladby Shake It Off od Taylor Swifi*

Am
I stay out too late
C
Got nothing in my brain

G
That's what people say, mmm

That's what people say, mmm
Am
I go on too many dates
c
But I can't make 'em stay
G
At least that's what people say, mmm

That's what people say, mmm
Prabéh: V uvodu hodiny ucitel vysvétli, ze studenti budou pracovat na rozkli¢ovani

tonového slozeni kvintakordii. Rozda prislusné BW, pusti video a tfida skladbu jednou zahraje

dle videa. Nasledn¢ ucitel rozd¢€li zaky do skupin tak, aby v kazdé skupiné byly zastoupeny

42 Shake It Off from Sing | Steady Beat Boomwhackers. Online. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=bmnnpU3SkJU. [cit. 2024—-03-24].

43 Shake it Off Chords by Taylor Swift. Online. 2020. Dostupné z: https:/tabs.ultimate—guitar.com/tab/taylor—
swift/shake—it—off—chords—1512429. [cit. 2024—05-09].
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vSechny hrané tony. Rozdd do skupin vytistény uryvek skladby a zadd studentim ukol —
pomoci BW, videa s BW a vytisténého uryvku zjistit, z jakych tont se skladaji akordy zminéné
v uryvku. Ucitel monitoruje. Probéhne spole¢na kontrola, ucitel piSe akordy na tabuli a
vysvétli, Ze intervaly mezi tony kvintakordu jsou vzdy dvé tercie. Na zaver si tfida spole¢né na

BW zahraje uryvek skladby z vyti§téného zapisu bez opory videa.
Opakovani akordi

Predchézejici dosazené vystupy: Student vysvétli, ze kvintakord se sklada ze tii tont, které

jsou od sebe vzdalené o dv¢ tercie, jak se akord pojmenovava a jak se tvoii akordickéd znacka.

Cil: Student dokaZze pojmenovat durovy a mollovy kvintakord, kdyz zné jeho tony, a napsat

jeho akordickou znacku.

Student z pfipravené¢ho textu (/notového zapisu) vytvori funkéni zapis skladby s

akordickymi znackami.

Pomtcky: BW pro sestaveni vybranych akordl, upraveny zapis vybrané skladby pro

kazdého studenta (viz ptiprava), studenti potiebuji notovy sesit
Casova naroénost: 10 — 25 minut, dle délky ukazky

Ptiprava: Ucitel pfed hodinou ptipravi zapis skladby/Casti skladby, kterou chce se tfidou
hrat, s akordickymi znackami — bud’ notovy zapis nebo text (napt. obrazek ¢. 14). Studenti
pouzit¢ akordy musi znat. Déle ucitel pfed hodinou po tfidé rozmisti trojice BW, které
dohromady tvofi akordy v zdpisu skladby a trojice oznacCi Cisly (napt. brazek ¢. 15). Z
pfipraveného zapisu skladby vymaze vypsané akordy a nahradi je ¢islem, pod nimz dany akord
lezi ve tfid¢€ znazornény BW (ukézka — obrazek ¢. 16). Ucitel vytiskne jeden zapis pro kazdého

studenta.
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Obrdzek &. 14, refrén skladby Counting Stars od kapely One Republic, text a akordy*

Am C

Lately, I've been, I've been losing sleep

G F

Dreaming about the things that we could be
Am C

But baby, I've been, I've been praying hard,

G

Said no more counting dollars

F

We'll be counting stars

Obrazek ¢. 15, a moll, C dur, G dur a F dur z BW

4 Counting Stars Chords by One Republic. Online. 2023. Dostupné z: https:/tabs.ultimate-
guitar.com/tab/onerepublic/counting-stars-chords-1234747. [cit. 2024-05-09].
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Obrazek ¢. 16, refrén skladby Counting Stars od kapely One Republic, text a cisla misto

akordi®
1 2
Lately, I've been, I've been losing sleep
3 4
Dreaming about the things that we could be
1 2
But baby, I've been, I've been praying hard,
3
Said no more counting dollars
4

We'll be counting stars

Pribéh: Studenti ve skupinach obejdou v§echny BW, kazdy akord zahraji, noty zapiSou do
notového sesitu a akord pojmenuji. KdyZz maji hotovo, dojdou za ucitelem a dostanou zapis
skladby s Cisly misto akordl (obrdzek ¢. 16). Studenti nahradi ¢isla akordickymi znackami na
zaklad¢ feseni ve svém notovém sesitu. Vytvorili tak funkéni zapis k doprovodu dané skladby.
Kontrola probiha bud’ spole¢né nebo zaci porovnaji své feSeni a zapisy skladby na internetu,

nasledné tfida skladbu na BW doprovodi.

Varianty: Skladeb na dopInéni akordii mize byt vic.
Akordicky doprovod pisni ze zpévniku na BW

Cil: Student ve skupin¢ zahraje na BW akordicky doprovod dle zépisu ve zpévniku.

Pomitcky: 1 BW pro kazdého studenta dle rozsahu vybrané skladby, studenti potiebuji

notové sesity
Casova naro¢nost: variabilni dle volby skladby
Ptiprava: Ucitel vybere vhodnou skladbu ze zpévniku pro akordicky doprovod na BW.

Prabéh: Ucitel rozda zpévniky a uréi skladbu, s niz se bude dale pracovat, studenti
pojmenuji akordy, které se v ni vyskytuji, a rozepiSou jejich slozeni do notového seSitu

(samostatné/ve skupinach). Po spole¢né kontrole ucitel rozdd BW a skladbu spolecné nacvici.

45 Counting Stars Chords by One Republic. Online. 2023. Dostupné z: https:/tabs.ultimate-
guitar.com/tab/onerepublic/counting-stars-chords-1234747. [cit. 2024—05-09].
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Varianty: Studenti mohou nacvicovat skladby ve skupinach, nasledné vzdy jedna skupina

hraje na BW a ostatni zpivaji.
Motivicka a tematicka prace

Cil: Student vysvétli zékladni typy motivické a tematické prace.
Student zahraje na BW ve skupiné jednoduchou tpravu znamé skladby.
Student vytvoti na BW ve skupin¢ jednoduchou upravu zndmé skladby.

Pomtcky: notové zapisy jednoduchych variaci vybrané skladby pro kazdého studenta, BW

pro kazdého studenta v rozsahu notovych zapist
Casova naro¢nost: 20 — 30 minut

Ptiprava: Pfed hodinou ucitel vybere jednoduchou pisen, kterou tfida umi (napt. Kocka
leze dirou) a do not zapiSe nékolik jednoduchych variaci této pisné. Ke kazdému typu

motivické prace lze pfipravit poslechovou ukazku, v niz autor pouZziva tutéz motivickou praci.

Prabéh: Ucitel rozdé€li studenty do skupin a kazdé skupiné ptidéli jeden notovy zapis.
Aktivitu uvede jako hadani pisnicek. Studenti se ve skupiné nauci zahrat svoje noty a nasledné
si tfida navzajem ukazky hraje a hada. Zaci velmi rychle piijdou na to, Ze vSichni maji tutéz
skladbu, ale kazda verze je trochu jina. Ucitel vysvétli, Ze takovému postupu i skladbé se fika
variace a po prehrani jednotlivych skupin pousti ke srovnani ukazky a charakterizuje variacni
techniku (ucitel dle svého uvéazeni voli bud’ odborné nazvy — augmentace, diminuce aj — nebo
nazyva techniky jednoduchymi slovy — prodlouZeni not, zkraceni not aj). Nasledné ucitel
vybere jinou jednoduchou skladbu a tkolem skupin je tentokrat vybrat si jeden typ motivické
prace a aplikovat ho na novou skladbu. Pfi zavérecném spoleéném piehravani pak ostatni

skupiny hadaji vybrany typ motivické prace.
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6.3 Vyuziti Boomwhackers pri vyuce popularni hudby
Kracejici bas (walking bass) — Rock'n roll pro Beethovena

Cil: Student ve skupiné zahraje na BW motiv kragejiciho basu*® ve skladb& Rock n’roll

pro Beethovena.
Student vysvétli pojem kracejici bas a uvede piiklad zénru, ve kterém se uziva.
Pomtcky: notova ukazka ¢. 21, BW pro kazdého studenta v rozsahu notoveé ukazky ¢. 21
Casova naroénost: 25 — 30 minut
Ptiprava: Ucitel pfed hodinou vytiskne pro kazdého studenta notovou ukdzku ¢. 21.

Notova ukazka ¢. 21, Rock 'n’roll pro Beethovena od Ivana Hlase, kracejici bas

Rock’n roll pro Beethovena

Ivan Hlas transc. Dorota Babuljakova
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Prabéh: Po teoretické ¢asti hodiny (hudebni podoba rock n’rollu, pojem kracejici bas) ucitel
tiidu nauci zazpivat skladbu Rock'n’roll pro Beethovena (Ja, pisnicka 3, s. 240). Nasledné
ucitel zorganizuje distribuci pfipraven¢ho notového zapisu a BW. Tiida spole¢né natrénuje a
zahraje melodickou linku v notovém zapise, tedy kracejici bas. V zavéru aktivity ucitel zvoli

kombinaci vokalnich a instrumentalnich ¢innosti dle hudebnich schopnosti zakt, napi:

46 Kracejici bas se vyskytuje v popularni hudbé jesté pfed vznikem rock n’rollu, napi. v blues, pro zarazeni do
¢innosti byla vybrana skladba Rock 'n'roll pro Beethovena, protoze je jednoducha, daji se na ni demonstrovat i
dalsi typické rysy zanru rock'n’roll a je v modrém zpévniku J4, pisnicka, ktery je ¢asto v hudebnach dostupny.
Ja, pisnicka 3. Music Cheb, 1995. ISBN 80-85925-0-6. S. 240
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a) ve sloce polovina studentl hraje, polovina zpiva a v refrénu vSichni hraji 1 zpivaji

b) Zaci si mohou ¢innost sami vybrat, ¢ast jen hraje, ¢ast jen zpiva
c) ve sloce Zaci hraji a ucitel zpiva, v refrénu vSichni zpivaji
Smoke on the Water — off beat

Cil: Student zahraje ve skupiné jednu z ptipravenych verzi riffu Smoke on the Water.
Student vysvétli pojem off—beat a jeho funkci v hudbé.

Pomicky: 1 BW zrozsahu e, g, a, b pro kazdého studenta, nekolik vytiska notove ukazky
¢ 22

Casova naroc¢nost: 10 — 15 minut

Ptiprava: Ucitel pfed hodinou vytiskne polovinu notové ukdazky ¢. 22 pro kazdou skupinu

(2—4 clenové)

Notova ukazka ¢. 22, riff ze skladby Smoke on the Water od kapely Deep Purple

Smoke on the Water - riff

Deep Purple arr. Dorota Babuljakova
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Prabéh: Ucitel rozdéli studenty do skupin po péti az Sesti (Ctyfi studenti hraji melodii na
BW a jeden az dva ostinatni doprovod na bici nastroje) a rozda jim jednu melodii z notové
ukazky ¢. 22, polovin€ skupin 1. a polovin€ 2.. Studenti si samostatn¢ vezmou potiebné BW i
bici nastroje, melodii natrénuji a navzdjem si ji zahraji. UCcitel studenty formativnim
rozhovorem dovede k odpovédi na otazku: V ¢em se tyto dvé melodie 1i§i? Spole¢né definuji

charakteristiku off-beatu a jeho funkci v hudbé.
Poznamka: Plvodni riff s vyuzitim off-beatu je lepSi dat skupinam, ve kterych jsou
hudebné¢ schopnéjsi Zzaci, realizace off-beatu je pro méné¢ hudebné rozvinuté Zzaky
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komplikovana. Jeden student s nadprimérnymi hudebnimi a organiza¢nimi schopnostmi
nicméné dokaze svou skupinu riff naucit bez problému, neuspéchu se da tedy vyhnout

peclivym rozdélenim zaka do skupin.

Pokud nevychédzi dané BW na celou tfidu, ucitel mlze pfipravit jesté jiny riff a jeho
rytmicky zjednoduSenou verzi na jinych toénech nebo pouzit pro nékteré skupiny

transponovanou verzi ptivodniho riffu.
Bici nastroje na ostinatni podklad by nemély byt pfili§ hlasité, aby se skupiny nerusily
navzajem.

6.4 Vyuziti Boomwhackers p¥i vyuce tanci

Polka — Skoda lasky

Ptedchazejici dosazené vystupy: Student vysvétli princip polky (Cesky tanec na dvé doby).
Student pozna na zakladé poslechu skladbu Skoda ldsky.

Student dokéaze zazpivat skladbu Skoda lasky.

Cil: Student zahraje ve skupiné na BW doprovod ke sloce skladby Skoda ldsky.

Student popise rytmické schéma polky.

Student dokaze zatancovat polku v paru.

Pomtcky: 1 BW pro kazdého studenta v rozsahu c, e, g, A, d, audio piehravac, pro kazdého

studenta notovy zapis (viz pfiprava)/tabule, prostor pro tanec
Casova naro¢nost: 30 — 40 minut

Piiprava: Ugitel vytiskne notovy zapis skladby Skoda lasky (notova ukdzka ¢ 23) pro

kazdého studenta.
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Notova ukazka & 23, Skoda lasky od Jaromira Vejvody pro zpév a BW

Skoda lasky

Jaromir Vejvoda arr. Dorota Babuljakova
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Prabéh: Ucitel rozda BW akordd C dur a G dur —c, e, g, h, d. Rozdéli studenty na skupiny
C dur (c, e, g) a G dur (g, &, d). Studenti s tbnem g mohou byt soucasti obou akordii nebo jen
jednoho, dle uvazeni ucitele. Ucitel se studenty nacvic¢i polkovy doprovod dle harmonického
podkladu sloky skladby Skoda lisky. Je mozné nacvi¢ovat dle notového zaznamu nebo schéma
znazornit na tabuli. V idedlnim ptipad¢ se studenti nauci béhem hry pieslapovat do rytmu na
pravou a levou nohu — “krok, pfisun” — jako zaklad polkového kroku. V nékteré fazi nacviku
ucitel pusti ke hie nahravku skladby (lze pustit v pomalej$im tempu)*’. Refrén skladby ma jiné
harmonické schéma, na ten studenti po spole¢ném nacviku zatancuji polku v paru (na misté/v

pohybu — dle svych moznosti).

47 Czech Polka — "Skoda lasky". Online. 2016. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=0QmRSIXmXB3k. [cit. 2024-03-28].
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Vysledné schéma tedy vypada takto:
1. sloka: polkovy doprovod na BW (a pteslapovani do rytmu)

2. mezihra: odloZzeni BW, postaveni se do paru (pokud Zaci nestihaji, odkladaji BW diive

béhem konce sloky)
3. refrén: tancovani polky v parech
4. mezihra: odstoupeni z paru, studenti si vezmou své BW
5. sloka: polkovy doprovod na BW a pteslapovani do rytmu

6. mezihra: odlozeni BW, postaveni se do paru (pokud Zaci nestihaji, odkladaji BW diive

béhem konce sloky)
7. refrén: tancovani polky v parech
8. mezihra: tancovani polky v parech (pfipadn¢ improvizace/ hra na t¢lo)
9. refrén: tancovani polky v parech

Poznamka: Pojem tradi¢ni tanecni par, tedy muz a Zena, je v dne$ni dobé v dusledku
veiejné debaty o genderové rovnosti velmi diskutabilni. ZaleZi na rozhodnuti ucitele a zdsadach
Skoly, jak se rozhodne k této problematice pfistupovat. Z moji zkuSenosti dobfe funguje, kdyz
vysvétlim, ze tradién€ je v padru muz a Zena a ze naptiklad v tanecnich kurzech budou mit
takové pary, ale necham jim moZnost volby, jestli chtéji byt pfi této aktivité v paru s opacnym
nebo stejnym pohlavim. Povazuji za velmi diilezité, aby se Zaci v paru citili piijemné, zvySuje
to 1 jejich motivaci k tanci. Jeden ze zasadnich protiargumentt zni, Ze timto zptisobem se jeden
z paru nauci “opacné kroky”, protoze vzdy jeden musi “dé¢lat Zenu” a druhy “délat muze”. Z
moji zkuSenosti se toto zak s nadprimérnymi pohybovymi schopnostmi v piipadé nutnosti

rychle pieuci, pokud tedy ucitel monitoruje, mize t€émto nepiijemnostem vétSinou zabranit.

Varianty: UCcitel nejprve rozda noty s akordickymi znackami a studenti sami na zakladé

jejich analyzy vyberou potfebné BW.
Souborova hra je rozsifena o dal$i néstroje, napt. Orffiv instrumentaf, klavir, kytaru.

Tfida s méné rozvinutymi pohybovymi schopnostmi — zaci na refrén netancuji, jen ho

zpivaji.
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Ttida s nadprimérnymi pohybovymi schopnostmi — v nasledujici hodiné ucitel s zéky

natrénuje komplexni folklorni choreografii.

Valéik — Ha, ty svatyj Vavienecku

Cil: Student ve skupin€ doprovodi valcik na BW

Student popise rytmické schéma valciku.

Student zatancuje val¢ik v paru./Student zazpiva skladbu Ha, ty svatyj Vavienecku.

Pomucky: vytisky notové ukazky ¢. 24, BW v rozsahu notové ukdzky ¢. 24, audiopiehravac,

audiozdznam pisn¢ Ha, ty svatyj Vavienecku

Casova naro¢nost: 10 — 20 minut

Ptiprava: Ucitel vytiskne studentim notovou ukdazku ¢. 24 (staci do dvojic).

Notova ukazka ¢. 24, lidova pisen Ha, ty svatyj Vavienecku pro zpév a BW

Ha, ty svatyj Vavrrenecku

Ceské z Chodska transc. Dorota Babuljakova
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Ucitel rozda nebo promitne noty a zepta se studentt, jestli by na tuto skladbu §la tancovat
polka. Formativnim rozhovorem dovede studenty k informaci, ze skladba je na tii doby a Ze je
to valcik, definuje valcik. Pusti skladbu a urcuje, kdy maji studenti tleskat — sttidavé na prvni
nebo na druhou a tieti dobu. U¢itel rozda do skupin BW tak, aby BW jednotlivych akorda byly
u sebe, a s zaky natrénuje k pisni val¢ikovy doprovod dle notové ukazky ¢. 23. Pted hrou na
BW nebo po ni se tfida nauci pisent zazpivat nebo zatancovat, dle uvazeni ucitele. Skupiny se

nasledné stfidaji, jedna hraje doprovod, ostatni zpivaji nebo tancuji, ucitel doprovazi na klavir.

Varianty: Pokud tfida neumi noty, lze val¢ik na zac¢atku analyzovat na zéklad¢ poslechu a

doprovod trénovat na zaklad€ zjednoduseného schématu na tabuli.
Matenik — Ja si té, ma mila, nevemu

Ptedchazejici dosazené vystupy: Student popise rytmické schéma polky a val¢iku.
Student zahraje na BW polkovy a val¢ikovy doprovod.

Cil: Student ve skupin¢ doprovodi matenik na BW.

Student popise rytmické schéma mateniku.

Student zazpiva pisen J4 si t€, ma mild, nevemu./Student zatancuje matenik.
Pomtcky: notova ukazka ¢. 25, audiozaznam pisné Ja si té, ma mild, nevemu,
Casova naroénost: 15 — 25 minut

Ptiprava: Pfed hodinou ucitel vytiskne notovou ukazku ¢. 25
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Notova ukazka ¢. 25, lidova pisen Ja si te, ma mild, nevemu pro zpév a BW

Ja sité, m4 mil4, nevemu

Lidova . =120 transc. Dorota Babuljakova
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Pribéh: V hodin€ ucitel noty nebo promitne a zeptd se studentt, jestli je skladba polka
nebo val¢ik. Formativnim rozhovorem studenty dovede ke skute¢nosti, Ze ¢ast skladby je polka
a Cast valcik, a vysvétli pojem matenik. Pusti skladbu a spolu se studenty tleska na prvni doby,
nasledn¢é mlze rytmus znazornit hrou na télo — napft. na prvni doby se dupe, na ostatni se tleska.
Ucitel rozdd BW tak, aby BW jednotlivych akorda byly u sebe, a s Zaky vytvoii a natrénuje k
mateniku doprovod dle not, naptl polkovy, naptl val¢ikovy. Pied hrou na BW nebo po ni se
tiida nauci pisent zazpivat nebo zatancovat, dle uvazeni ucitele. Skupiny se nésledn¢ sttidaji,

jedna hraje doprovod, ostatni zpivaji nebo tancuji, ucitel doprovazi na klavir.

Varianty: Pokud tfida neumi noty, Ize matenik analyzovat na zaklad¢ poslechu a doprovod

trénovat dle schématu na tabuli.
6.5 Dalsi aktivity s Boomwhackers

Bedrich Smetana — Vitava

Cil: Student ve skupin¢ zahraje na BW a rytmicky doprovodi hlavni téma symfonické

basné Vitava.

Pomtcky: 6 BW (viz piiprava)
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Casova naro¢nost: 10 - 20 minut

Ptiprava: Ucitel ptipravi BW d, e, f, g, a, bb.

Prubéeh: Ucitel 1 studenti stoji v krouzku, nejdiiv spole¢né tleskdnim/hrou na télo vytvoii
2-3 rytmické doprovody, které se hodi k hlavnimu tématu Vltavy. Nasledné ucitel nékolika
studentim rozdé ptipravené¢ BW (idealn¢ tak, aby BW byly poporadé¢ a vedle sebe), s témi
natrénuje hlavni téma Vltavy, ostatni vytleskavaji stejny rytmus. V zavére¢né fazi aktivity cast
zakid hraje téma na BW, ostatni interpretuji rytmické doprovody, uditel diriguje (nastupy,

dynamika, tempo...). Po chvili hrani si zdci BW a rytmy vystiidaji.
Notova ukazka ¢. 26, hlavni tema Vitavy od Bedricha Smetany, BW a tri rytmy

Vltava - hlavni téma

Bedrich Smetana ’
arr. Dorota Babuljakova
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Priklad realizace notove ukazky ¢. 26: Skupina s rytmem 1 za¢ind, po dvou taktech ucitel
spusti skupinu s rytmem 2, po dalSich dvou taktech za¢ina hrat hlavni téma, rytmus 3 se pfidava
v repetici. Nasleduje opakovani skladby a prace s dynamikou, tempem, postupné decresdendo

a ukonceni hry.
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Poznamka: Nejdfive je vhodné rozdat BW hudebné rozvinutym studentiim, ti méne¢ jisti si

melodii naposlouchaji nez sami dostanou BW.
Varianty: Misto tleskani a hry na télo 1ze doplnujici rytmy hrat na orffovské néstroje.
Bedrich Smetana — VItava — kocka leze dirou
Piedchozi dosazené vystupy: Student na zaklad€ poslechu poznéa symfonickou basen Vltava a
jeji hlavni téma.
Cil: Student zahraje ve skupiné¢ na BW hlavni téma Vitavy/pisen Kocka leze dirou.

Student vysvétli, ze Smetana se mozna pti sklddani Vitavy lidovou pisni Kocka leze dirou

inspiroval.

Pomtcky: 1 BW pro kazdého studenta z rozsahu notové ukazky ¢. 27, vytisténé notové ukazky ¢. 27

do skupin
Casova naroénost: 10 — 20 minut
Ptiprava: Ucitel pted hodinou vytiskne do skupin dostatek notovych ukazek ¢. 27.

Notova ukazka ¢. 27, lidova pisen Kocka leze dirou (1) a hlavni téma z Vitavy od Bedricha

Smetany (2)

Melodie

arr. Dorota Babuljakova
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Prabéh: Ucitel rozda noty do skupin. Studenti ve skupinach zapis natrénuji a nasledné si

skupiny svoje melodie navzdjem zahraji. Studenti maji poznat obé melodie. Ucitel poukaze na
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podobnost obou melodii a vysvétli, ze jedna z teorii je, ze hlavni téma Vitavy je lidovou pisni
Kocka leze dirou inspirované. UcCitel na zavér pusti osmou ¢ast skladby, v niz zazniva hlavni

téma v tonin¢ dur, skladbé Kocka leze dirou jesté podobnéjsi.

Varianty: Ucitel na zavér pointu nevysvétluje, dovede k ni zdky formou formativniho

rozhovoru nebo je necha feSeni vyhledat na internetu.

Ucitel poukdze na zménu tonorodu (formativnim rozhovorem), jako navazujici aktivitu zaci ve

stejnych skupinach nacvici a zahraji jinou znamou lidovou pisent v opacném tonorodu.
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Zavér

Diplomova prace se vénuje hudebnim nastrojim Boomwhackers, jejich charakteristice,
vyhodam a nevyhodiam a implementaci do sou¢asného vzdélavaciho systému v Ceské
republice v rdmci hudebni vychovy. Text zmifluje diilezitd témata, s nimiz se ucitel pii vyuziti
Boomwhackers ve vyuce setkdva, jako jsou naptiiklad individualizace nebo problematika
skupinové prace. Nejdelsi Cast textu se vénuje ptimo popisu hudebnich ¢innosti s vyuzitim

Boomwhackers, je doplnéna o notové ukazky a obrazky, prevazné fotografie Boomwhackers.

Predlozena diplomovéa prace muze slouzit jako zdroj didakticky zpracovanych aktivit
s vyuzitim Boomwhackers, které 1ze okamzité realizovat ve vyuce hudebni vychovy primarné
na druhém a tfetim stupni vzdélavani. Zaroven mohou popsané aktivity slouZit jako inspirace
pro dalsi podobné ¢innosti. Mnoho uvedenych aktivit pfind$i moderni aktiviza¢ni zpracovani

do teoretickych témat v ramci hudebni vychovy.

Praci by bylo mozné rozsitit o dalsi ¢innosti nebo konkrétni data z realizace aktivit jiz
popsanych, tedy dosazené vystupy na zéklad¢ kritérii, porovnavani vysledkl s jinymi tfidami

nebo napt. dotazniky spokojenosti.

Boomwhackers jsou pro ucitele i studenty hudebni vychovy iZzasnym néstrojem, ktery lze
vyuzit pro rozvoj vlastnich schopnosti a dovednosti mnoha riznymi zptusoby a predloZzena

diplomova prace piispéla k obohaceni spektra téchto moznosti.
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Resumé

The thesis is devoted to the musical instruments Boomwhackers, their characteristics and
implementation into the current educational system in the Czech Republic within the
framework of music education. The thesis has six parts. The first part introduces the reader to
the Boomwhackers musical instrument and the advantages and disadvantages of its use in
education. The second part describes the current concept of music education in the Czech
Republic and the third part describes specific schools where the activities from this thesis can
be implemented. The text mentions how Boomwhackers fits into these conditions. The fourth
and fifth parts describe the phenomena that a teacher cannot avoid when implementing
activities with Boomwhackers, i.e. group work and individualization, and present possible
teaching scenarios. The sixth part is the longest and most substantial, providing didactic
descriptions of activities with Boomwhackers, supplemented by notational examples and
pictures, mostly photographs of Boomwhackers. This section provides clear guidance and

inspiration on how to use Boomwhackers in music education.
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