Centrum télesné vychovy a sportu

HODNOCENI DIPLOMOVE PRACE
Akademicky rok: 2023/2024

Jméno studenta/Ky: SANDEROVA Tereza

Studijni obor: Ucitelstvi pro 1. stupen zakladni $koly

Téma diplomové prace:  Tematické bloky moderni gymnastiky v hodiné télesné
vychovy na 1. stupni zidkladni $koly

Typ diplomové prace O vyzkumny
X metodicky
O vyukové médium (videoporad apod.)
O kompilaéni
O projektovy
Vedouci prace: Mgr. Petra Kalistova

Kritéria hodnoceni: (1 nejlepsi, 4 nejhorsi, N-nelze hodnotit) 1
A) Teoreticky zaklad prace (reSerSni ¢ast) X
B) Metodicky postup vypracovani prace X
C) Clenéni prace (do kapitol, podkapitol, odstavcir) X
D) Jazykové zpracovani prace (skladby vét, gramatika) X
E) Prace s odbornou literaturou (citace) X
F) Celkovy postup Fedeni X
G) Prace s informacemi X
H) Zavéry a jejich formulace X
I) Splnéni cild prace X
J) Odborny ptinos prace (pro teorii, pro praxi) X
K) Spoluprace autora s vedoucim prace a katedrou X
L) Piistup autora k feSeni problematiky prace X
M) Celkovy dojem z prace X
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Vzhledem k uvedenym skute¢nostem doporucuji predlozenou praci k obhajobé pred statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat praci klasifikaénim stupném: X vyborné

O velmi dobfte

O dobie

O nevyhovujici

Stru¢né zdivodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:

Diplomovéa prace metodického charakteru je svym nadmétem i1 zpracovanim piinosna
predevsim pro ucitele na 1. stupni zakladni Skoly a opira se o vlastni pedagogické a sportovni
zkuSenosti autorky.

Studentka si uvedené téma zvolila z divodu hledani moznosti zvySeni atraktivity Skolni
télesné vychovy, ale i na zaklad¢ snahy o modernizaci jejiho obsahu.

Teoreticka vychodiska prace autorka zafadila v logické souvislosti s praktickou casti. Po
strance formdlni a stylistické je prace na dobré urovni. Prace je peClivé zpracovana i po
strance grafické. Do bohaté praktické ¢asti autorka zatradila vhodna cviceni s komentatem a
nazornou fotodokumentaci i vlastnim grafickym dokreslenim. Pro jesté vétsi srozumitelnost
uvedla ilustrativni videa z platformy YouTube formou QR kédu, coz potencionalnimu ¢tenati
jesté usnadni orientaci v textu.

Autorka uvedla odkazy na pouzitou literaturu. Prace nevykazala podezielou shodu s jinymi
zdroji.



Centrum télesné vychovy a sportu

Dil¢i ukoly diplomové prace fesila studentka samostatné. Dostate¢né konzultovala s vedouci
prace a zapracovavala poznamky a pfipominky. Autorka prokazala samostatnost a
erudovanost pfi zpracovani zavérecné prace.

Cil a dil¢i ukoly se podafilo splnit.

Piedlozena prace je vhodnym metodickym materialem nejen pro ugitele 1. stupné ZS.

Otazky a pripominky k bliz§imu vysvétleni pri obhajobé:

Je mozné vyuzit uvedena cviceni i v mimoskolnich aktivitach déti?

Na zakladé Vasi praxe s détmi této vékové kategorie uved'te mozna doporuceni pro ucitele
télesné vychovy na 1. stupni ke zvyseni zajmu o prvky moderni gymnastiky do svych hodin.

V Plznidne 4. Cervna 2024
podpis vedouciho prace



