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OPONENTSKÝ POSUDEK DIPLOMOVÉ PRÁCE 

Akademický rok 2023/24 
Jméno studenta:   Bc. Magdaléna ČECHOVÁ 
Studijní obor:   Pedagogika pohybové prevence 
Téma diplomové práce:  VLIV NOŽNÍ KLENBY NA DYNAMICKOU 

ROVNOVÁHU U DĚTÍ MLADŠÍHO ŠKOLNÍHO VĚKU  
Typ diplomové práce  výzkumný 

 metodický 
 výukové médium (videopořad apod.) 
 kompilační  
 projektový 

Oponent práce: Mgr. Petra Špottová, Ph.D.  
Kritéria hodnocení: (1 nejlepší, 4 nejhorší, N-nelze hodnotit) 1 2 3 4 N 

A) Definování cílů a úkolů práce      
B) Vymezení problému, definice teoretických východisek, 
 formulace vědecké otázky      
C) Metodický postup vypracování      
D) Jazykové zpracování práce (skladby vět, gramatika)      
E) Práce s odbornou literaturou (citace)      
F) Přesnost formulací a práce s odborným jazykem      
G) Závěry a jejich formulace      
H) Splnění cílů práce      
I) Formální zpracování práce      
J) Originalita zvoleného tématu a jeho zpracování      
K) Odborný přínos práce (pro teorii, pro praxi)      
L) Grafická stránka práce      
M) Celkový dojem z práce      

 

Vzhledem k uvedeným skutečnostem  doporučuji  předloženou práci k obhajobě před státní 
komisí. 
Navrhuji klasifikovat práci klasifikačním stupněm:  výborně 

 velmi dobře 
 dobře 
 nevyhovující 

Stručné zdůvodnění navrhovaného klasifikačního stupně: 
     Předložená diplomová práce jednoznačně poukazuje na erudovanost autorky jak 
v oblasti fyzioterapie, tak v oblasti pohybové prevence a vědecko-výzkumné činnosti. 
Práce je po obsahové stránce velmi zdařilá, po formální bych si dovolila vytknout 
drobnosti: 
- popis obrázků nad obrázkem 
- kapitolu prevence a doporučení bych řadila spíše k závěrům práce 
- metodika práce se standardně dělí na charakteristiku sledovaného souboru, výzkumné 
metody, popis výzkumný situace, metody zpracování dat  
     Chvályhodný je samozřejmě rozsah výzkumného souboru a precizní zpracování a 
intepretace dat. Přestože se neprokázala vysoká míra závislosti mezi zkoumanými 
proměnnými, práce poukazuje na důležitost prevence a korekce nejen postavení plosky 
nohy, ale celkově posturální funkce zejména u dětí. 
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Otázky a připomínky k bližšímu vysvětlení při obhajobě: 

1) Jaký test byste zvolila, kdybyste diagnostikovala statickou rovnováhu? 
2) Jakým způsobem ovlivňuje plosku nohy atletická tretra?  
 
 
 
   

 

V Plzni, dne 24. 5. 2024 ………………………….. 
 podpis oponenta práce 


