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Vzhledem k uvedenym skute¢nostem doporucuji predlozenou praci k obhajobé pied statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat praci klasifikaénim stupném: O vyborné
X velmi dobfte
O dobfe
O nevyhovujici
Stru¢né zdiivodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:
V bakalaiské praci se autorka vénuje pohybovym aktivitim se zdravotni benefitem pro déti
predskolniho veéku. Sviij zamér sméfovala na oblast prevence formou télesnych cviceni
s ohledem k potencionalnim zdravotnim oslabenim téchto déti.
Pro vytvofeni metodického materialu zvolila formu nazorného grafického zpracovani
aktivit a nasledné v piiloze zatadila i fotodokumentaci z jejich realizace s détmi.
Predlozené aktivity odpovidaji mentalni i pohybové urovni déti tohoto veéku, jsou pestré a
motivacni.
Teoretickou ¢ast prace tvoii rozbor informativnich vychodisek k danému tématu. Autorka
zafadila odkazy na pouzité zdroje, které uvadi v zavéreéném seznamu. Uroven této ¢asti
bohuzel snizuje vyuziti starSich a pon¢kud piekonanych zdroji (Kubat 1991-2, Adamirova
1992 aj.) a tim i obsahov¢ neaktualni pojeti zdravotni télesné vychovy. Drobné vyhrady
mam i K pouziti citace u obrazkt v textové ¢asti.
Piinosna je vSak prakticka cast, kterou tvoii soubor piekazkovych drah, aktivit
motivovanych basnickami a vyuziti nazornych cvicebnich karet. Autorka se snazila
popsané aktivity pfiblizit ¢tenafi vlastnimi ilustracemi. N¢které obrazky jsou svym
netradiénim pojetim trochu zavadéjici (proporcemi pomiicek a déti, provedenim cviceni
aj.). Kladné hodnotim uvedeni reflexe k realizovanym aktivitim s détmi.
Zadani prace koresponduje s predlozenym obsahem.
Stanoveny cil a dil¢i ukoly prace se podatilo splnit.
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I pies uvedené nedostatky prace piinasi zajimavé poznatky a popisované aktivity mohou
byt pfinosné pro ¢innost ucitelt v MS a bude vhodné vytvotrené aktivity poskytnou
pedagogiim, popf. 1 cvicitelim déti predSkolniho véku.

Otazky a pripominky k bliz§imu vysvétleni pri obhajobé:
Uved’te, které aktivity (drahy, cviceni s basnickou a cviceni podle karet) byly détmi
nejlépe piijaty a které byly z hlediska organizace s détmi néé¢im piekvapivé.
V jakém sméru mizeme vidét posun v oblasti zdravotni télesné vychovy od konce
minulého stoleti? Uved’te moznosti pohybové prevence uvedenych oslabeni u predskolnich
déti.
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