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AP — asistent pedagoga

PL — pedagogické lyceum

PO — podptirna opatieni

RVP — ramcovy vzdé€lavaci program
SVP — specialni vzdélavaci potieby
SPP — $kolni poradenské pracovisté

SVP — kolni vzd&lavaci program



UvoD

UvoD

Inkluze je v dne$ni dobé pfedmétem rozsahlych diskuzi nejen v ramci vzdélavani, ale i
Vv celospolecenském kontextu. Existuje mnoho riiznych postojli k této problematice, pficemz
néktefi lidé inkluzi podporuji, zatimco jini ji odmitaji. Nicméné mnoho negativnich postoju
Ize pticist spiSe nedostatku informaci o tomto fenoménu.

Inkluze prochazi celou spolecnosti, ale byva nejvice vnimana v kontextu Skolstvi.

Celkové je v dnesni dobé preferovano inkluzivni vzdélavani, tedy zjednodusené vzdélavani
vSech. Aby vsak toto vzdélavani mohlo Gspésné fungovat, je klicové dobie porozumét jeho
principtim a ciliim, a hlavné mit k dispozici vyskoleny personal, ktery podporuje inkluzivni
hodnoty a je ochoten podle nich vzdélavat zaky.

Proto se autorka rozhodla zpracovat bakaldiskou préci, kterd se soustfed’uje na inkluzi a
inkluzivni vzdélavani. Cilem prace je zjistit, jak jsou stfedoskolSti Zzaci studujici na
pedagogickych lyceich pfipravovani na praci v inkluzivnim prosttedi.

Bakalatska préace popisuje zakladni teoretické koncepty inkluze a inkluzivniho vzdélavani a
analyzuje jejich aplikaci v praxi.

Dale autorka predstavuje metodologii svého vyzkumného Setfeni a v zavére¢né ¢asti prace

prezentuje své vysledky.
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Pojem ,,inkluze* vychazi zanglického slova ,inclusion®“, které znamena ,,zahrnuti*

(Hajkova & Strnadova, 2010).

,, Inkluze je nikdy nekoncici proces, ve kterém se lidé s postizenim mohou v plné mife

zucastiovat vSech aktivit ve spolecnosti stejné jako lidé bez postizeni ““ (Slowik, 2016, s. 32).

Da se ale definovat riznymi zpisoby a mtze byt chapana v mnoha kontextech. S pojmem
inkluze se poji mnoha nedorozumeéni, rizné interpretace pojmu, myty a predsudky. Jednim
takovym nedorozuménim mize byt tvrzeni, ze inkluze se tyka pouze vzdélavani a Skolstvi.
Inkluze ale nikdy nemize byt chdpana jako fenomén vztahujici se pouze na oblast
vzdélavani, nybrz ma byt vnimana v multidisciplinarnim métitku (Slowik, 2022). Zasahuje
nejen do pedagogickych véd, ale také do sociologickych, medicinskych a psychologickych
véd (Zilcher & Svoboda, 2019).

Inkluze ptedstavuje tzv. ,,model socialniho souZiti“, vychézejici z filozofie, jehoz hlavni
myslenkou je piesvédceni, ze Gplné kazdy ¢lovék musi byt do spolecnosti piijiman. Inkluze
je celkové nejvice spojovana s prostfedim Skolstvi, avSak koncept socidlni inkluze vnima
inkluzivni Skolstvi pouze jako urcitou c¢ast skladanky, do niz patfi i napf. inkluzivni
zamé&stnavani, inkluzivni kultura, politika, zdravotnictvi a prakticky jakakoliv dalsi

spolecenska sféra (Slowik, 2022).

Pro fungovani inkluze je rovnéz dulezita celkova zména mysleni celé spolecnosti, tedy
vSichni rozumi tomu a chovaji se podle toho, Ze odliSnost je béZznd a normalni (Slowik,

2022).

1.1 VYMEZENI INKLUZIVNIHO VZDELAVANI

Inkluzivni vzdélavani lze chapat v mnoha riznych rovinach. V ideologické roviné je
vnimano jako uréitd ,,podkapitola®“ inkluzivni spole¢nosti, tou se vyznafuje poznani
pfijimani odliSnosti mezi lidmi. Hlavnim cilem inkluzivni edukace je ukoncit v§echny formy
diskriminace ve spole¢nosti (Westwood, 2018). Ve skolskych dokumentech se inkluzivnim
vzdélavanim rozumi to vzdélavani, které rozviji Skolni kulturu smérem k socialni koherenci
a bézna skola je uzplisobena tak, aby mohla vSem détem, zakiim nebo studentim nabidnout
adekvatni vzdélavani s respektem Kk jejich individualnim rozdilim (Hajkova & Strnadova,

2010).
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Dilezitym pojmem je také ,,inkluzivni prostiedi®. Jedna se o takové misto, ve kterém mayji
vSichni zGc¢astnéni jedinci prostor pro svij celkovy osobnostni rozvoj. Odlisnost neni
chapana jako piekazka, ale jako pfilezitost pro urc¢ité obohaceni druhého ¢loveéka (Uzlova,
2010). V inkluzivnim prostiedi je klicové, aby vSichni méli dostatek pfileZitosti k vzajemné
komunikaci, respektu, obohacovani se, kritickému mysleni, diskuzi apod. (Hajkova &
Strnadova, 2010).

Je rovnéZ vhodné definovat pojem ,,spoleéné vzdélavani®, ktery se ve spole¢nosti objevuje
pomérné Casto a ptinadsi mnoha nedorozumeéni, jelikoz neni nijak definovan a maze byt rtizné
interpretovan. Pojem spole¢né vzdélavani nemiize byt bran jako synonymum k pojmu
inkluze, jelikoz spolecné vzdélavani znamena pouhou ptitomnost zaka s néjakou potiebou
podpiirnych opatfeni (viz nize) a vétsi financni podporu pro tyto zZaky, coz neodpovida cilim

inkluze (Zilcher & Svoboda, 2019).

S inkluzi se €asto poji i termin ,,integrace”. Tyto pojmy byvaji ¢asto zaménované, jejich
vyznamy se ale 1isi. Pfed inkluzivnim pfistupem ve spolecnosti dominoval trend integrace,

je tedy diilezité ho rovnéz kratce piedstavit.
Slovo integrace znamena ,,sceleni, uceleni, sjednoceni* (Zilcher & Svoboda, 2019).

Integraci, podobné jako inkluzi, mizeme chapat v riznych souvislostech. Rozliujeme tzv.
socialni integraci, coz je rovnopravné zaclenovani Clovéka do spolecnosti, pracovni
integraci, coz znamena zamé&stnavani osob srlznym znevyhodnénim, spolecenskou
integraci, tu mizeme chapat jako napf. zajisténi bezbariérového bydleni pro osoby
S postizenim, a piedevsim Skolni integraci (Slowik, 2016).

ro~vor

Skolni integrace znamena zatazeni zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami (viz nize)
do hlavniho vzdélavaciho proudu, ovSem pod urcitou ,,podminkou* — dité se musi umet
pfizpisobit chodu vzdélavani a pozadavkim bé&zné tfidy. Predpoklada se pouze snaha
integrovaného zéka, nikoliv zména ve vzdélavani. Skola se v tomto konceptu nehodla

ptizptisobovat rtiznorodosti zaku (Zilcher & Svoboda, 2019).



1 INKLUZE JAKO SOUCASNY FENOMEN (NEJEN) VE SKOLSTVI

1.2 LEGISLATIVNIUKOTVENI INKLUZE

O ,,pocatcich inkluze* se da hovotit v obdobi 90. let 20. stoleti a pocatku 21. stol.

Ruzni autofi spojuji pocatky inkluze s tzv. Deklaraci ze Salamanky z roku 1994, kde se
zacal klast diraz na potencidly $koly, nikoliv na ptedpoklady ditéte pro to, aby mohlo do

bézné $koly dochazet (Lechta, 2010).

V Ceské republice prob&hly prvni snahy o legislativni zménu Vv roce 2008, kdy zadala
vznikat 1. verze Narodniho akéniho planu inkluzivniho vzdélavani, ktery byl schvalen
v roce 2010. V ném se autofi snaZi o vyraznou protisegrega¢ni! zménu, jelikoz do této doby

byly v ¢eském skolstvi prosegregacni tendence pomérné ziejmé (Zilcher & Svoboda, 2019).

Do roku 2015 byli ve Skolském zdkoné? Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potiebami (SVP)
definovan jako Zaci: a) se zdravotnim postizenim — z4ci S télesnym, mentalnim, zrakovym,
sluchovym postizenim, autismem, vadami fteci, specifickymi poruchami uceni nebo
poruchami chovani, b) se zdravotnim znevyhodnénim (tim se rozumi rizna zdravotni
oslabeni, dlouhodobd onemocnéni a lehké zdravotni problémy, které vedou k poruchdm
uéeni a chovani) a c) se socidlnim znevyhodnénim (jedna se o zaky nebo studenty
pochazejici z rodinného prostredi s nizkym socialné kulturnim postavenim, zaci nebo
studenti, ktefi jsou ohrozeni socialné patologickymi jevy, ktefi maji nafizenou tistavni nebo
ochrannou vychovu a Zaci v postaveni azylanti a ucastnikli fizeni o udéleni azylu) (Zilcher

& Svoboda, 2019).

V novele Skolského zakona z roku 2015 se definice zménila a zadkem nebo studentem se
specialnimi vzdéldvacimi potfebami se stala ta osoba, kterda pro naplnéni svych
vzdélavacich cilt €1 uplatnéni a uziti svych prav potiebuje poskytnuti podptrnych opatieni.
Cilem této novely je, aby vSichni Zaci méli pii vyuziti adekvétnich podplirnych opatieni
moznost vzdélavat se v hlavnim vzdélavacim proudu (Bartotiova & Vitkova, 2019).

vvvvv

»Inkluzivni vyhlaska®, tedy Vyhlaska ¢. 27/2016 o vzdélavani Zaki se specialnimi

vzdélavacimi potfebami a Zaka nadanych, kterd vstoupila v platnost na zac¢atku Skolniho

! Segregace vytvaiela zaktim jejich specialni oddélené (segregované prostiedi), kde se uréiti Zaci (nap¥. Zaci se
stfedné tézkym mentalnim postizenim) uc€ili spolecné pomoci vlastnich vyucovacich metod (Zilcher, Svoboda,
2019).

2 Zakon €. 561/2004 Sb. o piedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani
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roku 2016/2017 (Cesko, 2016). V této vyhlasce jsou podrobné popsany stupné podpirnych

opatfeni pro zaky se specifickymi vzdélavacim potfebami a pro zaky nadané®.

Podpurnymi opatienimi (PO) se rozumi nutné Gpravy ve vzdélavani, které odpovidaji
zdravotnimu stavu, kulturnimu prostfedi a dalSim podminkdm ditéte, zdka nebo studenta

(Slowik, 2022). PO jsou rozdé€lena do 5 stupni dle zdvaznosti zakova znevyhodnéni.

Podptirna opatieni spocivaji v: poradenské pomoci skol a skolskych poradenskych zatizeni,
V Upravé organizace, hodnoceni, forem a metod vzdélavani, apravé podminek pro pfiijeti,
piijimacich zkousek a ukoncovani vzdélavani, vyuziti podpory asistenta pedagoga, dale
vypracovani a vedeni zdka dle individudlniho vzdélavaciho planu, vyuziti rGznych
kompenzacnich pomicek, specialnich pomiicek, vyuziti riznych komunikacnich systémi,
vyuziti dal§iho pedagogického pracovnika — napt. tlumocnika nebo piepisovatele,

poskytovani vzdélavani zakovi v upravenych prostorach kol (Cesko, 2004).
Realizace PO na skolach zacala od 1. zati 2016 (Bartoniova & Vitkova, 2019).

Do té doby jsme se také v legislativé mohli setkat s pojmy ,.individualni integrace*, coz
znamena zafazeni zakt se SVP do tiid béznych skol, a ,,skupinova integrace®, tedy vyuka
zakl se SVP ve specidlnich tidach, které jsou ovSem soucasti Skol hlavniho vzdé&lavaciho
proudu (Slowik, 2022). Se skupinovou a individudlni integraci se mizeme Vv ¢eskych skolach

setkavat 1 nadale.

1.3 INKLUZIVNI PEDAGOGIKA

Jedna se o obor pedagogiky, ktery se snazi zajistit co nejlepsi vzdélavani pro déti
S postizenim, znevyhodnénim ¢i Zdky nadané v béznych Skolach. Co se tyce edukacniho
procesu, inkluze se nezajima pouze o Zaky se specidlnimi potiebami, ale vSechny vnima jako
jednu riznorodou skupinu, kde méa kazdy své individudlni potfeby. Snazi se vytvofit
prostiedi, které je vhodné pro vSechny. Inkluze pfijima vSechny Zaky bez ohledu na jejich
ekonomicky status, kulturu, etnickou ptislusnost, jazyk apod. (Lechta, 2010).

Hajkova a Strnadova (2010) definuji inkluzivni pedagogiku jako pedagogiku, kterd
prosazuje ucebni procesy orientované na individualni schopnosti ditéte. Tato pedagogika

prosazuje vnitini diferenciaci, individualizaci vyuc¢ovani a také otevienost vyucovani.

3 Zakem nadanym je ten 74k, ktery ma (oproti ostatnim Zaktim stejného véku) vysokou troven v jedné nebo ve
vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech
(Cesko, 2004).
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Na inkluzivni pedagogiku by mélo byt nahlizeno z pohledu zac¢lefiovani zaki s postizenim
do béznych skol, ale také jako na mnohem komplexnéjsi obor, ktery se zabyva vzdélavanim
osob vSech vekovych kategorii a Vv jakémkoli prostiedi. Zaklady inkluzivni pedagogiky
procesu vzdélavani. Jako dalsi ,,pfedchidce* inkluzivni pedagogiky mize byt také vniméana
tzv. reformni pedagogika (jedna se napi. o Montessori pedagogiku, Waldorfskou

pedagogiku apod.), ktera se zaCala formovat na pocatku 20. stoleti (Slowik, 2022).

Tzv. ,,plna inkluze*, tedy vzdélavani upln¢ vSech zakt v béznych Skolach, ve skute¢nosti
pravdépodobné nikdy nebude plné realizovatelna, jelikoZ pro urcité jedince (napi. 0soby se
zavaznymi formami zdravotniho postiZzeni) nebude tato edukace viitbec smysluplna. Jejich
zdravotni stav jim totiZ nedovoluje plné participovat ve spoleCenstvi a zapojovat se do vSech

spole¢nych aktivit (Slowik, 2022).



2 INKLUZIVNi VZDELAVANI V PRAXI

2 INKLUZIVNi VZDELAVANI V PRAXI

2.1 PRINCIPY INKLUZIVNIHO VZDELAVANI

Existuje Sest riznych pohledd na inkluzi ve vzdélavani:

1. Koncept, kde jsou zaci s postizenim nazvani t€mi, jez maji specialni vzdelavaci

potieby.
2. Reakce na segregaci déti s poruchami chovani.
3. Koncept o viech jedincich, kterym hrozi exkluze.*
4. Podpora vytvéteni Skoly pro vSechny.
5. Vzd¢lavani pro vSechny.
6. Zakladni piistup ke vzdélavani a ke spolecnosti.
(Zilcher & Svoboda, 2019).

Inkluzivni ptistup ve vzdélavani ptivodné vychézi z integrace, ale netvoii rozdily mezi zaky
Se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaky intaktnimi. Chape heterogenitu (=rozdilnost)
jako normalni a tato rozdilnost je dokonce brana jako zadouci a dulezita — rozdilnost mtizeme
vnimat napf. v inteligenci, genderu, socio-ekonomické statusu, kultufe, jazyku a

Vv neposledni fad¢ také v postizeni (Westwood, 2018).

Pro inkluzivni vzdélavani je dulezity humanni pfistup a z principu akceptovani odlisnosti
vychazi 1 mySlenka, ze vSichni Z4ci nemusi dosahovat uplné stejnych vysledkil a cild

(Lechta, 2010).

V inkluzivnim prostfedi by mélo byt zajiSténo vice prostfedkt k tomu, aby bylo v§em détem
dostano co nejvice podpory pro to, aby mohly rozvinout sviij potencial. Jedna se o prostiedi,
ve kterém jsou naplnény potieby vSech zaki, nikoliv pouze zakli se specifickymi

vzdélavacimi potfebami ¢i zakl nadanych (Zilcher & Svoboda, 2019).

Mezi benefity inkluzivniho vzdélavani patii vét§si moznosti pro socialni interakce a vytvareni
pratelstvi. U zapojenych osob dochazi k vétSimu rozvoji komunika¢nich schopnosti.
Inkluzivni prosttedi zvySuje nezavislost ve vSech aspektech Zivota a pro déti, které se
vzdélavaji v inkluzivnim prostfedi, nabizi také lepSi pfipravenost pro dospély Zzivot

Vv inkluzivni spolec¢nosti (Westwood, 2018).

4 Vylougeni ze spole¢nosti
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Aby mohla inkluze na Skolach fungovat, je dilezité nasledovat principy pro vytvoreni
prostedi pro inkluzivni vzdélavani. Mezi tyto principy patii:

- Jasna vize Skoly, kterd je piijimana vSemi pracovniky

- VSichni Zaci jsou brani jako plnohodnotni ¢leni komunity

- Vyuziva se mnoho prvkl podpory

- Aplikuje se tymovy pfistup pfi feSeni problému

- Skola vyuZivé a vyhledava nové osobni a finanéni zdroje

- Ucitelé se snazi se vyuzivat co nejefektivnéjsich didaktickych metod

- Vedeni skoly danou skolu podporuje, sdili dilezité informace a celkové se snazi

demokraticky rozhodovat o Skole

- Podporuje se osobnostni a profesni rozvoj zaméstnanci

(Zilcher a Svoboda, 2019).

2.2 INKLUZIVNI VYUCOVANI

Vyucovani je potteba strukturovat tak, aby dit¢ co nejlépe zvladalo veskeré ucivo, které se
uci jeho vrstevnici. Vyuzivaji se ty vzdélavaci strategie, které nejvice zaky motivuji
k aktivité¢ a ke spolupraci. V inkluzivnim vyucovani se preferuji dal$i odlisné vyukové
metody, jako napfiklad skupinova vyuka nebo kooperativni vyu€ovani. Velmi dilezita je
vzajemna komunikace mezi Zéky. Pii skupinové vyuce se Zaci rozd€luji do co nejmensich
kooperativni vyuka — Zaci maji jasné stanovené role, a tedy je kazdy zak ve skupiné potiebny

a uzitecny (Hajkova & Strnadova, 2010).

Dle Lechty (2016) vyZaduje inkluzivni vyu¢ovani mnohem vice flexibility v organiza¢nich
formach vyuky. Témito formami je mySleno skupinové a kooperativni vyucovani,
individualizované a diferencované vyucovani, systémy riznych organizacnich forem pfi

projektech nebo domaci studium.

Planovani inkluzivniho vyucovani vychazi z porozuméni tomu, jaké jsou potieby zaka, jaké
jsou jejich znalosti a dovednosti, jaké je celkové tiidni klima apod.

Nejvice se osvédcilo inkluzivni vyucovani realizovat ve v€kove heterogennich skupinach —
ty umoziuji uciteli 1épe ptijmout zdkovu rozdilnost a také se diky ni Zaci mohou stat

tolerantnéjS$imi a ochotngj$imi pomoct spoluzédkim. Je zde bézné, Ze kazdy Zak se vénuje
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2 INKLUZIVNi VZDELAVANI V PRAXI

jiné ¢innosti, a tudiZ neni mozné, aby se zaci mezi sebou navzdjem porovnavali (Bartonova

& Vitkova, 2019).

Je vhodné rovnéz zminit tzv. ,univerzalni vzdélavaci design® — jedna se o zptisob
vzd¢lavani, ktery je vytvoren tak, aby vyhovoval v§em zakim v dané tiidé z hlediska forem,
metod atd. Tento design mize byt velmi uzite¢ny pro zaky se SVP. Vyuzivaji se postupy,
které jsou zalozené na préci s didaktickymi a kompenza¢nimi pomiickami. Dale se mize
vyuzit naptiklad vrstevnické uceni. Tento design je uziteCny pro pedagogy, kteti mohou cile,
metody, pomiticky ¢i hodnoceni upravovat tak, aby vyhovovaly riznym potiebam zakt

(Slowik, 2022).

2.3 INKLUZIVNI SKOLA

V prohlaseni ze Salamanky (1994) je inkluzivni §kola definovana jako $kola, jejimz tkolem
je zajisténi potieb zakl, ptizplsobeni stylu a tempa vyucovani jejim rdznorodym potiebam.
Pro fungovani inkluzivni Skoly je stéZzejni poznéni, Ze vSechny déti maji néjaké nadani —
maji néco, ¢im mohou piispet do fungovani komunity a jejich odliSnost obohacuje jak zaky

navzajem, tak i uceni a vyucovani (Bartoniova & Vitkova, 2019).

Héjkova a Strnadova (2010) definuji inkluzivni Skolu jako takovou Skolu, ktera uplatiiuje
individudlni cile vyuky, preferuje skupinové vyucovani nad frontalni vyukou a snazi se spise
o kooperaci mezi détmi nez o soutézivost. V inkluzivni $kole se vyucuje v heterogennich

ttidach — v téchto tfidach maji Zaci rizné stupné podpory.
V inkluzivni §kole je rovnéz velmi dilezité, aby ucitelé kooperovali mezi sebou.
Koncept inkluzivni S§koly se opird o zasadni pilife, kterymi jsou:

- Inkluzivné nastavené vedeni

- Kreativni a vstticni pedagogove

- Poradenstvi a pomoc specialistl

- Adekvitni kurikulum® pro kazdého zika

- Dostate¢na podpirna opatieni

- Diraz na kulturu a klima Skoly

- Spoluprace s rodinami a komunitou (Slowik, 2022).

5 Obsah vzdélavani
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2 INKLUZIVNi VZDELAVANI V PRAXI

Na kazdé skole se ale plnéni a rozsah téchto pilifi mize rizné ménit — Booth a Ainscow
publikovali v roce 2002 ' Ukazatel inkluze ', ktery poskytuje urcité charakteristiky inkluzivni

Skoly, jez mohou slouzit k lepsi orientaci. Cilem této publikace je podpora inkluzivniho
rozvoje Skol bez ohledu na to, zda Skola je, nebo neni brana jako inkluzivni. Popisuje, jak
zmensSit piekazky v ueni a jak zapojit do vzdélavani vSechny zaky (Zilcher & Svoboda,
2019).

Autofi zde pracuji s terminy ,piekazky v uceni, ,zapojeni zakd“, nikoliv s pojmem
»specialni vzdélavaci potieby®, jelikoz prekazky zakti mohou vychazet ze Spatného
nastaveni prostiedi a vzdélavaciho procesu, nemusi vznikat pouze jako disledek zdravotniho
postiZeni ¢i jiného znevyhodnéni.
Ukazatel inkluze popisuje tyto charakteristiky:

- VSichni Zaci i zaméstnanci jsou stejné duleziti.

- Zaci se vice zapojuji do §kolnich aktivit, vzdélavani i do komunity.

- Veskera skolni kultura, politika a praxe se méni tak, aby dochazelo k zohlednéni

rozmanitosti zak.

- Odstranuji se piekazky v uceni a zapojeni vSech zakd.

- VyuZivaji se piiklady dobré praxe v pfistupu k zakim.

- Rozdily jsou brany jako inspirace.

- Respektuje se pravo zakl na vzdélavani v misté bydliste.

- Skola se zkvalitiiuje dle potieb viech (zaki i ugiteli).

- Pro skolu je dilezité budovani spolecnosti a diilezitych hodnot, ne pouze vykon
zaka.

- Skola rozviji vztahy s okolni komunitou.

- Inkluze ve vzdélavani je chapana jako jeden z aspektl inkluzivni spole¢nosti.

(Slowik, 2022).

2.4 POSTOJE PEDAGOGU K INKLUZIVNIMU VZDELAVAN{

Cilem inkluze ve Skolach je vytvareni rovnosti ve vSech aspektech ¢lovéka. Existuje mnoho
pfipadi, které¢ hovoii o nefungujici inkluzi ve Skole — vétSinou se ale jednd pouze o

nepovedenou integraci zaka do skupiny. Pokud dité nedokaze splinovat podminky integrace,
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je jisté, ze nebude mozné ho zaclenit bez problémi do bézné t¥idy. Existuje mnoho studii,

které dokazuji, ze inkluzivni vzdélavani je pro zaky prospésné (Zilcher & Svoboda, 2019).

Ne vsichni pedagogové jsou piipraveni na praci s zakem se specidlnimi vzd€lavacimi
potfebami. Existuje mnoho obav, které tito pedagogové Casto maji. Patii mezi n¢€ strach, ze
zaci se SVP oberou ucitele o ¢as, ktery by méli vénovat intaktnim zakim. Pedagogové si
také mohou myslet, ze nemaji dostatecnou ptipravu pro vyuku téchto zaki (Hajkova &

Strnadova, 2010).

Také se mohou bat, ze nedostanou potifebnou podporu od skoly ¢i Skolskych poradenskych
zaiizeni. Rada odborniki ale zjistila, Zze zakiim se SVP vzdélavani v b&znych tfidach velmi
prospiva a jsou si jisti, ze tito zaci nemaji Zadny negativni vliv na Skolni vysledky ostatnich.
Hajkova a Strnadova (2010) si mysli, ze pedagogové maji stale obavy proto, ze nemusi vétit
vysledkiim vyzkumnych Setieni, anebo s nimi nejsou vibec obeznameni. Tyto postoje se
mohou zménit, pokud budou mit sami pedagogové pozitivni zkusenosti S témito zaky. Je
proto dulezité, aby zaci a studenti pedagogickych Skol absolvovali své praxe v prostiedi

inkluzivniho vzdélavani.

2.5 PRIPRAVA PEDAGOGU NA INKLUZIVNI VZDELAVANI

Pro spravnou a efektivni realizaci inkluzivniho vzdélavani je velmi dilezité disponovat

vyskolenym persondlem, ktery je dostatecné edukovan a ptipraven pro takové vzdélavani.

Vsichni uditelé ve tiidach béznych skol pottrebuji mit alespont zdkladni znalosti ve specialni
pedagogice — ne vzdy ale ucitelé témito znalostmi disponuji. Pedagogové Casto nemaji
dostatecné znalosti a zkuSenosti pro vedeni efektivni vyuky v heterogenni skupiné, pro
vyuziti vzdjemné spoluprace, nebo pro vyuziti podplrnych opatfeni. Proto se na
pedagogickych fakultach rozsituje vyuka o predméty specialni pedagogiky. Ucitelé si rovnéz
mohou rozsifit své znalosti napt. v rdmci riznych kurzi celozivotniho vzdélavani. Velice
efektivnim ndstrojem pro inkluzivni pfipravu se staly napt. vzajemné hospitace pedagogil,
rizné seminafe, workshopy pro pedagogy atd. (Slowik, 2022).

Na $kolach stale vice ptibyvaji pozice jako Skolni specialni pedagog nebo skolni psycholog.
Na nékterych skolach pracuji i socialni pedagogové a také jiz byvaji mnohem castéji
zastoupeni asistenti pedagoga (Lechta, 2016). Je na mist¢ tyto pozice kratce predstavit:
Skolni specidlni pedagog byva v soulasné dobé stale vzicnym a vramci 8kolniho
poradenského pracovisté (SPP) je Gasto povazovan za nadstandardni pozici. Jeho hlavnim

ukolem je identifikace zaku s potfebou podptrnych opatteni a ndsledné navrhovani strategii
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a postupt kteSeni jejich vyukovych problémii. Pro ziskdni této kvalifikace je nutné
absolvovat vysokoskolské vzdélani v magisterském studijnim programu zaméfeném na
pedagogické védy s diirazem na specialni pedagogiku, ptipadné doplnit magisterské studium

ucitelstvi, nebo pedagogiky rozsifujicim studiem (Baslerova, 2015, In Michalik et. al, 2015).

Ve skolach obvykle neni b&zné, 7e by $kolni psycholog pattil do SPP, ale jeho uloha je
stejn¢ zdsadni. Podobné jako Skolni specialni pedagog se zamétuje na identifikaci zaka
s potfebou podptirnych opatieni a vypracovani strategii pro feseni jejich vyukovych obtizi.
Je rovnéz opravnén provadét na Skolach krizovou intervenci. Oproti klinickému
psychologovi nema opravnéni k diagnostice. Jeho role spo¢iva v podpoie zdravého prostiedi
ve tfide, vytvareni podminek pro tymovou préaci a pomoc pii vzdélavani zakl s potiebou
podpory, ktefi nemohou plné participovat na tfidnich aktivitach. Pro ziskani kvalifikace je

nutné absolvovat magistersky obor psychologie (Baslerova, 2015, In Michalik et. al, 2015).

Socialni pedagog se zamétuje na analyzu socialnich situaci, které ovliviiuji zaky, a na
negativni dopady téchto situaci na jejich vzdélavani, dochazku do $koly a dodrzovani
socialnich mechanismil v rodiné. Jeho prace zahrnuje spolupraci s rodi¢i a pedagogy,
konzultuje s pedagogy o zpusobech, jak minimalizovat negativni vlivy obtiznych socialnich
situaci na zéka, navrhuje a pomaha realizovat podptrna opatteni, ktera maji za cil podpofit

rozvoj zaku (Tomanek, 2015, In Michalik et. al, 2015).

Naplni prace asistenta pedagoga (AP) je pomahat uciteli pfi organizaci vyuky, snazi se zaky
zapojovat do vyuky, podporuje samostatnost Zaku a snaZzi se je zapojovat do vSech skolnich
aktivit. AP se tidi pokyny toho pedagogického pracovnika, se kterym spolupracuje.
Zamg¢iuje se na individualni podporu zaka. Podporuje Zaka tak, aby dosahl stanovenych
vyukovych cili. Snazi se, aby se dité co nejvice samostatné naucilo spradvnym pracovnim i
hygienickym navykiim atd. Dale AP poméha zakim se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
se adaptovat na nové prostiedi Skolni tfidy, rovnéZ komunikuje se zdkonnymi zastupci zaka
&i zakt (Cesko, 2016). AP je vyhradng asistentem pro uéitele, nikoliv pouze napf. pro

jednoho zaka s pottebou podpory (Hajkova, 2018).

AP muze ziskat svou kvalifikaci rGznymi zplsoby: a) vysokoSkolskym vzdélanim
V studijnim programu zamétreném na psychologii a pedagogiku, b) jinym vysokoskolskym
vzdélanim a studiem pedagogiky c) vyS§Sim odbornym vzdélanim v pedagogickém oboru,
nebo v jiném oboru a studiem pedagogiky, d) vys$s§im odbornym vzdélanim na konzervatofi,

e) stfedoskolskym vzdélanim ukoncenym maturitou na pedagogickych skolach, nebo na
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jinych Skolach a studiem pedagogiky. Mlze mit také vzdélani s vyucnim listem a dale
studovat pedagogiku, nebo miize mit ukoncené zdkladni vzdélani a dokonceny kurz pro

asistenty pedagoga (Cesko, 2004).

Kvalifikovanym AP se muze ¢lovék stat po tspé$ném vykonani maturitni zkousky v oboru

pedagogické lyceum na stiednich pedagogickych skolach v Ceské republice.
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3 METODOLOGIE VYZKUMNEHO SETRENI

3.1 VYZKUMNY PROBLEM

Vyzkumnym problémem byla stanovena ,,Pfiprava zaku stfednich pedagogickych skol
K inkluzivnimu vzdélavani*.

Vyzkumny problém vychazi z teoretickych vychodisek, ktera jsou popsana v teoretické ¢asti
bakalarské prace. Formulace vyzkumného problému v podobé¢ otazky zni: Jak jsou Zaci
stfednich pedagogickych Skol pripravovani Kk jejich budoucimu pisobeni

V inkluzivnim prostiedi?

3.2 VYZKUMNE CILE
Hlavnim cilem této bakalaiské prace je zjistit, jakymi zpiisoby jsou zaci pedagogickych lycei
pfipravovani na jejich budouci profesni pisobeni v inkluzivnim prostfedi.
Dale byly stanoveny dil¢i cile:
1) Zjistit, jak je vyuka inkluze ukotvena v ramcovém vzdélavacim programu a
vybranych Skolnich vzdélavacich programech.
2) Zjistit, jak probiha ptiprava zakt pedagogickych lycei na inkluzivni pedagogickou
praxi.
3) Zjistit, jakou uroven kli¢ovych kompetenci v oblasti inkluzivniho vzdélavani maji

zaci pedagogickych lycei na konci svého studia.

3.3 VYZKUMNY SOUBOR

Vyzkumnym souborem pro tento vyzkum se stali ucitelé pedagogiky, ktefi plisobi na
vybranych pedagogickych lyceich v Ceské republice, dale absolventi pedagogickych lycei a
také Zaci pedagogickych lycei, kteti se jiz béhem svého studia ucili o specialni pedagogice

a inkluzi.

3.4 METODOLOGIE

Autorka se rozhodla vyuzit metody jak kvalitativniho, tak kvantitativniho vyzkumu. Oba
vyzkumy pftispivaji kazdy po svém. Vysledky obou vyzkumu se navzajem dopliuji (Hendl,
2005). Kvalitativni vyzkum je definovan jako ,jakykoli vyzkum, jehoz vysledkd se
nedosahuje pomoci statistickych procedur nebo jinych zptsobti kvantifikace” (Svaficek &
Sed’ova, 2007, s. 16). Pro tento typ vyzkumu je stéZejni ovéfovani vztahii mezi proménnymi,

nebo zji§téni, jakym zptisobem se proménné k sobé vztahuji (Svati¢ek & Sed’ova, 2007).
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Kvantitativni vyzkum je zalozen hlavné na sbéru dat. Mimo jiné tento typ vyzkumu zjistuje
mnozstvi, intenzitu, Cetnost nebo rozsah zkoumanych jevi (Gavora, 2000). Vyhodou
kvantitativniho vyzkumu je pomémeé jednoduché a rychlé ziskani velkého mnozstvi dat.
Nevyhodou mohou byt pfilis§ obecné vysledky, které se problémem zaobiraji pouze

povrchové (Hendl, 2005).

3.5 VYZKUMNE METODY

Prvni vyuzitou metodou v tomto vyzkumu je analyza kurikularnich dokumentii. Autorka
ve své praci analyzuje rdmcovy vzdélavaci program oboru Pedagogické lyceum a 4 skolni
vzdélavaci programy vybranych skol. Zaméfila se primarné na strukturu vyuky predmétu
pedagogika a nejhloubéji analyzovala vyuku specialni pedagogiky. Tuto metodu zvolila
proto, aby zjistila, jak jsou v téchto dokumentech popsany cile vyuky, jaky je obsah vyuky
pedagogiky na jednotlivych skolach, zda (a jak) je v téchto programech zakotvena vyuka
inkluze.

Dalsi vyzkumnou metodou byly rozhovory. Autorka se rozhodla pro polostrukturovany
rozhovor, ktery “vychazi z ptedem pfipraven¢ho seznamu témat a otdzek™ (Svaiidek &
Sed'ova, 2007, s. 160). Tento rozhovor navic umoziuje doptavat se na dal$i otazky, které
z odpovédi respondent vyplynou. V rozhovorech vyzkumnik vyuziva oteviené otazky, aby
1épe porozumél perspektiveé Ucastnikil, protoze jejich nazory nejsou limitovany naptiklad
vybérem odpovédi v dotazniku. Rozhovor tedy umoziiuje zachytit vypovédi Gcastnikll

pfirozenym zptisobem (Svaticek & Sed’ova, 2007).

Cilem rozhovori bylo zjistit, jak je téma inkluze ve vyuce pedagogiky strukturovano, jaké
jsou cile a vystupy vyuky, jaké maji ucitelé a absolventi postoje k inkluzi a zda se jejich

postoje néjakym zpiisobem vyvijely.

Vsechny rozhovory byly, po ptedchozim podepsani informovaného souhlasu, nahrany na
diktafon. Nésledn¢ byly pfepsany v systému MegaWord, coz autorce velmi ulehcilo praci.
Pro zpracovani vypovédi respondenttl vyuZila oteviené kodovani. Svaiicek a Sed’'ova (2007)
definuji kodovani jako proces, ktery zahrnuje analyzu, interpretaci a restrukturalizaci
informaci. Pfi pouZiti otevieného kodovani je text rozdélen na mensi Casti, kterym jsou
pfifazena nova pojmenovani, a tyto nové definované useky textu jsou dale zkoumdany

vyzkumnikem.

Posledni vyuzitou metodou se stal dotaznik. ,,Dotaznik je soustava piedem pfipravenych a

peclivé formulovanych otazek, které jsou promyslené sefazeny a na které dotazovana osoba
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odpovida pisemné* (Chréska, 2016 , s. 158). RovnéZ se da definovat jako zplisob pisemného
kladeni otazek a ziskavani pisemnych odpovédi (Gavora, 2000). V pedagogickych védach
je tato metoda velmi ¢asto vyuzivana, a to ziejmé kvuli tomu, ze je pomérné jednoduché
dotaznik vytvofit. V této praci autorka vyuzila nestandardizovany dotaznik, ktery sama
vytvofila. Odpovédi v dotazniku lze rozdélit na oteviené a uzaviené (Ci strukturované a
nestrukturované). V otevienych polozkdch musi respondent odpovidat sam, kdezto
V uzavienych mé na vybér z n€kolika moznosti. U otevienych otazek autorka jednotlivé
odpovédi roztiidila do vhodnych kategorii. Polozky v dotazniku mohou byt rozdéleny na
polozky zjistujici fakta (napf. ano — ne), znalosti a dovednosti (napf. jak jste porozuméli
pojmu inkluze?) a minéni, postoje a motivy (napft. jakd vnimate negativa inkluze?) (Chraska,

2016). Autorka v praci vyuzila v§echny typy polozek.

Cilem dotazniku bylo zjistit, jaké maji Zaci védomosti a zkuSenosti s inkluzi a inkluzivnim

vzdélavanim, a jak je vyuka tématu inkluze na jejich Skole ukotvena.

3.6 VYZKUMNY VZOREK

Kritériem bylo plisobeni na pedagogickych lyceich v Ceské republice — Z4ci a absolventi
pedagogickych lycei a ucitelé pedagogiky. Podatilo se provést celkem 6 rozhovori. Byla
provedena analyza 4 SVP raznych pedagogickych lycei po Ceské republice. Dotaznik byl
rozeslan v§em pedagogickym lyceim v republice, tedy celkem 22 Skolam, odpovédélo 110

zak.

3.7 ETICKA STRANKA VYZKUMNEHO SETREN]

Pro vyzkum byli zvoleni uditelé pedagogiky z vybranych sttednich pedagogickych skol. Tito
ucitelé byli osloveni e-mailem s dotazem o spolupraci na vyzkumném Setfeni a byli
informovani o cilech prace. Stejné tak byli informovani 1 absolventi pedagogickych lycet, se
kterymi byl také veden rozhovor. VSichni respondenti podepsali informovany souhlas s cili
a zpusoby provedeni rozhovoru.

Respondenti, ktefi spolupracovali na dotaznikovém Setieni, byli také sezndmeni s ucely a
cili vyzkumu. VSichni respondenti byli rovnéz obeznameni s etickymi zasadami pro
vyzkumné Setfeni. Jména vSech respondenti nebyla uvedena, aby zlstala zachovana

anonymita vSech zic¢astnénych.
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4 VYSLEDKY VYZKUMNEHO SETRENI

4.1 ANALYZA KURIKULARNICH DOKUMENTU

Autorka se rozhodla porovnat RVP s SVP a také porovnat vybrané SVP jednotlivych
pedagogickych lycei po Ceské republice. Pro analyzu vyuzila 4 $kolni vzdélavaci programy
pedagogickych lycei, na kterych plisobi (ptsobili) respondenti, se kterymi autorka provadéla

rozhovory.

4.1.1 ANALYZA RAMCOVEHO VZDELAVACIHO PROGRAMU
Pro kazdy stfedoskolsky obor je vytvofen ramcovy vzdélavaci program. Tento program
vytvaii Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy. Kazda Skola si poté, dle pokynt

popsanych v RVP, vytvaii vlastni Skolni vzdélavaci program.

Pedagogické lyceum nejcéastéji byva jednim ze dvou obori stiednich pedagogickych skol.
Jedna se o 4lety obor zakon&eny maturitni zkouskou. Skola vyhradné ptipravuje zaky pro
terciarni studium, tedy vysokou ¢i vys$si odbornou $kolu zejména humanitniho zaméfeni, a
také zaktim podava teoretické zéklady pro vykon pedagogické profese v ramci predmétii
pedagogika a psychologie. Rovnéz nabizi pohled do pedagogického prostfedi v ramci
povinnych praxi, které si kazda §kola strukturuje podle sebe. Zaci poté ziskavaji kvalifikace
pedagog volného Casu a asistent pedagoga. Dle Hajkové (2018) je asistent pedagoga jednim
z dtlezitych prvkll pro fungovani inkluzivniho vzdélavani. Je tedy klicové, aby Zaci
pedagogickych lycei méli i specidlné pedagogickou a inkluzivni pripravu pro vykon tohoto

povoléni.

V RVP je popsana charakteristika stfedniho odborného vzdélavani, funkce a pojeti RVP, cile
sttedniho odborného vzdélavani, kompetence absolventa, uplatnéni absolventa, organizace
vzdélavani, kurikularni ramce pro jednotlivé vzdélavani, prifezova témata atd. (Cesko,

2010).

Nas pro ucely bakalarské prace budou zajimat hlavné odborné kompetence a kurikularni

ramce S diirazem na vyuku pedagogiky.
Mezi odborné kompetence patii:

a) dusledné dbat na bezpec¢nost prace a na ochranu zdravi pfi praci; b) hospodafit efektivné
s ohledem na strategii trvale udrzitelného rozvoje; c) ziskat zakladni védomosti nezbytné pro
terciarni vzdélavani, zejména v oblasti pedagogiky a socialnich véd, aby byl jedinec

pfipraven vykonavat roli pedagoga volného ¢asu nebo asistenta pedagoga (Cesko, 2010).
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Vsechny kompetence jsou dale podrobnéji popsany, pro ucely prace autorka popsala pouze

kompetence c):

Pochopit vyznam pedagogiky jako védy a porozumét cilim a strategiim ve
vzdélavani déti a dospélych.

Orientovat se v pedagogickych oborech a dalSich relevantnich disciplinach, které
maji vyznam pro pedagogickou Ccinnost, a porozumét spravné pedagogické

terminologii.

Ziskat piehled o vzdélavacim systému v Ceské republice, o jeho principech, cilech a
nastrojich vzdélavaci politiky.

Naucit se vyhledavat a analyzovat informace souvisejici s modernimi
pedagogickymi trendy a s pozadavky spolecnosti na vychovu a vzdélavani.

Mit povédomi o ukolech a ¢innostech skolskych zatizeni pro zajmové vzdélavani.
Ziskat zakladni znalosti a dovednosti v oblasti psychologie v rozumét jejimu piinosu
pro poznani ¢loveka i spolecnosti a pro vychovné vzdélavaci praci s détmi.

Naucit se vyuzivat poznatky a dovednosti z pedagogiky a psychologie pii praci
sdétmi ve volném case a pii poskytovani pedagogické podpory détem se
specialnimi vzdélavacimi potFebami a détem nadanym.

Byt schopen pfipravit, realizovat a vyhodnocovat rizné aktivity pro volnocasovou a

zajmovou ¢innost déti.

Ziskat hlubsi znalosti a dovednosti v oblasti své specializace a umét je aplikovat pro
podporu aktivniho vyuZzivani volného Casu a rozvoje zajmové orientace déti.
Osvojit si zasady spoluprace s dalSimi pedagogickymi pracovniky a s jinymi

odborniky nebo institucemi. (Cesko, 2010).

KURIKULARNI RAMCE:

Piehled vzdélavacich oblasti:

Jazykové vzdélavani a komunikace
Spolecenskovédni vzdélavani
Ptirodovédné vzdélavani

Matematické vzdélavani
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- Estetické vzdélavani

- Vzd¢lavani pro zdravi

- Vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich
- Ekonomické vzdélavani

- Odborné vzdélavani
pedagogiku a psychologii.
V této vzdélavaci oblasti je u€ivo rozdéleno takto: 1) Obecné pedagogika, 2) Pedagogika
volného ¢asu, 3) Socialni pedagogika, 4) Specialni pedagogika, 5) Obecna a vyvojova
psychologie, 6) Socialni psychologie, 7) Pedagogicka psychologie, 8) Psychopatologie
a psychologie zdravi, 9) Socidlni a pedagogicka komunikace, 10) Bezpecnost a ochrana

zdravi pfi praci, pozarni prevence.

Vyuka specialni pedagogiky je v RVP ukotvena takto:

Zak:

- Vymezi pfedmét specidlni pedagogiky a charakterizuje zdkladni discipliny specidlni

pedagogiky, spravné pouziva vybrané pojmy

- Vysvétli soucasny pristup ke vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami (SVP) a déti nadanych a jeho pravni zakotveni, objasni pojmy

spole¢né vzdélavani, inkluze, integrace, podptrna opatieni

- Objasni mozZnosti a specifika vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami

ve vztahu k profesi pedagoga volného ¢asu a asistenta pedagoga

- Objasni mozZnosti diagnostikovani nadani, formy vzdélavani a podpory nadanych
déti

- Uvede na zédkladé¢ pravnich norem piiklady podpory Zzéki se SVP a zakl nadanych
ve Skole

- Vysvétli funkci a ¢innost asistenta pedagoga a zasady jeho spoluprace s uciteli

- Zjisti informace tykajici se vzdélavani déti-cizinct a déti s OMJ

- Ptipravi plan (projekt) aktivity ve volném case pro smiSenou skupinu déti.

(Cesko, 2010).
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4.1.2 ANALYZA SKOLNICH VZDELAVACICH PROGRAMU

Autorka si vybrala celkem 4 $kolni vzdélavaci programy pedagogickych lycei v Beroung,
Plzni, Piibrami a Karlovych Varech. Pofadi analyzovanych kol byla v praci zménéna, aby
zustala zachovana anonymita. Cilem bylo porovnat, zda jsou v téchto dokumentech rozdily

v ukotveni vyuky pedagogiky a konkrétné inkluze a jaké rozdily to jsou.

Pro ucely prace se autorka zabyva pouze pojetim predmétu pedagogika a odbornou

pedagogickou praxi a hloubéji se zaméfuje na vyuku specidlni pedagogiky/inkluze.
POJETi PEDAGOGIKY V PEDAGOGICKEM LYCEU C. 1: (déle pod zkratkou PL1)

V tomto lyceu zéci absolvuji praxi v ramci pfedmétu pedagogika v rozsahu 4 tydnti za dobu
studia — zaci maji mozZnost praxi absolvovat na riznych pracovistich od matetskych skol az

po napft. sportovni oddily.

Utivo je zafazeno ve druhém, tietim a tvrtém roéniku studia. Zaci se nauéi zaklady z obecné
pedagogiky, obecné didaktiky, socidlni pedagogiky a specidlni pedagogiky. Specidlni
pedagogika je vyucovana ve étvrtém roéniku. V SVP je popsan rozpis uéiva a vysledky
vzdélavani.

V rozpisu uciva je popsan predmét specialni pedagogiky, déale zakladni specialné
pedagogicka terminologie (nap¥. pojmy integrace a inkluze), zaklady z jednotlivych
specialn¢ pedagogickych oblasti — logopedie, surdopedie, psychopedie, oftalmopedie,
somatopedie i etopedie, vymezeni specialnich terapii, vzdélavani Zaki se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a zakli mimotfadné nadanych a rovnéz problematika Romt, déti

cizincl a uprchliki.

Ve vysledcich vzdélavani Zzdk vymezi predmét specidlni pedagogiky vcetné vztahu
k ostatnim disciplinam pedagogiky, dokaze uzivat spravnou specialn¢ pedagogickou
terminologii, objasni principy a nastroje pro péci o osoby s postizenim, uvede principy
vzdélavani zakli nadanych a dokdze diskutovat o vzd€lavani Zzakt pochdzejicich ze
znevyhodnéného prostiedi, diskutuje o riznych socialnich problémech a o moznostech

zapojeni osob s postizenim do béZného Zivota.

Tabulka 1 Pocet hodin pedagogiky v tydnu

Predmét 1. ro¢nik 2. rofnik 3. roénik 4. rofnik

Pedagogika 0 1 1 2

zdroj: vlastni vyzkumné Seteni, 2024
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POJETI PEDAGOGIKY V PEDAGOGICKEM LYCEU C. 2: (dale pod zkratkou PL2)

V ramci pedagogiky zaci absolvuji svou povinnou pedagogickou praxi ve vsech ro¢nicich
studia. V prvnim ro¢niku probiha praxe formou naslechi ve vybranych zafizenich. Ve
druhém roéniku Zaci absolvuji povinnou 10denni praxi na pozici asistenta pedagoga v MS.
V dal$im ro¢niku nésleduje odborna praxe v podob¢ souvislé praxe ve Skolni druziné na
pozici pedagog volného Casu. V poslednim ro¢niku zaci absolvuji svou souvislou 10denni
praxi dle svého vybéru — mohou si vybrat mezi matetskou $kolou, zakladni Skolou ¢i $kolni

druzinou.

Béhem studia se zaci zabyvaji obecnou pedagogikou, d&jinami pedagogiky, komparativni
pedagogikou, pedagogikou volného casu, socialni pedagogikou a ve étvrtém rocniku se
vénuji specialni pedagogice. V tomto pedagogickém lyceu mohou Z4ci mimo pedagogiku
absolvovat i pfedmét pedagogicko-psychologicky seminaf, ktery je povinné vyucovan ve 4.

ro¢niku 2 hodiny tydné¢.
V SVP je ukotveni udiva specialni pedagogiky nasledujici:

V rozpisu uciva jsou zakotvena témata: specidlni pedagogika a struktura specidlni
pedagogiky jako védecke discipliny, odborné pojmy, souéasny pristup ke vzdélavani zaki
se SVP a zakid nadanych, spole¢né vzdélavani, uloha podpirnych opatfeni, vyznam
Skolskych poradenskych zatizeni, role asistentil pedagoga v oblasti vzdélavani, spoluprace

s ulitelem.

Skolni vystupy jsou ukotveny takto: Zak vymezi predmét a pojeti specialni pedagogiky,
popiSe zakladni specidlné pedagogické discipliny, dokéze adekvatné uZivat vybrané
specidlné pedagogické pojmy, vysvétli soucasny pristup ke vzdélavani zaka se SVP a zaki
nadanych vcetn€ jeho pradvniho zakotveni, objasni pojmy jako integrace, inkluze,
spole¢né vzdélavani nebo podplrna opatfeni. Dale Zdk vysvétli, jakd jsou specifika
vzdélavani zakia se SVP ve vztahu K profesi asistenta pedagoga a pedagoga volného ¢asu.
74k rovnéz objasni moznosti diagnostiky nadani, rizné formy vzdélavani a podpory déti
s nadanim. Také uvede praktické piiklady podpory zaka se SVP a zakti nadanych ve Skole a
rovnéz vysvetli, jaka je funkce a Cinnost asistenta pedagoga a jakym zplisobem spolupracuje

s uciteli.
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Tabulka 2 Pocet hodin pedagogiky a pedagogicko-psychologického semindre v tydnu

Predmét 1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
Pedagogika 1 1+1 1+1 1+1
Pedagogicko- |0 0 0 2
psychologicky

seminar

zdroj: vlastni vyzkumné Setfeni, 2024
POJETi PEDAGOGIKY V PEDAGOGICKEM LYCEU C. 3: (dale pod zkratkou PL3)

Soucasti pedagogiky je souvisla pedagogicka praxe ve tietim ro¢niku — tfi tydny, celkem 90
hodin, a &étvrtém roéniku — jeden tyden, celkem 30 hodin. Zéci si vybiraji ze zafizenich
statnich, soukromych, cirkevnich, alternativnich, nebo specialnich v misté bydlisté, nebo
jiné lokalité, které by se mélo co nejvice pfiblizit jejich predstavé o jejich budoucim

povolani.

Zaci maji béhem studia moZnost absolvovat riizné exkurze napf. na uiad prace, do
Pedagogického muzea J.A. Komenského a do Pedagogické knihovny v Praze. Ucitelé dale
planuji besedy s odborniky z praxe a fediteli $kol, kteti zaméstnavaji asistenty pedagoga.

Vyuka pedagogiky je zatfazena do druhého, tietiho a ¢tvrtého ro¢niku. U¢ivo pedagogiky se
sklada z jednotlivych pedagogickych disciplin a ptibuznych oborti. Ve druhém ro¢niku se
zaci sezndmi s obecnou pedagogikou, ptedSkolni pedagogikou a pedagogikou volného ¢asu.
Ve tietim ro¢niku je vyucCovana specialni pedagogika, socialni pedagogika a sociologie
vychovy. Ve ¢tvrtém ro€niku se Zaci uci zaklady z d€jin pedagogiky, srovnavaci pedagogiky

a pravnich ptfedpisi ve Skolstvi.

Od tfettho ro¢niku si mohou zici také vybrat pedagogicky seminaf pro rozsifeni

pedagogickych znalosti.
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Ukotveni specidlni pedagogiky vtomto SVP: V uéivu je popsano vymezeni specidlni
pedagogiky jakozto védni discipliny, zdkladni vymezeni zdravotnich postizeni, moznosti
vzdélavani zakt se SVP a zakti mimoradné nadanych, role asistenta pedagoga ve vychovné

vzdélavacim procesu.

Ve vysledcich vzdélavani a odbornych kompetenci je popsano: Zak vysvétli, jaké jsou
zakladni specialn€¢ pedagogické discipliny, spravné uziva vybrané pojmy ze specidlni
pedagogiky, objasni souc¢asné piistupy ke vzdélavani zakd se SVP a charakterizuje
jednotlivé skupiny z hlediska vzdélavani. Dale zak vybere vzdélavaci ¢innost a strategii,
ktera je adekvatni ditéti s postizenim, popiSe zakladni specifika vzdélavani zaki
S mimofadnym nadédnim a dokaze diskutovat o podminkéach a ptistupech ke vzdélavani
téchto zakl. Rovnéz popisSe zékladni specifika prace asistenta pedagoga a moznosti jeho
pracovniho zafazeni v ptipravnych tifidaich nebo s zaky se SVP. Také se orientuje

V problematice souvisejici s individualnimi vzdélavacimi plany.

Tabulka 3 Pocet hodin pedagogiky v tydnu

Predmét 1. roénik 2. rofnik 3. rofnik 4. rocnik

Pedagogika | 0 2 2 3

zdroj: vlastni vyzkumné Setfeni, 2024

POJETI PEDAGOGIKY V PEDAGOGICKEM LYCEU C. 4 (dale pod zkratkou PL4)

U tohoto lycea bylo velmi obtizné dohledat Skolni vzd&lavaci program. Zaci tohoto lycea si
vybiraji hned na zacatku studia svou specializaci — bud’ humanitni studia, nebo télesnou
vychovu. Podle toho jsou poté v uéebnim planu rozvrzeny odborné predméty. Zaci absolvuji
pedagogickou praxi, ktera trva celkem 4 tydny. V tomto SVP neni viibec popsano uéivo a
prufezova témata uciva, nelze tedy provést analyzu vyuky specialni pedagogiky v predmétu

pedagogika.
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Tabulka 4 Pocet hodin pedagogiky v tydnu

Predmét 1. ro¢nik 2. roénik 3. roénik 4. roénik

Pedagogika 0 2 2 0

zdroj: vlastni vyzkumné Setfeni, 2024

4.1.3 VYHODNOCENIANALYZY RVP, SVP

Z provedené analyzy vyplyva, Zze na vSech pedagogickych lyceich se povinné vyucuje
pedagogika, ktera zahrnuje i vyuku specialni pedagogiky. Nicméné, zpiisob vyuky specialni
pedagogiky se 1isi — Vv lyceu €. 1 a ¢. 2 je vyuCovana ve ¢tvrtém ro¢niku, zatimco v lyceu ¢.
3 se vyuduje ve tfetim ro¢niku a v lyceu &. 4 nelze dle SVP zjistit, v jakém rocéniku je

specialni pedagogika vyucovana.

Ziejma 1 riizna Cetnost vyucovanych hodin v tydnu — v ne€kterych skolach je pedagogika
vyucovana od prvniho ro¢niku, v jinych az od druhého. PL2 se liSi tim, Ze mé& povinny
pedagogicko-psychologicky seminaf, ktery je soucasti zavérecného ro¢niku studia. PL3 ma

moznost studovat od tietiho ro¢niku pedagogicky seminat, ktery je povinng volitelny.

Z4dné pedagogické lyceum nenabizi samostatny piedmét, ktery by se zaméfoval pouze na
specialni pedagogiku ¢i inkluzivni pedagogiku. Zaklady specialni pedagogiky jsou v RVP i

ve viech SVP ukotveny jako jedna ze vzdélavacich oblasti v ramci vyuky pedagogiky.

Zvyctu uliva oblasti specidlni pedagogiky vyplyva, ze vyuka inkluze je v téchto
vzdélavacich programech popsana jen velmi struén€. VéEtSinou v ramci cili vzdélavani
specidlni pedagogiky jako: zak vysvétli soucasné piistupy k Zakim se SVP, vysvétli terminy

inkluze, integrace apod.

I zastoupeni praxi je na lyceich rozdilné. PL1 ma na pro praxi vyhranéné 4 tydny, avSak
v SVP neni presné popsano, v jakych roénicich Zaci praxi absolvuji. Jedna se o praxi
v rtiznych $kolskych zatizenich. PL2 mé praxi ve viech 4 ro¢nicich, v tomto SVP jsou praxe
popsany nejvice podrobné: prvni ro¢nik naslechy, druhy praxe na pozici asistenta pedagoga
v MS, tfeti roénik $kolni druzina a v poslednim roéniku si Zaci mohou svoji praxi vybrat dle
jejich priorit. PL3 absolvuje praxi pouze ve 3. a 4. ro¢niku, zaci si vybiraji z riznych
organizaci a PL4 ma povinnou 4tydenni praxi, v SVP ale neni napsano, jak a kde praxe

probiha.
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Z4dné z analyzovanych SVP nema v ramci povinnych praxi ukotvenou praxi v inkluzivnim
prosttedi — napf. praxi v matetskych ¢i zakladnich $kolach, kde by se spolu s intaktnimi zaky

vzdeélavali 1 zaci s potiebou podpurnych opatieni.

4.2 ROZHOVORY

Bylo provedeno celkem 6 rozhovort. Mezi respondenty byly zastoupeny 3 ucitelky
pedagogiky na PL a 3 absolventky oboru PL. VSechny rozhovory probihaly osobn¢, bud’
v kavarnach, nebo ve $kolach.

Pro autorku prace bylo dulezit¢ vyuzit zkuSenosti a znalosti jak pedagogt, tak byvalych
zakl. Absolventy si vybrala mimo jiné proto, aby reflektovali vyvoj jejich postoju k inkluzi,
které se mohly ¢asem zménit. Viichni respondenti pochézeji z lycei, jejichz SVP jsou
analyzovéna v ptedchozi podkapitole.

Kazdy rozhovor trval cca 20 minut a skladal se z otazek, které se ptaly na to, jak je vyuka
inkluze na stfednich pedagogickych Skolach strukturovdna, zda maji Zaci moznost
absolvovat praxi v inkluzivnim prostiedi, zda ucitelé pofadaji pro zaky exkurze ¢i besedy
s odborniky na inkluzivni vzdélavani, jaké maji absolventky a ucitelé postoje k inkluzi, jak

by absolventky zménily vyuku inkluze na jejich skolach apod.

Tabulka 5 Zdkladni informace o respondentech

Ucitelka A (UA) Ucitelka pedagogiky na PL1, ma
vystudovanou specidlni pedagogiku, uci na

Skole ptes 2 roky, magisterské vzdélani

Uditelka B (UB) Ucitelka pedagogiky na PL2, aprobace
pedagogika a psychologie, uci na Skole ptes

20 let, doktorské vzdélani

Uditelka C (UC) Ucitelka pedagogiky na PL3, aprobace
pedagogika a némecky jazyk, u¢i na Skole

pies 10 let, magisterské vzdélani,

Absolventka A (AA) Absolventka PL2, nyni studuje specialni
pedagogiku na vysoké skole

Absolventka B (AB) Absolventka PL3, nyni studuje specialni
pedagogiku na vysoké Skole
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Absolventka C (AC) Absolventka PL4, nyni studuje specialni
pedagogiku na vysoké skole

Zdroj: vlastni vyzkumné Setieni, 2024

4.2.1 ZPRACOVANIi ROZHOVORU S UCITELI PEDAGOGIKY
1. ZACLENENI TEMATU INKLUZE DO VYUKY PEDAGOGIKY

Ucitelka A (déale jen UA, UB atd.) tvrdi, Ze se aktivné snazi pfipravovat zaky na pisobeni
V inkluzivnim prostiedi. V prvnim ro¢niku maji zaci jednu hodinu pedagogiky tydné, coz
UA povazuje za relativné mélo. Ve druhém ro¢niku maji zaci 2 hodiny pedagogiky tydné,
které jsou provazané s vyukou psychologie. Zaci této pani ucitelky maji praxi jiz od prvniho
ro¢niku, v hodinéch tedy Casto reflektuji, co se dé€lo na praxi. V priabéhu prvniho ro¢niku se
Zaci rovnéz uci o hrach, které mohou vyuzit naptiklad v praxi v matetskych skolach. UA se
snazi tyto hry pfizpisobovat i pro déti se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami. Na
praktickych piikladech se snazi zaktim ukazat, co vSe inkluze obnasi, s jakymi zaky se SVP
se mohou budouci asistenti pedagoga a pedagogové volné¢ho casu setkat, a jak k nim
pfistupovat. Tato ucitelka si nemysli, Ze by se mél obsah vyuky inkluze na jeji Skole nijak

roz§ifovat.

UB uvadi, Ze v jejich Skole je téma specialni pedagogiky vyucovéano ve Etvrtém rocniku.
V rdmci tohoto tématu se zamé&iuji na koncept inkluze, jaké ma své vyhody i nevyhody apod.
Také zakim vysvétluje pojem norma, specialni vzdélavaci potieby, defekt, podptrna
opatieni a jejich vyuziti. UB zdaraziuje, Ze je dulezité ,, uvédomit si, ze znevyhodnené dite
nemusi byt dité, které se odchyluje od normy jenom do minusu, ale Ze jsou to i deti
nadané... . Dale zmifuje, Ze na jejich $kole nedavno doslo k obnové SVP, ve kterém je
kladeno vice diirazu na praci s jedinci s riznymi druhy znevyhodnéni, nicméné ma pocit, ze
je to stale nedostacujici. Pfeje si, aby na jeji Skole bylo vice prostoru vénovano informacim

a praxi v inkluzivnim prostiedi.

UC tika, Ze se inkluzi zabyva hlavné v rdmci pedagogického seminare, ktery si zaci voli ve
¢tvrtém rocniku studia, neni tedy pro vSechny povinny. ,,V bézny pedagogice se o inkluzi
bavime hlavné v ramci specialni pedagogiky — tam se resi, jak pracovat s détmi, které maji
nejaké znevyhodneéni, jak to funguje na specialnich Skolach, jak to funguje na béznych
skolach. TakzZe tam se to tak prolina s tou specialni pedagogikou . UC si mysli, Ze o inkluzi
se neuci a nikdy nebude ucit dostatecné. Zaroven zdlraziuje, ze pedagogické lyceum je

zamétfeno spiSe na piipravu zakl pro budouci studium, neni tam tedy tolik prostoru pro
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ptipravu do praxe. Zminuje vsak, Ze ¢asto dostava zpétnou vazbu od svych byvalych zak,
kteti tvrdi, ze je pedagogické lyceum dostatecné pfipravilo na vykon prace asistenta
pedagoga, coz uditelka vnima pozitivnd. Nicméné si mysli, Ze by v jejich SVP mélo byt
zafazeno vice témat tykajicich se inkluze, a ze by ucitelé méli mit vétsi povédomi o

inkluzivni problematice.
2. PEDAGOGICKA PRAXE ZAKU V INKLUZIVNIM PROSTREDI

UA tvrdi, Ze jeji Zzaci maji mnoho praxe s zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami.
V prvnim ro¢niku vykonévaji praxi na zékladnich Skoléch specidlnich, aby poznali Zaky
se SVP, a ve druhém rocniku navstévuji matetské skoly, kde se vzdélavaji zéci se
specialnimi vzdélavacimi pottebami spolecné s zaky intaktnimi. ,,V téchto Skolkach jsou
imobilni deti, tezké logopedické vady, ADHD apod. Neni to viibec zadnd vyjimka ve
Skolkach, to prosté uz ted je normalni standard... a protoze vystup studia je asistent
pedagoga, tak ty zaci by méli viastné umeét s temi détmi pracovat, a to si myslim, zZe takovy
ucel tato praxe splnuje.“ Déle se ucitelka zminuje o tom, Ze v ramci vyuky spolupracuji
s odborniky — spolupracuji s OSPOD, jezdi na exkurze do détskych domovi, do

diagnostickych tstavi ¢i nizkoprahovych center.

UB se snazi vést praxi do inkluzivniho prostfedi, kterd je soucasti vzdélavaciho procesu od
prvniho do &tvrtého roéniku. Zaci absolvuji praxi na pozici asistenta pedagoga, kde se ucitelé
snazi zajistit, aby Z4aci vzdy nastoupili na praxi do inkluzivniho prosttedi .... ,,Zdci maji
V ramci této praxe vystupy, to znamend, Ze od nas dostdavaji ukoly, maji si vSimat téch déti,
maji se zajimat treba o to, ¢im je to dité znevyhodnéné, jestli na to ma v uvozovkdch papiry,
nebo na to nemd nic... . Také spolupracuji se $kolskymi poradenskymi zatizenimi (SPZ),
aby zaci védeli, Ze maji kde ziskat radu a podporu, pokud budou potiebovat poradit
s piistupem k né¢jakému Zzakovi. Dale organizuji besedy s pracovniky pedagogicko-
psychologickych poraden nebo specidlné pedagogickych center, aby Zaci ziskali hlubsi
povédomi o této problematice. Dalsi praxi zaci absolvuji ve Skolnich druzinach, aby ziskali
zkuSenosti s praci s détmi se znevyhodnénim 1 v tomto prostfedi. Nové maji Zaci moznost
absolvovat praxi i v domovech pro seniory, aby si uvédomili, ze i seniofi mohou mit néjaké
znevyhodnéni a do specidlni pedagogiky rovnéz patii. UB také zminuje, ze Zaci maji na
zacatku Casto obavy z prace s lidmi s postizenim, coz poukazuje na dileZitost praktického

vzdélavani a zvySovani povédomi a dovednosti v této oblasti.
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UC se v ramci vyuky snazi o riznorodé exkurze, naptiklad navstévuji specialni Skolu. Dale
zminuje, ze besedy s odborniky moc ¢asto nepotadaji. Jednou probéhla beseda s pracovnici
z SPZ, avsak ucitelka ji nehodnoti jako piili§ uspokojivou. Piesto se bude nadale snazit
nalézt odborniky, s nimiz by $kola mohla spolupracovat. Zaci tohoto lycea absolvuji
povinnou praxi ve tfetim a ctvrtém rocniku studia. Ve tfetim ro¢niku pusobi jako
vychovatelé ve Skolni druzing€ a v zavére¢ném ro¢niku vykonavaji praxi na pozici asistenta
pedagoga na vybranych zakladnich nebo mateiskych skolach. Béhem téchto praxi maji zaci
prilezitost setkat se s zaky se znevyhodnénim. Celkové konstatuje, ze Zaci PL nemaji tolik
prostoru pro ziskdni praxe v inkluzivnim prostfedi. Vyrazné vice prostoru dostava druhy

obor stfedni Skoly, a to pfedskolni a mimoskolni pedagogika.
3. CILE A VYSTUPY TEMATU INKLUZE VE VYUCE PEDAGOGIKY

UA zminuje, Ze jejim primarni cilem ve vyuce inkluze je ,,pochopeni, ze diilezité je, aby to
dite bylo v pohode, aby bylo stastné a aby zaci uméli rozvijet jeho potencial ““. Dale je pro ni
vyznamné, aby z4ci byli schopni obhdjit své nazory a uméli efektivné komunikovat s uciteli,
odborniky apod. Jejim dalSim cilem je, aby si zaci dokazali propojit teoretické poznatky
s praxi. Vyjadiuje to slovy: ,, Chci, aby védeli, co v praxi funguje a co ne. ““ Jelikoz nemaji
vyuku inkluze nijak ucelenou, nepiSou z tohoto tématu zadny test. UA upozornuje, Ze na
tomto pedagogickém lyceu je maturita z pedagogiky povinna. Soucasti maturity
z pedagogiky je i oblast specialni pedagogiky. Z této $koly odchazi pracovat jako asistenti
pedagoga pouze minimum zakl, nebot’ vétSina pokracuje ve studiu na vysokych Skolach
nejen pedagogického zameéteni. Ohledné konkrétniho poctu zdkl, kteti se rozhodnou
studovat specialni pedagogiku, nema piesné informace, jelikoz neni tfidni ucitelkou a

sledovani individualnich kariérnich rozhodnuti Zakl neni v jejim kompetenénim ramci.

UB rovnéz zdlraziuje, Ze je pro ni klicové, aby si Zaci byli védomi svych hranic a mohli
upiimné pfiznat, pokud nebudou schopni poskytnout adekvatni podporu détem se
specialnimi vzdélavacimi potfebami v jejich tfid€. Jejim zamérem je, aby Zaci byli schopni
pevné stat za svym rozhodnutim. Dal$im vyznamnym cilem této uclitelky je, aby se Zaci
dokézali vyhnout pfedsudkiim a byli ochotni vyzkousSet jakoukoli praci s détmi s riznymi
znevyhodnénimi. Zaroven si klade za cil naucit zaky mit tzv. ,,pedagogické oci“, tzn. aby
byli schopni rozpoznat obtize a potieby zaka vCasné a efektivné. Vyuka inkluze u nich opét
neni jednim ucelenym tématem. UB zminuje, ze maturita z pedagogiky je na jejich Skole

rovnéz povinna. V praxi pracuji jako asistenti pedagoga maximaln¢ 2 nebo 3 lidé z kazdé
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tiidy (pramérné€ 34 zaka). Ostatni vétSinou pokracuji ve studiu na vysokych skoléach, pti¢emz
zhruba 80 % voli pedagogické zaméteni. Pro studium specialni pedagogiky se obvykle
rozhodnou maximalné 2 Zzaci ze tiidy, casto se jedna o jedince s osobni zkuSenosti

S postizenim v roding.

UC povazuje za klicové se neustale sebevzdélavat, aby mohla poskytovat zaktim aktualni
informace. Zvlastni diraz klade tomu, aby zaci méli ptehled o fungovani inkluze v praxi, at’
uz uspésné i netspeésne, a aby si o tom dokazali vytvotit sviij obrazek. Pro UC je dilezité
zduraznit vyznam praktického poznani, jak uvadi: ,,7a praxe je hroznée diilezita, videt to tak,
jak to probiha v té praxi. Ono je to potom mnohem lepsi, kdyz se to ukazuje na konkrétnich
problémech*. Na tomto lyceu neni povinné maturovat z pedagogiky —,,letos bude maturovat
Z pedagogiky cca 20 zdki* doplnuje ulitelka. Ti, ktefi se pro maturitu z pedagogiky
rozhodnou, museji od tfetiho ro¢niku absolvovat pedagogicky seminaf, kde je inkluze
Castym tématem a zZaci zde dostavaji mnoho prostoru pro diskuzi. Tato ucitelka preferuje
prakticky pfistup k vyuce inkluze pted teoretickym, proto se snazi zadkim prezentovat
ptiklady z praxe. UC nema ptesné informace o poctu zéka, kteti se rozhodnou studovat
specialni pedagogiku, nebo pracovat jako asistenti pedagoga, nebot’ tyto udaje jsou pievazné

v kompetenci tfidnich uciteld.

4.2.2 ZPRACOVANIi ROZHOVORU S ABSOLVENTY PEDAGOGICKYCH LYCEi
1. ZACLENENI TEMATU INKLUZE DO VYUKY A DO PRAXE

Absolventka A (déale jen AA) si nepamatuje, ze by se v pribéhu svého stiedoSkolského
studia ucili o inkluzi. Poukazuje na skutecnost, Ze se v ramci pedagogiky vénovali spiSe
integraci nez inkluzi. Jejich ucitelka se velmi snazila zprostfedkovavat vyuku pomoci
praktickych piikladd. AA uvadi, ze v ramci vyuky pedagogiky na jeji $kole neexistoval
Zadny samostatny vyukovy blok, ktery by se vénoval vyhradné tématu inkluze. Také tvrdi,
ze béhem jejiho studia neprobéhly zadné prednasky s odborniky. Nicméné AA popisuje, Ze
povinna pedagogické praxe zahrnovala praci v matetfskych Skolach, zakladnich Skolach 1
Skolnich druzZindch. Déle zminila jednodenni praxi v zafizeni pro osoby s mentalnim
postizenim. Tato praxe byla v§ak nadstandardni, nebot’ v rdmci povinné praxe obvykle neni
zahrnuta. Respondentka vnimé tuto zkuSenost spiSe jako nahlédnuti do segregovaného
prostfedi neZ do inkluzivniho. Béhem povinné praxe v matefské Skole se setkala s ditétem
se zrakovym postizenim a s ditétem s poruchou autistického spektra. Tuto zkuSenost ale opé&t

nehodnoti ptili§ pozitivng. ,,7Ty déti ho vnimaly spise jako nékoho, kdo se neumi chovat, byl
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tam s asistentkou a nijak se nezapojoval — to mé mrzelo* komentuje ptistup k chlapci

s poruchou autistického spektra.

AB sdili podobné zkusenosti jako AA. Uvadi, ze se na stfedni Skole vénovali inkluzi jen
minimaln¢, pokud viibec. Nepamatuje si Zzadnou hodinu, ktera by byla vénovana vyhradné
této problematice. Rika: ,pamatuji chvili, kdy jsme zacali brat specidlni pedagogiku, a
pamatuji si, ze jsme brali jednotlivé ty pedie, ale tu inkluzi... nemyslim si, ze by nékdy tieba
padlo néjaké to, Ze by cela hodina byla inkluze . Ocenila vSak praci své uCitelky...“my jsme
meéli skvelou pani ucitelku na pedagogiku a ja s ni v mnoha vécech strasnée souznim, jsem ji
za spoustu veci vdecnd. Fakt mé jako pedagoga velmi dobre utvarela. Ale inkluzi si
nepamatuji.“ V ramci vyuky specialni pedagogiky AB nepopsala zaidnou moznost setkani
s odborniky zabyvajicimi se inkluzivnim vzdélavanim, avSak zminila u¢ast na Neviditelné
vystavé, ¢imz se ucitelka Zaklim snazila vice pfiblizit vnimani a Zivot nevidomych osob. O
praxi v inkluzivnim prostiedi se respondentka viibec nezminuje.

AC sdili, ze ve tretim ro¢niku stfedni Skoly se v rdmci pfedmétu pedagogiky vénovali
specidlni pedagogice. Stejné jako u AA, i zde ucitelka ¢asto pfinasSela piiklady z praxe, coz
respondentka vnima jako pozitivni piinos. AC uvadi, Ze béhem své povinné praxe
v matei'ské a zakladni Skole na pozici asistenta pedagoga nem¢éla ptilezitost nahlédnout do

inkluzivniho prostfedi. Zaroven si také nepamatuje zadné besedy s odborniky na toto téma.
2. POSTOJE UCITELU PEDAGOGIKY K INKLUZI

AA vypovida, Ze ucitelka na jejich Skole nebyla pfili§ naklonéna inkluzi a casto
zduraznovala jeji nevyhody. Nicméné ucitelka poskytovala zaktim dostatek prostoru
k formovani vlastniho nazoru a nechtéla nikomu vnucovat svtij pohled. Jejim cilem bylo,
aby si zaci sami ud¢lali obrazek o inkluzi a byli schopni si vytvofit vlastni stanovisko k této

problematice.

Ohledné ptistupu ucitelky k inkluzi, popisuje AB podobny pohled jako AA. Jeji ucitelka se
vétSinou zminovala o inkluzi v negativnim svétle. Nicméné 1 presto davala zakiim dostatek
prostoru pro vyjadieni vlastniho nazoru a vedla je k diskuzi na toto téma. AB hodnoti tento
pfistup velmi pozitivné. Jeji celkovy dojem je, ze vétSina pedagogli na Skole neni pfili$

naklonéna inkluzivnimu pfistupu a rada by vidéla zménu v této oblasti.

AC popisuje, ze jeji ucitelka vnimala inkluzi pozitivné. Snazila se zakiim davat mnoho
piikladl z praxe, ucila Zaky o pozitivech, ale 1 negativech inkluzivniho vzdélavani. Tato

ucitelka pouzivala spravnou specialné pedagogickou terminologii. ,,Ona byla celkove hodné

32



4 VYSLEDKY VYZKUMNEHO SETREN{

empaticka. Myslim, Ze Fikala lidé s postizenim a Ze si davala pozor na to, jak o téchto lidech

mluvi“, dopliiuje AC.
3. POSTOJE ABSOLVENTEK K INKLUZI A VYVOJ TECHTO POSTOJU

AA tika: ,Ja tu inkluzi beru spis jen jako hezkou myslenku nez jako néco, co funguje. I kdyz
by to bylo skvely, protoze si myslim, Ze ten svét by potom byl samoziejmé lepsi misto, ale
nejsem zas tak optimisticka®. Tato respondentka zdlraziuje vyborné teoretické uchopeni
inkluze, v praxi ale vnima mnohé nedostatky. Na stfedni §kole neméla dostatek informaci o
inkluzi a téméf ji zaménovala s integraci. Avsak po vstupu na vysokou skolu ziskala lepsi

ptehled o rozdilech mezi integraci a inkluzi, jejich cilech a dalSich souvisejicich konceptech.

AB popisuje svlij ambivalentni vztah k inkluzi. SlySela o urcitych ptikladech dobré praxe,
ale také o negativnich zkuSenostech, a zatim neni rozhodnuta, zda inkluzi podporuje ¢i
nikoliv. Stejné jako respondentka A, AB vidi inkluzi jako skvélou mySlenku, ktera je
teoreticky dobie zakotvena, ale v praxi stale vnima mnoho nedostatkli a nejistot ohledn¢
toho, jak je v Ceskych Skolach implementovana. ,,TakZze jsem zatim furt v takovy

transformaci*, doplnuje.

AC vnima inkluzi pozitivng, zejména v tom, Ze umoziuje détem vzdjemné uceni, vzajemnou
inspiraci a rozvoj empatického ptistupu. Soucasné si vSak uvédomuje, ze ucitelé mohou mit
s zéky se SVP vice prace. ,,4 hlavné to podle mé musi deélat nékdo, kdo v tom vidi smysl,
kdyz to nekdo bude deélat jenom z toho, Ze prosté musi, tak to podle mé nikdy nebude
fungovat“, fika. Na stfedni Skole, podobné jako AA, moc nerozuméla pojmu inkluze a
zaménovala ho s integraci. Nicmén¢ na vysoké Skole zacala 1épe chapat tento koncept a nyni
ho vnima spiSe pozitivné. Uvédomuje si vyznam inkluze ve spolecnosti a povazuje ji za

dualezity prvek pro vybudovani empatického a bezpecného prostiedi.

4., DOPORUCENI ABSOLVENTEK PRO EFEKTIVNEJSI VYUKU TEMATU
INKLUZE NA JEJICH SKOLE

AA by vyuku zefektivnila tim, Ze by dala Skole vice prostoru pro rozsiteni vyuky specidlni
pedagogiky/inkluze, protoze se domniva, Ze béhem jejiho studia bylo na tuto problematiku
velmi mélo Casu. ,Ja bych celkové chtela, aby se lidi vic veénovali specidlni pedagogice
zrovna Vv tom pedagogickém lyceu...protoze kdyz pak budes asistent pedagoga, tak budes

S temi detmi hodné.

AB si mysli, ze by se na jeji $kole vyuka inkluze ménit nemusela, ,,jediny co, tak bych tam

brala vic lidi z praxe a moznd bych to zamérila vic prakticky. Mozna bych na ty hodiny brala
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néjaké externisty, nekam chodila na exkurze, at’ si ten nazor ty déti delaji samy . Pro tuto
absolventku je klicové, aby se pedagogové vice vzdélavali v oblasti specidlni pedagogiky.
Chce, aby se rozsitila vyuka inkluze nejen na pedagogickych lyceich, ale i na pedagogickych
fakultach. Jejim cilem je zajistit, aby pedagogové byli 1épe piipraveni na praci s riznorodymi

skupinami zak a vice porozuméli specifickym potiebam zakt se znevyhodnénim.

AC se domniva, ze je dulezité, aby zaci pochopili rozdily mezi inkluzi a integraci a aby
tomuto tématu bylo vénovano vice ¢asu. Proto by rada na Skole zavedla nékolik hodin, kde
by se zaci vénovali vyhradné inkluzivni problematice. Rovnéz by uspotradala setkani
s odborniky, bud’ v rdmci praxe, nebo prostfednictvim besed poradanych ve Skole. Tim by
se zajistilo, ze Z4ci ziskaji hlubsi porozuméni této problematice a 1épe se piipravi na praci

V inkluzivnim prostiedi.

4.2.3 SHRNUTi ROZHOVORU S UCITELKAMI

Z rozhovora vyplyva, ze se ucitelé snazi zaky piipravovat na praci v inkluzivnim prostredi
zejména prostiednictvim praktické vyuky. Snazi se zakim ukazovat, jak inkluze v praxi
funguje ¢i nefunguje, a to nasledné propojuji s teoretickymi zaklady. Vyuka inkluze na vSech
Skolach neni zZadnym vyukovym blokem, ze kterého by Zzaci napt. psali test. VétSinou
prostupuje celou specialni pedagogikou, kterou na vSech skolach Zaci v rdmci pedagogiky
absolvuji. Na 2 ze 3 PL je povinné maturovat z pedagogiky. U3 zminuje, Ze si Zdci mohou
prohloubit své znalosti inkluze v ramci pedagogického seminare, ktery je povinné volitelny
od tfetiho ro¢niku. Ti, ktefi si tento seminaf zvoli, poté z pedagogiky maturuji. Co se tycCe
praxe, Ul a U2 se snazi Zaky vést do praxe v inkluzivnim prostfedi — napf. v rdmci praxi
v MS nebo ZS na pozici asistenta pedagoga. Je pro né kli¢ové, aby se Zaci nauéili pracovat
I s détmi s potifebou podpurnych opatieni. U3 konstatuje, ze na jejim PL neni tolik prostoru
pro praxi s zaky se SVP, jelikoZ tento obor je spiSe teoreticky. Byla by rada, kdyby se do
SVP zakotvilo vice vystupti z tématu inkluze a inkluzivni praxe. Viechna lycea se zaméfuji
hlavné na déti, vyjimkou je PL2, kde jsou pro zdky zprostfedkovavany i praxe napf.
v domove pro seniory. Ul se snazi spolupracovat s odborniky — v rozhovoru zminuje napf.
odborniky z OSPOD. U2 tvrdi totéZ — mimo jiné spolupracuje napiiklad s SPZ. U3 zmifiuje,
ze na jeji Skole se besedy s odborniky moc Casto nepotadaji, rada by ale tuto skutecnost
zménila. Ul si mysli, Ze se na Skole zaci uci o inkluzivnim trendu dostatecné, U2 a U3 se
domnivaji, ze by tomuto tématu mohlo byt v rdmci studia vénovéno vice ¢asu. Ul a U3 si
nejsou jisté, kolik absolvent odchazi pracovat jako asistenti pedagoga, nebo pokracuji ve

studiu specialni pedagogiky, U1 tika, Ze takto pokracuje uplné minimum zakd. U2 zminuje,
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ze jako asistent pedagoga pracuji max. 2-3 lidé ze tfidy a specialni pedagogiku studuji max.

2 lidé ze tfidy, a to vétSinou ti, ktefi maji v rodiné nékoho s postizenim.

4.2.4 SHRNUTiROZOHVORU S ABSOLVENTKAMI

Prestoze kazda respondentka absolvovala jiné pedagogické lyceum, odpovédi na vétSinu
otazek se prilis nelisily. VSechny respondentky uvedly, Ze si ze stfedni Skoly o inkluzi moc
informaci nepamatuji, az na vysoké skole se o této problematice dozvéd€ly vice. Spise se
v ramci vyuky specialni pedagogiky ucily o integracnim trendu. Pamatuji si, ze jejich
ucitelky jim davaly dostatek prostoru pro vytvoreni vlastniho ndzoru na danou problematiku.
AA a AB uvadéji, ze se jejich ucitelky vyjadiovaly o inkluzi spise negativné, AC tvrdi, ze
jeji ucitelka se o inkluzi vyjadfovala pozitivné a vhodné o lidech s postizenim hovotila. AA
a AB vnimaji inkluzi jako vybornou myslenku, ktera je dobie teoreticky ukotvena, v praxi
vSak vidi mnohé nedostatky a maji pocit, ze v dnesni dob¢ inkluze na Skolach pfili§ dobie
nefunguje. AC vnima inkluzi pozitivné, avsak jako nevyhodu vidi to, Ze ucitel mize mit
s zaky se SVP vice prace. Studentky béhem studia nemély dostatek moZnosti absolvovat
svou praxi v inkluzivnim prostfedi. AB zminuje praxi v mateiské Skole, kde se vzdélavali i
zaci se SVP, tuto praxi ale vnima spisSe negativné. Na svém lyceu by studentky rady zavedly
praxi vyhradné v inkluzivnim prostiedi a také by vice rozsifily vyuku tématu inkluze na
Skolach. Autorka se domnivd, Ze studentky maji méné zkuSenosti zejména proto, Ze na
stiedni Skolu chodily v dobé& pandemie, a tak mély mensi moZnosti ziskat vice praxe, exkurzi

atd. Tato skute¢nost mohla vyzkumné Setteni pomérné ovlivnit.
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4 VYSLEDKY VYZKUMNEHO SETRENI

4.3 ANALYZA DOTAZNIKOVEHO SETRENI

4.3.1 ZPRACOVANI VYSLEDKU DOTAZNIKOVEHO SETRENI

Dotaznik byl vytvofen v rozhrani Google Forms a on-line rozeslan ucitelim pedagogiky,
ktefi ho nésledné nasdileli svym zakim, aby zodpovéd¢li na otdzky a dotaznik zaslali zpét.
Dotaznik byl rozesldn viem pedagogickym lyceim v Ceské republice, tedy celkem 22
Skolam. Odpovédélo 110 zaku.

V dotaznikovém Setieni se nachdzelo celkem 11 otdzek, které byly zamé&fené na to, jak zaci
porozuméli problematice inkluze, jaké maji o tomto fenoménu povédomi, postoje, zda znaji
spravnou terminologii, zda méli béhem studia moznost absolvovat praxi v inkluzivnim

prostiedi apod.

1. Jak jste porozuméli pojmu inkluze? Stru¢né ho vysvétlete.

. 209 298 2%

= zaclenéni osob s postizenim do 3; 30/3’
spolecnosti/kolektivu 6; 5%
= zaclenéni vSech déti do kolektivu

= zaclenéni zakl s postizenim do 5; 5%
normalnich/béznych skol

m neporozumél/a jsem

= zaélenéni/zahrnuti 8; 7%

= spolecné vzdélavani

12%
m jiné
m zaclenéni osob s mentalni postizenim do 10; 9%
spolecnosti/kolektivu
= toto slovo slySim poprvé
m rovnopravnost vsech
11; 10% 16; 14%

m vétsi integrace

22;20%

10; 9%

Graf 1 Pojem inkluze

Zdroj: vlastni vyzkumné Setfeni, 2024

Prvni otazka dotazniku méla za icel zjistit chapani pojmu inkluze mezi zaky pedagogickych
lycei. Odpovédi byly analyzovany a shrnuty do dil¢ich skupin. Celkové odpovedi poukazuji
na to, ze vétSina zakl ma o tomto konceptu néjaké povédomi. Mezi nejcastéjsi interpretace

inkluze pattilo zaclenéni osob s postizenim do spole¢nosti nebo kolektivu, dale zaclenéni

74k s postizenim do béznych kol a zaclenéni vSech déti do kolektivu.
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4 VYSLEDKY VYZKUMNEHO SETRENI

2. Co je podle vas spravné oznaceni?

g.7% %
; (0]

6; 5%

93; 85%

= ¢lovék s mentalnim postizenim = mentdlné retardovany ¢lovék

= mentalné postizeny ¢lovék = retardovany ¢lovék

Graf 2 Sprdavna terminologie
Zdroj: vlastni Setfeni, 2024

Druhé otazka zkoumala povédomi zakli o spravné specialné¢ pedagogické terminologii,
konkrétné oznaceni osob s mentalnim postizenim. Vysledky ukazuji, Ze naprosta vétSina
zakl by spravné pouzila termin ,,¢lovék s mentalnim postizenim*. Mensi ¢ast respondentti
zvolila alternativni moznosti. Pouze maly pocet zaki zvolil termin ,,retardovany ¢lovek™.
Tato data naznacuji relativné dobré povédomi zakl o specifické terminologii v oblasti

specidlni pedagogiky.
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4 VYSLEDKY VYZKUMNEHO SETRENI

3. Co je podle vas Spatné (v dneSni dobé se nepouziva)?

2; 2%

7, 6%

36; 33%

65; 59%

m slepy ¢lovék m vSechny moZnosti jsou sprdvné = clovék se zrakovym postizenim = nevidomy ¢lovék

Graf 3 Spatna terminologie
Zdroj: vlastni vyzkumné Setfeni, 2024

Treti otazka méla stejny cil jako ptredchozi, tentokrat byla zaméfena na terminologii
spojenou s osobami s postizenim zraku. Vysledky naznacuji, ze vétSina respondentli ma
povédomi o tom, Ze by se jiz nemél uzivat termin ,,slepy ¢loveék*. Pomérné Casta byla rovnéz
odpovéd’ s tvrzenim, Ze vSechny uvedené mozZnosti jsou spravné. Ostatni moZnosti se
objevovaly pouze minimaln¢. Tato data naznacuji nartst povédomi o vhodné terminologii

souvisejici s postizenim zraku.
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4 VYSLEDKY VYZKUMNEHO SETRENI

4. Jaké tvrzeni je podle vas spravné:

12; 9% 18; 14%

36; 28%

= inkluze se tyka pouze osob s postizenim
= inkluze se tyka osob s postizenim a osob nadanych
= inkluze se tyka vsech osob v celé spolecnosti

m inkluze se tyka pouze zak( a student(

Graf 4 Osoby, kterych se inkluze tykd

Zdroj: vlastni vyzkumné Setieni, 2024

Zde bylo pro autorku dulezité zjistit, zda zaci vi, jaké vSechny osoby inkluze zahrnuje. Tato
otazka dovolovala vice nez pouze jednu odpovéd. Vysledky ukazuji, Zze pro vétSinu
respondentt inkluze zahrnuje vSechny osoby v celé spole¢nosti. Zhruba ¢tvrtina uvedla, ze
inkluze zahrnuje osoby s postizenim a nadané jedince. Mensi ¢ast zaka chape inkluzi pouze
jako relevantni pro osoby s postizenim, zatimco nejmensi podil dotazovanym se domniva,

ze inkluze se tyka pouze 74kt a studentti.
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4 VYSLEDKY VYZKUMNEHO SETRENI

5. Stru¢né popiSte, jaka vnimate pozitiva inkluze:

m nedochazi k vy¢lenovani osob

m vzdjemné obohacovani

= nevnimam Zadna pozivita

= vétsSi povédomi o lidech s postizenim
= spolec¢nost vice prijima odlisnosti

= nevim

m kazdy ma pravo na vzdélavani

m socializace s lidmi bez postizeni

m dité s SVP se posouva ve vzdélavani
m jiné

= posileni kolektivu

m zlepseni kvality Zivota ¢lovéka

= prostor pro nova pratelstvi

= 73k se mUZe vzdélavat v misté svého bydlisté

Graf 5 Pozitiva inkluze

Zdroj: vlastni vyzkumné Setfeni, 2024

3. 393 39%2; 2%
3; 3%
4; 3%

5; 4%

7; 6%

9; 8%

9; 8%

11; 10% 12; 10%

o~

I 20; 18%
4 o

12; 10%

V péaté polozce dotazniku bylo zkoumano, jaka zaci vnimaji pozitiva inkluze. Jednalo se o

otevienou otazku, odpovédi byly pfi analyze shrnuty do dil¢ich skupin. Nej€astéji

respondenti uvadeéli, Ze pii inkluzivnim pfistupu nedochazi k vyclenovani osob. Dalsi Castou

odpoveédi bylo vzajemné obohacovani osob. Pomérné prekvapivym zjisténim bylo, ze celych

10 % dotazovanych nevnima v inkluzivnim pfistupu zadna pozitiva. To muze signalizovat

moznou nedostate¢nou informovanost ¢i zkuSenost respondentli s inkluzivnim pfistupem.

Pouze malé procento respondentt jako odpoveéd uvedlo napt. zlepSeni kvality zivota ¢loveéka

nebo moznost zaka vzdélavat se s V misté svého bydliste.
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4 VYSLEDKY VYZKUMNEHO SETRENI

6. Strucné popiste, jakd vnimate negativa inkluze:

3. 30, 3 3%2 2%

m riziko vzniku Sikany 7: 6%

= zpomaleni vyuky a ostatnich zak( 30; 27%
= narocné pro pedagogy 9; 8%

m problém zdka zaclenit se do kolektivu

= nevim

= naro&né pro 74ka s SVP 10; 9%

m nedostateéna pripravenost uciteld

m 7adnd negativa nevnimam

m Zeské $kolstvi neni na inkluzi pfipraveno 11;10% 19;17%

m nedostatek asistentl pedagoga
16; 15%

Graf 6 Negativa inkluze

Zdroj: vlastni vyzkumné Setfeni, 2024

V této otazce respondenti odpovidali, co povazuji za negativa pti inkluzivnim vzdélavani.
Opét se jednalo o otevienou otazku. Jednoznacné nejvétsi obavy vyjadrili respondenti
z rizika vzniku Sikany ditéte se SVP. Dal§im ¢asto zminovanym negativem bylo zpomaleni
vyuky a ostatnich zdk. Pomérné Casté byly rovnéz odpovédi, Ze inkluze je ndrocna pro
pedagogy, zak mize mit problém se zaclenénim do kolektivu. Déle se objevovaly odpovédi,
ze ucitelé (nebo 1 ¢eské Skolstvi celkove) nejsou na inkluzi pfipraveni, nebo také, Ze neni
dostatek asistentd pedagoga. Pouze tii zaci uvedli, ze Zadna negativa inkluzivniho

vzdélavani nevnimaji.
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4 VYSLEDKY VYZKUMNEHO SETRENI

7. Ceho byste se nejvice obavali prfi praci s Zdkem se specialnimi vzdélavacimi

potiebami (Zak s postiZenim, Zak nadany)?

2;29%; 2%

= nedostate¢na podpora pro zaka 4; 4%

4; 4% 19;17%

= yzajemné nepochopeni
5;5%

= nedostatecné vzdélani ucitele
m obtizna komunikace s Zzdkem 5; 5%
= nevim
= niceho 6; 5%
m Sikana Zaka 18; 16%
m zpomaleni nebo naruseni vyuky 7- 6%
m agresivni chovani zaka
m naruseni tfidniho kolektivu

7, 6%

m nedostatek trpélivosti ze strany ucitele

m ycitel neudrzi zdkovu pozornost

15; 14%

= projevy postizeni

Graf 7 Obavy zZdku

Zdroj: vlastni vyzkumné Setfeni, 2024

Tato polozka méla za cil zjistit, ¢eho by se dotazovani nejvice obavali pfi praci s Zaky
se SVP. Opét se jednalo o otevienou otazku. Nejcastéji se v odpovédich objevovalo, ze
respondenti maji pocit, ze nebudou schopni zaklim poskytnout adekvatni podporu. Déle se
obavali vz4djemného nepochopeni s Zdkem nebo méli pocit, Ze pro praci s zdkem se SVP
nebudou dostate¢né vzdélani. Také by se obavali toho, Ze by komunikace s Zdkem mohla
byt obtizna, ze by zak mohl byt ostatnimi Sikanovan, mohl by se chovat agresivné nebo by
narusoval tfidni kolektiv. Malé ¢ast respondentt jako obavu uvedla, ze by jako ucitelé¢ neméli

pro zaka dostatek trpélivosti nebo Ze by Zak neudrzel béhem vyuky pozornost. Nejméne

dotazovanych uvedlo obavu z projevil postiZeni.
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4 VYSLEDKY VYZKUMNEHO SETRENI

8. Meéli jste v ramci vaseho studia moZnost se setkat s néjakym odbornikem na

inkluzi nebo s nékym, kdo pracuje v inkluzivnim prostredi?

2; 2%

22; 20%

65; 59%
21;19%

= Ne ®mAno = Nevim mJiné

Graf 8 Setkdni s odbornikem

Zdroj: vlastni vyzkumné Setfeni, 2024

Touto otazkou chtéla autorka zjistit, zda maji zaci moznost v ramci svého studia absolvovat
prednasky s odborniky zabyvajici se inkluzi. Vysledky ukazuji, ze pouze malé procento zakt
se Vv pribéhu svého studia s odborniky setkalo. VétSina dotazovanych neméla Zadnou

zkusenost s odborniky v ramci besed nebo exkurzi.
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4 VYSLEDKY VYZKUMNEHO SETRENI

9. O jakého odbornika se jednalo a jak toto setkani probihalo?

1; 5%

8;38%

4; 19%

6;29%

= prednaska se specidlnim pedagogem = predndska s ucitelem pedagogiky
= prednaska s psychologem = 3sistent pedagoga

= vychovatelka ve druziné

Graf 9 Setkdni s odbornikem — specifikace

Zdroj: vlastni vyzkumné Setfeni, 2024

Tato doplitkova otazka byla urcena pouze tém respondentiim, kteti v pfedchozi otdzce
odpovédéli Ano. Jejim ucelem bylo zjistit, s jakymi profesemi zabyvajicimi se inkluzivni
tématikou se zaci v prib¢hu studia setkali. Z 21 respondentl nejvétsi procento zminuje
setkani se specidlnimi pedagogy. Dalsi ¢astou zminkou byli ucitelé pedagogiky, pfednasky
s psychology, setkani s asistenty pedagoga. Jeden zak uvedl, ze se setkal s vychovatelem

Vv druziné.
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4 VYSLEDKY VYZKUMNEHO SETRENI

10.  Meéli jste moZnost absolvovat svoji praxi v néjakém zarizeni, kde probiha

inkluzivni vzdélavani?

5; 4%

3;3%

12;11%

. 0,
24;22% 66; 60%

mNe ®Ano = Nevim mJiné = Zatim jsem praxi nemél/a.

Graf 10 Praxe v inkluzivnim prostredi

Zdroj: vlastni vyzkumné Setieni, 2024

Predposledni otdzka se zabyvala praxi zakl v inkluzivnim prostiedi. Vysledky byly pomérné
prekvapivé, nebot’ vétsina respondentti uvedla, ze béhem svého studia neméli zddnou praxi

Vv inkluzivnim prostfedi. Pouze 24 zakl takovou praxi zazilo.

11.  Jaka praxe to byla a jak probihala?

3;13%

1;4%

1;,4%

1; 4% ;

12; 50%
6;25%
® asistentka pedagoga na Z8 ® asistentka pedagoga v MS = pomoc skolnimu psychoogovi
® praxe s nadanymi détmi = praxe Vv jeslich = praxe ve druziné

Zdroj: vlastni vyzkumné Setieni, 2024
Graf 11 Praxe v inkluzivnim prostredi - specifikace
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4 VYSLEDKY VYZKUMNEHO SETREN{

Tato otazka byla urena pouze zakiim, kteti v pfedchozi otdzce odpoveédéli Ano. Zajimala
se o povahu jejich praxe a zplisob, jakym probihala. Ziskané informace naznacuji, ze
polovina respondentl absolvovala praxi na pozici asistenta pedagoga na zakladni Skole. Dale
se objevovaly odpovédi jako asistent pedagoga v matetfské Skole, pomoc Skolnimu
psychologovi, praxe v jeslich, praxe s nadanymi détmi, praxe ve druzing. Néktefi Zaci rovnéz
sdileli, ze se béhem praxe setkali s détmi s mentalnim postizenim, dyslexii, poruchou

autistického spektra, opozdénym vyvojem feci nebo odlisSnym matetskym jazykem.

4.3.2 SHRNUTIDOTAZNIKOVEHO SETREN{
Z vysledkti dotaznikového Setfeni vyplyva, ze vétSina respondenti chape inkluzi jako
zaClenéni osob s postizenim do spoleCnosti. Pfevazna ¢ast zakli znd spravnou specidlné

pedagogickou terminologii (oznaceni osob s mentalnim a zrakovym postizenim).

Co se tyce rozsahu inkluze, velka ¢ast zaki chape, Ze by méla zahrnovat v§echny jednotlivce

Vv celé spolecnosti, 1 kdyz mensi ¢ast uvadi omezené pochopeni tohoto konceptu.

Pozitiva inkluzivniho pfistupu podle téchto zdkd zahrnuji nevyclefiovani osob ze
spole¢nosti, vzajemné obohacovani a vétsi povédomi spolecnosti o osobach s postizenim.

W

Zaci vétsinou nezminuji osoby nadané.

Naopak jako negativa zaci vidi riziko vzniku Sikany, zpomaleni vyuky a obtiZze se
zaclenénim do kolektivu. Obavy z prace s Zaky se specidlnimi vzdé&lavacimi potiebami se

tykaji zejména nedostatku pfipravenosti poskytnout dostate¢nou podporu.

Prekvapivé pouze maly pocet respondenti mél moznost absolvovat praxi v inkluzivnim
prostiedi nebo se setkat s odborniky zabyvajici se touto problematikou. To naznacuje

nedostate¢né zahrnuti praktickych zkuSenosti do vyuky.

Ti, ktefi meli praxi v inkluzivnim prostiedi, nejcastéji plisobili jako asistenti pedagoga na
zakladnich ¢i matefskych Skolach. ZkuSenosti zahrnovaly praci s riznymi zaky se

specidlnimi vzdélavacimi potfebami.
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5 DOPORUCENI PRO PRAXI

Na zakladé analyzy vzdélavacich programu, rozhovora s absolventkami, ucitelkami a z
vypoveédi zaka PL je klicové zvysit diraz na teoretické a praktické poznani inkluze. Je
dualezité rozsitit vyuku specidlni pedagogiky na téchto Skolach, aby zaci ziskali dostate¢né
znalosti a dovednosti pro jejich budouci ptisobeni v inkluzivnim prostiedi.

Zéci by méli byt seznameni s konkrétnimi piiklady dobré inkluzivni praxe a tyto piiklady by
mély byt propojeny s teoretickymi vychodisky. Diiraz by mél byt kladen na skutecnost, ze
inkluzivni vzdélavani se netykd pouze zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, ale
zahrnuje i zaky nadané.

Rovnéz je dilezité zvysit pocet praktickych seminail, prednaSek a besed s odborniky, aby
zaci ziskali vétsi povédomi o praci s Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Exkurze
do riznych typu Skol a matefskych $kol, v¢etné téch specialnich, mohou zakim pomoci
porozumét rozdilim mezi vzdélavanim v riiznych prostredich.

Dale je vyznamné praxi situovat vice do inkluzivniho prostfedi. Rovnéz je vhodné zahrnout
1 praxi mezi seniory, aby zéci pochopili, ze specialni pedagogika prostupuje celym zivotem.
Vzhledem k nedostate¢né moznosti absolvovat praxi v inkluzivnim prostiedi, je nezbytné
tuto zkusenost zaclenit i do Skolnich vzdélavacich programii. Poskytnuti ptilezitosti pracovat
s zaky se SVP mulze pomoct Zadkiim ziskat cenné zkuSenosti, dovednosti a rovnéz vyvratit
urcité predsudky, které zaci mohou mit.

Je vhodné zaclenit do vyuky specialné pedagogické seminare, které by poskytovaly zakiim
detailn¢j$i povédomi o problematice specialni a inkluzivni pedagogiky. Tyto seminafe by
mohly zahrnovat informace napf. o podpirnych opatienich, moznosti mezioborové
spoluprace, praktickych typu, jak pracovat s zaky se SVP apod.

Rovnéz je klicové zlepsit ptipravu pedagogli na vyuku v inkluzivnim prostredi — zvysit
prostor pro jejich sebevzdélavani, spolupraci s riznymi institucemi apod.

Je dulezité vytvofit prostiedi, ve kterém Zaci mohou o inkluzi oteviené diskutovat, sdilet své
zkuSenosti a hledat spole¢na feSeni. Podpora diskuze miize zakiim pomoci 1épe porozumeét
vyzvam a ptinosim inkluzivniho vzdé€lavani a podpofit jejich profesni rust.

Implementace téchto doporuceni do praxe vyuky na PL pfispéje k posileni inkluzivniho
pfistupu a Iépe piipravi zaky na jejich budouci pedagogickou praxi. Je dulezité, aby PL
aktivné reagovala na potieby zaki a snazila se zdokonalovat své pfistupy k inkluzivnimu

vzdélavani.
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ZAVER

Bakalatska prace se zabyvala piipravou zaku stfednich pedagogickych Skol k inkluzivnimu
vzdélavani. Tato kvalifika¢ni prace se opira o zakladni teoreticka vychodiska inkluze a
inkluzivniho vzd¢lavani. Prvni kapitola ¢tenafe seznamila s konceptem inkluze,
ptistupu a rovnéz definovala vychodiska inkluzivni pedagogiky. Druha kapitola prace se
zaobirala inkluzivnim vzdélavanim z vice praktického hlediska. Popsala zakladni principy
inkluzivniho vzdé€lavani, vyucCovéni, skoly, postoje pedagogi a ptipravu pedagogl
K inkluzivnimu vzdélavani. V posledni zminéné podkapitole je stru¢né popsan i piinos
asistenta pedagoga Vv inkluzivnim vzdélavani a moznosti, jak ziskat tuto kvalifikaci, kterou
muze byt (mimo jiné) i studium na pedagogickych lyceich.

Tato posledni podkapitola jiz nastifiuje téma vyzkumné ¢asti, jejimz hlavnim vyzkumnym
cilem bylo zjistit, jakymi zptsoby jsou zaci pedagogickych lycei pfipravovani na jejich
budouci profesni piisobeni v inkluzivnim prostiedi. Dale byly vymezeny tii dil¢i vyzkumné
cile. Rovnéz byla stanovena hlavni vyzkumna otazka: Jak jsou Zaci stfednich pedagogickych
Skol piipravovani k jejich budoucimu piasobeni v inkluzivnim prostiedi? Pro ziskani
odpovédi na otazku a splnéni vyzkumnych cild byly vyuzity tfi vyzkumné metody, a to
analyza kurikularnich dokumentii, rozhovory s absolventkami a ucitelkami a dotaznikové
Setfeni pro zaky PL. Ze vSech vyuzitych metod vzeslo, Ze zaci se 0 konceptu inkluze se
dozvidaji v ramci vyuky specialni pedagogiky, ktera je jednou vzdélavaci oblasti v predmétu
pedagogika. Ucitelky fikaji, ze se snazi zakladni teoretické koncepty prokladat s praktickymi
zkusenostmi. Na druhou stranu, z rozhovort s absolventy vzeslo, Ze se o inkluzivnim tématu
na stfedni Skole téméf viibec neucili. VétSina zakd PL zna zékladni koncepci inkluze, ale
béhem studia z velké Casti neméli moZnost absolvovat praxi v inkluzivnim prostiedi.
Vsechny vyuzité vyzkumné metody jsou detailnéji popsany v kapitole Metodologie a
vysledky vyzkumného Setfeni jsou také podrobné prezentovany v praci. Posledni kapitola se
pak zaméfuje na doporuceni autorky pro efektivngjsi vyuku tématu inkluze na

pedagogickych skolach. VSechny pfedem stanovené vyzkumné cile byly splnény.
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RESUME

RESUME

Bakalatska prace se zabyvala piipravou zakl stiednich pedagogickych skol k inkluzivnimu
vzdélavani. V ivodnich kapitolach se autorka vénovala zakladnimu konceptu inkluze a
inkluzivniho vzdélavani v teorii i praxi. Hlavnim cilem prace bylo zjistit, jak jsou Zaci
pedagogickych Skol pfipravovani k jejich budoucimu plisobeni v inkluzivnim prostiedi.
Vyzkumné $etfeni zahrnovalo analyzu kurikularnich dokumentti (RVP a vybranych SVP
pedagogickych lycei), rozhovory s absolventkami a ucitelkami pedagogiky a dotaznikové
Setfeni, kterého se z€astnili zaci pedagogickych lycei. Vysledky vyzkumného Setfeni byly
v bakalatrské praci nésledné interpretovany a shrnuty a z téchto zavért bylo vytvoreno
doporuceni pro praxi.

RESUME

This bachelor thesis dealt with preparation of pedagogical school students for inclusive
education. First chapters describe main concept of inclusion and inclusive education in both
theoretical and practical ways. The main goal of this thesis was to find out how students are
being prepared for their future work in inclusive environment. The empiric part involves
analysis of curriculum documents, interviews with graduates and teachers and questionnare
surveys, in which pedagogical school students kept part in. Results of the research were
interpreted and summarised in the thesis. The conclusions drawn from these findings were

used to create recommendations for practise.
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PRILOHY

PRILOHY

Priloha €. 1: Informovany souhlas

Informovany souhlas s poskytnutim rozhovoru

Cilem rozhovoru je ziskat data pro realizaci vizkumu v ramei bakalafské prace k tématu
Piiprava 24k stfednich pedagogickich #kol kinkluzivmimu vzdélavani zpracovavané
studentkou Veronikou Settoyen.na FPE ZCU v Pleni.

Zpusob provedeni rozhovoru

Rozhovor, kteri bude suéitelem/absclventem realizovat student FPE ZCU, probghne
vpiedem dohodnutém terminu v prostorach Zkelyl Zrozhovoru bude pofizen digitalni
audiozdznam a nasledné jeho ptepis. Ziskan¥ zdznam, pfepis, jako#Zto i vEechny informace v
rozhovoru uvedené budou poufity vihradné v souvislosti s realizaci uvedeného vizkumu, a to
vsouladu s etickimi pravidly vyzkumného Zetfeni a srespektovanim pravidel GDPR.
Vizkumné Setfeni je anonymni, jméno respondenta ani zadné jiné osobni iidaje nebudou nikde
zvefejnény ani uchovavany. Po pfepsani rozhovoru bude jeho nahravka trvale smazana.

Souhlas respondenta

J4, nize podepsany/a, souhlasim s vyuZitim poskytnutich informaei p#i zpracovani vizkumu
vramei viEe uvedeného projektu. Porozumél/a jsem tomu, #e vedkeré informace, které
poskytuji, jsou anonymni a mé jméno nebude s timto v{zkumem nijak spojovino.

Svim podpisem zde souhlasim se svou fiéasti na tomto vizkumu.

Jméno a podpis respondenta:

Jméno a podpis vizkumnika:

V Plzni dne

Piiloha ¢. 2: OtazKky do rozhovoru pro ucitele:

1) Kolik hodin je v pfedmétu pedagogika/specialni pedagogika vénovano tématu

inkluze?

2) Snazite se v ramci vyuky pfipravovat zaky na praci v inkluzivnim prostiedi? Jaké

metody K tomu vyuzivate?

3) Jaké piiklady z dobré inkluzivni praxe zakim ukazujete?

4) Jaké jsou ofekavané vystupy zaki z tohoto predmétu/tématu?

5) Jaké jsou vase cile ve vyuce specialni pedagogiky/inkluze?

6) Jak zakim téma inkluze vysvétlujete?

7o~

7) Jak velka ¢ast zakia odchazi dale studovat obor specialni pedagogika nebo pracuji

jako asistenti pedagoga?

Priloha €. 3: Otazky do rozhovoru pro absolventy:

1) Jak a co jste se udili ve $kole o inkluzi?




PRILOHY

2)
3)

4)
5)
6)

Jaka vnimas ty osobné negativa a pozitiva inkluzivniho vzdélavani?

Meéli jste béhem studia moznost setkat se s néjakymi odborniky, ktefi se zabyvaji

inkluzi/pracuji s inkludovanymi zaky apod.?

Jak se konkrétné tvuj uditel o inkluzi vyjadioval

Jaké bylo tvé vnimani inkluze na stfedni Skole a jaké je ted’? Zménilo se né&jak?

Jak by se mél podle tebe obsah udiva inkluze na tvé §kole zménit, aby vyuka
probihala efektivnéji?

Priloha €. 4: Otazky do dotazniku pro Zaky:

1)Jak jste porozuméli pojmu inkluze? Struéné ho vysvétlete

2)Co je podle vas spravné:

II

3)

4)

5)
6)
7)

8)

9)

Mentaln¢ postizeny

Retardovany ¢lovék

Clovék s mentalnim postizenim

Mentéln¢ retardovany

Co je podle vas $patné (v dneSni dobé€ se nepouziva):

- Nevidomy ¢lovek

- Slepy

Clovék se zrakovym postizenim
- VSechny moznosti jsou spravné

Co je podle tebe spravné:

Inkluze se tyka pouze osob s postizenim

Inkluze se tyka 0sob s postizenim a osob nadanych

Inkluze se tyka vSech osob v celé spole¢nosti

Inkluze se tyka pouze zaku a studenti

Struéné popis, jakad vnimas pozitiva inkluze:

Stru¢n€ popis, jaka vnimas negativa inkluze:

Ceho by ses nejvice obaval pfi praci s inkludovanym zakem (Zak s postizenim, zak

nadany apod.)

Meél jsi v ramci svého studia moznost se setkat s néjakym odbornikem na inkluzi

nebo s nékym, kdo pracuje V inkluzivnim prostiedi?

O jakého odbornika se jednalo a jak toto setkani probihalo?

10) Mate moznost absolvovat svou praxi v n¢jakém zaftizeni, kde probiha inkluzivni

vzdélavani?

11) Jaka praxe to byla a jak probihala?




