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Uvop

Uvop

V soucasné dobé je otdzka ochrany Zivotniho prostrfedi velmi aktudlni, stale naléhavéjsi
a ztoho divodu je podle mé velmi dllezité o téchto tématech vzdélavat co nejvice lidi.
Toto téma je mi velmi blizké a k pfirodé chovam hluboky respekt a obdiv. O to vice mé mrzi,
Ze se zejména u mladych lidi a déti zajem o ptirodu pomalu vytraci a lhostejnost, se kterou
lidé pristupuji k Zivotnimu prostredi, mi déla starosti. Myslim si, Ze vzdélavani a osvéta
environmentalni vychovy jsou klicové pro vytvareni kladného vztahu ¢lovéka s pfirodou,
a proto jsem se ve své praci chtéla zaméfit na environmentalni vychovu déti
ve Skolnim i mimoskolnim prostfedi. Tato témata jsou béhem klasické vyuky casto
opomijena a sama si ze zakladni a stfedni Skoly témér nevybavuiji, Ze bych zazila v rdmci
environmentalniho vzdélavani néco jiného nez jednu exkurzi do tfidici linky nebo uklizeni
okoli Skoly v ramci Dne Zemé. Pfitom existuje spousta moznosti, jak tuto problematiku
do vyuky zaclenit velmi zajimavym a interaktivnim zplsobem, ktery Zakim poskytne
zajimavé informace, moznost projevit vlastni nazory a pohledy na svét a ozZivi béZznou
podobu vyuky.

7 v

Teoreticka ¢ast této prace se vénuje zejména vyvoji environmentalni vychovy v ¢eskych
Skolach a jejimu soucasnému pojeti. Kromé toho se také zabyva cinnostmi
environmentalnich center i roli volnoéasovych aktivit v environmentalnim vzdélavani.
Vramci praktické prace jsem vytvotila program pro pedagogy zahrnujici portfolio
environmentalnich aktivit, které mohou nejen uditelé vyuZit pfi béiné skolni vyuce
a zaclenit do ni tak environmentalni vzdélavani. Druhou ¢asti programu bylo vytvoreni
materiall pro vyukovy program na téma Stopy clovéka v prirodé vramci spoluprace
s environmentdlnim centrem Liftnerka, které jsou dale vyuZitelné jako podklady pro

realizaci Skolni exkurze v prostorach plzenské zoologické zahrady.
Cile prace

Zjistit jaky je soucasny stav environmentdlni vychovy a osvéty na ceskych skolach
i mimo né.

Vytvofit portfolio ovéfenych aktivit v rdmci programu pro environmentdlni vychovu

zakl druhého stupné zakladnich skol, které bude slouzit pedagogickym pracovnikim jako

inspirace pro jejich realizaci environmentalni vychovy béhem Skolni vyuky.



Uvop

Vytvofit  metodiku programu  Stopy  clovéka v prirodé, ve  spoluprdci
s environmentalnim centrem Liftnerka, kterd bude slouzZit jako studijni materidl a pomucka
pro lektory tohoto centra i ucitele v ramci realizace Skolni exkurze v prostorach plzenské

zoologické zahrady.
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1.1 POJEM ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Pojem environmentdlni vychova nema zcela jasnou definici. Jde o snahu vést nejen
zaky k zodpovédnému pristupu k Zivotnimu prostfedi. Environmentalni vychova, vzdélavani
a osvéta, dale jen EVVO, vedou k celkovému pochopeni sloZitych vztahl mezi ¢lovékem
a prirodou. Autofi se shoduji na tom, Ze je tato problematika velmi aktualni a diskutovana.
Nas vSech se globdlni problémy tykaji a je tfeba o nich mluvit a vzdélavat se o nich.
Environmentalni vychova ma velmi naroc¢ny cil, a to ovliviovat ndzory a chovani lidi,
formovat jejich postoje a vytvaret pozitivni vztah k prirodé. Ale, aby bylo tohoto cile
dosaZzeno, neni nejdllezZitéjsi pouhé predani informaci, ale predevsim to, aby bylo
pochopeno, proc jsou pravé tyto informace dullezité. Véci nebo udalosti, které primo
neovliviuji nas bézny Zivot, jsou nam automaticky vzdalenéjsi. Pokud tedy nechapeme, jak
spolu veskeré prirodni pochody souviseji, je velmi obtizné si uvédomit jak malé a zdanlivé
bezvyznamné udalosti dokdazi spustit obrovskou lavinu mnohem nicivéjsich problémd, které
v kone¢ném dulsledku ovliviuji i nase vlastni Zivoty. EVVO se snaZi vést jak k zajmu

o pfirodu, tak k zapojovani jednotlivct do aktivni ochrany pfirody.

1.2 HISTORIE A VYVO] VZTAHU CLOVEKA K OCHRANE ZIVOTNIHO PROSTRED]

Napfic historii raznych kultur i naboZenstvi se miZzeme setkat se snahou o dobry
vztah clovéka k prirodé. Napfriklad v biblickych textech nachazime pojeti ¢lovéka, jakozto
ochrance stvoreni, ktery se za své Ciny vici pfirodé zodpovida Bohu (Jancarikova, 2013).
Také rceni indidnského kmene Cree, které fika ,aZ pokdcime posledni strom, vylovime
posledni rybu a otrdvime posledni reku, pak teprve pochopime, Ze penize se jist nedaji,” (A¢,
MiléF, Rychnovsky 2013, s. 76), dokazuje hluboky respekt k ptirodé v minulych dobach.
Lidstvo jiz v historii podnikalo kroky k formalni ochrané pfirody, jako bylo napfiklad zalozZeni
prvniho ndrodniho parku na svété jiz vroce 1872 vseverni Americe znamého jako

Yellownstone (Jancarikova, 2013).

PrestoZze s ochranou pfirody a snahou o spréavny vztah ¢lovéka k prirodé se setkavame
jiz v historii lidstva, tak jejich skute¢na globalni potfeba vznika az v obdobi po prvni svétové
valce. Jancarikovd uvadi slova Dejmala, Ze Cclovék, ani jeho sidla do poloviny

20. stoleti vyznamné nenarusovali pfirodu, ktera tak byla pouze prostorem pro jeho Zivot.
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AZ praveé rozvoj techniky a vina konzumu po prvni svétové valce vedly k tomu, Ze se lidstvo
stalo nebezpecim pro pfirodni rovnovahu. Druha svétova valka byla dikazem vSemocnosti
techniky a Clovéka a lidskd krutost a bezohlednost vyvrcholila jadernymi katastrofami
na jejim konci. Praveé svrzeni jadernych bomb na Nagasaki a HiroSimu byla jednim z hlavnich
dlvodu k zaloZeni Svétového svazu ochrany ptirody (IUCN) v roce 1948, ktery je spojen
s prvni etapou zelenych hnuti a zaloZzenim Svétového fondu na ochranu ptirody (WWF).
Zelené hnuti pfispélo napfiklad k zakladani narodnich parkd, pfirodnich rezervaci

nebo Cervenych knih ohrozenych druhd (2013).

V soucasnosti je potifeba environmentdlni vychovy nepopiratelna a zjevna. Ochrana
prirody je feSena globdlné a mezinarodni spoluprace je nezbytna, ale boj o zdroje, prostor
i moc ji znacné komplikuje. V soucasnosti ¢lovék zasahuje do ekosystému tak zasadné,
Ze rozsahem i rychlosti svych aktivit zdaleka prevysSuje pfirozené prirodni procesy (Ac,

MiléF, Rychnovsky 2013; Jancarikova, 2013).

1.3 PosToJE CECHU K ZIVOTNIMU PROSTREDI A PRIRODE

Sama mivam pocit, Ze lidé se o tato témata dostatecné nezajimaji a nepripadaji jim tak
dllezita. Ale kniha Krajhanzla a kol. prezentujici vysledky prlzkumi verejnych minéni mé,
a zcela jisté i jiné Ctenare, presvédcila o opaku a prinesla mi mnoho zajimavych poznatk.
Podklady pro jejich reSerSi nebyly z divodu aktudlnosti starSi, nez z roku 2007
a zahrnuiji jak ¢eskd, tak mezindrodni data a mohou tak ujasnit pozici ceské populace mezi

ostatnimi narody (2018).

Velmi mile mé prekvapilo, Ze vysledky vyzkumu v rdamci ¢eské populace ukazuiji,
e Zivotni prostiedi neni Cechlim lhostejné. A7 neuvéfitelnych 94 % obyvatel povaZuje
ochranu pfirody a Zivotniho prostiedi za dllezité. Takovy pocet zapada do priméru zemi
v ramci EU. Velka vétsina Cech(l je také toho ndazoru, Ze je pfiroda velmi kiehkd a lidé ji
zejména svym konzumnim stylem Zivota extrémné ohroZuji. Neni pochyb o tom,
Ze moderni doba neumoznuje lidské populaci Zit v rovnovaze s prirodou. Vzhledem
k obrovskym a stdle se zvySujicim potfebam ¢&lovéka uz neni pfiroda schopna poskytnout
dostatek prostredkl k jejich naplnéni. TudizZ si ¢lovék musel poradit jinak a pfirodu si zacit
upravovat tak, aby se stala jeho dobrym sluhou. Velkd ¢ast Cech( si je tohoto problému
védoma a vnima ho jako zavainy. Znepokojujici jsou vSak procenta lidi, ktefi véfri

v nadrazenost ¢lovéka a v jeho osud ptirodé vladnout (12 %) a kteti si mysli, Ze lidé maji
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pravo pfirodu vyuzit a upravit tak, aby pokryla nase potreby (20 %). Takové nazory mohou
byt vysledkem velkého odtrzeni ¢lovéka od pfirody, se kterym se aktudlné potykame

(Krajhanzl a kol., 2018, s. 23-24).

Pozitivni Udaje o dUleZitosti téchto témat ovSsem nevypovidaji o skute¢ném chovani
¢eskych obé&an(l. Ackoliv si mnoho CechlG uvédomuje zadvaznost problémd ohledné
Zivotniho prostfedi a odpovédné environmentalni chovani povaZuji za spravné a potiebné,
jejich skute¢né ¢iny bohuzel takovym postojim neodpovidaji. Cesi se neradi omezuji, a tak
¢asto svilj komfort stavi nad zodpovédné environmentalni chovéni. Casto tedy voli takové
moznosti, které jsou ekonomicky vyhodnéjsi nebo nendrocné. Mezi environmentdlni
chovani Cechtl rozhodné patfi snaha $etfit energie ¢ vodu. Ovéem vétdinou neni motivem
snaha o zlepSeni kvality Zivotniho prostfedi a ochranu ptirody, ale vlastni finan¢ni Uspora.
Stejné tak bychom hodnotili napiiklad i jizdu autem, kterd je pro mnoho Cechl
nejpohodInéjsim a naprosto béinym zplsobem dopravy a jeji omezeni ma casto jiné nez
environmentdlni ddvody. Dalsim, ekonomicky nevyhodnym, pfikladem environmentalniho
chovani je ndkup biopotravin nebo vyrobkid Setrnéjsich k Zivotnimu prostiedi, které jsou
¢asto drahé. Ackoliv Cesi v prizkumech uvadéji, Ze by za takové produkty zaplatili vice, jen
malo z nich se timto tvrzenim bézné ridi béhem svych ndkupl. Autofi ovSem upozoriuji
na to, 7e ackoliv Cechy environmentalni chovani, které je finanéné nebo jinak naroéné
a omezujici, odrazuje, je treba se pozastavit nad tim, Ze nejcastéjsi environmentalni ¢innosti
ob&ant Ceské republiky je tfidéni odpadd. To totiZ nepfinasi zadné finanéni Uspory ani
pohodli a presto ttidi, alespori zakladni odpad, vétSina domdcnosti (Krajhanzl a kol., 2018,
s. 152—-155). Naklddani s odpady povazuji Cesi za velmi dlleZité a odpovida tomu i jeden
z vyzkum, ktery tvrdi, Ze ,zatimco primérny Cech vyprodukoval za rok 2014 celkem 310
kg domovniho odpadu, priimérny Evropan pfiblizné o 100 kg vice,” (Krajhanzl a kol, 2018,

5. 91-92).

1.4 FENOMEN ODCIZOVANI PRIRODE

Vyznam kontaktu s pfirodou je pro zdravy vyvoj clovéka a zejména déti
nezpochybnitelny. Avsak vzhledem ke zméné Zivotniho stylu zejména euroamerické kultury
se odcizeni pfirodé stavd fenoménem, na ktery jako jeden z prvnich upozornil K. Lorenz
ktery tvrdi, Ze , vétsina lidi se odnaucila zachdzet s Zivymi systémy, protoZe zachdzi vétsinou

s predméty umélymi, které nebudi uctu,” (Lorenz in Jancarikovd, 2013, s. 131). Odklon
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od pfirody a pfirozeného zplsobu Zivota ma Skodlivy vliv na fyzické, psychické i socidlni

zdravi (Jancarikova, 2013; Jancarikova, 2015).

Odcizeni od pfirody ma mimo vySe zminéné dlsledky také vliv na environmentalni
senzitivitu a ochranarskou angaZovanost déti i dospélych. Machal rozliSuje dvoji odcizeni
pfirodé, a pravé to druhé odkazuje na ztratu odpovédnosti za dlsledky naseho chovani vici
prirodé (in Jancatikova, 2015, s. 85). S timto pracuje i Sebe$ovd a Simonova, které uvadi,
Ze environmentalni vychovu chapeme ,jako dilezZity prvek ve vychové Zdka — budouciho
obcana, ktery si je védom toho, Ze svym kazZdodennim jedndnim ovliviiuje stav Zivotniho
prostredi, a zvaZuje podle toho svd rozhodnuti,“ (2013, s. 7). Jelikoz lidé stdle vzacnéji
ziskavaji vlastni skutecné pozitivni zazZitky v pfirodnim prostifedim, ztraci i motivaci se
aktivné podilet na jeho ochrané, coz vede kvyssi pravdépodobnosti nasledného
neudrzitelného zplsobu Zivota, ktery je trendem soucasné konzumni spolec¢nosti. Rozvoj
environmentalni senzitivity déti patfi k hlavnim cildm EVVO, kterého docilime pravé

umoznénim kontaktu s pfirodou (Jancafikova, 2015).
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2.1 VYVOJ] ENVIRONMENTALNI VYCHOVY VE SKOLACH

Jizv 19. stoleti se pfirodovédné predméty staly soucasti vyuky a dobry vztah k pfirodé
patfil k vychovnym hodnotdm. Myslenky J. A. Komenského ohledné vztahu c¢lovéka
a prirody se staly zakladem pro dnes$ni podobu environmentalni vychovy. Postupem ¢asu
narUstala snaha o vznik samostatného predmétu, ktery by se této problematice vénoval
a o kvalitnéjsi proskoleni vsech ucitel(l. Vzhledem k civilizaénimu rozvoji a poznani se
dostavalo do popredi nejen téma ohrozeni pfirody, ale i samotného ¢lovéka. Formuje se
tedy celistvé a komplexni pojeti environmentdlni vychovy, které se koncem 20. stoleti stava
vyznamnou soucasti vzdélani evropského obcana. EVVO se stale vice a vice dostavalo
do popredi, coz vyvrcholilo zafazenim environmentdlni vychovy do kurikuldrnich

dokumenttl vyspélych stath, véetné Ceska (Horkd, 2005; Janéarikova, 2013).

Od roku 2007 je environmentalni vychova vyuc¢ovana jako tzv. prafezové téma, stejné
jako napfriklad vychova multikulturni, medidlni nebo vychova demokratického obcana.
Prarezova témata tedy ,reprezentuji v RVP ZV okruhy aktudlnich problémi soucasného
svéta a stdvaji se vyznamnou a nedilnou soucdsti zdkladniho vzdéldvadni,” (Rychnovsky
in AC¢, Miléf, Rychnovsky, 2013, s. 138). Realizace environmentalni vychovy je tedy
od stejného roku pro zakladni skoly povinna. Vyuku lze pojmout jako kurzy, projekty,
soucdst nékterych vyucovacich predmétd nebo jim lze vytvofit samostatny predmét.
Vzhledem k tomu, Ze environmentalni vychova zasahuje do mnoha vyucovacich predmétq,
nabizi se jejich pfirozené zaclefiovani do béiné vyuky. Nejen pfirodovédné zamérené
predméty, ale i ty humanitni vsobé skryvaji pfrilezitosti k vyuZiti souvislosti
s environmentalni vychovou (A&, Miléf, Rychnovsky, 2013; Ladislav Podrouzek in Kopp,
2008). To potvrzuje napriklad prispévek Muskové, ktera prestavuje vyuziti

environmentalnich témat ve vyuce déjepisu (in Kopp, 2008, s. 13).

Jancarikova vsak uvadi nedostatecnost soucasné urovné EV na Skolach, chaoticky
pristup ucitell ve snaze realizovat projekty zabyvajici se rliznymi tématy EVVO, které oviem
nemivaji komplexni pfistup a skute¢né prinosny ucinek (2013). V roce 2011 vznikl materidl
»,Doporucené ocCekdvané vystupy pro environmentdini vychovu pro zdkladni vzdéldvani
a gymndzia,“ (Pastorova a kol in Jancarikova, 2013). Ten se zamétuje na celostni pristup

na rozdil od tradi¢niho vétsSinou pfirodovédné zalozeného. Celostni ptistup zahrnuje snahu
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o rozvoj environmentalni senzitivity, posilovani vztahu k mistu nebo prostfedi a neposledni
fadé také rozvoj dovednosti v rdmci feseni konflikt( a probléma v ob¢anské roviné. Tento
material slouZi jako metodickd podpora Skoldm, které ji mohou vyuzit pro zkvalitnéni EV

(Jancatikova, 2013).

2.2 EKOPEDAGOGICKE KOMPETENCE UCITELU

Diskutovanou otdzkou je, jakymi kompetencemi by mél disponovat pedagog, ktery
uci své zaky o Zivotnim prostredi, vede je ke vztahu k pfirodé a formuje jejich nazory
a postoje k environmentalnim tématlm. Klicové pro efektivni vyuku je pochopeni divodu
a dllezitosti realizace environmentalni vychovy. Ucitel by si mél byt védom zavaznosti
tématu a potiebé vzdélavat vtomto ohledu co nejvice lidi. Ackoliv smyslem
environmentalni vychovy neni jen predani informaci, ale dliraz na celkové porozuméni
problematice, mél by ucitel disponovat dostate¢nymi znalostmi, chapat zékladni principy
prirodnich procest a dalsi souvislosti v této problematice, aby mohl svym zZaklm predavat
skutecné a spravné informace, se kterymi mohou dale pracovat (Horka, 2005; Jancafikova,

2013).

Pedagog realizujici EV by mél byt schopen a ochoten vést diskuse a aktivity, které
podporuji mysleni zak( a davaji jim prostor k objevovani, zkoumani a vyjadreni vlastnich
nazor(l. BEhem takovych debat by mél byt ucitel schopen vytvofit takové prostredi,
ve kterém se Zaci citi bezpecné a svobodné a uvédomuiji si, Ze je tfeba hledat spolecna
feSeni, kompromisy a respektovat ndzory druhych. Dle Horké je soucasna situace takova,
Ze zaci nedostdvaji dostatecny prostor ke konfrontaci jejich pohledd a ndzorl na déni
ve svété (2005). Dalsim, velmi vhodnym zplsobem, jak zakim vytvorit vhodné vzdélavaci
prostredi je realizovat projektové uceni, které jim umoznuje samostatné zkoumat konkrétni
témata a prichazet s vlastnimi ndpady a resenimi. Je tfeba si uvédomit, Zze environmentalni
vychova ma sva specifika a v porovnani s tradi¢ni vyukou vyzaduje jiné pristupy. Méla by
byt zaloZena na interdisciplinarnim pristupu a umoznit tak zak(m vidét a uvédomovat si

Sirsi souvislosti a rozsahlost této problematiky (Jancarikova, 2013).

Zasadni je také vyuZziti vhodnych nastroju a hodnoceni vyuky. Materidly a metody
by mély byt relevantni, interaktivni a motivujici. Vzhledem k povaze témat environmentalni
vychovy se zda vhodnéjsi zamérfit hodnoceni na rozvoj dovednosti Zdka ohledné

environmentalniho smysleni a jednani, nikoliv pouze na znalosti v tomto oboru. Nabizi se
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tedy napriklad hodnoceni formou projektli, portfolii nebo diskusi. Moznost venkovni
terénni vyuky umoznuje pfimy kontakt s pfirodou, ktery vede k rozvoji environmentalni
senzitivity zakd a je tak velmi vhodnym ndstrojem pro realizaci EVVO. Do takovych metod
bychom zaradili naptiklad zahradniceni, prlizkumy pfirodnich lokalit, praci se zvifaty

nebo rizné zamérené exkurze (Jancarikova, 2013).

Ucitel sam by si mél byt védom svého vlivu a snazit se jit pfikladem svym zakam.
Sam by si mél tedy uvédomovat disledky svého chovani a snazit se smyslet
environmentalné. Mél by se snaZzit zit udrzitelnym zplsobem Zivota a aktivné se podilet
na ochrané Zivotniho prostfedi. Diky tomu mulzZe predavat nejen teoretické znalosti,
ale také sdilet s zaky praktické zkuSenosti a dovednosti, které vedou k ohleduplnéjsimu

zachazeni k pfirodé. Takovy ucitel se pak stava skute€nym vzorem pro zaky.

74k, ktery je schopen porozumét problém0m a vyzvam, kterym &eli nade planeta,
délat informovana rozhodnuti na zakladé téchto znalosti a aktivné se podilet na ochrané
pfirody a zZivotniho prostfedi, by mél byt cilem kazdého pedagoga, ktery realizuje
environmentalni vychovu. Pokud uditel nema za cil vést zaky k takovym dovednostem,
nema dostatecné nebo relevantni znalosti v této problematice, nedokaze vyuzivat vhodné
metody vyuky ¢i hodnoceni nebo sdm nema kladny vztah k pfirodé a Zivotnimu prostredi,
nemél by radéji environmentalni vychovu vibec realizovat. Takovy pfistup muze Zaky
znacné demotivovat nebo je dokonce presvédcit o zbyteénosti této problematiky. Zaroven
je tfeba si uvédomit, Ze pfiliSné naléhani nebo dokonce zastrasovani zakd bezvychodnosti
soucasné situace rozhodné neni vhodny zplsob vyuky, jelikoZ taktéZ mize Zaky odradit

nebo vytvaret negativni postoj k ochrané Zivotniho prostredi (Janc¢arikova, 2013).

2.3 VYZNAM SKOLNICH ZAHRAD V RAMCI EVVO

Pfirodni ucebnou nebo skolni zahradou rozumime prostor pfimo v arealu skoly
¢i v jeho blizkém okoli, ktery mohou ucitelé i Zaci vyuzivat a byt tak v pfimém kontaktu
s pfirodou. Tyto prostory jsou také prostfedkem k budovani vztahu k prirodé, k porozuméni
proceslim prirody a mimo to maji také pozitivni souvislost s rozvojem inteligence déti
a snizenim agresivity (Kfivankova, 2012; Cincera, 2007). Skolni zahrada nemusi nutné
znamenat velky prostor plny okrasnych drevin, upravenych zahonl a luxusnich altand.

Podle Krivankové muzZe takovou pfirodni uéebnu tvofit, byt jediny strom, ktery mizeme
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béhem roku pozorovat, ukryt se v jeho stinu a pozorovat vSechny organismy, kterym

poskytuje pfirozeny domov (2012).

Certifikat Prirodni zahrada nebo tzv. ,Ukdzkova pfirodni zahrada“ vyzaduje splnéni
nékolika kritérii. Tyto podminky jsou v souladu s ekologickym smyslenim Skoly
a jednoznacné pUsobi pozitivné jako vzor pro jeji Zaky i pracovniky. Pfirodni zahrada nesmi
vyuZivat Zadné pesticidy, a to hned z nékolika divodu. Pesticidy, tedy latky hubici plevel
a nékteré skldce, hubi také jiné, ¢asto velmi uzitecné, ZivocCichy i rostliny v okoli. Také
znehodnocuji kvalitu podzemnich vod a v neposledni fadé jsou lidskému zdravi Skodlivé.
Dalsi podminkou je nevyuZivani lehce rozpustnych mineralnich hnojiv, jelikoZ jejich
koncentrace ve vodnim roztoku je ¢asto tak vysoka, Ze rostlinam Skodi, ¢i je dokonce
odsoudi ke smrti. K témto hnojivim existuje mnoho Setrnéjsich alternativ, které vedou
k vy3si Urodnosti a lepsim vlastnostem poidy. Skolni zahrady, které chté&ji ziskat tuto
certifikaci také nesmi vyuZivat raselinu, vzhledem k tomu, Ze patfi mezi pfirodni zdroje,
kterych neustale ubyvd. Nejenze tato kritéria jsou krokem k SetrnéjSimu zachdzeni
k pfirodé, ale zadroven Setfi Skolam financni prostredky, které by byly nutné k udrzovani
zahrady za pomoci chemickych latek, hnojiv nebo raseliny. V neposledni fadé je tfeba
zdUraznit, Ze takovy certifikat si vSak skutecné zaslouzi takova Skolni zahrada, o kterou
pecuji ucitelé spolecné s zaky, mohou ji vSichni vyuzivat k relaxaci i vyuce a spolecné

rozhodovat o jejim osudu (Kfivankova, 2012).

Historie Skolnich zahrad u nas saha az ke Komenskému, jehoZz myslenky jasné
vyjadruji jeho pozitivni vztah k pfirodé a dlraz na dullezitost jeji ochrany i jeji vyznam
pro déti a vychovu. Z jeho poznatkd Cerpaji ucitelé az dodnes a predevsim v 19. stoleti bylo
naprostou pfirozenosti, ze vyuka nebyla omezena pouze na vnitfni prostory Skoly,
ale mira jeji realizace venku byla velmi vysoka a mimo pozorovani pfirody obsahovala také
praktické ukony. Cinnosti v rdmci zahradni¢eni a péstovani, jako je tieba roubovani
ovocnych strom(l byly v rdmci vyuky naprosto béznou praxi. Dnes travi déti vétsSinu svého
¢asu v budovach skoly v nedtulnych tfidach a celkové se oproti dfivéjSim dobam presouva
do vnitfniho prostredi i rodinny Zivot a volnocasové aktivity (Jancarikova, 2007, s. 18;
Rychnovska in Chaloupky o.p.s., 2007, s. 9; Kfivankova, 2012, s. 3). Rychnovska uvadi, ze
pravé tento presun z vnéjSiho do vnitiniho prostiedi znamend nejen presun z vlastnich

zkuSenosti k pasivnimu ziskavani informaci v u¢ebnach, ale také neustalé prohlubovani

11
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propasti mezi ¢lovékem a pfirodou (in Chaloupky o0.p.s., 2007, s. 9). Toto odtrZzeni od pfirody
nas vybavuje zcela zkreslenou predstavou o vSemocnosti, nezavislosti na pfirodnich jevech

a lhostejnosti k naSemu okoli.

Vyhod a pozitivnich pfinosi samotné existence skolni zahrady je celé spektrum
a nejsou jen estetickym prvkem Skolniho prostfedi. Jednoznaéné nejzakladnéjSim prinosem
téchto prostor je zaclenéni pfirodniho prostredi do Skol a vyuky. Pfiroda se stava stale
vzacnéjsi, ohrozenéjsi a vzdalenéjsi (Kohak in Chaloupky o.p.s., 2007; Fenoughty in
Chaloupky o.p.s., 2007). ,,Pokud ji nadchdzejici generace nemaji znicit, potrebuji se ji ucit,”
(Kohdk in Chaloupky 0.p.s., 2007, s. 1). Pokud chceme u déti vzbudit zajem a lasku k pfirodé,
je tfeba jim dat moznost se s ni skutecné setkat, dotknout se ji a pozorovat ji. Kfivankova
pfirovnava pfirodu k nejvétsi laboratofi svéta, kterou mizeme détem nabidnout i v ramci
Skolniho prosttedi (2012). Zahrada je mistem k odpocinku a je idedlnim prostorem pro
détskou hru, jelikoZ , Priroda je pro vsSechny déti tou nejkrdsnéjsi a vsemi potrebnymi
hrackami oplyvajici hernou,” (Kopfivova Herotova in Chaloupky o.p.s., 2007, s. 15).
Zemanova také zminuje optimdlni naplnéni potifeby détské zvidavosti vramci hry
a Casu straveného v ptirodé (in Andreskovd a kol., 2018, s. 29). Mimo jiné ma pobyt
na ¢erstvém vzduchu pozitivni vliv na zdravi a vytvareni imunity a stejné tak fyzicka aktivita
spojena s pobytem v pfirodé nebo praci v ramci zahradniéeni. Pravé zanedbané
¢i nepfistupné venkovni pozemky skoly jsou pfi¢inou nedostateéného zajmu déti o pobyt
venku béhem vyucovani, nebo dokonce uUplné odmitani a negativni pristup k venkovnimu

vyucovani (Kohak in Chaloupky 0.p.s., 2007; Fenoughty in Chaloupky o.p.s., 2007).

Skolni zahrady jsou pro mnoho déti jedinymi pozemky, na kterych mohou
zahradnicit. Tyto aktivity pak pfrispivaji k tomu, Ze si déti |épe osvojuji proces péstovani
a lépe si uvédomuji realitu vyroby potravin, které bézné potkavaji jen v supermarketech
a také mnoistvi energie potiebné k vypéstovani rostliny (Rychnovska in Chaloupky o.p.s.,
2007, s. 7-8). ,KdyzZ dité vypéstuje vlastni péci ze seminka jakykoliv jedly produkt, ziskd na
cely Zivot pozndni o Zivoté rostlin, protoZe se aktivné zapojilo do déji na jevisti pfirody,*“
(Rychnovska in Chaloupky, s. 8, 2007). Rychnovskd se také pozastavuje nad zarazejicim
odstupem a neznalosti pfirodnich déji obzvlasté méstskych déti (in Chaloupky o0.p.s., 2007,

s. 7-8).
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Prace Ci pobyt na Skolnich zahraddach také podporuji spoleCensky Zivot déti a béhem
zahradniceni také spoluprdci déti mezi sebou, ale i mezi Zakem a ucitelem. Zahrady také
vybizeji k rlznym spolec¢enskym udalostem, ve kterych se mohou aktivné zapojovat i rodice

zakl nebo blizké okoli skoly.

Je jasné, Ze Skolni zahrada muzZe byt idedlnim prostorem pro vyuku zejména
environmentalnich a pfirodnich véd, ale i ostatni predméty mohou v tomto prostredi nalézt
inspiraci. Fenoughty uvadi, zZe cinnost spolku ,Learning Through Landscapes” dokdzala,
Ze pres 50 % vyuky je mozné realizovat ve venkovnich prostorach skoly. Takova vyuka
pomaha nejen ziskavat |épe zprostfedkované poznatky o Zivotnim prostfedim, ale také
umoznuje s prirodou pfimy kontakt a tim upevnuje i citovy vztah zak( k ni (in Chaloupky

0.p.s., 2007, s. 19).

| pres vSechny zminéné i nezminéné vyhody a pozitivni dopady Skolnich zahrad se
setkdme s tim, Ze Skola tyto venkovni prostory nevyuzivd vibec nebo jen minimalné.
Dle tematické zpravy Ceské $kolni inspekce o environmentalni vyuce na ZS maji tfi ¢tvrtiny
hodnocenych skol vlastni skolni zahradu ¢i pfirodni ucebnu, ale na zakladé odpovédi Zaku
neni venkovni vyuka ¢astou praxi (2020). DGvodU pro takovy osud skolnich zahrad muze
byt mnoho. Pokud byla napfiklad po dlouhé roky dilem jednotlivce, snadno
pak dochazi k tomu, Ze se jeji chod nepodafi udrzet bez prfitomnosti dané osoby. Neochota
nebo nezdjem ostatnich pedagogl nebo i 7akd vede casto k tomu, Ze takovy prostor
zpustne, coZ vede k jesté vétSimu odporu k jeho vyuzivani. Néktefi pedagogové se vylozené
vyhybaji realizaci vyuky ve venkovnich prostorach. Argumentem byva casto velka
nesoustfedénost Zak(, zvySené riziko Urazl nebo zavislost realizace vyuky na pocasi. Oviem
vyuka venku, by stejné jako vevnitf v uéebndach, méla mit jasny fad a pokud budou déti
zvyklé navstévovat zahradu jako jednu z uéeben jiz od prvnich ro¢nik(, nebude nejspis
problém s tim, aby ji brali jako soucast vyuky a dodrzovali tak vSechna pravidla bezpecnosti
jako samozrejmost. Pokud bude $kolni zahrada dilem jejich prace a snahy, bude mit i vliv
na jejich vztah k danému mistu, coz se muze projevit mimo jiné i snizenou mirou vandalismu
mezi zaky nejen v arealu Skoly. DalSim argumentem také byva financni zatéz takovych
prostori. Ale i Skolni zahradu lze pojmout jako bezudrzbovou plochu, kterda by

nevyzadovala nadmérnou nebo finanéné narocnou péci. Prekazkou také muaze byt vyuziti
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takovych prostor k vystavbé dalSich objekt(, jako jsou sportovni hfisté a arealy, parkovisté

nebo zkratka rozsifovani budov Skoly na ukor zahrad (Kfivankova, 2012).

2.4 VYZNAM PRIRODOVEDNYCH EXKURZ{ V RAMCI EVVO

Exkurze jsou formou vyuky, ktera se realizuje mimo Skolni prostfedi. Mnoho autor(
se shoduje na tom, Ze venkovni vyuka poskytujici pfimy kontakt Zaka s pfirodou je
pro environmentdlni vychovu nezbytna a velmi efektivni. Janéafikova uvadi koncept Tretiho
ucitele, jehoz autorem je italsky pedagog Loris Malaguzzi. Tento koncept pokladd Zivotni
prostredi za ucitele, stejné jako rodinu a profesiondlni ucitele (2015). Ptiroda je pro zaky
prostfedim, které nabizi dostatecné mnozstvi podnétl a moznosti pro hru, vzdélavani i
odpocinek. Pravé exkurze jsou takovou formou vyuky, kterd umoznuje zakim prohloubit
teoretické znalosti a propojit je se skute¢nym svétem (Cincera, 2007; Janéafikovd, 2015;
Jancarikovd, 2017; Pavlasova a kol., 2015; Chocholouskovd, Hajerova Miillerovd, 2019;

Cornell, 2012).

Exkurze nabizi moznost formalniho, ale i informalniho vzdélavani, coz je takové
vzdélavani, ,které déti/Zdci ziskdvaji nepldnované — uci se od prostredi, od sebe navzdjem,”
(Jancarikova, 2015, s. 94). Volny pobyt v pfirodé je pro déti klicovy v ramci rozvoje
environmentalni senzitivity. Takovy Cas také pfispiva zaklim k formovani vlastniho vztahu
k pfirodé a nasledné tak muizZe vyvolat vétsi zdjem o jeji ochranu. (Jancarikova, 2015).
Pavlasova také tvrdi, Ze ,,exkurze mize byt pro nékteré Zaky také jednou z mdla prileZitosti
se vubec dostat do kontaktu s prirodou; ucitel tak mizZe prispét ke kompenzaci fenoménu
odcizeni prirodé,” (2015, s. 13). Vyuka v terénu mlze byt mimo jiné pro ucitele také
vhodnou pfileZitosti k lepSimu poznani zaka. Ovsem pokud chceme pfirodu efektivné vyuzit
jako nastroj pro vyuku, je tfeba vénovat pfipravé exkurze velkou pozornost a nepodcenit ji

(Pavlasova a kol., 2015; Cincera, Kréli¢ek, Bilek a kol, 2019).

Navzdory vesmés pozitivnim souvislostem s realizaci exkurzi je tfeba mit na paméti
i rizika spojenad svenkovni vyukou. Zejména mnoistvi Urazd, které se béhem pobytu
v pfirodé muze prihodit, je pro uditele znaéné demotivujici. Ovsem tato problematika je
zacyklenym problémem. JelikoZ déti travi ve venkovnim prostredi stale méné ¢asu, nemaji
tedy podminky pro dostatecny rozvoj pohybovych schopnosti, které mohou byt nasledné
rizikem pro pohyb venku. Tuto problematiku Jancafikova resi ve své knize pod pojmem

syndrom padajicich déti, ktery predstavila a pojmenovala profesorka Bai. Jeji plvodni
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¢lanek se zabyva studenty plvodem z velkych asijskych mést, ktefi se béiné pohybovali
pouze po ¢lovékem udrzovanych cestach, a tak méli potize s koordinaci pohybu v pfirodnim
terénu. Stimto problémem se dnes bohuZel setkdme i v Ceské republice (Jan&afikova,

2015).

O exkurzich lze Fict, Ze pfedstavuji cennou pfilezitost pro Zaky k rozvoji dovednosti,
poznani a porozuméni skute¢ného svéta. Pokud jsou peclivé naplanovany a Uspésné
realizovany, mohou pfispét k posileni environmentalni senzitivity zakd a jejich vztahu
k prirodé. Ucitel mad moznost také prohloubit socidlni vazby s zadky a predat jim vlastni
zkuSenosti a motivovat je k ochrané pfirody. Nicméné je nezbytné brat v Uvahu rizika

spojena s terénni vyukou a dbat predevsim na bezpecnost a zdravi Zakua.

2.5 VLIVSKOLNIHO PROSTREDI NA POSTOJE ZAKU A JEJICH ZNALOSTI V OBLASTI EVVO

Vyuka environmentalnich témat hraje zdsadni roli pfi vytvareni postojl déti vUci
Zivotnimu prostredi, jeho ochrané i ohrozeni. Nejen samotni uitelé, ale i pfistup celé Skoly
jako celku ma hluboké a trvalé dopady na ekologické povédomi zaku. | Skola by tedy méla
byt vzorem, respektovat a dodrZovat zdsady udrzitelného zpdsobu Zivotniho stylu. Cincera,
Musilek, Bilek a kol. se zabyvaji problematikou celoskolniho pfistupu, ktery oznacuji jako
,proces zmén smérujici k integraci environmentdlnich a udrZitelnych principl napfic vsemi
aspekty skolniho Zivota a celé skolni komunity,” (2019, s. 5). Jak uz nazev napovida, jde o
zapojeni jak vedeni skoly, uciteld a ostatnich pracovnik(, ale i Zakd, ktefi se tak mohou
podilet na obsahu nebo cilech vyuky. S takovou vizi napfiklad spojujeme program Ekoskola,

Svétova $kola nebo Skola pro udrzitelny Zivot (Cinéera, Musilek, Bilek a kol., 2019).

Pozitivnim zjisténim Ceské 8kolni inspekce je, 7e drtivd vétdina $kol ma podminky
umoznujici tfidéni odpadu, predevsim papiru a plastd, takové chovani Skoly vnima jako
inspirativni pro jeji zaky. OvSsem v dalSich aspektech maji ¢eské skoly prostor pro zlepseni.
Budovani kvalitnéjSich venkovnich prostor $kol, realizace nebo zapojovani Skoly do
projektovych dn, aktivit a realizace kvalitni environmentalni vyuky jsou nastroje k tomu,
aby se sama skola stala prostredim, které rozviji znalosti, dovednosti i postoje zak( v rdmci

environmentalniho vzdélavani (2020).
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3 VYZNAM MIMOSKOLNICH AKTIVIT PRO EVVO

3.1 RODINNE PROSTREDI A JEHO VYZNAM PRO FORMOVAN{ POSTOJJ A HODNOT DETI
Jiz od utlého véku se uc¢ime hlavné od svych nejblizSich. Pro vétsSinu déti jsou to pravé
rodi¢e nebo nejblizsi rodina, ktefi maji obrovsky vliv na jejich nazory a postoje. Ladislav
Podrouzek uvadi nezastupitelnou roli rodinného prostfedi pfi ziskdvani prvotnich
zkuSenosti ditéte, které se odehrava mimo Skolu. Takové zkusenosti maji klicovy vyznam
pro nasledny rozvoj vnimani déti a jejich schopnosti hodnotit a pozorovat okolni svét
(in Kopp, 2008, s. 7). Zdanlivé obycejné prazdniny u prarodi¢d nam napfiklad poskytovaly
i pochopit, jak ndroc¢né je vlastnit malé hospodarstvi. Diky pravé takovym zkuSenostem déti
védi, Ze brambory rostou vzemi, a ne na stromech nebo Ze kufeci maso se nevyrabi
v tovdrnach. Rodinné prostredi, a zejména rodi¢e, mohou mit také vliv na to, jak velkou ¢ast
volného casu travi jejich déti venku v pfirodé. Krajhanzl a kol. uvadi, Ze vliv na ¢as straveny

ees

v prirodé ma naptiklad velikost obce, ve které Ziji, vék ditéte nebo vzdélani rodich (2018).

3.2 VLIV MEDI{ A ONLINE PROSTORU

Média maji dnes obrovsky vliv na nase Zivoty. Mnoho volného ¢asu vénujeme
pravé online prostoru, ktery se podili na formovani nasich postojl, a to i na pravé treba
environmentalni problematiku. Ackoliv se neustale setkdvdme s kritikou moderni doby
a zejména mladistvych, ktefi travi v online prostoru vyznamnou ¢&ast svého volného ¢asu,
mulzZe nam i tento prostor dat moznost pro vzdélavani vtéto problematice. Zpravy
a aktuality o Zivotnim prostfedi, dokumentarni filmy, ale i vzdélavaci programy nebo hry
mohou nejen détem poskytovat dUllezité informace o ekosystémech, biodiverzité
i globdlnich problémech. Dokumentarni filmy, které divaky provazi prirodou
a poskytuji zajimavé a dilezité informace mohou byt skvélym zplsobem, jak je motivovat
k vétSimu zajmu o ptirodu a pfipadné i jeji ochranu. Nejen dokumenty, ale i videoukazky,
obrazky nebo hry mohou byt zaroven skvélym pomocnikem ucitelt a dokazi ozivit béznou

vyuku.

Je tfeba si vSak byt védom i rizik, které s sebou medialni prostor pfinasi. Setkdvame
se nejen sraznym zkreslovanim reality, znevaZovanim nebo Uplnym popiranim

environmentalnich témat, ale také se zbytecnym zastraSovanim nebo extremistickym
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chovanim. Proto je nezbytné rozvijet medidlni gramotnost déti, ale i dospélych, aby se

dokdzali Iépe branit ndstraham online prostoru.

Medialni prostor ma skvély potencial podporovat EVVO a v dnesni dobé bude mit
nejen na déti obrovsky vliv. Vzhledem k nastraham, které ukryva je vsak tfeba dobre zvazit

jeho vyuziti a dbat na kvalitu a relevanci informaci, které ndm poskytuje.

3.3 ROLE VOLNOCASOVYCH AKTIVIT

Volnocasové aktivity maji v environmentalni vychové vyznamnou roli. Nas svét se méni
a mnoho forem traveni volného ¢asu se presunulo do vnitiniho prostifedi, coZ jen
prohlubuje stdle vétsi a vétsi odcizeni prirodé. Vzhledem k tomu, Ze stale vice déti vyrista
ve méstech a primy kontakt s pfirodou je pro né vzacnéjsi, je tfeba najit moznosti, jak jim
ho umoznit. Volnocasové aktivity nam poskytuji moznost neformalniho zazitkového uceni.
Vlastni zazZitky pozorovani zvifat ¢i rostlin, prace s pfirodninami nebo jakékoli dalsi vyuziti
prirodniho prostfedi pro hru ¢i uéeni jsou pro dité nenahraditelné a zcela jisté pomahaji

posilovat jejich environmentalni senzitivitu.

Formalni ekovychovnou volnoc¢asovou aktivitou je napfiklad Ekokrouzek, ktery probiha
v Praze vramci sdruZeni Obclanskd inspirace. Smyslem tohoto projektu je umozZnit
bezplatny a celoro¢ni pfistup vSem détem, které chtéji navstévovat néjakou zdjmovou
aktivitu. Diky tomuto pfistupu se dafi zapojovat i déti, které si placené krouzky nemohou
dovolit (Pfivratsky, Teodoridis, 2008). Vosahlikova uvadi rozvoj pozitivniho vztahu k pfirodé
a proekologickych hodnot jako hlavni cile ekokrouzku (in Privratsky, Teodoridis, 2008).
Podobné zajmové aktivity nabizeji i nékteré Skoly nebo centra volného €asu pro déti
a mladez. Dle Ceské $kolni inspekce takovy krouzek nabizi tietina kol a Zaci, ktefi ho

navstévuji dosahuji obecné lepsich vysledk(i ohledné environmentalniho vzdélani (2020).

Cincera uvadi nau¢né stezky jako skvélou myslenku propojeni redlného svéta
s virtualitou textu, ovsem zaroven také uvadi jejich nepfilis vhodny obsah, a tak i velmi maly
vliv na vétsinu navstévnikl. Informacni tabule totiz ¢asto obsahuji nezajimavy, a dokonce
velmi narocny text, kterému laik, natoz pak dité, zkratka nemuze plné porozumét nebo si
po jeho precteni obsah pamatovat. Jako zajimavé napady nauénych stezek v Ceské
republice uvadi vyuziti pribéht, ukoll, her nebo hadanek pro déti, jelikoZ interaktivita je

cesta, jak zaujmout Sirsi spektrum ¢tendar(i informacnich tabuli (2007).
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Volnocasové aktivity v pfirodé nebo environmentalné zalozené jsou pro budovani
kladného vztahu k pfirodé nezbytné. Ovsem je tfeba déti umét spravné motivovat,
aby samy takové Cinnosti vyhleddvaly. Pobyt v pfirodé je mimo jiné idealni pfilezitost
k trdveni spole¢ného ¢asu s rodinou i prateli, kterou si mlze dovolit kazdy z nas. Dat détem

moznost objevovani a prozkoumavani prirody je klicem k jejich zajmu o jeji ochranu.
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4 ENVIRONMENTALNI CENTRA A JEJICH ROLE V RAMCI EVVO

Environmentalni centra, dédle jen EC, maji pro EVVO v Cesku velky vyznam. Cilovou
skupinou mohou byt Zaci a studenti vSech stupna vzdélavani, pedagogové, skoly, ale i Siroka
verejnost. EC podporuji a zejména propaguji environmentdlni témata a podili se tak

na zvySovani environmentalni gramotnosti nasi spole¢nosti.

Vétsina ekocenter také nabizi Sirokou $kdlu moZnosti v ramci spoluprace se Skolami.
Napriklad EC Liftnerka, které se nachdzi v prostorach plzeriské zoologické a botanické
zahrady nabizi v rdmci své Cinnosti fadu zajimavych vyukovych programi pro skoly. Téchto
vyuk, vedenych lektory, mohou vyuZzit vSichni Zaci a studenti vSech stupn Skol, ale i jiné
organizované skupiny. Kromé vyukovych program(, které jsou v souladu se Skolnimi
tématy, nabizeji také zajimavé specidlni programy jako jsou Zvifata z pohddek; Smysl/
modernich ZOO; Stopy c¢lovéka v pfirodé nebo Svétovd rocni obdobi. Mimo to také nabizi
krouzky, tdbory nebo tematické dny pro verejnost v atraktivnich prostorach zoologické

zahrady.

Dalsi vyznamnou Cinnosti EC je vzdélavani pedagogt, které v ramci seminar(, webinar
Ci jinych projektd poskytuje napfiklad spolek Ametyst, sidlici nedaleko Plzné,
nebo vzdélavaci centrum TEREZA, které vytvari mimo jiné napfiklad metodické materialy,
jako je publikace Environmentdini vychova pro ZS a SS, kterd slouZi jako pomiicka pro
ucitele. Obsahuje modelové vyucovaci hodiny zabyvajici se aktualnimi environmentdlnimi
problémy a pomaha tak ucitellim, ktefi obtizné hledaji zplsoby zarazeni téchto témat do
vyuky nebo se chtéji inspirovat zajimavymi ndpady a aktivitami. DalSim velmi rozsitenym
programem, které koordinuje sdruzeni TEREZA, je tzv. Ekoskola, jehoZz principem je
spoluti¢ast zakl na chodu celé Skoly, zejména pak na ekologizaci provozu Skoly, realizaci
Skolnich akci i obsahu vzdélavani. DalSimi programy tohoto centra jsou napfiklad GLOBE
nebo Svétovd sSkola (Cinera, Musilek, Bilek, 2019; Ministerstvo Zivotniho

prostfedi/ekoncentra.cz, 2024).

Environmentdlni centra se také zabyvaji problematikou skolnich zahrad. Pomahaji
Skolam zfizovat nebo zkvalitfovat jejich venkovni prostory. EC Lipka napfiklad vydalo
publikaci Skolni zahrada jako pfirodni u¢ebna, kterd je praktickym prdvodcem pro $koly,

které chtéji zahradu zalozit nebo vylepsit. Pfedstavuje zajimavé prvky zahrady, které lze
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nasledné vyuZit pro zajimavéjsi venkovni vyuku. DalSi organizaci, ktera se zabyva Skolnimi
zahradami jsou Chaloupky o. p. s.. Jejich rozsahla publikace U¢ime se v zahradé, na které
spolupracoval kolektiv riznych autor(, nabizi mnoho ovérenych aktivit, které se mohou

odehravat na pozemcich Skolnich zahrad.

Cinnosti ekocenter jsou pro EVVO zasadni. Nabizeji Fadu &innosti, které mohou
zkvalitnit nebo ozvlastnit environmentalni vychovu ve skolach. Vzhledem k tomu, Ze si
mnoho ucitell neni jistych, jak vlastné environmentalni témata do vyuky zaclenit, jsou
aktivity spojené se vzdélavanim pedagogickych pracovnikl vyznamné pro zkvalitnéni EV
ve Skolach, ale i pro osobni rozvoj ucitell. Vzhledem ktomu, Ze EC poradaji také akce
pro Sirokou verejnost, pro déti nebo nabizeji fadu zdjmovych aktivit, mohou zaujmout

skutecné Siroké spektrum lidi a realizovat tak osvétu, ktera je dnes stale vice potfebna.
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5 PRAKTICKA CAST

5.1 ENVIRONMENTALN{ VYUKA NA DRUHEM STUPNI ZS

Environmentalni vychova by jednoznaéné méla byt soucasti vyuky na zakladnich
Skolach. Aby mohli ucitelé rlznych vyudovacich pfedmétd environmentdlni témata do
vyuky zapojit, bylo v rdmci tohoto programu vytvoteno portfolio aktivit. Cinnosti a hry jsou
uréeny predevsim pro zaky druhého stupné zakladnich Skol, doba vSech aktivit se pohybuje
kolem 10-30 minut. Kazda aktivita obsahuje strucny popis, potfebné pom(cky a informace

o narocnosti pfipravy, postup, moznosti hodnoceni a pfipadné dalsi mozné variace.

V rdmci praktického ovéreni této Casti praktické prace jsem vSechny aktivity, vyjma
jedné, ovéfila vlastni vyukou v osmém rocniku zakladni Skoly v Plzni. Celd vyuka byla
na téma Environmentdini vychova a probihala vrdmci tfi vyucovacich hodin. Prvni
dvouhodinovy blok byl uskutec¢nén dne 9. 4. 2024 v rdmci odpoledni vyuky a tfeti vyucovaci
hodina dne 10. 4. 2024. Vyuka byla rozdé&lena do tFi tematickych blokd: Clovék a pfiroda,
Environmentdini chovdni a Biodiverzita a ohroZené druhy. V kazdém bloku byly vyuZity dvé
az tfi aktivity z portfolia. Vzhledem k tomu, Ze na sebe aktivity z portfolia nenavazuji, bylo

nutné je smysluplné zaradit do vyuky tak, aby slouZily jako obohaceni a oZiveni vykladu.

Tato ¢ast prace obsahuje pripravu vyukovych blokl, mé nasledné zhodnoceni jejich
skute¢ného pribéhu a portfolio aktivit. Vramci reflexe jsem wvyuZila a vyhodnotila

anonymni zpétnou vazbu od zaka.

Cilem této Casti prace bylo vytvofrit portfolio aktivit, které bude slouzit ucitelim jako
obohaceni a oZiveni jejich vyuky o environmentalnich tématech. Cinnosti jsou sestavené
tak, aby na né vidy Slo navazat diskusi s Zaky, coz umoznuje velky prostor pro vyjadreni
nazorll samotnych Zak(. Cilem mé vyuky na zakladni Skole bylo predstavit vybrana
environmentalni témata, vyslechnout si nazory zaka, vytvorit zajimavé a pfijemné prostredi

pro vyuku a ovérit jednotlivé aktivity z vytvofeného portfolia.
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5.1.1 PRIPRAVA A REALIZACE VYUKY

Pfiprava vyuky i jednotlivych aktivit je pro pfehlednost uveden v tabulce, ddle je
ke kaidému bloku pfipojeno mé zhodnoceni pribéhu vyuky. Postupy, vyhodnoceni
a pomlUcky v rdmci aktivit z portfolia zde nejsou uvadény a nachazi se v nasledujici kapitole.

Aktivita Zahrada snu nebyla v ramci mé vyuky uskutecnéna, jelikoZz je dlouhodobého

charakteru, ktery by pro zaky nemél v tomto podani smysl.

Tabulka 1 - P¥iprava prvniho vyukového bloku - Clovék a pfiroda

Uter\'/ 9.4.2024; 14:25 - 15:20
Rocnik: osmy
Tematicky okruh: Environmentalni vychova
Téma bloku: Clovék a pfiroda
CAS CINNOST POMUCKY A POZNAMKY
ORGANIZACE
14:25 | 1. Uvod do tématu Z4aci sedi v lavicich
- otazka na zaky: Co je to po dvou.
14:30 . s %, . .
environmentdlni vychova? ZAci PowerPoint
odpovidaji, a nakonec se vytvori prezentace
spolec¢na spravna definice.
14:30 | 2. AKTIVITA — Eko-abeceda Zaci vytvoti skupiny | Uvod do aktivity:
- Postup a vyhodnoceni viz Portfolio po Ctyfech. »Vsichni zndte néjaky
14:40 aktivit. Pomcky na aktivitu pojem, ktery souvisi
. s ekologii,
Priib&#na kontrola 34k Eko-abeceda {viz , .
L o . Portfolio aktivit) environmentdini
ve skupindch, pfipadnd pomoc. )
vychovou nebo
Zivotnim prostredim“
14:40 . Vymezeni zakladnich pojm{ ZAci se vraci na sva Navazani: ,Mnoho
- Zaci maji na projektoru seznam mista do lavic pojmu jste jiz
14:45 | 4kladnich pojma dileitych po dvou. vymysleli, ted je
pro dalsi vyuku. Sami se hlasi a snazi | PowerPoint duleZité porozumét
se vymyslet vlastni definici. prezentace tém zdkladnim.
Seznam pojm0: Environmentalistika,
ekologie, Zivotni prostredi,
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klimaticka zména, globalni

problémy, udrzitelny Zivotni styl,

aktivit.

Seznam globalnich problému: Ztrata
biodiverzity, odlesriovani,
okyselovani oceanu, prelidnéni,
globalni oteplovani, znecisténi

Zivotniho prostredi.

V rdmci vyhodnoceni aktivity je
feceno, Ze nelze vybrat jeden
konkrétni a vysvétlena provadzanost

mezi jednotlivymi problémy.

V rdmci diskuse jsou kromé
jednotlivych globalnich problémli
také vysvétleny nékteré jevy nebo

pojmy ¢asto zmifiované v médiich:

ve kterych diskutuji.

PowerPoint
prezentace
(promitame seznam
zminovanych
globdlnich

problému.

biodiverzita
14:45 . AKTIVITA — Vymirani na lané Zaci se volné Navazdani na pojem
h Postup a vyhodnoceni viz Portfolio pohybuji kolem biodiverzita: , jak
14:55 aktivit lana, u kterého jsme na tom
pracuiji. s biodiverzitou
Zaci na spravné ose odhaduji, . o
Pomicky na aktivitu | ” soucasnosti?
kdy vznikl prvni Zivot, prvni y
Zivocichové, kdy prechazi rostliny Vymirdni na lané
a Zivocichové k Zivotu na sousi (viz Portfolio aktivit)
a kde na ose se vyskytuje ptichod
¢lovéka.
Naslednd debata o soucasné ztraté
biodiverzity a vlivu ¢lovéka
na Zivotni prostredi.
14:55 . AKTIVITA — Co je horsi? Zaci sedi v lavicich, Navazani: ,Ztrdta
- Postup a vyhodnoceni viz Portfolio postupné vytvareji | biodiverzity je jen
15:10 vétsi a vétsi skupiny, | jednim z mnoha

globdlnich problémd,
ale existuje jich

mnohem vice...”

Otdzka v ramci
vyhodnoceni aktivity:
Jak slozité bylo
shodnout se stdle
vétsim poctu, bylo
tézké udélat

kompromis?“
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sklenikovy efekt, ohroZeni Golfského

proudu nebo okyselovani oceand.

15:10 | 6. Uzavreni tématu a presun Zaci se spole¢né Pfi presunu zdUraznit,

- Shrnuti toho, co jsme se dozvédéli a presouvaji do Saten | Ze s sebou potiebuji
’

15:20 a nasledné na skolni | alesponi jednu psaci

poloZeni zasadni otazky: Co muZeme
pro zlepseni Zivotniho prostredi zahradu. potfebu.
délat my sami? — Tim navazeme
na nasledujici blok a aktivity

a pfesuneme se na skolni zahradu.

Zhodnoceni priubéhu vyuky prvniho bloku

Prvni blok vyuky probihal bez komplikaci a téméf vsichni Zaci se aktivné zapojovali
do diskusi, zadanych ukolG nebo aktivit. Vést diskuse se mi dafilo, Zaci se neprekfikovali
a nevstupovali do feci ani mné. Na mé otazky se stale snazili odpovidat titiz, a tak bylo tfeba

vyvoldvat a povzbudit k zapojeni i ostatni zaky. Postupné se zapojili témér vsichni.

Béhem prvni aktivity (Eko-abeceda) bylo tfeba nékterym skupindm vyrazné pomdhat,
jelikoz ¢asové zaostdvaly za ostatnimi, coz by mohlo narusit chod aktivity. VSichni Zaci se
aktivné zapojovali a ve skupinach spolupracovali velmi dobfe. Témér vsem skupindm se
podafilo vytvofit vhodnou definici a odhalit pojem. V ramci vytvareni definic zakladnich
pojmU0 se hlasili rGzni Zaci na zdkladé vlastnich poznatkl predevsim zinternetu nebo
doslechu. Je tedy zfejmé, Ze se k takovym tématim Zaci druhého stupné ZS béZné dostavaji,
ale ne vSem plné rozumi nebo umi posoudit jejich zdvainost. Béhem druhé aktivity
(Vymirani na lané) bylo ziejmé, Ze jeji nevSednost byla pro zdky atraktivni. Rychle pfisli
na to, Ze lano predstavuje ¢asovou osu, ale pomoci bilych dekorativnich dratkd ji vyznadili
s pomérné velkymi chybami. Spravnymi vysledky i zasazenim dulezitych udalosti do ¢asové
osy byli Zaci zaskoceni a sami si uvédomili, jak kratce se na Zemi vyskytuje ¢lovék. Posledni
aktivita tohoto bloku (Co je horsi?) zabrala vice ¢asu, nez bylo pivodné planovano, jelikoz
jsme se pres rlizné dotazy dostavali i k jinym tématim, které bylo treba vysvétlit nebo

probrat. Zaci se mezi sebou béhem argumentovani v ramci aktivity Co je horsi chovali dob¥e
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a nebylo treba jim do diskusi nijak zasahovat. VSem se dafilo plnit zadani vyborné, az na

jednu skupinu, kterou tvofili méné aktivni a nesméli Zaci, ktefi pracovali s mou dopomoci.

Celkové hodnotim prvni blok velmi kladné, bylo by vSak vhodnéjsi l1épe rozvrhnout

¢asovy harmonogram, aby umoznil vétsi prostor pro debatu, dotazy i samotny vyklad.
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Tabulka 2 - Priprava druhého vyukového bloku - EnvironmentdlIni chovdni

Utery 9. 4. 2024; 15:20 — 16:00
Rocnik: osmy
Tematicky okruh: Environmentalni vychova

Téma bloku: Environmentalni chovani

aktivit.

Skupiny se postupné vraci
s nalezenou obdlkou a pracuji
na zadani ukolu, ktery se v ni

nachazel.

Obsah obdlek tvofri priklady
environmentdlniho nebo naopak
takového chovani, které skodi
Zivotnimu prostredi: Plytvani
potravinami; péstovani

a chov vlastnich rostlin a zvirat;
tfidéni odpadu; Setfeni vodou

a energiemi; naduzivani

jednorazovych plastovych obald.

Zadanim je zamyslet se

nad danym tématem a otazkami,
které jsou soucasti zadani (napfr.:
Tridite vy sami odpad? Je podle Vas

narocné neplytvat potravinami?).

dvojici do Ctvefice.
Nasledné se podle
planku volné
pohybuji po skolni
zahradé. Nasledné
maji mozZnost sedét

u stolU s laviékami.

Pomicky
na aktivitu
Eko-bojovka (viz

Portfolio aktivit)

CAS CINNOST POMUCKY A POZNAMKY
ORGANIZACE
15:20 | 1. AKTIVITA — Eko-bojovka Zaci jsou rozdéleni Pfed zahdjenim
h Postup a vyhodnoceni viz Portfolio | @ dvojice aktivity zakum kratce
15:40 a hledaji druhou ukazat princip Sifry.
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15:40 | 2. AKTIVITA — Eko-teleshopping Zaci jsou ve Uvod do aktivity:
B Postup a vyhodnoceni viz Portfolio skupinach nNekteré veci, ktere
15:55 aktivit. po Ctyrech z minulé | bézné pouZivame
aktivity mohou byt hrozbou
Zadané predméty: PET lahve, zubni . i . ) Lo
a sedi u stoll pro Zivotni prostredi,
kartacky, igelitové tasky, vatové . )
s lavickami. co kdyby ale
tyCinky, détské plenky . Iy ieiich
) Pomiicky existovaly jejic
Z3ci maji 10 minut na pfipravu . naprosto ekologické
na aktivitu
svého projektu, nasleduje jejich alternativy?"

Eko-teleshopping

prezentace v podobé reklamni ) ] B
(viz Portfolio aktivit)

stopy.

15:55 | 3. Shrnuti tématu a ukonceni vyuky Zaci sedi u stol@ Navazani: ,Zplsobd,
¥ . . . lavickami jakymi mizZeme sniZi
Cas pro diskusi a vlastni napady s javickami Jakymi muzeme snizit

16:00 nasi ekologickou

podporujici udrzitelny zpUlsob

Sivota. stopu je mnoho, jaké

napadaji Vds?"

Zhodnoceni druhého vyukového bloku

Pribéh druhého vyukového bloku byl zejména kvili ¢asové tisni pomérné narocny.
Jelikoz vyuka prvniho bloku zasahla do toho druhého asi 15 minutami, nestihla se
uskutecnit a vyhodnotit druhd planovand aktivita (Eko-teleshopping). Také vzhledem
k tomu, Ze vyuka probihala v prostorach skolni zahrady a Slo o posledni hodinu v ramci

odpoledni vyuky, byli Zaci jiz pomérné neklidni.

Pfesun vramci dvouhodinového bloku probéhl bez komplikaci, ovsem sjiz
zmifiovanym ¢&asovym deficitem. Zaci byli v prvni aktivité (Eko-bojovka) velmi aktivni
a vyuku venku si zjevné uZivali. VSichni se zapoijili do hledani obalek a poté spolecné
pracovali na svém zadani. PfestoZze méla kazda skupina své zadani, béhem zdvérecné
debaty se mnoho z nich zapojilo i do ostatnich témat a chtéli sdélit ostatnim sv{j nazor.
Sami si uvédomovali a uznali, Ze ackoliv nékteré environmentalni ¢innosti sami praktikuji,

je stale velky prostor pro zlepseni.
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Z druhé aktivity se nakonec stal ,domaci ukol“, ktery jsem zadala do druhého dne. Zaci
dostali zadani a méli ¢as si ho pfipravit do posledniho vyukového bloku. Na to Zaci nijak

vyrazné nereagovali a spiSe spéchali do Saten.

vevys

ve venkovnim prostfedim. OvSem Zdci se i pfes Unavu na konci vyucovani stdle aktivné
zapojovali a bylo vidét, Ze mnoho véci si diky jejich vyrc¢eni uvédomili. Ackoliv jsem méla
pocit, Ze néktefi uz nevnimaji, tak ve chvilich, kdy jsem zmifiovala zajimavé napady ohledné
udrzitelného zplsobu Zivota, reagovali prekvapené a vyptdvali se na dalsi podrobnosti.
Jednoznacné byla chyba v ¢asovém rozloZeni aktivit v ramci prvniho a druhého bloku
a ke konci bylo jasné, Ze posledni aktivitu zkratka nelze stihnout. Pfesunula se tak

na zacatek posledniho tretiho bloku, kde tak muselo dojit ke zméné struktury hodiny.

Obrazek 1 - Skoln{ zahrada 34.ZS v Plzni. Foto autor

28



5 PRAKTICKA CAST

Tabulka 3 - Priprava tietiho vyukového bloku - Biodiverzita a ohroZené druhy

Stfeda 10. 4. 2024; 11:50-12:35
Rocnik: osmy
Tematicky okruh: Environmentalni vychova

Téma bloku: Biodiverzita a ohrozené druhy

Pomoci obrazkd rliznych zvirat
promitanych na tabuli (slon,
jedovaté zaby, maskovany hmyz
nebo gepard nechame Zaky hadat,
jaké maiji zvifata strategie. (rychlost,

velikost, jed...)

Vysvétleni pojm( K-stratég

a R-stratég. Navdazani otazkou, kdo
je ohrozenéjsi riznymi
disturbancemi ekosystému

a proc.

CAS CINNOST POMUCKY A POZNAMKY
ORGANIZACE
11:50 1. AKTIVITA — Eko-teleshopping Zaci sedi v lavicich Dokonceni tématu
h Postup a vyhodnoceni viz Portfolio | P° dvou z druhého vyukového
12:00 aktivit. a prezentujici bloku.
skupina stoji
Prezentace jednotlivych produktive | | )
pred tabuli.
skupinach v rdmci minutového
reklamniho pfednesu a jejich
vyhodnoceni.
Ndsledné zaci vyjmenuji skutecné
Setrnéjsi alternativy plvodné
zadanych vyrobkd.
12:00 . Strategie v pfirodé a potravni Zaci sedi v lavicich Uvod do aktivity:
- retézec po dvou ,Divodem, proc¢
12:10 Uvodni slovo: ,Mdm v pfirodé PowerPoint bychom se méli
mnoho moZnosti, jak preZit.” prezentace zamyslet nad tim, jak

zatéZujeme Zivotni
prostiedi mohou byt
napfiklad zvifata.
DdleZité je pochopit,
jak to v té pfirodé
funguje

a proc€ jsou nékteri
ZivoCichové

ohroZeni.”
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5 PRAKTICKA CAST

Spolecné vysvétleni pojmu potravni
pyramida/fetézec
a debata o dUlezitosti kazdého

zastupce v ném.

a pochvala

za spolupraci.

Posledni dotazy a pfipominky
a zavérecné odevzdani kratké

zpétné vazby.

12:10 . AKTIVITA — Kolaps! Zaci sedi v lavicich Navazani: ,Jelikoz
- Postup a vyhodnoceni viz Portfolio po dvou udrzet ekosystém
12:15 aktivit. Pomducky na nemusi byt tak
ocitaCovou verzi jednoduché, jak se
Vyhodnoceni a naslednd debata o P . . "
aktivity Kolaps! + zdd, zkusime to.
zasahu clovéka do krajiny y ps:
VI . . nékolik hracich
a niceni pfirozenych ekosystému.
kostek (viz Portfolio
aktivit)
12:15 . AKTIVITA — Skdla ohroZeni Ve tfidé vytvofime Navazani: ,Mnoho
- Postup a vyhodnocent viz Portfolio pomyslnou skalu Zivocisnych druhd je
12:25 aktivit a zaci se volné v soucasné dobé
pohybuji dle svého v ohroZeni, zkusime si
PouZiti zivoCichové: Zralok velrybi, ) . i
nazoru. jaké z nich zndte a co
¢lunozubec, tygr sumatérsky, orel . W
PowerPoint o nich vite.
mofsky, listovnice, lev berbersky...
prezentace
Béhem aktivity spolecné vysvétleni , o
s obrazky nebo videi
pojm{ nebo jevi: vyhynuly .
zvirat
v pfirodé, odlesfiovani, pfirozené
prostiedi, lov Zralokd, pytlactvi,
zoologické zahrady
12:25 . Shrnuti a ukonceni vyuky Zaci sedi v lavicich Zavérecné slovo:
- Shrnuti véech t blokd, podékovani | PO dvou »Vyzyvam kazdého
12:35 z Vds, aby zacal

u sebe a hledal si svou
vlastni cestu

k prirodé. Mdme

co chrdnit

a rozhodné to stoji za

“”

to.
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5 PRAKTICKA CAST

Zhodnoceni tietiho vyukového bloku

Treti vyukovy blok vénujici se tématu Biodiverzita a ohroZené druhy probihal s mirnym
¢asovym deficitem kvdli dokonéeni aktivity z pfede$lého bloku. Zaci méli vzhledem
k tématice zamérené na zvifata velmi aktivni pfistup a mnoho zZivocichl pouZitych

v aktivité Skdla ohroZenosti poznavali.

Vzhledem k mému nazoru, Ze Zaci neméli radost ze zadaného ,domaciho Ukolu” jsem
ocekdvala, Ze budou prezentovat jen nékteré skupiny. Oviem k mému prekvapeni se chtéla
zapojit do aktivity kazda ze skupin a néktefi méli dokonce nakresleny produkt a vSichni jej
prezentovali jako ve skutecném teleshoppingu. Pro zaky to byla velmi zabavna aktivita
a mné nezbyvalo, nei viechny velmi pochvalit a podékovat za skvély pfistup. Zaci si viak

byli védomi i skutecnych ekologickych alternativ béznych predmét(.

Vtipné poddni rlznych Zivotnich strategii zivocich(i Zaky bavilo a vyrazné se zapojovali
do vykladu. Druhou aktivitu Kolaps! brali velmi vazné a skutecné se snazili ekosystém udrzet
za kazdou cenu, radovali se z jeho zachrany a zasmali se jejich marné snaze porazit mé
v pfedem rozhodnutém boji. Béhem debaty si pak uvédomovali, Ze nékteré zasahy

do ekosystém mohou byt skutecné nevratné a zdsadni.

Posledni aktivita Skdla ohroZenosti zapojila i zaky, ktefi doposud nebyli tak aktivni,
vzhledem k tomu, Ze se pfemistovali po tridé a sdileli tak svij ndzor. Nékdy odhadli miru
ohroZenosti spravné, jindy se podivovali nad svou chybou nebo obdivovali krasu

a zajimavost vybranych druhd.

Vzhledem k ¢asové tisni bylo pomérné malo prostoru na spoleé¢né shrnuti, presto Zaci
stihli zhodnotit vyuku formou pisemné zpétné vazby. Celkové byl treti blok nejjednodussi

na pfipravu i realizaci.
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5 PRAKTICKA CAST

5.1.2 PORTFOLIO AKTIVIT PRO ZAKY STARSIHO SKOLNiHO VEKU V RAMcI EVVO NA ZS
EKO-ABECEDA

Popis: Aktivita idedlni pro zac¢atek vyucovaci hodiny (tématu), kdy ucitel zjisti, jaké pojmy

Zaci jiz znaji ¢i neznaji a jaky maji celkovy prehled o tématu. Zakladem této aktivity je

skupinova prdce a pfiprava je zcela nenaroc¢na. Jeji vyuzZiti je mozné v mnoha predmétech

(viz variace).

Pomticky: papir, psaci potieby

Priprava: pfipravit karty s pismeny (5 minut) nebo je nadiktovat skupinam

Postup: Zaci jsou rozdéleni do skupin a jsou jim pridélena ¢tyfi pismena. Ke kaidému

vymysli pojem zacinajici danym pismenem, souvisejici s ekologii a napisi je na papir.

Své odpovédi poslou dalsi skupiné a ta pojmy pfipadné opravi ¢i doplni. Poté si
skupina vybere jedno slovo a na jiny papirek napise jeho definici (nesmi obsahovat dany
pojem).

Tuto definici predaji dalsi skupiné, jejiz ikolem je uhdadnout pojem na zakladé
definice. V této fazi aktivita konc¢i a nasleduje vyhodnoceni.

Vyhodnoceni: Kazda ze skupin nahlas precte definici, kterou dostali a jejich odpovéd. U¢itel

a ostatni zaci pripadné opravi nebo navrhnou lepsi definice.

MozZnosti je sepsat dllezité pojmy na tabuli a ddle s nimi pracovat.

Dokazeme zakam, Ze mnoho pojmu jiz sami znaji a mizeme navazat vysvétlenim
dalsich, treba i slozitéjsich pojmu, v ramci navazujici vyuky.
Variace: Tuto aktivitu lze vyuZit v rdmci mezipfedmétovych vztah( a pridat podminku,

Ze pojem musi souviset nejen s ekologii, ale zaroven i s jinym pozadovanym predmétem.

om0 E AL ELER

v T

-~

Obrazek 2 - Priprava aktivity Eko-abeceda.
Foto autor
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VYMIRANI NA LANE

Popis: Tato aktivita demonstruje, za jak kratkou dobu dokdazal ¢lovék ovlivnit Zivot
na planeté Zemi. Zaci si uvédomi, jak dlouho trvala jednotliva obdobi, jak se Zivot na Zemi
vyvijel a jak ho ovlivnila vyznamnd masivni vymirani a Ze se v podobném obdobi nachazime
i v soucasnosti. Aktivitu lze vyuzit v ramci nékolika predmétd, zejména v pfirodopisu,

zemépisu, obfanské vychové i déjepisu, ale i v matematice.

Pomtcky: Dva kusy lana (pfipadné provazku), barevna lepici paska nebo cokoliv

na vyznaceni mista na lané, Stitky s nazvy jednotlivych obdobi a vymirani

Priprava: Na jedno z lan pfeneseme pribliznou ¢asovou osu geologickych ér planety Zemé
(prahory, druhohory, ¢tvrtohory) pomoci barevné lepici pasky. Druhé stejné dlouhé lano
nechdme prdzdné. Pfipravime Stitky s ndzvy obdobi a Sest karet vymirani (mizZeme uvést

i presné obdobi napf. Silur, Devon).
Doba pfipravy je zhruba 30-40 minut.

Postup: Na zem Zzakim poloZzime nevyznacené lano, jehoz délka predstavuje dobu
existence nasi planety. Jejich Ukolem je pfifadit a vyznacit trvani jednotlivych obdobi

na lané pomoci barevné lepenky a priloZzenim karet. Poté pfichazi prvni ¢ast hodnoceni.

Dale se Zzaci snazi, co nejpresnéji priradit jednotliva obdobi velkych vymirani

na spravné vyznacené lano. Nasleduje druhé hodnoceni spravnosti jejich odhadu.

Vyhodnoceni: Prvni hodnoceni spocivda v odhaleni sprdavné casové osy v podobé

vyznaceného lana a porovnani s odhady zak.

V ramci druhého hodnoceni urcime spravnost zasazeni vyznamnych vymirani

do ¢asové osy.

MuZeme snadno navazat na dalsi informace, jako je prvni vyskyt Zivota, ZivocichQ,

ale i ¢lovéka a vSe nazorné zasadit do ¢asové osy.
Navazat Ize i vykladem ¢i debatou o vyznamu a vlivu ¢lovéka na planeté Zemi.

Variace: Celou tuto aktivitu lze také pfipravit elektronicky v ramci prace na interaktivni

tabuli nebo v klasické papirové verzi v podobé vyznacovani tuzkou.
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5 PRAKTICKA CAST

Vzhledem k nékolika ¢iselnym udajam Ize zapojit tuto aktivitu do hodin matematiky,
kdy mohou Zaci pocitat napfiklad jak velkou ¢ast z celkové doby existence planety zaujimaji

jednotliva obdobi apod.

Obrazek 3 - Priprava aktivity Vymirdni na lané. Foto autor
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CO JE HORSI?

Popis: Tato aktivita vyuziva metodu ,snéhové koule”, kdy Zaci pracuji nejprve samostatné
a poté ve stale vétsich a vétsich skupinach. Zéci se snaZi porovnavat globalni problémy

vevys

a postoj ke globalnim problémim a vyslechnout si nazory ostatnich.
Pomticky: seznam globalnich problémdu, pripadné jejich stru¢ny popis

Priprava: Pfiprava textl ohledné globdlnich problém(. Promitdme seznam nebo texty
na tabuli nebo je maji zaci v tisténé podobé minimdalné do dvojic. Doba pfipravy verze

s popisy globalnich problémua pfiblizné 30—60 minut.

Postup: Zaci maji za Ukol precist si priklady globalnich probléma a vybrat si jeden, ktery je
dle nich nejzavaznéjsi. Nasledné se na ném snazi shodnout ve dvojicich, poté ve ¢tveficich
a poté v celé Fadé lavic. Finalni skupiny vytvofime tak, aby ndm vznikly tfi nazory. Kazda
skupina vybere jednoho zastupce a ten se snaZi shrnout, jak se jim dafilo shodnout se
a sva tvrzeni podpoti vzedlymi argumenty. Pokud se vysledky jednotlivych skupin lisi,
mlzZeme dat zakim prostor k argumentaci a spolecné tak dojit k jednomu jedinému

vysledku.

Vyhodnoceni: Hodnoceni této aktivity probihd jak ze strany ucitele, tak zakQ, ktefi dostavaji

prostor vyjadrit se ohledné vysledku, ale i pribéhu jejich rozhodovani.

Lze navazat tématem globalnich problém a jejich dopadl na nase Zivoty.
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EKO-BOJOVKA

Popis: Tato aktivita zaloZena na spolupraci slouZi zejména k zamysleni Zak( nad vlastnim
chovanim v ramci ochrany Zivotniho prostredi. Je vhodna zejména pro venkovni prostory

vzhledem k zajimavéjsimu prostredi pro hledani obalek.

Pomtcky: karty s pojmy a jejich definicemi (do ctvefice jeden pojem s definici), obalky

s priklady environmentalniho chovani, planek mista, kde jsou obalky ukryty

P¥iprava: Priprava této aktivity je pomérné ndrocnd a zabere 1-2 hodiny. Je tfeba pfipravit
pojmy a jejich definice v podobé kartic¢ek. Kazda karta musi také obsahovat dvé &isla, ktera
mUlzZeme zasifrovat. Dale stru¢ny popis pfikladd environmentalniho chovani v obalkach
a planek skolni zahrady, pfipadné jiného prostoru, ve kterém se bude aktivita odehrdvat,

s vyznacenymi misty vyskytu jednotlivych obalek.

Postup: Zaky rozdélime do dvojic a kazdé dame karticku tak, aby se pak mohli spojit v rdmci
pojmu s definici. Zaci, kte¥i dostanou kartu s definici nesmi promluvit a hledaji dvojici, ktera
ma odpovidajici pojem. Dvojice s pojmem se pomoci jeho vysvétlovani, ovSem bez pouziti

daného slova, snaZi najit spravnou dvojici a stavaji se Ctvefici.

Na svych kartdch maji (zakédovanou) ctvefici Cisel, které se snaZi rozlustit
a ve spravném poradi nahl3sit uciteli. Jakmile odhali spradvnou kombinaci, dostavaji
od ucitele planek, podle kterého najdou svou obalku. Kazda skupina ma v obalce néjakou
environmentalni ¢innost nebo naopak ¢innost zatéZujici Zivotni prostredi. Jejich ukolem je
zamyslet se spole¢né nad tim, jaky ma tato Cinnost vyznam, zda ji bézné vykonavaji
a pokud ne, tak proc.
Vyhodnoceni: Jakmile vSechny Ctvefice maji své obalky a prostor k zamysleni, kazda

skupina ostatnim prednese danou cinnost, jeji vyznam a jejich postoj k ni. Ucitel mlze

navazat diskusi v rdmci celé tfidy na téma environmentalni chovani.

Obrazek 4 ?_P?iprava ékjci
Eko-bojovka. Foto autor
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EKO-TELESHOPPING

Popis: Tato zabavna tvUrci aktivita pfinasi Zakim moZnost zamyslet se nad tim, zda nékteré
predméty, které denné pouzivame a ¢asto Skodi naSemu Zivotnimu prostfedi, Ize nahradit
nécim jinym a SetrnéjSim. NevyZaduje témér Zadnou pfipravu a vyuziti nalezne i v ramci

projektovych dnd.

Pomticky: Papiry, pfipadné i obrazky predmét( zatézujicich Zivotni prostfedi (PET lahve,

vatové tycCinky do usi, jednorazové obaly apod.)
Pfiprava: Zadnd/ pfiprava obrazkl jednotlivych pfedmét( (10 minut)

Postup: Zaci si ve skupinach vylosuji jeden z béinych pfredmétd (nebo je jim slovné zadan),
které zatézuje Zivotni prostredi. Jejich ukolem je vymyslet vyrobek (nebo napfiklad princip
zpracovani, vyroby), ktery by mohl dany pfedmét nahradit nebo néjakym inovativnim

zpUsobem neskodit Zivotnimu prostredi.

Zaci mohou predmét i nakreslit, popfipadé vyrobit a vymyslet jeho popis.
Nejzdsadnéjsi je vSak princip, diky kterému je dany produkt Setrnéjsi nez obvykle pouzivany
predmét. Muze jit o zcela smysleny vyrobek i princip, jelikoZ se zde nehodnoti spravnost
a redlnost informaci, ale fantazie a myslenka zaka. Vyrobkem maze byt i existujici predmét,
ovSsem nesmi byt v realité uréen k danému vyuziti (nelze tedy vyuzit klasickou sklenénou

lahev jako nahradu PET lahve).

Zaci nasledné prezentuji svdj produkt ostatnim a snaZi se diky této ,reklamé”

presvédcit ostatni, aby pro jejich produkt hlasovali.
Vyhodnoceni: Hodnoceni provadi sami zaci v rdmci hlasovani o nejlepsim napadu.

Lze navazat problematikou predmétl denni potreby, které znecistuji Zivotni
prostiedi a naslednou debatou o alternativach, které skutec¢né existuiji.
Variace: Tuto aktivitu Ize vyuzit v pfedmétech jako je vytvarna ¢i pracovni vychova, kdy Zaci
skutecné nakresli, vymodeluji nebo jinak vyrobi dany produkt nebo jeho model.

MuizZeme také vytvofit dlouhodoby projekt, kdy maji Zaci dostatek casu
na nakresleni, vymodelovani ¢i pfipraveni jiné formy prezentace produktu. A v rdmci

napriklad Dne Zemé nebo jinych projektovych dnli mohou tyto vyrobky prezentovat
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ostatnim Zaklm Skoly, ucitelim, pfipadné i pozvanym rodi¢im atd. Opét se zde nabizi

hodnoceni v podobé hlasovani o nejlepsi produkt.
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KOLAPS!

Popis: Aktivita demonstrujici potravni fetézec v rdmci ekosystému a jeho kiehkost. Zaci si
osvoji zakladni pochody v pfirodé a uvédomi si, jak vyrazné muZe clovék zasdahnout
do ekosystému. Tato aktivita vyZzaduje pomérné ndro€nou pfipravu, zejména v papirové

verzi a je vhodnad pro hodiny ptirodopisu ¢i zemépisu.

Pomtcky: Hraci kostka, papirové obrazky potfebnych zvifat (min. 99 karet) Aktivitu Ize

pfipravit i v pocitacové verzi za pouZiti virtualni hraci kostky.

Pfiprava: Pocitacova verze: Pfipravené obrazky ctyr zvifat v rdmci potravniho fetézce
daného ekosystému (pf. hmyz — Zaba — had — dravec) a prazdny dokument, ve kterém lze
s obrazky hybat, kopirovat je a mazat (malovani, Word Office apod.). Pfiprava této verze je

velmi jednoduchd a zabere kolem 5-10 minut.

Papirova verze: Vytisknuté obrazky vybranych zvirat (napf. min. 3 dravce, 6 hadq,
18 Zab, 72 hmyzu). Tato verze pfipravy je pomérné naroc¢nd (zhruba 1-2 hodiny),

ale umoziuje soubéh vice ,her” naraz.

Postup: Zakladni pravidla: Jsou ctyfi urovné potravniho retézce. Pro tento pfipad je to
moucha, zdba, had a dravec. Kazdé zvife potfebuje potravu, dravec potrebuje dva hady,
kazdy had potrebuje tfi Zaby a kazda Zaba ¢tyfi mouchy. Kazdé zvite vydrzi dvé kola bez
potfebného poctu své kofisti. Pokud nema dostatek potravy, na za¢atku tfetiho kola, umira.

Hodnoty (cena) jednotlivych Grovni: ¢tvrta (nejvyssi/ dravec) Groven = 6 bodU; tieti

evvs

Na tabuli/nasténce/zemi/obrazovce mame predstaveny ekosystém, ktery se sklada
z jednoho dravce, dvou hadl, Sesti Zab a dvaceti ¢tyf much (na zakladé pravidel vyse). Kazdy
ma tedy dostatek potravy a aktivita za¢ina. Zaci se stfidaji v hazeni kostkou a snaZi se hodit
dostate¢ny pocet bodd, aby mohli ,,nakoupit” nové zastupce do ekosystému. Zak, ktery
hazi, zaroven rozhoduje o nakupu. Ucitel nasledné prida pozadované zvife a ukonci tak

kolo.

Ucitel vSak béhem aktivity mlze ekosystém zamérné narusit. P¥.: ,vysychd jezirko
a pfisli jsme o jednu populaci Zab”. Zakiim se tak postup zkomplikuje a maji dvé kola

na urovndni a zachranu situace, jelikoz jakmile po dobu dvou kol neni jakékoli zvife (kromé
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nejnizsi Urovné) radné nakrmené, umira, coz vyvold dalsi komplikace. Ucitel postupné vice

a vice narusuje hru a dochazi ke kolapsu, kdy uz ekosystém nelze zachranit.

Vyhodnoceni: Aktivita slouzi jako demonstrace kfehkosti rovnovahy v pfirodé. Ucitel da
prostor zakim k debaté ohledné kolapsu, ktery nastal. Lze navazat na zakladni principy

ekologie a vlivu ¢lovéka ¢i zmeén klimatu na ekosystémy.

Variace: Lze vyuZit takovou verzi, jaka je pro vyucujiciho v danou chvili aktualni: les, rybnik,

poust a podobné, v ramci vyuky o jednotlivych ekosystémech.

Hraci mohou hrat i proti sobé, pokud jsou napfiklad kombinace hozenych cisel, které
umoznuji protihraci narusit ekosystém druhého. Aktivita se tak stdvd soubojem mezi dvéma

hraci nebo tymy.
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Obrazek 5 - Sablona pro ptipravu aktivity Kolaps!. Foto autor
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SKALA OHROZENI

Popis: V ramci této aktivity se Zaci dozvédi o ohroZenych zvifatech nasi planety a dlivodech,
které k jejich ohrozeni vedly. MuzZe predchazet debaté Ci vykladu o biodiverzité, jeji
zachrané i ohrozZeni. Tato aktivita je vhodna do vnitiniho i venkovniho prostredi vyuky

a vyzaduje lehkou pohybovou aktivitu zaka.
Pomticky: Obrazky rlznych zvitat, zejména téch ohrozenych

Priprava: Priprava obrazk( Zivocichl v pocitacové nebo papirové verzi a informace o tom,
jak jsou ¢i nejsou ohroZeni a pripadné dlivody, které vedly k jejich stavu ohrozeni, ale tfeba
i premnozeni.

Postup: Ucitel z prostor tfidy udéla jakousi Skalu ohrozenosti, napfiklad na levé strané jsou
nejohrozenéjsi Zivocichové a na pravé strané jsou neohroZeni. Zci vstanou a ucitel ukaze
obrazek néjakého zvifete, maze ¢ nemusi odhalit i jeho druhové a rodové jméno. Zaci se
nasledné presunou na pravou ¢i levou stranu podle toho, v jak velkém ohroZeni si mysli,

Ze se dany zastupce nachazi. Nasleduje hodnoceni a dalsi zastupci.

Vyhodnoceni: Jakmile jsou Zaci postaveni na odpovidajicim misté, ucitel odhali skute¢nou

uroven ohrozenosti daného Zivocicha.

MuzZeme se zakl ptat, proc zvolili tuto pozici, odkud vi o ohroZenosti tohoto

zastupce. Nasleduje debata o tom, pro¢ se dany Zivocich ocitl v ohrozZeni.

Navazat Ize také problematikou ohroZeni biodiverzity a jeji zachranou. Nabizi se

také debata o vyznamu zoologickych zahrad.

Variace: V ramci vyuky prirodopisu lze ukazovat zakiim pouze obrazky a sami se pokousi

odhadnout druhové, pfipadné i rodové, jméno zastupce.
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ZAHRADA SNU

Popis: Tato venkovni aktivita slouzi zejména k povzbuzeni Zak( ohledné vyuky a traveni
¢asu na Skolni zahradé. Uditellm dava mozZnost zjistit, jak Zaci stoji o zapojeni do chodu
a fungovani zahrady, pfipadné jaké jsou jejich pfipominky ¢i prosby ohledné téchto prostor.

Podnécuji spolupréci Zaka a ucitell v rdmci zlepSovani kvality venkovnich prostor skoly.
Pomticky: psaci potreby, papiry, podlozky, jednoduchy planek skolni zahrady.

Priprava: Priprava spociva pouze ve vytvoreni planku Skolni zahrady nebo dvora
(pro kazdou skupinu jeden). Tuto aktivitu lze téz uskutecnit i bez pfipravy v ramci vyuziti

dobrého pocasi (viz variace).

Postup: Z4ci vytvoFi skupiny a kazda ma k dispozici planek $kolni zahrady nebo jinych
venkovnich prostor Skoly, na které se chceme zaméfit. Jejich Ukolem je zakreslit dulezité
nebo vyrazné prvky zahrady do planku (sklenik, zahon, lavicka, strom, kvétniky apod.).
Ve druhé fazi aktivity se snazi do svého planku pfidat prvky, které by si na Skolni zahradé
prali a popisi jejich vyuziti, vyhody, ale i rizika.

Vyhodnoceni: Zaci nasledné prezentuji jeden nejlepsi prvek. Jakmile je ptedstaveno nékolik

dobrych napadl, mohou hlasovat o tom nejlepSim.

Aby méla aktivita hlubsSi smysl, je tfeba snazit se o uskute¢néni alespon nékterych
napad(, popfipadé zakim nabidnout pomocnou ruku pfi jejich realizaci ¢i prosazeni. Je
tfeba vybirat takové napady, které je mozné redlné uskutecnit a pfipadné do jejich realizace
zapojit pravé zaky.

Variace: Pokud mame vice ¢asu, mizeme zakim dat pouze prazdny papir a nechat je

vytvorit kompletni planek zahrady.
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5.1.3 SHRNUTi A ZHODNOCEN{ VYUKY

Vzhledem k tomu, Ze byla vyuka pomérné dobfe a peclivé naplanovand, nevznikaly
b&hem jeji realizace vétsi komplikace. Zaci byli po celou dobu vyuky velmi aktivni a ke kazdé
z aktivit méli pozitivni pfistup. NejvétSim nedostatkem bylo Spatné odhadnuti ¢asovych
moznosti. PoCet aktivit i informaci by byl mozna idedlni, ovSiem vyznamny casovy prostor
jsem chtéla vénovat diskusi s Zaky, dat jim tak pfrileZitost projevit svij ndzor a vyslechnout
si ndzory jinych. Vzhledem k tomu, Ze jsem chtéla vyklad pojmout spiSe jako spole¢nou
praci s zaky, neustdle jsem do néj zaky zapojovala a doptdvala se jich. Nékterd témata jsem
se snazila pojmout vtipné, jina pomoci zajimavych dat a Cisel. Zasadni bylo pouZivat takové
pojmy a vysvétlovat jevy tak, aby je Zaci bez problému pochopili a mohli tak skutec¢né
porozumét alespon zdakladnim informacim v ramci probirané problematiky. Vzhledem
k tomu, Ze se ve zpétné vazbé mnohokrat objevovalo, Ze pravé muj prednes a vyklad bylo
to, co je zaujalo nejvice, si myslim, Ze zvoleni mého pfistupu k nému bylo dobré. Myslim si,

Ze je tedy pristup ucitele to, co je pfi vyuce environmentdlnich témat skutecné dulezité.

Ukazalo se, Ze Zaci povazuji environmentalni témata za zajimava a také dllezita, ackoliv
se s nimi béhem bézné vyuky nesetkavaji tolik, jak by si predstavovali, Ze je nutné. Taktéz
ve zpétné vazbé uvadi, Ze pfilis ¢asto nezazZivaji venkovni vyuku a Ze pro né byla aktivita
venku zdbavnd a zajimavd. Mezi nejlépe hodnocené aktivity patfila pravé venkovni
Eko-bojovka, Eko-abeceda a Eko-teleshopping. Zpétna vazba ohledné vSech vyukovych

bloku i aktivit byla celkové velmi kladna.
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5.2 TVORBA VYUKOVEHO PROGRAMU V RAMCI SPOLUPRACE S EC LUFTNERKA vV ZOO

PLZEN

Environmentdlni centrum Liftnerka, sidlici v prostorach plzefské zoologické
a botanické zahrady, nabizi pro své navstévniky, zejména Skoldky a studenty, fadu
vyukovych programu, které se vénuji riznym témattim. Velmi atraktivni je pravé prostredi,

ve kterém se tyto prohlidky realizuji, umoznuje totiz pfimé pozorovani zvirat.

JelikoZ sama lektoruji uz od roku 2022, tak vim, jak narocné je pfipravit se na prvni
vyuky. EC Liftnerka nabizi svym lektordm studijni materidly k vétsiné programd.
K nékterym vsak existuji jen stru¢né materidly a lektofi si tak musi témata sami peclivé
nastudovat a naplanovat. Jednim z program, kterého jsem se sama obdvala byly pravé
Stopy clovéka v prirodé. Proto jsem se rozhodla tyto materidly vytvofit v rdmci druhé ¢asti
této praktické prace. Vyukovy program obsahuje metodiku, popis vlastniho programu
a studijni materidl pro lektory a uditele. BEhem mych vyuk se mi mnohokrat osvédcilo,
Ze klicové pro skutecné zaujmuti zaka je jejich zapojeni do vykladu a neustalé kladeni
otazek. Vzhledem k atraktivnimu prostifedi maji totiz Zaci tendenci vénovat se jinym
aktivitam, jejich neustdlé oslovovani a zapojovani dokaze jejich pozornost stale smérovat
k programu. Proto program obsahuje priklady otazek pro zaky. Pro jednodussi organizaci
jsou naznaceny jednotlivé presuny i zakladni témata, o kterych Ize mluvit na danych
lokalitach, harmonogram programu je vytvoren tak, aby na sebe jednotlivé ¢asti pfirozené

navazovaly.

Vzhledem k tomu, Ze program obsahuje studijni materidly i presny popis prabéhu,
mohou ho pro svou vyuku vyuzit i ucitelé zakladnich ¢i stfednich Skol v ramci realizace skolni

exkurze.
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5.2.1 VYUKOVY PROGRAM NA TEMA STOPY CLOVEKA V PRIRODE

Popis:

Program Stopy clovéka v prirodé je zamérfen na porozuméni vztahu ¢lovéka s ptirodou,
dopadl lidské cinnosti na biodiverzitu. Nabizi prostor pro diskusi a vlastni zamysleni
nad ekologickou stopou ¢lovéka. Program také zdUraznuje vyznamnou ulohu modernich
zoologickych zahrad v ramci ochrany druhl. Cilem programu je nejen predat zajimavé

informace, ale pfedevsim motivovat k osobni odpovédnosti a udrzitelnému zpulsobu Zivota.
Cile programu:

Zaci porozumi tomu, jak €lovék ovliviiuje pfirodu a umi uvést piiklady takového jedndni.
Zaci vyjmenuji mista nebo Zivocichy, které €lovék vyrazné zasahl svou &innosti.

Zaci umi vysvétlit princip zachrany druhl v rdmci €innosti zoologickych zahrad a zarover

pochopi, proc je jejich ndvrat od pfirody ¢asto velmi narocny, ne-li nemozny.
Zaci pfimo pozoruji zmifiované druhy, dokaZi je identifikovat a zafadit v rdmci biogeografie.
Klicové pojmy:

Biodiverzita, ohrozené druhy, endemicky druh, odlesriovani, lov, neptvodni/¢lovékem

zavleéeny druh

Doporuceny vék:

Zaci druhého stupné ZS a studenti SS
Doporucena trasa:

Hlavni vchod —vybéh Ivi — Madagaskar — Svét africkych savci — Austrélie — Tropicky pavilon

— Simpanazi — Filipiny
Pomicky:

KoZesiny, hfiva a drapy lva/program lze realizovat i bez pomucek

45



5 PRAKTICKA CAST

VLASTNi PROGRAM
uvoD

Jak uz ndzev napovida, tématem tohoto programu je to, jak ¢lovék naslapuje po
Zemi a jaké jsou nasledky jeho pusobeni v pfirodé. Ukdzeme si, jak ¢lovék zasahl do pfirody

obcas i tak, Ze jiz nelze jeho chyby napravit, ale i zplQsoby, jakym se snazi pfirodu chrénit.

Zfejmé nejvice rozebiranym a velmi zdvaznym tématem, je odlesfiovani Amazonie,
kde ¢lovék pro zemédélskou pldu devastuje prales. Oviem clovék zasahuje na mnoha

mistech a o téch se béhem programu dozvite vice.

AFRIKA A LEV BERBERSKY

Pfedstaveni nového moderniho vybéhu vl berberskych.

Otdzka: Jak si tento druh vede ve volné prirodé? — vyhuben ve volné prirodé.

Otazka: Proc byl ¢lovékem loven a ndsledné vyhuben ve volné pfirodé? — navazat obchodem
s kozeSinami, obchodem s mladaty. Otazka: Kdo dalsi je loven pro jeho koZesinu? — Ize

zakim predstavit ukazky skutecnych kozesin a hrivu lva.

Otdzka: Kde ziji Ivi? -> Jakd dalsi africka zvifata zndte? V Africe se vyskytuje nejvice velkych
savcl, je tfeba takové bohatstvi chranit -> ochrana pfirody v Africe, konflikt s domorodci,

pytlactvi.
Pfesun do expozice Madagaskar
MADAGASKAR

Otdzka: Co to znamend endemicky druh? Nejvy$si endemita je v Africe a nejvice

na Madagaskaru.
Ohrozeni lemur( odlesfiovanim a lovem.

Pfesun k expozici Australie pres pavilon no¢niho svéta Afriky,

kde zle pozorovat dalsi africké druhy.
AUSTRALIE

Australie je velmi zajimavym mistem a vzhledem k jejimu odlouéeni od zbytku svéta jsou

zdejsi druhy c¢asto endemitni a zcela unikatni. Otazka: Kdo jsou typicti zdstupci Austrdlie?
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| do Uzemi Austrdlie ¢lovék vyznamné zasahuje — zavleceni cizich druhti rostlin i ZivoCich,

odlesfiovani, chov hospodarskych zvirat.

Pfesun do tropického pavilonu
SIMPANZI
| Simpanzi, ktefi maji k clovéku v mnoha smérech velmi blizko, se nevyhnuli ohrozeni
a zneuzivani lidmi.
Otazka: Cim jsou §impanzi v pfirodé ohroZeni? — ztrata prirozeného prostiedi (odlesfiovani)
a lov pro komerc¢ni Ucely (mazlicci, atrakce), nemoci.

Pfechod do expozice Filipiny — Ukol: vénujte pozornost druhiim,

kolem kterych budeme prochazet.
FILIPINY

Filipiny jsou dalSim ptikladem zemé s obrovskou biodiverzitou i mnoha
endemickymi druhy. Je to zemé ohroZena masovym odlesfiovanim a nedostatec¢nou

ochranou pfirody.

Otdzka k ukolu: Podle ¢eho nebo koho ziskala zdchrannd stanice Talarak jeji jméno? —

nejohrozenéjsi zoborozZec svéta — zoborozec Waldenova

V zajeti se dafi zachranit i rozmnoZovat mnoho druh, (otazka) proc je ale sloZité je vracet
zpét do volné prirody? — neustalé narusovani a niceni Zivotniho prostfedi -> nemaji kam se
vracet/nedokazi se adaptovat.
ZAVER

Je mnoho chyb, které ¢lovék napachal a obnovit rovnovahu nasich Zivott s pfirodou
uz se zifejmé nepodafi, pfesto Vas vsak vyzyvam, abyste po nasi krasné Zemi naslapovali

lehce a s respektem.
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5.2.2 STUDIJNI MATERIAL PRO LEKTORA

Amazonie

Hykes ve své knize uvadi, Ze Amazonsky prales je misto, které je ,tim nejhorsim
souc¢asnym svédomim lidstva,“ (2016, s. 17-19). Tento prales tvofi vice nez polovinu vsech
tropickych destnych pralesi svéta. Odlesfovani pfichazi uz ddvno v historii, oviem
vzhledem k obrovské rozloze bylo zanedbatelné. OvSem s rostouci potfebou prostoru pro
pastvu hospodarskych zvifat nebo péstovani séji zacala byt mira kdceni a vypalovani pralesa
neunosna. Béhem pouhych 30 let (1970-2000) clovék vykacel pres 16 % plochy

amazonského pralesa (Hykes, 2016).
Afrika a lev berbersky; Madagaskar

Lev berbersky je v soucasné dobé ve volné pfirodé vyhuben. V soucasné dobé je
tedy chovan pouze v zajeti, napfiklad v zoologickych zahradach. V souvislosti s témito Ivi
i dalsimi kriticky ohrozenymi druhy (v plzeriské ZOO jde napfiklad o geparda stihlého
sudanského, nosoroZce indického nebo tygra ussurijského) Ize hovofit o velkém poslani
modernich zoologickych zahrad. Kritici zoologickych zahrad vSak napadaji tuto snahu
o zadchranu druh, jsou pfesvédceni, Ze by ¢lovék nemél zasahovat do osudu téchto zvifat,
i kdyby méli z volné prirody zcela zmizet. DalSim argumentem odpUrcl zoologickych zahrad
je nizka efektivita zachrany ohroZenych zvifat vzhledem ktomu, Ze se nedafi vracet
ohroZené druhy zpét do prirody. Nabizi se otazka, zda je tedy tento zpUisob zachrany druh
spravny, ovsem treba si uvédomit, Ze za velmi nepfriznivé osudy ohrozenych druhd muize

z drtivé vétsSiny ¢lovék sam (Hykes, 2016).

Kromé obchodovani se lvi pro jejich koZesinu a htivu se také stavaji vrcholnou trofeji
lovcl. Kolem byznysu se lvi se toci obrovské penize. Kromé lovu dospélych majestatnich
Ivd jsou v ohroZeni i Ivi¢ata. Ta jsou matkam velmi brzy odebrana a vyuzivana jako atrakce
pro turisty, ktefi se s nimi mohou fotit nebo i mazlit. Jakmile jsou vétsi, nabizi turistim
napriklad venceni Iv( a jakmile dospéji a zdobi je jejich majestatni hfiva, stanou se trofeji
lovci. V Jihoafrické republice se nachazi priblizné 300 farem, na kterych se tato zvérstva

déji a umiraji tisice Ivl rocné (Palickova, 2021).

Afrika nabizi nejvyssi mnozstvi endemickych druhl (vibec nejvyssi je

na Madagaskaru), tedy na jiném Uzemi se nevyskytujicich, a obrovskou koncentraci
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velkych savci. Takové prostredi je tfeba ndleZité chranit a na Uzemi Afriky tak plati zdkony
omezujici lov divoké zvére a existuje zde mnoho chranénych Gzemi. To ovSem narusilo
Zzivoty domorodych lovct, ktefi se najednou stali pytlaky, jelikoZ byli na lovu divokych zvitat
zavisli. Tento konflikt se vS8ak pomérné podafilo vyresit zapojenim mistnich do ochrany

chranénych Uzemi. Stali se z nich strazci, privodci apod. (Hykes, 2016).
Austradlie

Vzhledem ktomu, Ze se Austrdlie dlouho vyvijela zcela izolované od ostatnich
kontinentl, nasledkem jejiho odlouceni od prakontinentu Gonwany, zde mulzeme
pozorovat zcela unikatni a vyjimecné druhy fauny i fléry. PGvodni lesy ¢lovék znicil
pro stavebni dfevo nebo plidu pro své zemédélstvi. Zajimavym a velmi nevydarenym
zasahem clovéka do australské prirody bylo zavleceni nékterych Zivocisnych druht. Pes
Dingo byl na Uuzemi Australie zavleCen jiz davno v historii, ovSiem pomérné nedavno lidé
zpUsobili  katastrofu napfiklad zavlecenim kraliki. Bez prirozenych predatorud
a konkurencnich druh( se zde rozmnozil natolik, Ze zpUsobuje enormni Skody, v€etné ztraty
nékterych plvodnich savclh. Zachrana této situace v podobé zavleceni preddatora
invazivniho druhu se ukazuje jako Spatny ndpad vzhledem k tomu, Ze se i zavle¢ené lisky
a kocky nasledné premnozily. DalSim enormné premnoZenym zavleCenym druhem je
ropucha obrovska, kterou mizeme vidét i v plzeriské zoologické zahradé v expozici Svét
v podzemi (Hykes, 2016).

Simpanzi

Simpanzi, ale i dalsi lidoopi (gorily, orangutani) se ve svém pfirozeném prostredi
Casto stavaji obétmi pytlaki. Kromé jejich ohroZeni odlesnénim jsou ohroZeni lovem
pro maso, stavaji se soucasti cirkusd nebo jsou na nich provadény pokusy v laboratofich.
Velmi zadana jsou pravé roztomild Simpanzi mladata, kterd jsou prodavana jako mazlicci
nebo atrakce pro turisty. OvSsem pfi lovu Simpanziho mladéte ¢astokrat zahyne mnohem
vice jedinc, at uz kvali nastrazenym pastim, snaze ubranit mladé nebo jen z lidského
rozmaru. Kromé lovu jsou také ohrozeni nemocemi jako je tfeba ebola, kterd se v Africe

objevuje u lidi a je pfenosna i na opice (Palickova, 2022).
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Filipiny

Tato Zemé ma mezi ochranafi velkou prioritu. Nabizi totiZ neobycejnou biodiverzitu
a endemitu. Zaroven je vSak vyrazné naruSovdna clovékem — prelidnéni, enormni
odlesfovani a nedostatecna ochrana pfirody. Plzenskd zoologickd zahrada podporuje
mnoho projektl a jeden z nich napfiklad podporuje zachranné centrum Talarak, podle
kterého je i pojmenovana jedna z expozic. Diky tomuto projektu napftiklad zavitala do nasi

zoologické zahrady i filipinska velvyslankyné v roce 2012 (Hykes, 2016).

Nazev Talarak vznikl zfilipinského pojmenovani zoborozce Waldenova, ktery je
pravé tim nejohrozenéjsim zoborozcem svéta. V zachrannych stanicich se ho vsak podafilo
rozmnozit, stejné jako mnoho dalSich ohrozenych druhd. Ovsem jejich umisténi zpét do
volné pfirody ¢asto neni mozné vzhledem k tomu, Ze pUvodni krajiny je stale méné na ukor
hospodarskych ploch, naptiklad palmové plantaze. Ale nékteré druhy se do ptirody vracet
dari, napriklad koné Prevalského nebo holuba rtZového, ktefi byli cinnosti ¢lovéka
zachranéni pred vyhynutim a navraceni do volné pfirody. Ovsem nutno si uvédomit, ze

Clovék ¢asto tento stav ohroZeni sam zpUsobil (Hykes, 2016).
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ZAVER

V Uvodu mé prace jsem se zaméfila na vyvoj vztahu ¢lovéka a pfirody a soucasny
fenomén odcizeni pfirodé. Pravé tento problém vnimam jako velmi zavazny a je jednim
z hlavnich ddvod, proc jsem se této problematice chtéla v mé praci vénovat. Ac¢koliv sama
byvam casto skeptickd vici postoji lidi k Zivotnimu prostredi, byla jsem pomérné mile
prekvapena, kdy? jsem v ramci zpracovavani teoretické ¢asti zjistila, ze pro Cechy jsou tato
témata velmi dlleZita a k pfirodé maji obecné velmi dobry vztah. Oviem skutecné jednani

obéan( CR né&kdy vypovida o opaku.

Myslim, Ze vyuka environmentdlni vychovy ve Skoldch je vyrazné opomijena,
na ¢emzi se bohuzZel shoduji i mnozi autofi. Osobné to povaZuji za velky problém, jelikoz
jednim z cild EVVO je pravé vychova ekologicky odpovédného obc¢ana, ktery bude mit vliv
na budoucnost nasi planety a tim i Zivoty nds vSech. Nedostatecné zastoupeni téchto témat
pfi Skolni vyuce vsak vnimaji i samotni Zaci, ktefi se s témito tématy béiné setkdvaji,
ale nemaiji prostor pro vyjadreni vlastniho nazoru na né nebo pfilezitost ke komplexnimu
pochopeni této problematiky. Pravé nedostatecné porozuméni a vytracejici se respekt
k prirodé vedou k tomu, Ze jsou lidem tato témata lhostejnd. Ucitel a Skolni prostfedi ma
v tomto ohledu velky vliv na Zaky a s tim se také vaze jeho obrovska mira zodpovédnosti za
environmentalni vzdélani déti. Ovsem nelze opomenout vyznamny vliv rodinného
prostiedi, které poskytuje ditéti jeho prvotni zkuSenosti, které mohou byt klicové pro

vytvareni Zivotnich hodnot a celkového pohledu na svét.

Vzhledem ktomu, Ze environmentalni vychova neni samostatnym vyucovacim
predmétem ve Skolach, je povinnosti ucitel( ji realizovat jako prifezové téma. Pravé tato
skutec¢nost mlze uciteldm délat problém, jelikoZ obtizné hledaji zplUsoby, jak tato témata
do své vyuky zaclenit. Proto jako soucast této prace vznikl program obsahujici portfolio
environmentalnich aktivit, které se muze stat inspiraci pro pedagogy a usnadnit jim tak
zaclenéni environmentalnich témat do jejich vyuky. Aktivity z néj byly ovéreny v ramci

vyuky na druhém stupni zdkladni Skoly a Zaci na né reagovali velmi pozitivné. Ovsem klicem
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pro efektivni environmentalni vychovu je hlavné pfistup ucitele, a to jak k samotnému

tématu, tak k Zakim.

Cinnost environmentalnich center ma nepochybné velky vliv na environmentélni
vzdélani déti, ale i Siroké vefejnosti. Vyznamna je téz jejich spoluprace se Skolami. Jednim
z prikladd mGze byt napriklad nabidka vyukovych programi pro skoly environmentdlniho
centra Liftnerka, které sidli v prostorach plzeniské zoologické a botanické zahrady.
Vzhledem k tomu, Ze jsem sama lektorem, jsem vytvofila v ramci praktické ¢asti této prace
metodiku pro program Stopy clovéka v pfirodé, ktera muize ostatnim lektorlim, predevsim
tém zacinajicim, usnadnit jejich praci. Tyto materidly jsou ovSem dale vyuZitelné i pro
ucitele vramci pfipravy a realizace Skolnich exkurzi v prostorach plzernské zoologické

zahrady.

Jsem rada, Ze jsem méla moznost zpracovat tuto praci. BEhem celého procesu jsem
ziskala mnoho zajimavych poznatkl a méla jsem moZnost hloubéji proniknout do této
problematiky. Vérim, Ze portfolio aktivit a metodika vytvorfend v ramci praktické ¢asti mé
prace, mlze byt uzite€nym nastrojem pro ucitele a lektory. Doufam, Ze tato prace pfispéje
k posileni environmentdlni vychovy déti, kterd tak povede smérem k udrzitelnéjsi

budoucnosti pro nas viechny.
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RESUME

Tato prace se vénuje tématu environmentalni vychovy, které je velmi aktuaini
globalni potfebou. Teoretickd ¢ast se zamérila na souéasny stav environmentdini vychovy,
vzdélavani a osvéty v Ceské republice, jeho? analyza byla jednim z cilil této préace. Popisuje
vyvoj vztahu ¢lovéka k pfirodé i soucasny fenomén odcizeni pfirodé. Pravé tento stdle
Castéjsi jev byl motivaci k vytvoreni této prace. Dale prace shrnuje roli rodinného,
medidlniho i volnocasového prostfedi ve formovani postoji déti k Zivotnimu prostredi
a pfiblizuje ¢innost environmentdlnich center. Vzhledem k zaméreni prace je velkd ¢ast
vénovana postaveni environmentdlni vychovy ve Skolach, které casto tato témata
opomijeji. To mUze byt zplsobeno i tim, Ze ucitelé nemaji zkuSenosti se zapojenim
environmentalnich témat do vyuky. Proto bylo v ramci praktické ¢asti vytvoreno portfolio
aktivit, které se témto tématlm vénuji a Ize je zaradit do béZné vyuky nejen v ramci
pfirodovédnych predmétl. Portfolio mize slouzit ucitelim, jako inspirace nebo usnadnéni
pro vlastni realizaci environmentalni vychovy. Ve spolupraci s environmentdlnim centrem
Luftnerka byla vytvofena metodika uréena pro lektory i ucitele vyukového programu Stopy

¢lovéka v prirodé v prostorach plzeriské zoologické a botanické zahrady.

This thesis is about environmental education, which is a highly relevant global need.
The theoretical part focuses on the current state of environmental education, education,
and awareness in the Czech Republic, which is one of the objectives of the thesis. It
describes the evolution of the relationship between humans and nature, as well as the
current phenomenon of disconnection from nature. This growing, common phenomenon
was the motivation behind the creation of this thesis. Furthermore, the thesis summarizes
the role of family, media, and free-time activities in shaping children's attitudes towards
the environment and introduces the activities of environmental centers. The thesis focuses
on the position of environmental education in schools, where these topics are often
overlooked. This may be caused by teachers lacking experience in integrating
environmental topics into their teaching. Therefore, a portfolio of activities was created
as part of the practical section, which addresses these topics and can be integrated into
regular teaching, not just within the framework of natural science subjects. The portfolio
can serve as inspiration or facilitation for teachers in implementing environmental

education. In collaboration with the Liftnerka Environmental Center, a methodology was
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developed for instructors and teachers of the educational program "Traces of Humans in

Nature" at the Pilsen Zoological and Botanical Garden.
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