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Souhrn

Uvod: Pandemie COVID-19 urychlila rozvoj digitalizace ve zdravotnictvi,
aviak Ceskd republika v této souvislosti stale ¢eli celé fadé bariér (Pétioky et
al., 2022; Tésinova et al., 2023). Digitalizace je pfitom relevantni nejen pro
klinickou praxi, ale i pro vzdélavani zdravotnickych pracovnikl (Mandysova
et al., 2024). V neposledni fadé muze byt vyuZiti digitalizace pfinosem i ve
vyzkumu tykajicim se osetrovatelskych témat, a to i pfi sbéru dat pomoci
online dotaznik.

Cil prace: Cilem bylo zmapovat a zhodnotit vyuZiti jednoho z online
nastroju pro sbér dat v oSetfovatelstvi, LimeSurvey.

Metodika: Jedna se o prehledovou studii. V databdzi PubMed a Medvik
byla uskutecnéna reSerSe za pouziti klicovych slov: ,sestra”
»oSetrovatelstvi, ,LimeSurvey”.

Vysledky: Bylo dohledano celkem 11 studii, z nichZ pouze osm splnilo
kritéria pro zarazeni; sedm z nich bylo publikovdno mezi lety 2022 a 2024.

Dotazniky se tykaly klinickych otazek i témat ze vzdélavani a vyzkumu
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relevantnich pro oSetfovatelstvi. Velikost vyzkumného souboru byla
v rozmezi od 28 do 1465 respondentd. Mira odpovédi byla od 29,7-100 %.
Zavér: Je patrny jasny trend ve vyzkumu v oSetfovatelstvi, podporujici
vélenéni online nastrojii do metodiky sbéru dat. Tento trend vede k novym
prileZitostem, zaroven vsak s sebou mUZe pfindset i nova uskali.
Klicova slova: digitalizace, LimeSurvey, online nastroj, oSetfovatelstvi,

vyzkum

Uvod

Pandemie COVID-19 urychlila rozvoj digitalizace ve zdravotnictvi, avsak
Ceska republika v této souvislosti stale ¢eli celé fadé bariér a vyzev (Pétioky
et al., 2022; Tésinova et al., 2023). K tém patfi napfiklad nutnost fesit nové
otazky tykajici se digitalnich bezpecnostnich standard(, etiky, ochrany dat
pacienta a zajisténi soukromi a bezpecnosti terapie (Pétioky et al., 2022, p.
170). Digitalizace je pfitom relevantni nejen pro klinickou praxi, ale i pro
vzdélavani zdravotnickych pracovnikld. V neddvném Setfeni bylo totiz
zjisténo, Ze celd fada nelékarskych zdravotnickych pracovnikd hodnoti svoje
digitalni dovednosti jako nizké az pfimo nulové (Mandysova et al., 2024).

Vyuziti digitalizace maze byt pfinosem i ve vyzkumu tykajicim se
oSetrovatelskych témat, a to véetné sbéru dat pomoci online dotaznikl. Za
ucelem sbéru dat je k dispozici Siroka skala online nastrojd. Jednim z nich je
LimeSurvey, ktery kromé umoznéni sbéru dat pomoci online dotaznik(
nabizi i rychly export vysledk( do dalSich nastroji vhodnych pro jejich rychlé

statistické zpracovéni, jako je tabulkovy procesor Microsoft Excel nebo
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statisticky software SPSS. Otdzkou pfitom je, do jaké mirfa je tento nastroj

v oSetrovatelském vyzkumu pouzivan.

Cil prace
Cilem bRlo zmapovat a zhodnotit vEuUZiti jednoho z online nastrojl pro

sbér dat v oSetrovatelstvi, LimeSurvell

Metodika

Jedna se o prehledovou studii. V databdzi PubMed a Medvik bEla
uskutecnéna reSerSe za pouziti klicovych slov: ,sestra”, ,oSetfovatelstvi”,
,LimeSurvel@” v databazi Medvik a ,nurs*“ AND ,LimeSurvel” v databazi
PubMed. BEIR sledovani nasledujici jevR: zemé a rok publikace, cil vyzkumu,
velikost vyzkumného souboru, mira odpovédi. Kritéria pro zafazeni:
publikace v anglickém nebo ¢eském jazllce, plny text k dispozici, jedna se o

primarni vyzkum vEuZivajici online nastroj LimeSurvel pro sbér dat.

Prezentace a interpretace vysledku

BRlo dohledano celkem 11 studii, z nichZ pouze osm splnilo kritéria pro
zafazeni; vSechn®@ bBIE ziskan® v databazi PubMed. Sedm studii bBlo
publikovano mezi letl 2022 a 2024 a pouze jedna bEla publikovana drive, a
to vroce 2014. Dvé studie bEIE mezinarodni, pficemzZ do jedné se zapojilZ
LB evropské zemé (Nizozemi, Island, Dansko a Svédsko) a do druhé tfi
evropské zemé (Portugalsko, Spanélsko a Italie) a USA. Ostatni studie
pochazel rovnéz ze zemi v Evropé (prevainé zapadni) a Kanadil Ac témér

chZbél@ studie z vychodni Evropl (kromé jedné studie realizované v Polsku),
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vySe uvedenda mezinarodni studie se zapojenim Ctyf evropskych zemi
oslovila odborniky v celkem 16 evropskych zemich (van der Heijden et al.,
2022). Nicméné pouze v 10 zemich byl dotaznik vyplnén. Tento konkrétni
vyzkum se tykal vzdélavani sester voblasti tzv. komplementarnich
nefarmakologickych intervenci (napt. masaze, hudby, meditace, relaxace,
aromaterapie, akupunktury a celé rady dalSich intervenci) pfi managementu
raznych onemocnéni a stavi. Dotazniky vyplnovali odbornici na vzdélavani
sester nebo na problematiku komplementarnich nefarmakologickych
intervenci. Zminénd polska studie byla rovnéZz z prostredi vzdélavani;
jednalo se o studii zaméfenou na multikulturni problematiku a postoj
studentl oSetfovatelstvi vici uprchlikim z Ukrajiny (CieSlak et al., 2024).
Dotaznik vyplnilo 1606 studentl oSetfovatelstvi z celkem 39 polskych Skol
uskutecnujicich studium oSetfovatelstvi, pficemz vsak pouze 1325 z téchto
respondentl splnilo stanovena kritéria pro zafazeni.

Jak je patrno zjiz zminénych pfikladli, oslovenymi respondenty
dohledanych studii byli studenti zdravotnickych oborl a pedagogové
vyucujici oSetfovatelstvi na vysokych i jinych skolach, dale také odbornici a
sestry z klinické praxe, ale i vedouci pracovnici zodpovédni za registraci
sester. Dotazniky se tykaly klinickych otazek i témat ze vzdélavani a vyzkumu
relevantnich pro osetrovatelstvi.

Velikost vyzkumného souboru byla v jednotlivych studiich v rozmezi od
28 do 1465 respondentl. Mira odpovédi byla od 29,7-100 %. Studie
pocet odpovédi od respondentd. Jednalo se o francouzskou studii, ve které

bylo osloveno celkem 4927 studentd univerzitnich, zdravotnicky
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zaméfenych studijnich programd, at uz se jednalo o studenty mediciny,
oSetrovatelstvi, porodni asistence, fyzioterapie, ale i dalSich zdravotnicky
zamérenych studijnich program( (Gautier et al., 2022). Vyzkum se zaméfil
na zjistovani faktor( souvisejicich se zdrahanim se absolvovat ockovani proti
onemocnéni COVID-19. Odkaz na dotaznik studentim predavali jejich
vyucujici; studenti byli také oslovovani prostrednictvim studentskych
organizaci. Naopak nejvyssi mira odpovédi (100 %) byla ziskana v rakouské
vyzkumné studii zaméfené na zjistovani dopadu vybaveni klinického
pracovisté specialni matraci pro prevenci vzniku dekubitll, a to nejen
z hlediska klinického a ekonomického; zamérila se totiz i na zjistovani
dopadu na oSetfovatelsky personal (Eichhober et al.,, 2024). Odkaz na
dotaznik byl zaslan vrchni sestre, ktera jej poskytla viem 75 sestram, které
porovnavaly situaci po zavedeni této nové technologie se situaci, ktera této
inovaci predchazela.

Co se tyce technickych aspektl, v nékterych pfipadech byly dotazniky
vyfazeny z dlvodu neulplného vyplnéni. Problém s nelplnym vyplnénim
dotaznik( lze vSak v nastroji LimeSurvey fesit nastavenim dané otazky na
povinnou. V souvislosti s vyplfiovanim dotaznik( v nastroji LimeSurvey,
néktefi autofi (napf. Gautier et al., 2022) popisovali, Ze pred spusténim
dotazniku v ostré verzi jej nejprve testovali na malém vzorku respondent( a
zjistovali, zda je dotaznik srozumitelny a zda se s jeho vyplnénim nevyskytly
zadné problémy. Jiny pfistup zahrnoval pfredbéziné testovani a validaci online
nastroje zapojenim odbornik( (napf. Eichhober et al., 2024), coi je
pochopitelné vzhledem ktomu, Ze se jednalo o dotaznik vlastni tvorby.

Pouze jedna studie popsala technické rfeseni informovaného souhlasu, kdy
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respondenti museli nejprve povinné odkliknout, Ze se vyzkumu ucastni
dobrovolné. Popis technického feseni informovaného souhlasu nebyl ve
zbyvaijicich ¢lancich k dispozici.

Lze tedy shrnout, Ze pomoci online nastroje LimeSurvey je mozno oslovit
Siroké spektrum potencialnich respondent(, a to i z rlznych zemi zaroven.
Zaroven lze zaznamenat velké rozdily nejen ve velikosti vyzkumného
souboru, ale i v mife odpovédi. Roli by pfitom mohlo hrat to, do jaké miry
respondenti vnimaji, Ze je pro né dana problematika relevantni ¢i zda byli

néjakym zplsobem do vyzkumu angaZovani.

Zaveér

Je patrny jasny trend ve vyzkumu v oSetfovatelstvi, podporujici vélenéni
online nastroji do metodiky sbéru dat. Tento trend vede k novym
prileZitostem v oSetfovatelském vyzkumu, zaroven vsak s sebou muze
pfindset i nova Uskali. Je Zadouci, aby byly dobre nastaveny souvisejici
procesy a aby zahrnovaly nejen podporu technickou, ale i podporu pfi reseni
souvisejicich etickych otazek. U mezinarodnich vyzkum je pak zadouci mit
na pameéti, Ze ochrana osobnich udaji musi byt vsouladu s nafizenimi
platnymi pro zapojené zemé a regiony. Pokud se pfitom jedna o
mimoevropské regiony, tato nafizeni mohu byt odliSnd od praxe, kterou
zname v prostiedi Ceské republiky a Evropské unie. Pro sdileni dat
elektronicky je pak Zadouci vyuzit zabezpecené zplisoby jejich prenosu,
napf. Sifrovany email. Néktefi vyzkumnici by vSak i naddle méli spoléhat
spiSe na osobni predani dat, a to zejména pokud procesy nastavené na

’

daném pracovisti bezpecny prenos dat neumoziuiji.
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Studie byla podpofena projektem Digitalni zdravotnicky vyzkum (Studentska
grantova soutéz, SGS_2024 015).

Literatura

CIESLAK, 1., JAWORSKI, M., PANCZYK, M., BARZYKOWSKI, K., MAIDA, A.,
THEOFANIDIS, D., A GOTLIB-MALKOWSKA, J. Multicultural personality profiles
and nursing student attitudes towards refugee healthcare workers: A national,
multi-institutional cross-sectional study. Nurse Education Today [online]. 2024,
ro€. 134, ¢lanek ¢islo 106094. [cit. 2024-04-04]. ISSN 1532-2793. Dostupny z:
https://doi.org/10.1016/j.nedt.2024.106094

EICHHOBER, G., VOIT, M., MEYER, F., A WALTER, E. A budget impact analysis of
a powered hybrid mattress to prevent pressure ulcers in the Austrian inpatient
setting: An original research. Health Science Reports [online]. 2024. vol. 7, ¢. 2,
Clanek Cislo e1887. [cit. 2024-04-04]. ISSN 2398-8835. Dostupny z:
https://doi.org/10.1002/hsr2.1887

GAUTIER, S., LUYT, D., DAVIDO, B., HERR, M., CARDOT, T., ROUSSEAU, A,
ANNANE, D., DELAROCQUE-ASTAGNEAU, E., A JOSSERAN, L. Cross-sectional
study on COVID-19 vaccine hesitancy and determinants in healthcare students:
interdisciplinary trainings on vaccination are needed. BMC Medical Education
[online]. 2022. vol. 22, ¢. 1, ¢lanek Cislo 299. [cit. 2024-04-04]. ISSN 1472-6920.
Dostupny z: https://doi.org/10.1186/s12909-022-03343-5

PETIOKY, J., HOIDEKROVA, K., a M. GRUNEROVA LIPPERTOVA. Digitalizace a
telehealth - telemedicina v rehabilitaci v ¢eském prostiedi. Vnitrni lékarstvi
[online]. 2022, roc. 68, €. 3, s. 166-171. [cit. 2024-04-04]. ISSN 1801-7592.

Dostupny z: https://www.casopisvnitrnilekarstvi.cz/pdfs/vnl/2022/03/04.pdf

17



TESINOVA, J.K., DOBIASOVA, K., DUSEK, Z. a A. TOBIASOVA. Development of
telemedicine in the Czech Republic from patients’ and other key stakeholders’
perspective. Frontiers in Public Health [online]. 2023. vol. 11, ¢. 1202182. [cit.
2024-04-04]. ISSN 2296-2565. Dostupny z:
https://www.frontiersin.org/journals/publichealth/articles/10.3389/fpubh.20

23.1202182/full
MANDYSOVA, P, MIKKONEN, K., TOMIETTO, M., JARVA, E., DOLEZAL, J.,

CAPOVA, M., PEKARA, J., KRAUSE, M., CERVENKOVA, Z. A G. MEDUNOVA. Digital
Competence among Czech Health Professionals: Challenges in Healthcare
Digitalization. In: POSPICHAL, J. (Ed.). Proceedings of 8th International
Conference Quality and Its Perspectives: 4 Pillars of Care2024. Pardubice, 24. 4.
2024. Univerzita Pardubice, 2024, s. 36-37. ISBN 978-80-7560-511-5.

VAN DER HEIIDEN, M. J. E., BUSCH, M., GUNNARSDOTTIR, T. J., LUNDE, A.,
FALKENBERG, T., A VAN DIJK, M. Educational courses on non-pharmacologic
complementary interventions for nurses across Europe: The INES mapping pilot
study. Nurse Education Today [online]. 2022, roc. 116, ¢lanek ¢islo 105419. [cit.
2024-04-04]. ISSN 1532-2793. Dostupny z:
https://doi.org/10.1016/j.nedt.2022.105419

Kontakt na autora

Doc. Petra Mandysova, MSN, Ph.D.

Fakulta zdravotnickych studii, Univerzita Pardubice
Pramyslova 395, 532 10 Pardubice

e-mail: petra.mandysova@upce.cz

18



